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ǢȉǽȎȔȃȄ ȃ ȌȅȋȉȇȈȖȄ ȉǿȈȉǽȋȀȇȀȈȈȉ V 
ȉǼȋǻȂȈȖȄ ǽȖȋȀȂ, ǾȆȎǼȉȅȉ ȉȍȅȋȖǽǻȀȍ ȌȊȃȈȎ ȃ 
ǿȀȅȉȆȗȍȀ ȌȊȀȋȀǿȃ. 

ǦțǾȅȃȀ ȃ ȊȉȋȐǻșȔȃȀ ȉȍ ȌȆǻǼȉǾȉ 
ǿȎȈȉǽȀȈȃȚ ǽȀȍȀȋȅǻ ȅȋȖȆȖȓȅȃ ȋȎȅǻǽȉǽ, 
ȌȉȊȋȉǽȉȁǿǻșȍ ȆșǼȉȀ ǿǽȃȁȀȈȃȀ ǽǻȓȀȄ 
ȋȎȅȃ ȈȀȁȈȉȄ ȊȀȈȉȄ ȌȍȋȎȚȔȀǾȉȌȚ 
ȅȋȎȁȀǽǻ ȃ ȇȀȋȑǻȈȃȀȇ ǼȃȌȀȋȈȖȐ ȅǻȊȀȆȀȅ. 

ǞǻȋȇȉȈȃȚ ȊȋȉȊȉȋȑȃȄ, ǿȀȍǻȆȀȄ ȃ 
ȎȂȉȋȉǽ, ȍȉȈǻȆȗȈȖȐ ȌȉȒȀȍǻȈȃȄ ȃ 
ȌȍȋȎȅȍȎȋ ȇǻȍȀȋȃǻȆȉǽ - ȎǼȀȁǿǻșȍ ǽ 
ȍȉȇ, Ȓȍȉ ȅǻȁǿȖȄ ǝǻȓ ǽȖȐȉǿ ǽ ȍǻȅȉȇ 
ȃȂǿȀȆȃȃ ǼȎǿȀȍ ǽȊȀȒǻȍȆȚșȔȃȇ ȃ 
ȂǻȊȉȇȃȈǻșȔȃȇȌȚ! ǦȀȍȃȇ Ȉǻ ȅȋȖȆȗȚȐ 
ȆȀȍǻ ǽȇȀȌȍȀ?!  



ǬǽȀȋȅȈȎǽ, ȋǻȌȅȃȈȎ ȅȋȖȆȗȚ, Ț ȎȆȀȒȎ! ǥǻȅ Șȍȉ 
ȍȉȒȈȉ ȌȅǻȂǻȈȉ ȉ ȇȉȃȐ ȅȋȖȆȖȓȅǻȐ - ȆȀǾȅȃȐ, 
ȌȍȋȎȚȔȃȐȌȚ Ȍ ȇȀȋȑǻșȔȃȇȃ ȅǻȊȀȆȗȅǻȇȃ 
ǼȃȌȀȋǻ.

ǫȀȓȃȍȀȆȗȈȖȇ ȉǼȋǻȂȉȇ, Șȍȃ ȅȋȖȆȗȚ, ȊȉǿǿȀȋȁǻȈȈȖȀ ȊȋȉȂȋǻȒȈȖȇ ȅȋȎȁȀǽȉȇ Ȋȉ ȈȃȂȎ ȍȉȊǻ, 
ȌȉȂǿǻșȍ ȘȏȏȀȅȍ ȈȀǽȀȋȉȚȍȈȉȄ ȆȀǾȅȉȌȍȃ! Ǭ Ȉȃȇȃ ȉȌȍȋȀȀ ǽȉȌȊȋȃȈȃȇǻșȍȌȚ ȃȂȖȌȅǻȈȈȖȀ 
ȏǻȅȍȎȋȖ ȎȂȉȋǻ, ȃȂǾȃǼȖ ȏȃǾȎȋȖ ǽȖǾȆȚǿȚȍ ȎȍȉȈȒȀȈȈȖȇȃ!  



ǧǻȍȀȋȃǻȆȖ

˨͡Ύ ͔͍ͪͯ͗͊͟ ͨͦ ͙ͤͯ͘ ͭͦͨ͊ ͙ ͍͍ͪͯ͊ͦ͟ ͪ͟·͡·΄͔͟ Υ
-͊ͭͯ͟΄͔;ͤ͊Ύ ͙ͤͭΈ όосл ͣΣ Ѕ пл-рлύΣ ͍ ͭͦͤ ͨͪΎ͙͗ ς2 ́ Σͭ ͤ͊ 
͋ͦ͡Έ΄͙͚ ͔ͪ͊ͣͪ͘ ͍ͦ͘Έ͙͔ͣͭ о ΄ͭΦ
- 15-нл ͎ Ύ͎ͨͦͤͫͦͦ͟ ͙͔͋ͫͪ͊ ͼ͍͔ͭ͊ ͙͎ͯͣͪͯ͒ͤͦͦ͘ ͼ͍͔ͭ͊
-ͭͦͤ͊͟Ύ ͙͎͊͡ ͒͡Ύ ͙͔͋ͫͪ͊

ǝǻȋȃǻȈȍ ȊȋȚȁȃ Ȉǻ ȂǻȇȀȈȎ

COTTON SOFT YARN ART(600 ʤ x 100 ʛ, 
˿͍ͦͫͭ͊Υ рр҈ ͻͦͨͦ͟͡ пр҈ ͙͙ͨͦ͊ͪ͟͡͡ύ

ǟȆȚ ȅǽǻǿȋǻȍȈȖȐ ȇȉȍȃǽȉǽ ȆȎȒȓȀ ȃȌȊȉȆȗȂȉǽǻȍȗ 
ȇȀȋȌȀȋȃȂȉǽǻȈȈȖȄ ȐȆȉȊȉȅ. ǩȈȃ ǿȉȆȁȈȖ ǼȖȍȗ ȁȀȌȍȅȃȇȃ ȃ 
ȊȆȉȍȈȖȇȃ, ȒȍȉǼȖ ȉǼȀȌȊȀȒȃȍȗ ȅȉȋȌȀȍȈȎș ȏȉȋȇȎ.. 
ǥȋȖȆȖȓȅȃ, ȈǻȊȋȉȍȃǽ, ǿȉȆȁȈȖ ǼȖȍȗ ȌȍȋȎȚȔȃȇȃ ȃ ȉȒȀȈȗ 
ȍȉȈȅȃȇȃ, ȊȉȘȍȉȇȎ ǿȆȚ ȈȃȐ ȃǿȀǻȆȗȈǻ ȅǻȍȎȓȀȒȈǻȚ Ȉȃȍȗ.

нл ͎ Matsunoͪͯ͋͊͟, 
͔ͫͭͦ͟͡ ˾͔͊ͣͪ͘: 11/0

˴ͪΌ;͙͟Υ ˉ 1-1,25- 1,5

200 ʛ ʇʨʷʞʠ ɸʩʪʨʘ (100% ʭʣʦʧʦʢ ʤʝʨʩʝʨʠʟʦʚʘʥʥʳʡ, 610 ʤ x 100 ʛ, ʮʚʝʪ 1762 

ʩʚʝʪʣʳʡ ʠʟʫʤʨʫʜ), ʥʘ ʨʘʟʤʝʨ 44-48. ɼʣʷ ʙʦʣʴʰʝʛʦ ʨʘʟʤʝʨʘ ʜʦʙʘʚʴʪʝ 50-100 ʛ.



ǪȆȉȍȈȉȌȍȗ ǽȚȂǻȈȃȚ: 

ǥȋșȒȉȅ  ȷ 1,1
ǛȁȎȋȈȖȄ ȅǽǻǿȋǻȍ Ǜ: 4,5 x 4,5 Ȍȇ
ǥȋșȒȉȅ  ȷ 1,25
ǛȁȎȋȈȖȄ ȅǽǻǿȋǻȍ B: 5 ,5 x 5,5 Ȍȇ
ǥȋșȒȉȅ  ȷ 1,25
ǛȁȎȋȈȖȄ ȅǽǻǿȋǻȍ C: 6 x 6 Ȍȇ

̒ ͙͍ͨͪͦ͗ͯ ͍ͫͦΌ  ͫͻ͔ͣͯ ͔͙ͪ͊ͫͨͦͦ͗ͤ͡Ύ ͙͍͍ͣͦͭͦ ͤ͊ 
͍·͚͔ͪͦ͟͟ ͙ ͔͎ͨͪ͒͊͊͡Ό ͍͋͊ͦ͘·͔ ͫͻ͔ͣ· ͒͡Ύ ͍Ύ͙͊ͤ͘Ύ 
͍͍͊͒ͪ͊ͭͦ͟ ͔ͭͪͻ ͍ͦͫͤͦͤ·ͻ ͔͍ͪ͊ͣͪͦ͘Υ ͔ͣ͊ͤ͡Έ͙͚͟Σ 
͔͙͚ͫͪ͒ͤ ͙ ͋ͦ͡Έ΄͚ͦΦ ˽͙ͪ͘·͍͊Ό ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ ͣͦΌ 
ͫ͋ͦͪͯ͟ ͍ ͊͟;͔͍͔ͫͭ ͦ͋ͪ͊͘ͼ͊ ͒͡Ύ ͍͔͙ͫͦͫͭ͊ͤ͡Ύ ͍͔͚ͫͦ 
͙ͪ͊ͫ͊͒͟͟͡Φ ̂ ͎͊͗͒ͦͦ͟ ͙͘ ͤ͊ͫ ͍͚ͫͦ ͙ͭͨ ͺ͙͎ͯͪ·Σ 
͙ͤͦͫͣ ͙͍ͦ͒ͤ͊ͦ͟·͚ ͔ͪ͊ͣͪ͘Σ ͍·͎͡Ύ͙͒ͣ ͨͦ ͪ͊ͤͦͣͯ͘Σ ͯ 
͎ͦͦ͟ ͭͦ ͔͔͋ͦ͡ ͍·͔ͪ͊͗ͤ͊ ͙ͭ͊͡ΎΣ ΄͙͙͔ͪͦ͟ ͔͋͒ͪ͊Σ 
͔͔͔ͣͤ ͨ·΄ͤ͊Ύ ͎ͪͯ͒ΈΦ ˤ͔ͫ Ήͭͦ ͤ͊͒ͦ ͯ;͙ͭ·͍͊ͭΈ ͙ 
͔ͣͤΎͭΈ ͨͦ͒ ͔ͫ͋ΎΦ ˹͙͔͊ͨͪͣͪΣ ͙͙͍͙͔ͨͪͭ͊͊ͤ͡ ͔ͫ͒͊ͭ͡Έ 
͔͔͋ͦ͡ ͍·͔ͪ͊͗ͤͤ·ͣ ͫ ͨͦͣͦ΅ΈΌ ͔͙ͪ͊ͫͨͦͦ͗ͤ͡Ύ 
ͫ͊ͣ·ͻ ͣ͊͡·ͻ ͍͍͊͒ͪ͊ͭͦ͟ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͙͙ͭ͊͡Σ ͙͙͡ 
͔ͫ͒͊ͭ͡Έ ͙ͣͫ͟ ͔͙ͫͪ͒ͤͻ ͙ ͣ͊͡·ͻΦ ́͊͟ ͔͗Σ ͣͦ͗ͤͦ 
͔ͫ͒͊ͭ͡Έ ͭͦͨ ͔͔͋ͦ͡ ͍͎ͫͦ͋ͦ͒ͤͦͦΣ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ ˢ-
͙ͫͯ͡Ήͭ͊Σ ͔͙ͫ͡ ͍͍͔ͪͻͯ ͙ͫͨͦ͡Έ͍ͦ͊ͭ͘Έ ͭͦ͡Έͦ͟ ͣ͊͡·͔ 
͙͍ͣͦͭ· ͙ ͦͭ ͎͙ͪͯ͒ ͚͙ͨͦͭ ͤ͊ ͪ͊ͫ΄͙͔͙͔ͪͤΦ 

˾͔͙͊ͣͪ͊ͣ͘ ͙͍͍ͣͦͭͦ ͣͦ͗ͤͦ 
͍͊ͪΈ͙͍ͪͦ͊ͭΈ ͔ͣͤΎΎ ͭͦ͡΅͙ͤͯ ͪ͟Ό;͊͟Σ 
͙͋ͦ͡Σ ͙ͫͨͦ͡Έͯ͘Ύ ͔͔͋ͦ͡ ͭͦͫͭͯ͡Ό ͨͪΎ͗ͯΦ 
˹͙͔͊ͨͪͣͪΣ ͔͙ͫ͡ ͍Ύ͊ͭ͘Έ ͨͪΎ͔͚͗ рлл-550 
ͣ ͍ млл ͎Σ ͭͦ ͙͍ͣͦͭ ͔ͣͦ͗ͭ ͨͦͯ͡;͙ͭΈͫΎ ͤ͊ 
м ͫͣ ͋ͦ͡Έ΄͔Φ ˽͙ͪ ΉͭͦͣΣ ͔ͪ͊ͣͪ͘ ͙͔͙͒͘͡ΎΣ 
͍͙͊ͭͦͣ͊ͭ;͔͙ͫ͟Σ  ͔ͫͭ͊ͤͭ ͋ͦ͡Έ΄͔ ͙  ΄͙͔ͪ 
͍ ͦ͋Ά͔͔ͣΣ ͙ͨͪ ͎͙͊ͤ͊ͦ͡;͚ͤͦ ͔ͫ͋ͦͪ͟Σ ͊͗ 
ͤ͊ мл ͫͣΗ ˽͙ͪ ΉͭͦͣΣ ͔͙ͫ͡ ͨͦ ͙͔͒ͤ͡ ͣ· 
͔ͤ ͻ͙ͦͭͣ ͚ͭ͊ͦ͟ ͔͗  ͙͍͙ͨͪ͋͊͟Σ ͣͦ͗ͤͦ 
͍Ύ͊ͭ͘Έ ͔ͤ ͍͊͒ͪ͊ͭ͟·Σ ͊ ͪͦͣ͋·Σ 
͔͙ͪ͒͊ͭͪͯ͟Ύ ͫͻ͔ͣͯ ͭ͊͟Σ ;ͭͦ͋· 
͙͍ͨͪͦͭͦͨͦͦ͗ͤ͡·ͻ ͎ͯ͊͡ͻ ͨͦ ͍͔͙͙ͪͭ͊͟͡ 
͍·ͨͦͤ͡ΎͭΈ ͙͙͙͙ͭͪͫͭͤ͟͡ ͙͘ ͙͍ͫͭͦ͋ͦ͟͡ ͫ 
͔ͣͤΈ΄͙ͣ ;͙ͫͦͣ͡ ͙͍ͤ͊͒ͦ͟Σ ;͔ͣ ͍ ͫͻ͔͔ͣ 
ς1-ͣΣ н-ͣΎΦ



ǥȉȋȌȀȍȈǻȚ ȉȌȈȉǽǻ ȍȉȊǻ ǽȖȊȉȆȈȀȈǻ ȎȂȉȋȉȇ, ȌȉȌȍǻǽȆȀȈȈȖȇ ȃȂ ȉȍǿȀȆȗȈȖȐ 
ȅǽǻǿȋǻȍȉǽ. Ǻ ȌȉǼȃȋǻȆǻ ǿȀȍǻȆȃ, ȉȋȃȀȈȍȃȋȎȚȌȗ Ȉǻ ȌȉǼȌȍǽȀȈȈȎș ȏȃǾȎȋȎ, ǿȀȆǻȆǻ 
ȋȀǾȎȆȚȋȈȉ ȊȋȃȇȀȋȅȃ, ȒȍȉǼȖ ȊȉȈȚȍȗ ȅǻȅ  ȌȉȒȀȍǻȍȗ ȇȀȁǿȎ ȌȉǼȉȄ ȇȉȍȃǽȖ ȋǻȂȈȉǾȉ 
ȋǻȂȇȀȋǻ, ȒȍȉǼȖ ȍȉȊ ȌȃǿȀȆ Ȉǻ ȇȈȀ ȃǿȀǻȆȗȈȉ. 
ǫȀȅȉȇȀȈǿȎș ǝǻȇ ǿȀȆǻȍȗ ȍǻȅ ȁȀ, ǽȀǿȗ ȏȃǾȎȋȖ ȃ ȊȋȉȊȉȋȑȃȃ Ȏ ǽȌȀȐ ȋǻȂȈȖȀ. ǥȉȇȎ 
ȍȉ ǽ ȉǼȆǻȌȍȃ ǾȋȎǿȃ Ȉǻǿȉ ȎǽȀȆȃȒȃȍȗ, ǻ ǽ ȍǻȆȃȃ  ȎȇȀȈȗȓȃȍȗ, ȃȆȃ ǽȉȉǼȔȀ ȌǿȀȆǻȍȗ 
ȊȋȚȇȉȄ, ȃȆȃ ȋǻȌȓȃȋȚșȔȃȄȌȚ ȉȍ ǾȋȎǿȃ ȌȃȆȎȘȍ. ǝȌȀ ǽ ǽǻȓȃȐ ȌȃȆǻȐ! 
ǪȀȋȀǿ ȈǻȒǻȆȉȇ ȋǻǼȉȍȖ ȈȀȉǼȐȉǿȃȇȉ ǽȖȊȉȆȈȃȍȗ ȃȈǿȃǽȃǿȎǻȆȗȈȎș ǽȖȅȋȉȄȅȎ, 
ȌǽȚȂǻȍȗ ȉǼȋǻȂȑȖ ȅǽǻǿȋǻȍȉǽ ȃ ȊȋȉǽȀȋȃȍȗ ȃȐ Ȉǻ ȌȉȉȍǽȀȍȌȍǽȃȀ ȋǻȂȇȀȋǻȇ, 
ȎȅǻȂǻȈȈȖȇ Ȉǻ ȘȌȅȃȂȀ. 

ǝȖȅȋȉȄȅǻ, ȘȌȅȃȂ ȋǻȌȊȉȆȉȁȀȈȃȚ ȇȉȍȃǽȉǽ
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ǬȐȀȇȖ ȅǽǻǿȋǻȍȈȖȐ ȇȉȍȃǽȉǽ

˴ͦ͡-͍ͦ ͙͍͍ͣͦͭͦ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͋ͦ͡Έ΄͔Σ ;͔ͣ ͍ ͔ͣͦͣ 
͔ͭͦͨΣ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ мн-14-мсΦ  ˹ͦ ͙ͦͤ ͎ͣͦͯͭ ͋·ͭΈ 
͔ͣͤΈ΄͔͎ͦ ͔ͪ͊ͣͪ͊͘Φ ͎́ͦ͒͊ ͣͦ͗ͤͦ ͫͦ͋ͪ͊ͭΈ ͙͔͙͔͒͘͡ 
ͤ͊ ͔ͪ͊ͣͪ͘· рл-сл ͨͦ ͎͙͙͊ͤ͊ͦ͡ ͫ ͔͚ͣͦ ͚ͪ͊ͫ͊͒ͦ͟͟͡ 
͙ ͯ ˤ͊ͫ ͨͦͯ͡;͙ͭͫΎ ͔ͫ͒͊ͭ͡Έ ͙ ͔͒ͦ͟͡Έ͔ͭ ͙ ͚ͨͪͦͣ· ͙ 
͙ͫͯ͡Ήͭ ͊͟͟ ͯ  ͔ͣͤΎΦ 

ʉ ɸ

ʉʭʝʤʳ ʤʦʪʠʚʦʚ ʥʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʪʦʯʥʦ ʢʦʧʠʨʦʚʘʪʴ, ɺʳ ʤʦʞʝʪʝ ʚʥʦʩʠʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʤʝʩʪʦ 

çʙʦʯʦʥʢʘè-çʧʦʧʢʦʨʥʘè ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʦʙʳʯʥʳʝ ʧʳʰʥʳʝ ʩʪʦʣʙʠʢʠ. ʊʘʢ ʞʝ, ʤʦʞʥʦ ʤʝʥʷʪʴ ʢʦʣ-ʚʦ ʧʝʪʝʣʴ ʠ 

ʚʳʩʦʪʫ ʩʪʦʣʙʠʢʦʚ ʚ ʵʣʝʤʝʥʪʘʭ. ʅʝ ʧʦʞʘʣʝʡʪʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʥʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʮʦʚ, ʕʪʦ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʪʨʝʥʠʨʦʚʢʘ ʤʘʩʪʝʨʩʪʚʘ, ʥʦ ʠ ʧʦʠʩʢ ʠʜʝʘʣʴʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʚʷʟʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʦʟʚʦʣʠʪ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʣʶʙʫʶ 

ʪʦʥʢʫʶ ʧʨʷʞʫ, ʦʪʣʠʯʘʶʱʫʶʩʷ ʦʪ ʤʝʪʨʘʞʘ ʦʨʠʛʠʥʘʣʘ, ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʪʝ ʨʘʟʤʝʨʳ ʤʦʪʠʚʦʚ, ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʞʥʦ 

ʩʦʙʨʘʪʴ ʧʦʭʦʞʝʝ ʠʟʜʝʣʠʝ.˥͍͔͊ͤͦ͡Σ ͙͒ͦ͋ͭΈͫΎ ͎ͭͦͦΣ ;ͭͦ͋· ͦ͋΅͔͔ ͦ͟͡-͍ͦ ͙͍͍ͣͦͭͦ ͨͦ ͎͙͙ͦͪͦͤͭ͊͘͡ 
͋·ͦ͡ ;͔ͭͤ·ͣ ͙ ͙ͨͪ ΉͭͦͣΣ ͭͦͨ ͍͙ͨͫ·͍͊ͫ͡Ύ ͍ ͦͤͭͯͪ͟· ͍·͚͙ͪͦ͟͟Φ

ɺ



ǪȉȓǻǾȉǽȉȀ ǽȖȊȉȆȈȀȈȃȀ ȅǽǻǿȋǻȍȈȉǾȉ ȇȉȍȃǽǻ

3-͚ ͪΎ͒Υ п ͍ͦ͒ͯ͘΄ͤ·ͻ ͔͙ͨͭ͡ ͨͦ͒Ά͔ͣ͊ ͍ ͤ͊;͔͊͡ ͪΎ͒͊Σ ͔͊ͭͣ͘Σ ͍·ͨͦͤ͡Ύ͔ͣ о ͙ͫͭͦ͋͊͟͡ ͫ н-ͣΎ 
͙͙ͤ͊͒͊ͣͫ͟ ͦ͋΅͔͚ ͍͔ͪ΄͙͚ͤͦΥ ͔͔͒͊ͣ͡  н ͙ͤ͊͒͊͟, ͍ ͍͙ͦ͒ͣ ͪ͟Ό;ͦ͟ ͨͦ͒ ͊ͪͯ͟ ͙͘ ͍ͦ͒ͯ͘΄ͤ·ͻ 
͔͔ͨͭ͡ΈΣ ͍·ͭΎ͎͙͍͔͊ͣ ͪ͊͋ͦ;ͯΌ ͙ͤͭΈΣ ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟  пͨΦΣ ͍ͨͪͦΎ͘·͍͔͊ͣ ͨͦ ͍͔͒ ͔͙ͨͭ͡ ͍͒͊ ͪ͊͊͘Σ 
͍ͨͦͭͦͪΎ͔ͣ Ήͭͦ  ͔΅͔ н ͪ͊͊͘Σ ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟ п ͨΦΣ ͔͔ͭͨͪΈ ͍ ͊͒ͤ͘ΌΌ ͔ͫͭͤͯ͟ ͨͦͨͦͪͤ͊͟ ͍Ύ͔͗ͣ 
͔ͤͨͦͤ͡·͚ ͙ͫͭͦ͋͟͡ ͫ м ͙ͤ͊͒ͦͣ͟Υ ͍͍͙ͦ͒ͣ ͪ͟Ό;ͦ͟Σ ͍·ͭΎ͎͙͍͔͊ͣ ͪ͊͋ͦ;ͯΌ ͙ͤͭΈΣ ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟ о ͨΦ 
͍ͨͪͦΎ͘·͍͔͊ͣ м ͪ͊͘ ͍͔͒ ͔͙ͨͭ͡Σ ͔͔͒͊ͣ͡ ͚ͭ͊ͦ͟  ͔͗ ͙ͫͭͦ͋͟͡ ͍ ͔ͫ͒ͯ͡Ό΅͙͚ Ή͔͔ͣͤͭ͡  ͨͦͨͦͪͤ͊͟ 
-ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟ с ͔͔ͨͭ͡ΈΦ  ˭͔͊ͭͣΣ ͍·ͨͦͤ͡Ύ͔ͣ 
п ͙ͫͭͦ͋͊͟͡ ͫ н-ͣΎ ͤ͊ ͙͙͒͊ͣͫ͟ ͦ͋΅͔͚ ͍͔ͪ΄͙͚ͤͦΥ 
͔͔͒͊ͣ͡  н ͙͍͍͙ͤ͊͒͊ͦ͒ͣ͟ ͪ͟Ό;ͦ͟ ͨͦ͒ ͊ͪͯ͟ ͙͘ 
͍ͦ͒ͯ͘΄ͤ·ͻ ͔͔ͨͭ͡ΈΣ ͍·ͭΎ͎͙͍͔͊ͣ ͪ͊͋ͦ;ͯΌ ͙ͤͭΈΣ ͤ͊
ͪ͟Ό;͔͟  пͨΦΣ ͍ͨͪͦΎ͘·͍͔͊ͣ ͨͦ ͍͔͒ ͔͙ͨͭ͡ ͍͒͊ ͪ͊͊͘Σ 
͍ͨͦͭͦͪΎ͔ͣ Ήͭͦ ͔΅͔ оͪ͊͊͘Σ ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟ мл ͨΦ  ͔͔́ͨͪΈ 
͍ͨͪͦΎ͘·͍͔͊ͣ ͍͔ͫ ͔͙ͨͭ͡ ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟ ͊͘ ͙ͦ͒ͤ ͙͔ͨͪͣΦ 
˭͊ͭΎ͎͙͍͔͊ͣ ͍͔ͪ΄͙ͤͯ ͙͙ͫͭ͊͟͡ ͍ͦ͒ͯ͘΄͚ͤͦ ͔͔͚ͨͭ͡Φ 
˨͔͔͊ͣ͡ р ͍ͦ͒ͯ͘΄ͤ·ͻ ͔͔ͨͭ͡Έ ͙ ͔͔ͨͪͻ͙ͦ͒ͣ ͟ 
͍·͔͙ͨͦͤͤ͡Ό ͙͙͙ͭͪͫͭͤ͊͟͡Φ 

ǬȈȉȊȃȅȃ ȃȂ  10 ȌȍȉȆǼȃȅȉǽ Ȍ 2 ȃ
1 ȈǻȅȃǿǻȇȃȌ ȉǼȔȀȄ ǽȀȋȓȃȈȉȄ

ȊȉȊȅȉȋȈ



ǪȉȓǻǾȉǽȉȀ ǽȖȊȉȆȈȀȈȃȀ ȘȆȀȇȀȈȍǻ ȍȋȃȆȃȌȍȈȃȅ

˨͔͔͊ͣ͡ ͍͒͊ ͙ͤ͊͒͊͟Σ ͍͍͙ͦ͒ͣ ͪ͟Ό;ͦ͟ ͍ ͔͔͙ͫͪ͒ͤͯ ͍ͨͪͦΎ͎͊ͤͤͦͦ͘ ͙ͫͭͦ͋͊͟͡Σ ͍·ͭΎ͎͙͍͔͊ͣ ͪ͊͋ͦ;ͯΌ ͙ͤͭΈΣ ͤ͊ 
ͪ͟Ό;͔͟  пͨΦΣ ͍ͨͪͦΎ͘·͍͔͊ͣ ͨͦ ͍͔͒ ͔͙ͨͭ͡ ͍͒͊ ͪ͊͊͘Σ ͍ͨͦͭͦͪΎ͔ͣ Ήͭͦ ͔΅͔ ͪ͊͘Σ ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟ п ͨΦΣ ͼ͔ͨ͡Ύ͔ͣ ͪ͟Ό;ͦͣ͟ 
ͪ͊͋ͦ;ͯΌ ͙ͤͭΈ ͙ ͍ͨͪͦΎ͘·͍͔͊ͣ ͍͔ͫ ͔͙ͨͭ͡ ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟ ͊͘ ͙ͦ͒ͤ ͙͔ͨͪͣΦΣ ͊ͭ͘Ύ͎͙͍͔͊ͣ ͍͔ͪ΄͙ͤͯ ͙͙ͫͭ͊͟͡ ͍ͦ͒ͯ͘΄͚ͤͦ 
͔͔͚ͨͭ͡Φ ˨͔͔͊ͣ͡ р ͍ͦ͒ͯ͘΄ͤ·ͻ ͔͔ͨͭ͡ΈΣ ͔͊ͭͣ͘ ͎͙͊ͤ͊ͦ͡;ͤͦ ͍·ͨͦͤ͡Ύ͔ͣ н-͚  ͙ о-͚ ͙͙͙ͫͭ͟͡

ǭȋȃȆȃȌȍȈȃȅ  Ȍ 
ȉȌȈȉǽǻȈȃȀȇ ȃ 
ȆȃȌȍȃȅǻȇȃ 
ȃȂ ȌȍȉȆǼȃȅȉǽ Ȍ 
ǿǽȎȇȚ Ȉǻȅȃǿǻȇȃ

˨͔͔͊ͣ͡ п ͙ͤ͊͒͊͟Σ ͍͍͙ͦ͒ͣ ͪ͟Ό;ͦ͟ ͍ ͙ͫͭͦ͋͟͡ ͔ͨͪ͒·͒ͯ΅͔͎ͦ ͪΎ͒͊Σ ͍·ͭΎ͎͙͍͔͊ͣ ͙ͤͭΈΣ ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟ с ͔͔ͨͭ͡ΈΦ 
˽͍ͪͦΎ͘·͍͔͊ͣ ͔͍͔ͨͦͫ͒ͦ͊ͭ͡͡Έͤͦ ͨͦ ͍͔͒ ͔͙ͨͭ͡ ͍͔͔ͣͫͭ п ͪ͊͊͘Σ ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟ н ͔͙ͨͭ͡Φ 



ǬȉȀǿȃȈȀȈȃȀ ȇȉȍȃǽȉǽ ǽ ȊȋȉȑȀȌȌȀ ǽȚȂǻȈȃȚ ȊȉȌȆȀǿȈȀǾȉ ȋȚǿǻ

ˤΎ͙͔͗ͭ ͙͍ͣͦͭ·Σ ͔͙ͫͦ͒ͤΎΎ ͙ͻ ͔ͣ͗͒ͯ ͚ͫͦ͋ͦ ͍ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ ͍·͔͙ͨͦͤͤ͡Ύ ͔͔͎ͨͦͫ͒ͤͦ͡  ͪΎ͒͊Φ мύ ͍ͨͪͦΎ͙͔͗ͭ н ͍ͦ͒͘Φ ͔͙ͨͭ͡ ͍ 
͔͊ͪ͟ ͙͘ р ˤ˽Σ ͍͍͔͙͔͒ͭ ͪ͟Ό;ͦ͟ ͨͦ͒ ͍͔͍ͫͦͦͭͭͫͭͯΌ΅ͯΌ ͊ͪͯ͟ ͔͎ͫͣ͗ͤͦͦ ͙͍ͣͦͭ͊Φ нύ ͊͘ͻ͍͙͔͊ͭͭ ͪ͊͋ͦ;ͯΌ ͙ͤͭΈ ͙ ͨͪͦͭΎ͙͔ͤͭ ͔͔ 
ͫͪ͊ͯ͘ ;͔͔ͪ͘ н ͔͙ͨͭ͡Σ ͤ͊ͻͦ͒Ύ΅͙͔ͫΎ ͤ͊ ͪ͟Ό;͔͟Φ ̏ͭͦ ͫͼ͔ͨ͊͟Φ оύ ˿͔͚͔͒͊ͭ͡ н ˤ˽ ͙ ˿ˣ˹ ͍ ͊ͪͯ͟ ͙͘ ˤ˽ ͔ͨͪ͒·͒ͯ΅͔͎ͦ ͪΎ͒͊Φ

4-͚ ͪΎ͒Υ с ͍ͦ͒ͯ͘΄ͤ·ͻ ͔͔ͨͭ͡Έ ͍ ͤ͊;͔͊͡ ͪΎ͒͊ ό оˤ˽  ͨͦ͒Ά͔ͣ ͍͔ͣͫͭͦ ˿м˹ύ ˿м˹ ͍  м-Ό ͔ͨͭ͡Ό ͼ͔ͨͦ;͙͟Φ мˤ˽Σ 
͙ͫͭͦ͋͟͡ ͔͋͘ ͙ͤ͊͒͊ͨͦ͒͟ ͊ͪͯ͟ ͙͘ р ˤ˽Σ р ˤ˽Σ ͙ͫͭͦ͋͟͡ ͔͋͘ ͙͍ͤ͊͒͊͟  ͔ͫ͒ͯ͡Ό΅ͯΌ ͊ͪͯ͟ ͙͘ рˤ˽Φ рˤ˽Σ ˿м˹ ͍ 
͍͔ͪ΄͙ͤͯ ͔͔͎ͫͪ͒ͤͦ ͙͙ͫͭ͊͟͡ ͙͙͙ͭͪͫͭͤ͊͟͡

çǞǻȆȉȒȅǻè - 2 ȌȍȉȆǼȃȅǻ Ȍ 
ȉǿȈȃȇ (ǿǽȎȇȚ) ȈǻȅȃǿȉȇȌ 
ȉǼȔȃȇ ȉȌȈȉǽǻȈȃȀȇ ȃ 2- 3 
ǽȉȂǿȎȓȈȖȇȃ ȊȀȍȆȚȇȃ ȇȀȁǿȎ 
Ȉȃȇȃ



ǬȐȀȇǻ ȌȉȀǿȃȈȀȈȃȚ ȇȉȍȃǽȉǽ

ˤΎ͙͔͗ͭ ͙͍ͣͦͭ·Σ ͔͙ͫͦ͒ͤΎΎ ͙ͻ ͔ͣ͗͒ͯ ͚ͫͦ͋ͦ ͍ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ 
͍·͔͙ͨͦͤͤ͡Ύ ͔͔͎ͨͦͫ͒ͤͦ͡ ͪΎ͒͊Φ  ˨͡Ύ Ή͎ͭͦͦ ͍͔ͣͫͭͦ ͔͔͚ͫͪ͒ͤ 
͍ͦ͒ͯ͘΄͚ͤͦ ͔͙ͨͭ͡ ͍ ͊ͪ͊͟ͻ ͙͘ о -р ˤ˽ ͔͚͔͒͊ͭ͡ ͫͼ͔ͨͯ͟ ͨͦ͒ 
͍͔͍ͫͦͦͭͭͫͭͯΌ΅ͯΌ ͊ͪͯ͟ ͔͎ͫͣ͗ͤͦͦ ͙͍ͣͦͭ͊Φ ˽͔͍͔ͦͫ͒ͦ͊ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈ 
͙ͫ͋ͦͪ͟ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͍ͭ͊ͦ͊͟Υ ͤ͊;͊ͭΈ ͫ ͙͡ͺ͊Σ ͫ ͙͙ͭ͊͡Σ ͙͙͡ ͙ͫͤͯ͘Σ 
ͣͦ͗ͤͦ ͨͦ ͙͎͙͒͊ͦͤ͊͡Φ ˶ͯ;΄͔Σ ͍ͫΎ͊ͭ͘Έ ͔͍ͨͪ·͚ ͪΎ͒ ͙͘ ͍ͪͦͣ͋ͦΣ 
͔͙ͫͦ͒ͤΎΎ ͙ͻ ͔ͣ͗͒ͯ ͚ͫͦ͋ͦ ͭͦ͡Έͦ͟ ͍ ͎ͯͦ͊͟͡ͻΦ ˽͙ͪ ͍·͔͙͙ͨͦͤͤ͡ 
͍͎ͭͦͪͦͦ ͪΎ͒͊ ͙͘ ͙͍͍͔͙ͣͦͦͫͦ͒ͤΎ͔ͣ ͔ͯ͗ ͊͗͒͟·͚ ͪͦͣ͋ ͨͦ ͍͒ͯͣ 
ͫͭͦͪͦͤ͊ͣ ͫ ͔͙͙ͫͦͫ͒ͤͣ ͙ͪͦͣ͋͊ͣ ͔ͨͪ͒·͒ͯ΅͔͎ͦ ͪΎ͒͊Φ

ǭȋȃȆȃȌȍȈȃȅȃ  Ȍ 
ȉȌȈȉǽǻȈȃȀȇ ȃȂ 
ȌȍȉȆǼȃȅȉǽ Ȍ ǿǽȎȇȚ 
Ȉǻȅȃǿǻȇȃ
ȃ ȆȃȌȍȃȅǻȇȃ ȃȂ Ȍȍ. Ȍ 
1 ȃ 3- ȇȚ Ȉǻȅȃǿǻȇȃ



˽͔ͦͫ͡ ͎ͭͦͦΣ ͊͟͟ ͍ͫΎ͊ͤ͊͘ ͙ͤ͗ͤΎΎ 
;͊ͫͭΈ ͭͦͨ͊Σ ͍Ύ͔͗ͣ ͔͔͙͋ͪͭ͡Φ ̂ 
͔ͣͤΎ ͨͦ п ͙͍ͣͦͭ͊ ͤ͊ ͊͗͒ͯ͟Ό  
͔͔͋ͪͭ͡ΈΦ

ǬȉȀǿȃȈȀȈȃȀ ȇȉȍȃǽȉǽ ǽ ȊȉȆȉȍȈȉ



ǩǼǽȚȂȅǻ ǿȀȅȉȆȗȍȀ

˽ͦ ͔͙͔ͨͪͣͭͪͯ ͎͍͙ͦͪͦͤ͡· ͔͒͊ͣ͡ ͍ͦ͋Ύͯ͘͟  ͫ͊ͣ·ͣ ͙ͭͦͤͣ͟ ͪ͟Ό;ͦͣ͟ 1-͚ ͪΎ͒Υ ͙͙ͫͭͦ͋͟͡ ͔͋͘ ͙ͤ͊͒͊͟Σ ͔͔͒͊ͣ͡ ͨͦ нн 
͙ͫͭͦ͋͊͟͡ όнм ͍͒ͦ͡Έ ͫͭͦͪͦͤ·  ͎͊͗͒ͦͦ͟ ͍͊͒ͪ͊ͭ͊͟  Ҍ м ͙ͫͭͦ͋͟͡ ͍ ͊͗͒ͯ͟Ό ͫͼ͔ͨͯ͟ ͔ͣ͗͒ͯ  ͙͍͙ͣͦͭ͊ͣύΦ 2-͚ ͪΎ͒Υ 
;͔͔͔ͪ͒ͯͣ  м͙ͫͭͦ͋͟͡ ͫ ͙ͤ͊͒ͦͣ͟мͫ ͍ͦ͒ͯ͘΄͚ͤͦ ͔͔͚ͨͭ͡Φ ˤ ͔͔͙͔ͫͪ͒ͤ ͙͙ͫͨͤ͟ ͙ ͔͔ͨͪ͒͊ ͔͔͒͊ͣ͡ ͍͙ͯ͋͊͟ ͤ͊ V-
ͦ͋ͪ͊ͤ͘·͚ ͎ͯͦ͡ Υ ͔ͤ ͒ͦͻͦ͒Ύ м ͫͭΦ ͒ͦ ͔͔͙ͫͪ͒ͤ· ͔͔͒͊ͣ͡  ͔ͤͨͦͤ͡·͚ ͙ͫͭͦ͋͟͡ ͫ ͙ͤ͊͒ͦͣ͟Σ ͔ͨͪͦͨͯͫ͊ͣ͟  ͍͒͊ ͙ͫͭͦ͋͊͟͡ 
͙ ͍Ύ͔͗ͣ  ͙͔͙ͫͣͣͭͪ;ͤͦ ͔͔͙ͫͪ͒ͤ· ͍͚ͭͦͪͦ ͔ͤͨͦͤ͡·͚ ͙ͫͭͦ͋͟͡Σ ͍ͨͪͦΎ͘·͍͔͊ͣ ͙ͻ ͍͔͔ͣͫͭ ͫ ͚ͦ͒ͤͦ ͍͔ͪ΄͙͚ͤͦΦ

1-͚ ͪΎ͒ ͍ͦ͋Ύ͙͘͟Υ ͔͔͒͊ͣ͡ ͨͦ нн ͙ͫͭͦ͋͊͟͡ 
͔͋͘ ͙ͤ͊͒͊ͤ͊͒͟ ͊͗͒͟·ͣ ͙͍ͣͦͭͦͣΦ


