
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Whippet (long) 

  
от ANKESTRiCK 

 
ПРИМЕЧАНИЕ ПО ПОСТРОЕНИЮ  
Кардиган выполнен бесшовным методом одной деталью сверху вниз.  
Воротник вяжется отдельно до присоединения к кокетке. Затем выполняются прибавки 

для плеч, далее следует часть с прибавлением для рукавов и корпуса. После, петли 

рукава перемещаются на бросовую нить, набираются петли для подмышечной проймы и 

продолжается работа над корпусом А-силуэта, который формируется за счет боковых 

панелей до нижней резинки.  

После завершения корпуса, петли рукава перемещаются назад на спицы и вяжутся 

сами рукава. 

 
 

 



 

РАЗМЕРЫ XS (S, M, L, XL, XXL)  
ОГ (см): 82 (88, 94, 104, 112, 122)  
ОГ (дюймы): 32.3 (34.7, 37, 41, 44, 48)  
Примечание: Модель разработана без прибавок 

на свободное облегание, тем не менее, из-за 

того, что  кардиган с перехлестывающими друг 

- друга полочками, он будет немного свободно 

сидеть при ношении. 

 

ПЛОТНОСТЬ:  
24 п x 32 р = 10 x 10 см / 4 x 4 дюйма лицевой 

гладью на спицах А. 

 

МАТЕРИАЛЫ:  
- 11 маркеров петель  
- Бросовая нить или петледержатель  
- Пуговицы  
Примечание: когда вы завершите кардиган, 

вы решите, как вам удобно его надевать и 

сколько пуговиц вам понадобится. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ОКОНЧАТЕЛЬНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ   
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СПИЦЫ:  
A: Основные спицы для кокетки: Круговые спицы 

необходимого размера, чтобы попасть в плотность. 

Приблизительный размер: 3,5 мм.  
B: Для воротника: Спицы меньше основных. 

Приблизительный размер: 2,5 мм круговые спицы 

или чулочные.  
C: Для плеч: Спицы меньше основных. 

Приблизительный размер: 3 мм круговые спицы.  
D: Для ажурного узора на корпусе: Спицы большего 

размера, чем основные. Приблизительный размер: 

4 мм круговые спицы Примечание: Размеры 

ажурного узора на корпусе должны оставаться 

такими же как и лицевой гладью.  

E: Для рукавов: чулочные спицы  !(или длинные 

циркулярные спицы для метода magic loop) 

размеров C и D. 

 

ПРЯЖА:  
Рекомендуется легкая пряжа в плотности fingering.  
Кардиган связан из пряжи Bremont Camino Alpaca 

(60% меринос, 20% Альпака, 20% Нейлон), 200м 

(219ярдов)/50гр  в размере S. Цвет: 521 

 

РАСХОД ПРЯЖИ M/ЯРДЫ  
1400/1530 (1480/1620, 1590/1740, 

1700/1860, 1830/2000,1980/2165) 

Количество 50гр мотков пряжи Bremont 7 (8, 8, 9, 
10, 10) 

 

Примечание по выбору размера: Если ваш размер находится между  двумя размерами 
или у вас маленькие плечи относительно вашего размера, то рекомендуется начинать 
с меньшего размера и переходить на больший при выполнении части с прибавками для 
рукавов (во время выполнения рапорта из 4-х рядов). 

 

                                                                                                                    см 

a: 41 (44, 47, 52, 56, 61) 

b: 17 (19, 20,5, 22.5, 24, 26.5) 

c: +-50 для всех размеров 

d: +-5 для всех размеров 

e: 27 (28, 30, 32, 34, 37) 

f*: 30 (32, 33, 35, 37, 38) 

g: 53 (56, 59, 64, 68, 73) 

Дюймы 

a: 16.15 (17.3, 18.5, 20.5, 22, 24) 

b: 7.5 (7.5, 8.1, 8.85, 9.44, 10.43) 

c: +- 19,7 для всех размеров 

d: +- 2 для всех размеров 

e: 10.62 (11, 11.8, 12.6, 13.4, 14.5) 

f*: 11.8 (12.6, 13, 13.78, 14.56, 15) 

g: 20.86 (22, 23.22, 25.2, 26.77, 28.74) 
*  
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СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТЕХНИКИ УКОРОЧЕННЫЕ РЯДЫ  
 

 
ИТАЛЬЯНСКИЙ СПОСОБ НАБОРА ПЕТЕЛЬ 
(С ПОМОЩЬЮ БРОСОВОЙ НИТИ) 

Двойная петля, немецкие укороченные ряды: 

Вяжите по схеме и поверните работу. Первая петля 

следующего ряда будет Дп: двойная петля:  
Дп: сделать двойную петлю: Держите нить 

перед работой, снимите первую петлю как 

изнаночную. Натяните нить над спицей и 

закиньте назад за работу. У вас получится 

петля с двумя ножками (двойная петля = Дп).  
лДп: провяжите лицевой Дп: Когда вы дойдете 

в следующем ряду до Дп, провяжите ее 

лицевой как одну петлю за обе ножки.  
иДп: провяжите изнаночной двойную петлю: 

Когда вы дойдете в следующем ряду до Дп, 

провяжите ее изнаночной как одну петлю за 

обе ножки. 

Как это сделать, можете посмотреть на youtube. 

 

> https://www.youtube.com/watch?v=wlZ6D7SbpwY 
 

       
 

ПРИБАВКИ 
 

+1П: прибавить 1п. вправо (ЛС):левой спицей сзади 

вперед подхватить протяжку между петлями и 

провязать ее лицевой за переднюю стенку. 

 

 

 

> http://www.knittinghelp.com/video/play/make-1- 
 

      

right-continental  
 

 

+1Л: прибавить 1 п. с наклоном влево (ЛС): подхватите 

левой спицей спереди назад протяжку между петлями и 

провяжите ее лицевой за заднюю стенку. 

 

 

 

> http://www.knittinghelp.com/video/play/make-1- 
 

    

https://www.youtube.com/watch?v=tvxG5fTLfVA 
 

left-continental 
 

          

 
Лпз: лицевой сначала за переднюю стенку петли  
затем за заднюю. 

АЖУРНЫЙ УЗОР:  
Ряд 1 (ЛС): *3 лиц, сн1л, 2 лиц, протянуть снятую п. 
над 2 только что провязанными петлями *  
Ряд 2 (ИС): * 1 изн, накид, 1 изн, 3 изн*  
Ряд 3 (ЛС): * сн1л, 2 лиц, протянуть снятую п. над 2 
только что провязанными петлями, 3 лиц*  
Ряд 4 (ИС): *3 изн, 1 изн, накид, 1 изн* 

 

Сокращения:   
п.: петля(и)  
лиц: лицевая  
изн: изнаночная  
ЛС: лицевая сторона  
ИС: изнаночная сторона  
M: Маркер 
Мп: Маркер планки 
Мпл: Маркер плеча  
Мрук: Маркер рукава  
Мд: Маркер для  полосы с дырочками  
Мпан: Маркер боковой панели   
сМ: переснять маркер с левой спицы на правую    
Дп: двойная петля  
1лз: провяжите 1 п. лицевой за заднюю 

стену (с нитью за работой) 

сн1изн: снять 1 п как изнаночную  
(с нитью перед работой)  
сн1лиц: снять 1 п. как лицевую  

(с нитью за работой) 

накид: накид 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



ИНСТРУКЦИЯ 

 

ВОРОТНИК. Вяжется отдельно.  
Правое крыло. (Край с дырочками)  
Чулочными или круговыми спицами размера B, 

используя итальянский метод набора петель (см. 

Специальные техники), наберите 23 п.  

Начинайте с ИС и поместите Мд (маркер для отделения 

полосы с дырочками):  

Ряд распределения (ИС): 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, 3 изн, 

поместить Мд, *1 лиц, 1 изн*, повторить до 2 п. до 

конца, 1 лиц, 1лз. 

 
Резинка 1x1 (По инструкции) 
Если не указано ничего, то вязать по рисунку, как 
распределены петли. 

 
Ряд 1 (ЛС):сн1изн, 1 изн, резинкой 1x1 до Мд, сМ, 

сн1лиц, 2 лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, сн1изн.  
Ряд 2 (ИС): 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, накид, 1 изн, 

сМ, резинка 1x1 до 2 п. до конца, 1 лиц, 1лз.  
Ряд 3 (ЛС): сн1изн, 1 изн, резинкой 1x1 до Мд, сМ, 3 лиц, 1 

изн, 1 лиц, 1 изн, сн1изн. 
Ряд 4 (ИС): 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, 3 изн, сМ, резинкой 

1x1 до 2 п. до конца, 1 лиц, 1 лз.  
Повторить ряды 1-4  еще 7 (8, 9, 9, 10, 11) раз. 

(выполните 16 (18, 20, 20, 22, 24) кромочных петель 

или 8 (9, 10, 10, 11, 12) дырочек)  
Поместите петли на петледержатель или оставьте 

их на спицах (если у вас есть вторые такие же). 

Обрежьте нить. 

 
Левое крыло. (без дырочек)  
Наберите 23 п. со стороны итальянского набора 
петель.  
Возьмите новую нить и держите работу лицевой 

стороной к себе, начиная в ряду на ЛС (если 

необходимо, выполните первый ряд скрещенными 

петлями за заднюю стенку):  
Ряд 1 (ЛС): сн1изн, 1 изн, резинкой 1x1 до 2 п. до 
конца, 1 изн, сн.1 изн.  
Ряд 2 (ЛС): 2 лиц, резинкой 1x1 до 2 п. до конца, 1 

лиц, 1лз.  

Повторить Ряды 1 + 2 еще 15 (17, 19, 19, 21, 23) 

раз. (выполните всего 32 (36, 40, 40, 44, 48) 

кромочные петли для воротника )   
  

Соединительный ряд. Размещение маркера планки (Мп)  
Соединительный ряд 1 (ЛС): сн1изн, 1 изн, резинкой 

1x1 до 2 п. до конца, 1 изн, поместите Мп, 1 лиц, 

поднимите лицевыми петли по кромочному краю 

воротника как следует далее: 4 лиц, Лпз, лиц до 5 п.  
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перед серединой воротника, Лпз, 8 лиц, Лпз, лиц до 

5 п. до конца воротника, Лпз, лицевыми до отложенных 

петель на спице или петледержателе (вы прибавили 4 п. 

и сейчас у вас 36 (40, 44, 44, 48, 52) п. по краю 

воротника), 1 лиц, поместите Мп, резинкой 1x1 до Мд, 

сМ, сн1лиц, 2 лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, сн1изн. 

   Планки полочек (ПП) (Подробная инструкция) 

 
ПП1 (ЛС): в начале ряда: сн1изн, 1 изн, резинкой 1x1 
до Мп.  
В конце ряда: [вяжите по инструкции до Мп], резинкой 

1x1 до Мд, сМ, сн1лиц, 2 лиц, протянуть снятую п. 

над 2 только что провязанными петлями, 1 изн, 1 

лиц, 1 изн, сн1изн.  
ПП2 (ИС): в начале ряда: 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 

накид, 1 изн, сМ, резинкой 1x1 до Мп. 

В конце ряда: [вяжите по инструкции до Мп], резинкой 

1x1 до 2п. перед концом, 1 лиц, 1Лз.  
ПП3 (ЛС): В начале ряда: повторите ПП1  
В конце ряда: [вяжите по инструкции до Мп], резинкой 

1x1 до Мд, сМ, 3 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, сн1изн.  
ПП4 (ИС): в начале ряда: 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, 3 изн, сМ, 
резинкой 1x1 до Мп 

 
В конце ряда:[вяжите по рисунку до Мп],повторите ПП2. 

 
Примечание: Петли планки и плеча упоминаются 

один раз и останутся неизменными на протяжении 

всей кокетки.  

 

КОКЕТКА.  
Размещение маркера плеча (Мпл) и маркеров горловины 
на спинке (М).  

Ряд 2 (ИС): ПП2, сМ, 1 изн, поместите Мпл, 3 изн, 

поместите Мпл, 10 изн, поместите М, изн вдоль спинки 

до 14 п. перед М, поместите М, 10 изн, поместите Мпл, 3 

изн, поместите Мпл, 1 изн, сМ, ПП2.  
У вас по 22 п. для каждой планки полочки, по 1 п. для 

каждой полочки, по 3 п. для каждого рукава и по 30 (34, 

38, 38, 42, 46) п. для спинки (включая 10 п. на каждой 

стороне до Мгс). 

 
Перейдите на спицы размера C 

 
Часть 1. Прибавки для плеч и горловины на спинке.  
Примечание: В начале ряда 3 (и 5) здесь нет лиц до 

1 (2) Мпл, потому что у вас только 1 (2) п. до Мпл. 

Так же для лиц до Мп. Но вы должны это читать в 

повторениях.   
Ряд с прибавл. 3 (ЛС): ПП3, сМ, *лиц до 1 п перед 

Мпл, +1П, 1 лиц, сМ, 3 лиц, сМ, 1 лиц, +1Л*, лиц до 

1 п. перед М, +1П, 1 лиц, +1П, сМ, лиц вдоль спинки 

до М, сМ, +1Л, 1 лиц, +1Л, повторить еще 1 раз от 

*до*, лиц до Мп, сМ, ПП3. (8 п. прибавлено) 
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Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все п до Мп, сМ, ПП4.  
Ряд с прибавл. 5 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до 2 п перед Мпл, 

+1П, 1 лиц, +1П, 1 лиц, сМ, сн1лиц, 2 лиц, протянуть 

снятую п. над 2 только что провязанными петлями, сМ, 1 

лиц, +1Л, 1 лиц, +1Л*, лиц до 1 п. перед М, +1П, 1 лиц, 

+1П, сМ, лиц вдоль спинки до M, сМ, +1Л, 1 лиц, +1Л, 

повторить один раз от *до*, лиц до Мп, сМ, ПП1. (12 п. 

прибавлено).



 
Ряд 6 (ИС): ПП2, сМ, изн до Мпл, сМ, 1 изн, накид, 

1 изн, сМ, изн до М, сМ, изн вдоль спинки до М, 

сМ, изн до Мпл, сМ, 1 изн, накид, 1 изн, сМ, изн 

до Мп, сМ, ПП2. 

 

Ряды 7-10: Повторить ряды 3-6. 

 

Удалите М для горловины на спинке в ряду 10. 

 

Вы прибавили по 6 п. для каждой полочки, и  28 п. 

для спинки (16 п. для горловины на спинке и 12 п. 

для плеч). 

У вас по 7 п. для каждой полочки и 58 (62, 66, 66, 

70, 74) п для спинки. 

 

Далее вяжите с части ДЛЯ ВАШЕГО РАЗМЕРА. 

 

Размер XS 

 

Часть 2. Прибавки для плеч и полочек. 

Ряд с прибавл. для полочек 11 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до 1 п. перед Мпл, +1П, 1 лиц, сМ, 

3 лиц, сМ, 1 лиц, +1Л*, повторите еще 1 раз от* 

до*, лиц до 1 п. перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. (6 

п. прибавлено). 

Ряд 12 (ИС): ПП4, сМ, изн все п. до Мп, сМ, ПП4. 

 

Ряд с прибавл 13 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до 2 п. перед 

Мпл, +1П, 1 лиц, +1П, 1 лиц, сМ, сн1лиц, 2 лиц, 

протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, сМ, 1 лиц, +1Л, 1 лиц, 

+1Л*, повторить еще 1 раз от * до*, лиц до Мп, сМ, 

ПП1. (8 п. прибавлено) 

 

Ряд 14 (ИС): ПП2, сМ, *изн до Мпл, сМ, 1 изн, 

накид, 1 изн, сМ* повторите еще 1 раз от * до*, 

изн до Мп, сМ, ПП2. 

Повторить ряды 11-14 еще 2 раза.  

Повторите ряд с прибавл. для полочки 11 еще 1 

раз. 

У вас прибавлено 14 [4/10] п. для каждой полочки и 

20 п. для спинки. 

У вас 21 п. для каждой полочки и 78 п. для спинки. 

 

Размещение маркеров для рукавов (Мрук) (Маркеры 

плеч (Мпл) станут маркерами для дырочек (Мд) в 

следующем ряду) 

 

След ряд (ИС): ПП4, сМ, *изн до 3 п. перед Мд, 

поместите Мрук, изн до Мд, сМ, 3 изн, сМ, 3 изн, 

пометите Мрук* повторите еще один раз от * до*, 

изн до Мп, сМ, ПП4. 

 

У вас по 18 п. для каждой полочки, по 9 п. для 

каждого рукава и 72 п. для спинки.  

Перейдите на спицы размера A 

 

Часть 3. Прибавки для рукавов и полочки.  

Ряд с прибавл. 1 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц Мрук, сМ, 

+1Л, лиц до Мд, сМ, сн1лиц, 2 лиц, протянуть 

снятую п. над 2 только что провязанными петлями, 

сМ, лиц до Мрук, +1П, сМ*, повторить один раз от * 

до*, лиц до Мп, сМ, ПП1. (4 п. прибавлено) 
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Ряд 2 (ИС): ПП2, сМ, *изн до Мрук, сМ, изн до Мд, 

сМ, 1 изн, накид, 1 изн, сМ, изн до Мрук, сМ* 

повторить еще один раз от *до*, изн до Мп, сМ, 

ПП2. 

 

Ряд с приб. для рук. и полочек 3 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до Мрук, сМ, +1Л, лиц до 1 п. 

перед Мд, +1П, 1 лиц, сМ, 3 лиц, сМ, 1 лиц, +1Л, 

лиц до Мрук, +1П, сМ*, повторить один раз от* 

до*, лиц до 1 п. перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. 

(10 п. прибавлено) 

 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все п. до Мп, сМ, ПП4. 

 

Повторить ряды 1-4 еще 3 раза. 

 

Вы прибавили 4 п. для каждой полочки и 24 п. для 

каждого рукава. У вас 22п. на каждой полочке и 33 

п для каждого рукава.  

Перейдите на спицы размера A 

 

Часть 4. Прибавки для рукавов и полочек. 

Ряд 1+2: Повторить ряды 1+2 из Части 3. 

 

Ряд с прибавл. для полочек 3 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до Мрук, сМ, +1Л, лиц до Мд, сМ, 3 

лиц, сМ, лиц до Мрук, +1П, сМ*, повторит еще 

один раз от* до*, лиц до 1 п. перед Мп, +1П, 1 

лиц, сМ, ПП3. (6 п. прибалено) 

 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все п. до Мп, сМ, ПП4. 

 

Повторить ряды 1-4 еще 2 раза. 

Вы прибавили 3 п. для каждой полочки и 12п. для 

каждого рукава. 

У вас 25п. на каждой полочке и 45 п. для каждого 

рукава. 

 

Часть 5. Прибавки для рукавов, корпуса и полочек.  

Ряд с прбавл. 1 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до 1 п перед 

Мрук, +1П, 1 лиц, сМ, +1Л, лиц до Мд, сМ, сн1лиц, 2 

лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, сМ, лиц до Мрук, +1П, сМ, 1 

лиц, +1Л*, повторить еще один раз от * до*, лиц до 

Мп, сМ, ПП1. (8 п. прибавлено). 

Ряд 2 (ИС): повторить ряд 2 из Части 3. 

Ряд с прибавл. для полочки 3 (Л): ПП3, сМ, 1 лиц, 

+1Л, *лиц до 1 п. перед Мрук, +1П, 1 лиц, сМ, +1Л, 

лиц до Мд, сМ, 3 лиц, сМ, лиц до Мрук, +1П, сМ, 1 

лиц, +1Л*, повторить еще один раз от * до*, лиц до 1 п. 

перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. (10 п. прибавлено) 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, ПП4. 

Повторить Ряды 1-4 еще 2 раза. 

Повторить Ряды 1-2 один раз 

 

Вы прибавили 10 [3/7] п. для каждой полчки, 14 п. 

для каждого рукава и 14 п. для спинки. 

У вас 35 п. для каждой полочки, 59 п. для каждого 

рукава и 86 п для спинки. 

 

 



 

Часть 6. Прибавки для полочек и корпуса. 

 

Ряд с прибавл. для полочек 3 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до 1 п. перед Мрук, +1П, 1 лиц, 

сМ, лиц до Мд, сМ, 3 лиц, сМ, лиц до Мрук, сМ, 1 

лиц, +1Л*, повторить один раз от* до*, лиц до 1 п. 

перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. (6 п. прибавлено). 

 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, ПП4. 

 

Ряд с прибавл. 5 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до 1 п перед 

Мрук, +1П, 1 лиц, сМ, лиц до Мд, сМ, сн1лиц, 2 

лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, сМ, лиц до Мрук, сМ, 1 

лиц, +1Л*, повторить один раз от* до*, лиц до Мп, 

сМ, ПП1. (4 п. прибавлено) 

 

Ряд 6 (ИС): повторить ряд 2 из Части 3.  

Повторить ряды 3-6 еще 1 раз. 

 

Вы прибавили 10 [2/8] п. для каждой полчки и 8 п. 

для спинки. 

У вас 41 п. для каждой полочки и 94 п. для спинки. 

Далее продолжайте с Части Отделение рукавов 

на стр. 8. 

 

РАЗМЕРЫ S + M 

 

Часть 2. Прибавки для плеч и полочек. 

 

Ряд с прибавл. для полочек 11 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до 1 п. перед Мпл, +1П, 1 лиц, сМ, 

3 лиц, сМ, 1 лиц, +1Л*, повторить один раз от* 

до*, лиц до 1 п. перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. (6 

п. прибавлено). 

 

Ряд 12 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, 

ПП4. 

 

Ряд с прибавл. 13 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до 2 п. 

перед Мпл, +1П, 1 лиц, +1П, 1 лиц, сМ, сн1лиц, 2 

лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, сМ, 1 лиц, +1Л, 1 лиц, 

+1Л*, повторить один раз * до*, лиц до Мп, сМ, 

ПП1. (8 п. прибавлено) 

 

Ряд 14 (ИС): ПП2, сМ, *изн до Мпл, сМ, 1 изн, 

накид, 1 изн, сМ* повторить еще один раз от* до*, 

изн до Мп, сМ, ПП2. 

 

Повторить ряды 11-14 еще 2 раза. 

Повторить ряд с прибавл. для полочки 11 один 

раз. 

Вы прибавили 14 [4/10] п. для каждой Полочки и 20 

(20) п. для Спинки. 

У вас теперь 21 п. для каждой полочки и 82 (86) п. 

для спинки.  

 

Размещение маркеров для рукавов (Мрук) (Маркеры 

плеч (Мпл) станут маркерами для дырочек (Мд) в 

следующем ряду) 
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След. ряд (ИС): ПП4, сМ, *изн до 3 п. перед Мд, 

поместить Мрук, изн до Мд, сМ, 3 изн, сМ, 3 изн, 

поместить Мрук* повторить один раз от* до*, изн 

до Мп, сМ, ПП4. 

 

У вас 18 п. для каждой полочки, 9 п. для каждого 

рукава и 76 (80) п. для спинки. 

 

Перейдите на спицы A 

 

Часть 3. Прибавки для рукавов и полочки.  

Ряд с прибавл 1 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до Мрук, 

сМ, +1Л, лиц до Мд, сМ, сн1лиц, 2 лиц, 

протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, сМ, лиц до Мрук, +1П, 

сМ*, повторить один раз от * до*, лиц до Мп, сМ, 

ПП1. (4 п. прибавлено). 

 

Ряд 2 (ИС): ПП2, сМ, *изн до Мрук, сМ, изн до Мд, 

сМ, 1 изн, накид, 1 изн, сМ, изн до Мрук, сМ* 

повторить один раз от * до*, изн до Мп, сМ, ПП2. 

 

Ряд с прибавками для полочки и рукавов 3 (ЛС): 

ПП3, сМ, 1 лиц, +1Л, *лиц до Мрук, сМ, +1Л, лиц до 

1 п. перед Мд, +1П, 1 лиц, сМ, 3 лиц, сМ, 1 лиц, 

+1Л, лиц до Мрук, +1П, сМ*, повторить один раз от 

* до*, лиц до 1 п. перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. 

(10 п. прибавлено) 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, ПП4. 

 

Повторить ряды 1-4 еще 4 раза. 

 

Вы прибавили 5 п. для каждой полочки и 30 п. для 

каждого рукава. 

 

У вас 23 п. для каждой полочки и 39 п. для каждого 

рукава. 

 

Часть 4. Прибавки для рукавов и полочек. 

 

Ряды 1+2: Повторить Ряды 1+2 из Части3. 

 

Ряд с прибавками для полочки 3 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до Мрук, сМ, +1Л, лиц до Мд, сМ, 3 

лиц, сМ, лиц до Мрук, +1П, сМ*, повторить один 

раз от * до*, лиц до 1 п. перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, 

ПП3. (6 п. прибавлено) 

 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп ,сМ, ПП4. 

 

Повторить ряды 1-4 еще 3 раза. 

 

Ряды 1+2 еще один раз 

Вы прибавили по 4 п. на каждой полочке и по 

18 п. для каждого рукава. 

У вас по 27 п. для каждой полочки и по 57 п. для 

каждого рукава.



 
Часть 5. Прибавки для рукавов, корпуса и полочек. 

Ряд с прибавками для полочки 3 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до 1 п. перед Мрук, +1П, 1 лиц, сМ, 

+1Л, лиц до Мд, сМ, 3 лиц, сМ, лиц до Мрук, +1П, 

сМ, 1 лиц, +1Л *, повторить один раз от* до*, лиц до 

1 п. перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. (10 п. 

прибавлено) 

 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, ПП4. 

 

Ряд с прибавл. 5 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до 1 п. до 

Мрук, +1П, 1 лиц, сМ, +1Л, лиц до Мд, сМ, сн1лиц, 

2 лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, сМ, лиц до Мрук, +1П, 

сМ,1лиц, +1Л*, повторить один раз от * до*, лиц до 

Мп, сМ, ПП1. (8 п. прибавлено). 

 

Ряд 6 (ИС): повторить ряд 2 из Части 3 

Повторить ряды 3-6 еще 0 (1) раз. 

 

Вы прибавили 3 [1/2] (6 [2/4]) п. для каждой 

полочки, 4 (8) п. для каждого рукава и 4 (8) п. для 

спинки. 

У вас 30 (33) п. для каждой полочки, 61 (65) п. 

для каждого рукава и 80 (88) п. для спинки. 

 

Часть 6. Прибавки для полочек и корпуса. 

 

Ряд с прибавками для полочки 7 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до 1 п. перед Мрук, +1П, 1 лиц, сМ, 

лиц до Мп, сМ, 3 лиц, сМ, лиц до Мрук, сМ, 1 лиц, 

+1Л *, повторить один раз от* до*, лиц до 1 п. 

перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. (6 п. прибавлено). 

 

Ряд 8 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, ПП4. 

 

Ряд с прибавл. 9 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до 1 п. перед 

Мрук, +1П, 1 лиц, сМ, лиц до Мд, сМ, сн1лиц, 2 

лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, сМ, лиц до Мрук, сМ, 1 

лиц, +1Л*, повторить один раз от* до*, лицевыми 

до Мп, сМ, ПП1. (4 п. прибавлено). 

Ряд 10 (ИС): повторить ряд 2 из Части 3 

Повторить ряды 7-10 еще 3 раза. 

Вы прибавили 12 [4/8] п. для каждой полочки и 16 п. 

для спинки. 

У вас 42 (45) п. для каждой Полочки и 96 (104) п. для 

спинки. 

Далее продолжайте с Части Отделение рукавов 

на стр. 8. 

 

РАЗМЕРЫ L, XL + XXL 

Часть 2. Прибавки для плеч и полочек. 

 

Ряд с прибавками для полочки 11 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до 1 п. перед Мпл, +1П, 1 лиц, сМ, 

3 лиц, сМ, 1 лиц, +1Л*, повторить один раз от * 

до*, лиц до 1 п. перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. (6 

п. прибавлено). 

Ряд 12 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, ПП4. 
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Ряд с прибавл. 13 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до 2 п. 

перед Мпл, +1П, 1 лиц, +1П, 1 лиц, сМ, сн1лиц, 2 

лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, сМ, 1 лиц, +1Л, 1 лиц, 

+1Л*, повторить один раз от * до*, лиц до Мп, сМ, 

ПП1. (8 п. прибавлено). 

Ряд 14 (ИС): ПП2, сМ, *изн до Мпл, сМ, 1 изн, 

накид, 1 изн, сМ* повторить один раз от * 

до*, изн до Мп, сМ, ПП2. 

Повторить ряды 11-14 еще 2 раза. Повторить 

ряды с прибавками для полочки 11-13 один раз. 

Вы прибавили  16 [4/12] п. для каждой полочки и 24 

п. для спинки. 

У вас 23 п. для каждой полочки и 90 (94, 98) п. 

для спинки.  

Размещение маркеров для рукавов (Мрук) 

(Маркеры плеч (Мпл) станут маркерами для 

дырочек (Мд) в следующем ряду) 

След ряд (ИС): ПП2, сМ, *изн до 3 п. перед Мд, 

поместите Мрук, изн до Мд, сМ, 1 изн , накид, 1 

изн, сМ, 3 изн, поместите Мрук* rповторите один 

раз от * до*, изн до Мп, сМ, ПП2. 

У вас 20 п. для каждой полочки, 9 п. для каждого 

рукава и 84 (88, 92) п. для спинки. 

 

Перейдите на спицы размера A 

Примечание: В Частях 3+4 нет рядов 1+2. 

 

Часть 3. Прибавки для рукавов и полочки.  

Ряд с прибавками для полочки и рукавов 3 (ЛС): 

ПП3, сМ, 1 лиц, +1Л, *лиц до Мрук, сМ, +1Л, лиц до  

1 п. перед Мд, +1П, 1 лиц, сМ, 3 лиц, сМ, 1 лиц, 

+1Л, лиц до Мрук,+ 1П,сМ*, повторить один раз от* 

до*, лиц до 1п. перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. (10 

п. прибавлено) 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, ПП4. 

 

Ряд с прибавл. 5 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до Мрук, сМ, 

+1Л, лиц до Мд, сМ, сн1лиц, 2 лиц, протянуть 

снятую п. над 2 только что провязанными 

петлями, сМ, лиц до Мрук , +1П, сМ*, повторить 

один раз от * до*, лиц до Мп, сМ, ПП1. (4 п. 

прибавлено). 

Ряд 6 (ИС): ПП2, сМ, *изн до Мрук, сМ, изн до Мд, 

сМ, 1 изн, накид, 1 изн, сМ, изн до Мрук, сМ* 

повторить еще один раз от* до*, изн до Мп, сМ, 

ПП2. 

Повторить ряды 3-6  еще 5 (5, 6) раз. 

Вы прибавили 6 (6, 7) п. для каждой полочки и 36 

(36, 42) п. для каждого рукава. 

У вас 26 (26, 27) п. для каждой Полочки и 45 (45, 

51) п. для каждого рукава. 

 

Часть 4. Прибавки для рукавов и полочек. 

Ряд с прибавками для полочки 3 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до Мрук, сМ, +1Л, лиц до Мд, сМ, 3 

лиц, сМ, лиц до Мрук, +1П, сМ*, повторить один 

раз от* до*, лиц до 1п. перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, 

ПП3. (6 п. прибавлено). 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, ПП4. 
 



Ряды 5+6: Повторите ряды 5+6 из Части 3. 

Повторите ряды 3-6  еще 2 (2, 1) раз(а). 

Повторите ряды 3+4 один раз. 

Вы прибавили 4 (4, 3)п. для каждой полочки и 14 

(14, 10) п. для каждого рукава. 

У вас 30п. для каждой Полочки и 59 (59, 61) п. для 

каждого рукава. 

 

Часть 5. Прибавки для рукавов, корпуса и полочек. 

Ряд с прибавл. 1 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до 1 п.перед 

Мрук, +1П,  1 лиц, сМ, +1Л, лиц до Мд, сМ, сн1лиц, 

2 лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, сМ, лиц до Мрук, +1П, сМ, 1 

лиц, +1Л*, повторить один раз от* до*, лиц до Мп, 

сМ, ПП1. (8 п. прибавлено). 

Ряд 2 (ИС): повторите ряд 6 из части 3. 

Ряд с прибавками для полочки 3 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц,+1Л, *лиц до 1 п. перед Мрук, +1П, 1 лиц, сМ, 

+1Л, лиц до Мд, сМ, 3 лиц, сМ, лиц до Мрук, +1П, 

сМ, 1 лиц, +1Л *, повторить еще один раз от* до*, 

лиц до 1 п. перед  Мп, +1П,  1 лиц, сМ, ПП3. (10 п. 

прибавлено). 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, ПП4. 

Повторить ряды 1-4 еще 1 (2, 3) раз(а). 

 

Вы прибавили 6 [2/4] (9 [3/6], 12 [4/8]) п. для 

каждой полочки, по 8 (12, 16) п. для каждого 

рукава и 8 (12, 16) п. для спинки. 

У вас 36 (39, 42) п. для каждой полочки, 67 (71, 77) 

п. для каждого рукава и 92 (100, 108) п. для 

спинки. 

 

Часть 6. Прибавки для полочек и корпуса. 

Ряд с прибавками 1 (ЛС): ПП1, сМ, *лиц до 1 п. 

перед Мрук, +1П, 1 лиц, сМ, лиц до Мд, сМ, 

сн1лиц, 2 лиц, протянуть снятую п. над 2 только 

что провязанными петлями, сМ, лиц до Мрук, сМ, 1 

лиц, +1Л*, повторить один раз от* до*, лиц до Мп, 

сМ, ПП1. (4 п. прибавлено). 

Ряд 2 (ИС): повторить ряд 6 из части 3. 

Ряд с прибавками для полочки 3 (ЛС): ПП3, сМ, 1 

лиц, +1Л, *лиц до 1 п. перед Мрук, +1П, 1 лиц, сМ, 

лиц до Мд, сМ, 3 лиц, сМ, лиц до Мрук, сМ, 1 лиц, 

+1Л *, повторить один раз от* до*, лиц до 1 п. 

перед Мп, +1П, 1 лиц, сМ, ПП3. (6 п. прибавлено). 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, изн все петли до Мп, сМ, ПП4. 

Повторить ряды 1-4 еще 4 (4, 5) раз. 

Повторить ряды 1-2 еще один раз. 

 

У вас прибавлено 16 [5/11] (16 [5/11], 19 [6/13]) 

п. для каждой полочки и 22 (22, 26) п. для 

спинки. 

У вас 52 (55, 61) для каждой полочки и  114 (122, 

134) п. для спинки. 

Далее продолжайте с Части Отделение рукавов 

на стр. 8. 

 

ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ 

Отделение рукавов. Маркеры рукава станут 

маркерами боковой панели (Мпан) 

След ряд (ЛС): ПП3, сМ, *лиц до Мпан, сМ, 

поместите следующие 59 (61, 65, 67, 71, 77) п. + 

первый Мд на бросовую нить (уберите второй Мд),  

 

 

8 

наберите 2 (3, 2, 3, 4, 4) п., поместите Мд, наберите 3 

п., поместите Мд, наберите 2 (3, 2, 3, 4, 4) п. для 

подмышечной проймы*, сМ, повторите еще раз от* до*, 

лиц до Мп, сМ, ПП3. 

 

Убедитесь, что количество петель на ваших полочке и 

спинке (без ПП и боковых панелей) кратно 6 , это 

необходимо для перехода на ажурный узор.  

 

Прибавьте/убавьте для каждой полочки 1/0 (0/0, 3/0, 

2/0, 0/1, 0/1) п. и для спинки 2/0 (0/0, 4/0, 0/0, 0/4, 

0/4) п. в следующем ряду: 

 

След. Ряд(ИС): ПП4, сМ, изн все п. до Мп, сМ, ПП4. 

 

У вас 42 (42, 48, 54, 54, 60) п. для полочки (без ПП 

петель, 96 (96, 108, 114, 126, 138) п. для спинки и 7 

(9, 7, 9, 11,11) п. для боковой панели.  

Перейдите на спицы размера D. 

 

КОРПУС 

Корпус А-силуэта формируется благодаря прибавкам 

по боковым панелям. Выполните ряд с прибавлением 

одновременно с первым рядом Ажурного узора. 

 

Прибавки для боковых панелей (Одновременно с  

Ажурным узором для корпуса) 

Ряд с прибавл. для бок.панелей (ЛС): ПП, сМ, 

*вяжите по рисунку до Мпан, сМ, лиц до 1 п. перед 

Мд, +1П, 1 лиц, сМ, выполните панель дырочек, 1 

лиц, +1Л, сМ, лиц до Мпан, сМ,* повторите еще один 

раз от* до*, вяжите по рисунку до Мп, сМ, ПП. 

Повторите Ряд с прибавлением в каждом 12-м ряду 

(одновременно с Рядом 1 Ажурного узора для 

корпуса). 

 

Примечание: Если вам нужен кардиган чуть шире в 

бедрах, вам необходимо выполнять  ряд с 

прибавками в каждом 8-м ряду  после 20 см от 

проймы. 

 

Ажурный узор на корпусе (Одновременно с 

прибавками для боковой панели, начиная с 

Ряда 1). 

 

Ряд 1 (ЛС): ПП1, сМ, *[ сн1лиц, 2 лиц, протянуть 

снятую п. над 2 только что провязанными 

петлями, 3 лиц], повторить до Мпан, сМ, лиц до 

Мд, сМ, сн1лиц, 2 лиц, протянуть снятую п. над 2 

только что провязанными петлями, сМ, лиц до 

Мпан, сМ,* повторите еще раз от* до*, [сн1лиц, 2 

лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями, 3 лиц], повторите до Мп, 

сМ, ПП1. 

 

Ряд 2 (ИС): ПП2,сМ, *[1 изн, накид, 1 изн, 3 изн] 

повторить до Мпан, сМ, изн до Мд, сМ, 1 изн, 

накид, 1 изн, сМ, изн до Мпан, сМ,* повторить один 

раз от* дo*, [1 изн, накид, 1 изн, 3 изн] повторить 

до Мп, сМ, ПП2. 



Ряд 3 (ЛС): ПП3, сМ, *[3 лиц, сн1лиц, 2лиц, 

протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями] повторить до Мпан, сМ, 

лиц до Мд, сМ, 3 лиц, сМ, лиц до Мпан, сМ* 

повторить один раз от* до*, [3 лиц, сн1лиц, 

2лиц, протянуть снятую п. над 2 только что 

провязанными петлями], повторить до Мп, сМ, 

ПП3. 

Ряд 4 (ИС): ПП4, сМ, *[3 изн, 1 изн, накид, 1 изн] 

повторить до Мпан, сМ, изн до Мд, сМ, 3 изн, 

сМ, изн до Мпан, сМ* повторите один раз от* 

до*, [3 изн, 1 изн, накид, 1 изн] повторить до 

Мп, сМ, ПП4. 

 

Повторить Ряды 1-4 пока длина не достигнет 50 

см (19.68 дюймов) или необходимой вам длины от 

подмышечной проймы. 

 

Вы прибавили 26 п. на каждой боковой панели. 

(Примечание: Количество прибавленных петель 

зависит от того, какой длины у вас кардиган. 

Не переживайте, если у вас будет больше или 

меньше петель, чем указано) 
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Перейдите на спицы размер A 

 

Резинка на корпусе 

 

Убедитесь, что у вас нечетное общее количество 

петель для резинки, убавьте 1 п. в следующем ряду 

распределения, если это необходимо. Уберите 

Мпан. 

 

Ряд распределения: ПП, сМ, продолжайте вязать 

резинкой  1x1 до Мп, сМ, ПП. 

 

Ряд резинкой: ПП, сМ, резинкой 1x1 до Мп, сМ, ПП. 

 

Уберите маркеры Планок полочек Мп. 

 

Повторите ряд резинкой, соблюдая 

распределение рядов ПП1-ПП4 на планках 

полочек, пока длина не достигнет 5 см (2 

дюйма). 



 
Укороченные ряды.  
Укороченный ряд 1 (ЛС): сн1изн, 1 изн, резинкой 
1x1 16 п., поверните работу.  
Укороченный ряд 2 (ИС): Дп, резинкой 1x1 до 2 п. до 

конца, 1 лиц, 1лз. 
 
Укороченный ряд 3 (ЛС): сн1изн, 1 изн, резинкой 

1x1  до Дп, провяжите Дп как одну п., резинкой 1x1 

X п., поверните работу. (количество X-дано ниже). 
 
Укороченный ряд 4 (ИС): Дп, резинкой 1x1 до 2 п. до 

конца, 1 лиц, 1лз.  

X-для 3 ряда, выполняемого первый раз = 16 (16, 16, 

16,20, 20). 
 
Повторите укороченные ряды 3+4 еще 3 раза с  

X = 16-20-24, (16-20-24, 20-24-24, 20-24-28 20-24-28, 

24-28-28) п. при повторах.  
Полный ряд (ЛС): сн1изн, 1изн, резинкой 1x1 до Дп, 

провяжите Дп как одну петлю, резинкой 1x1 до Мд, 

сМ, выполните планку с дырочками как 

распределено. 

 
Укороченный ряд 1 (ИС): выполняйте планку с 

дырочками, как распределено до Мд, сМ, 

резинкой 1x1 17 п., повернуть работу.  
Укороченный ряд 2 (ЛС): Дп, резинкой 1x1 до 

Мд, сМ, выполните планку с дырочками, как 

распределено.  
Укороченный ряд 3 (ИС выполняйте планку с 

дырочками, как распределено до Мд, сМ, 

резинкой 1x1 до Дп, провяжите Дп как одну п., 

резинкой 1x1 X п., поверните работу. 

(количество X-дано ниже)  
Укороченный ряд 4 (ЛС): Дп, резинкой 1x1 до 

Мд, сМ, выполните планку с дырочками, как 

распределено.  
X = 16 (16, 16, 16, 20, 20) для выполнения ряда 3 в 

первый раз. 

Повторите укороченный ряд 3+4 еще 3 раза с  

 X = 16-20-24, (16-20-24, 20-24-24, 20-24-28 20-24-28, 

24-28-28 п. для выполнения 3 ряда при повторах.  
Полный ряд (ИС): выполните планку с дырочками 

как распределено до Мд, сМ, резинкой 1x1 до Дп, 

провяжите Дп как одну п, резинкой 1x1 до 2 п. до 

конца, 1 лиц, 1лз.  
Закройте петли свободно по рисунку. 

 

РУКАВА. Оба одинаково.  
На спицы размера D (чулочные или длинные 

круговые) перенесите петли с бросовой нити и 

первый Мд, поднимите лицевыми по краю 

подмышечной проймы 7 ( 11, 7,11, 13, 13) п. 

(Убедитесь, что количество ваших петель кратно 6). 

Лиц до Мд, сМ. 

У вас 66 (72, 72, 78, 84, 90) п. рукава.  
След круг.ряд: Лиц до Мд, сМ. 

 
Ажурный узор  
Круг.ряд 1: * сн1лиц, 2 лиц, протянуть снятую п. над 
2 только что провязанными петлями, 3 лиц *, 
повторите до Мд, сМ.  
Круг.ряд 2: *1 лиц, накид, 1 лиц, 3 лиц*, повторить 
до Мд, сМ.  
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Круг.ряд 3: *3 лиц, сн1лиц, 2 лиц, протянуть снятую 
п. над 2 только что провязанными петлями*, 
повторить до Мд, сМ.  
Круг.ряд 4: *3 лиц, 1 лиц, накид, 1 лиц*, 

повторить до Мд, сМ.  

Повторить Круг.ряды 1-4 до длины 23 см (9 

дюймов) от подмышечной проймы. 

 
Перейдите на спицы размера B  
Распределение половины круг.ряда: Уберите Мд, *1 

лиц, 1 изн* повторить до середины рукава (если 

необходимо на одну п. меньше, чтобы начать 

круговой ряд с лиц. п), поместите Mн (новый маркер 

начала круг.ряда) 
 
Круг.ряд резинкой: резинкой 1x1 до Мн, сМ.  
Повторите круг.ряд резинкой  еще 7 раз. 

 
 
Убавки  
Круг. ряд с убавл.: провяжите 2 вместе по узору, 

резинкой 1x1 до 2 п. перед Мн, провяжите 2 

вместе по рисунку, сМ. 

Повторите круг.ряд с убавл. в следующем 8 (6, 

6, 6, 6, 6) – м круг.ряду еще 3 (5, 5, 6, 7, 7) 

раз(а).  
У вас убавлено 8 (12, 12, 14, 16, 16) п.  
Через 23 см (9 дюймов) или необходимой вам длины 
закройте петли по рисунку. 

 

ЗАВЕРШЕНИЕ:   
Зашейте все дырочки в подмышечной пройме, 
спрячьте все кончики нитей. Заблокируйте по 
размерам. 



 


