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Необходимые материалы и инструменты:    

Пряжа – в оригинале: YarnArt Elegance (хлопок+металлик) 130м/50г. Аналоги 

моточной пряжи: Papyrus (хлопок+шелк) 120м/50г, Egitto (египетский хлопок) 120м/50г, 

Gazzal Giza mate (хлопок) 250м/100г, Nako Calico simli (хлопок+люрекс) 245м/100г, Легкий 

хлопок от Камтекс 220м/100г, Portofino от Kutnor 140м/50г, Alize cotton baby soft (50% хлопок, 

50% акрил) 270м/100г. 

Обвязка изделия по горловине, рукавам в моём примере выполнена лицевой гладью, при 

этом подобрана пряжа в тон к цвету основного полотна + нить пайеток на хлопке. Для 

обвязки использован бобинный хлопок метраж 300м/100 г, пайетки 240-300м/100г.  

 

Данную модель можно связать не только в летнем варианте, но и из более теплых 

составов, таких как: пух норки, Ангора, мохер. 

Также для данной модели подойдёт любая другая пряжа на ваше усмотрение, метраж 

250-350м/100г. 

!!!ВАЖНО!!! Для вязания данной модели выбираем пряжу, которая не подвержена 

сильному растяжению, т.к. все изделие вяжется ажурным узором, есть риск растяжения 

полотна вниз под весом самого изделия. 

Если в составе присутствует ПА, акрил, ангора, либо кашемир в сочетании с 

растительными волокнами, то надо учитывать, что эти волокна придают объем ниточке. 

Летние составы пряжи, такие как: чистый лён, шёлк, будут иметь более тонкую структуру 

нити. Так же необходимо знать, что растительные волокна, а также вискоза, подвержены 

растяжению после ВТО (шёлк, лён, бамбук, вискоза).  

По расходу: В МК дан примерный расход оригинальной пряжи в МЕТРАХ. Если 

вы вяжете из другой пряжи, то вам необходимо самостоятельно решить, какое количество 

мотков/метров купить, т.к., к сожалению, я не могу знать расход по всем видам пряжи. 

Для примера, можно взять любое уже готовое изделие, которое подходит вам, примерной 

толщины и взвесить его. Это может быть изделие из магазина, главное, посмотрите, 

какая у него толщина, состав, чтобы она подходила под ваш запрос.   

Либо вы можете воспользоваться ПАМЯТКОЙ по расчёту расхода пряжи.  

Ссылка на файл: 

https://drive.google.com/file/d/1S-ZaeAGDMVdUVBi4xcYyQWX3Sh8T8sJr/view?usp=drivesdk 

!!!Расход пряжи на изделие, зависит от длины и ширины изделия. Расход 

основного цвета указан на модель с коротким рукавом: 

https://drive.google.com/file/d/1S-ZaeAGDMVdUVBi4xcYyQWX3Sh8T8sJr/view?usp=drivesdk
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• Размер 40-42 – 900-950 м 

• Размер 44-46 – 950-1000 м 

• Размер 48-50 – 1000-1100 м 

• Размер 52-54 – 1100-1200 м 

• Размер 56-58 – 1300-1400 м 

• Размер 60-62 – 1400-1500 м 

• Размер 64-66 – 1550-1700 м 

 

Для обвязки по горловине и рукавам королевские пайетки 6мм и 3 мм на хлопке 

метраж 240-300м/100г, расход до 50г. 

Спицы – основной номер 3,5 мм для вязания Узора, леска длиной 40 см для 

вязания рукавов и горловины, леска 80-120 см для вязания основного полотна.  

Если вы попали в плотность другим номером спиц, вяжете тем номером спиц, 

которым попали в плотность!!!  

Дополнительные инструменты: мерная лента, ножницы, крючок, бросовая нить, 

игла.  

Условные обозначения:   

ОГр – обхват груди  

П – подрезы   

ОБ – обхват бёдер 

ШР – ширина рукава 

ВК – высота кокетки  

СО – свобода облегания 

НР – маркер начала ряда 

СП – спинка 

П – перед 

Р - рукава   

    

ВАЖНО!!! Прежде, чем приступить к вязанию, просмотрите все видео по МК!!!  

Вяжем изделие снизу вверх. Свобода облегания для всех Размеров разная. Более 

точное значение можно определить по данным в таблице «Ширина изделия». 
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ОБРАЗЕЦ:  

Вяжем образец основным Узором, квадрат минимум 12*12 спицы 3,5 мм, либо тем 

номером спиц, которым вы попадаете в плотность МК. Плотность Узора в квадрате 10*10 см: 

22 п в ширину и 30 рядов в высоту, в 1 см: 2,2 п в ширину и 3 р в высоту. 

Если вы не попали в плотность по петлям: у вас получилось в образце меньшее 

количество петель в 10 см, в этом случае берём тоньше пряжу по метражу. И наоборот, если 

ваша плотность больше в петлях - берем пряжу толще по метражу, либо добавляем подмот. 

Если не попадаете в плотность по рядам: чем тоньше у вас спицы, тем больше будет рядов в 

10 см и наоборот, чем толще спицы, тем меньше рядов будет в 10 см.  

Т.е., в данном случае, можно подобрать нужный размер спиц, чтобы попасть в плотность по 

рядам. 

Так же необходимо связать образец того узора, который вы выбираете для обвязки 

горловины, низа и рукавов изделия: различные виды резинки 1*1, 2*2, лицевая гладь и т.д. 

В данном случае, образец можно связать в высоту меньше, чем 12 см, т.к. нам в первую 

очередь важна плотность в ширину по петлям. В высоту обвязку мы можем провязать любое 

количество рядов.  

В моём примере обвязка изделия по рукавам и горловине выполнена лицевой гладью, при 

этом подобрана пряжа в тон к цвету основного полотна + нить пайеток на хлопке. Для 

обвязки использован хлопок немного тоньше основной пряжи - метраж 300м/100 г и 

добавлена нить пайеток на хлопке 240м/100г. Размер пайеток 6 и 3 мм (производство Китай). 
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Размерная таблица (данные даны в см):  

Размер  40-42 44-46 48-52 54- 58 60-62 64-66 

Обхват груди  80-84 88-92 96-104 108-116 120-124 128-132 

Длина изделия по спинке без 

учёта обвязки низа изделия  

F 54 58 60 64 67 70 

Ширина изделия B 49 54 60 65 71 76 

Высота кокетки (по спинке, без 

учёта резинки) 

A 24 26 27 29 32 34 

Высота скоса плеча М 11 12 12 12 13 13,5 

Длина рукава (по диагонали без 

учёта обвязки) 

К 22 26 27 29 32 34 

Ширина рукава I 15 15,5 16,5 19 20 21 

Ширина Подреза  3,0 3,0 4,0 4,0 4,5 4,5-5,0 

Ширина - вынос по пройме E 6,5  7,0 7,0 7,5 7,5 8,0 

Глубина горловины по 

переду/спинке 

D 8/6 8/6 8/6 8/6 9/6 9/7 

Ширина Горловины без учёта 

обвязки 

C 22 22 22 24 24 25-26 

Обхват бёдер  86-90 94-98 100-110 110-122 122-127 134-140 

 

Изделие вяжем снизу вверх по кругу до момента формирования проймы, далее переходим 

на раздельное вязание Переда и Спинки. 

!!! Так же данное изделие можно вязать сразу отдельными деталями: перед и спинку. При 

этом, рекомендую добавить по 1-2 дополнительные петли по краю для более аккуратного 

дальнейшего соединения частей топа по боковым швам. 
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Условные обозначения:    

ОГ - обхват груди   

ДИ – длина изделия по спинке  

ШИ – ширина изделия 

ГГ – глубина горловины  

ШГ – ширина горловины  

ДП - длина плеча  

ВП - высота проймы  

ВСП – высота скоса плеча   

СО – свобода облегания   

 

 СХЕМА-ВЫКРОЙКА ТОПА  
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СХЕМА УЗОРА. Раппорт Узора состоит из 12 п в ширину и 24 ряда в высоту. На 

схеме 2 раппорта в ширину. Далее, раппорт повторяется с 1 ряда. 

При вязании Узора поворотными рядами все петли, в том числе и накиды в 

чётных рядах провязываются изнаночными петлями. 

При вязании Узора по кругу все петли, в том числе и накиды в чётных рядах 

провязываются лицевыми петлями. 
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В схеме обозначения вязание 3 петли вместе одной лицевой (в 11 и 23 рядах): 

розовым цветом – с наклоном вправо, синим цветом – с наклоном влево. В 3 и 15 

ряду провязываем 3 петли вместе одной лицевой, при этом оставляем 

центральную петлю поверх всех петель.  

Расчеты приведены для Размеров:   

Размер 1 – 40-42 

Размер 2 – 44 -46  

Размер 3 – 48-52 

Размер 4 – 54-58 

Размер 5 – 60-62 

Размер 6 – 64-66 

  

!!Прибавка в см на свободу облегания по обхвату груди для каждого Размера разная, 

ориентируемся по ширине изделия в таблице. Свобода облегания от 14 до 24 см. 

Т.к. топ вяжем снизу вверх, ориентируемся на свой ОБХВАТ БЁДЕР и выбираем тот 

Размер для вязания, по параметрам которого вы проходите с учётом свободы облегания по 

бёдрам минимум 8 см. 

РАСЧЁТЫ    

Подробное видео по Расчетам, а так же, как сделать расчет, если вы не попали в плотность 

вязания МК, смотрите в ВИДЕО о Расчётах.    

 

ПОРЯДОК РАБОТЫ для вязания Топа: 

1. Вяжем образец основного Узора. Для образца набираем 36 п+2 кромочные, итого 38 

петель, спицы 3,5 мм, либо тот номер спиц, которым вы решили вязать из свой пряжи. 

Подробное видео по вязанию образца смотрите в ВИДЕО (три части). 

 

2. Начинаем вязать топ с набора петель на тело. Рекомендую начинать вязать топ с 

открытого наборного края с последующей обработкой низа изделия тем способом, 

который вы выбираете для своего изделия (любые виды резинки, полый шнур и т.д.) 

Открытый набор петель можно выполнять при помощи крючка, либо при помощи спиц 

и бросовой нити.  

Подробное видео набор петель при помощи спиц и крючка смотрите в ВИДЕО 
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ГОРИЗОНТАЛЬНЫЕ НАГРУДНЫЕ ВЫТАЧКИ 

Если разница между длиной Спинки и Переда более 3 см в сторону Переда, то в данном 

случае целесообразно провязать горизонтальные нагрудные вытачки. Для того, чтобы 

нагрудная вытачка была менее заметна в полотне, желательно провязывать рассеянные 

нагрудные вытачки укороченными рядами по Переду. 

Т.е. провязать недостающее количество рядов по Переду изделия, компенсируя разницу 

между длиной Переда и Спинки. 

Данная разница в длинах может возникнуть в связи с особенностями фигуры (большая 

грудь, живот, сутулая спина и т.п.) 

Снятие мерок для определения длины Переда и Спинки. 

Обозначьте низ изделия (при помощи шнура), после этого приложите сантиметровую ленту 

условно к середине плечевого шва и снимайте мерку через середину груди (по самой 

выступающей её точке) до низа изделия по Переду. 

И из этой же точки по Спинке до низа изделия. 

При этом сантиметровую ленту прикладывать к телу необходимо только в том случае, если 

изделие вяжется облегающего/полуоблегающего силуэта. Если изделие свободного силуэта, 

то в этом случае сантиметровую ленту опускаем вниз прямо, не прижимая к телу. 

Из полученной разницы длин между Передом и Спинки вычитаем 3 см (норма для 

вязанного полотна) и получаем именно ту величину (высота горизонтальной вытачки), на 

которую необходимо компенсировать разницу. 

Например: 

Длина Переда 64 см 

Длина Спинки 59 см 

Разница составляет 5 см (Перед длиннее Спинки на 5 см) 

Вычитаем из 5 см 3 см (норма для вязанных изделий) = 2 см 

Т.о., высота горизонтальной нагрудной вытачки должна составить 2 см 

Переводим см в ряды: 

2 см * 3 р = 6 р 

Чтобы определить, где начинать вязать нагрудные вытачки необходимо изначально 

посчитать какое количество укороченных рядов вам необходимо провязать по Переду до 

Проймы.  Т.е., вам необходимо провязать вытачки до перехода на поворотное вязание.  

В данном примере высота вытачки составляет 6 рядов. Т.е., для того, чтобы эти 

дополнительные ряды по переду были менее заметны, можно провязать 3 раза по 2 

укороченных ряда через равное количество рядов друг от друга по переду. Таким образом, 
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распределяя необходимое количество дополнительных рядов вытачки по переду изделия, 

мы провязываем рассеянную нагрудную вытачку. При дынном способе вязания 

дополнительных рядов, вытачку в полотне менее заметно. 

Принцип вязания укороченных рядов по Переду: 

По Переду изделия, в лицевом ряду, мы не довязываем до бокового шва примерно 5-6 п., 

поворачиваем вязание на изнаночную сторону. Лучше делать разворот на том промежутке 

узора, где идет большее количество лицевых петель (4-6 п). 

По изнаночной стороне также не довязываем до бокового шва такое же количество петель 

и поворачиваем вязание на лицевую сторону. 

В следующем лицевом ряду мы снова вяжем Тело изделия по кругу, при этом провязываем 

сдвоенные петли (место разворота) по узору. 

Далее вяжем «Тело» по кругу до следующей точки, где будем вязать укороченные ряды 

вытачки по лицевой глади. 

И так повторяем вязание укороченных рядов необходимое количество раз, через равное 

количество рядов друг от друга, согласно вашим расчётам. 

Также горизонтальные вытачки могут вывязываться по Спинке, если в связи с 

особенностями фигуры, длина Спинки больше длины Переда более, чем на 3 см. 

При этом расчёт высоты вытачки по Спинке в этом случае производится точно так же, как 

и по Переду. 

 

3. Начало вязания топа – тела изделия.    

Начать тело изделия можно как по кругу, так и отдельными деталями: отдельно перед и 

спинку. Какой способ вязания выбрать зависит от вас, а также от необходимости вязания 

горизонтальных вытачек по переду. Подробно про вытачки смотрим информацию в ВИДЕО 

про горизонтальные вытачки.  

Для начала вязания на спицы основного номера 3,5 мм набираем необходимое количество 

петель, согласно вашего Размера. Количество петель должно быть кратно раппорту Узора 

(12 пет). Если вы решили вязать по кругу, то обращаем внимание на то, что количество 

раппортов по всему телу у вас должно быть ЧЁТНЫМ!!! Для того, чтобы далее поделить 

петли раппортов ровно пополам на перед и спинку с соблюдением симметрии Узора. 

Набор петель отдельно на Перед и Спинку: 

Размер 1 – 108 п (плюс 2-4 кромочные п для соединения боковых швов) 

Размер 2 – 120 п (плюс 2-4 кромочные п для соединения боковых швов) 

Размер 3 – 132 п (плюс 2-4 кромочные п для соединения боковых швов) 

Размер 4 – 144 п (плюс 2-4 кромочные п для соединения боковых швов) 
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Размер 5 – 156 п (плюс 2-4 кромочные п для соединения боковых швов) 

Размер 6 – 168 п (плюс 2-4 кромочные п для соединения боковых швов) 

Набор петель при круговом вязании (при выборе вязания по кругу, количество петель 

набираем на 1 п больше, для соединения вязания в круг): 

Размер 1 – 216 п  

Размер 2 – 240 п  

Размер 3 – 264 п  

Размер 4 – 288 п  

Размер 5 – 312 п  

Размер 6 – 336 п  

ОБРАЩАЮ ВАШЕ ВНИМАНИЕ на то, что в описании есть технический рисунок 

(выкройка) изделия, а также к нему Размерная таблица. В данных таблицы указаны все 

необходимые параметры изделия на каждый Размер, которые можно применять для 

расчёта, если вы не попали в плотность вязания по мастер-классу. 

 

4. После того, как набрали петли, вяжем тело изделия вверх до момента формирования 

пройм.  

Размер 1 – 90 рядов  

Размер 2 – 96 рядов  

Размер 3 – 100 рядов  

Размер 4 – 106 рядов  

Размер 5 – 106 рядов  

Размер 6 – 108 рядов.  

Далее, если вы вязали по кругу, то разделяем все петли ровно пополам на Перед и Спинку 

и переходим на раздельное вязание двух деталей. 

Переснимаем петли подрезов на бросовую нить, либо булавку, согласно вашего Размера. 

Размер 1 – по 6 п на каждый подрез (по 3 петли с каждой стороны по переду и спинке)  

Размер 2 – по 6 п на каждый подрез (по 3 петли с каждой стороны по переду и спинке) 

Размер 3 – по 8 п на каждый подрез (по 4 петли с каждой стороны по переду и спинке) 
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Размер 4 – по 8 п на каждый подрез (по 4 петли с каждой стороны по переду и спинке) 

Размер 5 – по 10 п на каждый подрез (по 5 петли с каждой стороны по переду и спинке)   

Размер 6 – по 10 п на каждый подрез (по 5 петли с каждой стороны по переду и спинке)   

На спицах останется на Перед и Спинку (без учёта кромочных петель):  

Размер 1 – 102 п  

Размер 2 – 114 п  

Размер 3 – 124 п  

Размер 4 – 136 п  

Размер 5 – 146 п  

Размер 6 – 158 п  

При круговом вязании, чтобы петли подрезов переснять на булавку, необходимо от начала 

ряда провязать петли первого подреза (3/3/4/4/5/5 п), далее провязать все петли Переда, при 

этом, не довязывая так же петли второго подреза по Переду (3/3/4/4/5/5 п) до конца петель 

Переда и переснять эти петли на булавку. Далее вяжем только Перед, к вязанию Спинки 

переходим уже после того, как Перед будет полностью связан. 

При вязании Спинки, сначала переснимаем петли первого подреза (3/3/4/4/5/5 п) на 

булавку, далее провязываем все петли Спинки, не довязав до конца петли второго подреза 

(3/3/4/4/5/5 п) и переснимаем эти петли на булавку.  

 

5. Далее переходим на формирование пройм и рукавов. 

Для этого, необходимо делать прибавки по пройме с определенной частотой, согласно 

вашего Размера.  

 

Размер 1 – прибавить 14 петель за 40 рядов (сначала прибавляем 2 раза в каждом втором 

ряду, далее 12 раз в каждом третьем ряду) 

Размер 2 – прибавить 15 петель за 42 ряда (сначала прибавляем 3 раза в каждом втором 

ряду, далее 12 раз в каждом третьем ряду) 

Размер 3 – прибавить 15 петель за 46 рядов (сначала прибавляем 14 раз в каждом третьем 

ряду, далее 1 раз в каждом четвертом ряду) 

Размер 4 – прибавить 16 петель за 52 ряда (сначала прибавляем 12 раз в каждом третьем 

ряду, далее 4 раза в каждом четвертом ряду) 

Размер 5 – прибавить 16 петель за 58 рядов (сначала прибавляем 6 раз в каждом третьем 

ряду, далее 10 раз в каждом четвертом ряду) 

Размер 6 – прибавить 18 петель за 62 ряда (сначала прибавляем 10 раз в каждом третьем 

ряду, далее 8 раз в каждом четвертом ряду) 
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Итого на спицах (без учёта кромочных петель): 

Размер 1 – 102 + 28 = 130 п  

Размер 2 – 114 + 30 = 144 п  

Размер 3 – 124 + 30 = 154 п  

Размер 4 – 136 + 32 = 168 п  

Размер 5 – 146 + 32 = 178 п  

Размер 6 – 158 + 36 = 194 п  

 

6. Формирование Проймы по Переду. 

Переходим на формирование пройм и рукавов по Переду. По переду, высота Проймы 

меньше, чем по Спинке в Размерах с 40 по 52 на 1,5 см (4 ряда), для Размеров с 54 по 64 

на 2 см (6 рядов) 

Определяем частоту прибавок по пройме Переда, согласно вашего Размера.  

 

Размер 1 – прибавить 14 петель за 36 рядов (сначала прибавляем 6 раз в каждом втором 

ряду, далее 8 раз в каждом третьем ряду) 

Размер 2 – прибавить 15 петель за 38 рядов (сначала прибавляем 7 раз в каждом втором 

ряду, далее 8 раз в каждом третьем ряду) 

Размер 3 – прибавить 15 петель за 42 рядов (сначала прибавляем 3 раза в каждом втором 

ряду, далее 12 раз в каждом третьем ряду) 

Размер 4 – прибавить 16 петель за 46 рядов (сначала прибавляем 2 раза в каждом втором 

ряду, далее 14 раз в каждом третьем ряду) 

Размер 5 – прибавить 16 петель за 52 ряда (сначала прибавляем 12 раз в каждом третьем 

ряду, далее 4 раз в каждом четвертом ряду) 

Размер 6 – прибавить 18 петель за 56 рядов (сначала прибавляем 16 

 раз в каждом третьем ряду, далее 2 раз в каждом четвертом ряду) 

 

Итого на спицах (без учёта кромочных петель): 

Размер 1 – 102 + 28 = 130 п  

Размер 2 – 114 + 30 = 144 п  

Размер 3 – 124 + 30 = 154 п  

Размер 4 – 136 + 32 = 168 п  

Размер 5 – 146 + 32 = 178 п  

Размер 6 – 158 + 36 = 194 п  
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7. Переходим к формированию скосов плеча и горловины. 

Далее информация будет дана отдельно по каждому Размеру. 

Размер 40-42 

ГОРЛОВИНА Переда 

Ширина Горловины - 48 петель. 

Глубина Горловины Переда – 24 ряда. 

Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 3 

равные части. Одну часть отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

48 п / 3 ч = 16 п. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

16 п надо закрыть за 22 ряда (24 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 11 рядов. 

16 п / 11 р, закрываем петли 7 раз по 1 петле, 3 раза по 2 петли и 1 раз по 3 п. 

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Переда. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 34 ряда. 

Глубина Горловины по Переду составляет 24 ряда. 

34 р – 24 р = 10 р. 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 10 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Переду, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 

ГОРЛОВИНА Спинки 

Ширина Горловины - 48 петель. 

Глубина Горловины Спинки – 18 рядов. 

Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 4 

равные части. Две части отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

48 п / 4 ч = 12 п. 
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24 п – центральное закрытие петель и по 12 п по бокам. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

12 п надо закрыть за 16 рядов (18 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 8 рядов. 

12 п / 8 р, закрываем петли: от центра - 4 раза по 2 петли и 4 раза по 1 петле. 

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Спинки. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 34 ряда. 

Глубина Горловины по Спинке составляет 18 рядов. 

34 р – 18 р = 16 р. 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 16 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Спинке, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 

 

Плечевые Скосы по Переду и Спинке. 

Определяем количество петель на каждом рукаве: 

Общее количество петель по Телу (перед /спинка) после прибавок на рукава составляет 130 

п, в том числе петли Горловины – 48 п. 

130 п – 48 п = 82 п (количество петель на два плеча) 

82п / 2 = 41 п (на каждое плечо) 

ВСП составляет 34 ряда, это 16 точек разворота по петлям плеча, т.е. 17 отрезков закрытия. 

Определяем шаг закрытия петель плеча. 

Для этого общее количество петель плеча (с учётом прибавок по пройме) делим на 17 частей. 

Рекомендую в данной модели петли плеча закрывать бесступенчатым способом, а не 

провязывать укороченными рядами с открытыми петлями. 

41 п / 17 ч, получаем 10 раз закрываем по 2 п и 7 раз по 3 п. 

Не забываем, что часть рядов при формировании скоса плеча провязываем одновременно с 

формированием углубления Горловины. 
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СХЕМА Горловины Переда и плечевые скосы: 

 

СОЕДИНЕНИЕ деталей изделия. 

После того, как детали Спинки и Переда топа связаны, необходимо их соединить. 

Плечевые швы будем выполнять по закрытым петлям плеча. 

 

РУКАВА 

После того, как все детали изделия соединены приступаем к вязанию рукавов. 

Для этого, по краю проймы необходимо поднять петли из кромочных. Присоединяем 

рабочую нить и поднимаем петли от бокового шва вверх по краю проймы, если петли 

подреза вы закрывали. Если петли подреза оставляли открытыми, то начинаем поднимать 

петли сразу после петель подрезов. При этом, количество петель по переду и спинке рукава 

может быть разное, если у вас высота проймы по спинке была больше, чем по переду!!! 

 

Определяем частоту поднятия петель. 

Для того, чтобы определить, какое количество петель необходимо поднять по пройме, 

необходимо знать плотность того Узора, которым будет выполнена обвязка рукава. Это 

может быть лицевая гладь, различные варианты резинки и т.д. 

Далее, определяем ширину рукава по пройме. 

В данном варианте ШР = 15 см, т.е. 30 см по кругу, что составляет 40 р по спине и 36 р по 

переду. 

Плотность обвязки лицевой гладью составляет 1,9 п в 1 см, спицы 3,5-4,0 мм. 

Определяем какое количество петель необходимо набрать на обвязку рукава: 

30 см * 1,9 п = 57 п., округляем до 58 п. 

Всего пройма в высоту по переду и спинке: 40 р + 36 р = 76 р 

Так же у нас есть 6 п подрезов. 

Определяем частоту поднятия петель по рукавам: 

58 п – 6 п (подрез) = 52 п.  

52 п необходимо поднять по 76 рядам проймы. 

52п / 76р = 0,7 п. (коэффициент подъёма петель) 

Т.е. частота подъёма петель по пройме примерно составит: две петли поднимаем из каждого 

ряда, один ряд пропускам и т.д. По петлям подрезов поднимаем петли из каждой петли 

подреза, если эти петли вы закрывали, если петли подреза оставляли открытыми, то петли 

подрезов провязываем лицевыми. 
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Если вы хотите получить рукав более узким, необходимо поднять меньшее количество 

петель по пройме. 

 

После того, как петли на обвязку набраны, вяжем лицевой гладью на необходимую высоту 

и закрываем петли любым способом. 

  

 

Размер 44-46 

 ГОРЛОВИНА Переда 

Ширина Горловины - 48 петель. 

Глубина Горловины Переда – 24 ряда. 

Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 3 

равные части. Одну часть отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

48 п / 3 ч = 16 п. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

16 п надо закрыть за 22 ряда (24 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 11 рядов. 

16 п / 11 р, закрываем петли 7 раз по 1 петле, 3 раза по 2 петли и 1 раз по 3 п. 

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Переда. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 36 рядов. 

Глубина Горловины по Переду составляет 24 ряда. 

36 р – 24 р = 12 р. 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 12 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Переду, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 

ГОРЛОВИНА Спинки 

Ширина Горловины - 48 петель. 

Глубина Горловины Спинки – 18 рядов. 
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Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 4 

равные части. Две части отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

48 п / 4 ч = 12 п. 

24 п – центральное закрытие петель и по 12 п по бокам. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

12 п надо закрыть за 16 рядов (18 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 8 рядов. 

12 п / 8 р, закрываем петли: от центра 4 раза по 2 петли и 4 раза по 1 петле. 

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Спинки. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 36 рядов. 

Глубина Горловины по Спинке составляет 18 рядов. 

36 р – 18 р = 18 р. 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 18 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Спинке, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 

 

Плечевые Скосы по Переду и Спинке. 

 

Определяем количество петель на каждом рукаве: 

Общее количество петель по Телу (перед /спинка) после прибавок на рукава составляет 144 

п, в том числе петли Горловины – 48 п. 

144 п – 48 п = 96 п (количество петель на два плеча) 

96 п / 2 = 48 п (на каждое плечо) 

ВСП составляет 36 рядов, это 17 точек разворота по петлям плеча, т.е. 18 отрезков закрытия 

петель плеча. 

Определяем шаг закрытия петель плеча. 

Для этого общее количество петель плеча делим на 18 частей. 
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Рекомендую в данной модели петли плеча закрывать бесступенчатым способом, а не 

провязывать укороченными рядами с открытыми петлями. 

48 п / 18 ч, получаем 6 раз закрываем по 2 п и 12 раз по 3 п. 

Не забываем, что часть рядов при формировании скоса плеча провязываем одновременно с 

формированием углубления Горловины. 

 

СХЕМА Горловины Переда и плечевые скосы: 

 

СОЕДИНЕНИЕ деталей изделия. 

После того, как детали Спинки и Переда топа связаны, необходимо их соединить. 

Плечевые швы будем выполнять по закрытым петлям плеча. 

 

РУКАВА 

После того, как все детали изделия соединены приступаем к вязанию рукавов. 

Для этого, по краю проймы необходимо поднять петли из кромочных. Присоединяем 

рабочую нить и поднимаем петли от бокового шва вверх по краю проймы, если петли 

подреза вы закрывали. Если петли подреза оставляли открытыми, то начинаем поднимать 

петли сразу после петель подрезов. При этом, количество петель по переду и спинке рукава 

может быть разное, если у вас высота проймы по спинке была больше, чем по переду!!! 

 

Определяем частоту поднятия петель. 

Для того, чтобы определить, какое количество петель необходимо поднять по пройме, 

необходимо знать плотность того Узора, которым будет выполнена обвязка рукава. Это 

может быть лицевая гладь, различные варианты резинки и т.д. 

Далее, определяем ширину рукава по пройме. 

В данном варианте ШР = 15,5 см, т.е. 31 см по кругу, что составляет 42 р по спине и 38 р по 

переду. 

Плотность обвязки лицевой гладью составляет 1,9 п в 1 см, спицы 3,5-4,0 мм. 

Определяем какое количество петель необходимо набрать на обвязку рукава: 

31 см * 1,9 п = 59 п., округляем до 60 п. 
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Всего пройма в высоту по переду и спинке: 42 р + 38 р = 80 р 

Так же у нас есть 6 п подрезов. 

Определяем частоту поднятия петель по рукавам: 

60 п – 6 п (подрез) = 54 п.  

54 п необходимо поднять по 80 рядам проймы. 

54п / 80р = 0,7 п. (коэффициент подъёма петель) 

Т.е. частота подъёма петель по пройме примерно составит: две петли поднимаем из каждого 

ряда, один ряд пропускам и т.д. По петлям подрезов поднимаем петли из каждой петли 

подреза, если эти петли вы закрывали, если петли подреза оставляли открытыми, то петли 

подрезов провязываем лицевыми. 

 

Если вы хотите получить рукав более узким, необходимо поднять меньшее количество 

петель по пройме. 

 

После того, как петли на обвязку набраны, вяжем лицевой гладью на необходимую высоту 

и закрываем петли любым способом. 

  

 

Размер 48-52 

 ГОРЛОВИНА Переда 

Ширина Горловины - 48 петель. 

Глубина Горловины Переда – 24 ряда. 

Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 3 

равные части. Одну часть отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

48 п / 3 ч = 16 п. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

16 п надо закрыть за 22 ряда (24 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 11 рядов. 

16 п / 11 р, закрываем петли 7 раз по 1 петле, 3 раза по 2 петли и 1 раз по 3 п. 

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Переда. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 36 рядов. 

Глубина Горловины по Переду составляет 24 ряда. 

36 р – 24 р = 12 р. 



     

  

 

21 

 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 12 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Переду, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 

ГОРЛОВИНА Спинки 

Ширина Горловины - 48 петель. 

Глубина Горловины Спинки – 18 рядов. 

Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 4 

равные части. Две части отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

48 п / 4 ч = 12 п. 

24 п – центральное закрытие петель и по 12 п по бокам. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

12 п надо закрыть за 16 рядов (18 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 8 рядов. 

12 п / 8 р, закрываем петли: от центра - 4 раза по 2 петли и 4 раза по 1 петле. 

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Спинки. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 36 рядов. 

Глубина Горловины по Спинке составляет 18 рядов. 

36 р – 18 р = 18 р. 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 18 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Спинке, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 

 

Плечевые Скосы по Переду и Спинке. 

Определяем количество петель на каждом рукаве: 

Общее количество петель по Телу (перед /спинка) после прибавок на рукава составляет 154 

п, в том числе петли Горловины – 48 п. 

154 п – 48 п = 106 п (количество петель на два плеча) 
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106 п / 2 = 53 п (на каждое плечо) 

ВСП составляет 36 рядов, это 17 точек разворота по петлям плеча, т.е. 18 отрезков закрытия 

петель плеча.  

Определяем шаг закрытия петель плеча. 

Для этого общее количество петель плеча (с учётом прибавок по пройме) делим на 18 частей. 

Рекомендую в данной модели петли плеча закрывать бесступенчатым способом, а не 

провязывать укороченными рядами с открытыми петлями. 

53 п / 18 ч, получаем 2 раза закрываем по 2 п и 15 раз по 3 п, 1 раз по 4 п. 

Не забываем, что часть рядов при формировании скоса плеча провязываем одновременно с 

формированием углубления Горловины. 

 

СХЕМА Горловины Переда и плечевые скосы: 

 

СОЕДИНЕНИЕ деталей изделия. 

После того, как детали Спинки и Переда топа связаны, необходимо их соединить. 

Плечевые швы будем выполнять по закрытым петлям плеча. 

 

РУКАВА 

После того, как все детали изделия соединены приступаем к вязанию рукавов. 

Для этого, по краю проймы необходимо поднять петли из кромочных. Присоединяем 

рабочую нить и поднимаем петли от бокового шва вверх по краю проймы, если петли 

подреза вы закрывали. Если петли подреза оставляли открытыми, то начинаем поднимать 

петли сразу после петель подрезов. При этом, количество петель по переду и спинке рукава 

может быть разное, если у вас высота проймы по спинке была больше, чем по переду!!! 

 

Определяем частоту поднятия петель. 
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Для того, чтобы определить, какое количество петель необходимо поднять по пройме, 

необходимо знать плотность того Узора, которым будет выполнена обвязка рукава. Это 

может быть лицевая гладь, различные варианты резинки и т.д. 

Далее, определяем ширину рукава по пройме. 

В данном варианте ШР = 16,5 см, т.е. 33 см по кругу, что составляет 46 р по спине и 42 р по 

переду. 

Плотность обвязки лицевой гладью составляет 1,9 п в 1 см, спицы 3,5-4,0 мм. 

Определяем какое количество петель необходимо набрать на обвязку рукава: 

33 см * 1,9 п = 63 п., округляем до 64 п. 

Всего пройма в высоту по переду и спинке: 46 р + 42 р = 88 р 

Так же у нас есть 8 п подрезов. 

Определяем частоту поднятия петель по рукавам: 

64 п – 8 п (подрез) = 56 п.  

56 п необходимо поднять по 88 рядам проймы. 

56п / 88р = 0,64 п. (коэффициент подъёма петель) 

Т.е. частота подъёма петель по пройме примерно составит: *(две петли поднимаем из 

каждого ряда, один ряд пропускаем, две петли поднимаем из каждого ряда, один ряд 

пропускаем, одну петлю поднимаем из одного ряда, один ряд пропускаем) * и т.д. повторяем 

от * до * По петлям подрезов поднимаем петли из каждой петли подреза, если эти петли вы 

закрывали, если петли подреза оставляли открытыми, то петли подрезов провязываем 

лицевыми. 

 

Если вы хотите получить рукав более узким, необходимо поднять меньшее количество 

петель по пройме. 

 

После того, как петли на обвязку набраны, вяжем лицевой гладью на необходимую высоту 

и закрываем петли любым способом. 

  

Размер 54-58 

 ГОРЛОВИНА Переда 

Ширина Горловины - 52 петли. 

Глубина Горловины Переда – 24 ряда. 

Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 3 

равные части. Одну часть отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

52 п / 3 ч = 17/17/18 п. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

17 п надо закрыть за 22 ряда (24 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 11 рядов. 

17 п / 11 р, закрываем петли 7 раз по 1 петле, 2 раз по 2 петли и 2 раз по 3 п. 
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Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Переда. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 36 рядов. 

Глубина Горловины по Переду составляет 24 ряда. 

36 р – 24 р = 12 р. 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 12 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Переду, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 

ГОРЛОВИНА Спинки 

Ширина Горловины - 52 петли. 

Глубина Горловины Спинки – 18 рядов. 

Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 4 

равные части. Две части отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

52 п / 4 ч = 13,5 п. 

26 п – центральное закрытие петель и по 13 п по бокам. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

13 п надо закрыть за 16 рядов (18 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 8 рядов. 

13 п / 8 р, закрываем петли: от центра - 5 раз по 2 петли и 3 раза по 1 петле.  

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Спинки. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 36 рядов. 

Глубина Горловины по Спинке составляет 18 рядов. 

36 р – 18 р = 18 р. 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 18 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Спинке, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 
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Плечевые Скосы по Переду и Спинке. 

Определяем количество петель на каждом рукаве: 

Общее количество петель по Телу (перед /спинка) после прибавок на рукава составляет 168 

п, в том числе петли Горловины – 52 п. 

168 п – 52 п = 116 п (количество петель на два плеча) 

116 п / 2 = 58 п (на каждое плечо) 

ВСП составляет 36 рядов, это 17 точек разворота по петлям плеча, т.е. 18 отрезков закрытия 

петель плеча. 

Определяем шаг закрытия петель плеча. 

Для этого общее количество петель плеча (с учётом прибавок по пройме) делим на 18 частей. 

Рекомендую в данной модели петли плеча закрывать бесступенчатым способом, а не 

провязывать укороченными рядами с открытыми петлями. 

58 п / 18 ч, получаем 2 раза по 2 п, 10 раз закрываем по 3 п и 6 раз по 4 п. 

Не забываем, что часть рядов при формировании скоса плеча провязываем одновременно с 

формированием углубления Горловины. 

 

СХЕМА Горловины Переда и плечевые скосы: 

 

СОЕДИНЕНИЕ деталей изделия. 

После того, как детали Спинки и Переда топа связаны, необходимо их соединить. 

Плечевые швы будем выполнять по закрытым петлям плеча. 
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РУКАВА 

После того, как все детали изделия соединены приступаем к вязанию рукавов. 

Для этого, по краю проймы необходимо поднять петли из кромочных. Присоединяем 

рабочую нить и поднимаем петли от бокового шва вверх по краю проймы, если петли 

подреза вы закрывали. Если петли подреза оставляли открытыми, то начинаем поднимать 

петли сразу после петель подрезов. При этом, количество петель по переду и спинке рукава 

может быть разное, если у вас высота проймы по спинке была больше, чем по переду!!! 

 

Определяем частоту поднятия петель. 

Для того, чтобы определить, какое количество петель необходимо поднять по пройме, 

необходимо знать плотность того Узора, которым будет выполнена обвязка рукава. Это 

может быть лицевая гладь, различные варианты резинки и т.д. 

Далее, определяем ширину рукава по пройме. 

В данном варианте ШР = 19 см, т.е. 38 см по кругу, что составляет 52 р по спине и 46 р по 

переду. 

Плотность обвязки лицевой гладью составляет 1,9 п в 1 см, спицы 3,5-4,0 мм. 

Определяем какое количество петель необходимо набрать на обвязку рукава: 

38 см * 1,9 п = 72 п. 

Всего пройма в высоту по переду и спинке: 52 р + 46 р = 98 р 

Так же у нас есть 8 п подрезов. 

Определяем частоту поднятия петель по рукавам: 

72 п – 8 п (подрез) = 64 п.  

64 п необходимо поднять по 98 рядам проймы. 

64п / 98р = 0,65 п. (коэффициент подъёма петель) 

Т.е. частота подъёма петель по пройме примерно составит: *(две петли поднимаем из 

каждого ряда, один ряд пропускаем, две петли поднимаем из каждого ряда, один ряд 

пропускаем, одну петлю поднимаем из одного ряда, один ряд пропускаем) * и т.д. повторяем 

от * до * По петлям подрезов поднимаем петли из каждой петли подреза, если эти петли вы 

закрывали, если петли подреза оставляли открытыми, то петли подрезов провязываем 

лицевыми. 

 

Если вы хотите получить рукав более узким, необходимо поднять меньшее количество 

петель по пройме. 

 

После того, как петли на обвязку набраны, вяжем лицевой гладью на необходимую высоту 

и закрываем петли любым способом. 

 

Размер 60-62 

 ГОРЛОВИНА Переда 

Ширина Горловины - 52 петли. 

Глубина Горловины Переда – 26 рядов. 
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Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 3 

равные части. Одну часть отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

52 п / 3 ч = 17/17/18 п. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

17 п надо закрыть за 24 ряда (26 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 12 рядов. 

17 п / 12 р, закрываем петли 8 раз по 1 петле, 3 раз по 2 петли и 1 раз по 3 п. 

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Переда. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 40 рядов. 

Глубина Горловины по Переду составляет 26 рядов. 

40 р – 26 р = 14 р. 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 14 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Переду, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 

ГОРЛОВИНА Спинки 

Ширина Горловины - 52 петель. 

Глубина Горловины Спинки – 18 рядов. 

Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 4 

равные части. Две части отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

52 п / 4 ч = 13,5 п. 

26 п – центральное закрытие петель и по 13 п по бокам. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

13 п надо закрыть за 16 рядов (18 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 8 рядов. 

13 п / 8 р, закрываем петли: от центра - 5 раз по 2 петли и 3 раза по 1 петле.  

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Спинки. 
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Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 40 рядов. 

Глубина Горловины по Спинке составляет 18 рядов. 

40 р – 18 р = 22 р. 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 22 ряда и переходить на 

формирование Горловины по Спинке, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 

 

Плечевые Скосы по Переду и Спинке. 

Определяем количество петель на каждом рукаве: 

Общее количество петель по Телу (перед /спинка) после прибавок на рукава составляет 178 

п, в том числе петли Горловины – 52 п. 

178 п – 52 п = 126 п (количество петель на два плеча) 

126 п / 2 = 63 п (на каждое плечо) 

ВСП составляет 40 рядов, это 19 точек разворотов по петлям плеча, т.е. 20 отрезков 

закрытия петель плеча. 

Определяем шаг закрытия петель плеча. 

Для этого общее количество петель плеча (с учётом прибавок по пройме) делим на 20 частей. 

Рекомендую в данной модели петли плеча закрывать бесступенчатым способом, а не 

провязывать укороченными рядами с открытыми петлями. 

63 п / 20 ч, получаем 3 раза по 2 п, 11 раз закрываем по 3 п и 6 раз по 4 п. 

Не забываем, что часть рядов при формировании скоса плеча провязываем одновременно с 

формированием углубления Горловины. 
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СХЕМА Горловины Переда и плечевые скосы: 

 

СОЕДИНЕНИЕ деталей изделия. 

После того, как детали Спинки и Переда топа связаны, необходимо их соединить. 

Плечевые швы будем выполнять по закрытым петлям плеча. 

 

РУКАВА 

После того, как все детали изделия соединены приступаем к вязанию рукавов. 

Для этого, по краю проймы необходимо поднять петли из кромочных. Присоединяем 

рабочую нить и поднимаем петли от бокового шва вверх по краю проймы, если петли 

подреза вы закрывали. Если петли подреза оставляли открытыми, то начинаем поднимать 

петли сразу после петель подрезов. При этом, количество петель по переду и спинке рукава 

может быть разное, если у вас высота проймы по спинке была больше, чем по переду!!! 

 

Определяем частоту поднятия петель. 

Для того, чтобы определить, какое количество петель необходимо поднять по пройме, 

необходимо знать плотность того Узора, которым будет выполнена обвязка рукава. Это 

может быть лицевая гладь, различные варианты резинки и т.д. 

Далее, определяем ширину рукава по пройме. 

В данном варианте ШР = 20 см, т.е. 40 см по кругу, что составляет 58 р по спинке и 52 р по 

переду. 

Плотность обвязки лицевой гладью составляет 1,9 п в 1 см, спицы 3,5-4,0 мм. 

Определяем какое количество петель необходимо набрать на обвязку рукава: 

40 см * 1,9 п = 76 п. 

Всего пройма в высоту по переду и спинке: 58 р + 52 р = 110 р 

Так же у нас есть 10 п подрезов. 

Определяем частоту поднятия петель по рукавам: 

76 п – 10 п (подрез) = 66 п.  

66 п необходимо поднять по 110 рядам проймы. 

66п / 110р = 0,67 п. (коэффициент подъёма петель) 

Т.е. частота подъёма петель по пройме примерно составит: *(две петли поднимаем из 

каждого ряда, один ряд пропускаем; две петли поднимаем из каждого ряда, один ряд 
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пропускаем; одну петлю поднимаем из одного ряда, один ряд пропускаем) * и т.д. повторяем 

от * до * По петлям подрезов поднимаем петли из каждой петли подреза, если эти петли вы 

закрывали, если петли подреза оставляли открытыми, то петли подрезов провязываем 

лицевыми. 

 

Если вы хотите получить рукав более узким, необходимо поднять меньшее количество 

петель по пройме. 

 

После того, как петли на обвязку набраны, вяжем лицевой гладью на необходимую высоту 

и закрываем петли любым способом. 

 

 

Размер 64-66 

 

 ГОРЛОВИНА Переда 

Ширина Горловины - 56 петель. 

Глубина Горловины Переда – 26 рядов. 

Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 3 

равные части. Одну часть отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

56 п / 3 ч = 19/19/18 п. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

19 п надо закрыть за 24 ряда (26 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 12 рядов. 

19 п / 12 р, закрываем петли 8 раз по 1 петле, 1 раз по 2 петли и 3 раз по 3 п. 

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Переда. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 40 рядов. 

Глубина Горловины по Переду составляет 26 рядов. 

40 р – 26 р = 14 р. 
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Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 14 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Переду, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 

 

ГОРЛОВИНА Спинки 

 

Ширина Горловины - 56 петель. 

Глубина Горловины Спинки – 20 рядов. 

Для формирования круглой Горловины делим общее количество петель Горловины на 4 

равные части. Две части отдаем на центральное закрытие петель (эти петли закрываем за 

один ряд) и по одной части на боковое закрытие петель горловины. 

56 п / 4 ч = 14 п. 

28 п – центральное закрытие петель и по 14 п по бокам. 

Определяем частоту закрытия петель по бокам Горловины: 

14 п надо закрыть за 18 рядов (20 р – 2 р центральные петли), закрываем петли через один 

ряд, получаем 9 рядов. 

14 п / 9 р, закрываем петли: от центра - 5 раз по 2 петли и 4 раза по 1 петле.  

Определяем с какого ряда необходимо начать формировать Горловину Спинки. 

Горловину начинаем формировать уже после того, как перешли к формированию скосов 

плеча. 

ВСП составляет 40 рядов. 

Глубина Горловины по Спинке составляет 20 рядов. 

40 р – 20 р = 20 р. 

Т.е. от начала вязания скоса плеча, необходимо провязать 20 рядов и переходить на 

формирование Горловины по Спинке, одновременно закрываем петли по плечу и 

горловине. 
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Плечевые Скосы по Переду и Спинке. 

Определяем количество петель на каждом рукаве: 

Общее количество петель по Телу (перед /спинка) после прибавок на рукава составляет 194 

п, в том числе петли Горловины – 56 п. 

194 п – 56 п = 138 п (количество петель на два плеча) 

138 п / 2 = 69 п (на каждое плечо) 

ВСП составляет 40 рядов, это 19 точек разворотов по петлям плеча, т.е. 20 участков 

закрытия петель плеча. 

Определяем шаг закрытия петель плеча. 

Для этого общее количество петель плеча (с учётом прибавок по пройме) делим на 20 частей. 

Рекомендую в данной модели петли плеча закрывать бесступенчатым способом, а не 

провязывать укороченными рядами с открытыми петлями. 

69 п / 20 ч, получаем 3 раза по 2 п, 5 раз закрываем по 3 п и 12 раз по 4 п. 

Не забываем, что часть рядов при формировании скоса плеча провязываем одновременно с 

формированием углубления Горловины. 

 

СХЕМА Горловины Переда и плечевые скосы: 
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СОЕДИНЕНИЕ деталей изделия. 

 

После того, как детали Спинки и Переда топа связаны, необходимо их соединить. 

Плечевые швы будем выполнять по закрытым петлям плеча. 

 

 

РУКАВА 

 

После того, как все детали изделия соединены приступаем к вязанию рукавов. 

Для этого, по краю проймы необходимо поднять петли из кромочных. Присоединяем 

рабочую нить и поднимаем петли от бокового шва вверх по краю проймы, если петли 

подреза вы закрывали. Если петли подреза оставляли открытыми, то начинаем поднимать 

петли сразу после петель подрезов. При этом, количество петель по переду и спинке рукава 

может быть разное, если у вас высота проймы по спинке была больше, чем по переду!!! 

 

Определяем частоту поднятия петель. 

Для того, чтобы определить, какое количество петель необходимо поднять по пройме, 

необходимо знать плотность того Узора, которым будет выполнена обвязка рукава. Это 

может быть лицевая гладь, различные варианты резинки и т.д. 

Далее, определяем ширину рукава по пройме. 

В данном варианте ШР = 21 см, т.е. 42 см по кругу, что составляет 62 р по спинке и 56 р по 

переду. 

Плотность обвязки лицевой гладью составляет 1,9 п в 1 см, спицы 3,5-4,0 мм. 

Определяем какое количество петель необходимо набрать на обвязку рукава: 

42 см * 1,9 п = 80 п. 

Всего пройма в высоту по переду и спинке: 62 р + 56 р = 118 р 

Так же у нас есть 10 п подрезов. 

Определяем частоту поднятия петель по рукавам: 

80 п – 10 п (подрез) = 70 п.  

70 п необходимо поднять по 118 рядам проймы. 

70п / 118р = 0,69 п. (коэффициент подъёма петель) 

Т.е. частота подъёма петель по пройме примерно составит: две петли поднимаем из каждого 

ряда, один ряд пропускам и т.д. По петлям подрезов поднимаем петли из каждой петли 

подреза, если эти петли вы закрывали, если петли подреза оставляли открытыми, то петли 

подрезов провязываем лицевыми. 

 

Если вы хотите получить рукав более узким, необходимо поднять меньшее количество 

петель по пройме. 

 

После того, как петли на обвязку набраны, вяжем лицевой гладью на необходимую высоту 

и закрываем петли любым способом. 
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НИЗ ИЗДЕЛИЯ 

По низу топа, если вы делали открытый набор петель, распускаем доп нить и поднимаем 

все петли на спицы.  

Следующий ряд провязываем все петли лицевыми, при этом, если есть необходимость 

делаем убавки для вязания обвязки, согласно вашему Обхвату Бёдер. 

 

И вяжем низ изделия тем узором, который вы выбрали: лицевая гладь, различные виды 

резинки, полый шнур и т.д. 

Далее закрываем петли любым способом. 

Ваш Топ «Лючия» ГОТОВ!  

 

• ВАЖНО!!!  

• Вся представленная информация является собственностью Светланы Марчук. Фото, видео 

и описание в данном документе предназначены только для личного использования!  

• Передача МК третьим лицам ЗАПРЕЩЕНА!!!  

• Распространение МК в группах и чатах ЗАПРЕЩЕНО!!!  

 Я ВКонтакте: https://vk.com/lana.cemirova 

Я на Дзен:  https://dzen.ru/id/62449b5c22405104b57ff5f8 

 

Выкладывайте Ваши работы под тегом #мк__топ_Лючия 

Мне будет очень приятно наблюдать за Вашими успехами!   

   

Спасибо, что приобрели мой мастер-класс! Ровных Вам петелек!  

  

 

https://vk.com/lana.cemirova
https://dzen.ru/id/62449b5c22405104b57ff5f8
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