
‭HØR no 20‬
‭©Lone Kjeldsen‬

‭Размер (ваш‬
‭обхват груди)‬

‭S‬
‭33.5 - 35.25”‬
‭(84 - 88 см)‬

‭M‬
‭36.75 - 38.5”‬
‭(92 - 96 см)‬

‭L‬
‭40 - 41.5”‬

‭(100 - 104 см)

‭XL‬
‭44 - 46.5”‬

‭(110 - 116 см)‬

‭2XL‬
‭48.75 - 51.25”‬
(122 - 128 см)‬

‭3XL‬
‭53.5 - 54”‬

‭(134 - 137 см)

‭Размеры готового изделия‬

‭Ширина плеч‬ ‭29” (73 см)‬ ‭29” (74 см)‬ ‭30” (76 см)‬ ‭31” (78 см)‬ ‭31” (79 см)‬ ‭32” (81 см)‬

‭Окружность по‬
‭линии груди‬

‭41” (104 см)‬ ‭44” (111 см)‬ ‭46” (117 см)‬ ‭49” (124 см)‬ ‭51.5” (131 см) ‭54” (137 см)‬

‭Длина‬ ‭22.5” (57 см)‬ ‭23” (58 см)‬ ‭23” (59 см)‬ ‭24.5” (62 см)‬ ‭25” (64 см)‬ ‭26” (66 см)‬



‭Материалы‬
‭пряжа HØR с сайта‬‭www.hyggestrik.dk‬‭или аналогичная по толщине льняная пряжа‬
‭164 ярда (150 м) /50 г:‬
‭• 300 / 350 / 350 / 400 / 450 / 500 г‬
‭• круговые спицы US 2.5 (3 мм) длиной 16 и 32” (40 и 80 см) - рекомендуются‬
‭бамбуковые спицы.‬
‭• Маркеры‬

‭Плотность‬
‭До стирки: 25 петель и 36 рядов узором спицами US 2.5 (3 мм) =  4” (10 см).‬
‭После стирки и блокировки: 24 петли и 32 рядов = 4” (10 см)‬

‭Сокращения и приемы‬
‭пет‬‭. - петля(и)‬
‭лиц.‬‭= лицевая петля‬
‭изн.‬‭= изнаночная петля‬
‭2вм.лиц.‬‭= провязать 2 следующие петли вместе лицевой.‬
‭3вм.лиц.‬‭= провязать 3 следующие петли вместе лицевой.‬
‭M‬‭= маркер‬
‭ДП‬‭= двойная петля‬
‭ЛС‬‭= лицевая сторона работы‬
‭ИС‬‭= изнаночная сторона работы‬
‭пМ‬‭= повесить маркер на спицу.‬
‭сM‬‭= переносить маркер со спицы на спицу.‬

‭Двойная‬ ‭петля.‬ ‭вяжите‬ ‭до‬ ‭точки‬ ‭поворота,‬ ‭поверните‬ ‭работу‬ ‭на‬ ‭другую‬ ‭сторону.‬
‭Поместите‬ ‭нить‬ ‭перед‬ ‭собой,‬ ‭снимите‬ ‭1‬ ‭петлю‬ ‭как‬ ‭изнаночную,‬ ‭перенесите‬ ‭нить‬ ‭на‬
‭другую‬ ‭сторону‬ ‭полотна‬ ‭и‬ ‭тяните‬‭ее,‬‭пока‬‭не‬‭увидете‬‭2‬‭ножки‬‭петли,‬‭и‬‭продолжайте.‬‭В‬
‭следующий‬ ‭раз,‬ ‭когда‬ ‭вы‬ ‭дойдете‬ ‭до‬ ‭двойной‬ ‭петли,‬ ‭провязываете‬ ‭ее‬ ‭лицевой‬ ‭или‬
‭изнаночной за обе ножки.‬
‭https://www.youtube.com/watch?v=52qy8OOb-s0‬

‭Набор косичкой‬‭-‬‭https://www.youtube.com/watch?v=2jfkxdMKhHw‬

‭Итальянской закрытие‬‭-‬‭https://www.youtube.com/watch?v=5j4qFYHLTlY‬

http://www.hyggestrik.dk/
https://www.youtube.com/watch?v=52qy8OOb-s0
https://www.youtube.com/watch?v=2jfkxdMKhHw
https://www.youtube.com/watch?v=5j4qFYHLTlY


‭О дизайне…‬
‭HØR no 20‬‭вяжется сверху вниз бесшовным способом, с использованием простого‬
‭узора из лицевых и изнаночных петель, создающего плоскую резинку.‬
‭Сначала провязывается спинка, где верхняя часть формируется с помощью‬
‭укороченных рядов. Две передние части, образующие V-образный вырез, вяжутся‬
‭непосредственно от спинки. Для лучшей посадки на переднюю часть добавлены‬
‭укороченные ряды в двух местах — в начале и на уровне груди.‬
‭Затем спинка и части переда соединяются, и полотно вяжется по кругу до нужной‬
‭длины, после чего закрывается итальянским способом.‬
‭По пройме набираются петли для окантовки, которая выполняется изнаночными‬
‭петлями, чтобы совпадать с верхней частью спинки‬‭.‬

‭Узор‬
‭При поворотном вязании:‬
‭Ряд 1‬‭(ЛС): лиц.‬
‭Ряд 2‬‭(ИС):  *1 лиц., 1 изн.*, повторять ** до конца ряда.‬

‭При круговом вязании:‬
‭Круг.ряд 1‬‭: лиц.‬
‭Круг.ряд 2‬‭: *1 лиц., 1 изн.*, повторять ** до конца ряда.‬

‭Начинаем…‬

‭Спинка‬
‭На спицы US 2.5 (3 мм) наберите 167 / 171 / 175 / 179 / 183 / 187 пет.  Вы можете‬
‭следовать схеме на стр. 8 или вязать следующим образом:‬

‭Ряд 1‬‭(ЛС): изн. до  конца ряда.‬
‭Ряд 2‬‭(ИС):  лиц. до  конца ряда.‬
‭Ряд 3‬‭(ЛС): изн. до  конца ряда.‬
‭Ряд 4‬‭(ИС):  лиц. до  конца ряда.‬

‭И далее:‬

‭• Плечи формируются с помощью укороченных рядов.‬

‭Когда в инструкции указано «поверните», поверните работу и сформируйте‬
‭двойную поворотную петлю. Их выполнение также проиллюстрировано на схеме‬
‭(стр. 8).‬

‭• Вяжите узором - он также показан на схеме на стр. 8.‬
‭• Перед началом повесьте маркер (M) на центральную петлю - ее номер по‬

‭порядку 84 / 86 / 88 / 90 / 92 / 94.‬

‭Вяжите по тексту далее или по схеме:‬
‭Ряд 1‬‭(ЛС): лиц. до 6 пет. после М,‬‭поверните‬
‭Ряд 2‬‭(ИС):  сделайте ДП, вяжите *1 лиц., 1 изн.* до 6 пет. после M, поверните‬
‭Ряд 3‬‭(ЛС): сделайте ДП, лиц. до ДП и провяжите ее лицевой за обе ножки, 6 лиц.,‬



‭поверните.‬
‭Ряд 4‬‭(ИС):  сделайте ДП, вяжите *1 лиц., 1 изн.* до ДП и провяжите ее лицевой за‬
‭обе ножки, провяжите 6 пет., поверните.‬

‭Повторите ряды‬‭3 и 4 еще‬‭11 / 12 / 12 / 12 / 13 / 13 раз, затем:‬

‭Ряд 1‬‭(ЛС): лиц. до ДП и провяжите ее лицевой за обе ножки, лиц. до  конца ряда.‬
‭Ряд 2‬‭(ИС):  вяжите резинку до ДП и провяжите ее лицевой за обе ножки, вяжите до‬
‭конца.‬

‭Повесьте маркер и вяжите поворотными рядами резинкой 44 / 44 / 48 / 52 / 54 / 58‬
‭рядов от маркера.‬

‭Верхняя часть спинки завершена. Оборвите нить.‬

‭Верхняя часть левой части переда‬
‭Левая часть переда вяжется непосредственно из наборного ряда спинки.‬

‭Начните с середины спинки, от петли левее маркера спинки. Поднимите 83 / 85 / 87 /‬
‭89 /  91 / 93 пет.‬

‭Первая часть переда со стороны V-образного выреза формируется с помощью‬
‭укороченных рядов. Когда в инструкции указано «поверните», поверните работу и‬
‭сформируйте двойную поворотную петлю.‬

‭Вяжите поворотными рядами так:‬
‭Ряд 1‬‭(ИС):  *1 лиц., 1 изн.*, повторяйте **, пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить‬
‭перед работой.‬
‭Ряд 2‬‭(ЛС): 8 лиц., поверните.‬
‭Ряд 3‬‭(ИС):  сделайте ДП, вяжите *1 лиц., 1 изн.*, пока не останется 2 пет., снимите 2‬
‭пет., нить перед работой.‬
‭Ряд 4‬‭(ЛС): лиц. до ДП, провяжите ее лицевой за обе ножки, 8 лиц., поверните.‬
‭Ряд 5‬‭(ИС):  сделайте ДП, вяжите *1 лиц., 1 изн.*, пока не останется 2 пет., снимите 2‬
‭пет., нить перед работой.‬
‭Ряд 6‬‭(ЛС): лиц. до ДП, провяжите ее лицевой за обе ножки, 8 лиц., поверните.‬
‭Ряд 7‬‭(ИС):  сделайте ДП, вяжите *1 лиц., 1 изн.*, пока не останется 2 пет., снимите 2‬
‭пет., нить перед работой.‬
‭Ряд 8‬‭(ЛС): лиц. до ДП, провяжите ее лицевой за обе ножки, 8 лиц., поверните.‬
‭Ряд 9‬‭(ИС):  сделайте ДП, *1 лиц., 1 изн.*, пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить‬
‭перед работой.‬
‭Ряд 10‬‭(ЛС): лиц. до ДП, провяжите ее лицевой за обе ножки, лиц. до  конца ряда.‬

‭Укороченные ряды завершены.‬

‭Повесьте маркер и продолжайте:‬
‭Ряд 1‬‭(ИС):  *1 лиц., 1 изн.*, пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед‬
‭работой.‬
‭Ряд 2‬‭(ЛС): лиц. до  конца ряда.‬

‭Повторите‬‭ряды 1 и 2, пока не провяжете в общей сложности‬‭71 / 73 / 77 / 81 /‬
‭85 / 89 рядов от маркера, заканчивая рядом по ИС.‬

‭Снова выполняйте укороченные ряды — на этот раз со стороны проймы.‬



‭Продолжайте:‬
‭Ряд 1‬‭(ЛС): лиц., пока не останется 4 пет., поверните.‬
‭Ряд 2‬‭(ИС):  сделайте ДП, *1 изн., 1 лиц.*, пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить‬
‭перед работой.‬
‭Ряд 3‬‭(ЛС): лиц. до 3 пет. перед ДП, поверните.‬
‭Ряд 4‬‭(ИС):  сделайте ДП, *1 изн., 1 лиц.*, пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить‬
‭перед работой.‬
‭Ряд 5‬‭(ЛС): лиц. до 3 пет. перед ДП, поверните.‬
‭Ряд 6‬‭(ИС):  сделайте ДП, *1 изн., 1 лиц.*, пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить‬
‭перед работой.‬
‭Ряд 7‬‭(ЛС): лиц. до 3 пет. перед ДП, поверните.‬
‭Ряд 8‬‭(ИС):  сделайте ДП, *1 изн., 1 лиц.*, пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить‬
‭перед работой.‬
‭Ряд 9‬‭(ЛС): вяжите лиц. до конца ряда, провязывая ДП лицевыми за обе ножки по ходу‬
‭вязания.‬
‭Ряд 10‬‭(ИС):  *1 лиц., 1 изн.*, пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед‬
‭работой.‬

‭Верхняя часть левой полочки завершена. Обрежьте нить.‬

‭Верхняя часть правой части переда‬
‭Правая часть переда вяжется непосредственно из наборного ряда спинки. Начните‬
‭справа,  от проймы и поднимите 83 / 85 / 87 / 89 / 91 / 93 пет. Уберите маркер в середине‬
‭спинки.‬

‭Первая часть переда со стороны V-образного выреза формируется с помощью‬
‭укороченных рядов. Когда в инструкции указано «поверните», поверните работу и‬
‭сформируйте двойную поворотную петлю.‬

‭Вяжите поворотными рядами:‬
‭Ряд 1‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.* на следующих 6 пет., поверните.‬
‭Ряд 2‬‭(ЛС): сделайте ДП, лиц., пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед‬
‭работой.‬
‭Ряд 3‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.* до ДП и провяжите ее лицевой за обе ножки, вяжите‬
‭еще 8 пет. узором, поверните.‬
‭Ряд 4‬‭(ЛС): сделайте ДП, лиц., пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед‬
‭работой.‬
‭Ряд 5‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.* до ДП и провяжите ее лицевой за обе ножки, вяжите‬
‭еще 8 пет., поверните.‬
‭Ряд 6‬‭(ЛС): сделайте ДП, лиц., пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед‬
‭работой.‬
‭Ряд 7‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.* до ДП и провяжите ее лицевой за обе ножки, вяжите‬
‭еще 8 пет. узором, поверните.‬
‭Ряд 8‬‭(ЛС): сделайте ДП, лиц., пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед‬
‭работой.‬
‭Ряд 9‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.* до ДП и провяжите ее лицевой за обе ножки, вяжите‬
‭до конца.‬
‭Укороченные ряды завершены.‬

‭Повесьте маркер и продолжайте:‬
‭Ряд 1‬‭(ЛС): лиц., пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед работой.‬



‭Ряд 2‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.* до конца ряда.‬

‭Повторяйте ряды‬‭1 и 2, пока не провяжете всего‬‭72 / 74 / 78 / 82 / 86 / 90 рядов‬
‭от маркера, закончив рядом по ИС.‬

‭Снова выполняйте укороченные ряды — на этот раз со стороны проймы.‬

‭Продолжайте:‬
‭Ряд 1‬‭(ЛС): лиц., пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед работой.‬
‭Ряд 2‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.*, пока не останется 4 пет., поверните.‬
‭Ряд 3‬‭(ЛС): сделайте ДП, лиц., пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед‬
‭работой.‬
‭Ряд 4‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.* до 3 пет., перед ДП, поверните.‬
‭Ряд 5‬‭(ЛС): сделайте ДП, лиц., пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед‬
‭работой.‬
‭Ряд 6‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.* до 3 пет., перед ДП, поверните.‬
‭Ряд 7‬‭(ЛС): сделайте ДП, лиц., пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед‬
‭работой.‬
‭Ряд 8‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.* до 3 пет., перед ДП, поверните.‬
‭Ряд 9‬‭(ЛС): сделайте ДП, лиц., пока не останется 2 пет., снимите 2 пет., нить перед‬
‭работой.‬
‭Ряд 10‬‭(ИС):  2 лиц., *1 лиц., 1 изн.* до конца ряда, провязывая ДП лицевыми за обе‬
‭ножки по ходу вязания.‬

‭Правая передняя часть закончена. Не обрывайте нить, продолжайте вязать‬
‭нижнюю часть тела.‬

‭Тело‬
‭Спинка и перед далее вяжутся по кругу. Начните вязать с правой полочки, там, где‬
‭находится пряжа.‬

‭Установочный ряд:‬‭наберите 1 пет (набор косичкой), провяжите правую полочку,‬
‭пока не останется 2 пет., 2вм.лиц. за задние стенки, 2 вм.лиц. на левой полочке,‬
‭перекиньте вторую петлю через первую, лиц. до конца левой полочки, наберите 1‬
‭пет., пМ, наберите 2 пет., пМ, наберите 1 пет., провяжите петли  спинки, наберите 1‬
‭пет., пМ, наберите 2 пет., пМ = начало ряда.‬

‭На спицах 338 / 346 / 354 / 362 / 370 / 378 пет.‬

‭И далее:‬

‭• Продолжайте вязать узор по кругу. Следующий ряд - это ряд резинки *1 лиц., 1 изн.* по‬
‭кругу.‬
‭• Всегла провязывайте изнаночными между 2 маркерами по бокам.‬
‭• Делайте убавки использую двойную убавку в каждом втором ряду.‬

‭Работайте следующим образом:‬
‭Круг.ряд 1‬‭: 3вм.лиц. за задние стенки, вяжите до 3 пет. перед M, 3вм.лиц., сМ, 2‬
‭изн, сМ, 3вм.лиц. за задние стенки, вяжите до 3 пет. перед M, 3вм.лиц., сМ, 2 изн.‬
‭Круг.ряд 2‬‭: вяжите до M, сМ, 2 изн, сМ, вяжите до M, сМ, 2 изн.‬

‭Повторите ряды‬‭1 и 2 еще‬‭10 / 9 / 8 / 7 / 6 / 5 раз.‬



‭На спицах 250 / 266 / 282 / 298 / 314 / 330 пет.‬

‭Повесьте маркер, чтобы вам было легче считать с этой точки.‬

‭Свяжите в общей сложности 76 / 78 / 80 / 86 / 90 / 94 концов от М, и все еще с 2‬
‭изн. по бокам.‬

‭Провяжите еще 1 ряд, провязывая вместе 2 боковые петли, заканчивая с 1 изн. с‬
‭каждой стороны = 248/264/280/296/312/328 пет. на спице.‬

‭Закончите итальянским закрытием петель, которое состоит из 4 рядов полой‬
‭резинки и закрытия иглой. Работайте следующим образом:‬

‭Круг.ряд 1‬‭: *1 лиц., снимите 1 пет., нить перед работой*, повторять ** до конца ряда.‬
‭Круг.ряд 2‬‭: *снимите 1 пет., нить за работой, 1 изн.*, повторять ** до конца ряда.‬

‭Повторите ряды‬‭1 и 2 еще‬ ‭1 раз.‬

‭Оборвите нить, оставив длинный конец, и сшейте итальянскую петлю.‬

‭Обработка пройм‬
‭Круговыми спицами US 2.5 (3 мм) 16” (40 см) поднимите петли вдоль  проймы.‬
‭Начиная снизу, поднимайте петли в ритме 3 из 4 пет. = 94 / 95 / 101 / 107 / 112 / 118‬
‭пет.‬

‭Повесьте М для обозначения начала ряда. Провяжите 5 рядов по кругу изнаночными‬
‭петлями. Закройте петли петли как изнаночные.‬

‭Следуйте этой же инструкции для второй проймы.‬

‭Завершение‬
‭• Заправьте все концы.‬
‭• Постирайте готовое изделие. Расправьте его как можно шире, несмотря на то, что‬

‭оно выглядит очень коротким. Дайте ему высохнуть на плоской поверхности. Когда‬
‭оно станет почти сухим, повесьте его на вешалку и дайте ему высохнуть еще.‬
‭Волокна расслабятся, и изделие станет длиннее.‬



‭Размеры после стирки‬

‭Схема - узор и укороченные ряды‬

‭Укороченные ряды:‬

‭первые 9 рядов‬
‭продолжайте таким‬

‭же образом‬

‭Первые 4‬
‭ряда спинки‬

‭лиц. на ЛС, изн. на ИС‬
‭изн. на ЛС, лиц. на ИС‬
‭петля, отмеченная маркером‬
‭сделать двойную петлю‬
‭провязать двойную петлю лицевой за обе ножки‬


