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Топ Эрика вяжется по кругу сверху вниз без швов. Рукава вяжутся по кругу.  

РАЗМЕРЫ 

a) XS b) S с) M d) L e) XL f) XXL g) 3XL  

РАЗМЕРЫ ИЗДЕЛИЯ: 

По обхвату груди: a) 87.3 b) 93.3 с) 99.3 d) 104 e) 110 f) 114.7 g) 121.3 см 

На фото джемпер размера L со свободой облегания 4 см. 

МАТЕРИАЛЫ 

Пряжа  Alize Bella  двух цветов (хлопок 100%; 360 м/100 г) по a) 140 b) 150 с) 160 d) 170 

e) 180 f) 190 g) 200 г каждого цвета.  

Может также подойти любая другая пряжа похожего состава и метража. Обязательно 

свяжите образец, проведите его ВТО (влажно-тепловая обработка) и сравните плотность 

своего вязания с заявленной в этой инструкции.   

ИНСТРУМЕНТЫ 

Спицы круговые 3.25 мм, 6 маркеров. 

Для удобства понадобится еще одна пара спиц такого же размера.  

ПЛОТНОСТЬ 

30 петель х 42 ряда = 10 см х 10 см узором в технике хеликс спицами 3.25 мм после ВТО. 

Обратите внимание, что при использовании другой пряжи и при вязании с другой 

плотностью вы можете получить другие размеры вашего изделия.  

Узор вяжется по схемам. Каждый ряд вяжется пряжей одного цвета.  

Внимание: При смене цвета нити не перекрещивать! 

СОКРАЩЕНИЯ И УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

* * - повторить от * до * до конца ряда. 

Лиц.  – лицевая петля  

Изн.  – изнаночная петля  

2вмЛ – две вместе лицевой с наклоном влево 

2вмП – две вместе лицевой с наклоном вправо  

2вмЛи – две вместе изнаночной с наклоном влево 

2вмПи – две вместе изнаночной с наклоном вправо 

+1П -  прибавить лиц.   из протяжки: поднять нить из протяжки движением сзади наперед 

и провязать ее лиц. (за переднюю стенку)  

+1Л -  прибавить лиц.  из протяжки: поднять нить из протяжки движением спереди назад и 

провязать ее лиц. скрещенной (за заднюю стенку)  

+1Пизн -  прибавить изн.   из протяжки: поднять нить из протяжки движением сзади 

наперед и провязать ее изн. (за переднюю стенку)  
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+1Лизн -  прибавить изн.  из протяжки: поднять нить из протяжки движением спереди назад 

и провязать ее изн. скрещенной (за заднюю стенку)  

Ц1 - цвет 1 

Ц2 – цвет 2 

МНР – маркер начала кругового ряда  

М1, М2 – маркеры 1, 2  

МУ1, МУ2, МУ3, МУ4 – маркеры узора 

УМ – установить маркер  

ПМ – переснять маркер  

ЛС – лицевая сторона 

ИС – изнаночная сторона 
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ГОРЛОВИНА 

Набрать a) 147 b) 150 с) 152 d) 153 e) 156 f) 152 g) 155 петель спицами №3.25 на бросовую 

нить.  Соединить вязание в круг, установить МНР и далее вязать по кругу. 

КОКЕТКА 

Провязать 1-6 ряды по Схеме кокетки A, соответствующей выбранному размеру, повторяя 

раппорт узора в ширину a) 7 b) 5 с) 8 d) 17 e) 6 f) 19 g) 5 раз. 

На данном этапе в работе a) 168 b) 180 с) 192 d) 204 e) 216 f) 228 g) 240 петель.  

Вязать 1-35 ряды по Схеме кокетки B, 

повторяя раппорт узора в ширину a) 14 b) 15 

с) 16 d) 17 e) 18 f) 19 g) 20 раз. 

Повторить 28-35 ряды еще 3 раза, затем 

связать 36 ряд. 

На данном этапе в работе a) 364 b) 390 с) 416 

d) 442 e) 468 f) 494 g) 520 петель. 

Далее вязать по Схеме кокетки C a) 8 b) 10 

с) 12 d) 14 e) 16 f) 20 g) 24 ряда.  

Для всех размеров, кроме XS, переместить МНР влево для центрирования узора 

следующим образом: 

снять МНР, поменять цвет нити на Ц1, провязать изнаночными b) 4 с) 8 d) 12 e) 3 f) 7 g) 11 

петель, вернуть провязанные петли на левую спицу. Поменять цвет нити на Ц2, провязать 

изнаночными b) 4 с) 8 d) 12 e) 3 f) 7 g) 11 петель, установить МНР.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

АЗИАТСКИЙ РОСТОК 

Далее вязать поворотными рядами другой парой спиц, провязывая только a) 116 b) 124 

с) 132 d) 140 e) 148 f) 156 g) 164 петли спинки. 

Кромочные петли включены в расчет и провязываются, как указано. 

Между маркерами М1 и М2 вяжется узор по Основной схеме a) A b) C с) B d) B e) C f) B 

g) B. Начинать вязать с ряда, имеющего номер, следующий за номером последнего ряда, 

связанного по Схеме кокетки C. 

a) с) d) f) g) При вязании лицевых рядов читать схему справа налево, повторять 

выделенный раппорт схемы до 10 петель перед М1, затем провязывать петли после 

раппорта. При вязании изнаночных рядов читать схему слева направо, провязывать 

петли до раппорта, затем повторять раппорт до М2. 

b) e) При вязании лицевых рядов читать схему справа налево, провязывать петли до 

раппорта, повторять выделенный раппорт схемы b) 3 e) 4 раза, затем провязывать петли 

после раппорта до М1. При вязании изнаночных рядов читать схему слева направо, 

провязывать петли до раппорта, повторять раппорт b) 3 e) 4 раза, затем провязывать 

петли после раппорта до М2. 

Развернуть вязание. 
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1 ряд (ИС) нить Ц1: 2 лиц, 2вмП, a) 10 b) 5 с) 5 d) 9 e) 4 f) 4 g) 8 лиц, УМ1, a) 88 b) 106 

с) 114 d) 114 e) 132 f) 140 g) 140 петель по схеме указанного выше номера, УМ2, a) 10 b) 5 

с) 5 d) 9 e) 4 f) 4 g) 8 лиц, 2вмЛ, 2 лиц, не поворачивать. 

2 ряд (ИС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, 2 лиц, 2вмП, лиц до М1, ПМ1, вязать по 

схеме до М2, ПМ2, лиц. до 4-х последних петель перед нитью Ц1, 2вмЛ, 2 лиц, вязание 

повернуть. 

3 ряд (ЛС) нить Ц1: изн. до М2, ПМ2, вязать по схеме до М1, ПМ1, изн. до конца ряда, не 

поворачивать. 

4 ряд (ЛС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, 2 изн, 2вмЛи, изн. до М2, ПМ2, вязать по 

схеме до М1, ПМ1, изн. до 4-х последних петель, 2вмПи, 2 изн, вязание повернуть. 

5 ряд (ИС) нить Ц1: лиц. до М1, ПМ1, вязать по схеме до М2, ПМ2, лиц. до конца ряда, не 

поворачивать. 

6 ряд (ИС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, 2 лиц, 2вмП, лиц до М1, ПМ1, вязать по 

схеме до М2, ПМ2, лиц. до 4-х последних петель, 2вмЛ, 2 лиц, вязание повернуть. 

7 ряд (ЛС) нить Ц1: изн. до М2, ПМ2, вязать по схеме до М1, ПМ1, изн. до конца ряда, не 

поворачивать. 

8 ряд (ЛС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, 2 изн, 2вмЛи, изн. до М2, ПМ2, вязать по 

схеме до М1, ПМ1, изн. до 4-х последних петель, 2вмПи, 2 изн, вязание повернуть. 

9 ряд (ИС) нить Ц1: лиц. до М1, ПМ1, вязать по схеме до М2, ПМ2, лиц. до конца ряда, не 

поворачивать. 

10 ряд (ИС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, лиц. до М1, ПМ1, вязать по схеме до М2, 

ПМ2, лиц до конца ряда, вязание повернуть. 

11 ряд (ЛС) нить Ц1: изн. до М2, ПМ2, вязать по схеме до М1, ПМ1, изн. до конца ряда, 

не поворачивать. 

12 ряд (ЛС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, изн. до М2, ПМ2, вязать по схеме до М1, 

ПМ1, изн. до конца ряда, вязание повернуть. 

13 ряд (ИС) нить Ц1: лиц. до М1, ПМ1, вязать по схеме до М2, ПМ2, лиц. до конца ряда, 

не поворачивать. 

14 ряд (ИС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, лиц. до М1, ПМ1, вязать по схеме до М2, 

ПМ2, лиц до конца ряда, вязание повернуть. 

15 ряд (ЛС) нить Ц1: 2 изн, +1Лизн, изн. до М2, ПМ2, вязать по схеме до М1, ПМ1, изн. 

до 2-х последних петель, +1Пизн, 2 изн, не поворачивать. 

16 ряд (ЛС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, изн. до М2, ПМ2, вязать по схеме до М1, 

ПМ1, изн. до конца ряда, вязание повернуть. 

17 ряд (ИС) нить Ц1: 2 лиц, +1Л, лиц. до М1, ПМ1, вязать по схеме до М2, ПМ2, лиц. до 

2-х последних петель, +1П, 2 лиц, не поворачивать. 

18 ряд (ИС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, лиц. до М1, ПМ1, вязать по схеме до М2, 

ПМ2, лиц до конца ряда, вязание повернуть. 

19 ряд (ЛС) нить Ц1: 2 изн, +1Лизн, изн. до М2, ПМ2, вязать по схеме до М1, ПМ1, изн. 

до 2-х последних петель, +1Пизн, 2 изн, не поворачивать. 

20 ряд (ЛС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, изн. до М2, ПМ2, вязать по схеме до М1, 

ПМ1, изн. до конца ряда, вязание повернуть. 
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21 ряд (ИС) нить Ц1: 2 лиц, +1Л, лиц. до М1, ПМ1, вязать по схеме до М2, ПМ2, лиц. до 

2-х последних петель, +1П, 2 лиц, не поворачивать. 

22 ряд (ИС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, лиц. до М1, ПМ1, вязать по схеме до М2, 

ПМ2, лиц до конца ряда, вязание повернуть. 

23 ряд (ЛС) нить Ц1: 2 изн, +1Лизн, изн. до М2, ПМ2, вязать по схеме до М1, ПМ1,  изн. 

до 2-х последних петель, +1Пизн, 2 изн, не поворачивать. 

24 ряд (ЛС) нить Ц2: вернуться к началу ряда, изн. до М2, ПМ2, вязать по схеме до М1, 

ПМ1, изн. до конца ряда.  

Далее вязание продолжается по кругу. 

РАЗДЕЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ НА КОРПУС И РУКАВА 

Нить Ц2 обрезать.  

Круговой ряд нить Ц1:  

- снять МНР, на цепочку воздушных петель (связать отдельно из бросовой нити крючком) 

набрать a) 11 b) 11 с) 11 d) 11 e) 11 f) 11 g) 13 петель, при этом установив МНР после a) 2 

b) 1 с) 8 d) 1 e) 2 f) 8 g) 2 набранных петель;  

- перенести следующие a) 62 b) 66 с) 70 d) 76 e) 80 f) 86 g) 91 петель на вспомогательную 

нить или леску; 

- провязать изнаночными a) 5 b) - с) 2 d) 5 e) - f) 0 g) 4 петли;  

- провязать a) 114 b) 134 с) 140 d) 140 e) 160 f) 166 g) 166 петель узора по схеме a) B b) B 

с) A d) B e) B f) B g) A;  

Внимание: для размеров S и XL узор начать вязать с 4 петли схемы.  

- провязать изнаночными a) 5 b) - с) 2 d) 5 e) - f) 0 g) 4 петли;   

- на цепочку воздушных петель (связать отдельно из бросовой нити крючком) набрать a) 11 

b) 11 с) 11 d) 11 e) 11 f) 11 g) 13 петель, при этом установив М1 после a) 9 b) 9 с) 2 d) 9 e) 9 

f) 3 g) 10 набранных петель;  

- перенести следующие a) 62 b) 66 с) 70 d) 76 e) 80 f) 86 g) 91 петель на вспомогательную 

нить или леску; 

- провязать изнаночными a) 1 b) 5 с) 9 d) 0 e) 8 f) 8 g) 12 петель; 

- провязать a) 114 b) 114 с) 114 d) 140 e) 132 f) 140 g) 140 петель узора по схеме a) B b) B 

с) B d) A e) B f) B g) B;  

Внимание: для размера XL узор начать вязать с 3 петли схемы.  

- провязать изнаночными a) 3 b) 6 с) 17 d) 1 e) 10 f) 16 g) 14 петель до нового МНР. 

На данном этапе в работе a) 262 b) 280 с) 298 d) 312 e) 330 f) 344 g) 364 петли. 

КОРПУС 

Присоединить нить Ц2. 

Установочный ряд нить Ц2:  

- ПМНР, провязать изнаночными a) 1 b) 7 с) 5 d) 2 e) 6 f) 3 g) 2 петли, УМУ1; 

- провязать a) 140 b) 140 с) 140 d) 166 e) 166 f) 166 g) 192 петли узора по схеме a) A b) B с) 

A d) A e) A f) B g) B, УМУ2, провязать изн. до М1; 
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- провязать изнаночными a) 3 b) 7 с) 5 d) 2 e) 6 f) 3 g) 2 петли, УМУ3; 

- провязать a) 114 b) 114 с) 140 d) 112 e) 140 f) 166 g) 166 петель узора по схеме a) B b) A 

с) A d) A e) B f) A g) A, УМУ4, провязать изнаночными до МНР. 

1-39 ряды: ПМНР, изн. до МУ1, ПМУ1, вязать по узору, как установлено до МУ2, ПМУ2, 

изн. до М1, ПМ1, изн. до МУ3, ПМУ3, вязать по узору, как установлено до МУ4, ПМУ4, 

изн. до МНР. 

40 ряд (с прибавками):  

a) e) f) ПМНР, 1 изн, +1Лизн, изн. до МУ1, ПМУ1, вязать по узору, как установлено до 

МУ2, ПМУ2, изн. до 1 петли перед М1, +1Пизн, 1 изн, ПМ1, 1 изн, +1Лизн, изн. до МУ3, 

ПМУ3, вязать по узору, как установлено до МУ4, ПМУ4, изн. до 1 петли перед МНР, 

+1Пизн, 1 изн. 

b) с) d) g) ПМНР, 1 изн, +1Лизн, изн. до МУ1, ПМУ1, вязать по узору, как установлено до 

МУ2, ПМУ2, изн. до М1, +1Пизн, ПМ1, 1 изн, +1Лизн, изн. до МУ3, ПМУ3, вязать по 

узору, как установлено до МУ4, ПМУ4, изн. до МНР, +1Пизн; 

Повторять 1-40 ряды до желаемой длины. 

Закрыть петли i-cord на 2 петли. Нити обрезать. 

ОБРАБОТКА ГОРЛОВИНЫ 

Отплести бросовую нить и переснять петли на спицы 3.25 мм. 

Закрыть петли i-cord на 2 петли. При необходимости припосадить, равномерно провязывая 

по три петли вместе. Нить обрезать. 

ПРАВЫЙ РУКАВ  

Перенести отложенные ранее петли рукава и a) 12 b) 12 с) 12 d) 12 e) 12 f) 12 g) 14 петель 

подреза, отплетая бросовую нить, на круговые спицы № 3.25. По лицевой стороне работы 

присоединить нить Ц1 после a) 3 b) 10 с) 4 d) 4 e) 11 f) 3 g) 5 петель подреза, установить 

МНР, далее вязать по кругу следующим образом:  

- провязать изнаночными a) 9 b) 2 с) 8 d) 8 e) 1 f) 9 g) 9 петель; 

-  набрать по краю ростка 16 петель; 

- провязать изнаночными a) 2 b) 0 с) 7 d) 3 e) 0 f) 8 g) 4 петель; 

- провязать a) 49 b) 60 с) 62 d) 62 e) 74 f) 75 g) 75 петель узора по схеме a) A b) A с) B d) B 

e) A f) B g) B; 

Внимание:  

- для размера S узор начать вязать с 3 петли схемы.  

- для размера XL узор начать вязать с 2 петли схемы.  

 - провязать изнаночными a) 14 b) 16 с) 5 d) 15 e) 17 f) 6 g) 17 петель до МНР. 

В работе всего a) 90 b) 94 с) 98 d) 104 e) 108 f) 114 g) 121 петля рукава. 

Установочный ряд:  

- присоединить нить Ц2; 

- ПМНР, провязать изнаночными a) 1 b) 3 с) 5 d) 1 e) 3 f) 7 g) 3 петель, УМУ1; 
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- провязать a) 88 b) 88 с) 88 d) 101 e) 101 f) 101 g) 114 петель узора по схеме  a) A b) B с) B 

d) B e) B f) B g) B, УМУ2; 

- провязать изнаночными a) 1 b) 3 с) 5 d) 2 e) 4 f) 6 g) 4 петель до МНР. 

1-22 ряды: ПМНР, изн. до МУ1, ПМУ1, вязать по узору, как установлено до МУ2, ПМУ2, 

изн. до МНР. 

Закрыть петли i-cord на 2 петли. При необходимости припосадить, равномерно провязывая 

по три петли вместе. Нити обрезать. 

ЛЕВЫЙ РУКАВ  

Перенести отложенные ранее петли рукава и a) 12 b) 12 с) 12 d) 12 e) 12 f) 12 g) 14 петель 

подреза, отплетая бросовую нить, на круговые спицы № 3.25. По лицевой стороне работы 

присоединить нить Ц1 после a) 9 b) 2 с) 8 d) 8 e) 1 f) 9 g) 9 петель подреза, установить МНР, 

далее вязать по кругу следующим образом:  

- провязать изнаночными a) 14 b) 16 с) 5 d) 15 e) 17 f) 6 g) петель; 

- провязать a) 49 b) 59 с) 62 d) 62 e) 74 f) 75 g) 75 петель узора по схеме  a) A b) B с) B d) B 

e) B f) A g) A; 

- провязать изнаночными a) 2 b) 1 с) 7 d) 3 e) 0 f) 8 g) 4 петель; 

-  набрать по краю ростка 16 петель; 

- провязать изнаночными a) 9 b) 2 с) 8 d) 8 e) 1 f) 9 g) 9 петель до МНР. 

В работе всего a) 90 b) 94 с) 98 d) 104 e) 108 f) 114 g) 121 петля рукава. 

Установочный ряд:  

- присоединить нить Ц2; 

- ПМНР, провязать изнаночными a) 1 b) 3 с) 5 d) 2 e) 4 f) 6 g) 4 петли, УМУ1; 

- провязать a) 88 b) 88 с) 88 d) 101 e) 101 f) 101 g) 114 петель узора по схеме a) A b) B с) B 

d) A e) A f) A g) B, УМУ2; 

- провязать изнаночными a) 1 b) 3 с) 5 d) 1 e) 3 f) 7 g) 3 петли до МНР. 

1-22 ряды: ПМНР, изн. до МУ1, ПМУ1, вязать по узору, как установлено до МУ2, ПМУ2, 

изн. до МНР. 

Закрыть петли i-cord на 2 петли. При необходимости припосадить, равномерно провязывая 

по три петли вместе. Нити обрезать. 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Спрятать концы нитей на изнаночной стороне.    

Постирать топ. К вязаным изделиям применима ручная стирка в прохладной воде с 

использованием жидкого средства для стирки.  Изделие не выкручивать. Немного отжать 

воду, завернуть изделие в полотенце, чтобы впиталась лишняя влага. Можно слегка отжать 

в полотенце.   

Сушить топ на горизонтальной поверхности в разложенном виде, придав ему нужную 

форму. Дождаться полного высыхания. 

Топ готов! Носить с удовольствием! 
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. 

 

Размер a, см b, см c, см d, см    e, см f, см g, см 

XS 58.5 21.5 38 87.3 91.3 30 6 

S 59 22 38 93.3 97.3 31.3 6 

M 59.5 22.5 38 99.3 103.3 32.7 6 

L 60 23 38 104 108 34.7 6 

XL 60.5 23.5 38 110 114 36 6 

XXL 61 24 38 114.7 118.7 38 6 

3XL 61.5 24.5 38 121.3 125.3 40 6 
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Условные обозначения      Основная схема C 

 

    Лицевые ряды Изнаночные ряды 

    
Лицевая Ц1 Изнаночная Ц1 

  
Лицевая Ц2 Изнаночная Ц2 

       

Изнаночная Лицевая 

  

снять одну петлю как 

изнаночную нить ЗА 

работой 

снять одну петлю как 

изнаночную нить 

ПЕРЕД работой 

  
+1Лизн - 

  

одну петлю снять на 

доп. спицу ПЕРЕД 

работой, лиц, лиц. с 

доп. спицы 

одну петлю снять на 

доп. спицу ПЕРЕД 

работой, изн, изн. с 

доп. спицы 

  

одну петлю снять на 

доп. спицу ЗА 

работой, лиц, лиц. с 

доп. спицы 

одну петлю снять на 

доп. спицу ЗА работой, 

изн, изн. с доп. спицы 

  

одну петлю снять на доп. спицу ПЕРЕД 

работой, изн., лиц. с доп. спицы 

  

одну петлю снять на доп. спицу ЗА работой, 

лиц, изн. с доп. спицы 

  
нет петли 
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Схема кокетки A 

Размер XS         Размер S 

 

Размер М 

Размер L       Размер XXL 

Размер XL 

Размер 3XL 
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Схема кокетки B 
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Схема кокетки C 

Основная схема A 

 

Основная схема B 


