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Слегка укороченная летняя модель с V- вырезом 
на пуговицах спереди и классической резинкой 1 
x 1 по всем краям. Жилет вяжется сверху вниз 
лицевой гладью до конца. Плечи формируются 
несколькими немецкими укороченными рядами. 
Припуск на свободу облегания примерно от 5 до 
10 см / от 2 до 4 дюймов. Размер выбирайте в 
зависимости от того, какой припуск вы 
предпочитаете.

Размеры: XS (S) M, (L) XL, (2XL) 3XL, (4XL)

5XL     

Окончательные измерения  ОГ:  XS 87, S 95, M

100, L 107, XL 115, 2XL 125, 3XL 136, 4XL 146, 

5XL 155 см.                                       

Припуск на свободу облегания 5-10 см.                                 

На фото жилет размера М, 93 см.

1дюйм (") = 2,5 см.

Материалы:

Пряжа:

Pascuali Sole (90% хлопок, 10% кашемир;  140 м/

50 гр) -  225, (250), 275, (325), 375, (400), 425, (450),

475 гр цвета  87.

Спицы:

- круговые 4 мм длиной 80 см,

- круговые 3 мм длиной 80 см
- круговые 2,5 мм длиной 40 см.

Маркеры петель, держатели петель,  игла, 7, (7),

7, (7), 8, (8), 8, (8), 8 пуговиц диаметром 15 мм.

Плотность:  24 п. х 32 ряда = 10 см лицевой 
глади, измеряя после блокировки.

Сокращения и техники:

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона        
М/ / Мн  - маркер с порядковым номером/ маркер 
начала ряда
пМ/ сМ – поместить/ переснять маркер
ссл/ сси – снять по одной 2 п. как лицевые, 
вернуть на левую спицу в новой позиции, 
провязать лицевой/ изнаночной вместе за задние 
стенки.
+1П/ +1Пи - прибавка с наклоном вправо: ввести
левую спицу сзади наперед под протяжку между
петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за
переднюю стенку.
+1Л/ +1Ли - прибавка с наклоном влево: ввести
левую спицу спереди назад под протяжку между
петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за
заднюю стенку.
Укороченные ряды (German short rows):

ЛС: провязать заданное количество петель,
повернуть работу, перенести нить вперед, снять
первую петлю как изн,  перенести над правой
спицей нить за работу и потянуть ( на спице
образуется двойная петля = Дп), перенести нить
вперед.
ИС: изнаночными заданное количество петель,
повернуть работу, перенести нить вперед, снять
петлю как изн, перенести нить над спицей за
работу и потянуть.
Двойные петли при подсчете считать как одну
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петлю и провязывать как одну: лицевой (лДп) на 
ЛС и изнаночной (иДп) на ИС. Финальную Дп 
провязать след. образом: после соединения 
детали в круг: вязать до 1п. перед финальной Дп, 
снять п. как лицевую и вернуть в новой позиции 
на левую спицу. Лицевой за заднюю стенку эту п. 
вместе с ближайшей стенкой Дп. Лицевой вторую 
стенку Дп за заднюю стенку. 

Zoe вяжется сверху вниз лицевой гладью.

Сначала вяжут кокетку спинки до подмышек, 
затем эти петли отложить. Петли поднять из
наборного края каждого плеча для кокетки 
полочек, далее делаются прибавки для 
формирования V-образного выреза горловины и 
пройм, затем полочки соединяются со спинкой и 
секция корпуса вяжется одной деталью. Наконец, 
обвязать резинкой 1 х 1 вокруг пройм, горловины,

и планки.

Инструкции
Спинка
Круговыми спицами 4 мм методом long tail cast

on, набрать XS 64, (S 66), M 70, (L 72), XL 76,

(2XL 80), 3XL 86, (4XL 88), 5XL 90 п.        

Ряд 1 (ИС): изнаночные.   

Вязать прямо лицевой гладью, пока не
выполните 43, (43), 47, (47), 47, (47), 43, (39), 39 

рядов, включая ряд 1, закончить на ИС.        

Деталь составит 13.5, (13.5), 14.5, (14.5), 14.5,

(14.5), 13.5, (12), 12 см / 5¼”, (5¼”), 5¾”, (5¾”), 
5¾”, (5¾”), 5¼”, (4¾”), 4¾”.

Далее прибавлять для пройм:

Ряд 1 (ЛС): 3лиц, +1Л, лицевые до 3 п. в конце,

+1П, 3лиц, повернуть работу = 2 п. прибавили.      

Ряд 2 (ИС): изнаночные.
Повторить 1-2 ряды: 14, (16), 16, (18), 20, (22), 26,

(30), 32 раз(а) еще.

На спице 94, (100), 104, (110), 118, (126), 140,

(150), 156 п.
Деталь составит 22, (24), 25, (26.5), 27.5, (29), 30,

(31.5), 32.5 см / 8¾”, (9½”), 10”, (10½”), 11”, (11½”),
12”, (12½”), 13”.
Отрезать пряжу, оставив хвостик 10 - 15 см ,

петли отложить.

Правое плечо

Поднимать петли вдоль наборного края, 
поднимая между п., это создаст наиболее 
невидимый шов
Спица 4 мм, от края плеча к горловине, поднять 
лицевыми 16, (16), 17, (17), 18, (18), 20, (20), 20 п.

Вязать с укороченными рядами:

Ряд 1(ИС): изнаночной 1-ю п., изнаночной 2-ю п.,
накинуть первую на 2-ю п., (1 п. убавили), 3изн,
повернуть работу, Дп.

Ряд 2 (ЛС): лицевые до конца, повернуть работу.

Ряд 3 (ИС): изнаночной 1-ю п., изнаночной 2-ю 
п., накинуть первую на 2-ю п., (1 п. убавили),

4изн, повернуть работу, Дп.

Ряд 4 (ЛС): лицевые до конца, повернуть работу.

Ряд 5 (ИС): изнаночной 1-ю п., изнаночной 2-ю 
п., накинуть первую на 2-ю п., (1 п. убавили),

5изн, повернуть работу, Дп.

Ряд 6 (ЛС): лицевые до конца, повернуть работу.

Выполнили 6 рядов, 3п. убавили.

На спице 13, (13), 14, (14), 15, (15), 17, (17), 17 п.

Далее 6 рядов лицевой гладью.

Прибавлять для горловины:

Ряд 1 (ИС): изнаночные.

Ряд 2 (ЛС): лицевые до конца.

Ряд 3 (ИС): изнаночные.

Ряд 4 (ЛС): лицевые до 3 п. в конце, +1П, 3лиц, 
повернуть работу = 1 п. прибавили.

Повторить ряды 1 - 4: 7, (7), 8, (8), 8, (8), 7, (6), 6

раз(а) еще.

На спице 21, (21), 23, (23), 24, (24), 25, (24), 24 п.

Добавить прибавления проймы:

Ряд 1 (ИС): изнаночные.

Ряд 2 (ЛС): 3лиц, +1Л, лицевые до конца = 1 п. 
прибавили.

Ряд 3 (ИС): изнаночные.

Ряд 4 (ЛС): 3лиц, +1Л, лицевые до 3 п. в конце, 
+1П, 3лиц = 2 п. прибавили.

Повторить ряды 1 - 4: 3, (4), 4, (5), 6, (6), 8, (10), 11

раз(а) еще.

На спице 33, (36), 38, (41), 45, (45), 52, (57), 60 п.

Добавить несколько прибавлений для бюста:

Ряд 1 (ИС): изнаночные.
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Ряд 2 (ЛС): 3лиц, +1Л, 3лиц, +1Л, лицевые до 
конца = 2 п. прибавили.

Ряд 3 (ИС): изнаночные.
Ряд 4 (ЛС): 3лиц, +1Л, лицевые до 3 п. в конце, 
+1П, 3лиц = 2 п. прибавили.

Повторить ряды 1 - 4: 2, (2), 2, (2), 2, (3), 3, (3), 3

раз(а) еще.

Вязать ряды 1 - 3: 1 раз еще.

Совет: поместите маркер с замочком, здесь будет 
пуговица.

На спице 47, (50), 52, (55), 59, (63), 70, (75), 78 п. 
Отрезать пряжу, оставив хвостик, петли 
отложить.

Левое плечо
Выполнять как правое плечо, но использовать 
короткий отрезок пряжи для поднятия петель. На 
короткий отрезок пряжи спицей 4 мм, чтобы 
первый ряд был на ЛС, начать поднимать от 
горловины к краю плеча  Left shoulder (Home

Cardigan + Home V-neck Sweater) - YouTube. 

Поднять лицевыми 16, (16), 17, (17), 18, (18), 20,

(20), 20 п.

Укороченные ряды:

Ряд 1 (ЛС): лицевой первую п., лицевой 2-ю п,

накинуть первую на 2-ю п., (1 п. убавили), 3лиц, 
повернуть работу, Дп.

Ряд 2 (ИС): изнаночные, повернуть работу.

Ряд 3 (ЛС): лицевой первую п., лицевой 2-ю п,

накинуть первую на 2-ю п., (1 п. убавили), 4 лиц,

повернуть работу, Дп.

Ряд 4 (ИС): изнаночные, повернуть работу.

Ряд 5 (ЛС): лицевой первую п., лицевой 2-ю п,

накинуть первую на 2-ю п., (1 п. убавили), 5 лиц,

повернуть работу, Дп.

Ряд 6 (ИС): изнаночные, повернуть работу.

На спице 13, (13), 14, (14), 15, (15), 17, (17), 17 п.
Вязать 6 рядов лицевой гладью.

Прибавлять для горловины:

Ряд 1 (ЛС): лицевые.

Ряд 2 (ИС): изнаночные.
Ряд 3 (ЛС): 3лиц, +1Л, лицевые до конца.

Ряд 4 (ИС): изнаночные, повернуть работу.

Повторить ряды 1 - 4: 7, (7), 8, (8), 8, (8), 7, (6), 6

раз(а) еще.

На спице 21, (21), 23, (23), 24, (24), 25, (24), 24 п

Добавить прибавления проймы:

Ряд 1 (ЛС): лицевые до 3 п. в конце, +1П, 3лиц, 
повернуть = 1 п. прибавили.

Ряд 2 (ИС): изнаночные.
Ряд 3 (ЛС): 3лиц, +1Л, лицевые до 3 п. в конце, 
+1П, 3лиц, повернуть работу = 2 п. прибавили.

Ряд 4 (ИС): изнаночные.
Повторить ряды 1 - 4: 3, (4), 4, (5), 6, (6), 8, (10), 11

раз(а) еще.

На спице 33, (36), 38, (41), 45, (45), 52, (57), 60 п.

Несколько прибавлений для бюста:

Ряд 1 (ЛС): лицевые до 6 п. в конце, +1П, 3лиц, 
+1П, 3 лиц, повернуть работу = 2 п. прибавили.

Ряд 2 (ИС): изнаночные.
Ряд 3 (ЛС): 3лиц, +1Л, лицевые до 3 п. в конце,
+1П, 3лиц, повернуть работу = 2 п. прибавили.

Ряд 4 (ИС): изнаночные.
Повторить ряды 1 - 4: 2, (2), 2, (2), 2, (3), 3, (3), 3

раз(а) еще.

Вязать ряды 1 - 2: 1 раз еще.

На спице 47, (50), 52, (55), 59, (63), 70, (75), 78 п 
Пряжу не отрезать.

Корпус
Убедитесь, что все детали закончены были на ИС.

Спица 4 мм.

Лицевыми 47, (50), 52, (55), 59, (63), 70, (75), 78 п 
левой полочки,  методом backwards loop method

cast on набрать 8, (12), 14, (16), 18, (21), 21, (23), 28

п., затем лицевыми 94, (100), 104, (110), 118, (126),

140, (150), 156 п, набрать 8, (12), 14, (16), 18, (21),

21, (23), 28 п., лицевыми 47, (50), 52, (55), 59, (63),

70, (75), 78 п правой полочки.

На спице 204, (224), 236, (252), 272, (294), 322,

(346), 368 п.

Продолжать прямо лицевой гладью пока деталь
не достигнет 43, (45), 46, (47), 51, (53), 54, (55), 56

см / 17”, (17¾“), 18”, (18½”), 20”, (20”), 21¼”, (21¾“), 
22” или до желаемой длины, от наборного края 
спинки. Примерьте жилет.

Спицы 3.00 мм и вязать 4 см резинкой (1лиц,

1изн).
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Убавить 1 п. в любом месте, чтобы достичь 
нечетного числа п.

Закрыть петли итальянским методом. Latte

Sweater Italian bind off (rib k1, p1) (youtube.com) 

Обработка пройм
Спицы 2.50 мм/ 40 см с ЛС, начав в подрезе,

поднять лицевыми 154, (164), 174, (184), 194,

(204), 214, (224), 234 п. ( 1 п. из каждого ряда и из 
каждой п.), это 32 - 34 п на 10 см /4”.
Вязать 2.5 см резинкой (1лиц, 1изн).
Закрыть петли итальянским методом.

Повторить для второй проймы.

Планки
С ЛС спицей 2.5 мм / 80 см, начав внизу правой
полочки, поднять лицевыми y 363, (373), 383,

(293), 413, (423), 433, (443), 453 п, по 1 п. из 
каждого ряда/петли.

Это 32 - 34 п на 10 см / 4”.
Ряд 1 (ИС): 1изн, *1лиц, 1изн*, повторять * - * до 
конца.

Ряд 2 (ЛС): 1лиц, *1изн, 1лиц*, до конца.

Ряд 3 (ИС): как ряд 1.

Ряд 4 (ЛС): как ряд 2.

Ряд 5 (ИС): как ряд 1.

Ряд 6 (ЛС): вязать 9, (9), 9, (9), 9, (9), 9, (9), 9 п 
как установлено резинкой, закрыть 2 п, *как
установлено резинкой след. 13, (13), 13, (13), 9, (9),

9, (9), 9 п, закрыть 2 п*, повторять * - * 5, (5), 5,

(5), 6, (6), 6, (6), 6 раз(а) еще, далее резинкой до 
конца.

Ряд 7 (ИС): вязать как установлено резинкой, но
набрать по 2 п методомbackwards loop method СО
или предпочитаемым методом, в тех точках, где 
закрывали 2 п. Вязать 4 ряда еще резинкой.

Закрыть петли итальянским методом (иглой).

Завершение
Увлажнить и заблокировать согласно измерений 
ниже.

Измерения
-бюст  86, (94), 99, (106), 114, (123), 135, (145), 54

см / 33¾”, (37“), 39”, (41¾”), 45”, (48½”), 53”, (57“),
60¾”.

-глубина проймы  21.5, (23), 24, (25), 26.5, (28),

29, (30), 31.5 см / 8½”, (9”), 9½”, (10”), 10½”, (11”),
11½”, (12”), 12½”.

-длина изделия, включая воротник 49, (51),

52, (53), 57, (59), 60, (61), 62 см / 19¼”, (20“), 20½”,
(21”), 22½”, (23”), 23½”, (24“), 23½”.


