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Coffee cardigan      от kfb.studio 

 
Кардиган оверсайз с глубоким вырезом связан 
спицами рельефным узором. 

Несложный, но эффектный рельефный узор, 

комфортный припуск, плотная стабилизирующая  
планка для пуговиц – это новый удобный 
кардиган оверсайз и он невероятно 
привлекателен. Выбрав оптимальную длину и 
стиль пуговиц можно создать желаемый стиль 
кардигана. К сезону прохладной погоды, Вы 
будете полностью готовы! 
Кардиган вяжется спицами сверх вниз без швов. 
Выполняются прибавления для формирования V- 

выреза, а кардиган вяжется поворотными 
рядами. Петли для рукавов поднимаются вокруг 
проймы, и рукава вяжутся прямо, пока не 
настанет время убавлять для более облегающей 
манжеты. Наконец, петли поднять по краю, чтобы 
связать двойную планку, где петли для пуговиц 
формируются по ходу вязания. 
 
Размеры: 1 (2) 3 (4) 5 (6) 7 (8) 9                                                                  

Финальные измерения  бюста:  95 (105) 115 (125) 

135 (145) 155 (165) 175 см.                                                                           

Длина: 55 (56) 56 (56) 56 (60) 60 (60) 60 см.                                   
Рекомендуется припуск на свободу облегания 15-

20 см.                                                                                        
1дюйм (") = 2,5 см.                                                      
 

Материалы:                                                                                                                                                               

Пряжа:                                                                              

Jord Clothing Woolly Light (100% меринос;  250 

метров в 50 гр) в 1 нить -  250 (250) 250 (250-300) 

250-300 (350) 350 (350) 450 гр, 

сложив с 

Dale Garn Silk Mohair ( 210 метров в 25 гр) в 2 
нити - 275 (275) 325 (325) 350 (400) 400 (425) 450 

гр.  

Вязать в 3 нити.                                                           

 

Спицы: круговые 3,5 мм и 4,5 мм длиной 40 см, 

80-100 см.                                                                                  

 

Маркеры петель, держатели петель,  игла для 
трикотажа, 5 пуговиц диаметром 15-17 мм.  

 

Плотность:  18 п. и 29 рядов в квадрате 10 см 
узора, измеряя после блокировки. 

 

Сокращения и техники: 

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона                             
М/  Мн  - маркер / маркер начала ряда                                

пМ/ сМ – поместить/ переснять маркер                                

ссл/ сси – снять по одной 2 п. как лицевые, 
вернуть на левую спицу в новой позиции, 
провязать лицевой/ изнаночной вместе за задние 
стенки. 
Лпз/ Ипз – лицевая/ изнаночная за переднюю и 
заднюю стенки одной петли 

Лз/ Из – лицевая/ изнаночная за заднюю стенку  

                                                                                    

+1П/ +1Пи - прибавка с наклоном вправо: ввести 
левую спицу сзади наперед под протяжку между 
петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за 
переднюю стенку.      
+1Л/ +1Ли - прибавка с наклоном влево: ввести 
левую спицу спереди назад под протяжку между 
петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной  за 
заднюю стенку.  
 

Инструкции 

Спинка                                                                                     

Для лучшего облегания набрать петли для обоих 
плеч раздельно, выполнив небольшой вырез 
горловины. Если вы отложили вязание на время 
и не уверены, какой сейчас ряд вязать, 
посмотрите на свою работу и сравните ее со 
схемой А. 

Видео набора петель 

https://www.youtube.com/watch?v=sxz2UgYz17g&t

=27s  

Правое плечо. 

Спицы 4.5 мм [US 7]; набрать 23 (25) 31 (35) 39 

(43)47 (51) 55 п. 
Начать с Ряд 4 схемы (ниже). Первый ряд на ИС. 

Прибавить 1 п. после первых 2 п. ряда – в каждом 
2 ряду, = ЛС: 

Ряд 4 (ИС): лицевые 

Ряд 5 (ЛС): 2лиц, +1Л, лицевые 
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Ряд 6: лицевые 

Ряд 7: 1лиц, 1изн, +1Ли, изнаночные до 1 п. в 
конце, 1лиц 

Ряд 8: 1лиц, изнаночные до 1 п. в конце, 1лиц 

На спице 25 (27) 33 (37) 41 (45) 49 (53) 57 п. 
Отрезать пряжу. 

 

Как набрать петли для левого плеча на ту же 
спицу: 

Убедитесь, что петли для правого плеча остаются 
на самой внешней части спицы (пока не 
сдвигайте на леску). 

Наберите петли для левого плеча на 
противоположном конце спицы и следуйте 
инструкциям для левого плеча спинки. 
Теперь вы можете закрепить петли для правой 
спинки и протянуть их на леску, если хотите. 
Таким образом, вы сможете вязать до соединения 

спинки.  
 

Левое плечо 

Спицы 4.5 мм [US 7]; набрать 23 (25) 31 (35) 39 

(43)47 (51) 55 п. 
Начать с Ряд 4 схемы. Первый ряд на ИС. 

Прибавить 1 п. перед 2 п. в конце – в каждом 2 
ряду: 

Ряд 4 (ИС): лицевые 

Ряд 5 (ЛС): лицевые до 2 п. в конце, +1П, 2лиц 

Ряд 6: лицевые 

Ряд 7: 1лиц, изнаночные до 2 п. в конце, +1Пи, 
1изн, 1лиц 

Ряд 8: 1лиц, изнаночные до 1 п. в конце, 1лиц 

На спице 25 (27) 33 (37) 41 (45) 49 (53) 57 п. 
Пряжу не отрезать! 

 

Соединение спинки 

Набирать новые петли методом backwards loop 

СО: 

(ЛС) вязать по п. левого плеча, Ряд 9 Схемы A, 

до 1 п. в конце, 1изн, набрать 35 (37) 37 (37) 39 

(39) 41 (41) 41 п., продолжать по п. правого плеча: 

1изн, продолжать со 2-й п. Ряд 9 Схемы A до 2 п. 
в конце, Лз, 1лиц. 

На спице 85 (91) 103 (111) 121 (129) 139 (147) 155 

п. 

Продолжать по схеме A пока не выполните всего  

3 (3) 3 (3) 4 (4) 4 (4) 4 повтора раппорта (от 
наборного края плеча, и даже если вы не начали 
с ряда 1 в начале, это все равно считается одним 
полным повторением узора). 
Вязать 4 (10) 10 (16) 2 (2) 8 (12) 12 рядов еще. 

Послед.ряд на ИС. 

Пряжу отрезать, петли отложить. 

 

Перед 

Полочки вяжутся раздельно для формирования 
выреза горловины, а затем вяжутся вместе для 
формирования пройм для рукавов.  
 

Правая полочка 

С ЛС; поднять лицевыми 23 (25) 31 (35) 39 (43)47 

(51) 55 п. вдоль плеча. Начать от края плеча и в 
направлении к горловине. 

Выполнять Схема C – 1 (Схема C – 2) Схема C – 3 

(Схема C – 4) Схема C – 5 (Схема C – 6) Схема C 

– 7 (Схема C – 8) Схема C – 9.  

Первый ряд схемы обозначает петли, которые вы 
только что набрали. 

Схемы читать справа налево на ЛС, и слева 
направо на ИС. 

Провяжите схему полностью.  
Пряжу отрезать, петли отложить. 

 

Левая полочка 

С ЛС; поднять лицевыми 23 (25) 31 (35) 39 (43)47 

(51) 55 п., начав от горловины. 
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Выполнять Схема D – 1 (Схема D – 2) Схема D – 3 

(Схема D – 4) Схема D – 5 (Схема D – 6) Схема 

D – 7 (Схема D – 8) Схема D – 9. 

Первый ряд – поднимали петли. 

Закончив схему пряжу не отрезать! 

 

Корпус 

Продолжать вязать по Схема A после ряда, на 
котором остановились вязать детали. 

Вяжите все п. согласно ряду 5 (11) 11 (17) 3 (3) 7 

(13) 13 схемы А.  
Вяжите все п. левой полочки — наберите 3 (3) 3 
(3) 3 (3) 3 (3) п. — вяжите все п. спинки — 

наберите 3 (3) 3 (3) 3 (3) 3 (3) 3 (3) п. — вяжите все 
п. правой полочки. 
На спице 165 (179) 203 (219) 237 (253) 275 (291) 

307 п. 
Вязать по Схема A пока не выполните всего 7 (7) 

7 (7) 7 (8) 8 (8) 8 раппортов узора от наборного 
ряда плеч.  

Вязать 6 (8) 8 (8) 8 (2) 2 (2) 2 рядов еще. 

Провяжите 1 ряд только лицевыми петлями (для 
всех размеров). Совет! Вяжите этот последний ряд 
спицами размером 3,5 мм [US 4] для более 
аккуратного перехода к резинке (не обязательно).  
 

Резинка 

Спицы 3.5 мм [US 4] и вязать резинкой (Лз, Из). 

Так как резинка устанавливается на ИС, вяжите 

первый ряд резинки следующим образом: 1 лиц. 

п. – *Из, Лз* повторять, пока не останется 2 п. – 

Из, 1лиц.  
Вязать резинкой (Лз, Из) всего 5 см (для всех 
размеров). Закончить на ИС. 

 

Подготовка к закрытию петель. (ВНИМАНИЕ! 
Обратите внимание на то, как провязываются 
изнаночные петли во 2-м ряду): 
Ряд 1: 2вм лиц за задние стенки, снять след.п. 
как изн с пряжей перед работой – *Лз, снять 
след.п. как изн с пряжей перед работой, 

повторять до конца ряда* повторять до конца 

Ряд 2: *Лз, снять след.п. как изн с пряжей перед 
работой* повторять до 1 п. в конце, Из. 

Закрыть петли итальянским методом (иглой) 
 

Рукава 

Большей спицей, начав внизу проймы, поднять 

лицевыми 70 (74) 76 (82) 86 (94) 102 (110) 116 п. ( 

по 1п. из 2п.), пМн и начать Ряд 2 Схемы B. 

Вязать по кругу по схеме Схема B пока не 
выполните всего 6 (6) 6 (6) 6 (6) 5 (5) 5 раппортв 
или до желаемой длины. Вязать 8 (6) 4 (2) 2 (2) 4 

(2) 2 кр.рядов еще по по Схема B. 

 

Убавления для резинки 

Равномерно убавить 28 (30) 30 (34) 36 (42) 46 (52) 

56 п., провязывая все петли лицевыми. 

Выполнять рекомендуется как *2вм лиц, 2вм лиц, 

1лиц* до конца. 

На спице 42 (44) 46 (48) 50 (52) 56 (58) 60 п. 
 

Резинка 

Спицы 3.5 мм [US 4] и вязать резинкой (Лз, Из) 

всего 5 см (для всех размеров). 

Подготовка к закрытию петель: 

Кр.ряд 1: *Лз, снять 1п. как изн с пряжей перед 
работой* повторять до конца. 

Кр.ряд 2: *снять 1п. как изн с пряжей перед 
работой, Из* повторять до конца 

Закрыть петли итальянским методом (иглой). 
 

Планки 

Планка будет полностью связана полым 
вязанием. Поднимите лицевыми петли спицами 
4,5 мм [US 7] по всей длине края кардигана, 

набрать петли для полой планки, выполнить 
петли для пуговиц. Если вы знаете, что вяжете 
немного свободно, рекомендуется вязать планку 
спицами 4 мм. 
Спицей 4.5 мм [7 US] ((80+ ) см); поднять 351 

(357) 357 (357) 359 (387) 389 (389) 389 п. из 

каждого 2 ряда резинки и из каждого ряда вдоль 
края полочек и горловины. 

Отрезать пряжу. 

 

Разметить точки для пуговиц. 
Чтобы добиться равномерного размещения 5 
пуговиц и правильного расположения петель для 
них, поместите съемный маркер в месте 
последнего прибавления на правой полочке и 
маркер перед последними 5-6 п. на левой 
полочке.  

Аналогичную планку вязала другой автор для 
другого кардигана, посмотрите видео 

https://www.youtube.com/watch?v=yQkI9K2WhKI  

 

Теперь петли следует набирать на самом 
внешнем крае спицы, которая находится на 
правой полочке. 



Исключительно для личного пользования. Вяжи.ру Страница 4 

 

Наберите 12 петель на спицу 4,5 мм (конец 
спицы, с которого вы начали набирать петли для 
планки для пуговиц), используя итальянский 
метод набора петель (см. видео: (/ Italian cast on - 

rib with 1 knit / 1 purl) 

https://www.youtube.com/watch?v=NyMjO2i5FNg  

 

Есть еще видео в замедленном темпе (для 
начинающих), как набирать петли, если первая 
п. должна быть изнаночная:  
https://www.youtube.com/watch?v=FjuBtu5PVj4 

 

Вязать полым вязанием: 

Ряд 1: *снять 1п. как изн с пряжей перед 
работой, 1лиц* повторить 5 раз,  снять 1п. как изн 
с пряжей перед работой, 2вм лиц за задние 
стенки, повернуть 

Ряд 2: *снять 1п. как изн с пряжей перед 
работой, 1лиц* повторять до конца 

Повторяйте указанные выше ряды, пока не 
провяжете последние 2 петли перед маркером и 
не закончите ряд 2.  
Выполнить петлю для пуговицы, не отрезая 
пряжу. 

https://www.youtube.com/watch?v=AIUtOMxpCgg  

 

Ряд 1: *снять 1п. как изн с пряжей перед 
работой, 1лиц* повторять 3 раза, повернуть 

Ряд 2: *снять 1п. как изн с пряжей перед 
работой, 1лиц* повторять 3 раза, повернуть 

Вязать эти 2 ряда всего 2 раза. 

Затем: 

Ряд 1: Вязать полым вязанием на первых 6 п. на 
спице, накид, вязать полым вязанием на след. 5 

п., 2вм лиц за задние стенки, повернуть. 

Ряд 2: Вязать полым вязанием до 1 п. перед 
накидом, снять петлю как лицевую, снять накид 
как лицевую, ввести левую спицу в эти 2 п. 

(сейчас на правой спице) и 2вм лиц за задние 
стенки, введите левую спицу в промежуток, 
сделав новый накид, повернуть. 

Ряд 3: Вязать полым вязанием на след. 5 п., 2вм 
лиц за задние стенки, повернуть. 

Ряд 4: Вязать полым вязанием до 1 п. перед 
накидом, снять петлю как лицевую, снять накид 

как лицевую, ввести левую спицу в эти 2 п. и 2вм 
лиц за задние стенки, введите левую спицу в 
промежуток, сделав новый накид, повернуть 

Ряд 5: Вязать полым вязанием на след. 5 п., 2вм 
лиц за задние стенки, повернуть. 

Ряд 6: Вязать полым вязанием до 1 п. перед 
накидом, снять петлю как лицевую, снять накид 

как лицевую, ввести левую спицу в эти 2 п. 

(сейчас на правой спице) и 2вм лиц за задние 
стенки, введите левую спицу в промежуток, 
сделав новый накид, повернуть  

Выполнили первую петлю для пуговицы.  

 

Продолжайте вязать полым вязанием, пока не 
провяжете последние 2 петли перед маркером и 
не закончите 2-й ряд полого вязания.  

Выполните вторую петлю для пуговицы как 
описано выше и так далее (количество пуговиц и 
петель для них может быть индивиуальное). 

Вязать полым вязанием пока не останется 12 п. 

Закрыть петли итальянским методом. 

 

Увлажнить согласно этикетке пряжи, 
заблокировать по размерам, спрятать хвостики 
пряжи. Поздравляю, Вы закончили! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схемы: https://disk.yandex.ru/i/rJyVc8ZhOJ-85g  

 

Если не удается скачать, то напишите мне: 
perevod2015@inbox.ru  

 

 

 

 

 


