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ФУТБОЛКА MOON SET  

 

Футболка Moon Set это классическая футболка 

простого силуэта с v-образным вырезом 

горловины, связанная сверху вниз. Спущенное 

плечо и отделка полым шнуром создают 

повседневный образ. Футболка Moon Set — 

укороченная модель, которая хорошо впишется 

в любой гардероб.  

Дизайнер: Ozetta.  

 

XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL  

Обхват груди изделия: 91 (96) 104 (109) 116 

(128) 137 (147) 160 см.  

Длина: 49 (50) 52 (53) 54 (55) 57 (58) 59 см  

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  

26 п. и 38 рядов = 10 х 10 см лицевой гладью 

спицами 3.25 мм, поворотными и круговыми 

рядами, после блокировки.  

 

Круговые спицы 2.75 мм длиной 40 см 

(используется только для поднятия петель 

рукавов).  

Круговые спицы 3.25 мм длиной 40 и 80-100 см, 

или спицы, необходимые для получения 

нужной плотности вязания.  

 

813 (847) 894 (1090) 1178 (1192) 1336 (1441)  

1492 м или  

200 (200) 200 (250) 250 ) 300 ( 300) 300 г  

Рекомендуемая пряжа Olive Pure Silk (100% 

шелк, 250 м/50 г), цвет Cream: 4 (4) 4 (5) 5 (5) 6  

(6) 6 мотков   

= 813 (847) 894 (1090) 1178 (1192) 1336 (1441)  

1492 м   

= 200 (200) 200 (250) 250 ) 300 ( 300) 300 г.  

 

2 маркера петель, бросовая пряжа или 

дополнительные лески круговых спиц, 

дополнительный набор круговых спиц, 

гобеленовая игла, счетчик рядов.  

СПЕЦ. СОКРАЩЕНИЯ И ТЕХНИКИ  

НКР: начало кругового ряда; 

нпр: с нпр;  

ДП: двойная петля; Сделать ДП: снять первую 

петлю как изнаночную с нпр. Натянуть нить 

над спицей за работу так, чтобы на спицу 

поднялись обе стенки петли, образовав 

двойную петлю. Продолжить вязать 

оставшуюся часть ряда. В следующем ряду, 

когда будете провязывать двойную петлю, 

захватывать обе стенки и провязывать как 

обычную петлю; ДПлиц: провязать ДП 

лицевой;  

ДПизн: провязать ДП изнаночной; 2 

вместе лиц. влево: 2 п. вместе лицевой с  

наклоном влево;  

П1П (прибавка с наклоном вправо): левой 

спицей поднять нить между 2 п. движением 

сзади вперед и провязать ее лицевой за 

переднюю стенку;  

П1Л (прибавка с наклоном влево): левой 

спицей поднять нить между 2 п. движением 

спереди назад и провязать ее лицевой за 

заднюю  

стенку;  

М: маркер;  

ПМ: поместить маркер;  
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СМ: переснять маркер с левой на правую спицу; 

ЛС: лицевая сторона;  

ИС: изнаночная сторона.  

 

Футболка Moon Set с припуском около 10 см.  

Таким образом, размеры XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL  

(4XL) 5XL соответствуют обхвату груди 81 (86) 94 

(99) 106 (118) 127 (137) 150 см (окончательный 

размер изделия по обхвату груди будет больше 

на 10 см). Это означает, что если у вас обхват 

груди составляет 86 см, то вам необходимо 

выбрать размер (2) с готовым обхватом груди 

96 см. Эта модель футболки укороченная. Если 

вы предпочитаете более длинную, вам 

потребуется больше пряжи.  

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ  

 

Спинка вяжется лицевой гладью поворотными 

рядами и формируется немецкими 

укороченными рядами.  

Свободно набрать 117 (123) 133 (139) 149 (163) 

175 (189) 205 п. на круговые спицы 3.25 мм 

длиной 80-100 см методом «длинный хвост». 

Оборвать нить.  

Начав с того конца, где вы только что оборвали 

нить, снять первые 40 (42) 46 (48) 52 (58) 64 (70) 

78 п. с левой спицы на правую спицу. Вы не 

будете провязывать эти петли в первом ряду, а 

вместо этого будете постепенно вводить их в 

работу в последующих рядах, используя 

немецкие укороченные ряды, чтобы создать 

изогнутую основу спинки для вашей футболки.  

Присоединить новую нить и провязать 

изнаночными 37 (39) 41 (43) 45 (47) 47 (49) 49 п. 

до последних 40 (42) 46 (48) 52 (58) 64 (70) 78 п., 

повернуть, сделать ДП.  

Следующий ряд (ЛС): вязать лиц. п. до 

последних 38 (40) 44 (46) 50 (56) 62 (68) 76 п. 

Повернуть. Сделать ДП.  

Следующий ряд (ИС): вязать изн. п. до 

последних 38 (40) 44 (46) 50 (56) 62 (68) 76 п., 

провязав ДП предыдущего ряда. Повернуть. 

Сделать ДП.  

Продолжить вязать немецкими укороченными 

рядами, каждый раз поворачивая в 2 п. после 

предыдущего поворота работы. Это означает, 

что необходимо провязать до последней ДП, 

провязать двойную петлю лицевой (на ЛС) или 

изнаночной (на ИС), провязать еще 2 петли и 

повернуть работу, следующим образом:  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до ДП, ДПлиц, 2 лиц., 

повернуть, сделать ДП.   

Ряд 2 (ИС): изн. п. до ДП, ДПизн, 2 изн., 

повернуть, сделать ДП.  

Совет: если у вас возникли проблемы с 

отслеживанием ДП, отметьте ее 

положение съемным маркером.  

Повторить ряды 1 и 2 еще 18 (19) 21 (22) 24 (27) 

30 (33) 37 раз. В последнем повороте работы 

останутся непровязанными 2 п. после ДП как с 

левой, так и с правой стороны работы. 

Следующий ряд = ЛС.  

Спинка составит около 10 (10) 11 (13) 13 (15) 

16.5 (18) 20 см, измеряя посередине спинки от 

наборного края.  

Продолжить вязать поворотными рядами 

лицевой гладью вдоль всех петель спинки, 

провязав оставшиеся две ДП по ходу работы, 

еще 38 (38) 40 (44) 50 (56) 60 (64) 60 рядов, пока 

спинка составит приблизительно 20 (21) 22 (24) 

27 (30) 32 (36) 36 см, измеряя посередине 

спинки от наборного края. Закончить после ИС.  

Оборвите нить и отложить петли.  

ЛЕВАЯ СТОРОНА ВОРОТНИКА   

Временным способом набрать 16 п. используя 

метод Judy's (или методом длинный хвост, если 

вы не возражаете против шва). Поместить 

открытые петли (те, которые находятся на 

противоположной стороне от провязанных 

петель) на держатель, используя бросовую 

ВЫБОР РАЗМЕРА   

СПИНКА   
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нить. Эти петли станут правой стороной 

воротника, их провяжем позже.  

Набор петель Judy's:  

https://www.youtube.com/watch?v=GV9UaFgZ6Q 

0  

Примечание: если набирать 16 п. методом 

Judy's, на каждой спице будет по 16 п.  

Ряд 1 (ЛС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.*, повторять 

между *-*.  

Ряд 2 (ИС): *1 изн., 1 лиц.*, повторять между **, 

до последних 2 п. Снять 2 п. с нпр.  

Повторить ряды 1 и 2 еще 10 (10) 12 (13) 13 (14) 

14 (15) 15 раз, всего 22 (22) 26 (28) 28 (30) 30 

(32) 32 ряда, закончить после ИС.  

Не обрывать нить.  

Примечание: левая и правая стороны воротника 

будут короче половины средней части спинки 

футболки. Это ожидаемо: более короткая длина 

гарантирует, что футболка будет правильно 

прилегать по горловине спинки и не будет 

топорщиться.  

 

Следующий ряд (ЛС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.*, 

повторять *-* до конца петель воротника. 

Далее, ЛС спинки к себе и наборным краем 

вверх, продолжить рабочей нитью, идущей от 

левого воротника, и поднять 40 (42) 46 (48) 52 

(58) 64 (70) 78 п. вдоль левого скошенного края, 

начав посередине спинки.   

Примечание: чтобы соблюсти лицевую часть и 

создать бесшовный переход, поднимайте 

между петлями (т. е. поднимайте петли между  

ꓥ).  

  

Следующий ряд (ИС): вязать изн. п. до 

последних 17 п., следующие две петли 

провязать вместе изнаночной (это будет одна 

поднятая петля и одна петля воротника), ПМ, *1 

лиц., 1 изн.* повторять *-* до последних 3 п., 1 

лиц., Снять 2 п. с нпр.   

= 55 (57) 61 (63) 67 (73) 79 (85) 93 п.  

Теперь вы будете вязать поворотными рядами 

следующим образом:  

Ряд 1 (ЛС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять *-* 

до 1 п. перед М, 1 изн., СМ, лиц. п до конца 

ряда.  

Ряд 2 (ИС): изн. п. до М, СМ, *1 лиц., 1 изн.*  

повторять *-*, до последних 3 п., 1 лиц., снять 2  

п. с нпр.  

Повторить ряды 1 и 2 еще 12 (12) 12 (12) 12 (12)  

17 (17) 17 раз, всего 26 (26) 26 (26) 26 (26) 36  

(36) 36 рядов. Левая полочка составляет около 7 

(7) 7 (7) 7 (7) 10 (10) 10 см, измеряя от поднятия 

петель. Теперь вы находитесь на ЛС.   

Примечание. Измерения и количество рядов 

даны после формирования V-образного 

выреза. Обязательно проверяйте оба 

параметра, чтобы убедиться, что ваша глубина 

горловины отвечает нормальной посадке.   

Совет: проще всего измерять переднюю 

часть на ИС, потому что так лучше видно, где 

вы поднимали петли.   

Далее выполнить прибавки для формирования 

V-образного выреза следующим образом:  

Ряд 1 (ЛС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять *-* 

до 1 п. перед М, 1 изн., СМ, 2 лиц., П1Л, лиц. п. 

до конца ряда.   

(= 1 п. прибавлена).   

Ряд 2 (ИС): изн. п. до М, СМ, *1 лиц., 1 изн.* 

повторять *-* до последних 3 п., 1 лиц., снять 2 

п. с нпр.  

Ряд 3 (ЛС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять *-* 

до последней 1 п. перед М, 1 изн., СМ, лиц. п. 

до конца ряда.  

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА    
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Ряд 4 (ИС): изн. п. до М, СМ, *1 лиц., 1 изн.* 

повторять *-* до последних 3 п., 1 лиц, снять 2  

п. с нпр.  

Повторить ряды 1–4 еще 10 (11) 12 (13) 14 (15)  

15 (16) 16 раз, всего 44 (48) 52 (56) 60 (64) 64  

(68) 68 рядов.   

= 66 (69) 74 (77) 82 (89) 95 (102) 110 п.   

Левая полочка составляет около 19 (20) 22 (22) 

23 (24) 27 (28) 28 см, измеряя от поднятия 

петель. Вы сейчас на ЛС.  

Оборвать нить и отложить петли, пока вы 

будете вязать правую полочку.  

ПРАВАЯ СТОРОНА ВОРОТНИКА  

Провязывая на отложенных наборных 16 п., на 

ЛС воротника, присоединить новую нить и 

вязать следующим образом:  

Ряд 1 (ЛС): *1 лиц., 1 изн.* повторять *-* до 

последних 2 п., 2 лиц.   

Ряд 2 (ИС): снять 2 п. с нпр, *1 лиц., 1 изн.* 

повторять *-* до конца ряда.  

Повторить ряды 1 и 2 еще 10 (10) 12 (13) 13 (14) 

14 (15) 15 раз, всего 22 (22) 26 (28) 28 (30) 30 

(32) 32 ряда, закончив после ИС.  

Примечание. Если вы использовали набор 

длинный хвост, поднять 16 п. на ЛС работы и, 

используя короткий конец рабочей нити, 

двигаясь справа налево. Как только все петли 

будут подняты, сдвинуть петли к 

противоположному концу спицы и начать 

работу на ЛС, используя длинный конец 

рабочей нити (идущий от мотка). Затем начать с 

ряда 1, описанного выше.  

Оборвать нить и отложить петли, пока будете 

поднимать петли для правой полочки.  

 

ЛС спинки к себе и наборным краем вверх, 

поднять 40 (42) 46 (48) 52 (58) 64 (70) 78 п., 

начав от правого скошенного края. 

Примечание: чтобы сохранить лицевую часть и 

создать бесшовный вид, поднимать между 

петлями (т. е. вы будете поднимать петли 

между ꓥ).  

  

Снять последнюю поднятую петлю на спицу 

воротника, провязать 2 вместе лицевой 

последнюю поднятую петлю и первую петлю 

воротника, ПМ, *1 изн., 1 лиц.* повторять *-* 

до последней 1 п., 1 лиц.   

= 55 (57) 61 (63) 67 (73) 79 (85) 93 п.  

Теперь вязать поворотными рядами 

следующим образом:  

Ряд 1 (ИС): снять 2 п. с нпр, *1 лиц., 1 изн.* 

повторять *-* до 1 п. перед М, 1 лиц., СМ, изн. 

п. до конца ряда.   

Ряд 2 (ЛС): лиц. п. до М, СМ, *1 изн., 1 лиц.* 

повторять *-* до последней 1 п., 1 лиц.  

Повторить ряды 1 и 2 еще 12 (12) 12 (12) 12 (12)  

17 (17) 17 раз, всего 26 (26) 26 (26) 26 (26) 36 

(36) 36 рядов, затем повторить еще 1 раз только 

ряд 1.   

Правая полочка составит около 7 (7) 7 (7) 7 (7) 

10 (10) см, измеряя от поднятия петель. Теперь 

вы на ЛС.  

Далее выполнить прибавки для формирования 

V-образного выреза следующим образом:  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до 2 п. перед М, П1П, 2 лиц., 

СМ, *1 изн., 1 лиц.* повторять *-* до последней 

1 п., 1 лиц.   

(= 1 п. прибавлена).  

Ряд 2 (ИС): снять 2 п. с нпр, *1 лиц., 1 изн.* 

повторять *-* до 1 п. перед М, 1 лиц., СМ, изн.  

п. до конца ряда.  

Ряд 3 (ЛС): лиц. п. до М, СМ, *1 изн., 1 лиц.* 

повторять *-* до последней 1 п., 1 лиц.  

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА    



   5  

Ряд 4 (ИС): снять 2 п. с нпр, *1 лиц., 1 изн.* 

повторять *-* до 1 п. перед М, 1 лиц., СМ, изн.  

п. до конца ряда.  

Повторить ряды 1–4 еще 10 (11) 12 (13) 14 (15) 

15 (16) 16 раз, всего 44 (48) 52 (56) 60 (64) 64 

(68) 68 рядов.   

= 66 (69) 74 (77) 82 (89) 95 (102) 110 п.   

Правая полочка составит около 19 (20) 22 (22) 

23 (24) 27 (28) 28 см, измеряя от поднятия 

петель. Вы сейчас на ЛС. Не обрывать нить.  

СОЕДИНЕНИЕ ПОЛОЧЕК  

Чтобы сформировать V-образный вырез 

футболки, петли воротника теперь будут 

провязаны вместе так, чтобы 15 п. правой 

полочки лежали поверх 15 п. левой полочки. 

Таким образом, вырез горловины здесь будет 

закрыт, а 30 п. воротника уменьшатся до 15 п. 

Эти 15 п. станут основной частью лицевой глади 

тела.  

Используя рабочую нить, которая сейчас идет от 

правой полочки, и с ЛС работы, провязать лиц. 

п. вдоль правой полочки до М, убрать М. 

Перенести отложенные петли левой полочки на 

дополнительную круговую спицу и удерживать 

петли воротника левой полочки 

непосредственно за петлями воротника правой 

полочки. *Провязать лицевой вместе первую 

петлю с передней спицы и первую петлю с 

задней спицы.* Повторить *-* еще 14 раз, 

чтобы были провязаны все петли воротника на 

передней и задней спицах. На этом этапе на 

передней спице не осталось петель, и вы 

находитесь возле маркера задней спице. Убрать 

М и провязать лицевыми оставшиеся петли 

левой полочки. Теперь все петли передней 

части находятся на одной спице, а части левой и 

правой полочки соединены в одну деталь 

передней части.   

= 117 (123) 133 (139) 149 (163) 175 (189) 205 п.  

Продолжить вязать лицевой гладью 

поворотными рядами 13 (11) 13 (15) 19 (27) 27 

(35) 37 рядов, или пока передняя часть составит 

около 23 (24) 25 (27) 29 (32) 35 (38) 39 см, 

измеряя от плечевого шва. Закончить после ИС. 

Теперь вы находитесь на ЛС.  

Не обрывать нить.  

 

Соединить переднюю часть и спинку 

следующим образом:  

Провязать лиц. п. вдоль 117 (123), 133 (139) 

149 (163) 175 (189) 205 п. передней части, 

поместить петли спинки на спицу и провязать 

лицевыми вдоль 117 (123) 133 (139) 149 (163) 

175 (189) 205 п. спинки, ПМ и замкнуть 

вкруговую. НКР находится в правом подрезе 

проймы.   

= 234 (246) 266 (278) 298 (326) 350 (378) 410 п.  

Вязать лицевой гладью круговыми рядами, пока 

длина тела достигнет около 31 см, измеряя от 

подреза проймы, или до желаемой длины. Если 

вам нужна футболка длиннее, вы можете 

добавить здесь больше длины.   

Примечание: Добавление длины потребует 

большего количества пряжи.  

Закрыть все петли, используя закрытие с полым 

шнуром из 3 п., или ваш любимый метод 

закрытия.  

РУКАВА (ОБА ОДИНАКОВЫЕ)   

Рукава вяжутся по кругу. На ЛС, начав внизу 

проймы, круговыми спицами 2.75 мм длиной 

40 см поднять равномерно 84 (86) 90 (98) 108 

(120) 130 (140) 140 п. по окружности проймы. 

ПМ для НКР под подрезом проймы. Перейти на 

круговые спицы 3.25 мм длиной 40 см и 

провязать по кругу лицевой гладью 11 (11) 15 

(15) 15 (15) 15 (15) 15 круговых рядов.  

Далее выполнить круговой ряд с убавками 

следующим образом:  

Круговой ряд с убавками: 2 вместе лиц., лиц. 

п. до 2 п. перед М, 2 вместе лиц. влево.  (= 2 

п. убавлены).  

ТЕЛО    
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Продолжать вязать круговыми рядами лицевой 

гладью, одновременно выполняя круговой ряд 

с убавками, как распределено, в каждом 12 (12) 

16 (16) 16 (16) 16 (16) 16-м круговом ряду, всего 

4 (4) 3 ( 3) 3 (3) 3 (3) 3 ряда с убавлением  

(включая первый круговой ряд с убавлением).  

По завершении последнего кругового ряда с 

убавками у вас останется 76 (78) 84 (92) 102 

(114) 124 (134) 134 п.  

После завершения последнего кругового ряда с 

убавлением закрыть все петли, используя 

закрытие с полым шнуром из 3 п., или свою 

любимую технику закрытия.  

ОКОНЧАНИЕ РАБОТЫ  

 

Пришить заднюю сторону воротника к 

горловине спинки. Спрятать все концы нитей. 

Выполнить блокировку.   

  

А. обхват груди: 91 (96) 104 (109) 116 (128) 137 (147) 160 см;  

В. Общая длина: 49 (50) 52 (53) 54 (55) 57 (58) 59 см (измеряя посередине спинки);  

C: Длина от подреза проймы до нижнего края: 31 см;  

D: Длина рукава от подреза проймы: 13 см;  

E: Обхват рукава: 32 (33) 36 (38) 42 (47) 51 (55) 55 см;  

F: Обхват манжеты: 30 (31) 33 (36) 39 (44) 48 (52) 52 см.  
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