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С п и ц ы ＠ и ＠ и н с т р у м е н т ы
ｕｓ＠Ｗ＠ＨＴＮＵ＠ммＩ＠ＲＴＢＯ＠ＶＰсм＠и＠ＳＲＢＯＸＰ＠см＠круговые＠
ｕｓ＠Ｙ＠ＨＵＮＵ＠ммＩ＠ＲＴＢＯ＠ＶＰсм＠и＠ＳＲＢＯＸＰ＠см＠круговые＠
Игла＠для＠трикотажаＬ＠маркеры＠петельＬ＠бросовая＠
нитьＬ＠маркеры＠с＠замочком

Плотность
ＱＴ＠пＮ＠и＠ＲＳ＠ряда＠］＠ＴＢＯ＠ＱＰ＠см＠лицевой＠гладьюＬ＠после＠блокировки

Жилет＠вяжется＠сверху＠внизＬ＠прямыми＠рядами＠вниз＠до＠подрезовＬ
затем＠по＠кругу＠внизＮ
Кокетка＠спинки＠вяжется＠с＠укороченными＠рядами＠для＠наклона＠плечＮ
Затем＠по＠петлям＠плеч＠поднять＠петли＠и＠вязать＠обе＠стороны＠переда＠до＠
нижнего＠края＠выреза＠горловиныＮ＠После＠этого＠поднять＠петли＠вдоль
разреза＠горловины＠для＠вертикальных＠планокＬ＠затем＠выполнить＠
воротникＮ＠Далее＠перейти＠к＠соединению＠обеих＠сторон＠переда＠в＠одну＠
деталь＠и＠вязать＠перед＠до＠низа＠проймыＮ
На＠уровне＠низа＠пройм＠обе＠детали＠соединить＠и＠вязать＠по＠кругу＠внизＮ
В＠завершении＠выполнить＠планки＠рукавовＮ
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Сокращения и техники: 

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона                                                                                                                                 
М/ / Мн  - маркер с порядковым номером/ 

маркер начала ряда                                                                                       

пМ/ сМ – поместить/ переснять маркер                                                                                                                        

ссл/ сси – снять по одной 2 п. как лицевые, 
вернуть на левую спицу в новой позиции, 
провязать лицевой/ изнаночной вместе за 
задние стенки.                                                                                     
Лпз – лицевая за переднюю и затем за заднюю 
стенку одной петли 

+1П/ +1П-и - прибавка с наклоном вправо: 
ввести левую спицу сзади наперед под 
протяжку между петлями и провязать ее 
лицевой/ изнаночной за переднюю стенку.                                                                                          
+1Л/ +1Л-и - прибавка с наклоном влево: 
ввести левую спицу спереди назад под 
протяжку между петлями и провязать ее 
лицевой/ изнаночной за заднюю стенку.  

Укороченные ряды (German short rows):                                                                                        

ЛС: провязать заданное количество петель, 
повернуть работу, перенести нить вперед, снять 
первую петлю как изн,  перенести над правой 
спицей нить за работу и потянуть ( на спице 
образуется двойная петля = Дп), перенести 
нить вперед.                                                                                         
ИС: изнаночными заданное количество петель, 
повернуть работу, перенести нить вперед, снять 
петлю как изн, перенести нить над спицей за 
работу и потянуть.                                                               
Двойные петли при подсчете считать как одну 
петлю и провязывать как одну: лицевой (лДп) 
на ЛС и изнаночной (иДп) на ИС. 

Метод набора петель Саbled Cast ОN               

Сделать скользящий узел на левой спице, 
продеть правую спицу в эту петлю и провязать 
новую п. Вернуть новую п. на левую спицу. 
*Продеть правую спицу между 1-ой и 2-ой п. на 
левой спице, накинуть нить на правую спицу и 
вытянуть петлю, как вяжется лицевая петля, 
вернуть новую петлю на левую спицу; 
повторить от * пока не будет набрано нужное 
количество петель. После последней набранной 
петли, снять последнюю петлю, как 
изнаночную на правую спицу, завести рабочую 
нить вперед между спицами, вернуть 
последнюю петлю на левую спицу и потянуть 
туго рабочую нить. Перемещение рабочей нити 
таким образом создаст более чистый край в 
конце ряда набранных петель.                                                
Если использовать этот метод для набора 
петель во время вязания детали, начать от *. 

Табулярное закрытие резинки 1х1.                
Обрезать нить, оставив хвостик в 4 раза 
длиннее края детали. Вдеть хвостик нити в 
иглу.                                                                       
Шаг 1. Вставить иглу в первую п. (лиц) как для 
изн п. и протянуть нить, оставить п. на спице.                                                                                                                   
Шаг 2. Игла за первой (лиц) пет, вставить ее в 
первую изн пет как для лиц петли и протянуть 
нить, оставить петлю на спице.                                                                                         
Шаг 3. Вставить иглу в первую лиц петлю как 
для лиц петли и затем в следующую лицевую 
петлю как для изн петли и протянуть нить, 
снять 1-ую петлю со спицы.                                                                        
Шаг 4. Вставить иглу в первую изнаночную 
петлю как для изн петли, затем в следующую 

изн петлю как для лиц петли (опять игла за 
лицевой пет) и протянуть нить, снять первую 
пет со спицы.                                                                                              
Повторять 3-4 шаги пока останется 1пет. 
Протянуть нить через нее и закрепить. 

Инструкции
Спинка                                                                                             

Большими спицами, набрать 48 (52, 52, 54, 54) 

(58, 58, 58, 62) п. методом the cable cast on. 

Прикрепить маркеры с замочком с каждой 
стороны центральных 26 (26, 26, 28, 28) (30, 30, 

30, 32) п.  Будет по 11 (13, 13, 13, 13) (14, 14, 14, 

15) п с каждой стороны.  

Ук.ряд 1 (ЛС): 12 (14, 14, 14, 14) (15, 15, 15, 16) 

лиц, повернуть. 

Ук.ряд 2 (ИС): Дп, 6 (7, 7, 7, 7) (8, 8, 8, 8)изн, 

повернуть. 

Ук.ряд 3: Дп, лицевые до Дп, лДп, лицевые до  
конца.  

Ук.ряд 4: 12 (14, 14, 14, 14) (15, 15, 15, 16)изн, 

повернуть. 

Ук.ряд 5: Дп, 6 (7, 7, 7, 7) (8, 8, 8, 8)лиц, 

повернуть. 

Ук.ряд 6: Дп, изнаночные до Дп, иДп, 

изнаночные до след. Дп, иДп, изнаночные до  
конца. 

Прим.: Оставшиеся Дп провязать за обе ножки 
в первом ряду. 

Вязать лицевой гладью пока спинка не 
составит 7.75 (8, 7.75, 8, 8.25) (8.25, 8.5, 8.75, 

8.75)", измеряя от края плеча.  

След.ряд (ЛС): Лпз, лицевые до последней п., 
Лпз. 2 п. прибавили. 
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След.ряд (ИС): изнаночные. 
Повторить последние 2 ряда 2 (3, 4, 4, 5) (5, 6, 6, 

6) раз(а) еще. 54 (60, 62, 64, 66)(70, 72, 72, 76) п. 

След.ряд (ЛС): набрать 2 п., лицевые до  
конца. 

След.ряд (ИС): набрать 2 п., изнаночные до  
конца. 

Повторить последние 2 ряда 1 (1, 2, 3, 4) (4, 5, 6, 

7) раз(а) еще. 62 (68, 74, 80, 86)(90, 96, 100, 108) 

п. 

Отрезать пряжу. Петли отложить. 

Перед 

Левая сторона 

Большими спицами с ЛС, поднять лицевыми 11 

(13, 13, 13, 13) (14, 14, 14, 15) п. вдоль плеча, 
начиная от левого маркера у горловины. 

Убрать этот маркер. 

След.ряд (ИС): изнаночные. 
Ук.ряд 1 (ЛС): 6 (7, 7, 7, 7) (8, 8, 8, 8)лиц, 

повернуть. 

Ук.ряд 2 (ИС): Дп, изнаночные до  конца. 

Прим.: Оставшиеся Дп провязать за обе ножки 
в первом ряду. 

Ряд 1 (ЛС): лицевые. 
Ряды 2 и 4 (ИС): изнаночные. 
Ряд 3: Лпз, лицевые до  конца. 1 п. прибавили. 

Вязать послед. 4 ряда 3 (3, 3, 4, 4) (4, 4, 4, 5) 

раза еще. 15 (17, 17, 18, 18) (19, 19, 19, 21) п.   

Прикрепить маркер с замочком у горловины 
для планки. 

Ряды 1 и 3 (ЛС): лицевые. 
Ряды 2, 4 и 6 (ИС): изнаночные. 
Ряд 5: 1лиц, +1Л, лицевые до  конца. 1 п. 
прибавили. 

Вязать последние 6 рядов 2 (2, 2, 2, 2) (3, 3, 3, 3) 

раз(а) еще, затем ряды 1-4 еще раз. 18 (20, 20, 

21, 21) (23, 23, 23, 25) п. 
Отрезать пряжу. Петли отложить. 

Правая сторона 

Большими спицами с ЛС, поднять лицевыми 11 

(13, 13, 13, 13) (14, 14, 14, 15) п от края плеча до 
маркера у горловины. Убрать этот маркер. 

Ук.ряд 1 (ИС): 6 (7, 7, 7, 7) (8, 8, 8, 8)изн, 

повернуть. 

Ук.ряд 2 (ЛС): Дп, лицевые до  конца. 

След.ряд (ИС): изнаночные до Дп, иДп, 

изнаночные до конца. 

Ряд 1 (ЛС): лицевые. 
Ряды 2 и 4 (ИС): изнаночные. 
Ряд 3: лицевые до последней п., Лпз. 

Вязать последние 4 ряда 3 (3, 3, 4, 4) (4, 4, 4, 5) 

раз(а) еще. 15 (17, 17, 18, 18) (19, 19, 19, 21) п.   

Прикрепить маркер с замочком у горловины. 

Ряды 1 и 3 (ЛС): лицевые. 
Ряды 2, 4 и 6 (ИС): изнаночные. 
Ряд 5: лицевые до последней п., +1П, 1лиц. 

Вязать последние 6 рядов 2 (2, 2, 2, 2) (3, 3, 3, 3) 

раз(а) еще, затем ряды 1-4 еще раз. 18 (20, 20, 

21, 21) (23, 23, 23, 25) п. 

Пряжу не отрезать. 

Планка левой  стороны горловины 

Меньшими спицами с ЛС, поднять лицевыми
15 (15, 15, 15, 15) (19, 19, 19, 19) п. от маркера 
планки до нижней линии выреза. Повернуть 
работу и набрать  6 п. методом a cable cast on.

Ук.ряд 1 (ИС): [1изн, 1лиц] дважды, повернуть. 

Ук.ряд 2 (ЛС): Дп, 1лиц, 1изн, 1лиц. 

След.ряд (ИС): 1изн, 1лиц, 1изн, лДп, 1изн,
2вм лиц за задние стенки, повернуть. 

След.ряд (ЛС): как смотрят петли. 

След.ряд (ИС): вязать первые 5 п. как они 
смотрят, 2вм лиц за задние стенки, повернуть. 

Повторять последние 2 ряда пока не будут 
провязаны все поднятые петли и 6 п останется 
на спице. Отрезать пряжу и перенести 6 п. на 
держатель. 

Планка правой стороны 

Меньшими круговыми спицами, набрать 6 п.,
затем с ЛС поднять лицевыми 15 (15, 15, 15, 15) 

(19, 19, 19, 19) п от нижнего края до маркера 
планки. 
Отрезать пряжу и сдвинуть петли на другой 
конец спицы, присоединить нить с ЛС. 

Ук.ряд 1 (ЛС): [1лиц, 1изн] дважды, повернуть. 

Ук.ряд 2 (ИС): Дп, 1изн, 1лиц, 1изн.
След.ряд (ЛС): 1лиц, 1изн, 1лиц, иДп, 1лиц,
2вм изн за задние стенки, повернуть. 

След.ряд (ИС): как смотрят петли. 

След.ряд (ЛС): вязать первые 5 п. как они 
смотрят, 2вм изн за задние стенки, повернуть. 

След.ряд (ИС): как смотрят петли. 

Повторять последние 2 ряда пока не будут 
провязаны все поднятые петли и 6 п останется 
на спице. Пряжу не отрезать. 

Воротник 

Меньшими круговыми спицами, вязать 6 п
планки как установлено, поднять лицевыми 15 

(15, 15, 19, 19) (19, 19, 19, 23) п горловины 
переда до плеча, поднять лицевыми 27 (27, 27, 

29, 29) (31, 31, 31, 33) п. по горловине спинки,  
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 орловины＠передаＮ＠Перенести＠отложенные＠Ｖ
п＠на＠левую＠спицу＠и＠вязать＠петли＠как＠они
смотрятＮ＠
ＶＹ＠ＨＶＹＬ＠ＶＹＬ＠ＷＹＬ＠ＷＹＩ＠ＨＸＱＬ＠ＸＱＬ＠ＸＱＬ＠ＹＱＩ＠п.
СледＮряд ＨИСＩＺ＠ＪＱизнＬ＠Ｑлиц［＠повторять＠отＪ
до＠ＱпＮ＠в＠концеＬ＠ＱизнＮ
Вязать＠как＠установлено＠пока＠воротник＠не
составит＠＠ＳＮＵﾔＯＸＭＹ＠смＮ
Закрыть＠петли＠табулярным＠методомＮ

Соединить правую и левую стороны
переда
Вернуть＠на＠большую＠спицу＠петли＠правой
стороны＠и＠присоединить＠пряжуＮ
СледＮряд ＨЛСＩＺ＠ＱＸ＠ＨＲＰＬ＠ＲＰＬ＠ＲＱＬ＠ＲＱＩ＠ＨＲＳＬ＠ＲＳＬ
ＲＳＬ＠ＲＵＩ＠лицＬ＠поднять＠лицевыми＠Ｖ＠п＠вдоль
нижнего＠края＠планкиＬ＠поднять＠Ｖ＠п＠вдоль
нижнего＠края＠левой＠планкиＬ＠ＱＸ＠ＨＲＰＬ＠ＲＰＬ＠ＲＱＬ
ＲＱＩ＠ＨＲＳＬ＠ＲＳＬ＠ＲＳＬ＠ＲＵＩлиц＠по＠п＠＠левой＠стороны
передаＮ＠ＴＸ＠ＨＵＲＬ＠ＵＲＬ＠ＵＴＬ＠ＵＴＩ＠ＨＵＸＬ＠ＵＸＬ＠ＵＸＬ＠ＶＲＩ＠п.

СледＮряд ＨИСＩＺ＠изнаночныеＮ
Продолжать＠лицевой＠гладью＠пока＠перед＠не
составит＠ＷＮＷＵ＠ＨＸＬ＠ＷＮＷＵＬ＠ＸＬ＠ＸＮＲＵＩ＠ＨＸＮＲＵＬ＠ＸＮＵＬ＠ＸＮＷＵＬ
ＸＮＷＵＩﾔＬ＠измеряя＠от＠края＠плечаＮ＠＠
СледＮряд ＨЛСＩＺ＠ЛпзＬ＠лицевые＠до＠последней＠пＮＬ
ЛпзＮ＠Ｒ＠пＮ＠прибавили.
СледＮряд ＨИСＩＺ＠изнаночныеＮ
Вязать＠последние＠Ｒ＠ряда＠Ｒ＠ＨＳＬ＠ＴＬ＠ＴＬ＠ＵＩ＠ＨＵＬ＠ＶＬ＠ＶＬ＠ＶＩ
разＨаＩ＠ещеＮ＠
ＵＴ＠ＨＶＰＬ＠ＶＲＬ＠ＶＴＬ＠ＶＶＩ＠ＨＷＰＬ＠ＷＲＬ＠ＷＲＬ＠ＷＶＩ＠п.
СледＮряд ＨЛСＩＺ＠набрать＠Ｒ＠пＮＬ＠лицевые＠до＠
концаＮ
СледＮряд ＨИСＩＺ＠набрать＠Ｒ＠пＮＬ＠изнаночные＠до＠
концаＮ
Вязать＠последние＠Ｒ＠ряда＠Ｑ＠ＨＱＬ＠ＲＬ＠ＳＬ＠ＴＩ＠ＨＴＬ＠ＵＬ＠ＶＬ＠ＷＩ
раз＠ещеＮ＠ＶＲ＠ＨＶＸＬ＠ＷＴＬ＠ＸＰＬ＠ＸＶＩ＠ＨＹＰＬ＠ＹＶＬ＠ＱＰＰＬ＠ＱＰＸＩ＠п.

Корпус
КрＮрядＺ＠лицевые＠по＠п＠передаＬ＠набрать＠Ｑ＠ＨＳＬ＠ＴＬ
ＵＬ＠ＶＩ＠ＨＹＬ＠ＱＰＬ＠ＱＳＬ＠ＱＴＩ＠пＮＬ＠перенести＠пＮ＠спинки＠на
спицу＠и＠вязать＠их＠лицевымиＬ＠набрать＠Ｑ＠ＨＲＬ＠ＲＬ＠ＳＬ
ＳＩ＠ＨＵＬ＠ＵＬ＠ＷＬ＠ＷＩ＠пＮＬ＠пМнＬ＠набрать＠Ｐ＠ＨＱＬ＠ＲＬ＠ＲＬ＠ＳＩ＠ＨＴＬ＠ＵＬ
ＶＬ＠ＷＩ＠пＮ＠ＱＲＶ＠ＨＱＴＲＬ＠ＱＵＶＬ＠ＱＷＰＬ＠ＱＸＴＩＨＱＹＸＬ＠ＲＱＲＬ＠ＲＲＶＬ＠
ＲＴＴＩ＠п.＠
Соединить＠в＠кругＮ＠
Вязать＠лицевой＠гладью＠пока＠корпус＠не
составит＠Ｗ＠ＨＷＬ＠ＷＮＵＬ＠ＷＮＵＬ＠ＸＩ＠ＨＸＬ＠ＸＮＵＬ＠ＹＬ＠ＹＩﾔ＠от＠проймＮ＠＠

Перейти＠на＠меньшие＠спицыＮ＠
КрＮряд ＱＺ＠ＪＱлицＬ＠Ｑизн［＠повторять＠отＪ＠до＠концаＮ＠
Повторять＠этот＠ряд＠всего＠ＳﾔＯ＠ＷＬＵ＠смＮ＠Закрыть
табулярным＠методомＮ

Планка рукава
Меньшими＠круговыми＠спицамиＬ＠поднять
лицевыми＠ＸＸ＠ＨＹＲＬ＠ＹＶＬ＠ＱＰＲＬ＠ＱＱＴＩ＠ＨＱＱＸＬ＠ＱＲＲＬ＠ＱＲＸＬ
ＱＳＰＩ＠п＠вокруг＠проймыＮ＠пМнＮ
КрＮрядＺ＠ＪＱлицＬ＠Ｑизн［＠повторять＠отＪ＠до＠концаＮ
Вязать＠резинкой＠всего＠ＱﾔＯ＠ＲＬＵ＠смＮ
Закрыть＠табулярным＠методомＮ

Завершение
Спрятать＠хвостики＠пряжи＠и＠заблокировать＠по＠
размерамＮ

Ｑдюйм ＨﾔＩ ］ ＲＬＵ смＮ＠


