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Топ PALME TEE от Lene Holme Samsøe (LeKnit) 

Топ PALME TEE украшен элегантным ажурным узором на круглой кокетке. Топ вяжется без швов, 

сверху вниз. Для лучшей посадки на фигуре формируется росток за счет выполнения укороченных 

рядов до начала ажурного узора. 

Размеры: (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL. 

Финальная окружность топа по линии груди: (89) 96 (106) 113 (120) 128 (134) см. 

Рекомендованный припуск на свободу облегания: 5-10 см. 

Вы можете выбрать размер топа, закладывая больший или меньший припуск на свободу облегания, 

в зависимости от того, насколько свободный силуэт Вы хотели бы получить в итоге. 

Длина топа (измеряя по центру спинки, включая высоту планки горловины): 

(52) 53 (54) 55 (55) 56 (56) 58 (59) см. 
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Пряжа: Sandnes Garn Line (53% хлопок, 33% вискоза, 14% лен; 110 м в 50 г), 

в оттенке 7521, (300) 300 (350) 350 (400) 400 (450) 500 г. 

Спицы и др. инструментарий: круговые спицы 3 мм и 4 мм с длиной лески 40 см и 80 см; набор 

чулочных спиц 3 мм и 4 мм для вязания рукавов (или круговые спицы 3 мм и 4 мм с длинной леской, 

если Вы будете вязать рукава методом Волшебной петли); маркер, бросовая нить. 

Плотность вязания: 20 п. х 27 р. = 10 см лицевой гладью, спицами 4 мм. 

Аббревиатуры и сокращения: 

ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная сторона 

п. = петля 

лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п. 

2 вм.лиц = провязать 2 п. вместе как лиц. (1 п. убавлена с наклоном вправо) 

3 вм.лиц = провязать 3 п. вместе как лиц (2 п. убавлено с наклоном вправо) 

ссл = снять 1 п. как лиц., снять ещё 1 п. как лиц., вернуть обе петли на левую спицу, 

переориентированными, и провязать их вместе как лиц. за заднюю стенку п. 

(1 п. убавлена с наклоном влево) 

сссл = (снять 1 п. как лиц.) х 3 раза, вернуть все три петли на левую спицу, переориентированными, 

и провязать их вместе как лиц. за заднюю стенку п. (2 п. убавлено с наклоном влево) 

2в1 = провязать следующую петлю лицевой за переднюю стенку и эту же петлю лицевой за заднюю 

стенку (1 п. прибавлена) 

2в1/изн = провязать следующую петлю изнаночной за переднюю стенку и эту же петлю изнаночной 

за заднюю стенку. (1 п. прибавлена) 

Мнкр = маркер начала кругового ряда 

ПМнкр = поместить маркер начала кругового ряда 

Круг.Ряд = круговой ряд 

п/р = повернуть работу 

ДП = двойная петля (используется в технике немецких укороченных рядов) 

Специальные техники и приемы. 

Немецкие укороченные ряды. В лиц. рядах: вязать лиц. количество петель, указанное в описании, 

повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над спицей за работу 

и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). В изн. рядах: вязать изн. количество петель, указанное в 

описании, повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над спицей 

за работу и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). 

Провязывание двойных петель: при провязывании двойной петли считать её как одну п., провязывая 

лиц. за обе ножки ДП в лиц. ряду (лДП) или изн. за обе ножки ДП в изн. ряду (иДП). 

Видео-урок по выполнению немецких укороченных рядов можно посмотреть по ссылке 

https://www.purlsoho.com/create/german-short-rows/ 

http://www.purlsoho.com/create/german-short-rows/
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Ссылки на видео. 

Классический набор петель от длинной нити (Long Tail Cast On): 

https://www.youtube.com/watch?v=bL6qpKS7jq0&t=1s 

Выполнение немецких укороченных рядов: https://www.youtube.com/watch?v=sSsAe6faruE 

Выполнение убавки 2 вм.лиц.: https://www.youtube.comwatch?v=KUDEMEo8p5s 

Выполнение убавки 3 вм.лиц: https://www.youtube.com/watch?v=iYJOEQ8m29g&t=21s 

Выполнение убавки ссл: https://www.youtube.com/watch?v=AkBLiTXra60&t=1s 

Выполнение убавки сссл: https://www.youtube.com/watch?v=lYhyS1t5eeI&t=50s 

Закрытие петель классическим способом: https://www.youtube.com/watch?v=SwuvF6aaIeU 

Эластичное закрытие петель в ритме резинки: https://www.youtube.com/watch?v=3BazHEAbH6Y 

 

Описание работы. 

Кокетка. 

Наберите на круговые спицы 3 мм с длиной лески 40 см (84) 84 (90) 90 (96) 96 (102) 102 п. 

Соедините петли в круг. 

Вяжите 5 круговых рядов резинкой 1 х 1, начиная круг.ряд резинки с изн. п. (1 изн, 1 лиц) 

Смените спицы на круговые спицы 4 мм с длиной лески 40 см. 

Далее Вам нужно будет выполнить секцию немецких укороченных рядов для формирования 

ростка. Немецкие укороченные ряды будут выполняться уже с элементами ажурного узора. 

Ряд 1 (ЛС): 1 изн, *2 вм.лиц, накид, 1 лиц, накид, ссл, 1 изн*. 

Выполните от * до * всего (7) 7 (7) 7 (9) 9 (9) 9 раз, п/р. 

Ряд 2 (ИС): ДП, *5 изн, 1 лиц*. Выполните от * до * всего (8) 8 (8) 8 (10) 10 (10) 10 раз, п/р. 

Ряд 3: ДП, *5 лиц, 1 изн*. Выполните от * до * всего (9) 9 (9) 9 (11) 11 (11) 11 раз, п/р. 

Ряд 4: ДП, *5 изн, 1 лиц*. Выполните от * до * всего (10) 10 (10) 10 (12) 12 (12) 12 раз, п/р. 

Ряд 5: ДП, * 2 вм.лиц, накид, 1 лиц, накид, ссл, 1 изн*. 

Выполните от * до * всего (11) 11 (11) 11 (13) 13 (13) 13 раз, п/р. 

Ряд 6: ДП, *5 изн, 1 лиц*. Выполните от * до * всего (12) 12 (12) 12 (14) 14 (14) 14 раз, п/р. 

Ряд 7 (ЛС): ДП, *5 лиц, 1 изн*. Выполните от * до * всего (5) 5 (5) 5 (6) 6 (6) 6 раз, 5 лиц., 

ПМнкр (= центр спинки). 

НЕ поворачивайте работу. Далее Вы будете вязать снова круговыми рядами. 

Круг.Ряд 1: *1 изн, 5 лиц*. Повторяйте от * до * до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 2: вяжите как Круг.Ряд 1. 

http://www.youtube.com/watch?v=bL6qpKS7jq0&t=1s
http://www.youtube.com/watch?v=sSsAe6faruE
http://www.youtube.comwatch/?v=KUDEMEo8p5s
http://www.youtube.com/watch?v=iYJOEQ8m29g&t=21s
http://www.youtube.com/watch?v=AkBLiTXra60&t=1s
http://www.youtube.com/watch?v=lYhyS1t5eeI&t=50s
http://www.youtube.com/watch?v=SwuvF6aaIeU
http://www.youtube.com/watch?v=3BazHEAbH6Y


4  

Далее вяжите ажурный узор по Схемам в соответствии с 

выбранным размером (см. стр. 6-8): 

(A+A1) B+B1 (B+B2) C+C1 (C+C1) C+C2 (C+C2) C+C2. 

Обратите внимание, что Схемы А, В, С – это основной ажурный 

узор, Схемы А1, В1/В2, С1/С2 – это колонки изнаночных петель 

между раппортами ажурного узора. 

Другими словами, Вам нужно будет начинать выполнять кокетку, 

провязав 1 изн (= Схема А1, В1/В2, С1/С2), затем вязать сам 

ажурный узор по Схеме (A) B (B) C (C) C (C) C, повторяя эту 

последовательность до конца круг.ряда. 

Все схемы читаются снизу вверх, справа налево. 

К примеру, первый круговой ряд ажурного узора будет выглядеть 

так: *1 изн, 2 вм.лиц, накид, 1 лиц, накид, ссл*. Повторяйте от * 

до * всего (14) 14 (15) 15 (16) 16 (17) 17 раз. 

Выполните все ряды схемы. Смените спицы на круговые спицы того же размера, но с более длинной 

леской (80 см), когда это будет необходимо. 

После выполнения схемы у Вас будет на спицах (266) 280 (315) 330 (352) 368 (391) п. 

Высота кокетки составит примерно (22) 22 (22) 23 (24) 24 (24) см (измеряя по центру спинки, от 

наборного ряда). 

Продолжайте вязать кокетку круговыми рядами лицевой гладью до достижения высоты детали 

примерно (23) 24 (25) 26 (26) 27 (27) см от наборного ряда, измеряя по центру спинки. 

Кокетка выполнена. 

Далее Вам необходимо отделить петли рукавов. 

Работайте следующим образом: вяжите (40) 43 (48) 51 (55) 58 (60) 60 лиц (= правая сторона спинки), 

поместите следующие (53) 54 (62) 63 (66) 68 (75) 75 п. на запасные спицы или бросовую нить 

(= правый рукав), 

петельным способом (Backwards Loop Cast On) наберите (9) 10 (10) 11 (10) 12 (13) 19 п. 

(= подрез правого рукава), 

вяжите (80) 86 (96) 102 (110) 116 (121) 121 лиц. (= перед), 

поместите следующие (53) 54 (62) 63 (66) 68 (75) 75 п. на запасные спицы или бросовую нить 

(= левый рукав), 

петельным способом (Backwards Loop Cast On) наберите (9) 10 (10) 11 (10) 12 (13) 19 п. 

(= подрез левого рукава), 

вяжите (40) 43 (47) 51 (55) 58 (60) 60 лиц. (= левая сторона спинки). 

Корпус топа. 

Далее Вы будете вязать корпус топа. 

На спицах (178) 192 (211) 224 (240) 254 (267) 267 п. 
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Вяжите корпус топа лицевой гладью круговыми рядами, до достижения длины детали примерно 

26-27 см, измеряя по боковой стороне от подрезов. Или вяжите на 5 см короче общей желаемой 

длины топа. 

Далее для размеров M, 3XL и 4XL: в последнем круг.ряду прибавьте 1 п., чтобы подогнать 

количество петель под четное число. 

Далее для всех размеров: Смените спицы на круговые спиц 3 мм. 

Вяжите низ топа резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн) круговыми рядами на высоту 5 см. 

Закройте петли по рисунку резинки. 

Рукава. 

Перенесите петли рукава на спицы 4 мм. 

Тип спиц для вязания рукавов выбирайте в зависимости от Ваших предпочтений (чулочные спицы 

или круговые спицы с леской 40 см или круговые спицы с длинной леской при вязании методом 

Волшебной петли). 

Поднимите и провяжите лицевыми (11) 12 (12) 13 (12) 14 (13) 19 п. из набранных для подреза петель. 

= (64) 66 (74) 76 (78) 82 (88) 94 п. 

ПМнкр в центр поднятых петель. 

Вяжите деталь лицевой гладью круговыми рядами, выполняя убавки для формирования рукава по 

инструкции для своего размера. 

Убавки выполняйте, провязывая две петли вместе по обе стороны от первой петли круг.ряда: 

1 лиц, 2 вм.лиц, лиц. п. до последних 2 п., ссл. 

Размеры XS и S: Убавьте по одной петле с каждой стороны от первой петли круг.ряда, когда длина 

рукава достигнет 5 см и 9 см. = (60) 62 п. 

Размеры M и L: Убавьте по одной петле с каждой стороны от первой петли круг.ряда, когда длина 

рукава достигнет 3 см, 6 см и 9 см. = (68) 70 п. 

Размеры XL, 2XL, 3XL и 4XL: Убавьте по одной петле с каждой стороны от первой петли круг.ряда, 

когда длина рукава достигнет 2 см, 4 см, 6 см и 8 см. = (70) 74 (80) 86 п. 

Далее для всех размеров: Продолжайте вязать рукав лицевой гладью круговыми рядами до 

достижения длины рукава 10 см. Или вяжите на 2 см короче общей желаемой длины рукава. 

Смените спицы на спицы 3 мм. Выполните 5 круг.рядов резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн). 

Закройте петли по рисунку резинки. 

Второй рукав вяжите аналогично. 
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ К СХЕМАМ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СХЕМА А +А1 
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СХЕМА В + В1 / В2. 
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СХЕМА С + С1 / С2. 
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