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Tamanho 136 /38 [40 |42 (44 ' 46 [48 |50 52 |54 [56 |58 |60 |62
Busto 82 |86 |90 |94 |98 102 | 106 [110 | 114 | 118 |122 | 126 | 130 ' 134
Cintura 66 (70 (74 |78 |82 |86 |90 (94 |98 (102 |106 /110 | 114 |[118
Quadril 88 (92 |96 100 |104 |108 [112 [116 | 120 [ 124 {128 | 132 | 136 | 140
Comp. Da Blusa 39 40 |41 42 43 |44 45 46 47 |48 49 50 91 52
Largura do Braco 25 126 |27 28 30 32 34 36 38 |39 40 11 42 43
Coslas M4 |35 136 [37 [38 139 /39 (40 (40 | 41 42 |43 144 '45
Ombro 11 [1156112 [12513 [135 14 |145 (15 |155 (16 [165 (17 [176 _
Altura da Cava 19 |155/16 |165 |17 |175 | 18 185 119 195 | 20 205 |21 (215
Altura do busto 22 |23 24 25 26 &l 28 29 30 b4 32 !33 34 35
Separagéo busto 16 (17 |18 [19 120 |21 122 |23 |24 (25 !26 |27 |28 |29
 Comp. Manga comprida | 55 | 56 57 | 58 58.5 |59 595 |60 60,5 | 61 61,5 | 62 625 [63
\ Comp. Manga Curta 16 |16,5 |17 | 175 | 18 18,6 19 195 |20 |205 21 215 122 [225.
Punho (camisa) 14 1145]15 [155[16 116517 1175 18 [185 (19 195 [20 [205
Punho (blazer) 125 [255|126 (265 |27 275 |28 285 (29 1295 |30 | 305 |31 31,5
Altura do Quadril T‘IB- 19 19 20 20 | 20 21 2y |21 21 22 22 22 22
Altura do Gancho 126 |26 [27 [28 |29 (30 |31 32 |33 |34 |35 |3 {37 |38
Comp. até joelho o |53 54 |58 55 56 56 87 |57 58 59 60 61 62
Comp. da Calga 92 |93 |94 95 |100 [102 104 |106 108 [110 [112 | 114 | 116 [118
Largura do joelho 35 [36 |37 |38 |39 |40 (41 [42 143 [44 45 46 |47 |48
' Largura do tornozelo |21 [215[/22 [225]23 [235]24 245 (25 |255 126 (265 |27 27,5 |
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Tabela de medidas padrao feminina biétipo retangular:

- Fiz esta tabela baseada nas normas técnicas da ABNT 2022.

Tamanho por letras PP| P PlM| M G| G|GG|GG|G2|G2|G3 | G3|G4)|G4
' G1 | G1
Tamanho pornumeracao | 34 | 36 | 38 | 40 | 42 | 44 | 46| 48 | 50 | 52 | 54 | 56 | 58 | 60 | 62
Busto 80 84 | 88 |1 92 | 96 | 100|104 | 108 | 112 | 118 | 124 | 130 | 136 | 142 | 148
Cintura 66 70 | 74 | 78 | 82 86 90 94 98 | 104 | 110 | 116 | 122 | 128 | 134
Quadril 88 90 94 | 98 | 102 | 106 | 110 | 114 | 118 | 124 | 130 | 136 | 142 | 148 | 154
Baixo busto 68 72 | 76 | 80 | 84 88 92 96 | 100 | 104 | 108 | 112 | 116 | 120 | 124
Altura do corpo costas 39 | 39 |395| 40 |40,5| 41 | 42 | 43 | 44 | 45 | 46 | 47 | 48 | 49 | 50
Largura do Braco 25 | 27 | 29| 30| 32 | 34 | 36 | 38 | 40 | 42 | 45 | 48 | 50 | 53 | 55
Costas (entre cavas superior)| 34 |34,5|355|365(37,5|385]395]|405|41,5|425|435|1445]|455]465|47,5
Ombro 105 11 111.56] 12 11281 13 |13.5] 14 | 1456] 15 16 17 47511856 | 19
Circunferéncia do pescogo 34 | 35 | 36 | 37 | 38 | 39 | 40 | 41 | 42 |425| 43 |435| 44 |445]| 45
Circunferéncia da cabeca 54 | 54 |585| 61 [63,5]| 66 |685| 71 |736] 77 |80,5| 84 |875| 91 |94,5
Altura do busto 215]| 22 1 23 1 24 | 25 | 26 | 27 | 2B | 29 | S0 | 31 | 32 | 33 | 34 | 35
tresseio 17,51 18 1185] 19 |195]| 20 |205| 21 121,5122,56]|23,56|24,6255]|26,5|27,7
Comp. Manga comprida 58 | 58 |58,5| 59 |59,5| 60 | 60 |60,5|/605| 61 | 61 |615|615] 62 | 62
Punho (pulso) 13,51 14 (145|345 15 |1556]|155) 16 | 168116561 17 | 17,56 1751 48 | 185
Punho (mao) 21 1215 22 | 22 | 22,5} 226 | 23 23 12351235 24 | 24 24 2451245
Altura do Quadril 18 19 19 | 20 | 20 20 20 20 21 21 21 21 22 22 | 22
LAltura do Gancho 245 25 |255| 26 |265]| 27 |275]| 28 |285| 29 |295] 30 30,5 31 |31,5
AT(bia\aié joelho 52 62 |625]| 53 |53.5]| 54 |54,5| 55 |555| 56 | 565 | &7 |57.5] 58 | 585
| Altura da Calga 100 | 100 | 101 | 102 | 103 | 104 | 105 | 106 | 107 [ 108 | 110 | 112 | 114 | 116 | 118
E{gura da coxa 5351535| 56 585 61 |63.5] 66 (685 71 |74,5] 78 |8156] &5 (885 92
Largﬁra do joelho 3551355365375 39 |4051415| 43 | 44 |465] 49 | 515 | 54 |56,5| 59
Largura do tornozelo 215121512251235| 24 | 25 | 2551265 | 275 28 | 29 | 295|305 ]|31.5 | 32
Entrepernas calcinha 6 1675 7 |7.25| 7,5 |775| 8 i{B82b]| 856 |876] 89 1925] 95 18.7/5] 10

www.marlenemukai.com.br

Comp.:
comprimento
Entresseio:
medida entre
um mamilo e
outro

Altura do
corpo costas:
do final do
pescoco,
contornando
as costas até a
cintura.

Baixo busto:
Medida
contornando

o torax logo
abaixo do busto
Altura do
joelho, altura
do gancho

e altura da
calga: medidas
de contorno
com ajuste para
a confeccdo

de bermudas,
saias e calcas.



