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ГОТОВАЯ ОКРУЖНОСТЬ
44¼ (47¼, 50, 53, 56) [61¾, 64¾, 70½, 73½]”
112 (120, 127,5, 135, 142) [157, 164,5, 179, 186,5] см

РАЗМЕРЫ

1 (2, 3, 4, 5) [6, 7, 8, 9]

ПРЯЖА

8 (9, 9, 10, 11) [12, 13, 14, 14] мотков пряжи MYak Baby Yak Lace (383 ярда/350 метров/50 грамм) или другой пряжи для 

кружева

Образец цвета на фотографиях: Городская природа

ИГЛЫ И ПРИНАДЛЕЖНОСТИ

Игла A (калибр иглы): US 4 (3,5 мм) или размер, необходимый для получения калибра, круговые спицы 32” или 40” и спицы 

dpn

Спица B (резинка воротника): US 3 (3,25 мм) или размер, необходимый для получения плотности вязания, круговые спицы 40 дюймов, спица для кос, 

гобеленовая игла, фиксирующие маркеры, маркеры петель, бросовая пряжа или 2 держателя, 2 пуговицы ¾ дюйма (по желанию)

ИЗМЕРЯТЬ

22 п. и 34 ряда на 10 см спицами А и пряжей, сложенной вдвое, в ломаной резинке, заблокированной.

ПРИМЕЧАНИЯ

Кардиган, разработанный для удобства и простоты, можно носить расстегнутым, поэтому пуговицы 

необязательны. Вяжется плоско от 6-дюймовых кос и разрезных краев, соединяется и вяжется как единое целое 

до пройм.

Рукава вяжутся по кругу и пришиваются после выполнения плечевых швов.
Широкий ребристый воротник/планка для пуговиц поднимается и вяжется после блокировки. Дополнительные отверстия для 

пуговиц вяжутся в одну колонку косы с правой стороны.

Дебора Доэрти
Март 2023 г.



ШВЫ И ТЕХНИКИ
ДЛИННЫЙ ХВОСТ, НАБРАННАЯ ИЗНАНОЧНАЯ ПЕТЛЯ

Шаг 1: Сделайте скользящий узел на правой спице, удерживайте конец пряжи над большим пальцем левой руки, а рабочую пряжу 

— над указательным пальцем левой руки, образуя рогатку.

Шаг 2: Проведите иглу вверх над петлей пряжи, удерживаемой указательным пальцем, затем вниз, захватывая 

пряжу рядом с большим пальцем, и протягивая ее через петлю.

Шаг 3: Снимите петлю с указательного пальца и потяните, чтобы закрыть. Повторите 

шаги 1 - 3 для каждой изнаночной петли. Сохраняйте равномерное натяжение.

РЕБРЕШКОВЫЙ ШОВ

Ряд ЛС/раунд: *2лиц.п., 2изн.п.; повторять от * до конца. Ряд 

ИСК: *2изн.п., 2лиц.п.; повторять от * до конца.

Сломанный реберный шов (плоский) 

Лицевой ряд: вязать до конца. Изнаночный 

ряд: *2 изн., 2 лиц.; повторять от *.

Сломанный реберный шов (по кругу) 

1-й ряд: лиц.

Раунд 2: *2 лиц., 2 изн.; повторить от *. 

Повторить раунды 1 и 2.

КАБЕЛИ

3/3 RC: удерживайте 3 петли на CN-спице за левой спицей, 3 лиц. п. с левой спицы, 3 лиц. п. с CN-спицы.

НАКЛОННОЕ ЗАКРЫТИЕ

Провяжите первый ряд закрытия петель как обычно. В ряду перед следующим закрытием петель провяжите до последней петли в этом 

ряду, Sl1, поверните работу.

Следующий ряд: 2 лиц. п., по одной за раз, пропустите 1-ю петлю через 2-ю, чтобы закрыть 1 петлю. Оставшиеся петли 

закройте как обычно.
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НАПРАВЛЕНИЯ Лицевые ряды: 2 лиц. п., 1 изн. п., провязать схему кос 6 (7, 7, 8, 

8) [9, 10, 11, 11] раз, 1 изн. п., 4 лиц. п.

Изнаночные ряды: 4 изн., 1 лиц., провязать по схеме 6 (7, 7, 

8, 8) [9, 10, 11, 11] раз, 1 лиц., 2 соед. как лиц.

Задний подол

Примечание: для разреза имеется кромка I-cord из 2 

стежков, которая останавливается при соединении деталей.

После 30-го ряда оборвать нить, оставив конец длиной 5 дюймов.
Используя спицу А и нить, взятую вдвое, наберите 126 (134, 

142, 150, 158) [174, 182, 198, 206] п. следующим образом: *2 

петли с длинным концом, 2 изнаночные петли с длинным 

концом; повторяйте от * до последних 2 п., сделайте 2 петли 

с длинным концом. Не соединяйте.

Правый передний край

Используя спицу А и нить, взятую вдвое, наберите 56 (64, 64, 

72, 72) [80, 88, 96, 96] п. следующим образом: 2 петли с 

длинным концом, *2 петли с длинным концом, 2 изнаночные 

петли с длинным концом; повторяйте от * до последних 2 п., 

сделайте 2 петли с длинным концом. Не соединяйте.
Начинаем ряд, изн. сторона: резинка до последних 2 ст., 2 ст. как 

накид.

Ряд 1, ЛС: резинка до последних 2 п., 2 сл. под иглу. 

Ряд 2, ИС: резинка до последних 2 п., 2 сл. под иглу.
Начальный ряд, изн. сторона: резинка 2-я — последние 3 петли, 4 

изн.

Ряд 1, ЛС: 4 лиц. п., 2 изн. п., резинка 2 до последних 2 п., 2 изн. 

п. как изн.

Ряд 2, ИС: резинка от 2 до последних 3 петель, 4 изн.

Провяжите ряды 1 и 2 по схеме еще 10 раз.

Ряды лиц. п.: 2 лиц. п., 1 изн. п., провязать по схеме 15 (16, 17, 

18, 19) [21, 22, 24, 25] раз, 1 изн. п., 2 изн. п. как изн.

Изнаночные ряды: 2 изн., 1 лиц., провязать по схеме 15 

(16, 17, 18, 19) [21, 22, 24, 25] раз, 1 лиц., 2 изн. как лиц.
Провяжите ряды 1 и 2 по схеме еще 10 раз.

Ряд 1, ЛС: 4 лиц. п., 1 изн. п., провязать схему кос 6 (7, 7, 8, 8) [9, 10, 11, 

11] раз, 1 изн. п., 2 изн. п. как и в предыдущем случае.

Ряд 2, ИС: 1 лиц. п., провязать схему кос 6 (7, 7, 8, 8) [9, 

10, 11, 11] раз, 1 лиц. п., 4 изн. п.

После 30-го ряда оборвать нить, оставив конец длиной 5 дюймов.

Левый передний край

Используя спицу А и нить, взятую вдвое, наберите 56 (64, 64, 

72, 72) [80, 88, 96, 96] п. следующим образом: *2 петли с 

длинным концом, 2 изнаночные петли с длинным концом; 

повторяйте от * до последних 4 п., сделайте 4 петли с 

длинным концом. Не соединяйте.

Закончите на 30-м ряду.

Присоединяйтесь к Hems

С лицевой стороны поместите левую полочку, 

маркер, спинку, маркер и правую полочку на спицу А. 

Набрать 238 (262, 270, 294, 302) [334, 358, 390, 398] п.
Начинаем ряд, изн. сторона: 4 изн. п., резинка 2 до последних 2 

п., 2 сл. п. как накид.

Ряд 1, ЛС: резинка 2 до последних 4 п., 4 лиц. Ряд 2, ИС: 4 

изн., резинка 2 до последних 2 п., 2 соед. п. как накид.
Ряд 1, ЛС: все петли вязать лицевыми.

Ряд 2, ИС: 2 изн., *ломаная резинка до 2 ст. перед 

маркером, 2 изн.; повторить от * дважды, 4 изн.
Провяжите ряды 1 и 2 по схеме еще 10 раз.

Провяжите ряды 1 и 2 еще дважды.
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Ряд убавок, ЛС: * лиц. п. до 3 п. перед маркером, соед. ск, 

1 лиц. п., соед. ск, 1 лиц. п., 2 лиц. п. вместе; повторить от 

* один раз; лиц. п. до конца. Убавить 4 п.

Вяжите по схеме, как указано, 7 рядов. Поместите 

маркер фиксации на краю горловины.

Ряд убавок горловины, ЛС: вязать по рисунку до 

2-х п. перед маркером, соед. пл., вязать по 

рисунку до конца. Убавить 1 п.

Следующий ряд, изн. сторона: 2 изн., вязать ломаную резинку до последних 2 

ст., 4 изн. сторона.

Вяжите узором ломаной резинки, как указано на схеме, с 

2-петлевой лицевой гладью по переднему краю, пока 

длина детали не достигнет 8 (8, 8½, 8½, 9) [9, 9½, 9½, 10] 

дюймов от верхнего края разреза.

Повторите ряд убавок для горловины в каждом 4-

м ряду еще 11 (15, 13, 17, 13) [15, 19, 19, 17] раз.

В то же время,Когда длина детали составит 6¾ (7¼, 

7¾, 8¼, 8¾) [9¼, 9¾, 10¼, 10¾]” от проймы, закройте 

петли и начните формировать плечо.Ряд с прибавками, ЛС: *вязать по рисунку до 1 п. 

перед маркером, ЛП, 1 лиц. п., ПМ, 1 лиц. п., ИПП; 

повторить от * один раз, затем вязать по рисунку, как 

установлено, до конца. Прибавить 4 п. Всего 238 (262, 

270, 294, 302) [334, 358, 390, 398] п.

Форма плеч
Примечание: для достижения наилучшего результата используйте метод 

наклонного закрытия петель (см. Стежки и методы).

Левое плечо
Следующий ряд ЛС: закрыть 3 (3, 3, 4, 4) [4, 5, 
5, 5] п. на левом плече 10 (7, 5, 12, 10) [4, 12, 5, 
3] раз, затем 4 (4, 4, -, 5) [5, -, 6, 6] п. 2 (5, 7, -, 2) 
[8, -, 7, 9] раза, закрыть оставшиеся 3 (4, 4, 3, 
5) [5, 5, 6, 6] п. с ряда ЛС.

Провяжите 1 изнаночный ряд, включите новые 

петли в узор ломаной резинки.

Ряд деления

Ряд разделения, ЛС: 12 лиц. п., поместить маркер, *вязать по 

схеме, как установлено, пока не останется 3 петли перед 

маркером, закрыть 6 п., снять маркер и перевести только что 

провязанные петли на бросовую нить или держатель, сняв 

маркер; повторить от * один раз; вязать по схеме, как 

установлено, до последних 12 петель, поместить маркер, 

вязать по схеме до конца.

ПРАВЫЙ ПЕРЕДНИЙ

Примечание: как только убавки горловины достигнут 

нужного размера, продолжайте вязать по схеме, 

установленной для формирования плеча.

Присоедините пряжу к ИС. Вяжите по схеме, как установлено, 

7 рядов. Поместите маркер фиксации на краю горловины.Правая полочка и спинка на держателях. 
Каждая петля по краю проймы становится 
кромкой платочной вязки.

Ряд убавок для горловины, ЛС: вязать по рисунку до маркера, 

перенести на СМ,   2 лиц. п. вместе, вязать по рисунку до конца. 

Убавить 1 петлю.

ЛЕВЫЙ ПЕРЕДНИЙ

Примечание: как только обхват горловины достигнет нужного 

вам размера, продолжайте вязать по установленному образцу до 

формирования плеча. Повторите ряд убавок для горловины в каждом 4-

м ряду еще 11 (15, 13, 17, 13) [15, 19, 19, 17] раз.
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В то же время,Когда длина детали составит 6¾ 

(7¼, 7¾, 8¼, 8¾) [9¼, 9¾, 10¼, 10¾]” от маркера 

проймы, начните формировать плечо.

раз и 3 п. один раз. Закройте оставшиеся 
3 (4, 4, 3, 5) [5, 5, 6, 6] п. из ИС ряда.

Форма правого плеча и шеи
Присоедините пряжу к ИС на шее. 
Закройте 6 п. один раз и 3 п. один раз,в 
то же время,на ЛС по краю плеча 
закрыть 1 раз 4 (4, 4, 4, 5) [5, 5, 6, 6] п. 
Закройте оставшиеся 3 (4, 4, 3, 5) [5, 5, 6, 
6] п. с ЛС.

Форма плеча
Примечание: для достижения наилучшего результата используйте метод 

наклонного закрытия петель (см. Стежки и методы).

Следующий ряд изнаночной стороны: закройте 3 

(3, 3, 4, 4) [4, 5, 5, 5] п. на правом плече 10 (7, 5, 12, 

10) [4, 12, 5, 3] раз, затем 4 (4, 4, -, 5) [5, -, 6, 6] п. 2 (5, 

7, -, 2) [8, -, 7, 9] раза, закройте оставшиеся 3 (4, 4, 3, 

5) [5, 5, 6, 6] п. изнаночного ряда.

РУКАВА
Сделайте 2. Включите прибавленные петли 
в узор.

НАЗАД

Присоедините нить и провяжите 1 изнаночный ряд.

Используя спицу А и нить, взятую вдвое, наберите 52 (56, 

60, 64, 68) [72, 72, 76, 80] п. следующим образом: *2 петли 

с длинным концом, 2 петли с длинным концом; повторите 

от *.Вяжите по выкройке, когда длина детали составит 

6¾ (7¼, 7¾, 8¼, 8¾) [9¼, 9¾, 10¼, 10¾]” от маркера 

проймы, начните формировать плечо. Размеры 1, 3, 5, 8

Соединить без перекручивания, 1 лиц. п., поместить маркер. Начать 

узор следующим образом: 1 лиц. п., 2 изн. п., резинка до последней 

петли, 1 лиц. п.

Подготовка ряда, ЛС: вяжите по рисунку 50 (54, 
56, 60, 64) [70, 74, 82, 84] п., поместите маркер, 
вяжите 20 (20, 24, 24, 24) [28, 28, 28, 32] п., 
поместите маркер, вяжите до конца ряда. Размеры 2, 4, 6, 7 и 9

Соединить, не перекручивая, вязать резинкой до последней 

петли, поместить маркер, начать следующий ряд. Вязать 

следующим образом: 1 изн. п., резинка до последних 3 п., 2 

лиц. п., 1 изн. п.

Сформируйте оба плеча

Закройте по 3 (3, 3, 4, 4) [4, 5, 5, 5] п. на 
каждом плече 10 (7, 5, 10, 10) [4, 10, 5, 3] раз, 
затем - (4, 4, -, -) [5, -, 6, 6] п. - (3, 5, -, -) [6, -, 5, 
7] раз. Все размеры

Продолжайте вязать по установленному узору еще 

21 ряд.Форма левого плеча и шеи
Ряд закрытия петель горловины, ЛС: связать 4 (4, 4, 4, 

4) [5, 5, 6, 6] п., вязать по рисунку до маркера, закрыть 

20 (20, 24, 24, 24) [28, 28, 28, 32] п., вязать по рисунку, 

как установлено. Убрать маркеры.

В изнаночных рядах закройте 4 (4, 4, 4, 5) [5, 5, 6, 

6] п. 2 раза;в то же время,на горловине в 

лицевых рядах закройте 6 петель по одной

Начните вязать по схеме «Кабель», следуя схеме для вашего 

размера. Вяжите по схеме «Кабель», затем начните узор 

«Блокированная резинка».

Дебора Доэрти
Март 2023 г.



Настройка для размеров 1, 3, 5, 8

Раунд с прибавками: 1 лиц. п., РЛЛ, вязать по 

установленному образцу до последних 2 п., ЛЛЛ, 1 лиц. п. 

Прибавить 2 п.

Следующий ряд: 2 лиц. п., 1 изн. п., вязать по схеме кос до последних 3 

п., 1 изн. п., 2 лиц. п.

16] рядов. Осталось 12 (14, 16, 16, 18) [18, 
20, 22, 24] п.
Закройте оставшиеся петли следующего ряда с лицевой 

стороны.

ОТДЕЛКА
Спрячьте концы. Блокируйте по схемам. Матрасным швом 

или другим потайным способом сшейте плечевые швы. 

Вшейте рукава в проймы. При использовании MYak Baby Yak 

в два раза перекрутите нить для дополнительной 

прочности.

Настройка для размеров 2, 4, 6, 7 и 9 Раунд 

прибавки: RLI, вязать по установленному узору 

до последней петли, LLI. Прибавить 2 петли.

Следующий ряд: 1 лиц. п., вязать по схеме кос до последней 

петли, 1 лиц. п.
ВОРОТНИК И ПОЛОСА НА ПУГОВИЦАХ

Примечание: схема петель для кос выполняется 

только на правой передней средней косе. 5 

других кос выполняются по схеме кос. Для 

изготовления кардигана без пуговиц 

используйте схему кос для всех 6 кос.

Набрать примерно по 3 петли из каждых 4 
рядов по передним краям и по 1 петле 
вдоль воротника спинки.

Все размеры

Вяжите по схеме 10 (10, 10, 8, 10) [8, 6, 6, 6] 
рядов.

Раунд прибавок на рукаве: 1 лиц. п., ИСП, вязать по 

установленному образцу до последних 2 п., ИСП, 1 лиц. п., 

прибавить 2 п.

С лицевой стороны спицею B набрать 98 (98, 
102, 102, 104) [104, 108, 108, 110] стежков по 
правой полочке до маркера фиксации, затем 
56 (58, 62, 64, 68) [72, 74, 78, 80] стежков по 
правой полочке, 42 (42, 46, 46, 46) [50, 50, 50, 
54] стежков по горловине спинки, 56 (58, 62, 
64, 68) [72, 74, 78, 80] стежков по левой 
полочке до маркера фиксации, затем 98 (98, 
102, 102, 104) [104, 108, 108, 110] п. по левой 
полочке. Не соединять. 350 (354, 374, 378, 
390) [402, 414, 422, 434] п.

Повторяйте ряд прибавок рукавов каждый 10 

(10, 10, 8, 8) [8, 8, 8, 8]-й ряд 10 (6, 3, 13, 13) [11,

10, 7, 4] раз; затем каждые - (8, 8, -, -) [6,
6, 6, 6]-й ряд — (5, 9, -, -) [3, 5, 9, 13] раз. 76 
(82, 88, 94, 98) [104, 106, 112, 118] п.

Когда длина рукава составит 16¼ (16¼, 16½, 16½, 

16¾) [16¾, 17¼, 17¼, 17¼]” от набора петель, 

закончив за 3 петли до маркера, начните 

формировать окат рукава.

Формирование рукава-шапки

Закройте следующие 6 петель, снимите маркер, 

провяжите до конца.

Поверните и провяжите 1 изн. ряд.

Следующий ряд, ИС: вяжите резинкой до конца, 
размещая маркеры следующим образом: 
вяжите 71 (71, 75, 75, 75) [75, 79, 79, 83] п., ПМ, 24 
п., ПМ, 160 (164, 176, 180, 192) [204, 208, 216, 220] 
п., ПМ, 24 п., ПМ, вяжите.

Закройте 3 петли в начале следующих 14 (10, 6, 
8, 6) [8, 8, 12, 8] рядов; затем закройте 4 петли в 
следующих 4 (8, 12, 12, 14) [14, 14, 12,
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69 (69, 73, 73, 73) [73, 77, 77, 81] п. узора, 2 
изн.

затем заднюю часть накида, вязать по узору до 

конца.

* Вяжите резинкой до 3 стежков перед маркером, 2 лиц. п., 1 изн. 

п., провяжите 1-й ряд схемы выполнения петель для пуговиц до 

маркера, 1 изн. п., провяжите резинкой до последних 2 стежков, 2 

лиц. п.

Продолжая вязать по установленному образцу, 

закончить рядом 29, удалив все маркеры в 

последнем ряду.

Закройте петли по рисунку с изнаночной стороны, сохраняя равномерное 

натяжение.

Вяжите резинку и узор косы, как указано на 

схеме до 6-го ряда. Вплетите оставшиеся концы. Отпарьте швы и 

воротник или снова отмочите всю одежду. 

Пришейте пуговицы к левой передней планке для 

пуговиц в средней части. Сделайте две

прошейте края на каждом стыке разделенного края, чтобы 

закрепить их.

Ряд с петлями (по желанию), ЛС: вязать до маркера 

по схеме, вязать по схеме кос для петель до 

маркера, делая двойной накид свободно, вязать по 

схеме до конца.

Ряд 8, ИС: вязать по рисунку, чтобы сделать двойной накид, провязать 

2 изнаночные петли в накид, провязывая их перед собой и
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Кабельная диаграмма

Схема петли для петель с 3 косами
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