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Пуловер REi 

Дизайнер ANKESTRiCK 
 
Размеры 
1 (2, 3, 4, 5)(6, 7, 8, 9) 
 
Обхват готового пуловера по груди см/дюймы: 92 (102, 112, 122, 132)(142, 152, 162, 172) / 36 
(40, 44, 48, 52)(56, 60, 63.75, 67.75)  
 
Предусмотрен положительный припуск на свободу облегания приблизительно 14-18 см 
(5.5-7 дюймов). Пуловер на фото связан в размере 2 с положительным припуском на 
свободу облегания 14 см (5.5 дюймов). 
 
Как определить свой размер 
 
Чтобы определить свой размер, измерьте объем своей груди, затем прибавьте 
желаемый припуск на свободу облегания и выбирайте размер, который наиболее  
близок к этому значению. Например: 88 см (34.5 дюйма) (объем груди) + 14 см (5.5 
дюймов) припуска = 102 см (40 дюймов) = размер 2. 
 
Плотность вязания: 
 
22 пет x 32 ряда =10 см х 10 см (4 дюйма х 4 дюйма), спицами большего размера, лицевой 
гладью, после блокировки. 
Ок. 42 пет x 74 рядов =10 см х 10 см (4 дюйма х 4 дюйма), спицами меньшего размера, для 
двойных полос. 
 
Спицы: 
 
Основные спицы: круговые № 3.5 с леской не менее 80 см (32 дюйма), для вязания 
основных деталей и чулочные спицы для вязания рукавов  
Круговые спицы № 3 с леской не менее 80 см (32 дюйма) для двойных полос 
 
Пряжа: 
 
5 (6, 6, 7, 7)(8, 8, 9, 9) мотка пряжи Manada from Pascuali, (45% мохер, 25% шелк, 15% 
шерсть, 15% як), толщина нити 200 м (219 ярдов)в 25-граммовом мотке, цвет: 209  
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или приблизительно 930/1020 (1020/1115, 1110 /1215, 1200/1310, 1310/1430)(1420/1550, 
1530 /1670, 1650/1800, 1790/1960) м/ярдов похожей по составу и толщине другой пряжи. 
 
Для версии с укороченным туловищем и коротким  рукавом вам потребуется пряжи 
приблизительно на 25% меньше от указанного количества. 
Для версии с укороченным туловищем и пышным рукавом вам потребуется 
приблизительно такое же количество пряжи 
 
Дополнительно потребуются: 
 
4 маркера, 1 разъемный маркер, бросовая нить, крючок, 1 игла для трикотажа 
 
Предусмотрено 3 версии пуловера: 
 
1 Обычная длина и рукава 
 

2 Укороченная длина туловища и пышный 
рукав 
 

 

 
 
 
3 Укороченная длина туловища и короткий 
рукав 

 

 

 
_________________________ 
 
Пуловер REi вяжется без швов сверху вниз. 
Сначала вяжется спинка от горловины до 
пройм. Затем вяжется перед от горловины до 
пройм. У пройм перед и спинка соединяются и 
вяжутся одной деталью круговыми рядами до 
резинки нижней кромки. Петли для вязания 
рукавов поднимаются по проймам, рукава 
вяжутся круговыми рядами от проймы вниз. 
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Специальные техники вязания 
 
Набор петель крючком: 
Видео-МК по ссылке: https://youtu.be/I2k8xhvSwwY 
 
Набор новых петель с помощью крючка (перед): 
Видео-МК по ссылке: https://youtu.be/bgW5MjVNQpA 
 
Укороченные ряды (двойная петля = немецкие укороченные ряды) 
Видео-МК по ссылке: https://youtu.be/tvxG5fTLfVA 
 
вДП: выполнить двойную петлю: с нитью перед работой переснять петлю как при 
вязании изнаночной. Перевести рабочую нить поверх правой спицы за работу. Петля 
станет «двойной» = ДП. 
лДП /иДП: провязать двойную петлю лицевой/изнаночной: провязать двойную петлю 
за обе «ножки» лицевой/изнаночной, как одну петлю. 
 
Полый способ закрытия петель : 
Видео-МК по ссылке: https://youtu.be/0jPMLIE7ac8 
 
Сокращения 
 
[ ]: квадратные скобки. Указанные внутри квадратных скобок действия выполняются 
указанное количество раз (цифра после скобок). 
Мнкр: маркер начала кругового ряда 
2вмЛ: провязать 2 петли вместе лицевой (убавлена 1 петля) 
M: маркер 
ПМ: поместить М 
сн1: снять 1 петлю как изнаночную с нитью перед работой 
сн1 нзр: снять 1 петлю как изнаночную с нитью за работой 
псм: переснять маркер 
пр: протяжка. Поочередно снять 2 петли, затем вернуть их обратно на левую спицу и 
провязать вместе лицевой за задние стенки ( убавлена 1 петля) 
зс: за заднюю стенку 
дп: двойная полоса 
УР: укороченный ряд 
КР: круговой ряд 
ПР: повернуть работу 
ЛС/ИС: лицевая/изнаночная сторона работы 
 
см. раздел «Специальные техники вязания» (выше): 
ДП: двойная петля (не путать с дп=двойная полоса!) 
вДП: выполнить двойную петлю 
лДП /иДП: провязать двойную петлю лицевой/изнаночной: 

 

Описание работы 
 
СПИНКА 
 
Набор петель 
 
С помощью основных спиц и крючка свободно набрать 70 (76, 82, 87, 94) (101, 106, 114, 
119) пет, поместить разъемный маркер, который останется на линии наборного ряда, им 
будет отмечено начало для левой полочки, с помощью крючка набрать 30 (34, 38, 43, 
48)(53, 58, 62, 67) пет. 
На спицах = 100 (110, 120, 130, 142)(154, 164, 176, 186) пет. 
Перейти на спицы меньшего размера. 
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Для двойной полосы вы сначала почти удваиваете количество петель, вяжете 
двойную полосу, затем вновь убавляете количество петель до начального следующим 
образом: 
 
Двойная полоса (дп) 1 
 
Установочный ряд 1 (ЛС): [1 лиц, накид] повторять до последних 2-х пет, 1 лиц, сн1. У 
вас на спицах = 198 (218, 238, 258, 282)(306, 326, 350, 370) пет. 
 
Установочный ряд 2 (ИС): 1 лиц, сн1, [1 лиц зс, сн1] повторять до конца. 
 
Ряд дп (одинаково для ЛС+ИС): [1 лиц, сн1] повторять до конца. 
Повторить Ряд дп всего 26 (26, 26, 26, 30)(30, 30, 34, 34) раз (или до ширины 3.5 (3.5, 3.5, 
3.5, 4)(4, 4, 4.5, 4.5) см (1.25)( 1.25, 1.25, 1.25, 1.5)(1.5, 1.5, 1.75, 1.75) дюймов) 
Следующий ряд (ЛС): 1 лиц, [2вмЛ] повторять до последней петли, 1 лиц. На спицах 
100 (110, 120, 130, 142)(154, 164, 176, 186) пет. 
Перейти на основные спицы. 
 
Лицевая гладь 
 
Размещение маркеров 
 
Следующий ряд (ИС): 30 (34, 38, 43, 48)(53, 58, 62, 67) изн, ПМ, 40 (42, 44, 44, 46)(48, 
48, 52, 52) изн, ПМ, 30 (34, 38, 43, 48)(53, 58, 62, 67) изн. 
 
Формирование плеч 
 
УР 1 (ЛС): лиц до M, псм, лиц до M и, не переснимая М, повернуть работу. 
УР 2 (ИСs): вДП, изн до M и, не переснимая М, повернуть работу. 
УР 3 (ЛС): вДП, лиц до ДП, лДП, псм, 6 (6, 6, 7, 7)(8, 9, 8, 9) лиц, ПР. 
УР 4 (ИС): вДП, вязать изнаночными, переснимая M, до ДП, иДП, псм, 6 (6, 6, 7, 7)(8, 9, 8, 
9) изн, ПР. 
УР 5 (ЛС): вДП, вязать лицевыми, переснимая оба маркера, до ДП, лДП, 5 (6, 7, 8, 7)(8, 9, 
8, 9) лиц, ПР. 
УР 6 (ИС): вДП, вязать изнаночными, переснимая оба маркера, до ДП, иДП, 5 (6, 7, 8, 
7)(8, 9, 8, 9) изн, ПР. 
Повторить ряды 5+6 еще 3 (3, 3, 3, 4)(4, 4, 5, 5) раза. 
В следующем ряду убрать оба М. 
Следующий ряд (ЛС): вДП, лиц до ДП, лДП, лиц до конца. 
Следующий ряд (ИС): изн до ДП, иДП, изн до конца. 
Продолжить лицевой гладью и провязать 20 (24, 24, 28, 28)(30, 30, 34, 34) рядов (или 7 
(8, 8, 9, 9)(10, 10, 11, 11) см (2.75 (3, 3, 3.5, 3.5)(4, 4, 4.25, 4.25) дюймов, измерять по краю 
проймы). 
Перейти на спицы меньшего размера. 
 
Повторить вязание двойной полосы 1. 
Перейти на основные спицы. 
 
Лицевая гладь 
 
Продолжить вязать лицевой гладью до длины проймы 15 (16, 17, 18, 20)(22, 23, 25, 26) см 
(6 (6.25, 6.75, 7, 7.75)(8.75, 9, 9.75, 10.25) дюймов, измерять по краю проймы). Закончить 
рядом на ИС. 
Обрезать нить и отложить все петли на бросовую нить. 
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ПЕРЕД 
 
Основными спицами, с лицевой стороны работы, начав от внешнего края, поднять 
лицевыми 30 (34, 38, 43, 48)(53, 58, 62, 67) пет, повернуть работу и свободно набрать с 
помощью крючка 40 (42, 44, 44, 46)(48, 48, 52, 52) пет, снова повернуть работу и поднять 
лицевыми 30 (34, 38, 43, 48)(53, 58, 62, 67) пет, начав от разъемного маркера. На спицах  
100 (110, 120, 130, 142)(154, 164, 176, 186) пет. 
Перейти на спицы меньшего размера. 
 
Двойная полоса (дп) 2 
 
Установочный ряд 1 (ИС): [1 лиц, накид] повторять до последних 2-х пет, 1 лиц, сн1. 
Установочный ряд 2 (ЛС): 1 лиц, сн1, [1 лиц зс, сн1] повторять до конца. 
Ряд дп (одинаково для ЛС+ИС): [1 лиц, сн1] повторять до конца. 
Повторить Ряд дп всего 25 (25, 25, 25, 29)(29, 29, 33, 33) раз(а), закончив рядом на ИС 
(или до ширины двойной полосы 3.5 (3.5, 3.5, 3.5, 4)(4, 4, 4.5, 4.5) см (1.25)( 1.25, 1.25, 1.25, 
1.5)(1.5, 1.5, 1.75, 1.75) дюймов). 
Следующий ряд (ЛС): 1 лиц, [2вмЛ] повторять до последней петли, 1 лиц. 
Перейти на основные спицы. 
 
Лицевая гладь 
 
Размещение маркеров 
 
Следующий ряд (ИС): 30 (34, 38, 43, 48)(53, 58, 62, 67)изн, ПМ, 40 (42, 44, 44, 46)(48, 
48, 52, 52) изн, ПМ, 30 (34, 38, 43, 48)(53, 58, 62, 67) изн. 
 

Формирование плеч и горловины 
 
Правое плечо 
 
УР 1 (ЛС): лиц до M, псм, 2 лиц, ПР. 
УР 2 (ИС): вДП, 1 изн, псм, 6 (6, 6, 7, 7)(8, 9, 8, 9) изн, ПР. 
УР 3 (ЛС): вДП, вязать лицевыми, переснимая М, до ДП, лДП, 2 лиц, ПР. 
УР 4 (ИС): вДП, вязать изнаночными, переснимая М, до ДП, иДП, 5 (6, 7, 8, 7)(8, 9, 8, 9) 
изн, ПР. 
Повторить УР 3+4 еще 1 (1, 1, 1, 2)(1, 1, 2, 2) раз(а). 
УР 6 (ИС): вДП, вязать изнаночными, переснимая M, до ДП, иДП, 5 (6, 7, 8, 7)(8, 9, 8, 9) 
изн, ПР. 
Повторить ряды 5+6 еще 1 (1, 1, 1, 1)(2, 2, 2, 2) раз(а). 
 
Левое плечо 
 
УР 1 (ЛС): вДП, лиц до M, убрать M, лиц до ДП, лДП, лиц до M, псм, 6 (6, 6, 7, 7)(8, 9, 8, 9) 
лиц, ПР. 
УР 2 (ИС): вДП, изн до M, псм, 2 изн, ПР. 
УР 3 (ЛС): вДП, вязать, переснимая лицевыми до М, до ДП, лДП, 5 (6, 7, 8, 7)(8, 9, 8, 9) 
лиц, ПР. 
УР 4 (ИС): вДП, вязать изнаночными, переснимая М, до ДП, иДП, 2 изн, ПР. 
Повторить УР 3+4 еще 1 (1, 1, 1, 2)(1, 1, 2, 2) раз(а). 
УР 5 (ЛС): вДП, вязать лицевыми, переснимая М, до ДП, лДП, 5 (6, 7, 8, 7)(8, 9, 8, 9) лиц, 
ПР. 
УР 6 (ИС): вДП, вязать изнаночными, переснимая M, до ДП, иДП, 4 изн, ПР. 
Повторить ряды 5+6 еще 1 (1, 1, 1, 1)(2, 2, 2, 2) раз(а). 
Следующий ряд (ЛС): вДП, лиц до M, убрать M, лиц до ДП, лДП, лиц до конца. 
Следующий ряд (ИС): *изн до ДП, иДП*, повторить от * до * один раз, изн до конца. 
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Провязать лицевой гладью  20 (24, 24, 28, 28)(30, 30, 34, 34) рядов (или 7 (8, 8, 9, 9)(10, 
10, 11, 11) см (2.75 (3, 3, 3.5, 3.5)(4, 4, 4.25, 4.25) дюймов, измерять по краю проймы. 
Перейти на спицы меньшего размера. 
Повторить двойную полосу 1 (см. спинку) 
Перейти на основные спицы. 
 
Лицевая гладь 
 
Вязать далее лицевой гладью до высоты проймы 15 (16, 17, 18, 20)(22, 23, 25, 26) 
см (6 (6.25, 6.75, 7, 7.75)(8.75, 9, 9.75, 10.25) дюймов, измерять по краю проймы. Закончить 

рядом на ИС. 

НЕ ОБРЕЗАТЬ нить. 
 
СОЕДИНЕНИЕ ПЕРЕДА И СПИНКИ 
 
Соединительный ряд: вязать до конца переда, набрать 2 пет, ПМ, набрать 1 пет, 
провязать петли спинки, набрать 2 пет, ПМ, набрать 1 пет. На спицах по 102 (112, 122, 132, 
144)(156, 166, 178, 188) пет переда и спинки и 1 петля ложного шва с каждой стороны. 
 
КР туловища: *лиц до последней пет перед М, 1 изн, псм*, повторить 1 раз от *до*. 
 
Вариант 1: обычная длина и кромка без шлиц 
 
Повторять КР туловища до длины туловища 34 см (13.5 дюймов) (или на 4 см (1.5 
дюйма) короче желаемой длины) от нижней части проймы. 
Перейти на спицы меньшего размера 
 
Резинка (прямые и обратные ряды) 
 
Установочный ряд (ЛС): *[1 лиц, накид, 1 лиц, сн1] повторять до 2го маркера убирая оба 
маркера, ПР. 
Следующий ряд (ИС): [1 лиц, сн1, 1 лиц зс, сн1] до конца. 
Ряд резинки (одинаково для ЛС+ИС): [1 лиц, сн1] до конца. 
Повторять ряд резинки пока ее длина не составит 4 см (1.5 дюйма). 
 
Закрыть петли полым способом и соединить края кромки по бокам швом петля-в-петлю. 
 
Вариант 2: укороченная длина туловища и кромка со шлицами 
 
Повторять КР туловища до длины туловища 28 см (11 дюймов) (или на 4.5 см (1.75 
дюйма) короче желаемой длины) от проймы. 
Перейти на спицы меньшего размера. 
 
Резинка (прямыми и обратными рядами) 
 
ПЕРЕД 
 
Установочный ряд (ЛС): [1 лиц, накид, 1 лиц, сн1] 4 раза, [1 лиц, накид] до последних 
12-ти пет перед М, [1 лиц, накид, 1 лиц, сн1] повторять до М, убрать М, ПР. 
Следующий ряд (ИС): [1 лиц, сн1, 1 лиц зс, сн1] 4 раза, [ 1 лиц зс, сн1] повторять до 
последних 16-ти пет, [1 лиц, сн1, 1 лиц зс, сн1] до конца ряда. 
 
Ряд резинки (одинаково для ЛС+ИС): [1 лиц, сн1] до конца ряда. 
Повторять ряд резинки до ширины резинки 4.5 см (1.75 дюйма) 
Ряд закрытия петель (ЛС): 1 лиц, 2вмЛ, закрыть петлю как лиц, [1 лиц, закрыть петлю, 
2вмЛ, закрыть петлю] повторять до последней петли, 1 лиц, закрыть петлю. 
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СПИНКА 
 
Присоединить нить и, начав с ЛС, вязать кромку таким же образом, как для переда. 
 
РУКАВА (оба одинаково) 
 
Вариант 1: Длинные рукава 
 
Основными спицами, с лицевой стороны работы, присоединить нить и поднять 3 пет из 
набранных петель для проймы, затем поднять лицевыми 61 (65, 69, 75, 83)(91, 99, 107, 111) 
пет по краю проймы (приблизительно по 1-2 из каждых 2-х рядов). На спицах 64 (68, 72, 
78, 86)(94, 102, 110, 114) пет рукава. 
Следующий КР: 1 лиц, ПМ, 1 изн, лиц до M, псм. 
КР рукава: 1 изн, лиц до M, псм. 
Провязать КР с убавлением в каждом 34 (27, 27, 19, 13)(11, 9, 8, 8)-м ряду 4 (5, 5, 7, 
10)(12, 14, 16, 16) раз(а). 
КР с убавлением: 1 изн, 1 лиц, 2вмЛ, лиц до последних 3-х пет перед М, пр, 1 лиц, псм 
(убавлено 2 пет). На спицах 56 (58, 62, 64, 66)(70, 74, 78, 82) пет рукава. 
 
Продолжать вязать рукав (КР рукава) до длины рукава 41 см (16 дюймов) или на 4 см (1.5 
дюйма) короче желаемой длины от проймы. 
 
Резинка 
 
КР 1 с дп: [сн1, 1 лиц] до M, псм. 
КР 2 с дп: [1 изн, сн1 нзр] до M, псм. 
Повторять КР 1+2 с дп до ширины резинки 4 см (1.5 дюйма) 
 
Закрыть петли полым способом. 
 
Вариант 2: короткие рукава 
 
Основными спицами, с лицевой стороны работы присоединить нить и поднять 1 лицевую 
петлю из петель проймы, ПМ, провязать 2 лицевые петли проймы из набранных петель 
проймы, поднять лицевыми 111 (119, 129, 139, 159)(171, 189, 199, 209) петель по краю 
проймы (приблизительно по 1 петле из каждого ряда), ПМ. На спицах 114 (122, 132, 142, 
162)(174, 192, 202, 212) петель. 
 
КР 1 с дп: [1 лиц, сн1] до M, псм. 
КР 2 с дп: [сн1 нзр, 1 изн] до M, псм. 
Повторять КР 1+2 с дп до ширины резинки 3 см (1.25 дюйма). 
 
КР закрытия петель (ЛС): 1 лиц, 2вмЛ, закрыть петлю как лицевую, [1 лиц, закрыть 
петлю, 2вмЛ, закрыть петлю] до последней пет, 1 лиц, закрыть петлю. 
 
Вариант 3: пышные рукава 
 
Основными спицами, с лицевой стороны работы присоединить нить и поднять лицевыми 
3 петли из набранных для проймы петель, затем поднять лицевыми 61 (65, 69, 75, 83)(91, 
99, 107, 111) пет по краю проймы (приблизительно по 1-2 пет из каждых 2-х рядов). На 
спицах 64 (68, 72, 78, 86)(94, 102, 110, 114) пет рукава. 
 
Следующий КР: 1 лиц, ПМ, 1 изн, лиц до M, псм. 
КР рукава: 1 изн, лиц до M, псм. 
 
Провязать КР с убавлением в каждом 34 (27, 27, 19, 13)(11, 9, 8, 8)-м ряду 1 (1, 1, 2, 3)(4, 
5, 6, 6) раз(а). 
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КР с убавлением: 1 изн, 1 лиц, 2вмЛ, лиц до последних 3-х пет перед M, пр, 1 лиц, псм 
(убавлено 2 пет). 
На спицах 62 (66, 70, 74, 80)(86, 92, 98, 102) пет. 
Провязать 48 КР (или 15 см). 
Перейти на спицы меньшего размера. 
 
Двойная полоса (дп) 
 
Установочный КР 1 (ЛС): [сн1, 1 лиц, накид, 1 лиц, накид, 1 лиц] до конца. На спицах 93 
(99, 105, 111, 120)(129, 138, 147, 153) пет. 
Установочный КР 2: [1 изн, сн1 нзр] до M, провязывая изнаночными за заднюю стенку 
все накиды из предыдущего ряда, псм. 
КР 1 с дп: [сн1, 1 лиц] до M, псм. 
КР 2 с дп: [1 изн, сн1 нзр] до M, псм. 
Повторить КР 1+2 с дп всего 13 (13, 13, 13, 15)(15, 15, 17, 17) раз (или до ширины дп 3.5 
(3.5, 3.5, 3.5, 4)(4, 4, 4.5, 4.5) см (1.25)( 1.25, 1.25, 1.25, 1.5)(1.5, 1.5, 1.75, 1.75) дюймов). 
Перейти на основные спицы. 
 
КР с убавлением: 6 лиц, [2вмЛ, 6 лиц] повторять до M (если количество петель не 
позволяет полностью провязать [2вмЛ, 6 лиц], то оставшиеся петли провязывать просто 
лицевыми), псм. 
На спицах 86 (89, 92, 104, 104)(113, 122, 131, 134) пет. 
КР рукава: 1 изн, лиц до M, псм. 
 
Провязать КР с убавлением (ниже) в каждом 6 (6, 5, 4, 4)(3, 3, 2, 2)-м ряду 
10 (10, 14, 16, 16)(18, 21, 23, 25) раз(а). 
КР с убавлением: 1 изн, 1 лиц, 2вмЛ, лиц до последних 3-х пет перед M, пр, 1 лиц, псм 
(убавлено 2 пет). 
На спицах 66 (69, 68, 72, 72)(77, 80, 85, 84) пет. 
При необходимости убавить количество петель до четного. 
 
Резинка 
 
КР 1 с дп: [сн1, 1 лиц] до M, псм. 
КР 2 с дп: [1 изн, сн1 нзр] до M, псм. 
Повторять КР 1+2 с дп до ширины резинки 3 см (1.25 дюймов). 
КР закрытия петель (ЛС): 1 лиц, 2вмЛ, закрыть петлю как лицевую, [1 лиц, закрыть 
петлю, 2вмЛ, закрыть петлю] до последней петли, 1 лиц, закрыть петлю. 
 
Завершение работы 
 

Спрятать концы нитей. Отправить и заблокировать по размерам. 
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