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Кардиган Agnete от PetiteKnit 

 

Уровень сложности: ★ ★ ★ ★ ★ (5 из 5). 

Размеры: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL. 

Финальная окружность кардигана по линии груди: 100 (105) 110 (113) 121 (130) 138 (146) 155 см. 

Длина кардигана (от верхней точки плеча до низа): 53 (53) 54 (55) 56 (57) 57 (59) 60 см. 

Плотность вязания: 19 п. х 56 р. = 10 см, резинкой бриошь, спицами 3 мм. 

Примечание: При подсчете рядов ориентируйтесь на количество лицевых петель в колонке, 

получается, что 56 рядов резинки бриошь = 28 лицевых п. в колонке лиц. петель, именно это 

количество рядов нужно будет подсчитывать для измерений. 

Спицы: круговые спицы 3 мм с длиной лески 40, 60, 80 и/или 100 см; круговые спицы 2.5 мм с 

длиной лески 60 см, набор чулочных спиц 3 мм. 

Также Вам понадобятся: держатели петель или бросовая пряжа, 4 пуговицы диаметром 22-23 мм. 

  

  

КАРДИГАН AGNETE 
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Пряжа: Tvinni, Isager Yarn (100% мериносовая шерсть; 255 м в 50 г) – 250 (250-300) 300 (300) 300 

(300-350) 350 (350) 400 г  

ИЛИ Tynn Peer Gynt, Sandnes Garn (100% шерсть; 205 м в 50 г) – 300-350 (350) 350-400 (400) 400 

(450) 450 (500) 500-550 г. 

ВМЕСТЕ С  

Silk Mohair, Sysleriget (72% мохер, 28% шелк; 420 м в 50 г) – 150-175 (175) 175-200 (200) 200 

(225) 225 (250) 250-275 г   

ИЛИ Silk Mohair, Isager Yarn (75% мохер, 25% шелк; 212 м в 25 г) – 150-175 (175) 175-200 (200) 200 

(225) 225 (250) 250-275 г   

ИЛИ  Tynn Silk Mohair, Sandnes Garn (57% мохер, 28% шелк, 15% шерсть; 212 м в 25 г) – 150-175 

(175) 175-200 (200) 200 (225) 225 (250) 250-275 г 

Кардиган красного цвета (с заглавного фото) связан из пряжи  Tvinni, Isager, в оттенке 28 + Silk 

Mohair, Sysleriget, в оттенке Wild Poppy. 

Кардиган коричневого цвета связан из пряжи Tynn Peer Gynt, Sandnes Garn, в оттенке Brun Melange 

[2652] + Tynn Silk Mohair, Sandnes Garn, в оттенке Mørk Sjokolade [3880].  

Конструкция кардигана. 

Кардиган Agnete вяжется сверху вниз, резинкой бриошь, без швов. Сначала выполняется часть 

планки (горловина спинки) поворотными рядами двойной лицевой гладью. Затем вдоль боковой 

стороны планки поднимаются петли для кокетки спинки, сама кокетка вяжется резинкой бриошь до 

низа пройм. После на ту же высоту выполняются по отдельности кокетки правой и левой полочек, 

планка вяжется вместе с полочками и является продолжением планки горловины спинки. Далее 

полочки и спинка соединяются, корпус кардигана вяжется одной деталью до низа. Одновременно на 

планке правой полочки выполняются петлицы. Далее поднимаются петли для рукавов, сами рукава 

вяжутся круговыми рядами резинкой бриошь, манжеты – резинкой 1 х 1. 

Перед началом работы обязательно проверьте плотность вязания на образце. При необходимости 

подберите спицы другого размера, позволяющего получить заданную плотность вязания. Для этого 

проекта очень важно попасть в плотность вязания по ширине (то есть по количеству петель в     

10 см). 

См. видео, как измерять образец: https://www.youtube.com/watch?v=EfMjkYKnvgY&t=17s 

Руководство по выбору размера. 

Рекомендованный припуск на свободу облегания для этой модели составляет 10-15 см.  

Модель разработана для размеров XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL, что соответствует 

окружности бюста 80-85 (85-90) 90-95 (95-100) 100-110 (110-120) 120-130 (130-140) 140-150 см. 

Финальная окружность кардигана по линии груди: 100 (105) 110 (113) 121 (130) 138 (146) 155 см. 

Для того, чтобы определиться с размером, измерьте окружность бюста, прибавьте желаемый припуск 

на свободу облегания и выберите размер, близкий к полученному результату, ориентируясь на 

финальную окружность кардигана по линии груди. К примеру, если окружность Вашей груди 90 см 

(или окружность наиболее широкой верхней части тела), Вам лучше выбрать размер S (финальная 

окружность кардигана в размере S – 105 см). 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EfMjkYKnvgY&t=17s
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Аббревиатуры и сокращения: 

ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная сторона 

п. = петля 

лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п. 

сн-нпр = снять п. как изн., удерживая нить перед работой. 

сн-нзр = снять п. как изн., удерживая нить за работой. 

п/р = повернуть работу. 

прибавка = прибавка из 1 п. – 3 п. в технике бриошь (см. пояснения ниже) 

М / Мнкр = маркер / маркер начала кругового ряда 

ПМ = поместить маркер 

Бриошь-петли: 

Б-лиц = провязать лицевой следующую петлю вместе с ее накидом (бриошь-лицевая петля) 

Б-изн = провязать изнаночной следующую петлю вместе с ее накидом (бриошь-изнаночная петля) 

сн1накид = снять 1 п. и сделать накид: перенесите нить в положение «перед работой», снимите 

следующую п. как изн., добавляя накид на правую спицу. Эта снятая петля с ее накидом всегда 

считается как 1 п. при провязывании Б-лиц или Б-изн. п. 

Бриошь-прибавка. Для сохранения рисунка резинки бриошь необходимо выполнять прибавки таким 

образом, чтобы из 1 п. получить 3 п. Бриошь-прибавка будет выполняться в рядах ЛС, где 

провязываются Б-лиц. петли.  

прибавка = Б-лиц/накид/Б-лиц (из 1 п. – 3 п.) :  Б-лиц, накид, Б-лиц – в одну и ту же петлю с ее 

накидом. (2 п. прибавлено) 

См. видео: https://www.youtube.com/watch?v=5xWvLDKHt58&t=14s 

Бриошь-убавки: 

Б-Л/уб = Бриошь-убавка с наклоном влево (из 3 п. – 1 п.): удерживая нить за работой, снять 1 п. с ее 

накидом как лиц. (т.е. вводя правую спицу слева направо), затем провязать вместе лиц. две 

следующие п. (третью п. с ее накидом и вторую п.) и накинуть первую снятую п. с ее накидом поверх 

только что провязанной. (2 п. убавлено с наклоном влево) 

Видео-уроки см. по ссылке: https://www.youtube.com/watch?v=viRrIfidxAQ&t=2s 

https://www.youtube.com/watch?v=dHb2I39J_Us 

Б-П/уб = Бриошь-убавка с наклоном вправо (из 3 п. – 1 п.): первая петля на левой спице – Б-лиц. 

петля, провяжите ее и следующую петлю вместе лицевой, снимите получившуюся петлю обратно на 

левую спицу, накиньте следующую Б-лиц. п. (вместе с ее накидом) с левой спицы поверх новой, 

затем снимите петлю обратно на правую спицу.  (2 п. убавлено с наклоном вправо). 

Видео-урок см. по ссылке: https://www.youtube.com/watch?v=weCqM-DzrnA&t=1s 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5xWvLDKHt58&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=viRrIfidxAQ&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=dHb2I39J_Us
https://www.youtube.com/watch?v=weCqM-DzrnA&t=1s
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ОПИСАНИЕ РАБОТЫ. 

Планка горловины спинки. 

Конструкция кардигана предполагает, что сначала будет выполняться верхняя часть планки (планка 

горловины спинки). Затем будут подниматься петли вдоль боковой стороны планки для кокетки 

спинки. Планка кардигана вяжется двойной лицевой гладью, а сам кардиган – резинкой бриошь. 

Для набора петель планки горловины спинки используется метод Judy’s Magic Cast On. Этот способ 

набора позволит продолжать вязание из открытых петель наборного ряда. 

См. видео-урок https://www.youtube.com/watch?v=O8sQgS6Ejkg 

См. видео, как вязать планку горловины и затем поднимать петли для кокетки спинки кардигана, по 

ссылке https://www.youtube.com/watch?v=gydeyv83_6c&t=429s 

Выполняйте следующее: 

Используя две спицы 3 мм (с длиной лески 60 см) наберите 28 п. методом Judy’s Magic Cast-On так, 

чтобы на каждой спице было по 14 п. 

Затем снимите 14 п. с одной спицы на держатель петель или на бросовую нить. На круговой спице 

остается 14 п., с которыми мы будем сейчас работать. 

Далее Вы будете вязать двойную лицевую гладь на 14 п. Для этого нам надо разделить петли поровну 

(по 7 п.) на две спицы. Используйте круговые спицы, в этом случае просто вытяните леску (как если 

бы Вы вязали методом Волшебной петли) так, чтобы 7 п. «ушли» на другой конец спицы. Либо 

используйте чулочные спицы, тогда распределите петли на 2 чулочные спицы по 7 п. 

Держите спицы параллельно друг другу, так, чтобы кончики спиц были направлены в одну сторону. 

Спица, которая ближе к Вам, - передняя спица, спица, которая позади нее – задняя спица. 

Выполните установочный ряд следующим образом:  

Ряд 1 (ИС): *снимите петлю с задней спицы как изн. с нитью перед работой, провяжите 1 лиц. с 

передней спицы*; повторяйте от * до * всего 7 раз. Теперь у Вас на спице всего 14 п. 

Итак, у Вас на спице 14 п. Далее Вы будете вязать планку двойной лицевой гладью спицами 3 мм с 

длиной лески 60 см. 

Ряд 1 (ЛС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторите от * до * всего 7 раз. 

Ряд 2 (ИС): вяжите как Ряд 1. 

Вяжите Ряды 1 и 2 всего 46 раз. Размер планки должен составлять приблизительно 3 см в ширину и 

16 см в длину. 

Провяжите еще один ряд с ЛС работы (Ряд 1). Теперь у Вас оба конца нити на одной стороне. 

Перенесите 14 п. на держатель петель или бросовую нить. НЕ обрезайте пряжу. Далее Вы будете 

вязать кокетку спинки этой же нитью. 

Итак, по 14 п. каждой стороны планки (из них Вы будете вязать продолжение – планки полочек) 

остаются на держателях петель. В следующей секции Вы будете вязать кокетку спинки до низа 

пройм. Для этого нужно будет поднять петли вдоль боковой стороны планки, используя рабочую 

нить. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=O8sQgS6Ejkg
https://www.youtube.com/watch?v=gydeyv83_6c&t=429s
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Кокетка спинки. 

Используя рабочую нить (которой Вы заканчивали планку горловины) поднимите и провяжите 

лицевыми 31 п. вдоль боковой стороны планки (поднимайте петли в следующем ритме: 2 п. из 

каждых 3-х рядов). См. видео (окончание видео) по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=gydeyv83_6c&t=429s 

Далее Вы будете вязать кокетку спинку на 31 п. в технике бриошь, начиная с ряда ИС. Продолжайте 

работать спицами 3 мм. 

Ряд 1 (ИС): 1 лиц. (кром. п.), *1 лиц, сн1накид*; повторяйте от * до * до последних 2 п. ряда, 1 лиц,  

1 лиц (кром. п.) 

Ряд 2 (ЛС): 1 лиц (кром. п.), *сн1накид, 1 Б-лиц*; повторяйте от * до * до последних 2 п., сн1накид, 

1 лиц (кром. п.) 

Ряд 3 (ИС): 1 лиц (кром. п.), *1 Б-лиц, сн1накид*; повторяйте от * до * до последних 2 п., 1 Б-лиц,     

1 лиц (кром. п.) 

Последние 2 ряда устанавливают рисунок резинки бриошь. Продолжайте вязать по этому рисунку, 

выполняя прибавки в каждом 4-м ряду следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц. (кром. п.), *сн1накид, 1 Б-лиц*; повторяйте от * до * всего 3 раза, сн1накид, 

прибавка, далее вяжите резинкой бриошь, как установлено, до последних 9 п., прибавка, *сн1накид, 

1 Б-лиц*; повторяйте от * до * всего 3 раза, сн1накид, 1 лиц. (кром. п.)  

4 п. прибавлено 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц. (кром. п.), вяжите по рисунку резинки бриошь до последней п., 1 лиц (кром. п.) 

Ряд 3 (ЛС): 1 лиц. (кром. п.), вяжите по рисунку резинки бриошь до последней п., 1 лиц (кром. п.) 

Ряд 4 (ИС): 1 лиц. (кром. п.), вяжите по рисунку резинки бриошь до последней п., 1 лиц (кром. п.) 

Вяжите Ряды 1-4 всего 16 (17) 18 (19) 21 (23) 25 (27) 29 раз. (будет выполнено 16 (17) 18 (19) 21 (23) 

25 (27) 29 рядов прибавок).  

На спицах будет всего 95 (99) 103 (107) 115 (123) 131 (139) 147 п. 

Далее вяжите кокетку спинки прямо, без прибавок, резинкой бриошь следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц. (кром. п.), вяжите по рисунку резинки бриошь до последней п., 1 лиц (кром. п.) 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц. (кром. п.), вяжите по рисунку резинки бриошь 

до последней п., 1 лиц (кром. п.) 

Вяжите Ряды 1 и 2 всего 27 (27) 27 (27) 27 (27) 26 (24) 23 раз(а). 

К этому моменту высота кокетки спинки, включая двойную 

планку горловины, будет составлять приблизительно 24 (24.5) 

25.5 (26) 27.5 (29) 30 (31) 32 см. 

Если плотность Вашего вязания немного отличается от 

заданной, то, возможно, длина кокетки будет короче или 

длиннее указанных величин на пару см. Это некритично.  

Кокетка спинки выполнена. Обрежьте нить. Поместите петли 

спинки на держатель петель или бросовую пряжу.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gydeyv83_6c&t=429s
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Кокетка правой полочки. 

Кокетка правой полочки будет выполняться поворотными рядами, круговыми спицами 3 мм с 

длиной лески 60 см, резинкой бриошь, одновременно с выполнением планки двойной лицевой 

гладью 

См. видео, как выполняется этот этап работы, по ссылке  

https://www.youtube.com/watch?v=cagDi9t-vPo&t=215s 

Поскольку петли правой стороны планки (петли наборного ряда) пока еще не подготовлены для 

вязания двойной лицевой глади, необходимо сделать следующее. Снимите 14 п. горловины спинки 

(со стороны правой полочки) на круговые спицы 3 мм, по 7 петель на каждую (7 петель ЛС – на одну 

спицу, 7 петель ИС – на другую спицу). Держите спицы параллельно друг другу (см. видео по ссылке 

выше), так, чтобы кончики спиц были направлены к плечу спинки. 

Используйте новые круговые спицы 3 мм. Вам нужно будет поднять и провязать лицевыми 

32 (34) 36 (38) 42 (46) 50 (54) 58 п. из-под 32 (34) 36 (38) 42 (46) 50 (54) 58 «узелков» кромочных 

петель, которые выполнялись платочной вязкой, граница этого отрезка находится там, где 

заканчивались прибавки для кокетки спинки), двигаясь по направлению к горловине. Чтобы 

облегчить работу, можно заранее отсчитать нужное количество «узелков» платочной вязки и 

разместить М, от которого Вы и будете поднимать петли, чтобы дойти до планки горловины – см. 

видео по выполнению этого шага - https://www.youtube.com/watch?v=cagDi9t-vPo&t=215s 

Держите спицу, которой будете поднимать петли, в правой руке, спицы с петлями планки – в левой 

руке. Присоедините пряжу, поднимите указанное для Вашего размера количество петель. Для 

удобства работы поместите маркер для обозначения границ узора бриошь и планки. 

Далее вяжите правой спицей петли планки для установления двойной лицевой глади следующим 

образом: *снимите 1 петлю с задней левой спицы как изн. с нитью перед работой, провяжите 1 лиц. с 

передней левой спицы*; повторяйте от * до * всего 7 раз. 

Теперь у Вас на спицах будет всего 46 (48) 50 (52) 56 (60) 64 (68) 72 п. Из них 14 п. планки отделены 

маркером от остальных петель – петель плеча правой полочки. Петли планки будут провязываться 

двойной лицевой гладью, петли правой полочки – резинкой бриошь. 

Первый Ряд будет рядом ИС. 

Ряд 1 (ИС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * всего 7 раз, сМ, *1 лиц, сн1накид*; повторяйте от 

* до * до последних 2 п. ряда, 1 лиц, 1 лиц. (кром. п.) 

Ряд 2 (ЛС): 1 лиц. (кром. п.), *сн1накид, 1 Б-лиц*; повторяйте от * до * до 1 п. перед М, сн1накид, 

сМ, *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

Выполненные два ряда установили рисунок резинки бриошь и двойной лицевой глади планки 

горловины. 

Далее вяжите поворотными рядами по рисунку резинки бриошь и выполняя планку двойной лицевой 

гладью. 

Ряд 1 (ИС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до м, сМ, *1 Б-лиц, сн1накид*; повторяйте от * 

до * до последних 2 п., 1 Б-лиц, 1 лиц. (кром. п.) 

Ряд 2 (ЛС): 1 лиц (кром. п.), *сн1накид, 1 Б-лиц*; повторяйте от * до * до 1 п. перед М, сн1накид, 

сМ, *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

Вяжите Ряды 1 и 2 всего 77 (77) 77 (84) 84 (84) 84 (91) 91 раз. И В ТО ЖЕ САМОЕ ВРЕМЯ 

выполняйте прибавки в секции резинки бриошь, ближе к планке 

https://www.youtube.com/watch?v=cagDi9t-vPo&t=215s
https://www.youtube.com/watch?v=cagDi9t-vPo&t=215s
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в каждом 11-м (11-м) 11-м (12-м) 12-м (12-м) 12-м (13-м) 13-м ряду ЛС  

(то есть в каждом 22-м (22-м) 22-м (24-м) 24-м (24-м) 24-м (26-м) 26-м ряду) следующим образом: 

Ряд прибавок: 1 лиц (кром. п.), *сн1накид, 1 Б-лиц* повторяйте от * до * до 5 п. перед М, сн1накид, 

прибавка, сн1накид, 1 Б-лиц, сн1накид, сМ, *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

2 п. прибавлено. 

Когда Вы провяжете Ряды 1 и 2 указанное количество раз (всего 77 (77) 77 (84) 84 (84) 84 (91) 91 раз), 

у Вас будет выполнено всего 7 (7) 7 (7) 7 (7) 7 (7) 7 рядов прибавок (последний ряд ЛС, провязанный 

в последнем повторе Рядов 1 и 2,  будет рядом прибавок). 

На спицах будет всего 60 (62) 64 (66) 70 (74) 78 (82) 86 п. 

Высота кокетки к этому моменту составит приблизительно 28 (28) 28 (30) 30 (30) 30 (33) 33 см от 

ряда поднятых петель плеча.  

Если плотность Вашего вязания немного отличается от заданной, то, возможно, длина кокетки 

будет короче или длиннее указанных величин на пару см. Это некритично. 

Провяжите еще один ряд с ИС работы, как установлено, по рисунку планки и резинки бриошь. 

Обрежьте нить. поместите петли на держатель петель. Приготовьтесь вязать плечо левой полочки. 

Кокетка левой полочки. 

Кокетка левой полочки вяжется так же, как и кокетка правой полочки, но только в зеркальном 

отображении. 

Работайте следующим образом: 

Снимите 14 п. планки горловины на спицы 3 мм с длиной лески 60 см. Поместите маркер. 

Присоедините пряжу. Продолжайте от этого места. Поднимите и провяжите лицевыми с ЛС работы 

32 (34) 36 (38) 42 (46) 50 (54) 58 п. (поднимайте петли так же, как и для правого плеча – из под 

узелков петель платочной вязки – кромочных петель), двигаясь от горловины к пройме. Граница  

плеча будет там же, как и для правой полочки – где закончились прибавки на кокетке спинки. 

На спицах будет всего 46 (48) 50 (52) 56 (60) 64 (68) 72 п. 

Начинайте вязать плечо левой полочки. Первый ряд будет рядом ИС. 

Ряд 1 (ИС): 1 лиц. (кром. п.), *1 лиц, сн1накид*; повторяйте от * до * до 1 п. перед М, 1 лиц, сМ,      

*1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

Ряд 2 (ЛС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до М, сМ, *сн1накид, 1 Б-лиц*; повторяйте от * 

до * до последних 2 п., сн1накид, 1 лиц. (кром. п.) 

Рисунок двойной лицевой глади планки и резинки бриошь установлены. 

Продолжайте вязать, как установлено, поворотными рядами, выполняя прибавки ближе к планке, 

следующим образом: 

Ряд 1 (ИС): 1 лиц (кром. п.), *1 Б-лиц, сн1накид*; повторяйте от * до * до 1 п. перед М, 1 Б-лиц, сМ, 

*1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

Ряд 2 (ЛС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до М, сМ, *сн1накид, 1 Б-лиц*; повторяйте от * 

до * до последних 2 п., сн1накид, 1 лиц. (кром. п.) 

Вяжите Ряды 1 и 2 всего 77 (77) 77 (84) 84 (84) 84 (91) 91 раз. И В ТО ЖЕ САМОЕ ВРЕМЯ 

выполняйте прибавки в секции резинки бриошь, ближе к планке 
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в каждом 11-м (11-м) 11-м (12-м) 12-м (12-м) 12-м (13-м) 13-м ряду ЛС  

(то есть в каждом 22-м (22-м) 22-м (24-м) 24-м (24-м) 24-м (26-м) 26-м ряду) следующим образом: 

Ряд прибавок: *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до М, сМ, сн1накид, 1 Б-лиц, сн1накид, 

прибавка, далее вяжите по рисунку резинки бриошь до последней п., 1 лиц. (кром. п.) 

Когда Вы провяжете Ряды 1 и 2 указанное количество раз (всего 77 (77) 77 (84) 84 (84) 84 (91) 91 

раз), у Вас будет выполнено всего 7 (7) 7 (7) 7 (7) 7 (7) 7 рядов прибавок (последний ряд ЛС, 

провязанный в последнем повторе Рядов 1 и 2,  будет рядом прибавок). 

На спицах будет всего 60 (62) 64 (66) 70 (74) 78 (82) 86 п. 

Высота кокетки к этому моменту составит приблизительно 28 (28) 28 (30) 30 (30) 30 (33) 33 см от 

ряда поднятых петель плеча.  

Провяжите еще 1 ряд ИС, как установлено. 

Не обрезайте нить.  

Корпус кардигана. 

Для начала Вам нужно соединить левую полочку, спинку и правую полочку, чтобы вязать корпус 

кардигана одной деталью до низа. 

Продолжайте вязать круговыми спицами 3 мм, с длиной лески 80 или 100 см. 

Выполните ряд соединения деталей с ЛС работы следующим образом. 

Ряд 1 (ЛС): вяжите по петлям левой полочки *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до М (= левая 

планка), сМ, далее вяжите по рисунку резинки бриошь до конца ряда. 

Затем наберите 1 новую п. петельным способом (Backwards Loop Method) – см. видео 

https://www.youtube.com/watch?v=Xol_awzr7hs&t=2s 

Далее вяжите по рисунку резинки бриошь по петлям спинки.  

Затем наберите петельным способом 1 п.  

Затем вяжите по петлям правой полочки – по рисунку бриошь до М, сМ, *1 сн-нпр, 1 лиц*; 

повторяйте от * до * до конца ряда (= правая планка). 

На спицах будет всего 217 (225) 233 (241) 257 (273) 289 (305) 321 п. 

Ряд 2 (ИС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до М (= правая планка), сМ, вяжите по рисунку 

бриошь до М, сМ, *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда (= левая планка). 

Далее Вы будете вязать кардиган одной деталью, резинкой бриошь, провязывая планки двойной 

лицевой гладью, как установлено. И В ТО ЖЕ САМОЕ ВРЕМЯ нужно будет выполнить 4 петлицы 

на правой планке.  

См. видео, как выполнять петлицы, https://www.youtube.com/watch?v=WWcb6rQfZ20&t=1s 

Петлицы будут выполняться следующим образом: вначале будет выполняться правая сторона 

петлицы (на 8 петлях ряда со стороны кромки, на высоту петлицы), затем нужно будет обрезать нить, 

присоединить новую нить к нижней части левой стороны петлицы (левая сторона петлицы + 

оставшиеся петли до конца ряда) и выполнять такое же количество рядов, что выполняли для правой 

стороны петлицы (= высота петлицы). Затем обе стороны планки соединяются и далее кардиган 

вяжется, как и прежде – целыми поворотными рядами. Когда Вы дойдете до места, где должна 

начаться вторая петлица, повторяйте эту же последовательность действий. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Xol_awzr7hs&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=WWcb6rQfZ20&t=1s
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Выполняйте первую петлицу следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до М (= левая планка), сМ, вяжите по рисунку 

резинки бриошь до М, сМ, *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

Теперь Вам нужно будет разделить планку правой полочки на две стороны и вязать только на первых 

8 петлях на высоту петлицы. 

Ряд 1 (ИС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * всего 4 раза, п/р. 

Ряд 2 (ЛС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * всего 4 раза, п/р. 

Вяжите Ряды 1 и 2 всего 4 раза. Затем провяжите еще один неполный ряд ИС. Всего будет 

выполнено 9 неполных рядов. Рабочая нить будет находиться сейчас внутри планки, у петлицы. 

Обрежьте рабочую нить, оставив конец длиной примерно 10 см. Далее Вы будете работать 

неполными рядами уже со второй стороной планки и петлями до конца ряда – на ту же высоту. 

Присоедините новую нить (к тому месту, где было разделение планки для петлицы). Начиная с ИС 

работы вяжите по петлям второй стороны петлицы и далее по петлям кардигана следующим образом: 

Ряд 1 (ИС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до М (= конец правой планки), сМ, вяжите по 

рисунку резинки бриошь до М, сМ, *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда (= левая 

планка). 

Ряд 2 (ЛС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до М (= левая планка), сМ, далее вяжите по 

рисунку резинки бриошь до М, сМ, *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторите от * до * на 6 п. планки  

Вяжите Ряды 1 и 2 всего 4 раза, затем провяжите еще один неполный ряд ИС (всего будет выполнено 

9 неполных рядов, как и для первой стороны планки). Следующий ряд будет ряд ЛС. НЕ обрезайте 

нить. 

Обе стороны планки связаны на высоту петлицы. Довяжите ряд до конца, соединяя стороны планки. 

Начиная со следующего ряда Вы будете вязать полные ряды, по рисунку двойной лицевой глади и 

резинки бриошь, как было установлено ранее, до начала следующей петлицы. 

Прежде чем вязать дальше, Вам необходимо определиться с длиной кардигана. 

Я предлагаю для всех размеров немного укороченную длину кардигана – 26 см от подрезов до низа     

(= от верхней точки первой петлицы до нижнего края), общая длина кардигана при этом составит 

53 (53) 54 (55) 56 (57) 57 (59) 60 см (от верхней точки плеча до низа). Для такой длины 4 пуговицы 

будут размещаться на расстоянии 8 см друг от друга. Если Вы хотите связать кардиган длиннее 

или короче, то необходимо скорректировать и расстояние между пуговицами (петлицами). Так, к 

примеру, если Вы будете вязать кардиган длиннее на 3 см, то расстояние между пуговицами 

(петлицами) должно быть увеличено на 1 см. И наоборот, если Вы будете вязать кардиган на 3 см 

короче, то расстояние между пуговицами (петлицами) должно быть уменьшено на 1 см. 

Определитесь с длиной кардигана. Примерьте выполненную часть кардигана, отмерьте вниз 26 см и 

примите решение, устраивает ли Вас эта длина. Если будете менять этот параметр, корректируйте и 

расстояние между петлицами (см. примеры расчетов выше). 

Как только Вы определитесь с тем, какое расстояние между петлицами необходимо выдержать, 

продолжайте работу. 

Вяжите поворотными рядами по рисунку двойной лицевой глад и резинки бриошь на нужное Вам 

расстояние от начала выполнения первой петлицы до начала выполнения следующей (при заданной 

длине кардигана это составит 8 см, как было пояснено ранее). Сделайте пометку, сколько полных 

рядов Вы провязали, чтобы выполнить такое же количество рядов до следующей петлицы. 
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Выполните вторую петлицу таким же образом, как и первую. 

Вяжите далее полными рядами на ту же высоту, что и прежде, до третьей петлицы. Выполните 

третью петлицу, как и первые две. 

Последняя, четвертая петлица будет выполняться уже на уровне примерно середины резинки низа 

кардигана. Работайте следующим образом. 

После выполнения третьей петлицы вяжите полными рядами по рисунку резинки бриошь и двойной 

лицевой глади для планок на высоту 4 см от начала выполнения третьей петлицы (если Вы меняли 

расстояние между петлицами, то высчитайте нужное расстояние – должна быть половина полного 

отрезка). 

Далее Вы будете выполнять резинку низа кардигана. Сначала необходимо выполнить 2 ряда для 

перехода резинки бриошь в резинку 1 х 1, причем, в первом ряду будут равномерно выполняться 

прибавки для увеличения количества петель. Работайте следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до М, удалите М, снимите 14 п. планки (только 

что провязанных) на держатель петель или английскую булавку, вяжите далее 1 изн, затем вяжите по 

рисунку резинки бриошь 0 (0) 2 (0) 2 (0) 0 (2) 0 п., прибавка, *сн1накид, 1 Б-лиц, сн1накид, 1 Б-лиц, 

сн1накид, прибавка*; повторяйте от * до * всего 31 (32) 33 (35) 37 (40) 43 (45) 48 раз, до 1 (3) 3 (1) 3 

(3) 1 (3) 3 п. перед М, далее вяжите по рисунку резинки бриошь до 1 п. перед М, 1 изн, удалите М, 

снимите последние 14 п. планки на держатель петель или английскую булавку. 

На спицах будет всего 253 (263) 273 (285) 305 (327) 349 (369) 389 п. 

Ряд 2 (ИС): 1 лиц (кром. п.), *1 изн, 1 лиц*; повторяйте от * до * до последних 2 п., 1 изн, 1 лиц. 

(кром. п.) 

Продолжайте вязать резинку 1 х 1 поворотными рядами спицами 3 мм: 

Ряд 1 (ЛС): *1 изн, 1 лиц*; повторяйте от * до * до последних 2 п., 1 лиц, 1 изн. 

Ряд 2 (ИС): *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от * до * до последних 2 п., 1 изн, 1 лиц. 

Вяжите Ряды 1 и 2 на высоту 6 см. Закончите Рядом 1 (ЛС). Рабочая нить будет около планки правой 

полочки. НЕ обрезайте пряжу. Дальше Вы будете продолжать работать этой же нитью.  

Петли резинки остаются на спицах. 

Приготовьте спицы 2.5 мм с длиной лески 60 см. Вам нужно будет поднять и провязать лиц. петли 

вдоль кромки резинки (резинка низа кардигана, которую Вы только что вязали). Затем Вы будете 

продолжать вязать двойную лицевую гладь планки правой полочки до высоты резинки низа. 

См. видео, как выполнять этот шаг: https://www.youtube.com/watch?v=wvlgrRF7NVU&t=13s 

Используя рабочую нить, которой вязали резинку низа, спицами 2.5 мм, поднимите и провяжите 

лицевыми по 1 п. из каждой петли, двигаясь от низа по направлению к открытым петлям планки.  

Перенесите 14 п. планки на противоположную спицу тех же самых круговых спиц 2.5 мм, которыми 

Вы поднимали петли. Расположите спицы так, чтобы спица с петлями планки была в левой руке, а 

спица с петлями, которые Вы только что подняли – в правой руке. 

 

Продолжайте вязать планку двойной лицевой гладью, поворотными рядами, соединяя ее с кромкой 

резинки низа. Работайте следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): провяжите 2 первые петли планки как 2 вм.лиц, *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * 

до конца ряда. 

https://www.youtube.com/watch?v=wvlgrRF7NVU&t=13s
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Ряд 2 (ИС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * всего 6 раз, 1 сн-нпр, п/р. 

Ряд 3 (ЛС): снимите первую петлю из поднятых петель с правой спицы на левую, выполните               

2 вм.лиц, *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

Повторяйте Ряды 2 и 3, до высоты планки, когда нужно будет начать выполнение последней петлицы 

(расстояние между последней и предыдущей петлицами должно быть такое же, как и расстояние 

между другими петлицами! Измерьте расстояние и определитесь, когда нужно будет выполнять 

последнюю петлицу). 

Выполните последнюю петлицу так же, как выполняли предыдущие. Работайте следующим образом: 

Ряд 1 (ИС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * всего 4 раза. 

Ряд 2 (ЛС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * всего 4 раза. 

Вяжите Ряды 1 и 2 всего 4 раза, затем провяжите еще один ряд ИС (всего будет провязано 9 рядов на 

высоту петлицы). Рабочая нить будет в середине планки. Оставьте провязанные петли первой 

стороны петли на спице. Обрежьте нить, оставив конец нити длиной примерно 10 см.  

Начиная с ряда ИС выполните вторую сторону петлицы. Присоедините нить и работайте следующим 

образом: 

Ряд 1 (ИС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторите от * до * всего 2 раза, 1 сн-нпр, п/р. 

Ряд 2 (ЛС): снимите первую из поднятых петель с правой спицы на левую, выполните 2 вм.лиц, *1 

сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

Повторяйте Ряды 1 и 2 всего 4 раза. Затем провяжите еще один ряд ИС (всего будет выполнено 9 

рядов). Не обрезайте нить. 

Обе стороны петлицы выполнены. Продолжите ряд ИС, провязывая все петли до конца ряда. 

Следующим рядом будет ряд ЛС. Далее вяжите планку поворотными рядами до тех пор, пока не 

будут соединены все поднятые петли резинки с планкой. Нижний край планки будет на расстоянии 

приблизительно 1-1.5 см от последней петлицы. Закончите рядом ЛС. НЕ обрезайте нить.  

Теми же спицами 3 мм, на которых у Вас оставлены петли резинки низа кардигана, провяжите все 

петли с ИС (сначала петли довязанной планки, затем все петли резинки) следующим образом: 

Ряд 1 (ИС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторите от * до * всего 6 раз, 1 сн-нпр, *1 лиц, 1 изн*; повторяйте от 

* до * до последней п. резинки, 1 лиц. 

Обрежьте нить. Все только что провязанные петли оставьте на спицах 3 мм. 

Теперь нужно поднять петли для выполнения оставшейся части другой планки (левой планки). 

См. видео, как выполнять этот шаг: https://www.youtube.com/watch?v=q-iRHgrmZVU&t=194s 

С ЛС работы спицами 2.5 мм с длиной лески 60 см, используя короткий конец новой нити, 

поднимите и провяжите лицевыми петли вдоль боковой кромки резинки низа, по направлению к 

нижнему краю резинки. Поднимайте по одной петле из каждой петли кромки. Сдвиньте поднятые 

петли на другой конец спицы, чтобы начать вязать около планки (от начала поднятых петель).  

Сдвиньте петли планки на противоположный конец спицы (если Вы поднимали петли этими же 

спицами 2.5 мм). Держите спицы так, чтобы в левой руке была спица с петлями планки, в правой – с 

поднятыми петлями. Начиная с ряда ИС выполняйте следующее: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=q-iRHgrmZVU&t=194s
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Ряд 1 (ИС): вяжите по петлям планки *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

Ряд 2 (ЛС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; вяжите от * до * всего 6 раз, 1 сн-нпр, последнюю петлю планки 

соедините с первой из поднятых петель провязав их как 2 вм.лиц за заднюю стенку. 

Вяжите Ряды 1 и 2 до тех пор, пока не будут соединены все петли планки и поднятые петли. 

Закончите рядом ИС. Следующим рядом (полным рядом по петлям планки и далее по петлям резинки 

и второй планки) будет ряд ЛС. 

Теперь вы будете работать спицами 3 мм с длиной лески 80 см (на которых петли резинки низа). Вам 

нужно будет закончить низ кардигана, закрыв петли итальянским способом. Для этого необходимо 

выполнить два подготовительных ряда, провязывая все петли низа кардигана двойной лицевой 

гладью 

См. видео, как закрывать петли Итальянским способом: 

https://www.youtube.com/watch?v=r_FahQrBIk0&t=50s 

Ряд 1 (ЛС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): *1 сн-нпр, 1 лиц*; повторяйте от * до * до конца ряда. 

Закройте все петли итальянским способом (см. ссылку на видео выше). 

Рукава. 

Рукава будут выполняться круговыми рядами резинкой бриошь, круговыми спицами 3 мм с длиной 

лески 40 см. Манжет рукава будет выполняться резинкой 1 х 1. 

См. видео, как вязать рукава резинкой бриошь по кругу и выполнять убавки: 

https://www.youtube.com/watch?v=1zu6sw2Z96U 

С ЛС работы, начиная от центра подреза, поднимите и провяжите лицевыми  

76 (76) 78 (80) 80 (82) 82 (82) 82 п. вдоль линии проймы: приблизительно по 3 п. из каждых 4-х 

бугорков платочных петель (кромочных). 

Соедините петли в круг. ПМнкр. 

Выполните один установочный круговой ряд: *1 лиц, сн1накид*; повторяйте от * до * до конца 

круг.ряда. 

Далее вяжите следующим образом: 

Круг.Ряд 1: *сн1накид, 1 Б-изн*; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 2: *1 Б-лиц, сн1накид*; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. 

Будьте внимательны, при вязании резинкой бриошь по кругу в одном ряду вяжутся бриошь-

изнаночные петли, в другом – бриошь-лицевые.  

См. видео, как вязать резинку бриошь по кругу: 

https://www.youtube.com/watch?v=IKYaFeFAAa8&t=2s 

Вяжите Круг.Ряды 1 и 2 до достижения длины рукава 36 (38) 39 (40) 40 (38) 37 (37) 35 см от ряда 

поднятых петель. Или вяжите до желаемой длины. И В ТО ЖЕ САМОЕ ВРЕМЯ выполняйте убавки 

для формирования рукава в каждом 22-м (24-м) 24-м (26-м) 24-м (24-м) 24-м (24-м) 22-м круг.ряду (то 

есть в каждом 11-м (12-м) 12-м (13-м) 12-м (12-м) 12-м (12-м) 11-м ряду бриошь-ряду, если считать 

петли из колонки лицевых петель). Выполняйте убавки всего 8 (8) 8 (8) 8 (8) 8 (8) 8 раз. 

https://www.youtube.com/watch?v=r_FahQrBIk0&t=50s
https://www.youtube.com/watch?v=1zu6sw2Z96U
https://www.youtube.com/watch?v=IKYaFeFAAa8&t=2s
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Как выполнять убавки для рукава. Убавки выполняйте в круговом ряду, где будете провязывать 

бриошь-лицевые петли:Б-П/уб, далее вяжите по рисунку резинки бриошь до последних 4 п., Б-Л/уб, 

сн1накид. 4 п. убавлено. 

После выполнения последних убавок на спице останется 44 (44) 46 (48) 48 (50) 50 (50) 50 п. 

Если необходимо, продолжайте вязать рукав на оставшихся петлях прямо, без убавок, до желаемой 

длины минус 8 см. Закончите рукав Круг.Рядом 1. Следующий круг.ряд (Круг.Ряд 2) будет 

выполняться с прибавками. 

Перед началом выполнения резинки необходимо выполнить равномерные прибавки в следующем 

круг.ряду: *1 Б-лиц, сн1накид, прибавка, сн1накид*;  

повторяйте от * до * всего 11 (11) 11 (12) 12 (12) 12 (12) 12 раз, затем вяжите оставшиеся 0 (0) 2 (0) 0 

(2) 2 (2) 2 п. по рисунку резинки бриошь, как установлено. 

На спицах будет всего 66 (66) 68 (72) 72 (74) 74 (74) 74 п. 

Вяжите манжет рукава круговыми 

спицами 3 мм (или чулочными         

спицами 3 мм) круговыми рядами резинкой 

1 х 1 на высоту 7 см. 

Перед тем, как закрыть петли итальянским 

способом, выполните 2 круговых ряда 

двойной лицевой глади: 

Круг.Ряд 1: *1 лиц, 1 сн-нпр*; повторяйте 

от * до * до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 2: *1 сн-нзр, 1 изн*; повторяйте от 

* до * до конца круг.ряда. 

Закройте все петли итальянским способом. 

Второй рукав вяжите аналогично. 

Окончание работы. 

Заправьте все концы нитей. Пришейте 4 

пуговицы на планку левой полочки таким 

образом, чтобы они располагались на уровне 

центра петлиц правой планки. 

 

 

 


