
КАРДИГАН KETAN
дизайн Pascuali Designs

КОНСТРУКЦИЯ
Кардиган KETAN вяжется сверху вниз узором 
“Рыбацкая резинка”. Обычной резинкой связаны 
только воротник, манжеты и планка нижнего 
края тела. Прибавки для плеч выполняются у 
широких регланных линий. После блокировки 
вшивается молния, чтобы кардиган можно 
было застегнуть до горловины. Кардиган очень 
простой: резинки манжет, планки нижнего 
края тела и воротника плавно переходят в 
остальную часть тела. Широкие линии реглана 
придают ему спортивный вид. Этот кардиган, 
связанный из мягкой высококачественной пряжи 
из переработанного хлопка Re-Jeans от Pascuali, 
имеет приятный, свободный крой, и его удобно 
носить поверх футболок, рубашек с длинным 
рукавом и легких пуловеров.

ПРЯЖА и ИНСТРУМЕНТЫ
- пряжа Re-Jeans от Pascuali (95% хлопок, 5% 
другие волокна; в мотке 96м/50гр) - [14; 15; 
16; 17][19; 20; 22; 23] x 50гр мотков, цвет #11 
Деним.
- круговые спицы 5мм длиной 80 – 120см для тела;
- круговые спицы 5мм длиной 40см или чулочные спицы 5мм для рукавов;
- круговые спицы 4мм длиной 80 – 120см для резинок;
- чулочные спицы 4мм для манжет; 
или спицы, которыми попали в указанную плотность вязания.
- маркеры петель
- петледержатели или бросовая пряжа;
- гобеленовая игла и ножницы.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 
Прежде чем приступить к работе, свяжите образец - квадрат со стороной примерно 12см. 
Наберите на пару петель больше, чем указано. После блокировки ваша плотность вязания 
должна соответствовать следующей плотности:

Образец, связанный узором “Рыбацкая резинка”, спицами 5мм, после стирки и блокировки:
18п. x 37 рядов = квадрат со стороной 10см. 
Примечание: Обязательно заблокируйте образец перед измерением (стирайте на режиме шерсть в прохладной 
воде), так как полотно даст усадку. Приведенные измерения сняты с заблокированного изделия. Кардиган при носке 
немного растягивается. Пожалуйста, имейте в виду, что в узоре Рыбацкая резинка виден только каждый второй ряд/
круг. ряд!

Совет: Если вы насчитали больше петель в 10см, возьмите спицы большего размера. Если вы насчитали меньше петель 
в 10см, возьмите спицы меньшего размера. Повторяйте вязание образца, пока не попадёте в указанную плотность 
вязания.

Примечание: При вязании по кругу Вы можете вязать плотнее, чем при вязании поворотными рядами! Постоянно 
проверяйте и измеряйте свою плотность вязания, чтобы убедиться, что все еще попадаете в указанную плотность 
вязания.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 1



РАЗМЕРЫ: [S; M; L; XL] [XXL; 3XL; 4XL; 5XL]
Размеры соответствуют окружности груди (измеряется по телу): [90; 98; 106; 114] [122; 130; 
138; 146]см.
Кардиган имеет свободную посадку и должен носиться с некоторым положительным припуском 
4 - 8см. Пример: Если ваша окружность груди 106см, выберите размер L для комфортной 
посадки с положительным припуском 6см.
Более подробную информацию о размерах см. на чертеже ниже.

Ниже приведены измерения готового изделия (измерения сняты после блокировки):

A = [49; 53; 56; 60] [64; 67; 71; 76] см  
B = [63; 65; 67; 69] [71; 73; 75; 77] см
C = [35; 35; 35; 35.5] [36.5; 37; 38.5; 39.5] см 
D = [17; 18.5; 20; 21] [ 22; 23.5; 24.5; 26] см 
E = [44; 44; 46; 46] [48; 48; 50; 50] см 
F = [31; 33.5; 36; 38.5 ] [ 40; 42; 43.5; 45.5] см
G = [70; 72; 76; 77.5] [80.5; 82; 84.5; 85.5]  см
Инструкции для размеров перечислены в порядке 
возрастания: информация в первой скобке для 
размеров S, M, L и XL и во второй скобке для 
размеров XXL, 3XL, 4XL и 5XL. Информация, не 
заключенная в скобки, относится ко всем размерам.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ
МНР - маркер начала круг. ряда
п. - петля(ли)
лиц. - лицевая п.
изн. - изнаночная п.
кром. п. - кромочная петля(ли)
3 вм.изн. - провязать 3п. вместе изнаночной;
скрещ. - провязать петлю за заднюю стенку;
ПрВправо: левой спицей, движением сзади наперед, поднять протяжку нити между петлями, 
затем провязать её лицевой за переднюю стенку. 
ПрВлево: левой спицей, движением спереди назад, поднять протяжку нити между петлями, 
затем провязать её лицевой за заднюю стенку. 

ДП - двойная петля;
уМ - установить маркер;
пМ - переснять маркер;
сн - снять петлю(ли);
нпр - нить перед работой;
ЛС - лицевая сторона;
ИС - изнаночная сторона.

ТЕХНИКИ
Укороченные ряды с двойной петлёй (ДП)
Провязать часть ряда и повернуть работу, чтобы вязать другую сторону. Вывести рабочую 
нить вперёд, снять первую петлю, как изнаночную, перекинуть нить над спицей за работу и 
натянуть. Так образуется двойная петля (ДП), которую впоследствии следует провязывать,  
как одинарную петлю.

Узор “Резинка” поворотными рядами
Количество петель нечётное. 
Ряды ЛС: чередовать 1 изн, 1 лиц, закончить изнаночной п.
Ряды ИС: чередовать 1 лиц, 1 изн, закончить лицевой п.

Узор “Резинка” круговыми рядами
Количество петель чётное. 
Чередовать 1 лиц, 1 изн.

Лицевая петля на 1 ряд ниже (1 лиц-н)
Провязать лицевой петлю, которая находится ниже петли на спице.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 2



Узор ”Рыбацкая резинка” поворотными рядами
Количество петель нечётное.

Ряд 1 (ЛС): чередовать 1 изн, 1 лиц-н, закончить изнаночной п.
Ряд 2 (ИС): чередовать 1 лиц, 1 изн, закончить лицевой п. 

Для узора повторять ряды 1 & 2; петли, провязываемые на 1 ряд ниже, создают петли бриошь.

Узор ”Рыбацкая резинка” круговыми рядами
Количество петель чётное.

Круг. ряд 1: чередовать 1 изн, 1 лиц-н.
Круг. ряд 2: чередовать 1 изн, 1 лиц.

Для узора повторять круг. ряды 1 & 2; петли, провязываемые на 1 ряд ниже, создают петли 
бриошь.

Край бриошь на 4х петлях

Ряды ЛС: Снять первую петлю, как изнаночную, держа рабочую нить перед работой (сн1-нпр), 1 лиц, 
сн1-нпр, 1 лиц; вязать узором до последних 4п.; 1 лиц, сн1-нпр, 1 лиц, 1 лиц.скрещ. 

Ряды ИС: сн2-нпр, 1 лиц, сн1-нпр; вязать узором до последних 4п.; сн1-нпр, 1 лиц, сн1-нпр,             
1 лиц.

Двойная убавка 
Снять 1п. как лицевую на правую спицу, провязать следующие 2п. вместе лицевой, накинуть 
снятую петлю на провязанную.

Петельный способ набора петель
Используйте этот способ набора, чтобы добавить новые петли к существующему ряду. 
Оберните рабочую нить по часовой стрелке вокруг большого пальца левой руки, введите 
правую спицу в петлю снизу, выньте большой палец из петли и затяните петлю на спице. 
Используйте этот способ, чтобы добавить указанное количество петель.
Видеоролик: https://www.youtube.com/watch?v=5eARasa8PVc

Норвежский способ набора петель
Сделайте скользящий узел на спице в правой руке. Оберните пряжу, выходящую из клубка, 
вокруг указательного пальца левой руки, а конец пряжи вокруг большого пальца, как при 
Классическом способе набора петель с использованием длинного конца нити.
Проведите спицу под двумя нитями на большом пальце, затем сверху в петлю большого пальца, 
затем подхватите нить пряжи на указательном пальце и протяните её через петлю большого 
пальца. Вытащите большой палец из петли и затяните петлю.
Видеоролик: https://www.youtube.com/watch?v=w5QJdjVbGHE

Закрытие петель иглой
Обрезать нить, оставив конец примерно в три раза длиннее закрываемого края. Заправить 
конец нити в гобеленовую или штопальную иглу. Держать спицы в левой руке, а иглу - в правой 
руке.
Закрытие лицевой петли:
1. Движением сзади наперёд ввести иглу с нитью между первыми двумя петлями и вытянуть 
её.
2. Ввести иглу во вторую петлю, как при вязании лицевой, и вытянуть нить.
3. Ввести иглу в первую петлю, как при вязании лицевой, вытянуть нить и скинуть первую 
петлю со спицы.
Закрытие изнаночной петли:
1. Ввести иглу во вторую петлю, как при вязании изнаночной, и вытянуть нить.
2. Ввести иглу в первую петлю, как при вязании изнаночной, вытянуть нить и скинуть первую 
петлю со спицы.
Видеоролик: www.youtube.com/watch?v=AvUWqfP00bM

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены.
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ИНСТРУКЦИИ
Примечание: В инструкциях приведены измерения только в рядах/круг. рядах, так как невозможно правильно 
снять мерки во время работы. Измерения относятся к выстиранному изделию.

Часть 1: Воротник
Начать вязать воротник-стойку.
На спицы 5мм, Норвежским способом набора петель, набрать [79; 85; 85; 85] [91; 93; 93; 97]п. 
ЛС: 4 кром.п., [71; 77; 77; 77] [83; 85; 85; 89]п. резинкой (начать и закончить лицевой п.),        
4 кром.п. 
Провязать еще 30 рядов в установленном порядке (примерно 10см)

Часть 2: Кокетка
Далее вязать узором “Рыбацкая резинка” между кромочными петлями.  Прибавки выполняются с обеих сторон 
от 4х широких регланных линий реглана. Вырез горловины формируется Немецкими укороченными рядами.
Продолжать вязать на спицах 5мм. Вязать 4 кромочные петли в начале и в конце каждого 
ряда. Между ними вязать узор «Рыбацкая резинка».
В ряду 1, установить 8 маркеров, чтобы обозначить линии реглана. В последующих рядах 
переснимать маркеры по мере вязания.  
Для формирования выреза горловины вывязать укороченные ряды. Прибавки выполнять у 
регланных линий. Каждая регланная линия состоит из 7п., начинается и заканчивается лицевой 
петлёй узора «Рыбацкая резинка».
Прибавки делать поочерёдно лицевыми и изнаночными в соответствии с установленным 
узором. После того, как прибавите 2п., лицевые петли провязывайте на 1 ряд ниже.

Ряд 1 (ЛС): 4 кром.п., [9; 11; 11; 11][13; 13; 13; 15]п. (перед), уМ, 7п. регланной линии, уМ, 1п. 
(рукав), уМ, 7п. регланной линии, уМ, [23; 25; 25; 25][27; 29; 29; 29]п. (спинка), уМ, 7п. регланной 
линии, уМ, 1п. (рукав), уМ, 7п. регланной линии, уМ, [9; 11; 11; 11][13; 13; 13; 15]п. (перед),        
4 кром.п.

Ряд 2 (ИС): провязать все петли в соответствии с установленным узором.

Укороченный ряд 3: 4 кром.п., *вязать узором до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной линии, 
пМ, ПрВлево, повторить от * еще 3 раза, провязать 5п. узором, повернуть (прибавлено 8п.)

Укороченный ряд 4: ДП, вязать узором до последнего М, пМ и провязать узором еще 6п., 
повернуть.

Укороченный ряд 5: ДП, вязать узором до последнего М, пМ и провязать узором еще 4п., 
повернуть.

Укороченный ряд 6: ДП, вязать узором до последнего М, пМ и провязать узором еще 4п., 
повернуть.

Укороченный ряд 7: ДП, *вязать узором до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной линии, пМ, 
ПрВлево, повторить от * еще 3 раза, провязать еще 2п. узором, повернуть (прибавлено 8п.)

Укороченный ряд 8: ДП, вязать узором до последнего М, пМ и провязать узором еще 3п., 
повернуть.

Укороченный ряд 9: ДП, вязать узором до конца.

Укороченный ряд 10: Провязать все петли установленным узором, провязывая кромочные 
петли.

Формирование выреза горловины завершено. [95; 101; 101; 101] [107; 109; 109; 113]п.

Продолжать выполнять прибавки у регланных линий след. образом, начиная и заканчивая все 
ряды 4мя кромочными петлями.
Ряд 11 (ЛС): *Вязать узором в установленном порядке до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной 
линии, пМ, ПрВлево, повторить от * еще 3 раза, вязать узором в установленном порядке до 
конца (прибавлено 8п.)
Ряды 12-14: провязать все петли в соответствии с установленным узором.

Повторить Ряды 11 – 14 еще [20; 22; 24; 22] [22; 23; 4; 10] раз(а), повторить Ряды 11 & 12 еще 
1 раз.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены.
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После провязывания [96; 104; 112; 104][104; 108; 32; 56] рядов от воротника, на спицах будет 
[271; 293; 309; 293][299; 309; 157;   209]п.: 
[37; 41; 43; 41][43; 44; 25; 33]п. на каждую полочку переда, [71; 77; 81;   77][79; 83; 45; 57]п. 
на спинку, [49; 53; 57; 53][53; 55; 17; 29]п. на каждый рукав плюс 28п. регланных линий.

Размеры S, M и L: Перейти к Части 3.

Для размеров с XL по 5XL, на рукавах теперь выполняется меньше прибавок по сравнению с 
передом и спинкой.

Только для размеров [-; -; -; XL][XXL; 3XL; -; -]:
Ряд 15 (ЛС): *Вязать узором в установленном порядке до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной 
линии, пМ, вязать узором до след. М, пМ, 7п. регланной линии, пМ, ПрВлево, повторить от * 
еще 1 раз, вязать узором в установленном порядке до конца (прибавлено всего 4п. - на спинке 
и полочках).
Ряд 16 (ИС): провязать все петли в соответствии с установленным узором. 
Ряд 17 (ЛС): *Вязать узором в установленном порядке до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной 
линии, пМ, ПрВлево, повторить от * еще 3 раза, вязать узором в установленном порядке до 
конца (прибавлено 8п.)
Ряд 18 (ИС): провязать все петли в соответствии с установленным узором. 

Повторить Ряды 15 – 18 еще 1 раз, затем Ряды 17 & 18 еще [ -; -; -; 2 ] [ 4; 5; -; - ] раз(а). 

После провязывания [-; -; -; 116][120; 126; -; -] рядов от воротника, на спицах будет [-; -; -; 
333][355; 373; -; -]п.: 
[-; -; -; 47][51; 53; -; -]п. на каждую полочку переда, [-; -; -; 89][95; 101; -; -]п. на спинку, [-; -; 
-; 61] [65; 69; -; -]п. на каждый рукав плюс 28п. регланных линий.

Только для размера 4XL:
Ряд 15 (ЛС): *Вязать узором в установленном порядке до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной 
линии, пМ, ПрВлево, повторить от * еще 3 раза, вязать узором в установленном порядке до 
конца (прибавлено 8п.)
Ряды 16-18: провязать все петли в соответствии с установленным узором. 
Ряды 19-22: повторить Ряды 15-18 еще 1 раз.
Ряды 23 & 24: повторить Ряд 15 и 16 еще 1 раз.

Повторить Ряды 15-24 еще 7 раз.

Ряд 25 (ЛС): *Вязать узором в установленном порядке до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной 
линии, пМ, вязать узором до след. М, пМ, 7п. регланной линии, пМ, ПрВлево, повторить от * 
еще 1 раз, вязать узором в установленном порядке до конца (прибавлено всего 4п. - на спинке 
и полочках).
Ряд 26 (ИС): провязать все петли в соответствии с установленным узором. 
Ряд 27 (ЛС): *Вязать узором в установленном порядке до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной 
линии, пМ, ПрВлево, повторить от * еще 3 раза, вязать узором в установленном порядке до 
конца (прибавлено 8п.)
Ряд 28 (ИС): провязать все петли в соответствии с установленным узором. 

Повторить Ряды 25 - 28 еще 3 раза. 

После провязывания 128 рядов от воротника, на спицах будет 397п.: 
57п. на каждую полочку переда, 109п. на спинку, 73п. на каждый рукав плюс 28п. регланных 
линий.

Размер 4XL: Перейти к Части 3.

Только для размера 5XL:
Ряд 15 (ЛС): *Вязать узором в установленном порядке до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной 
линии, пМ, ПрВлево, повторить от * еще 3 раза, вязать узором в установленном порядке до 
конца (прибавлено 8п.)

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 5



Ряды 16-18: провязать все петли в соответствии с установленным узором. 
Ряд 19 (ЛС): *Вязать узором в установленном порядке до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной 
линии, пМ, ПрВлево, повторить от * еще 3 раза, вязать узором в установленном порядке 
до конца (прибавлено 8п.)
Ряд 20 (ИС): провязать все петли в соответствии с установленным узором.

Повторить Ряды 15-20 еще 9 раз.

Ряд 21 (ЛС): *Вязать узором в установленном порядке до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной 
линии, пМ, вязать узором до след. М, пМ, 7п. регланной линии, пМ, ПрВлево, повторить от * 
еще 1 раз, вязать узором в установленном порядке до конца (прибавлено всего 4п. - на спинке 
и полочках).
Ряд 22 (ИС): провязать все петли в соответствии с установленным узором.
Ряд 23 (ЛС): *Вязать узором в установленном порядке до след. М, ПрВправо, пМ, 7п. регланной 
линии, пМ, ПрВлево, повторить от * еще 3 раза, вязать узором в установленном порядке 
до конца (прибавлено 8п.)
Ряд 24 (ИС): провязать все петли в соответствии с установленным узором.

Повторить Ряды 21 - 24  еще 3 раза. 

После провязывания 132 рядов от воротника, на спицах будет 417п.: 
61п. на каждую полочку переда, 113п. на спинку, 77п. на каждый рукав плюс 28п. регланных 
линий.

Размер 5XL: Перейти к Части 3.

Часть 3: Отделение Тела и Рукавов
Петли рукавов откладываются, для подмышек набираются новые петли.

Отложить петли рукавов след. образом, убирая все маркеры:
Провязать [41; 45; 47; 51][55; 57; 61; 65]п. левой полочки узором в установленном порядке,
набрать [7; 7; 9; 9][9; 9; 9; 11]п. Петельным способом набора петель, перенести [55; 59; 63; 67]
[71; 75; 79; 83]п. левого рукава на петледержатель, провязать [79; 85; 89; 97][103; 109; 117; 
121]п. спинку узором в установленном прядке, набрать [7; 7; 9; 9][9; 9; 9; 11]п., перенести [55; 
59; 63; 67][71; 75; 79; 83]п. правого рукава на петледержатель, провязать [41; 45; 47; 51][55; 
57; 61; 65]п. правой полочку узором в установленном порядке.

На спицах [175; 189; 201; 217][231; 241; 257; 273]п. тела.

Часть 4: Тело
Вязать узором в установленном порядке до нижнего края тела.

Провязать еще [112; 112; 112; 114][116; 118; 124; 128] рядов установленным узором “Рыбацкая 
резинка”, включив новые набранные петли в узор, и продолжая вывязывать кромочные петли 
в установленном порядке.  

Для резинки, перейти на спицы 4мм и провязать 18 рядов или 5см узором резинка, провязывая 
кромочные петли в установленном порядке. Закрыть все петли Способом закрытия петель 
иглой или любым другим эластичным способом закрытия петель.  

Часть 5: Рукава
Отложенные петли рукава переносятся на спицы. Поднимаются дополнительные петли из наборного 
края подмышки. Рукава вяжутся по кругу до манжеты, для формирования рукава вывязываются убавки. 

Начав с центра наборного края подмышки, на спицы 5мм, поднять и провязать лицевыми [4; 
4; 5; 5][5; 5; 5; 6]п., провязать [55; 59; 63; 67][71; 75; 79; 83]п. рукава узором в установленном 
порядке, поднять и провязать лицевыми еще [3; 3; 4; 4][4; 4; 4; 5]п., установить МНР в первую/
центральную петлю. На спицах   [62; 66; 72; 76][80; 84; 88; 94]п.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
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Вязать «Рыбацкой резинкой» по кругу, продолжив с четного круг. ряда, вводя новые набранные 
петли в установленный узор. Первая/центральная петля - это [лиц; лиц; изн; изн] [изн; изн; 
изн; лиц] петля.
Для формирования рукава, провязывать двойную убавку в центральную петлю: в нечётном 
круг. ряду провязывать 3 вм.изн. или накидывать 1п. на 2п., в зависимости от узора.  
В круг. ряду [13; 13; 7; 15][11; 9; 9; 5] от подмышки, начать вывязывать двойную убавку, 
как описано выше. Дальнейшие убавки выполнять [8 раз через каждые 14 рядов; 8 раз через 
каждые 14 рядов; 9 раз через каждые 14 рядов; 10 раз через каждые 12 рядов][11 раз через 
каждые 12 рядов; 4 раза через каждые 10 рядов и 8 раз через каждые 12 рядов; 13 раз 
попеременно через каждые 10 и 12 рядов; 15 раз через каждые 10 рядов].

После провязывания [140; 140; 148; 148][156; 156; 164; 164] круг. рядов от подмышки, на 
спицах будет [44; 48; 52; 54] [56; 58; 60; 62]п. 

Перейти на спицы 4мм и провязать резинкой 6см или 20 круг. рядов. Закрыть все петли 
Способом закрытия петель иглой или любым другим эластичным способом закрытия петель.  

Аналогичным образом связать второй рукав.

Часть 6: Завершение
Заправить все концы нитей. Заблокировать кардиган по измерениям на горизонтальной 
поверхности и оставить его до полного высыхания.
Примечание::: Мы настоятельно рекомендуем проводить влажную блокировку готового изделия, используя 
тот же способ стирки, который вы использовали при блокировке образца - это важно для достижения 
заданных измерений, поскольку полотно имеет тенденцию к небольшой усадке.

После блокировки вшить молнию так, чтобы она находилась на одной линии с краями 
полочек. При необходимости укоротить молнию на длину полочек. При вшивании молнии 
следите за тем, чтобы полотно не растянулось.

Кардиган готов!

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 7



Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
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