
Уютный пуловер в технике бриошь

Пуловер NIDO

дизайн Jared Flood

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены.

https://brooklyntweed.com/


Вертикальные линии этого красивого полотна, выполненные в технике 

“бриошь”, создают основу для архитектурных деталей, которые 

подчеркивают уникальные элементы фигуры. С расстояния свитер 

выглядит как классический повседневный пуловер; подойдите ближе, и 

вы увидите продуманную форму плеч и изысканные детали, которые 

придают ему особый вид. Роскошные (и простые в выполнении) 

полосы ложной кеттлёвки обрамляют резинки манжет, нижнего края 

тела и горловины, обеспечивая комфорт и долговечность.

Пуловер вяжется без швов сверху вниз, что позволяет вязальщице или 

носителю примерять изделие в процессе работы. Это дает большое 

преимущество - возможность изменять длину тела и рукавов, чтобы 

добиться нужной идеальной посадки/пропорций. В описание включе-

ны варианты силуэтов, варианты длины тела - классическая или 

укороченная, а также варианты рукавов - без рукавов, с рукавами 

длиной до локтя и с длинными рукавами. Также включены инструкции 

по выполнению тела в форме конуса.

“В моей двуязычной семье мы часто используем слово nido - “гнездо” 
в переводе с итальянского - для описания ощущения уюта, который 
мы стремимся создать в нашем доме. Прошло совсем немного 
времени, прежде чем я применил эту идею к своей одежде: 
“гнездо”, которое я надеваю, когда выхожу в мир. Я решил создать 
свитер, который бы олицетворял ощущение “гнезда”, чтобы я мог 
носить его как дома, так и вдали от дома”.

УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ: Средний продвинутый.

РАЗМЕРЫ
1 (2, 3, 4) (5, 6, 7) (8, 9, 10, 11) 

Окружность груди готового пуловера: 94 (105.5, 112.5, 
122)(134.5, 144, 152)(160.5, 172, 185, 193.5)см.

ПРЯЖА

Re-Ply Rambouillet от Brooklyn Tweed (100% 
шерсть; в мотке 119м/45гр)

ИЛИ

Arbor от Brooklyn Tweed (100% шерсть; в 
мотке 132м/ 50гр)

СПЕЦИФИКАЦИЯ

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ
22 п. & 64 ряда/круг. ряда узором бриошь.

32 ряда/круг. ряда подсчёта (видимых) = 10 см узором 
бриошь основными спицами, после блокировки.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 2



РАСХОД ПРЯЖИ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВЫБРАННЫХ ВАРИАНТОВ

1. Укороченная Версия
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2. Классическая Версия
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Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены.
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3. Удлинённая Версия
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Пожалуйста, обратите внимание: Подчеркнутое количество мотков близко к точному расходу для этих размеров. Обязательно 
имейте в запасе дополнительный моток пряжи.

В расходе учтено дополнительное формирование тела. Если дополнительное формирование тела не выполняется, для каждого 
размера дополнительно потребуется 13-28 метров пряжи.

Образец 1. Размер 2, Укороченная Версия с рукавами длиной до локтя; связан из пряжи Re-Ply Rambouillet,
цвет Barely There. Носит модель Джуми (на стр. 2), рост 171.5см, с положительным припуском на свободу 
облегания 11.5см.

Образец 2. Размер 2, Классическая Версия с длинными рукавами и дополнительным формированием; 
связан из пряжи Arbor, цвет Butte. Носит модель Александра (на стр. 14), рост 162.5 см, с положительным 
припуском на свободу облегания 7.5 см и модель Нико (на стр. 4), рост 180.5 см, с положительным припуском 
на свободу облегания 10 см.

Образец 3. Размер 3, Классическая Версия без рукавов; связан из пряжи 
Re-Ply Rambouillet, цвет No Filter. Носит модель Александра (на стр. 9), 
рост 162.5 см, с положительным припуском на свободу облегания 10см.

Образец 4. Размер 4, Удлинённая Версия с удлинёнными рукавами;
связан из пряжи Re-Ply Rambouillet, цвет Silhouette. Носит модель
Александра (на стр. 2), рост 162.5 см, с положительным припуском 
на свободу облегания 18 см и модель Нико (на стр. 11), рост 180.5 см, с 
положительным припуском на свободу облегания 20.5 см.

НЕОБХОДИМЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ
Основные спицы - рекомендованный размер 3.5мм
• круговые спицы длиной 40см* для рукавов;
• круговые спицы длиной 80см (или длиннее) для тела;
• Чулочные спицы*.
Примечание: Может потребоваться другой размер спиц для попадания в 
указанную плотность вязания, для вязания по кругу или поворотными рядами, 
из-за индивидуальной манеры вязания. Обязательно свяжите образец как по 
кругу, так и поворотными рядами, чтобы определить нужный размер спиц; в 
разделе Ресурсы см. учебник по Быстрому Вязанию Образца по кругу.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 4



Спицы для Резинок - рекомендованный размер 3.25мм
Спицы на один или два размера меньше основных спиц для вязания планок резинкой.

• круговые спицы длиной 40см* для планки горловины;

• круговые спицы длиной 80см (или длиннее) для тела;

• Чулочные спицы*.
* Вместо чулочных спицы можно использовать круговые спицы длиной 80 см или длиннее, если вязать 
маленькие окружности в технике “волшебная петля”.

Маркеры и Доп. инструменты

• маркеры петель (один уникального цвета для МНР)

• съёмные/фиксирующиеся маркеры петель (для отметки контрольных точек на полотне)

• тупая гобеленовая игла.

ОБЗОР КОНСТРУКЦИИ
Набираются петли для выреза горловины спинки ; верхняя часть спинки
вяжется сверху вниз поворотными рядами, при этом, для формирования 
глубокого плечевого скоса с каждой стороны вывязываются быстрые прибавки. 
После завершения прибавок спинка вяжется прямо поворотными рядами до 
подмышек, где вывязывается короткая секция с дополнительными прибавками 
для формирования подрезов. Петли спинки откладываются на время вязания 
переда .

Левое и правое плечи переда вяжутся одновременно, используя два мотка 
пряжи и длинную круговую спицу. Петли для каждого плеча переда 
поднимаются от края каждого скошенного плеча спинки . Полочки 
переда вяжутся поворотными рядами, при этом вывязываются убавки по 
краям пройм; в то же время, при выполнении убавок по краям 
пройм, вырез горловины спереди оформляется сложной кривой с 
прибавками. После завершения формирования горловины набираются 
петли для центральной части горловины переда, и затем перед 
вяжется одним полотном , при этом продолжаются убавки по краю пройм 
до достижения ширины переда. Перед вяжется поворотными рядами до 
подмышек, где вывязывается короткая секция с дополнительными 
прибавками для формирования подрезов, как на спинке. 

Деталь складывается вдоль плеча  и перед и 
спинка соединяются для вязания по кругу, 
при этом для каждой подмышки набираются 
дополнительные петли и устанавливается 
МНР в середине правой подмышки .

Набор петель для 
горловины спинки

Спинка вяжется до подмышек, 
затем петли спинки 

откладываются

Правая 
Полочка

Ле
вая 

Полочка

на спицах, от 2х мотков пряжи

набор петель для  
центральной части         

горловины переда

Сложить 
по этой 
линии

петли 
подмышки

набор петель для подмышек и 
соединение переда и спинки

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. 
Распространение, пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 5



Тело вяжется по кругу до нижнего края. По желанию можно связать тело 
конической формы .

По краю каждой проймы поднимаются петли для рукавов . Сначала вывя-
зываются укороченные ряды для лучшего прилегания к плечу, а затем рукава 
вяжутся по кругу до манжеты.. При вязании варианта без рукавов сразу 
вяжется планка горловины без дополнительной отделки пройм.

Для планки горловины поднимаются по краю выреза и планка вяжется по 
кругу. Сначала выполняется ложная кеттлевка, которая переходит в резинку 
1х1. Планку можно связать как стандартную одинарную, так и двойную, 
провязав в два раза больше желаемой длины и пришив “живые” петли к 
изнаночной стороне изделия.

Шаг поднятия петель для планки горловины 
определяется на основе манеры вязания средней 
вязальщицы. Мы рекомендуем выполнить по 
краю образца платочную вязку и поэкспери-
ментировать с поднятием петель вдоль нее, 
чтобы определить наилучший шаг поднятия 
петель для планки горловины!

укороченные ряды

убавки рукава

завершение тела

РЕСУРСЫ

Посетите нашу библиотеку ресурсов, где вы найдете полезные инструкции по некоторым приемам вязания по 
этому описанию:

Вязание образца: brooklyntweed.com/pages/swatching-101

Вязание в технике бриошь по кругу: 
brooklyntweed.com/pages/how-to-knit-circular-one-color-brioche-video-tutorial

Вязание в технике бриошь поворотными рядами: 
brooklyntweed.com/pages/how-to-knit-one-color-flat-brioche-video-tutorial

Итальянский способ закрытия петель для резинки 1x1:
brooklyntweed.com/pages/how-to-knit-italian-tubular-bind-off-video-tutorial

Влажная блокировка: brooklyntweed.com/pages/blocking-101

• Переснимать все маркеры по мере вязания.

• Все петли снимать, как изнаночные, если не указано иное.

• Если в ряду была выполнена прибавка ПрБр, то в последующем ряду накид, который был создан 
в результате прибавки следует рассматривать как отдельную петлю, и в узоре бриошь надо 
провязать его лицевой вместо лиц.бр.

ПРИМЕЧАНИЯ К ОПИСАНИЮ

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 6
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размеры

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0 1 1

A Окружность груди 94 105.5 112.5 122 134.5 144 152 160.5 172 185 193.5 см

B Ширина верха груди 42 45.5 49.5 50 51.5 54 56.5 58 61.5 62 65.5 см

C Ширина горловины 14.5 16 18 19 19.5 21 21.5 23 23 23.5 25 см

D Глубина выреза спереди 7 9.5 9 9 10 9.5 9 9 7.5 7.5 5.5 см

E Глубина плеча на спинке 9.5 10 11 11 11 11.5 12 12 13.5 13.5 14 см

F Глубина проймы 18.5 19 19.5 20.5 21.5 22 23 23.5 24 25 26 см

G 87 98 105.5 114.5 127.5 136.5 144 153 164.5 177 186.5 см

H

Длина тела от подмышки до верха 
нижней планки, Укороченная

21 21 21 20.5 19.5 19 19 19 18.5 18 16.5 см

Длина тела от подмышки до верха 
нижней планки, Классическая

30 30.5 31 30.5 30.5 30 30 30 29 28.5 26.5 см

Длина тела от подмышки до вер-
ха нижней планки, Удлинённая

34.5 33 32.5 32.5 32 30.5 30.5 30.5 30.5 30 28.5 см

I
Ширина планки нижнего 
края тела 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 см

J 43 45 48.5 51 53.5 54.5 57 58.5 61 63 65.5 см

K

Окружность манжеты, Рукав 
до локтя

32.5 34.5 37 40 42.5 45 48.5 51 53.5 55 58.5 см

Окружность манжеты, Длинный/
Удлинённый Рукав

26.5 26.5 28 28.5 30 30.5 31 32.5 33 33 34.5 см

L

Длина рукава от подмышки до  
края манжеты, Рукав до локтя

19.5 19.5 20.5 20.5 20.5 20.5 21 21 21 21.5 21.5 см

Длина рукава от подмышки до  
края манжеты, Длинный рукав

34.5 34.5 35 35 35.5 35.5 36 37 37 37.5 37.5 см

Длина рукава от подмышки до  
края манжеты, Удлинённый
рукав

42 42.5 42.5 43 44 44 44.5 44.5 45 45 45.5 см

M Длина манжеты 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 см

A

B

D
E

C

F

H

I

J

K

L

M

G

ПЕРЕД СПИНКА РУКАВ

Примечание: Перед, Спинка и Рукав показаны отдельно для 

наглядности; плечи Переда будут загнуты вниз во время блокировки.

Окружность рукава в 
верхней части  

Окружность планки нижнего края 
тела с доп. формированием

Чертёж

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 7



УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

п. - петля(ли)

лиц. - лицевая п.

изн. - изнаночная п.

2 вм.лиц. - провязать 2п. вместе лицевой (убавлена 1п. с наклоном вправо)

лиц.бр. - лицевая петля бриошь, провязать петлю вместе с её накидом лицевой;

изн.бр. - изнаночная петля бриошь, провязать петлю вместе с её накидом изнаночной;

Н - накид;

ПрЛиц - провязать следующую петлю лицевой сначала за переднюю стенку, а затем провязать эту 

же петлю лицевой за заднюю стенку (прибавлена 1п.)

УбБр-влево - убавка бриошь с наклоном влево: снять первую петлю как лицевую (это лицевая петля 

+ соответствующий Н) с левой спицы на правую спицу, провязать 2 вм.лиц. (включая соответствующий Н), 
накинуть снятую петлю (+соответствующий Н) на провязанную и аккуратно подтянуть рабочую нить. 
(убавлено 2п.)
УбБр-вправо - убавка бриошь с наклоном вправо: снять первую петлю как лицевую (это лицевая 

петля + соответствующий Н) с левой спицы на правую спицу, провязать лицевой след. петлю, накинуть 
снятую петлю (+соответствующий Н) на провязанную, снять 1п. с правой спицы на левую спицу, 
накинуть вторую петлю (+соответствующий Н) на левой спице на первую петлю. Снять петлю с левой 
спицы на правую спицу и аккуратно подтянуть рабочую нить. (убавлено 2п.)
ПрБр - прибавка бриошь: провязать след. петлю с соответствующим Н лицевой (лиц.бр.), но 
не скидывать петлю с левой спицы, накид, затем провязать эту же петлю снова лицевой (и 

соответст-вующий Н). (прибавлено 2п.)
ДвУб-влево - двойная убавка с наклоном влево: снять 1п. как лицевую с левой спицы на правую 
спицу, провязать 2 вм.лиц., накинуть снятую петлю на провязанную. (убавлено 2п. с наклоном 
влево)

МНР - маркер начала круг. ряда;

НВп-сн1н - нить вперёд, снять 1п., накид: перенести рабочую нить под спицей вперёд, снять след. 
петлю как изнаночную, затем перекинуть нить над спицей (и над снятой петлёй) за работу, 
в позицию для провязывания след. петли лицевой. Снятую петлю с накидом считать как 1п.

НВп-сн1н-НВп - нить вперёд, снять 1п., накид, нить вперёд: перенести рабочую нить под спицей 
вперёд, снять след. петлю как изнаночную, затем перекинуть нить над спицей (и над снятой 
петлёй) за работу, затем перенести нить под спицей вперёд в позицию для провязывания след. 
петли изнаночной. Снятую петлю с накидом считать как 1п. 

ЛС - лицевая сторона;

ИС - изнаночная сторона.

ОБ УЗОРЕ БРИОШЬ
Узор бриошь - это уникальный узор, который внешне похож на резинку 1х1, но на самом деле он больше 
похож на двойную вязку. В результате, при вязании в технике бриошь из шерсти полотно получается 
пышным и плюшевым, с большой живостью  - ему также не хватает встроенной эластичности резинки 
1x1, что приводит к лучшей драпировке с меньшей пружинистостью.

Советы по вязанию в технике бриошь
• Узор “бриошь” выполняется как двойное вязание, то есть каждые два провязанных
ряда/ круг. ряда создают один видимый ( счётный) ряд/круг. ряд с каждой стороны
готового полотна. Другими словами, количество рядов, которые вы сможете сосчитать 
с ЛС или ИС, будет равно половине от общего количества провязанных рядов. 

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 8



Для создания 2.5см полотна при указанной плотности необходимо провязать
16 рядов/круг. рядов, но только 8 рядов/круг. рядов будут видны (можно 
посчитать) на полотне с каждой стороны. Если в инструкциях указывается 
конкретное количество рядов/круг. рядов, то будет указано как общее 
количество рядов, так и количество рядов подсчёта.

• Узор бриошь шире (меньше петель в 2.5см), чем лицевая гладь или резинка, 
выполненных на спицах того же размера. По этой причине вязальщицы часто 
приходят к выводу, что для вязания в технике бриошь необходимо исполь -
зовать спицы на несколько размеров меньше, чем те, которые они обычно используют для пряжи 
данной толщины. Например, это описание написано для пряжи толщиной DK, которая предполагает 
использование спиц 4 мм, но для узора бриошь предлагается использовать спицы 3,5 мм.

• Спасательные линии (lifelines) – бриошь может быть сложным узором для исправления ошибок 
или соскользнувших петель. Некоторым вязальщицам нравится дополнительное спокойствие, 
которое обеспечивают спасательные линии при вязании в технике бриошь. См. обучающее видео 
по спасательным линиям в этом видео: brooklyntweed.com/pages/how-to-knit-lifelines-video-tutorial

УЗОРЫ
При вязании пуловера узор бриошь выполняется на некоторых участках по кругу (нижняя часть тела, рукава) и
поворотными рядами на других участках (верх кокетки, укороченные ряды оката рукава).

Бриошь по кругу
Выполняется на чётном количестве петель; раппорт 2 круг. ряда

Установочный круг. ряд (ЛС): *НВп-сн1н-НВп, 1 изн; повторять от * до конца круг. ряда.

Бриошь Круг. ряд 1 (ЛС): *1 лиц.бр, НВп-сн1н; повторять от * по кругу.
Бриошь Круг. ряд 2 (ЛС): *НВп-сн1н-НВп, 1 изн.бр; повторять от * по кругу.

Повторять Бриошь Круг. ряды 1 & 2 для узора.

Бриошь поворотными рядами
Выполняется на нечётном количестве петель; раппорт 2 круг. ряда

Установочный ряд (ИС): 1 лиц. (кромочная п.) *НВп-сн1н, 1 лиц; повторять от * до последних 2п., 
НВп-сн1н, 1 лиц. (кромочная п.).

Бриошь Ряд 1 (ИС): 1 лиц, *1 лиц.бр, НВп-сн1н; повто-
рять от * до последних 2п., 1 лиц.бр, 1 лиц.
Бриошь Ряд 2 (ЛС): 1 лиц, *НВп-сн1н, 1 лиц.бр; повто-
рять от * до последних 2п., НВп-сн1н, 1 лиц.

Повторять Бриошь Ряды 1 & 2 для узора.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 9
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ИНСТРУКЦИИ
01 ВЕРХ СПИНКИ

I. На длинные круговые основные спицы, набрать A _____ п.
любым предпочитаемым способом набора петель. Провязать
Установочный Ряд Бриошь Поворотными рядами (см. Узоры). 
Установить съёмные маркеры в первую и последнюю петли
только что провязанного ряда, они используются в качестве 
ориентира при поднятии петель для переда. Провязать 
узором бриошь поворотными рядами прямо 2 ряда (1 ряд 
подсчёта на ЛС).

II.  Начать формирования плеча. Провязать Ряд Прибавок для Плеча.

Ряд Прибавок для Плеча (ЛС): 1 лиц, [1 лиц.бр, НВп-сн1н] 3 раза, ПрБр, НВп-сн1н, *1 лиц.бр, НВп-
сн1н; повторять от * до последних 8п., ПрБр, [НВп-сн1н, 1 лиц.бр] 3 раза, 1 лиц. (прибавлено 4п.)

a. Повторять Ряд Прибавок для Плеча в каждом 4м ряду (в каждом 2м ряду подсчёта) пока Ряд 
Прибавок для Плеча будет провязан всего B _____ раз. 

b. После завершения формирования плеча на спице будет C _____ п. Установить съёмные маркеры 
в первую и последнюю петли только что провязанного ряда, они используются при поднятии 
петель для переда.

III. Продолжать вязать узором бриошь поворотными рядами до длины детали D _____ от съёмных 
маркеров, установленных на шаге II-b, закончить рядом ИС.

IV. Начать формирование подмышек. Провязать Ряд Прибавок для Подмышек.

Ряд Прибавок для Подмышек (ЛС): 1 лиц, [1 лиц.бр, 
НВп-сн1н] 3 раза, ПрБр, НВп-сн1н, *1 лиц.бр, НВп-сн1н; 
повторять от * до последних 8п., ПрБр, [НВп-сн1н,            
1 лиц.бр] 3 раза, 1 лиц. (прибавлено 4п.)

a. Повторять Ряд Прибавок для Подмышек в каждом E
_____ ряду пока Ряд Прибавок для Подмышек будет 
провязан всего F _____ раз. 

b. После завершения формирования подмышек, на спицах будет G _____ п. Провязать 1 ряд прямо 
(ИС). 

c. Обрезать нить и отложить петли. 
Совет: Петли спинки можно перенести на круговые спицы для резинок, вместо бросовой пряжи или петледержателя, 
чтобы они были готовы к работе в секции 03.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 10



02 ВЕРХ ПОЛОЧЕК ПЕРЕДА
Петли для левой и правой полочек поднимаются
непосредственно от краев плечевых скосов, используя два 
отдельных клубка пряжи. Одновременное вязание двух 
полочек облегчает получение точных зеркальных 
формирований с обеих сторон - как по краю проймы, так и 
по изгибу выреза горловины.

I. На длинные круговые основные спицы, ЛС к 
себе, и начав от края проймы скоса правого 
плеча, поднять и провязать лицевыми A _____п.
между съёмными маркерами, расположенными 
в начале и конце формирования плеча спинки.
Вторым клубком пряжи, начав от края горло-
вины скоса правого плеча, поднять и провязать 

     лицевыми A _____п. между съёмными маркерами, расположенными в начале и конце формирования 
плеча спинки. 
Совет: Поднимайте петли с шагом примерно 6п. на каждые 5 бугорков платочной вязки.

Провязать по левому плечу Установочный Ряд Бриошь Поворотными рядами, и затем, вторым 
клубком пряжи провязать по правому плечу Установочный Ряд Бриошь Поворотными рядами. У 
каждого плеча должны быть провязаны кромочная петля, как со стороны проймы, так и со стороны 
края горловины.

Примечание: Формирование проймы и выреза горловины выполняются одновременно. Формирование пройм начинается 
первым и продолжается с формированием выреза горловины. Прежде чем продолжить, прочитайте следующий раздел 
до конца.

Правая 
Полочка

Ле
вая 

Полочка

на спицах, от 2х мотков пряжи

поднять петли
поднять 
петли

Ряд Убавок для Пройм (ЛС): 1 лиц, [1 лиц.бр, НВп-сн1н] 3 раза, УбБр-вправо, НВп-сн1н, вязать в 
установленном порядке до последних 10п. на спицах (на левом плече до завершения формирования 
шеи), УбБр-влево, [НВп-сн1н, 1 лиц.бр] 3 раза, 1 лиц. (всего убавлено 4п.; убавлено по 2п. с каждой 
стороны)

II. Начать формирование пройм. Провязать прямо B _____ рядов, при этом в рядах ЛС вязать сначала 
правое плечо, затем - левое плечо, а в рядах ИС сначала вязать левое плечо, а затем - правое плечо.

d. Провязать Ряд Убавок для пройм.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 11



e. Повторять Ряд Убавок для Пройм в каждом B _____ 
(см. таблицу на предыд. странице) ряду, пока Ряд Убавок 
для Пройм будет провязан всего C _____ раз. 

В ТО ЖЕ ВРЕМЯ: 

III. На высоте Полочек D _____ от края поднятия пе-
тель, закончив рядом ИС, начать Формирование 
Выреза Горловины.

прибавки для горловины

убавки 
для 

пройм

f. Провязать Ряд Прибавок для Горловины.

Ряд Прибавок для Горловины (ЛС): Вязать в установленном порядке до последних 8п. правой 
полочки, ПрБр, [НВп-сн1н, 1 лиц.бр] 3 раза, 1 лиц; другим клубком пряжи на левой полочке, 1 лиц, 
[1 лиц.бр, НВп-сн1н] 3 раза, ПрБР; вязать в установленном порядке до конца левой полочки. (всего 
прибавлено 4п.; прибавлено по 2п. с каждого края горловины)

g. Повторить Ряд Прибавок для Горловины в каждом 10м ряду (5м ряду подсчёта) E _____ раз, затем в 
каждом 6м ряду (3м ряду подсчёта) F _____ раз, затем в каждом 4м ряду (2м ряду подсчёта) G _____ 
раз. Ряд Прибавок для Горловины будет провязан всего H _____ раз. 

h. Провязав последний Ряд Прибавок для Горловины, провязать ряд ИС и затем ряд ЛС. Обрезать 
нить на Правой Полочке.

i. Ряд Объединения Полочек (ИС): Провязать в установленном порядке до конца левой полочки, 
повернуть работу, Жгутообразным способом набора петель, набрать I _____ п., повернуть работу, 
нитью от левой полочки вязать в установленном порядке до конца правой полочки. 

IV. Завершить формирование пройм. Продолжать вязать узор бриошь поворотными рядами, включив 
набранные петли в узор, и провязывать Ряд Убавок для Пройм, как указано в шаге II.  После 
завершения формирования пройм на спицах будет J _____ п. Продолжать вязать узор бриошь 
поворотными рядами до длины переда K _____ от поднятия петель, закончить рядом ИС.

V. Начать формировать подмышки. Выполнить Формирование Подмышек, как указано для Верха 
Спинки в Шаге IV. Провязав последний ряд ИС, не переносить петли и не обрезать нить.

см

см

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 12



03 НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ТЕЛА
Далее перед и спинка соединяются для вязания по кругу, при этом 
для каждой подмышки набираются петли. Остальная часть тела 
вяжется по кругу. Если петли спинки были сняты на бросовую нить 
или петледержатель, то их следует вернуть на запасную спицу, 
прежде чем переходить к первому шагу этого раздела.

I. Начав с переда, вязать в установленном порядке до 
последней петли, 1 изн. (кромочная п.), повернуть 
работу, Жгутообразным способом набора петель, 
набрать A _____п. Если будет выполняться конусо-
видное формирование, добавить маркер после B
_____ набранной петли. Повернуть работу. Начав с 
первой кромочной петли спинки, 1 изн, вязать в 
установленном порядке до последней п., 1 изн.
(кромочная п.), повернуть работу, Жгутообразным 
способом набора петель, набрать A _____ п., установить 
МНР после C _____ набранной петли, повернуть работу,
соединить для вязания по кругу. 

загнуть 
здесь

загнуть 
здесь

МНР

соединить 
набранные петли в 

подмышке

II. Установочный Круг. ряд 1: 1 изн. (последняя кро-
мочная п. переда), вязать Круг. ряд 2 Бриошь по Кругу 
до набранных петель для подмышки, провязать на 
набранных петлях подмышки Установочный Круг. 
ряд Бриошь по Кругу, вязать Круг. ряд 2 Бриошь по 
Кругу до набранных петель для подмышки, провя-
зать на набранных петлях подмышки Установочный 
Круг. ряд Бриошь по Кругу, остановиться у МНР.

Установочный Круг. ряд 2: [1 лиц, НВп-сн1н] 2 раза, 
вязать Круг. ряд 1 Бриошь по Кругу до конца круг. 
ряда.

После завершения установочных круг. рядов на 
спицах будет D _____ п. и узор бриошь по кругу будет 
установлен на всех петлях. 

III. Начать Формирование Конусовидного Тела. Если не будете выполнять это формирование, 
перейти к Шагу IV (след. страница).

a. Вязать прямо узором бриошь по кругу до длины тела E _____  от наборного края подмышек для 
выбранной версии.

см

см

см

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 13



b. Провязать Круг. ряд Убавок для Талии.

Круг. ряд Убавок для Талии: [1 лиц.бр, НВп-сн1н] 5 раз, УбБр-
вправо, НВп-сн1н, вязать в установленном порядке до 13п. 
перед боковым маркером, УбБр-влево, НВп-сн1н, вязать в 
установленном порядке до конца круг. ряда. (убавлено 4п.)

c. Повторить Круг.ряд Убавок для Талии через каждые F _____ 
круг. рядов для выбранной версии еще 3 раза. После завер-
шения этого раздела, Круг.ряд Убавок для Талии будет 
провязан всего 4 раза для всех размеров и на спицах останется
G _____ п. 

IV. Вязать до нижнего края. Вязать прямо узором бриошь по 
кругу до длины тела H _____ от наборного края подмышек для 
выбранной версии, или на 5см короче желаемой длины.

V. Планка нижнего края тела. Перейти на длинные 
круговые спицы для резинок. Сначала выполняется 
ложная кеттлевка, затем вяжется резинка 1x1. 

Примечание: Установочный Круг. ряд Ложной Кеттлёвки 
удваивает колчество петель на спицах. Установочный круг. 
ряд резинки убавляет дополнительные петли, но со скоростью, 
необходимой для резинки 1x1, а не для узора бриошь. На каждые 
5п. перед установочным круг. рядом кеттлёвки у вас будет 6п.
после установочного круг. ряда резинки.

a. Установочный Круг. ряд Ложной Кеттлёвки:
ПрЛиц в каждую петлю по кругу, провязывая 
петли вместе с соответствующими накидами.

см
см
см

b. Круг. ряд Кеттлёвки 1: *1 лиц, перенести нить вперёд, снять 1п., перенести нить за работу; 
повторять от * до конца.

c. Круг. ряд Кеттлёвки 2: *Перенести нить за работу, снять 1п., перенести нить вперёд, 1 изн; 
повторять от * до конца.

d.  Повторить Круг. ряды Кеттлёвки 1 & 2 еще 1 раз, затем провязать Круг. ряд Кеттлёвки 1 ещё 1 
раз, чтобы получился дополнительный материал кеттлёвки с ЛС.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
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e. Смещение начала круг. ряда: убрать МНР, снять 1п. с левой спицы на правую спицу, установить
МНР. Теперь первая петля круг. ряда - изн.п.

f. Установочный Круг. ряд Резинки: *[2 вм.лиц] 4 раза, 1 изн, 1 лиц; повторять от * пока в 
круг. ряду не останется менее 10п., затем провязать последние петли в зависимости от того, 
сколько петель осталось, след. образом:

Если осталось 0 петель: Переснять МНР.

Если осталось 2п.: 1 изн, 1 лиц, переснять МНР.

Если осталось 4п.: [2 вм.лиц] 2 раза, переснять МНР.

Если осталось 6п.: [2 вм.лиц] 2 раза, 1 лиц, 1 изн, переснять МНР.

Если осталось 8п.: [2 вм.лиц] 4 раза, переснять МНР.

g. Круг. ряд Резинки: *1 изн, 1 лиц; повторять от * до конца.

h. Вязать резинкой в установленном порядке до длины планки 5см, включая ложную кеттлёвку. 

i. Закрыть все петли любым предпочитаемым эластичным способом закрытия петель. Для этого 
описания мы рекомендуем Итальянкий способ закрытия петель для Резинки 1x1 (см. Ресурсы).

Для версии без рукавов (см. на стр. 9), перейти к разделу 05: Планка Горловины на стр. 17.

04 РУКАВА
Петли рукава поднимаются по пройме из кромочных петель платочной вязки. После 
того как петли подняты, вязание соединяется в круг и провязываются два установочных 
круг. ряда бриошь для установки узора перед началом укороченных рядов. Сразу после 
установочных кругов. рядов провязываются укороченные ряды для оката рукава. После 
завершения укороченных рядов рукав вяжется по кругу до манжеты.

I. На основные короткие круговые спицы, ЛС к себе, начав с крайней 
правой петли наборного края подмышки, поднять и провязать 
лицевыми A _____ п. по краю всей проймы. Установить МНР и соединить 
для вязания по кругу.

Совет: Поднимите по 1п. из каждой петли наборного края подмышки, затем поднимайте 

примерно по 3п. из каждых 4 бугорка платочной вязки.

МНР

II. Установка Оката Рукава.

a. Установочный Круг. ряд 1: *1 лиц, НВп-сн1н; повторять от * до конца.

b. Установочный Круг. ряд  2: Провязать Круг. ряд 2 Бриошь по Кругу на B ____ п., установить 
Маркер Укороченного Ряда 1, провязать Круг. ряд 2 Бриошь по Кругу 2 на C _____ п., установить 
Маркер Укороченного Ряда 2, вязать Круг. ряд 2 Бриошь по Кругу до конца. 

III. Окат Рукава. Модифицированная версия Укороченных Рядов: для формирования оката рукава 
используется метод с Накидами. Укороченные ряды провязываются парами, Укороченные Ряды 1 
& 2 провязываются 1 раз, а Укороченные Ряды 3 & 4 повторяются пока не будет провязано всего D
_____ пар укороченных рядов.

a. Укороченный Ряд 1 (ЛС): *1 лиц.бр, НВп-сн1н; повторять от * до Маркера Укороченного Ряда 
2, переснять маркер, 1 лиц.бр, повернуть;

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, 
пересылка или публикация данного перевода где-либо запрещены. 15



b. Укороченный Ряд 2 (ИС): Нить перед работой, снять 1п. как изнаночную, перекинуть нить 
над спицей за работу и подтянуть (сформировать двойную петлю - ДП), переснять маркер,    
*1 лиц.бр, НВп-сн1н; повторять от * до Маркера Укороченного Ряда 1, переснять маркер,
1 лиц.бр, повернуть;

c. Укороченный Ряд 3 (ЛС): Нить перед работой, снять 1п. как изнаночную, перекинуть нить 
над спицей и снятой петлёй за работу и подтянуть (сформировать ДП), *1 лиц.бр, НВп-сн1н;
повторять от * до ДП предыдущего ряда ЛС, провязать двойную петлю лицевой (как лиц.бр), 
НВп-сн1н, 1 лиц.бр, повернуть;

d. Укороченный Ряд 4 (ИС): Нить перед работой, снять 1п. как изнаночную, перекинуть нить 
над спицей и снятой петлёй за работу и подтянуть (сформировать ДП), *1 лиц.бр, НВп-сн1н; 
повторять от * до ДП предыдущего ряда ИС, провязать двойную петлю лицевой (как лиц.бр), 
НВп-сн1н, 1 лиц.бр, повернуть;

e. Повторять Укороченные Ряды 3 & 4 пока будет провязано всего D _____ пар укороченных рядов, 
включая Укороченные Ряды 1 & 2.

f. Последний Укороченный Ряд (ЛС): Нить перед работой, снять 1п. как изнаночную, перекинуть 
нить над спицей и снятой петлёй за работу и подтянуть (сформировать ДП), *1 лиц.бр, НВп-
сн1н; повторять от * до МНР, провязав ДП предыдущего ряда ЛС, как 1п.

IV. Формирование Рукава. Продолжать вязать узором бриошь по 
кругу, убрать в первом круг. ряду маркеры укороченных рядов,
и провязать последнюю ДП, как 1п. 

a. Вязать прямо до длины рукава E _____ от поднятия петель в 
подмышке, закончить Круг. рядом 2 Бриошь по Кругу. В 
последнем круг. ряду установить маркеры формирования 
после провязывания F _____ п. и затем после G _____ п. Маркеры 
формирования отмечают верхнюю часть рукава, столбики из 
изнаночных петель находятся внутри у каждого маркера.

формирование 
укороченными рядами

убавки рукава

b. Провязать Круг. ряд Убавок Рукава.

Круг. ряд Убавок Рукава: *1 лиц.бр, НВп-сн1н; 
повторять от * до 3п. перед первым маркером 
формирования, УбБр-влево, переснять маркер, 
продолжать вязать узором бриошь по кругу, 
начав сНВп-сн1н, до второго маркера формиро-
вания, переснять маркер, УбБр-вправо, вязать 
узором бриошь по кругу, начав сНВп-сн1н, до 
конца. (убавлено 4п.)

c.  Повторять Круг. ряд Убавок Рукава через 
каждые H _____ круг. рядов для выбранной версии, 
пока Круг. ряд Убавок Рукава будет провязан всего 
I _____ раз. После завершения формирования на 
спицах будет J _____ п.

Прим.: значения H, I и J см.в таблице на следующей 
странице.

см
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d. При необходимости перейти на основные чулочные спицы, если петли перестанут удобно 
располагаться на круговых спицах. Вязать прямо узором бриошь по кругу, убрав маркеры 
формирования после последнего Круг. ряда убавок Рукава, до длины рукава K _____см для 
выбранной версии от ряда поднятия петель в подмышке, или на 5см короче желаемой длины.

V.  Манжета. Перейти на спицы для резинок. 

a. Связать манжету по инструкциям Планки Нижнего Края Тела, Шаг V.

VI. Повторить для второго рукава.

05 ПЛАНКА ГОРЛОВИНЫ
По краю выреза горловины поднимаются петли и сначала вяжется 

ложная кеттлёвка, а затем - резинка 1x1.

ГОРЛОВИНА СПИНКИ

ГОРЛОВИНА ПЕРЕДА

СИНИЙ

КРАСНЫЙ

1п. из каждого 
бугорка платочной 
вязки по краю

6п. из каждых 5п. 
наборного края

I. На короткие круговые спицы для резинок, ЛС к себе, начав с крайней правой петли наборного края 
горловины спинки, поднимать и провязывать лицевыми петли с шагом 6п. из каждых 5п. наборного 
края вдоль горловины спинки и переда (линии синего цвета) и 1п. из каждого бугорка платочной вязки 
по бокам (линии красного цвета). Конечное количество петель не имеет значения, если на спицах будет 
чётное количество петель. Установить МНР и соединить для вязания по кругу.
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Совет: Протестируйте наилучшую скорость поднятия петель по бокам выреза горловины, поднимая петли из 

бугорков платочной вязки по краю образца, связанного поворотными рядами!

II. Воротник. Сначала вяжется полоса ложной кеттлёвки, а затем - резинка 1x1.

a. Установочный Круг. ряд Кеттлёвки: ПрЛиц в каждую петлю по кругу. (количество петель
удвоено)

b. Круг. ряд Кеттлёвки 1: *1 лиц, перенести нить вперёд, снять 1п., перенести нить за работу; 
повторять от * до конца.

c. Круг. ряд Кеттлёвки 2: *Перенести нить за работу, снять 1п., перенести нить вперёд,              
1 изн; повторять от * до конца.

d. Повторить Круг. ряды Кеттлёвки 1 & 2 один раз, затем провязать Круг. ряд Кеттлёвки 1 еще 1 
раз, чтобы получился дополнительный материал кеттлёвки с ЛС.

e. Смещение МНР: убрать МНР, снять 1п. слевой спицы на правую спицу, установить МНР. Теперь 
первая петля круг. ряда - изн.п.

f. Установочный Круг. ряд Резинки: *2 вм.лиц; повторять от * до конца. (количество 
петель убавлено до начального)

g. Круг. ряд Резинки: *1 изн, 1 лиц; повторять от * до конца.

h. Вязать резинкой в установленном порядке, пока длина планки не достигнет желаемой длины.

• Если вяжется двойной воротник, вязать резинкой до тех пор, пока длина резинки не составит 
6,5 см от Установочного Круг. ряда Резинки. Загнуть планку на ИС так, чтобы петли на 
спице совпали с верхом полосы кеттлёвки. Обрезать нить, оставив конец примерно в 3 раза 
больше окружности горловины. Заправить конец нити в гобеленовую иглу и пришить все 
“живые” петли к внутренней стороне полосы кеттлёвки.

• Если вяжется одинарная планка, вязать 
резинкой до длины планки 3см от 
Установочного Круг. ряда Резинки, затем 
закрыть все петли любым предпочитаемым 
эластичным способом закрытия петель. 
Для этого описания рекомендован 
Итальянский способ закрытия петель для 
Резинки 1x1.

06 ЗАВЕРШЕНИЕ

I.  Заправить все концы нитей на ИС.

II. Чтобы полотно было ровным, мы рекомендуем 
выполнить влажную блокировку по схемати-
ческим измерениям (как выполнить блокировку 
см. в разделе Ресурсы).
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