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Размер
Окружность вашей груди

S
(84 - 88 см)

M
(92 - 96 см)

L
(100 - 104 см)

XL
(110 - 116 см)

2XL
(122 - 128 см)

3XL
(134 - 140 см)

Размеры готового изделия

Окружность 103 см 110 см 117 см 124 см 130 см 140 см

Длина 54 см 55 см 56 см 59 см 62 см 64 см



В процессе ношения резинка растягивается.

О дизайне...
Наоборот - пожалуй, лучше описать этот жилет невозможно!
Играем с разными направлениями вязания и интересными вещами, которые
происходят при их встрече.
Передние части вяжутся поперек от середины до проймы, где убавки формируют
как V-образный вырез, так и линию плеч. После этого на плечи набираются петли,
и деталь спинки вяжется сверху вниз с убавками, формирующими линию плеча.
Спинка шире переда, поэтому видна из-за передней части. Боковые стороны
соединяются, и два направления вязания встречаются. Наконец окантовка – и все
готово, совершенно незаметно!

Материалы
TYND eco wool от www.hyggestrik.dk или похожая шерстяная пряжа толщиной Light fingering:
306 ярд (280 м)/50 г + альпака толщиной Lace: 437 ярд (400 м) /50 г. Вяжется в 2 сложения.

• Шерсть: 200 / 200 / 200 / 250 / 250 / 300 г
• Альпака: 150 / 150 / 150 / 200 / 200 / 200 г
• круговые спицы US 4 и 6 (3.5 и 4 мм) длиной 32” (80 см)
• круговые спицы US 4 (3.5 мм) длиной 16” (40 см)
• 1 двусторонняя спица US 6 (4 мм)
• маркеры
• 5 кожаных пуговиц - 20 мм

Плотность
До стирки: 24 петель и 44 рядов узором полу рыбацкая резинка Half Fisherman’s rib
спицами US 6 (4 мм) = 4” (10 см). После стирки и блокировки: 17 петель и 42 рядов = 4”
(10 см).

Сокращения
M = маркер
PM = поверьте маркер на спицу
SM = переносите маркер с левой на правую спицу
RM = маркер ряда - поможет посчитать ряды
k1b = лицевая в петлю предыдущего ряда
DPN = двусторонняя спица
FFDDR = полная двойная убавка с наклоном вправо. Перенесите следующие 2 петли на
двустороннюю спицу и держите её параллельно за левой спицей. *Введите правую спицу в
первую петлю на левой спице и в первую петлю на двусторонней спице. Провяжите эти 2
петли вместе лицевой. Повторите от * ещё раз. (2 петли убавленны). Примечание: лицевые
петли всегда снимаются и провязываются лицевой в петлю нижнего ряда
FFDDL = полная двойная убавка с наклоном влево. Перенесите следующие 2 петли на
двустороннюю спицу и держите её параллельно перед левой спицей. *Введите правую спицу
в первую петлю на двусторонней спице и в первую петлю на левой спице. Провяжите эти 2
петли вместе лицевой. Повторите от * ещё раз. (2 петли убавленны). Примечание: лицевые
петли всегда снимаются и провязываются лицевой в петлю нижнего ряда



m1 = прибавка. Поднимите протяжку между двумя петлями и провяжите её лицевой за
заднюю стенку
db-inc = вяжите в одну петлю комбинацию: k1b, накид, k1b
сн =перенесите петлю со спицы на спицу, не провязывая

ЛС= right side of fabric
ИС= wrong side of fabric
Временный набор с открытыми петлями: https://www.youtube.com/watch?v=ETI_hVzXVFc
Соединение сторон (закрытие 3 спицами): https://www.youtube.com/watch?v=Ph93jWSzTa0
Italian bind of: https://m.youtube.com/watch?v=5j4qFYHLTlY

Узор
Полурыбацкая резинка Half fisherman’s rib вяжется следующим образом.

Ряд 1 (ЛС): *k1b, 1 изн*. Повторять * * до конца ряда
Ряд 2 (ИС): лиц.

Начинаем…

Правая полочка
Круговыми спицами US 6 (4 мм) наберите 91 / 93 / 97 / 101 / 105 / 109 петель используя
временный набор с открытыми петлями. Вяжите поворотными рядами следующим образом:
Ряд 1 (ИС): 1 лиц., 51 / 51 / 55 / 57 / 59 / 61 изн, PM, 38 / 40 / 40 / 42 / 44 / 46 изн, 1 лиц.
Ряд 2 (ЛС): 1 лиц., *k1b, 1 изн.* до M, SM, k1b, *1 изн., k1b*, пока не останется 1 пет., 1 лиц.
Ряд 3 (ИС): лиц. до M, SM, лиц. до конца ряда.

Повторите ряды 2 & 3 ещё 5 раз.
Провязано 13 рядов. Порядок узора установлен и ему необходимо следовать до конца
работы. Далее начните делать убавки, чтобы сформировать вырез горловины и линию
плеча. Продолжайте следующим образом:

Ряд убавок (ЛС): 1 лиц., вяжите до M, SM, FFDDL, вяжите, пока не останется 1 пет., 1 лиц.
Повторяйте ряд убавок в каждом 12м ряду пока не сделаете в общей сложности 7 / 7 / 8 / 8 /
8 / 9 убавок. Затем провяжите 6 / 10 / 2 / 8 / 12 / 6 рядов.
Следующий ряд (ИС): 1 лиц., изн. до M, SM, изн., пока не останется 1 пет., 1 лиц.

Правая сторона завершена. Провязано 93 / 97 / 101 / 107 / 111 / 117 рядов и на спицах
находится 77 / 79 / 81 / 85 / 89 / 91 петель.

Оборвите пряжу. Перенесите петли на бросовую нить и отложите.

Левая полочка
Круговыми спицами US 6 (4 мм) наберите 91 / 93 / 97 / 101 / 105 / 109 петель используя
временные набор с открытыми петлями. Вяжите поворотными рядами следующим образом:

Ряд 1 (ИС): 1 лиц., 38 / 40 / 40 / 42 / 44 / 46 изн, PM, 51 / 51 / 55 / 57 / 59 / 61 изн, 1 лиц.

Ряд 2 (ЛС): 1 лиц., k1b, *1 изн., k1b* до M, SM, *1 изн., k1b*, пока не останется 1 пет., 1 лиц.
Ряд 3 (ИС): лиц. до M, SM, лицевые до конца ряда.

Повторите ряды 2 & 3 ещё 5 раз.

Провязано 13 рядов. Порядок узора установлен, ему необходимо следовать до конца
работы. Теперь начните выполнять убавки, чтобы сформировать вырез горловины и линию
плеча. Продолжайте следующим образом:

https://www.youtube.com/watch?v=ETI_hVzXVFc
https://www.youtube.com/watch?v=Ph93jWSzTa0
https://m.youtube.com/watch?v=5j4qFYHLTlY


Ряд убавок (ЛС): 1 лиц., вяжите, пока не останется 4 пет. перед M, FFDDR, SM, вяжите пока
не останется 1 пет., 1 лиц.

Повторяйте ряд убавок в каждом 12м ряду, пока не выполните в общей сложности 7 / 7 / 8 / 8
/ 8 / 9 убавок. Затем вяжите 6 / 10 / 2 / 8 / 12 / 6 рядов.
Следующий ряд (ИС): 1 лиц., изн. до M, SM, изн., пока не останется 1 пет., 1 лиц.

Левая сторона завершена. Провязано 93 / 97 / 101 / 107 / 111 / 117 рядов и на спицах
находится 77 / 79 / 81 / 85 / 89 / 91 петель.

Оборвите пряжу. Перенесите петли на бросовую нить и отложить в сторону.

Спинка
Из петель плеч правый и левой полочек поднимаются петли для спинки. Круговыми спицами
US 6 (4 мм) поднимите петли по лицевой стороне:

• поднимите 36 / 38 / 40 / 42 / 44 / 46 пет. по краю левого плеча - поднимайте в 4 из 5 лицевых
канавок.

• PM, наберите 29 / 29 / 29 / 29 / 31 / 31 новых петель, PM.

• поднимите 36 / 38 / 40 / 42 / 44 / 46 пет. по краю правого плеча -поднимайте в 4 из 5
лицевых канавок.

На спицах 101 / 105 / 109 / 113 / 119 / 123 петель. Вяжите поворотными рядами следующим
образом:

Ряд 1 (ИС): лиц. до M, SM, лиц. до M, SM, лиц. до конца.
Ряд 2 (ЛС): 1 лиц., k1b, *1 изн., k1b* до M, SM, 1 изн., *k1b, 1 изн.* до M, SM, k1b, *1 изн., k1b*,
пока не останется 1 пет., 1 лиц.
Ряд 3 (ИС): лиц. до M, SM, лиц. до M, SM, лиц. до конца.

Повторите ряды 2 & 3 ещё 5 раз.

Провязано 13 рядов. Порядок узора установлен, и ему необходимо следовать до конца
работы.

Теперь начните выполнять, убавки чтобы сформировать линию плеч. Убавки располагаются с
каждой стороны шеи горловины. Продолжайте следующим образом:

Ряд убавок (ЛС): 1 лиц., вяжите, пока не останется 4 пет. перед M, FFDDR, SM, вяжите до M,
SM, FFDDL, вяжите, пока не останется 1 пет., 1 лиц.

Повторяйте ряд убавок в каждом 12м ряду, пока не будет выполнено 7 / 7 / 7 / 7 / 8 / 8
убавок. На спицах 73 / 77 / 81 / 85 / 87 / 91 петель.

Затем вяжите 3 / 7 / 7 / 13 / 7 / 9 рядов.

Далее формируйте проймы - сначала уберите маркеры и продолжайте следующим образом:

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц., вяжите 4 пет., db-inc в след. лиц. петлю, вяжите, пока не останется 6
петель db-inc в след. лиц. петлю, вяжите 4 пет., 1 лиц.
Ряд 2 (ИС): все лицевые
Ряд 3 (ЛС): вяжите до конца ряда.
Ряд 4 (ИС): все лицевые
Ряд 5 (ЛС): 1 лиц., вяжите 4 петли db-inc в след. лиц. петлю, вяжите, пока не останется 6 пет.,
db-inc в след. лиц. петлю, вяжите 4 пет., 1 лиц.



Ряд 6 (ИС): все лицевые
Ряд 7 (ЛС): вяжите до конца ряда, наберите 8 / 10 / 12 / 14 / 16 / 20 новых петель.
Ряд 8 (ИС): лицевые до конца ряда, наберите 8 / 10 / 12 / 14 / 16 / 20 новых петель.

Верхняя часть спинки готова. На спицах 97 / 105 / 113 / 121 / 127 / 139 петель. Повесьте RM,
и продолжайте вязать поворотными рядами по узору, всегда провязывая лицевой первую и
последнюю петлю. Вяжите 101 / 101 / 105 / 111 / 117 / 117 рядов от RM.

Спинка кажется длинной, но это не страшно!

Последний ряд (ИС): 1 лиц., *1 изн., 1 лиц.*, пока не останется 1 пет., 1 лиц.

Спинка завершена. Оборвите пряжу и временно перенесите все петли на другую спицу (US 4
(3,5 мм)).

Соединение сторон
Левая сторона:
Левая полочка: верните 38 / 38 / 40 / 42 / 44 / 46 боковых петель с бросовой нити на круговые
спицы US 6 (4 мм).
Левая часть спинки: теми же спицами поднимите 38 / 38 / 40 / 42 / 44 / 46 петель. Начиная от
проймы, поднимайте петли в 3 из 4 лицевых канавок.

Расположите 2 боковые стороны (концы спиц) изнаночными сторонами наружу и
провязывайте петли лицевыми вместе с помощью двусторонней спицы (закрытие петель 3
спицами). Вяжите следующим образом :

Провяжите вместе лицевой первую петлю с ближней спицы и первую петлю с дальней спицы.
Провяжите вместе лицевой следующую петлю с ближней спицы и следующую петлю с
дальней спицы. Наденьте 1ю петлю на 2ю, как при обычном закрытии.

Продолжайте провязывать вместе лицевыми и закрывать все петли, затем оборвите нить.

Правая сторона:
Правая полочка: верните 38 / 38 / 40 / 42 / 44 / 46 боковых петель с бросовой нити на
круговые спицы US 6 (4 мм).
Правая сторона спинки: теми же спицами поднимите 38 / 38 / 40 / 42 / 44 / 46 боковых
петель. Начиная снизу, поднимите петли в 3 из 4 лицевых бороздок.

Расположите 2 боковые стороны (концы спиц) изнаночными сторонами наружу и
провязываете по 2 петли вместе и закрываете так как описано для левой стороны.

Обработка нижнего края
Круговыми спицами US 6 (4 мм) поднимайте петли вдоль нижнего края.

Начиная от левой полочки и далее:
Поднимите 46 / 48 / 50 / 54 / 56 / 58 пет. левой полочки, провяжите 97 / 105 / 113 / 121 / 127 /
139 пет. спинки, поднимите 46 / 48 / 50 / 54 / 56 / 58 пет. правой полочки = 189 / 201 / 213 /
229 / 239 / 255 петель на спицах.

Вяжите резинкой следующим образом
Ряд 1 (ИС): 1 лиц., *1 изн., 1 лиц.* до конца ряда.
Ряд 2 (ЛС): 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* до конца ряда.
Провяжите всего 17 / 17 / 17 / 19 / 21 / 23 рядов.
Далее бежите полую резинку следующим образом:

Ряд 1 (ЛС): сн 1, нить перед работой, *1 лиц., сн1 нить перед работой,* до конца ряда.



Ряд 2 (ИС): 1 лиц., *сн1 нить перед работой, 1 лиц.* до конца ряда.

Повторите ряды 1 & 2 ещё раз.

Оборвите пряжу, оставив длинный конец. Закройте петли итальянским способом.

Обработка пройм
Начните с правой проймы, расположите 39 / 41 / 41 / 43 / 45 / 47 петель переда на круговые
спицы US 4 (3.5 мм) длиной 16” (40 см). Теми же спицами поднимите петли по спинке. Начиная
от с нижней части проймы / боковой части спинки и вяжите следующим образом:

Поднимите 48 / 50 / 50 / 54 / 56 / 58 петель вдоль боковой стороны спинки - поднимая петли
из каждой лицевой канавки, 39 / 41 / 41 / 43 / 45 / 47 петель с правой стороны, поднимите 9 /
11 / 13 / 15 / 17 / 21 петель вдоль нижней части проймы = 96 / 102 / 104 / 112 / 118 / 126
петель на спицах.

Вяжите резинкой: 1 изн., 1 лиц. - в общей сложности 7 круговых рядов.

Далее вяжите полой резинкой следующим образом:

Круг.ряд 1: *сн1, рабочая нить перед работой 1 лиц.* до конца кругового ряда.
Круг.ряд 2: *1 изн., сн1, рабочая нить за работой* до конца кругового ряда.

Повторите ряды 1 & 2 ещё один раз.

Оборвите пряжу, оставив длинный конец. Закройте петли итальянским способом.

Левая пройма:
Расположите на круговой спице US 4 (3.5 мм) длиной 16” (40 см) 39 / 41 / 41 / 43 / 45 / 47 пет.
переда. Теми же спицами поднимайте петли, начиная от нижнего края проймы следующим
образом :

Поднимите 9 / 11 / 13 / 15 / 17 / 21 пет. по нижнему краю проймы, провяжите 39 / 41 / 41 / 43 /
45 / 47 пет.переда, поднимите 48 / 50 / 50 / 54 / 56 / 58 пет. вдоль боковой стороны спинки -
поднимая петли из всех лицевых канавок = 96 / 102 / 104 / 112 / 118 / 126 петель на спицах.

Вяжите резинкой: 1 лиц., 1 изн. - в общей сложности 7 круговых рядов.

Далее вяжите полую резинку следующим образом:

Rnd 1: *1 лиц., сн1 нить перед работой* до конца ряда.
Rnd 2: *сн1, нить за работой 1 изн.* до конца ряда.

Повторите ряды 1 & 2 ещё один раз

Оборвите нить, оставив длинный хвост. Закройте петли итальянским способом.

Обработка переда и петли для пуговиц
Поместите все петли от наборного края - как правой так и левой стороны на спицы US 4 (3.5
мм) длиной 32” (80 см). Начните от нижнего края правой полочки следующим образом :

• поднимите 15 / 15 / 15 / 17 / 19 / 21 петель вдоль резинки.
• 52 / 52 / 56 / 58 / 60 / 62 петель вдоль переда.
• вяжите так: *m1, 2 лиц* вдоль V-образной части горловины = 59 / 61 / 61 / 65 / 67 / 71 петель
всего.
• поднимите 29 / 29 / 29 / 29 / 31 / 31 петель по горловине.
• вяжите так: *2 лиц, m1* вдоль V-образной части горловины = 59 / 61 / 61 / 65 / 67 / 71 петель



всего.
• 52 / 52 / 56 / 58 / 60 / 62 петель вдоль переда .
• поднимите 15 / 15 / 15 / 17 / 19 / 21 петель вдоль резинки.

На спицах 281 / 285 / 293 / 309 / 323 / 339 петель.

Вяжите поворотными рядами следующим образом:
Ряд 1 (ИС): 1 лиц., *1 изн., 1 лиц.* до конца ряда.
Ряд 2 (ЛС): 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* пока не останется 2 петли, 2 лиц.
Ряд 3 (ИС): как ряд 1.
Ряд 4 (ЛС): 5 петель для пуговиц нужно сделать - продолжайте вязать резинкой и
одновременно следующим образом: вяжите 3 пет., закройте 2 пет., * вяжите 13 / 13 / 14 / 15 /
16 / 17 пет., закройте 2 пет.*, повторите ** 3 раза, вяжите до конца ряда.
Ряд 5 (ИС): вяжите до конца ряда, набирая по 2 новые петли вместо закрытых петель.
Ряд 6 (ЛС): вяжите до конца ряда.
Ряд 7 (ИС): вяжите до конца ряда.

Далее вяжите полую резинку следующим образом:

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц., *1 лиц., сн1, рабочая нить спереди*, Повторяйте ** , пока не останется 2
пет., 2 лиц.
Ряд 2 (ИС): 1 лиц., *сн1, рабочая нить спереди 1 лиц.* до конца ряда.

Повторите ряды 1 & 2 ещё один раз.

Оборвите нить, оставив длинный конец. Закройте петли итальянским способом.

Завершение
• спрячьте все концы.
• постирайте и заблокируйте готовое изделие. Расправьте его в соответствии с размерами,
указанными на рисунке ниже, и дайте ему высохнуть в горизонтальном положении.

• пришейте 5 пуговиц к левой полочке.

https://vk.com/knittranslator

