
Топ CÉCILE
Топ CÉCILE - это воздушный, легкий летний топ с 
узором в широкую резинку, который не только 
хорошо подчеркивает фигуру сам по себе, но и 
отлично смотрится в сочетании с блузами и 
блейзерами… для всех, кто любит принарядиться.
Топ вяжется сверху вниз и поэтому может быть 
отрегулирован по длине, в зависимости от ваших 
предпочтений. Детали переда и спинки выполняются
поворотными рядами, до конца пройм, начиная с 
детали спинки, затем передняя деталь вяжется 
непосредственно от нее. Тело вяжется по кругу 
резинкой 10/10 или 12/12.
Топ плотно прилегает к телу, но из-за резинки, 
неношеный и не растянутый, он кажется уже, чем 
указанный размер груди. При росте 176 см и 
окружности груди 88 см я ношу этот топ размера S.

Используемые техники: временный набор петель, 
изн. и лиц. прибавки с наклоном влево или вправо. 
Инструкции очень подробные, так как некоторые 
размеры расписаны индивидуально. 
Небольшой совет по использованию описания: 
просто отметьте всю информацию о 
соответствующем размере и, при необходимости, 
распечатайте только соответствующие страницы.

РАЗМЕРЫ
XS (S) M (L) XL (XXL)

Которые соответствуют окружности груди:
74-81 (82-89) 90-97 (98-107) 108-117 (118-127) см

ИЗМЕРЕНИЯ

Окружность груди:
74 (82) 90 (99) 118 (127) см. Измеряя в слегка 
растянутом состоянии. Узор резинкой делает топ 
более узким, когда он не надет и не растянут.

Глубина проймы: 21 (22) 23 (24) 25 (27) см

Глубина горловины спереди: 
20 (20) 20 (23) 23 (23) см

Глубина горловины сзади: 
17 (17) 17 (20) 20 (20) см

Полная длина: 50 (52) 54 (56) 58 (60) см

Топ плотно прилегает к телу благодаря узору 
резинки, поэтому никакого положительного 
припуска в нем нет. Например, если у вас окр. 
груди 92 см, то вам следует вязать размер М.

ПРЯЖА
150 (150) 150 (200) 200 (250) г.‚ Summerlite 4ply от 
Rowan (100% Хлопок; 175 м/50 г.), здесь в цвете 438,
или 
150 (150) 150 (200) 200 (250) г.‚ Scrumptious 4ply от 
Fyberspates (55% Шерсть, 45% Шелк; 365м/100г.), 
или 
150 (150) 150 (200) 200 (250) г.‚ Smoothy‘ от 
Lanamania (85% Хлопок, 15% Альпака; 350 м/100 г.),
или 
150 (150) 150 (200) 200 (250) г.‚ Colourful‘ от Fraya 
(100% Хлопок; 170 м/50 г.), 
или 
150 (150) 150 (200) 200 (250) г.‚ Mandarin Petit‘ от 
Sandnes Garn (100% Хлопок; 180 м/50 г.)

СПИЦЫ
круговые спицы размером 3 мм, длиной 80-100 см

ДРУГОЕ 
Гобеленовая игла, держатель петель (запасная 
спица или бросовая пряжа), чтобы снимать петли 
на удержание.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ
Лицевой гладью, поворотными рядами, спицами 
3.0 мм: 25 п. x 34 - 35 рядов = 10 x 10 см квадрат 
(после стирки, не растягивая). 
Пожалуйста, при необходимости отрегулируйте 
размер спиц, чтобы получить правильную 
плотность.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 1



ОСНОВНОЙ УЗОР
Резинка 10/10 для размеров XS, S и M (резинка 
12/12 для размеров L, XL и XXL), при вязании 
поворотными рядами: В рядах ЛС: чередовать 10 
лиц., 10 изн. (12 лиц., 12 изн.). В рядах ИС: вязать 
все петли как они есть (лиц. лицевыми, изн. 
изнаночными).
Кромочная петля (КП): лиц. первую и последнюю 
п. в каждом ряду ЛС, изн. первую и последнюю п. 
в каждом ряду ИС. Кромочная петля всегда 
указана в инструкциях.

ИНСТРУКЦИИ

ЗАДНЯЯ ЧАСТЬ — ПРАВАЯ ЛЯМКА

Сначала вяжется правая лямка спинки (как при 
носке).
Используя временный набор петель (с помощью 
крючка) 15 (15) 15 (19) 19 (19) п., используя спицы
размером 3.0 мм.
Вот полезный урок о том, как выполнять 
временный набор петель: 
https://www.youtube.com/watch?v=BtM9EcSp1-k 

Ряд 1 (ИС): 7 (7) 7 (9) 9 (9) изн., 1 лиц., 7 (7) 7 (9) 
9 (9) изн.

В след. ряду ЛС, начать прибавки для горловины 
спинки. Все методы прибавок, т.е. П1Л/П1П и 
П1Ли/П1Пи, объясняются более подробно на стр. 
17.
В следующих рядах, провязывайте прибавленные 
петли по мере их появления, постепенно приводя к
резинке 10/10 или 12/12. Для того, чтобы 
инструкции были как можно более четкими, 
размеры XS (S) M и L (XL) XXL приведены 
отдельно.

РАЗМЕРЫ XS (S) M:
Ряд 2 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до конца ряда (= 1 изн., 7 лиц.) = 16 (16) 16 п.
Ряд 3 (ИС): вязать все петли как они есть (= 7 
изн., 2 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 2 и 3 ещё 8 (8) 8 раз, до 24 (24) 
24 п. на спицах и, включая первый ряд ИС, 19 (19) 
19 рядов должно быть провязано.

Ряд 20: 7 лиц., П1Л, вязать петли как они есть до 
конца ряда (= 10 изн., 7 лиц.) = 25 (25) 25 п.
Ряд 21: вязать все петли как они есть (= 7 изн., 10 
лиц., 8 изн.).

Повторить ряды 20 и 21 ещё 9 (9) 9 раз, до 34 (34)
34 п. на спицах и всего 39 (39) 39 рядов должно 
быть провязано.

РАЗМЕР XS:
Ряд 40 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до конца ряда (= 10 лиц., 10 изн., 7 лиц.) = 
35 п.
Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 10 лиц., 10 изн., 1 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 5 раз до 40 п. на 
спицах и всего 51 ряд должно быть провязано. 
Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 52 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 6 изн., 10 лиц., 10 изн.) до последних 7 п. 
ряда, П1П, 7 лиц. = 42 п.
Ряд 53 (ИС): вязать все петли как они есть (= 8 
изн., 10 лиц., 10 изн., 7 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 52 и 53 ещё 3 раза, и в 
последнем ряду ЛС (= 58-й ряд ЛС) провязать 
первые 2 п. вместе как лиц. После 59-го ряда ИС, 
47 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли правой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Перейти к 
‚Левая лямка‘ задней части, на стр. 4.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
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РАЗМЕР S:
Ряд 40 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до конца ряда (= 10 лиц., 10 изн., 7 лиц.) 
= 35 п.
Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 10 лиц., 10 изн., 1 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 2 раза до 37 п. на 
спицах и всего 45 рядов должно быть провязано. 
Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 46 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 3 изн., 10 лиц., 10 изн.) до последних 7 п. 
ряда, П1П, 7 лиц. = 39 п.
Ряд 47 (ИС): вязать все петли как они есть (= 8 
изн., 10 лиц., 10 изн., 4 лиц., 7 изн.)

Повторить ряды 46 и 47 ещё 6 раз, в последнем 
ряду ЛС (= 58-й ряд ЛС) провязать первые 2 п. 
вместе как лиц. После 59-го ряда ИС, 50 п. на 
спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли правой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Перейти к 
‚Левая лямка‘ задней части, на стр. 5.

РАЗМЕР M:
Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:
Ряд 40 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 10 лиц., 10 изн.) до последних 7 п. ряда, 
П1П, 7 лиц. = 36 п.
Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 8 изн., 10 лиц., 10 изн., 1 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 9 раз, в последнем 
ряду ЛС (= 58-й ряд ЛС) провязать первые 2 п. 
вместе как лиц. После 59-го ряда ИС, 53 п. на 
спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли правой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Перейти к 
‚Левая лямка‘ задней части, на стр. 4.

РАЗМЕРЫ L (XL) XXL:
Ряд 2 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до конца ряда (= 1 изн., 9 лиц.) = 20 (20) 20 п.
Ряд 3 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 2 лиц., 9 изн.).

Повторить ряды 2 и 3 ещё 10 (10) 10 раз до 30 
(30) 30 п. на спицах и, включая первый ряд ИС, 23 
(23) 23 рядов должно быть провязано.

Ряд 24: 9 лиц., П1Л, вязать петли как они есть до 
конца ряда (= 12 изн., 9 лиц.) = 31 (31) 31 п.
Ряд 25: вязать все петли как они есть (= 9 изн., 
12 лиц., 10 изн.).

РАЗМЕР L:
Повторить ряды 24 и 25 ещё 11 раз до 42 п. на 
спицах и всего 47 рядов должно быть провязано. 
Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 48 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 9 лиц. = 44 п.
Ряд 49 (ИС): вязать все петли как они есть (= 10 
изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц., 9 изн.)

Повторить ряды 48 и 49 ещё 11 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 68-й и 70-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. После 71-го 
ряд ИС, 64 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли правой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Перейти к 
‚Левая лямка‘ задней части, на стр. 4.

РАЗМЕР XL:
Повторить ряды 24 и 25 ещё 7 раз до 38 п. на 
спицах и всего 39 рядов должно быть провязано.

Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 40 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 8 лиц., 12 изн.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 9 лиц. = 40 п.
Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 10 изн., 12 лиц., 18 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 3 раза до 46 п. на 
спицах и всего 47 рядов должно быть провязано.

Ряд 48 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн., 4 лиц.) до 9 последних п. 
ряда, П1П, 9 лиц. = 48 п.
Ряд 49 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 14 изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц., 9 изн.).

Повторить ряды 48 и 49 ещё 7 раз до 62 п. на 
спицах и всего 63 ряда должно быть провязано.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
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Ряд 64 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 8 изн., 12 лиц., 12 изн., 12 лиц.) до 
9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 64 п.
Ряд 65 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 9 лиц., 
9 изн.).

Повторить ряды 64 и 65 ещё 3 раза, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 68-й и 70-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. 
После 71-го ряда ИС, 68 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли правой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Перейти к 
‚Левая лямка‘ задней части, на стр. 4.

РАЗМЕР XXL:
Повторить ряды 24 и 25 ещё 3 раза до 34 п. на 
спицах и всего 31 рядов должно быть провязано. 

Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 32 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 4 лиц., 12 изн.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 9 лиц. = 36 п.
Ряд 33 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 10 изн., 12 лиц., 14 изн.).

Повторить ряды 32 и 33 ещё 7 раз до 50 п. на 
спицах и всего 47 рядов должно быть провязано.

Ряд 48 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн., 8 лиц.) до 9 последних п. 
ряда, П1П, 9 лиц. = 52 п.
Ряд 49 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 18 изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц., 9 изн.).

Повторить ряды 48 и 49 ещё 3 раза до 58 п. на 
спицах и всего 55 рядов должно быть провязано.

Ряд 56 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 4 изн., 12 лиц., 12 изн., 12 лиц.) 
до 9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 60 п.
Ряд 57 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 5 лиц., 
9 изн.).

Повторить ряды 56 и 57 ещё 7 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 68-й и 70-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. 
После 71-го ряда ИС, 72 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли правой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Перейти к 
‚Левая лямка‘ задней части, на стр. 4.

ЗАДНЯЯ ЧАСТЬ — ЛЕВАЯ ЛЯМКА

Для левой лямки спинки (как при носке), 
используя временный набор петель (с помощью 
крючка) 15 (15) 15 (19) 19 (19) п., используя спицы
размером 3.0 мм и продолжить след. образом:

Ряд 1 (ИС): 7 (7) 7 (9) 9 (9) изн., 1 лиц., 7 (7) 7 (9) 
9 (9) изн.

В след. ряду ЛС, начать прибавки для 
формирования горловины спинки, инструкции для
размеров L (XL) XXL приведены со стр. 6 и далее.

РАЗМЕРЫ XS (S) M:
Ряд 2 (ЛС): вязать петли как они есть (= 7 лиц., 
1 изн.) до последних 7 п. ряда, П1Пи, 7 лиц. 
= 16 (16) 16 п.
Ряд 3 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 2 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 2 и 3 ещё 8 (8) 8 раз до 24 (24) 24
п. на спицах и, включая первый ряд ИС, 19 (19) 19 
рядов должно быть провязано.

Ряд 20 (ЛС): вязать петли как они есть (= 7 лиц., 
10 изн.) до последних 7 п. ряда, П1П, 7 лиц. 
= 25 (25) 25 п.
Ряд 21 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 8 изн., 10 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 20 и 21 ещё 9 (9) 9 раз до 34 (34) 
34 п. на спицах и всего 39 (39) 39 рядов должно 
быть провязано.

РАЗМЕР XS:
Ряд 40 (ЛС): вязать петли как они есть (= 7 лиц., 
10 изн., 10 лиц.) до последних 7 п. ряда, П1Пи, 
7 лиц. = 35 п.
Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 1 лиц., 10 изн., 10 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 5 раз до 40 п. на 
спицах и всего 51 ряд должно быть провязано. 

Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 52 (ЛС): 7 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 10 изн., 10 лиц., 6 изн.) до последних 7 п. 
ряда, П1Пи, 7 лиц. = 42 п.
Ряд 53 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 7 лиц., 10 изн., 10 лиц., 8 изн.)

Повторить ряды 52 и 53 ещё 3 раза, и в 
последнем ряду ЛС (= 58-й ряд ЛС) последние 2 п.
вместе как лиц. После 59-го ряда ИС, 47 п. на 
спицах. 

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 4



В след. ряду ЛС, соединить левую и правую 
части спинки вместе, в то же время продолжая 
прибавки для формирования пройм.

Ряд 60 (ЛС): 7 лиц., П1Л, 4 лиц., 10 изн., 10 лиц., 
10 изн., 4 лиц., 2 вм.лиц., вязать вдоль петель 
правой лямки, 2 вм.лиц., 4 лиц., 10 изн., 10 лиц., 
10 изн., 4 лиц., П1П, 7 лиц. = 94 п.
Ряд 61 (ИС): вязать все петли как они есть (= 12 
изн., (10 лиц., 10 изн.) x3, 10 лиц., 12 изн.).
Ряд 62: 7 лиц., П1Л, вязать петли как они есть до 
последних 7 п. ряда, П1П, 7 лиц. = 96 п.
Ряд 63: вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 62 и 63 ещё 4 раза, и в 70-м ряду 
ЛС, провязать первые 2 п. вместе как лиц. и 
последние 2 п. вместе как лиц. После 71-го ряда 
ИС, 102 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли спинки на удержание, используя запасные 
спицы или бросовую пряжу.
Размер работы, от края набора петель, должен 
быть ок. 21 см. Продолжайте работать в 
соответствии с инструкциями для "Передней 
части" на стр. 7. 

РАЗМЕР S:
Ряд 40 (ЛС): вязать петли как они есть (= 7 лиц., 
10 изн., 10 лиц.) до последних 7 п. ряда, П1Пи, 
7 лиц. = 35 п.
Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 1 лиц., 10 изн., 10 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 2 раза до 37 п. на 
спицах и всего 45 рядов должно быть провязано.

Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 46 (ЛС): 7 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 10 изн., 10 лиц., 3 изн.) до последних 7 п. 
ряда, П1П, 7 лиц. = 39 п.
Ряд 47 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 4 лиц., 10 изн., 10 лиц., 8 изн.).

Повторить ряды 46 и 47 ещё 6 раз, в последнем 
ряду ЛС (= 58-й ряд ЛС) последние 2 п. вместе как
лиц. После 59-го ряда ИС, 50 п. на спицах.

В след. ряду ЛС, соединить левую и правую 
части спинки вместе, в то же время продолжая 
прибавки для формирования пройм.

Ряд 60 (ЛС): 7 лиц., П1Л, 7 лиц., 10 изн., 10 лиц., 
10 изн., 4 лиц., 2 вм.лиц., вязать вдоль петель 
правой лямки, 2 вм.лиц., 4 лиц., 10 изн., 10 лиц., 
10 изн., 7 лиц. П1П, 7 лиц. = 100 п.
Ряд 61 (ИС): вязать все петли как они есть (= 15 
изн., (10 лиц., 10 изн.) x3, 10 лиц., 15 изн.).
Ряд 62: 7 лиц., П1Л, вязать петли как они есть до 
последних 7 п. ряда, П1П, 7 лиц. = 102 п.
Ряд 63: вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 62 и 63 ещё раз до 104 п. на 
спицах и всего 65 рядов должно быть провязано.

Ряд 66 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до последних 7 п. ряда, П1Пи, 7 лиц. = 106 п.
Ряд 67 (ИС): вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 66 и 67 ещё 4 раза, и в 74-м ряду 
ЛС, провязать первые 2 п. вместе как лиц. и 
последние 2 п. вместе как лиц. После 75-го ряда 
ИС, 112 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли спинки на удержание, используя запасные 
спицы или бросовую пряжу.

Размер работы, от края набора петель, должен 
быть ок. 22 см. Продолжайте работать в 
соответствии с инструкциями для "Передней 
части" на стр. 7.

РАЗМЕР M:
Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 40 (ЛС): 7 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 10 изн., 10 лиц.) до последних 7 п. ряда, 
П1Пи, 7 лиц. = 36 п.
Ряд 41: вязать все петли как они есть (= 7 изн., 
1 лиц., 10 изн., 10 лиц., 8 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 9 раз, и в последнем 
ряду ЛС (= 58-й ряд ЛС) последние 2 п. вместе как
лиц. После 59-го ряда ИС, 53 п. на спицах. 

В след. ряду ЛС, соединить левую и правую 
части спинки вместе, в то же время продолжая 
прибавки для формирования пройм.

Ряд 60 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, 10 лиц., 10 изн., 
10 лиц., 10 изн., 4 лиц., 2 вм.лиц., вязать вдоль 
петель правой лямки, 2 вм.лиц., 4 лиц., 10 изн., 
10 лиц., 10 изн., 10 лиц. П1Пи, 7 лиц. = 106 п.
Ряд 61 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 1 лиц., (10 изн., 10 лиц.) x4, 10 изн., 
1 лиц., 7 изн.).

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 5



Ряд 62: 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они есть до 
последних 7 п. ряда, П1Пи, 7 лиц. = 108 п.
Ряд 63: вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 62 и 63 ещё 8 раз, и в 78-м ряду 
ЛС, провязать первые 2 п. вместе как лиц. и 
последние 2 п. вместе как лиц. После 79-го ряда 
ИС, 122 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли спинки на удержание, используя запасные 
спицы или бросовую пряжу.

Размер работы, от края набора петель, должен 
быть ок. 23 см. Продолжайте работать в 
соответствии с инструкциями для "Передней 
части" на стр. 7.

РАЗМЕРЫ L (XL) XXL:
Ряд 2 (ЛС): вязать петли как они есть (= 9 лиц., 
1 изн.) до 9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. 
= 20 (20) 20 п.
Ряд 3 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 2 лиц., 9 изн.).

Повторить ряды 2 и 3 ещё 10 (10) 10 раз до 30 
(30) 30 п. на спицах и, включая первый ряд ИС, 23 
(23) 23 рядов должно быть провязано.
Ряд 24 (ЛС): вязать петли как они есть (= 9 лиц., 
12 изн.) до 9 последних п. ряда, П1П, 9 лиц. 
= 31 (31) 31 п.
Ряд 25 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 10 изн., 12 лиц., 9 изн.).

РАЗМЕР L:
Повторить ряды 24 и 25 ещё 11 раз до 42 п. на 
спицах и всего 47 рядов должно быть провязано. 

Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 48 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 12 изн., 12 лиц.) до 9 последних п. ряда, 
П1Пи, 9 лиц. = 44 п.
Ряд 49 (ИС): вязать все петли как они есть
(= 9 изн., 1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 10 изн.).

Повторить ряды 48 и 49 ещё 11 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 68-й и 70-й ряд ЛС) 
провязать последние 2 п. вместе как лиц. После 
71-го ряда ИС, 64 п. на спицах.

В след. ряду ЛС, соединить левую и правую 
части спинки вместе, в то же время продолжая 
прибавки для формирования пройм.

Ряд 72 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, 12 лиц., 12 изн., 
12 лиц., 12 изн., 5 лиц., 2 вм.лиц., вязать вдоль 
петель правой лямки, 2 вм.лиц., 5 лиц., 12 изн., 
12 лиц., 12 изн., 12 лиц., П1Пи, 9 лиц. = 128 п.
Ряд 73 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 1 лиц., (12 изн., 12 лиц.) x4, 12 изн., 
1 лиц., 9 изн.).
Ряд 74: 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они есть до 
9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 130 п.
Ряд 75: вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 74 и 75 ещё 4 раза, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 80-й и 82-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. и последние
2 п. вместе как лиц. После 83-го ряда ИС, 134 п. 
на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли спинки на удержание, используя запасные 
спицы или бросовую пряжу.

Размер работы, от края набора петель, должен 
быть ок. 24 см. Продолжайте работать в 
соответствии с инструкциями для "Передней 
части" на стр. 7.

РАЗМЕР XL:
Повторить ряды 24 и 25 ещё 7 раз до 38 п. на 
спицах и всего 39 рядов должно быть провязано. 

Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 40 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 12 изн., 8 лиц.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 9 лиц. = 40 п.
Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 18 изн., 12 лиц., 10 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 3 раза до 46 п. на 
спицах и всего 47 рядов должно быть провязано.

Ряд 48 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 4 лиц., 12 изн., 12 лиц.) до 9 последних п. 
ряда, П1Пи, 9 лиц. = 48 п.
Ряд 49 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 14 изн.).

Повторить ряды 48 и 49 ещё 7 раз до 62 п. на 
спицах и всего 63 ряда должно быть провязано.

Ряд 64 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 8 изн.) 
до 9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 64 п.
Ряд 65 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 9 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц., 
9 изн.).

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 6



Повторить ряды 64 и 65 ещё 3 раза, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 68-й и 70-й ряд ЛС) 
провязать последние 2 п. вместе как лиц. После 
71-го ряда ИС, 68 п. на спицах.

В след. ряду ЛС, соединить левую и правую 
части спинки вместе, в то же время продолжая 
прибавки для формирования пройм.

Ряд 72 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, 4 изн., 12 лиц., 12 изн.,
12 лиц., 12 изн., 5 лиц., 2 вм.лиц., вязать вдоль 
петель правой лямки, 2 вм.лиц., 5 лиц., 12 изн., 12 
лиц., 12 изн., 12 лиц., 4 изн., П1Пи, 9 лиц. = 136 п.
Ряд 73 (ИС): вязать все петли как они есть (= 
9 изн., 5 лиц., (12 изн., 12 лиц.) x4, 12 изн., 5 лиц., 
9 изн.).
Ряд 74: 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они есть до 
9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 138 п.
Ряд 75: вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 74 и 75 ещё 6 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 84-й и 86-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. и последние
2 п. вместе как лиц. После 87-го ряда ИС, 146 п. 
на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли спинки на удержание, используя запасные 
спицы или бросовую пряжу. 

Размер работы, от края набора петель, должен 
быть ок. 25 см. Продолжайте работать в 
соответствии с инструкциями для "Передней 
части" на стр. 7.

РАЗМЕР XXL:
Повторить ряды 24 и 25 ещё 3 раза до 34 п. на 
спицах и всего 31 рядов должно быть провязано. 

Теперь начнем прибавки для пройм, в то же время 
выполняя прибавки для горловины спинки, след. 
образом:

Ряд 32 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 12 изн., 4 лиц.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 9 лиц. = 36 п.
Ряд 33 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 14 изн., 12 лиц., 10 изн.).

Повторить ряды 32 и 33 ещё 7 раз до 50 п. на 
спицах и всего 47 рядов должно быть провязано.

Ряд 48 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 8 лиц., 12 изн., 12 лиц.) до 9 последних п. 
ряда, П1Пи, 9 лиц. = 52 п.
Ряд 49 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 18 изн.).

Повторить ряды 48 и 49 ещё 3 раза до 58 п. на 
спицах и всего 55 рядов должно быть провязано.

Ряд 56 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 4 изн.) 
до 9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 60 п.
Ряд 57 (ИС): вязать все петли как они есть
(= 9 изн., 5 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц., 
9 изн.).

Повторить ряды 56 и 57 ещё 7 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 68-й и 70-й ряд ЛС) 
провязать 2 п. вместе как лиц. После 71-го ряда 
ИС,  72 п. на спицах.

В след. ряду ЛС, соединить левую и правую 
части спинки вместе, в то же время продолжая 
прибавки для формирования пройм.

Ряд 72 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, 8 изн., 12 лиц., 12 изн.,
12 лиц., 12 изн., 5 лиц., 2 вм.лиц., вязать вдоль 
петель правой лямки, 2 вм.лиц., 5 лиц., 12 изн., 
12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 8 изн., П1Пи, 9 лиц. = 
144 п.
Ряд 73 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 9 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 
12 изн., 12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 9 лиц., 
9 изн.).

Повторить ряды 72 и 73 ещё 3 раза, до 150 п. на 
спицах и всего 79 рядов должно быть провязано.

Ряд 80 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть до 9 последних п. ряда, П1П, 9 лиц. = 152 п.
Ряд 81 (ИС): вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 80 и 81 ещё 5 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 88-й и 90-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. и последние
2 п. вместе как лиц. После 91-го ряда ИС, 158 п. 
на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли спинки на удержание, используя запасные 
спицы или бросовую пряжу.

Размер работы, от края набора петель, должен 
быть ок. 27 см. Продолжайте работать в 
соответствии с инструкциями для "Передней 
части" на стр. 7.

ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ — ЛЕВАЯ ЛЯМКА

Вязать переднюю часть непосредственно от 
задней части, начав с левой стороны передней 
части, след. образом: осторожно распустить 
временный набор петель левой лямки (как при 
носке) и поместить полученные петли на спицы.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 7



Должно быть 15 (15) 15 (19) 19 (19) п. на спицах, 
столько же петель, сколько было набрано.

Ряд 1 (ИС): 7 (7) 7 (9) 9 (9) изн., 1 лиц., 7 (7) 7 (9) 
9 (9) изн.
Ряд 2 (ЛС): 7 (7) 7 (9) 9 (9) лиц., 1 изн., 7 (7) 7 (9) 
9 (9) лиц.

Повторять ряды 1 и 2, пока всего 11 (11) 11 (7) 7 
(7) рядов не будет провязано, закончить рядом с 
ИС.
Затем начать прибавки для горловины и проймы, 
инструкции для размеров L (XL) XXL приведены 
со страницы 9 и далее.

РАЗМЕРЫ XS (S) M
Ряд 12 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до конца ряда (= 1 изн., 7 лиц.) = 16 (16) 16 п.
Ряд 13 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 2 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 12 и 13 ещё 8 (8) 8 раз до 24 (24) 
24 п. на спицах и всего 29 (29) 29 рядов должно 
быть провязано.

Ряд 30: 7 лиц., П1Л, вязать петли как они есть до 
конца ряда (= 10 изн., 7 лиц.) = 25 (25) 25 п.
Ряд 31: вязать все петли как они есть (= 7 изн., 
10 лиц., 8 изн.).

РАЗМЕР XS:
Повторить ряды 30 и 31 ещё 9 раз до 34 п. на 
спицах и всего 49 рядов должно быть провязано.

Ряд 50 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до конца ряда (= 10 лиц., 10 изн., 7 лиц.) 
= 35 п.
Ряд 51 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 10 лиц., 10 изн., 1 лиц., 7 изн.).

Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом:

Ряд 52 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 1 изн., 10 лиц., 10 изн.) до последних 7 п. 
ряда, П1П, 7 лиц. = 37 п.
Ряд 53 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 8 изн., 10 лиц., 10 изн., 2 лиц., 7 изн.)

Повторить ряды 52 и 53 ещё 8 раз, в последнем 
ряду ЛС (= 68-й ряд ЛС) провязать первые 2 п. 
вместе как лиц. После 69-го ряда ИС,  52 п. на 
спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли левой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Продолжать
вязание с “Правой лямки” на стр. 10.

РАЗМЕР S:
Повторить ряды 30 и 31 ещё 7 раз до 32 п. на 
спицах и всего 45 рядов должно быть провязано. 

Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом:

Ряд 46 (ЛС): 7 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 8 лиц., 10 изн.) до последних 7 п. ряда, 
П1П, 7 лиц. = 34 п.
Ряд 47 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 8 изн., 10 лиц., 16 изн.)

Повторить ряды 46 и 47 ещё раз до 36 п. на 
спицах и всего 49 рядов должно быть провязано.

Ряд 50 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 10 лиц., 10 изн., 2 лиц.) до 7 последних п. 
ряда, П1П, 7 лиц. = 38 п.
Ряд 51 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 10 изн., 10 лиц., 10 изн., 1 лиц., 7 изн.)

Повторить ряды 50 и 51 ещё 7 раз до 52 п. на 
спицах и всего 65 рядов должно быть провязано.

Ряд 66 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 8 изн., 10 лиц., 10 изн., 10 лиц.) до 
последних 7 п. ряда, П1Пи, 7 лиц. = 54 п.
Ряд 67 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 1 лиц., 10 изн., 10 лиц., 10 изн., 9 лиц., 
7 изн.).

Повторить ряды 66 и 67 ещё раз, и в 68-м ряду ЛС
провязать первые 2 п. вместе как лиц. После 69-го 
ряда ИС, 55 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли левой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Продолжать
вязание с “Правой лямки” на стр. 10.

РАЗМЕР M:
Повторить ряды 30 и 31 ещё 4 раза до 29 п. на 
спицах и всего 39 рядов должно быть провязано. 

Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом:

Ряд 40 (ЛС): 7 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 5 лиц., 10 изн.) до последних 7 п. ряда, 
П1П, 7 лиц. = 31 п.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 8



Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 8 изн., 10 лиц., 13 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 4 раза до 39 п. на 
спицах и всего 49 рядов должно быть провязано.

Ряд 50 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 10 лиц., 10 изн., 5 лиц.) до последних 
7 п. ряда, П1П, 7 лиц. = 41 п.
Ряд 51: вязать все петли как они есть (= 13 изн., 
10 лиц., 10 изн., 1 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 50 и 51 ещё 4 раза до 49 п. на 
спицах и всего 59 рядов должно быть провязано.

Ряд 60 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 5 изн., 10 лиц., 10 изн., 10 лиц.) до 
последних 7 п. ряда, П1Пи, 7 лиц. = 51 п.
Ряд 61 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 1 лиц., 10 изн., 10 лиц., 10 изн., 6 лиц., 7 
изн.)

Повторить ряды 60 и 61 ещё 4 раза, в последнем 
ряду ЛС (=68-й ряд ЛС) провязать первые 2 п. 
вместе как лиц. После 69-го ряда ИС, 58 п. на 
спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли левой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Продолжать
вязание с “Правой лямки” на стр. 10.

РАЗМЕРЫ L (XL) XXL
Ряд 8 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до конца ряда (= 1 изн., 9 лиц.) = 20 (20) 20 п.
Ряд 9 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 2 лиц., 9 изн.).

Повторить ряды 8 и 9 ещё 10 (10) 10 раз до 30 
(30) 30 п. на спицах и всего 29 (29) 29 рядов 
должно быть провязано.

Ряд 30: 9 лиц., П1Л, вязать петли как они есть 
(= 12 изн., 9 лиц.) до конца ряда= 31 (31) 31 п.
Ряд 31: вязать все петли как они есть (= 9 изн., 
12 лиц., 10 изн.).

РАЗМЕР L:
Повторить ряды 30 и 31 ещё 8 раз до 39 п. на 
спицах и всего 47 рядов должно быть провязано. 

Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом:

Ряд 48 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 9 лиц., 12 изн.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 9 лиц. = 41 п.

Ряд 49 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 10 изн., 12 лиц., 19 изн.).

Повторить ряды 48 и 49 ещё 2 раза до 45 п. на 
спицах и всего 53 ряда должно быть провязано.

Ряд 54 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн., 3 лиц.) до 9 последних п. 
ряда, П1П, 9 лиц. = 47 п.
Ряд 55 (ИС): вязать все петли как они есть (= 13 
изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц., 9 изн.).

Повторить ряды 54 и 55 ещё 8 раз до 63 п. на 
спицах и всего 71 рядов должно быть провязано.

Ряд 72 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 9 изн., 12 лиц., 12 изн., 12 лиц.) до 
9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 65 п.
Ряд 73 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 10 лиц., 
9 изн.).

Повторить ряды 72 и 73 ещё 2 раза, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 74-й и 76-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. После 77-го 
ряда ИС, 67 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли левой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Продолжать
вязание с “Правой лямки” на стр. 10.

РАЗМЕР XL:
Повторить ряды 30 и 31 ещё 4 раза до 35 п. на 
спицах и всего 39 рядов должно быть провязано. 

Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом:

Ряд 40 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 5 лиц., 12 изн.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 9 лиц. = 37 п.
Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть
 (= 10 изн., 12 лиц., 15 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 6 раз до 49 п. на 
спицах и всего 53 ряда должно быть провязано.
Ряд 54 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн., 7 лиц.) до 9 последних п. 
ряда, П1П, 9 лиц. = 51 п.
Ряд 55 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 17 изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц., 9 изн.).

Повторить ряды 54 и 55 ещё 4 раза до 59 п. на 
спицах и всего 63 ряда должно быть провязано.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 9



Ряд 64 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 5 изн., 12 лиц., 12 изн., 12 лиц.) до 
9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 61 п.
Ряд 65 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 6 лиц., 
9 изн.).

Повторить ряды 64 и 65 ещё 6 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 74-й и 76-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. После 77-го 
ряда ИС, 71 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли левой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Продолжать
вязание с “Правой лямки” на стр. 10.

РАЗМЕР XXL:
Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом:

Ряд 32 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 1 лиц., 12 изн.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 9 лиц. = 33 п.
Ряд 33 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 10 изн., 12 лиц., 11 изн.).

Повторить ряды 32 и 33 ещё 10 раз до 53 п. на 
спицах и всего 53 ряда должно быть провязано.

Ряд 54 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн., 11 лиц.) до 9 последних п. 
ряда, П1П, 9 лиц. = 55 п.
Ряд 55 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 21 изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц., 9 изн.).
Ряд 56: 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они есть 
(= 1 изн., 12 лиц., 12 изн., 12 лиц.) до 9 последних 
п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 57 п.
Ряд 57: вязать все петли как они есть (= 9 изн., 
1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 2 лиц., 9 изн.).

Повторить ряды 56 и 57 ещё 10 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 74-й и 76-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. После 77-го 
ряда ИС, 75 п. на спицах.

Нить отрезать, оставив конец ок. 15 см и снять 
петли левой лямки на удержание, используя 
запасные спицы или бросовую пряжу. Продолжать
вязание с “Правой лямки” на стр. 10.

ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ — ПРАВАЯ ЛЯМКА
Чтобы сформировать правую сторону передней 
части, осторожно распустить временный набор 
петель правой лямки и поместить полученные 
петли на круговые спицы. Вязать на 15 (15) 15 (19)
19 (19) п., след. образом:

Ряд 1 (ИС): 7 (7) 7 (9) 9 (9) изн., 1 лиц., 7 (7) 7 (9) 
9 (9) изн.
Ряд 2 (ЛС): 7 (7) 7 (9) 9 (9) лиц., 1 изн., 7 (7) 7 (9) 
9 (9) лиц.
Повторять ряды 1 и 2 пока всего 11 (11) 11 (7) 7 (7)
рядов не будет провязано, закончить рядом с ИС.
Начать прибавки для формирования пройм и 
горловины. Инструкции для размеров L (XL) XXL
приведены от стр. 12 и далее.

РАЗМЕРЫ XS (S) M:
Ряд 12 (ЛС): вязать петли как они есть (= 7 лиц., 
1 изн.) до последних 7 п. ряда, П1Пи, 7 лиц. = 
16 (16) 16 п.
Ряд 13 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 2 лиц., 7 изн.).

Повторить ряды 12 и 13 ещё 8 (8) 8 раз до 24 (24) 
24 п. на спицах и всего 29 (29) 29 рядов должно 
быть провязано.
Ряд 30: вязать петли как они есть (= 7 лиц., 
10 изн.) до последних 7 п. ряда, П1П, 7 лиц. 
= 25 (25) 25 п.
Ряд 31: вязать все петли как они есть (= 8 изн., 
10 лиц., 7 изн.).

РАЗМЕР XS:
Повторить ряды 30 и 31 ещё 9 раз до 34 п. на 
спицах и всего 49 рядов должно быть провязано.

Ряд 50 (ЛС): вязать петли как они есть (= 7 лиц., 
10 изн., 10 лиц.) до последних 7 п. ряда, П1Пи, 
7 лиц. = 35 п.
Ряд 51 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 1 лиц., 10 изн., 10 лиц., 7 изн.).

Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом.

Ряд 52 (ЛС): 7 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 10 изн., 10 лиц., 1 изн.) до последних 7 п. 
ряда, П1Пи, 7 лиц. = 37 п.
Ряд 53 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 2 лиц., 10 изн., 10 лиц., 8 изн.).

Повторить ряды 52 и 53 ещё 8 раз, в последнем 
ряду ЛС (=68-й ряд ЛС) последние 2 п. вместе как 
лиц. После 69-го ряда ИС, 52 п. на спицах.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 10



В след. ряду ЛС, соединить правую и левую части 
переда вместе, в то же время продолжая прибавки 
для формирования пройм.

Ряд 70 (ЛС): 2 вм.лиц., 5 лиц., П1Л, 9 лиц., 
10 изн., 10 лиц., 10 изн., 4 лиц., 2 вм.лиц., вязать 
вдоль петель левой лямки, 2 вм.лиц., 4 лиц., 
10 изн., 10 лиц., 10 изн., 9 лиц., П1П, 5 лиц., 
2 вм.лиц. = 102 п.
Ряд 71: вязать все петли как они есть 
(= 16 изн., (10 лиц., 10 изн.) x3, 10 лиц. 16 изн.).

После 71-го ряда ИС, размер передней части 
должен быть ок. 21 см от края набора петель, нить 
не отрезать. Продолжать вязание с “Тело” на стр. 
14.

РАЗМЕР S
Повторить ряды 30 и 31 ещё 7 раз до 32 п. на 
спицах и всего 45 рядов должно быть провязано. 

Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом.

Ряд 46 (ЛС): 7 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 10 изн., 8 лиц.) до последних 7 п. ряда, 
П1П, 7 лиц. = 34 п.
Ряд 47 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 16 изн., 10 лиц., 8 изн.).

Повторить ряды 46 и 47 ещё раз до 36 п. на 
спицах и всего 49 рядов должно быть провязано.

Ряд 50 (ЛС): 7 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 2 лиц., 10 изн., 10 лиц.) до 7 последних п. 
ряда, П1Пи, 7 лиц. = 38 п.
Ряд 51 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 1 лиц., 10 изн., 10 лиц., 10 изн.).

Повторить ряды 50 и 51 ещё 7 раз, до 52 п. на 
спицах и всего 65 рядов должно быть провязано.

Ряд 66 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 10 лиц., 10 изн., 10 лиц., 8 изн.) до 
последних 7 п. ряда, П1Пи, 7 лиц. = 54 п.
Ряд 67 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 9 лиц., 10 изн., 10 лиц., 10 изн., 1 лиц., 
7 изн.).

Повторить ряды 66 и 67 ещё раз, и в 68-м ряду 
ЛС последние 2 п. вместе как лиц. После 69-го 
ряда ИС,  55 п. на спицах.

В след. ряду ЛС, соединить правую и левую 
части переда вместе, в то же время продолжая 
прибавки для формирования пройм.

Ряд 70 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, 2 изн., 10 лиц., 10 изн.,
10 лиц., 10 изн., 4 лиц., 2 вм.лиц., вязать вдоль 
петель левой лямки, 2 вм.лиц., 4 лиц., 10 изн., 
10 лиц., 10 изн., 10 лиц., 2 изн., П1Пи, 7 лиц. 
= 110 п.
Ряд 71 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 3 лиц., (10 изн., 10 лиц.) x4, 10 изн., 
3 лиц., 7 изн.).
Ряд 72 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до последних 7 п. ряда, П1Пи, 7 лиц. = 112 п.
Ряд 73 (ИС): вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 72 и 73 ещё раз, и в 74-м ряду 
ЛС, провязать первые 2 п. вместе как лиц. и 
последние 2 п. вместе как лиц. После 75-го ряда 
ИС, 112 п. на спицах.

Размер передней части должен быть ок. 22 см от 
края набора петель, нить не отрезать. Продолжать 
вязание с “Тело” на стр. 14.

РАЗМЕР M:
Повторить ряды 30 и 31 ещё 4 раза до 29 п. на 
спицах и всего 39 рядов должно быть провязано. 

Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом.

Ряд 40 (ЛС): 7 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 10 изн., 5 лиц.) до последних 7 п. ряда, 
П1П, 7 лиц. = 31 п.
Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 13 изн., 10 лиц., 8 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 4 раза до 39 п. на 
спицах и всего 49 рядов должно быть провязано.

Ряд 50 (ЛС): 7 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 5 лиц., 10 изн., 10 лиц.) до 7 последних п. 
ряда, П1Пи, 7 лиц. = 41 п.
Ряд 51 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 1 лиц., 10 изн., 10 лиц., 13 изн.).

Повторить ряды 50 и 51 ещё 4 раза до 49 п. на 
спицах и всего 59 рядов должно быть провязано.

Ряд 60 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 10 лиц., 10 изн., 10 лиц., 5 изн.) до 
последних 7 п. ряда, П1Пи, 7 лиц. = 51 п.
Ряд 61 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 6 лиц., 10 изн., 10 лиц., 10 изн., 1 лиц., 
7 изн.).

Повторить ряды 60 и 61 ещё 4 раза, в последнем 
ряду ЛС (=68-й ряд ЛС) последние 2 п. вместе как 
лиц. После 69-го ряда ИС, 58 п. на спицах.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. МаминыРучки.рф 11



В след. ряду ЛС, соединить правую и левую части 
переда вместе, в то же время продолжая прибавки 
для формирования пройм.

Ряд 70 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, 5 изн., 10 лиц., 10 изн.,
10 лиц., 10 изн., 4 лиц., 2 вм.лиц., вязать вдоль 
петель левой лямки, 2 вм.лиц., 4 лиц., 10 изн., 
10 лиц., 10 изн., 10 лиц., 5 изн., П1Пи, 7 лиц. 
= 116 п.
Ряд 71 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 7 изн., 6 лиц., 10 изн., 10 лиц., 10 изн., 10 лиц., 
10 изн., 10 лиц. 10 изн., 10 лиц., 10 изн., 6 лиц., 
7 изн.).
Ряд 72 (ЛС): 7 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до последних 7 п. ряда, П1Пи, 7 лиц. = 118 п.
Ряд 73 (ИС): вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 72 и 73 ещё 3 раза, в последнем 
ряду ЛС (=78-й ряд ЛС) провязать первые 2 п. 
вместе как лиц. и последние 2 п. вместе как лиц. 
После 79-го ряда ИС, 122 п. на спицах.

Размер передней части должен быть ок. 23 см от 
края набора петель, нить не отрезать. Продолжать 
вязание с “Тело” на стр. 14.

РАЗМЕРЫ L (XL) XXL:
Ряд 8 (ЛС): вязать петли как они есть (= 9 лиц., 
1 изн.) до 9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. 
= 20 (20) 20 п.
Ряд 9 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 2 лиц., 9 изн.).

Повторить ряды 8 и 9 ещё 10 (10) 10 раз до 30 
(30) 30 п. на спицах и всего 29 (29) 29 рядов 
должно быть провязано.
Ряд 30: вязать петли как они есть (= 9 лиц., 
12 изн.) до 9 последних п. ряда, П1П, 9 лиц. 
= 31 (31) 31 п.
Ряд 31: вязать все петли как они есть (= 10 изн., 
12 лиц., 9 изн.).

РАЗМЕР L:
Повторить ряды 30 и 31 ещё 8 раз до 39 п. на 
спицах и всего 47 рядов должно быть провязано. 

Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом.

Ряд 48 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 12 изн., 9 лиц.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 7 лиц. = 41 п.
Ряд 49 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 19 изн., 12 лиц., 10 изн.).

Повторить ряды 48 и 49 ещё 2 раза до 45 п. на 
спицах и всего 53 ряда должно быть провязано 

Ряд 54 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 3 лиц., 12 изн., 12 лиц.) до 9 последних п. 
ряда, П1Пи, 9 лиц. = 47 п.
Ряд 55 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 13 изн.).

Повторить ряды 54 и 55 ещё 8 раз до 63 п. на 
спицах и всего 71 рядов должно быть провязано 

Ряд 72 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 9 изн.) до 
9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 65 п.
Ряд 73 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 10 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц., 
9 изн.).

Повторить ряды 52 и 53 ещё 2 раза, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 74-й и 76-й ряд ЛС) 
провязать 2 п. вместе как лиц. После 77-го ряда 
ИС, 67 п. на спицах.

В след. ряду ЛС, соединить правую и левую части 
переда вместе, в то же время продолжая прибавки 
для формирования пройм.

Ряд 78 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, 3 изн., 12 лиц., 12 изн.,
12 лиц., 12 изн., 5 лиц., 2 вм.лиц., вязать вдоль 
петель левой лямки, 2 вм.лиц., 5 лиц., 12 изн., 
12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 3 изн., П1Пи, 9 лиц. 
= 134 п.
Ряд 79: вязать все петли как они есть (= 9 изн., 
4 лиц., (12 изн., 12 лиц.) x4, 12 изн., 4 лиц., 9 изн.).
Ряд 80 (ЛС): 7 лиц., 2 вм.лиц., П1Ли, вязать петли 
как они есть до 9 последних п. ряда, П1Пи, 7 лиц., 
2 вм.лиц. = 134 п.
Ряд 81 (ИС): вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 80 и 81 ещё раз, и в 82-м ряду 
ЛС провязать первые 2 п. вместе как лиц. и 
последние 2 п. вместе как лиц. После 83-го ряда 
ИС, 134 п. на спицах.

Размер передней части должен быть ок. 24 см от 
края набора петель, нить не отрезать. Продолжать 
вязание с “Тело” на стр. 14.

РАЗМЕР XL
Повторить ряды 30 и 31 ещё 4 раза до 35 п. на 
спицах и всего 39 рядов должно быть провязано. 

Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом:
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Ряд 40 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 12 изн., 5 лиц.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 9 лиц. = 37 п.
Ряд 41 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 15 изн., 12 лиц., 10 изн.).

Повторить ряды 40 и 41 ещё 6 раз до 49 п. на 
спицах и всего 53 ряда должно быть провязано.
Ряд 54 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 7 лиц., 12 изн., 12 лиц.) до 9 последних п. 
ряда, П1Пи, 9 лиц. = 51 п.
Ряд 55 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 17 изн.)

Повторить ряды 54 и 55 ещё 4 раза до 59 п. на 
спицах и всего 63 ряда должно быть провязано.

Ряд 64 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 5 изн.) до 
9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 61 п.
Ряд 65 (ИС): вязать все петли как они есть
(= 9 изн., 6 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц., 
9 изн.).

Повторить ряды 64 и 65 ещё 6 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 74-й и 76-й ряд ЛС) 
провязать 2 п. вместе как лиц. После 77-го ряда 
ИС,  71 п. на спицах.

В след. ряду ЛС, соединить правую и левую 
части переда вместе, в то же время продолжая 
прибавки для формирования пройм.

Ряд 78 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, 7 изн., 12 лиц., 12 изн.,
12 лиц., 12 изн., 5 лиц., 2 вм.лиц., вязать вдоль 
петель левой лямки, 2 вм.лиц., 5 лиц., 12 изн., 
12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 7 изн., П1Пи, 9 лиц. 
= 142 п.
Ряд 79 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 8 лиц., (12 изн., 12 лиц.) x4, 12 изн., 
8 лиц., 9 изн.).
Ряд 80 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть до 9 последних п. ряда, П1Пи, 7 лиц. = 144 п.
Ряд 81 (ИС): вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 80 и 81 ещё 3 раза, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 84-й и 86-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. и последние
2 п. вместе как лиц. После 87-го ряда ИС, 146 п. 
на спицах.

Размер передней части должен быть ок. от края 
набора петель 25 см, нить не отрезать. Продолжать
вязание с “Тело” на стр. 14.

РАЗМЕР XXL:
Теперь начать прибавки для формирования 
проймы, и в то же время, продолжать прибавки 
для горловины, след. образом:

Ряд 32 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 12 изн., 1 лиц.) до 9 последних п. ряда, 
П1П, 9 лиц. = 33 п.
Ряд 33 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 11 изн., 12 лиц., 10 изн.).

Повторить ряды 32 и 33 ещё 10 раз до 53 п. на 
спицах и всего 53 ряда должно быть провязано.

Ряд 54 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть (= 11 лиц., 12 изн., 12 лиц.) до 9 последних п. 
ряда, П1Пи, 9 лиц. = 55 п.
Ряд 55 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 1 лиц., 12 изн., 12 лиц., 21 изн.).
Ряд 56 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, вязать петли как они 
есть (= 12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 1 изн.) до 
9 последних п. ряда, П1Пи, 9 лиц. = 57 п.
Ряд 57 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., 2 лиц., 12 изн., 12 лиц., 12 изн., 1 лиц.,
 9 изн.).

Повторить ряды 56 и 57 ещё 10 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 74-й и 76-й ряд ЛС) 
последние 2 п. вместе как лиц. После 77-го ряда 
ИС, 75 п. на спицах.

В след. ряду ЛС, соединить правую и левую части 
переда вместе, в то же время продолжая прибавки 
для формирования пройм.

Ряд 78 (ЛС): 9 лиц., П1Ли, 11 изн., 12 лиц., 
12 изн., 12 лиц., 12 изн., 5 лиц., 2 вм.лиц., вязать 
вдоль петель левой лямки, 2 вм.лиц., 5 лиц., 
12 изн., 12 лиц., 12 изн., 12 лиц., 11 изн., П1Пи, 
7 лиц. = 150 п.
Ряд 79 (ИС): вязать все петли как они есть 
(= 9 изн., (12 лиц., 12 изн.) x5, 12 лиц., 9 изн.).
Ряд 80 (ЛС): 9 лиц., П1Л, вязать петли как они 
есть до 9 последних п. ряда, П1П, 7 лиц. = 152 п. 
Ряд 81 (ИС): вязать все петли как они есть.

Повторить ряды 80 и 81 ещё 5 раз, и в 2-х 
последних рядах ЛС (= 88-й и 90-й ряд ЛС) 
провязать первые 2 п. вместе как лиц. и последние
2 п. вместе как лиц. После 91-го ряда ИС, 158 п. 
на спицах.

Размер передней части должен быть ок. 27 см от 
края набора петель, нить не отрезать. Продолжать 
вязание с “Тело” на стр. 14.
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ТЕЛО

Чтобы вязать тело топа, необходимо расположить 
петли переда и спинки на одни круговые спицы. 
Начиная с ряда ЛС, вязать 102 (112) 122 (134) 146 
(158) п. переда по узору, провязав первые 2 п. 
вместе как лиц. и последние 2 п. как лиц., затем 
вязать 102 (112) 122 (134) 146 (158) п. спинки по 
узору, также провязав первые 2 п. вместе как лиц. 
и последние 2 п. как лиц. (= 200 (220) 240 (264) 
288 (312) п.). Соединить работу в круг.р., пМ, 
чтобы обозначить начало круг.р. Начало круг.р. 
находится в нижней части правой проймы.

Вязать резинкой 10/10 для размеров XS, S, M и 
резинкой 12/12 для размеров L, XL, XXL. Вязать 
петли как они есть, резинка под проймами 
немного отличается из-за регулировки размера. 
Для индивидуальных размеров работайте в круг.р.,
след. образом:

Размер XS
Круг.р. 1: 5 изн., *10 лиц., 10 изн., повторять от *, 
закончив 10 лиц., 5 изн.

Размер S
Круг.р. 1: 5 лиц., 5 изн., (10 лиц., 10 изн.) x4, 
10 лиц., 5 изн., 10 лиц., 5 изн., (10 лиц., 10 изн.) x4,
10 лиц., 5 изн., 5 лиц.

Размер M
Круг.р. 1: 5 лиц., *10 изн., 10 лиц., повторять от *, 
закончив 10 изн., 5 лиц.

Размер L
Круг.р. 1: 6 лиц., 6 изн., (12 лиц., 12 изн.) x4, 
12 лиц., 6 изн., 12 лиц., 6 изн., (12 лиц., 12 изн.) x4,
12 лиц., 6 изн., 6 лиц.

Размер XL
Круг.р. 1: 6 лиц., *12 изн., 12 лиц., повторять от *, 
закончив 12 изн., 6 лиц.

Размер XXL
Круг.р. 1: 12 лиц., (12 изн., 12 лиц.) x5, 12 изн., 
24 лиц., (12 изн., 12 лиц.) x5, 12 изн., 12 лиц.

Повторять круг.р. 1 до 50 (52) 54 (56) 58 (60) см от 
набора петель, или до желаемой длины.
 

Совет: „Длина топа вариативная и может 
регулироваться индивидуально. Просто вяжите 
на несколько круг.р. больше или меньше. Лучше 
всего примерить топ, чтобы выяснить, какая 
длина подходит лучше всего.”

Закрыть все петли резинкой 2/2, работая довольно 
свободно, чтобы край не был слишком тугим.

ОТДЕЛКА

Вплести все концы нитей. Отпарить топ под 
влажной тканью или полностью постирать его, и 
высушить его, разложив на большом полотенце. 
Это сделает топ более гладким, а структуру узора 
приятно ровной.

ПОЯСНЕНИЯ И ТЕРМИНЫ

Прибавить 1 лиц. с наклоном вправо, из 
протяжки между 2 п. (П1П)
Поднять протяжку между петлями, вставляя спицу
сзади, и провязать её лиц. за перед. стенку п.
См. видео-урок по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=w2uZGTOQ1g4 

Прибавить 1 лиц. с наклоном влево, из 
протяжки между 2 п. (П1Л)
Поднять протяжку между петлями, вставляя спицу
спереди, и провязать её лиц. за заднюю стенку п.
См. видео-урок по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=w2uZGTOQ1g4 

Прибавить 1 изн. с наклоном вправо, из 
протяжки между 2 п. (П1Пи)
Поднять протяжку между петлями, вставляя спицу
сзади, и провязать её изн. за перед. стенку п.

Прибавить 1 изн. с наклоном влево, из 
протяжки между 2 п. (П1Ли) 
Поднять протяжку между петлями, вставляя спицу
спереди, и провязать её изн. за заднюю стенку п.

СОКРАЩЕНИЯ

лиц. = лицевая п.
2 вм.лиц. = провязать 2 п. вместе как лиц.
M = маркер
П1Л = прибавить 1 лиц. с наклоном влево
П1Ли = прибавить 1 изн. с наклоном влево
П1П = прибавить 1 лиц. с наклоном вправо
П1Пи = прибавить 1 изн. с наклоном вправо
изн. = изнаночная п.
пМ = повесить маркер
круг.р. = круговой ряд
ЛС = лицевая сторона
п. = петля
ИС = изнаночная сторона
* = Повторить инструкции после звездочки, 
столько раз сколько указано.
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