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Direction Loop sweater                                                       
от  Maja Kløvdal  (Other Loops) 

Свитер свободного кроя с плечом погоном, которое 
тянется по всей спине. Конструкция плеч сделана 
более элегантной за счет направления полос. 
Свитер вяжется сверху вниз одной деталью и не 
требует сборки. Сначала набираются петли в 
середине спинки, и вязать левое, а затем правое 
плечо. 
Затем петли поднимаются по передней части плеч 

и по спинке. Продолжая вязать поворотными 

рядами, сделайте прибавки для рукавов и выреза 

горловины. Работа соединяется набором петель 

кокетки по кругу на круговые спицы. Затем работу 

разделить на основную часть и рукава, которые 

вяжутся по одному, заканчивая резинкой. В 

завершение петли поднимаются вокруг выреза 

горловины и вяжутся резинкой. Край резинки 

закрыть табулярным методом. 

 

Размеры: XS (S) M (L) XL (XXL).                                                                 

Окончательные измерения  ОГ:  114 (120) 126 (134) 

140 (148)см.                                                                                                              

Припуск на свободу облегания 25-40 см.   

Длина: 52,5 (53) 53 (54) 54 (55)см ( в середине 

спинки от воротника).                                                                                        

 

Материалы:                                                                                                                                                               

Пряжа:  

Вариант 1:                                                                                

Цвет А - Gepard Wild Wool Silk (40% дикий шелк, 

60% меринос;  120 м/ 50 гр) -  350 (400) 400 (450) 

450 (500)г цвета  101 (1 нить)                                                       

Цвет В - Gepard Wild & Soft (40% шелк тусса, 60% 

меринос; 240м / 50г - 100 (100) 100 (100) 100 (150) 

г цвета 746, 

сложив с 1 нитью Gepard Kid Seta ( 70% мохер, 30% 

мохер; 210м/ 25г) - 50 (50) 50 (50) 50 (75) г цвета 

740.  

Вариант 2:  

Цвет А - Gepard My Wool (100% меринос;  125 м/ 50 

гр) -  350 (400) 400 (450) 450 (500) г цвета  142  ( 1 

нить)                                                                                              

Цвет В - Gepard My fine wool (100% меринос; 233м / 

50г - 100 (100) 100 (100) 100 (150) г цвета 100, 

сложив с 1 нитью Gepard Kid Seta ( 70% мохер, 30% 

мохер; 210м/ 25г) - 50 (50) 50 (50) 50 (75) г цвета 

416.  

 

Спицы:   

- круговые 4 мм длиной 40 и 1000 см,   

- круговые 3,5 мм длиной 40 см.                                                                                               

Маркеры петель, держатели петель,  игла.  

 

Плотность:  20 п. х 30 рядов = 10 см лицевой 

глади, измеряя после блокировки.  

 

Сокращения и техники: 

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона                                                                                                                                 

М/  Мн  - маркер / маркер начала ряда                                                                                       

пМ/ сМ – поместить/ переснять маркер                                                                                                                        

ссл – ( модифицированный метод) - снять 1 п. как 

лицевую, снять след.п. как изнаночную, ввести 

левую спицу в эти 2 петли слева направо и 

провязать их вместе лицевой за задние стенки. 

+1П/ +1П-и - прибавка с наклоном вправо: ввести 

левую спицу сзади наперед под протяжку между 

петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за 

переднюю стенку.                                                                                          

+1Л/ +1Л-и - прибавка с наклоном влево: ввести 

левую спицу спереди назад под протяжку между 

петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за 

заднюю стенку.                                                           

переставить - введите правую спицу за задние 

стенки следующих 2 п на левой спице, поднимите 

п. и лиц п.  перед спицей, затем снять лиц петлю на 

левую спицу, следом снять изнаночную. = 2 петли 

поменяли местами.  

 
 

Полосы_ 
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Полосы в цвет. А (основной цвет) вязать 8 
рядов/кр.рядов. 
Полосы в цвете B вяжутся 4 ряда/кр.ряда. 
Цвет меняется по кругу. 
Вяжите следующим образом: смените цвет на 
новый, провяжите 1 круг, поднимите правую 
стенку петли под первой петлей на левой спице на 
левую спицу. Провяжите эту поднятую петлю 
вместе с первой петлей на левой спице. Таким 
образом, вы сможете избежать скачков в полосах. 
Старайтесь не обрывать нить – ведите нить вверх 
по изнаночной стороне. 
В начале кр.ряда: 
Протянуть нить предыдущей полосы вправо под 
рабочей нитью, затем влево над рабочей нитью, 
продолжайте вязать по кругу. 
Таким образом вы переносите нерабочий цвет на 
изнаночную сторону. 
Проделайте это между 2-м и 3-м рядами и 5-м и 6-
м рядами с цветом А и между 2-м и 3-м рядами с 
цветом В. 
Если у вас светлый основной цвет и более темный 

контрастный цвет, контрастный цвет может быть 

виден через работу. Поэтому на образце с синими 

полосками обрезаем пряжу и вплетаем концы. 

Делайте то, как удобно для вас. 

 

Инструкции 

Левое плечо                                                                                                                                                                       

Размеры: XS (S) М (-) - (-)                                           

Временным набором нитью А спицей 4 мм набрать 

12 (12) 14 п.  Вязать 4 (4) 4 (-) - (-)  рядов лицевой 

гладью, начав на ЛС.                              

Размеры: - (-) - (L) XL (XL)                                            

Временным набором нитью В спицей 4 мм набрать 
- (-) - (16) 16 (18)п.  Вязать - (-) - (2) 2 (2) рядов 

лицевой гладью, начав на ЛС.                              

Далее - (-) - (8) 8 (8) рядов нитью А. 

Все размеры: 

Нить В и далее чередованием полос, нить В 4 ряда, 

нить А 8 рядов: вязать 12 (12) 12 (12) 12 (12) рядов. 

Прибавлять для горловины на ЛС: 

Ряд 1 _ (ЛС) 3лиц, +1Л, лицевые  

Ряд 2 _ (ИС) изнаночные 

Повторить ряды 1 и 2 еще 2 (2) 2 (2) 2 (2)раз(а) = 15 

(17) 17 (19) 19 (21)п. на спице. 
Набрать 13 (13) 15 (15) 17 (17)новых п. методом a 
backwards loop cast on в конце ряда (на ИС)= 28 
(30) 32 (34) 36 (38) п. на спице. 
Вязать 15,5 (19,5) 19,5 (19,5) 19,5 (23) см лицевой 
гладью. Закончить после 4 рядов (В) чередования 
полос.                                                                                           
Деталь составит 22,5 (26,5) 26,5 (28,5) 28,5 (32,5) 
см. 
Отрезать пряжу и петли отложить. 

 

Правое плечо 

Размеры: XS (S) М (-) - (-)                                           

Распутать временный набор и поместить 12 (12) 14 

п. в середине спинки на спицу 4 мм. 

Вязать 3 (3) 3 (-) - (-) ряда нитью А лицевой гладью, 

начав на ИС.  

Размеры: - (-) - (L) XL (XL)                                            

Распутать временный набор и поместить - (-) - (16) 

16 (18)п. в середине спинки на спицу 4 мм. 

Вязать - (-) - (1) 1 (1) ряд нитью В лицевой гладью, 

начав на ИС, затем - (-) - (8) 8 (8) рядов нитью А.  

Все размеры: 

Нить В и далее чередованием полос, нить В 4 ряда, 

нить А 8 рядов: вязать 12 (12) 12 (12) 12 (12) рядов. 

Прибавлять для горловины на ЛС: 

Ряд 1 _ (ЛС) лицевые до 3 п. в конце, +1П, 

лицевые 

Ряд 2 _ (ИС) изнаночные 

Повторить ряды 1 и 2 еще 2 (2) 2 (2) 2 (2)раз(а) = 15 
(17) 17 (19) 19 (21) п. на спице. 
Лицевые и нитью А набрать 13 (13) 15 (15) 17 (17) 
новых п. методом backwards loop cast on в конце 
ряда 
Отрезать пряжу. Снимите новые петли на правую 
спицу так, чтобы они были расположены как 
продолжение петель правого плеча = 28 (30) 32 
(34) 36 (38) петель на спице. Это делается для 
того, чтобы полосы с обеих сторон были 
одинаковой ширины. 
Вязать 15,5 (19,5) 19,5 (19,5) 19,5 (23) см лицевой 
гладью. Деталь составит 22,5 (26,5) 26,5 (28,5) 28,5  
(32,5) см. 

Отрезать пряжу и петли отложить, заправить 

хвостики пряжи. 

 

Кокетка 

Соединить работу, подняв 

петли вдоль переднего 

края плеч и вдоль заднего 

края. Разместить 4 

маркера. Поднимать по 2 

п. из каждых 2 рядов. 

Чтобы получить 

аккуратную линию 
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посередине спинки, убедитесь, что вы набираете 

петли в том же ряду вдоль секции спинки.   

Пряжей от нового мотка А, поднять 34 (36) 38 (40) 

42 (45) п с ЛС вдоль передней части левого плеча, 

идя от выреза горловины, пМ1, лицевыми 

оставшиеся п. левого плеча следующим образом: 2 

лиц вместе, лицевые до 2 п в конце, ссл, пМ2, 

набрать 98 (104) 108 (114) 120 (128) п вдоль спинки, 

пМ3, лицевыми остальные п.  правого плеча 

следующим образом: 2 лиц вместе, лицевые до 2 

п в конце, ссл, пМ4, набрать 34 (36) 38 (40) 42 (45) 

п вдоль передней части правого плеча. 

На спице 218 (232) 244 (258) 272 (290) п. 

Вязать ряд на ИС 

Вязать поворотными рядами полосами, прибавляя 

для горловины, плеч и корпуса: 

Ряд 1 _ (ЛС) 3лиц, +1Л, лицевые до 2 п. перед M1, 

+1П, 2лиц, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые до 1 п. перед 

M2, +1П, 1лиц, сМ, 2лиц, +1Л, лицевые до 2 п. 

перед M3, +1П, 2лиц, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые до 1 

п. перед M4, +1П, 1лиц, сМ, 2лиц, +1Л, лицевые до 

3 п. в конце, +1П, лицевые 

Ряд 2 _ (ИС) изнаночные 

Прибавили 10 раз(а) = 228 (242) 254 (268)  
282 (300)п. на спице. 

Повторить ряды 1 и 2 еще 2 раз(а) = 248 (262) 274 
(288) 302 (320)  п. на спице. 
Вязать поворотными рядами, прибавляя только 

для горловины и плеч.  

Нить В и продолжатель полосами.  

Ряд 1 _ (ЛС) 3лиц, +1Л, лицевые до M1, сМ, 1лиц, 

+1Л, лицевые до 1 п. перед M2, +1П, 1лиц, сМ, 

лицевые до M3, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые до 1 п. 

перед M4, +1П, 1лиц, сМ, лицевые до 3 п. в конце, 

+1П, лицевые 

Ряд 2 _ (ИС) изнаночные 

Выполнили 6 прибавлений = 256 (268) 280 (294)  
308 (326) п. на спице. 

Повторить ряды 1 и 2 еще 2 раз(а) = 266 (280) 292 
(306) 320 (338) п. на спице. 
Соединить работу, набрав петли. Далее вязать по 

кругу: 

Лицевые до M1, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые до 1 п. 
перед M2, +1П, 1лиц, сМ, лицевые до M3, сМ, 1лиц, 
+1Л, лицевые до 1 п. перед M4, +1П, лицевые до 
конца ряда, набрать 18 (20) 20 (22) 24 (26) п 
методом backwards loop cast on. 288 (304) 318 (332)  
348 (368) п. 

по 104 (110) 114 (120) 126 (134) п переда и спинки / 

40 (42) 44 (46) 48 (50) п плеч 

Отрезать пряжу. Соединить в круг и снять петли до 

М2 на правую спицу. М2= Мн 

Прибавлять для плеч: 

Кр.ряд 1_ лицевые 

Кр.ряд 2_ лицевые до M3 и еще 1 п. после 
маркера, +1Л, лицевые до 1 п перед M4, +1П, 1лиц, 
сМ, лицевые до М1, 1лиц, +1Л, лицевые до 1 п перед 
M2, +1П, лицевые 
= 42 (44) 46 (48) 50 (52)п. плеч 

Повторить Кр.ряд 1 и Кр.ряд 2 еще 14 (14) 14 (14) 14 

(14)раз(а) = 70 (72) 74 (76) 78 (80) п плеча 

Далее прибавлять для проймы.   

Кр.ряд 1_ лицевые 

Кр.ряд 2_ Вязать 2лиц, +1Л, лицевые до 2 п. перед 

M3, +1П, 2лиц, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые до 1 п. 

перед M4, +1П, 1лиц, сМ, 2лиц, +1Л, лицевые до 2 

п. перед M1, +1П, 2лиц, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые до 1 

п. перед M2, +1П, лицевые 

Прибавили 8 п.  

Повторить ряды 1 и 2 еще 2 раз(а) =  перед и 
спинка/ плечи - 110 (116) 120 (126) 132 (140) / 76 
(78) 80 (82) 84 (86) п 
Лицевыми 1 Кр.ряд. 

 

Корпус 

Отделить рукава.  

Лицевые по п. спинки, перенести  петли правого 

рукава ( между М3 и М4) на держатель, набрать 4 

(4) 6 (8) 8 (8) п, лицевые по п. переда, перенести 

петли рукава на держатель, набрать (4) 6 (8) 8 (8) 

п. 

= 228 (240) 252 (268) 280 (296) п., 

поместить маркер в центр набранных петель на 

левой стороне = Мн 

Вязать по кругу полосами,  пока спинка в середине 

не составит 47,5 (48) 48 (49) 49 (50) см  

Закончить после 8 рядов нитью А. 

Спицы 3,5 мм 

Вязать 5 см резинкой по кругу (1лиц, 1изн) нитью А 

Кр.ряд 1_ *1лиц,  снять 1п как изнаночную с 

пряжей перед работой, * повторять *-*.  

Кр.ряд 2_ * снять 1п как изнаночную с пряжей за 

работой, 1изн * повторить *-* до конца. 

Закрыть петли итальянским методом (иглой). 

 

Рукава 

Перенести отложенные петли на спицу 4 мм (40 

см), поднять 4 (4) 6 (8) 8 (8) п подреза  = 80 (82) 86 

(90) 92 (94) п. 

Поместить Мн среди поднятых п. 

Вязать полосами по кругу и убавлять в каждом 10 
(10) 9 (8) 8 (8)  ряду всего  8 (8) 9 (10) 10 (10) раз(а) 
= 64 (66) 68 (70) 72 (74) п. 
Убавлять: 1лиц, 2вм лиц, лицевые до 3 п. перед М, 

ссл, 1лиц. 

Вязать пока рукав не составит 27 (27) 27 (27) 27 (27) 

см от проймы, или до желаемой длины. Завершить 

после 4 рядов нитью В.  
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Спицы 3,5 мм. 

Вязать резинкой по кругу (1лиц, 1изн). 
Первый ряд после каждой смены цвета вяжется 
лицевой гладью. Это делает границы между 
цветами более резкими при изменении цвета в 
резинке. 
Закончите 7-м рядом 3-й полосы резинки нитью А. 

Теперь длина резинки примерно 9,5 см.  

Закрыть пели как на корпусе 

 

Воротник 

Вязать по кругу спицей 3,5 мм (40 см).  

Поднять по вырезу горловины 110 (114) 118 (122) 
124 (126) п. 
На задней части горловины поднять 3 из каждых 
4-х петель для больших размеров, но поднимите 
все петли для меньших размеров. 
Свяжите  2,5 (2,5) 2,5 (3) 3 (3)  см резинкой 1х1. 

Далее 4 кр.ряда полым вязанием ( как в 

завершении корпуса) 

Полая резинка даст возможность продеть 
силиконовую жилку, чтобы вырез оставался 
красивой формы.  
Закрыть итальянским методом, это дает 

аккуратный край выреза. 

 

Завершение. 

Заправить хвостики пряжи, увлажнить и 

заблокировать. 

 
 

 

 

  


