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КОНСТРУКЦИЯ 
- Топ вяжется сверху вниз. 
- Вязание начинается от горловины спинки. 
- Прибавки для плеч выполняются в каждом ряду (лиц.р. и изн.р.).  
- Перед и спинка вяжутся отдельно, затем соединяются в круг.р.  
 
РАЗМЕР: 
XS (S, M, L, 2L)  
Показан размер M.  
 
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ:  
26 п. и 35 рядов = 10 x 10 см лицевой гладью после блокировки.  
Рекомендуемый положительный припуск на свободное облегание: 12-18 см 
Показан образец с положительным припуском на свободное облегание 18 см. 
 

 
Измерения 
A: Глубина V-образного выреза 13 (14, 15, 16, 17) см  
B: Длина тела от подмышки 20 (21, 22, 23, 24) см 
C1: Длина переда 41 (42, 43, 44, 45) см  
C2: Длина спинки 42 (43, 44, 45, 46) см  
D: Грудь 8 (95, 102, 109, 116) см  
E: Окружность проймы 33 (34, 35, 36.5, 38) см  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
МАТЕРИАЛЫ 
Пряжа:  
SKI  YARN  YUSARI   
103 м на 30 г, 6 (6,7,8,9) мотков 
 
Спицы:  
Круговые спицы № 3.5 
 
Другие материалы:  
Маркеры для петель  
Ненужная пряжа 
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СОКРАЩЕНИЯ  
M1R – (прибавить 1 петлю с наклоном вправо): Движением сзади вперед поднять нить между только что про-
вязанной и след. петлей, провязать лиц.п. (прибавлена 1 петля).  
передняя петля.  
M1L – (прибавить 1 петлю с наклоном влево): Движением спереди назад поднять нить между только что про-
вязанной и след. петлей, провязать лиц.п. за заднюю стенку (прибавлена 1 петля)  
M1pR – (прибавить 1 изн.п. с наклоном вправо с лиц. стороны ): Движением сзади вперед поднять нить между 
только что провязанной и след. петлей, провязать изн.п. за переднюю стенку 
M1pL – (прибавить 1 изн.п. с наклоном влево с лиц. стороны): Движением спереди назад поднять нить между 
только что провязанной и след. петлей, провязать изн.п. за заднюю стенку 
ПМ - поместить маркер  
СМ – переснять маркер  
 
СПЕЦИАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ  
Набор петель Backwards loop cast-on  method  
Посмотрите эту обучающую программу здесь:  
https://youtu.be/dDfrvqQBGbE 
 
Набор петель Longtail cast-on  method  
Посмотрите эту обучающую программу здесь:  
https://youtu.be/SXA3gBNiSiM 
 
Ирландский сетчатый узор Irish  Mesh Stitch 
*накид, снять 1 п., 2 лиц.п., наикнут снятую петлю поверх 
только что провязанных 2 п. **, повторять от * до **.  
Посмотрите эту обучающую программу здесь: 
https://www.youtube.com/watch? v=ddAy-k6nT1g 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ВЫПОЛНЕНИЕ 
Спицами № 3.5 и методом набора петель longtail cast on набрать 52 (56, 60, 64, 68) п.  
Установочный ряд (изн.р.):  
XS: 1 изн.п., ПМ, 2 изн.п., ПМ, [9 лиц.п., ПМ] 2 раза, 10 лиц.п., ПМ, [9 лиц.п., ПМ] 2 раза, 2 изн.п., ПМ, 1 изн.п.  
S: 1 изн.п., ПМ, 2 изн.п., ПМ, [10 лиц.п., ПМ] 5 раз, 2 изн.п., ПМ, 1 изн.п.  
M: 1 изн.п., ПМ, 2 изн.п., ПМ, [11 лиц.п., ПМ] 2 раза, 10 лиц.п., ПМ, [11 лиц.п., ПМ] 2 раза, 2 изн.п., ПМ, 1 изн.п.  
L: 1 изн.п., ПМ, 2 изн.п., ПМ, [12 лиц.п., ПМ] 2 раза, 10 лиц.п., ПМ, [12 лиц.п., ПМ] 2 раза, 2 изн.п., ПМ, 1 изн.п.  
2 L: 1 изн.п., ПМ, 2 изн.п., ПМ, [13 лиц.п., ПМ] 2 раза, 10 лиц.п., ПМ, [13 лиц.п., ПМ] 2 раза, 2 изн.п., ПМ, 1 изн.п.  
 
Прибавки для плеч и горловины спинки 
Все размеры:  
Ряд 1 (лиц.р.): лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, [лиц.п. до маркера, M1R, СМ] 2 раза, [лиц.п. до 
маркера, СМ, M1L] 2 раза, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до конца.  
Всего петель: 60 (64, 68, 72, 76)  
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Ряд 2 (изн.р.):  изн.п. до маркера, M1pL, СМ, 2 изн.п., СМ, M1pR, [изн.п. до маркера, СМ] 4 раза, изн.п. до маркера, 
M1pL, СМ, 2 изн.п., СМ, M1pR, изн.п. до конца.  
Всего петель: 64 (68, 72, 76, 80)  
Ряд 3 (лиц.р.): так же, как Ряд 1.  
Всего петель: 72 (76, 80, 84, 88)  
Ряд 4 (изн.р.): изн.п. до маркера, M1pL, СМ, 2 изн.п., СМ, M1pR, [изн.п. до маркера, маркер удалить] 4 раза, 
изн.п. до маркера, M1pL, СМ, 2 изн.п., СМ, M1pR, изн.п. до конца.  
Всего петель: 76 (80, 84, 88, 92)  
 
Прибавки для плеч и V-образного выреза горловины (прибавки для спинки завершены)  
В каждом лиц.р. будет прибавляться 6 п. и в каждом изн.р. 4 п.  
Ряд 5 (лиц.р.): 2 лиц.п., M1L, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 2 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 2 лиц.п., 
СМ, M1L, лиц.п. до послед. 2 п., M1R, 2 лиц.п.  
Всего петель: 82 (86, 90, 94, 98)  
Ряд 6 (изн.р.): изн.п. до маркера, M1pL, СМ, 2 изн.п., СМ, M1pR, изн.п. до маркера, M1pL, СМ, 2 изн.п., СМ, M1pR, 
изн.п. до конца.  
Всего петель: 86 (90, 94, 98, 102)  
Повторить ряды 5-6 еще 11 (12, 13, 14, 15) раз, пока Вы не закончите Ряд 28 (30, 32, 34, 36)  
Всего петель: 196 (210, 224, 238, 252)  
 
РАЗДЕЛИТЬ СПИНКУ, ЛЕВУЮ И ПРАВУЮ ПОЛОЧКИ 
Левая полочка 
Ряд 1 (лиц.р.): 2 лиц.п., M1L, лиц.п. до 5 п. перед маркером, 1 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 2 лиц.п., маркер удалить, 
снять следующие 2 п. на ненужную нить для шва левого плеча, маркер удалить, снять следующие 110 (118, 126, 
134, 142) п. на ненужную нить для спинки, маркер удалить, снять следующие 2 п. на ненужную нить для шва 
правого плеча, маркер удалить, снять послед. 41 (44, 47, 50, 53) п. на ненужную пряжу для правой полочки. 
Ряд 2 (изн.р.): 2 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., изн.п. до конца.  
Всего петель: 42 (45, 48, 51, 54)  
Ряд 3 (лиц.р.): 2 лиц.п., M1L, лиц.п. до послед. 5 п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 2 лиц.п.  
Всего петель: 43 (46, 49, 52, 55)  
Ряд 4 (изн.р.): 2 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., изн.п. до конца.  
Повторить ряды 3-4 еще 11 (12, 13, 14, 15) раз, пока Вы не закончите Ряд 26 (28, 30, 32, 34)  
Всего петель: 54 (58, 62, 66, 70)  
 
Пряжу обрезать, петли отложить и продолжить вязать правую полочку. 
 
Правая полочка 
Вязать на отложенных петлях правой полочки. 
Ряд 1 (лиц.р.): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., лиц.п. до послед. 2 п., M1R, 2 лиц.п.  
Всего петель: 42 (45, 48, 51, 54)  
Ряд 2 (изн.р.): изн.п. до послед. 5 п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 изн.п.  
Повторить ряды 1-2 еще 12 (13, 14, 15, 16) раз, пока Вы не закончите Ряд 26 (28, 30, 32, 34). 
Пряжу не обрезать. 
Всего петель: 54 (58, 62, 66, 70)  
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Продолжить вязать правую полочку и соединить с левой полочкой 
Ряд 1 (лиц.р.): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., лиц.п. до конца, методом набора петель backwards loop cast on 
набрать 2 п., присоединить петли левой полочки, вязать лиц.п. до послед. 5 п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 2 лиц.п.  
Всего петель: 110 (118, 126, 134, 142)  
Ряд 2 (изн.р.): 2 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., изн.п. до послед. 5 п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 изн.п.  
Ряд 3 (лиц.р.): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., лиц.п. до послед. 5 п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 2 лиц.п.  
Ряд 4 (изн.р.): 2 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., изн.п. до послед. 5 п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 изн.п.  
Повторить ряды 3-4 еще 5 (6, 7, 8, 9) раз, пока Вы не закончите Ряд 14 (16, 18, 20, 22)  
Всего петель: 110 (118, 126, 134, 142)  
 
Пряжу обрезать, петли отложить и продолжить вязать спинку. 
 
СПИНКА 
Вязать на отложенных петлях спинки. 
Ряд 1 (лиц.р.): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., лиц.п. до послед. 5 п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 2 лиц.п. Всего 
петель: 110 (118, 126, 134, 142)  
Ряд 2 (изн.р.): 2 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., изн.п. до послед. 5 п., 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 изн.п.  
Повторить ряды 1-2 еще 21 (23, 25, 27, 29) раз, пока Вы не закончите Ряд 44 (48, 52, 56, 60).  
Пряжу не обрезать. 
Всего петель: 110 (118, 126, 134, 142)  
 
Продолжить вязать спинку и соединить с петлями переда в круговой ряд 
Соединительный круг.р. (лиц.р.): лиц.п. до конца, методом набора петель backwards loop cast on набрать 7 (8, 9, 
10, 11) п. для правой подмышки, присоединить перед, лиц.п. до конца, методом набора петель backwards loop 
cast on набрать 7 (8, 9, 10, 11) п. для левой подмышки, ПМ начала круг.р.  
Всего петель: 234 (252, 270, 288, 306)  
 
Затем: вязать лиц.гл. всего 16 (18, 20, 22, 24) круг.р., приблизительно на высоту 4.5 (5, 5.5, 6, 6.5) см от под-
мышки.  
Затем продолжить вязать по Схеме А. 
 
Схема А  
Круг.р. 1: *15 лиц.п., накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх **, повторять от * до ** до конца.  
Круг.р. 2 и все четные круг.р.: лиц.п. до конца.  
Круг.р. 3: *14 лиц.п., накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх, 1 лиц.п. **, повторять от * до ** 
до конца.  
Круг.р. 5: *13 лиц.п., накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх, 2 лиц.п. **, повторять от * до ** 
до конца.  
Круг.р. 7: *12 лиц.п., [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 2 раза **, повторять от * до ** до 
конца.  
Круг.р. 9: *11 лиц.п., [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 2 раза, 1 лиц.п. **, повторять от 
* до ** до конца.  
Круг.р. 11: *10 лиц.п., [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 2 раза, 2 лиц.п. **, повторять 
от *до ** до конца.  
Круг.р. 13: *9 лиц.п., [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 3 раза **, повторять от * до ** до 
конца.  
Круг.р. 15: *8 лиц.п., [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 3 раза, 1 лиц.п. **, повторять от 
* до ** до конца.  
Круг.р. 17: *7 лиц.п., [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 3 раза, 2 лиц.п. **, повторять от 
* до ** до конца.  
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Круг.р. 19: *6 лиц.п, [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 4 раза **, повторять от* до ** до 
конца.  
Круг.р. 21: *5 лиц.п., [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 4 раза, 1 лиц.п. **, повторять от* 
до ** до конца.  
Круг.р. 23: *4 лиц.п., [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 4 раза, 2 лиц.п. **, повторять от* 
до ** до конца.  
Круг.р. 25: *3 лиц.п. [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 5 раз **, повторять от* до ** до 
конца.  
Круг.р. 27: *2 лиц.п., [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 5 раз, 1 лиц.п. **, повторять от* 
до ** до конца.  
Круг.р. 29: *1 лиц.п., [накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх] 5 раз, 2 лиц.п. **, повторять от * 
до ** до конца.  
После Круг.р. 30, вязать по Схеме В. 
 
Схема B  
Круг.р. 1: *накид, снять 1 п., 2 лиц.п., накинуть снятую петлю поверх **, повторять от* до ** до конца.  
Круг.р. 2: маркер удалить, 2 лиц.п., ПМ (начало круг.р.), лиц.п. до конца.  
Повторить Круг.р. 1-2 еще 8 (9, 10, 11, 12) раз, пока Вы не закончите Круг.р. 18 (20, 22, 24, 26).  
Примечание: Вы будете перемещать маркер начала круг.р. влево на 2 п. в каждом четном круг.р.  
 
Вы можете повторить Схемы B еще несколько раз, чтобы получить желаемую длину тела пуловера. 
 
Нижний край 
Вязать лиц.п. 4 круг.р.,  изн.п. 1 круг.р., зетм петли закрыть как лиц.п.  
 
Окантовка горловины 
С лиц. стороны, начиная от левого плечевого шва, поднять и провязать лиц.п. 2 п. по левому плечевому шву, 
затем по 3 п. на каждые 4 ряда вниз по краю V-образного выреза, 2 п. в центр V-образного выреза, по 3 п. на 
каждые 4 ряда края V-образного выреза, 2 п. по правому плечевому шву, в каждую петлю горловины спинки, в 
след. круг.р. все петли закрыть как лиц.п.  
Всего петель: 136 (146, 156, 166, 176)  
 
Окантовка пройм (обе одинаково)  
С лиц. стороны, начиная от центра петель подмышки, поднять и провязать лиц.п. 4 (4, 5, 5, 6) п., 3 п. на каждые 
4 ряда по краю проймы, 2 п. по отложенным петлям плечевого шва, 3 (4, 4, 5, 5) п. по оставшимся петлям 
подмышки, в след. круг.р. все петли закрыть как лиц.п.  
Всего петель: 72 (79, 86, 93, 100)  
 
ОКОНЧАНИЕ  
Закрепить концы нитей и заблокировать пуловер по измерениям.  
Примечание: Длина спинки будет больше, чем длина переда от плечевого шва. 
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