
Кардиган don't ask от Isabell Kraemer 
Пряжа: 
De Rerum Natura Gilliatt (250м/100 г.); 

показано в цвете poivre et sei ИЛИ 

Colour Mart Angora/Lambswool (509 

м/150 г.); показано в цвете Polar, 

сложенной вместе с пряжей DROPS 

Kid-Silk (210 м/25 г.); показано в цвете 

№22 

Примерный расход: 900 (995, 1075, 

1156, 1240)(1350, 1473, 1540, 1625) м 

 

Спицы: 

 Круговые спицы 3.5 мм с 

длиной лески 80 см и чулочные 

спицы (или длинные круговые 

спицы для вязания способом 

Волшебная петля) для 

горловины, планок для 

пуговиц, резинки тела и 

рукавов. 

 Круговые спицы 4 мм с длиной 

лески 80 см и чулочные спицы (или длинные круговые спицы для вязания способом 

Волшебная петля) для тела и рукавов. 

 

Плотность вязания: 
20 петель x 27 рядов = 10 х 10 см лицевой гладью на спицах большего размера после блокировки. 

Примечание: плотность вязания очень важна! Глубина проймы зависит от числа рядов, 

провязанных от плеча до отделения рукавов. Сэкономьте свое время и проверьте плотность 

вязания. 

 

Размеры: 
1 (2, 3, 4, 5)(6, 7, 8, 9) 

Окончательная окружность груди: 

35.25 (38.5, 41 .5, 44. 75, 48)(52, 56, 60, 64 )"/88 (96, 104, 112, 120)(130, 140, 150, 160) см 

Рекомендуемая свобода облегания: 2 - 5" (5 -12.5 см) 

На примере показан кардиган со свободой облегания 5" (12.5 см) по груди (окончательные размеры 

см. на последней странице). 

 

Инструменты: 
Петледержатели или ненужная пряжа, маркеры, съемные макреры (или булавки), 9 пуговиц (или 

больше, если вам нравится) диаметром приблизительно 12 мм, игла с тупым кончиком, 

инструменты для блокировки. 

 

Узоры: 
Лицевая гладь (в прямых рядах): в лицевых рядах лиц. петли, в изн. рядх изн. петли 



Лицевая гладь (в круговых рядах): лицевые петли во всех круговых рядах 

Изнаночная гладь: 

В лиц. рядах изн. петли, в изн. рядах лиц. петли 

 

Специальные техники и советы: 

Способ обратного набора петель: 

https://www.youtube.com/watch?v--goOVkdgvvs 

Как пришивать подкладку кармана: 

https://tricksyknitter.com/bloaslleam-toknit/sewjng-podset-ljnjnas 

 

Аббревиатуры: 
BOR: начало круг. ряда 

k: лицевая 

k2tog: вязать 2 петли вместе лиц. 

kfb: вязать лиц. за переднюю и заднюю стенку одной петли (прибавка) 

m: маркер 

M1L: прибавка с наклоном влево: ввести левую спицу спереди назад под протяжку между петлями 

и провязать ее лицевой за заднюю стенку 

M1R: прибавка с наклоном вправо: ввести левую спицу сзади наперед под протяжку между петлями 

и провязать ее лицевой за переднюю стенку 

p: изнаночная 

pfb: вязать изн. за переднюю и заднюю стенку одной и той же петли (прибавка) 

pm: поместить маркер 

sl: снять 

sl m: переснять маркер 

ssk: убавка петель с наклоном влево (снять одну петлю лицевой на правую спицу, снять еще одну 

как лицевую на правую спицу, продеть левую спицу в две снятые петли слева направо за передние 

стенки этих двух петель и провязать обе петли вместе лицевой за заднюю стенку) 

ssp: убавка петель с наклоном вправо (снять одну как лицевую на правую спицу, снять одну как 

лицевую на правую спицу, продеть левую спицу в две снятые и снять их, провязать обе петли вместе 

как изнаночные за заднюю стенку) 

 

Примечания:  
кардиган don't ask связан без швов сверху вниз. Кокетка формируется с помощью 

модифицированной версии метода непрерывных втачных рукавов, разработанного Сьюзи Майерс. 

Когда формирование кокетки будет закончено, петли рукавов помещают на удержание и набирают 

петли подмышек предпочитаемым способом. Затем тело вяжут вперед и назад до резинки 

(инструкции для дополнительных карманов прилагаются). 

Далее вяжут планку и окончание горловины. Затем петли рукавов снова помещают на спицы и 

вяжут их сверху вниз до манжет. 

 

ИНСТРУКЦИИ 

Кокетка 
На спицы 4 мм набрать 57 (59, 59, 61, 65)(67, 67, 71 , 71 ) петель предпочитаемым способом. 

Поместить маркеры для прибавок тела 

Уст. ряд (изн.) (прибавки для полочек): Pfb, pm (плечо), 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) изн., pm 

(плечо), 5 изн., pm (для прибавок спинки), 6 (7, 7, 8, 8)(9, 9, 9, 9) изн., pm (для петли ложного шва), 

https://www.youtube.com/watch?v--goOVkdgvvs
https://tricksyknitter.com/bloaslleam-toknit/sewjng-podset-ljnjnas


1 лиц., 1 изн., 1 лиц., pm (для петли ложного шва), 6 (7, 7, 8, 8)(9, 9, 9, 9) изн., pm (для прибавок 

спинки), 5 изн., pm (плечо), 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) изн., pm (плечо), pfb. (петли прибавлено) 

2 петли для каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель для каждого плеча, 25 (27, 27, 

29, 29)(31, 31, 31, 31 ) петель для прибавок спинки для переда и спинки (плюс несколько 

дополнительных прибавок дл спинки) 

Ряд 1 (лиц.) (прибавки для полочек и спинки + доп. прибавки для спинки): Kfb, лиц. до m, sl m, лиц. 

до след. m, sl m, 1 лиц., M1L, лиц. до маркера спинки, sl m, M1L, лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., sl m, лиц. до маркера спинки, M1R, sl m, лиц. до 1 петли перед след. m, M1R, 1 лиц. , sl m, 

лиц. до m, sl m, 1 лиц., kfb. (6 петель прибавлено) 

3 петли для каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель для каждого плеча, 29 (31 , 31, 

33, 33)(35, 35, 35, 35) петель для спинки 

Ряд 2 (изн.) и след. изн. ряды: вязать вче петли как они на вас смотрят. 

Ряд 3 (лиц.) (прибавки для полочек и спинки + доп. прибавки для спинки): лиц. до 1 петли перед m, 

M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, лиц. до маркера спинки, sl m, M1L, лиц. до след. m, 

sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до маркера спинки, M1R, sl m, лиц. до 1 петли перед след. m, 

M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, лиц. до конца. (6 петель прибавлено) 

4 петли для каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель для каждого плеча, 33 (35, 35, 

37, 37)(39, 39, 39, 39) петель для спинки 

Ряд 5 (лиц.) (двойные прибавки для полочек и спинки + доп. прибавки для спинки): лиц. до 2 петель 

перед m, M1R, 1 лиц., M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, 1 лиц., M1L, лиц. до маркера 

спинки, удалить маркер, M1L, лиц. до след. маркера, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до маркера 

спинки, M1R, удалить m, лиц. до 2 петель перед след. m, M1R, 1 лиц., M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, 

sl m, 1 лиц., M1L, 1 лиц., M1L, лиц. до конца. (10 петель прибавлено) 

6 петель для каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель для каждого плеча, 39 (41, 41, 

43, 43)(45, 45, 45, 45) петель для спинки 

Ряд 7 (лиц.) (прибавки для полочек и спинки + прибавки горловины): 1 лиц., M1L (прибавки 

горловины), лиц. до 1 петли перед m, M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, лиц. до след. 

m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 1 петли перед след. m, M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 

1 лиц., M1L, лиц. до 1 петли перед концом ряда, M1R (прибавки горловины), 1 лиц. (6 петель 

прибавлено) 

8 петель каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель каждого плеча, 41 (43, 43, 45, 

45)(47, 47, 47, 47) петель для спинки 

Ряд 9 (лиц.) (двойные прибавки для полочек и спинки + прибавки горловины): 1 лиц., M1L, лиц. до 

2 петель перед m, M1R, 1 лиц., M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, 1 лиц., M1L, лиц. до 

след. m, sl m, 1  изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 2 петель перед след. m, M1R, 1 лиц., M1R, 1 лиц., sl 

m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, 1 лиц., M1L, лиц. до 1 петли перед концом ряда, M1R, 1 лиц. (10 

петель прибавлено) 

11 петель для каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель для каждого плеча, 45 (47, 

47, 49, 49) (51, 51, 51, 51) петель для спинки 

Ряд 11 (лиц.) (прибавки для спинки и переда + прибавки горловины + набор петель горловины для 

правой полочки): 1 лиц., M1L, лиц. до 1 петли перед m, M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., 

M1L, лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 1 петли перед след. m, M1R, 1 лиц., sl 

m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, лиц. до 1 петли перед концом ряда, M1R, 1 лиц., способом обратного 

набора набрать 2 петли. (6 петель прибавлено плюс 2 петли горловины набрано) 

15 петель для правой полочки, 13 петель для левой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель 

для каждого плеча, 47 (49, 49, 51, 51)(53, 53, 53, 53) петель для спинки 

Ряд 12 (изн.) (набор петель горловины для левой полочки): 2 изн., вязать все петли как они на вас 

смотрят до конца, способом обратного набора набрать 2 петли. 



15 петель для каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель для каждого плеча, 47 (49, 

49, 51 , 51) (53, 53, 53, 53) петель для спинки 

Ряд 13 (лиц.) (двойные прибавки для полочек и спинки + последний набор петель горловины для 

правой полочки): лиц. до 2 петель перед m, M1R, 1 лиц., M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., 

M1L, 1 лиц., M1L, лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 2 петель перед след. m, 

M1R, 1 лиц., M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, 1 лиц., M1L, лиц. до конца, способом 

обратного набора набрать 8 (9, 9, 10, 10)(11, 11, 11, 11) петель. [8 петель прибавлено плюс 8 (9, 9, 

10, 10)(11, 11, 11, 11) петель горловины набрано] 

25 (26, 26, 27, 27)(28, 28, 28, 28) петель для правой полочки, 17 петель для левой полочки, 15 (15, 15, 

15, 17)(17, 17, 19, 19) петель для каждого плеча, 51 (53, 53, 55, 55)(57, 57, 57, 57) петель для спинки 

Ряд 14 (изн.) (последний набор петель горловины для левой полочки): 2 изн., 1 лиц., 5 (6, 6, 7, 7)(8, 

8, 8, 8) изн., вязать все петли как они на вас смотрят до конца, способом обратного набора набрать 

8 (9, 9, 10, 10)(11, 11, 11, 11) петель. 

25 (26, 26, 27, 27)(28, 28, 28, 28) петель для каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель 

каждого плеча, 51 (53, 53, 55, 55)(57, 57, 57, 57) петель для спинки 

Ряд 15 (лиц.) (прибавки для полочек и спинки): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 1 петли перед m, M1R, 1 лиц., 

sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 1 петли 

перед след. m, M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, лиц. до 3 петель перед концом ряда, 1 

изн., 2 лиц. (4 петли прибавлено) 

26 (27, 27, 28, 28)(29, 29, 29, 29) петель для каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель 

для каждого плеча, 53 (55, 55, 57, 57)(59, 59, 59, 59) петель для спинки 

Ряд 16 (изн.): вязать все петли как они на вас смотрят. 

Ряд 17 (лиц.) (двойные прибавки для полочек и спинки): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 2 петель перед m, 

M1R, 1 лиц., M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L, 1 лиц., M1L, лиц. до след. m, sl m, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 2 петель перед след. m, M1R. 1 лиц., M1R, 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl 

m, 1 лиц., M1L, 1 лиц., M1L, лиц. до 3 петель перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. (8 петель прибавлено) 

28 (29, 29, 30, 30)(31, 31, 31 , 31) петель каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель 

каждого плеча, 57 (59, 59, 61, 61)(63, 63, 63, 63) петель для спинки 

Ряд 18 (изн.): вязать все петли как они на вас смотрят. 

Повторить ряды 15 -18 еще 1 (1, 1, 2, 2)(2, 3, 3, 4) раз(а). 

31 (32, 32, 36, 36)(37, 40, 40, 43) петель для каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель 

каждого плеча, 63 (65, 65, 73, 73)(75, 81 , 81 , 87) петель для спинки. 

Размеры 1, 2, 4, 9: продолжать от всех размеров. 

Размеры 3, 5, 6, 7, 8: повторить ряды 15 + 16 еще - (-, 2, -, 2)(2, 1, 2, -) раз(а). 

- (-, 34, -. 38)(39, 41, 42, -) петель для каждой полочки, - (-, 15, -, 17)(17, 17, 19, -) петель для каждого 

плеча, - (-, 69, -, 77)(79, 83, 85, -) петель для спинки. 

Все размеры 

Примечание. Прибавки в след. ряду вяжут как изн. для установки петель ложного шва вдоль 

окатов рукавов. 

След. ряд (лиц.) (прибавки для полочек и спинки): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 1 петли перед m, M1R 

(изн.), 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L (изн.), лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl 

m, лиц. до 1 петли перед след. m, M1R (изн.), 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., M1L (изн.), лиц. до 

3 петель перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. (4 петли прибавлено) 

След. ряд (изн.): 2 изн., 1 лиц., изн. до 2 петель перед m, 1 лиц., 1 изн., sl m, изн. до след. m, sl m, 1 

изн., 1 лиц., изн. до след. m, sl m, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, изн. до 2 петель перед след. m, 1 лиц., 1 

изн., sl m, изн. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., изн. до 3 петель перед концом ряда, 1 лиц., 2 изн. 

32 (33, 35, 37, 39)(40, 42, 43, 44) петель для каждой полочки, 15 (15, 15, 15, 17)(17, 17, 19, 19) петель 

каждого плеча, 65 (67, 71 , 75, 79)(81 , 85, 87, 89) петель для спинки 



 

Прибавки рукавов 

Ряд 1 (лиц.) (прибавки для рукавов): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 2 петель перед m, 1 изн., 1 лиц., sl m, 

M1L, лиц. до m, M1R, sl m, 1 лиц., 1 изн., лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 2 

петель перед след. m, 1 изн., 1 лиц., sl m, M1L, лиц. до m, M1R, sl m, 1 лиц., 1 изн., лиц. до 3 петель 

перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. (4 петли прибавлено) 

Ряд 2 (изн.): вязать все петли как они на вас смотрят. 

32 (33, 35, 37, 39)(40, 42, 43, 44) петель каждой полочки, 17 (17, 17, 17, 19)(19, 19, 21, 21) петель 

каждого рукава, 65 (67, 71 , 75, 79)(81, 85, 87, 89) петель для спинки 

Повторить круг. ряды 1+2 еще 12 (11, 11, 11 , 11)(11, 10, 8, 8) раз. 

32 (33, 35, 37, 39)(40, 42, 43, 44) петель для каждой полочки, 41 (39, 39, 39, 41) (41, 39, 37, 37) петель 

для каждого рукава, 65 (67, 71 , 75, 79)(81 , 85, 87, 89) петель для спинки 

 

Прибавки рукавов и тела 

Ряд 1 (лиц.) (прибавки для полочек, спинки и рукавов): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 3 петель перед m, M1R, 

1 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, M1L, лиц. до m, M1R, sl m, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до след. m, sl 

m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 3 петель перед след. m, M1R, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, M1L, 

лиц. до m, M1R, sl m, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до 3 петель перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. 

(8 петель прибавлено) 

Ряд 2 (изн.): вязать все петли как они на вас смотрят. 

33 (34, 36, 38, 40)(41 , 43, 44, 45) петель для каждой полочки, 43 (41 , 41 , 41 , 43)(43, 41 , 39, 39) 

петель для каждого рукава, 67 (69, 73, 77, 81)(83, 87, 89, 91) петель для спинки 

Повторить ряды 1+2 еще 2 (3, 4, 4, 5)(7, 10, 16, 18) раз. 

35 (37, 40, 42, 45)(48, 53, 60, 63) петель для каждой полочки, 47 (47, 49, 49, 53)(57, 61, 71, 75) петель 

каждого рукава, 71(75,81, 85, 91)(97, 107, 121, 127) петель для спинки 

 

Прибавки тела 

Размеры 8, 9: продолжать от всех размеров. 

Размеры 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7: 

Ряд 1 (лиц.) (прибавки для полочек и спинки): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 3 петель перед m, M1R, 1 лиц., 

1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 

изн., sl m, лиц. до 3 петель перед след. m, M1R, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., 1 

изн., 1 лиц., M1L, лиц. до 3 петель перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. (4 петли прибавлено) 

Ряд 2 (изн.): вязать все петли как они на вас смотрят. 

36 (38, 41 , 43, 46)(49, 54, -, -) петель для каждой полочки, 47 (47, 49, 49, 53)(57, 61 , -, -) петель для 

каждого рукава, 73 (77, 83, 87, 93)(99, 109, -, -) петель для спинки 

Поворить ряды 1+2 еще 0 (1, 2, 3, 1) (2, 1, -, -) раз (а). 

36 (39, 43, 46, 47)(51 , 55, -, -) петель для каждой полочки, 47 (47, 49, 49, 53)(57, 61, -, -) петель для 

каждого рукава, 73 (79, 87, 93, 95)(103, 111, -, -) петель для спинки. 

Все размеры 

След. ряд (лиц.) (прибавки для полочек и спинки): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 3 петель перед m, M1R, 1 

лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 3 петель перед след. m, M1R, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. до m, sl m, 1 

лиц., 1 изн., 1 лиц., M1L, лиц. до 3 петель перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. (4 петли прибавлено) 

След. ряд (изн.) (прибавки для полочек и спинки): 2 изн., 1 лиц., изн. до 3 петель перед m, M1L 

(изн.), 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, изн. до m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., M1R (изн.), изн. до след. m, sl 

m, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, изн. до 3 петель перед след. m, M1L (изн.), 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, 



изн. до m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., M1R (изн.), изн. до 3 петель перед концом ряда, 1 лиц., 2 изн. 

(4 петли прибавлено) 

Повторить последние 2 ряда еще 0 (0, 0, 0, 1 )(11 , 1, 1, 1) раз. 

38 (41, 45, 48, 51)(55, 59, 64, 67) петель для каждой полочки, 47 (47, 49, 49, 53)(57, 61, 71, 75) петель 

для каждого рукава, 77 (83, 91, 97, 103)(111 , 119, 129, 135) петель для спинки 

 

Отделение тела и рукавов 

След. ряд (лиц.): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 2 петель перед m, 1 изн., 1 лиц., sl m, поместить след. 47 (47, 

49, 49, 53)(57, 61, 71, 75) петель рукава на ненужную пряжу, способом обратного набора набрать 

11(13, 13, 15, 17)(19, 21, 21, 25) петель, sl m, 1 лиц., 1 изн., лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

sl m, лиц. до 2 петель перед след. m, 1 изн., 1 лиц., sl m, поместить след. 47 (47, 49, 49, 53)(57, 61, 71, 

75) петель рукава на ненужную пряжу, способом обратного набора набрать 11 (13, 13, 15, 17)(19, 

21, 21, 25) петель, sl m, 1 лиц., 1 изн., лиц. до 3 петель перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. 

38 (41, 45, 48, 51 )(55, 59, 64, 67) петель каждой полочки, 11(13,13, 15, 17)(19, 21, 21, 25) петель 

каждой боковой панели (подмышка), 77 (83, 91, 97, 103)(111, 119, 129, 135) петель спинки 

 

Вариант тела 1 (прямой, без карманов) 

Вязать лиц. гладью туда и обратно, сохраняя установленные петли ложного шва (края переда, края 

боковых панелей и центр спинки) изнаночной гладью, пока длина тела не составит 11.75" (30 см), 

или на 2.25" (6 см) короче нужной длины от подмышки. Закончить после изн. ряда. Продолжать от 

регулировки числа петель для резинки. 

 

Вариант тела 2 (прямой, с карманами) 

Вязать лиц. гладью туда и обратно, сохраняя установленные петли ложного шва (края переда, края 

боковых панелей и центр спинки) изнаночной гладью, пока длина тела не составит 9" (23 см), или 

на 13 см короче нужной длины от подмышки. Закончить в изн. ряду. Продолжать от карманов. 

 

Вариант тела 3 (с формированием А-силуэта, без карманов) 

Вязать лиц. гладью туда и обратно, сохраняя установленные петли ложного шва (края переда, края 

боковых панелей и центр спинки) изнаночной гладью, пока длина тела не составит 12 см. Закончить 

после изн. ряда. 

Ряд прибавок (лиц.): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 4 петель перед m, M1R, 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. 

до след. m, sl m, 1 лиц., 1 изн., 2 лиц., M1L, лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 

4 петель перед след. m, M1R, 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. до след. m, sl m, 1 лиц., 1 изн., 2 лиц., 

M1L, лиц. до 3 петель перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. (4 петли прибавлено) 

Повторить ряд прибавок еще раз, когда длина тела составит 22 см от подмышки. 

Вязать лиц. гладью туда и обратно с петлями ложных швов на длину тела примерно 30 см или на 6 

см короче нужной длины от подмышки. Закончить после изн. ряда. 

Продолжать от регулировки числа петель для резинки. 

 

Вариант тела 4 (A-силуэт, с карманами) 

Вязать лиц. гладью туда и обратно, сохраняя установленные петли ложного шва (края переда, края 

боковых панелей и центр спинки) изнаночной гладью, пока длина тела не составит 12 см. Закончить 

после изн. ряда. 

Ряд прибавок (лиц.): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 4 петель перед m, M1R, 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. 

до след. m, sl m, 1 лиц., 1 изн., 2 лиц., M1L, лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 

4 петель перед след. m, M1R, 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. до след. m, sl m, 1 лиц., 1 изн., 2 лиц., 

M1L, лиц. до 3 петель перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. (4 петли прибавлено) 



Повторить ряд прибавок еще раз, когда длина тела составит 22 см от подмышки. 

Вязать лиц. гладью туда и обратно с петлями ложных швов на длину тела примерно 23 см или на 13 

см короче нужной длины от подмышки. Закончить после изн. ряда. Продолжать от карманов. 

 

Карманы 
След. ряд (лиц.): 2 лиц., 1 изн., лиц. до 26 

(26, 26, 28, 28)(30, 30, 30, 30) петель перед m, 

pm, 1 изн., поместить след. 21 (21, 21, 23, 

23)(25, 25, 25, 25) петель на держатель, 

способом обратного набора набрать 21 (21, 

21, 23, 23)(25, 25, 25, 25) петель, 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. до след. m, sl m, 

1 лиц., 1 изн., лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., sl m, лиц. до 2 петель перед след. 

m, 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. до след. m, sl m, 1 

лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., поместить след. 21 

(21, 21, 23, 23)(25, 25, 25, 25) петель на 

держатель или ненужную пряжу, способом 

обратного набора набрать 21 (21, 21, 23, 

23)(25, 25, 25, 25) петель, 1 изн., pm, лиц. до 

3 петель перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. 
След. ряд (изн.): 2 изн., 1 лиц., изн. до маркера 

кармана, sl m, (1 лиц., 1 изн.) до след. m, sl m, 

изн. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., изн. до 

след. m, sl m, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., sl m, изн. до 2 петель перед след. m, 1 лиц., 1 изн., sl m, изн. до 

след. m, sl m, (1 изн., 1 лиц.) до маркера кармана, sl m, изн. до 3 петель перед концом ряда, 1 лиц., 2 

изн. 

Вязать все петли как они на вас смотрят еще 6 рядов. 

След. ряд (лиц.): 2 лиц., 1 изн., лиц. до маркера кармана, удалить маркер, лиц. до 2 петель перед 

след. m, 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. до след. m, sl m, 1 лиц., 1 изн., лиц. до след. m, sl m, 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., sl m, лиц. до 2 петель перед след. m, 1 изн., 1 лиц., sl m, лиц. до след. m, sl m, 1 лиц., 1 изн., 

лиц. до маркера кармана, удалить m, лиц. до 3 петель перед концом ряда, 1 изн., 2 лиц. 

След. ряд (изн.): вязать все петли как они на вас смотрят. 

Вязать лиц. гладью туда и обратно с петлями ложных швов на длину тела 11 .75" (30 см), или на 

2.25" (6 см) короче нужной длины от подмышки,. Закончить после изн. ряда. 

Продолжать от регулировки числа петель для резинки.  

 

Регулировка числа петель для резинки. 

Размеры 1, 4, 8: 

След. ряд (лиц.): вязать все петли как они на вас смотрят (удаляя все маркеры, когда вы до них 

дойдете). 

Размеры 2, 3, 5, 6, 7, 9: 

Ряд прибавок (лиц.): 2 лиц., 1 изн., 2 лиц., M1L, лиц. до 2 петель перед m, 1 изн., 1 лиц., удалить m, 

лиц. до след. m, удалить m, 1 лиц., 1 изн., 2 лиц., M1L, лиц. до след. m, удалить m, 1 изн., 1 лиц., 1 

изн., удалить m, лиц. до 4 петель перед след. m, M1R, 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., удалить m, лиц. до след. 

m, удалить m, 1 лиц., 1 изн., лиц. до 5 петель перед концом ряда, M1R, 2 лиц., 1 изн., 2 лиц. (4 петли 

прибавлено) 

Все размеры 



Перейти на спицы 3.5 мм. 

Уст. ряд (изн.): 2 изн., (1 лиц., 1 изн.) до последней петли, 1 изн. 

Ряд 1 (лиц.): 2 лиц., (1 изн., 1 лиц.) до последней петли, 1 лиц. 

Ряд 2 (изн.): 2 изн., (1 лиц., 1 изн.) до последней петли, 1 изн. 

Повторять ряды 1 + 2 на длину резинки 6 см или на нужную длину. Закрыть все петли по рисунку. 

Не обрывать нить, оставить последнюю петлю на правой спице. 

 

Планка с петлицами 
Спицами 3.5 мм, поднять и вязать 2 петли на 3 ряда по краю правой полочки. 

След. ряд (изн.): лиц. до конца. 

След. ряд (лиц.); лиц. до конца. 

В след. ряду вязать петлицы. Поместить 1 съемный маркер на расстоянии примерно на 1 см от края 

горловины, поместить второй съемный маркер на расстоянии 2.5 см от нижнего края, поместить 7 

(или нужное вам число пуговиц минус 2) дополнительных маркеров с равными промежутками 

между ними. 

След. ряд (изн.) (ряд петлиц): (изн. до m, удалить m, накид, p2tog) 9 раз, изн. до конца. 

След. ряд (лиц.): лиц. до конца. 

След. ряд (изн.): лиц. до конца. 

Закрыть все петли как лиц. 

 

Планка для пуговиц 
Спицами 3.5 мм, с лиц. стороны кардигана, начиная от края горловины левой полочки, поднять и 

вязать 2 петли на каждые 3 ряда. Убедитесь, что вы подняли то же число петель, что и для планки с 

петлицами. 

След. ряд (изн.): лиц. до конца. 

След. ряд (лиц.): лиц. до конца. 

След. ряд (лиц.): лиц. до конца. 

След. ряд (изн.): изн. до конца. 

След. ряд (изн.): лиц. до конца. 

Закрыть все петли как лиц. 

 

Окончание горловины 
Спицами 3.5 мм, с лиц. стороны кардигана, начиная от края горловины правой полочки, поднять и 

вязать 2 петли на 3 ряда по краю планки с петлицами, каждую петлю по набранным петлям 

горловины, 3 петли на 4 ряда вверх по краю горловины, каждую петлю по первоначально 

набранным петлям, 3 петли на каждые 4 ряда вниз по краю горловины, каждую петлю по набранным 

петлям горловины, 2 петли из 3 рядов по планке для пуговиц. 

След. ряд (изн.): 1 изн., ssk, лиц. до 3 петель перед концом ряда, k2tog, 1 изн.  

След. ряд (лиц.): 1 лиц., ssk, лиц. до 3 петель перед концом ряда, k2tog, 1 лиц.  

След. ряд (изн.): 1 изн., p2tog, изн. до 3 петель перед концом ряда, ssp, 1 изн. 

Закрыть все петли как лиц. 

 

Подкладка карманов (варианты тела 2 и 4) 
Поместить 21 (21, 21, 23, 23) (25, 25, 25, 25) петель подкладки на спицы 4 мм, присоединить нить 

для вязания лиц. ряда. 

Уст. ряд (лиц.): Kfb, лиц. до последней петли, kfb. (2 петли прибавлено) 

След. ряд (изн.): изн. до конца. 

Вязать лиц. гладью туда и обратно на длину подкладки примерно 9 см. 



Закрыть все петли. 

Повторить для подкладки второго кармана. 

 

Рукава 
Поместить 47 (47, 49, 49, 53)(57, 61, 71, 75) петель рукава на чулочные спицы 4 мм (или длинные 

круговые спицы для вязания способом Волшебная петля), начиная от центра петель подмышки, 

поднять и вязать 6 (7, 7, 8, 9) (10, 11, 11, 13) петель, вязать лиц. по петлям рукава, поднять и вязать 

5 (6, 6, 7, 8) (9, 10, 10, 12) петель, pm для BOR и соединить работу в круг. 

58 (60, 62, 64, 70) (76, 82, 92, 100) петель для рукава. 

След. круг. ряд: лиц. до конца. 

Вязать лиц. гладью по кругу на длину рукава приблизительно 5 см от подмышки. 

Круг. ряд убавок: Sl m, 1 лиц., k2tog, лиц. до последних 2 петель, ssk. (2 петли убавлено) 

56 (58, 60, 62, 68) (74, 80, 90, 98) петель 

Повторить круг. ряд убавок в в каждом 13 (13, 12, 12, 8) (7, 6, 5, 4)-м круг. ряду еще 6 (6, 4, 4, 10) 

(12, 11, 13, 21) раз, затем в каждом - (-, 11, 11, -)(-, 5, 4, 3)-м круг. ряду еще - (-, 3, 3, -)(-, 4, 7, 2) раз. 

44 (46, 46, 48, 48)(50, 50, 50, 52) петель. 

Вязать лиц. гладью по кругу на длину рукава 39 см или на 5 см короче нужной длины, от подмышки. 

 

Резинка  

Перейти на спицы 3.5 мм. 

Круг. ряд 1: (1 лиц., 1 изн.) до конца. 

Повторять круг. ряд 1 на длину резинки 5 см или на нужную длину. Закрыть все петли по рисунку. 

Повторить инструкции для второго рукава. 

 

Окончание 
Пришить подкладку карманов на место. Заблокировать кардиган по размерам. Пришить пуговицы 

в соответствии с петлицами. Спрятать кончики нитей. 

 

Схематические измерения 

 



Окружность груди (в застегнутом виде): 88 (96, 104, 112, 120) (130, 140, 150, 160) 

см 

Ширина спинки: 32.5 (33.5, 35.5, 37.5, 39.5) (40.5, 42.5, 43.5, 44.5) см 

Длина проймы: 17 (18, 19.5, 20, 20.5) (23, 23.5, 25.5, 27) см 

Окружность в верхней части проймы: 29 (30, 31 , 32, 35) (38, 41, 46, 50) см 

Длина рукава от подмышки: +/- 44 

Длина тела от подмышки: +/- 36 


