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ПРЯЖА 
WalkCollection Merlino [394 ярдов (360 м)/100 г]; по-
казан цвет Marine и Hazelnut.  
приблизительно:  
C1 (blue): 430 (465, 506, 547, 603)(634, 692, 746, 
789) ярдов/ 393 (425, 463, 500, 551)(580, 633, 682, 
721) м  
C2 (brown): 380 (428, 457, 498, 548)(583, 650, 692, 
739) ярдов/ 347 (391, 418, 455, 501)(533, 594, 633, 
676) м  
Общий метраж: 810 (893, 963, 1045, 1151)(1217, 
1342, 1438, 1528) yds/ 740 (816, 881, 955, 
1052)(1113, 1227, 1315, 1397) m  
  
СПИЦЫ  
Круговые спицы № 3.25 длиной 80 см и чулочные 
спицы (или длинные круговые спицы для вязания 
методом magic loop) для V-образного выреза горло-
вины, тела и завершения рукавов 
Круговые спицы № 3.5 длиной 80 см и чулочные 
спицы (или длинные круговые спицы для вязания 
методом magic loop) для тела и рукавов.  
  
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  
24 п. x 34 ряда = 10 х 10 см лицевой гладью на спи-
цах большего размера после блокировки.  
 
РАЗМЕРЫ  
1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8, 9)  
окончательный обхват груди:  
35.25 (38, 41.25, 44, 47.25) (50, 54, 58, 61.25)" 88.5 
(95, 103.5, 110, 118.5) (125, 135, 145, 153.5) см   
Предлагаемый положительный припуск на свобод-
ное облегание: 1 - 3 дюйма (2.5 - 7.5 см) (более де-
тальные измерения приведены на схеме выкройки 
в конце описания) 
  
МАТЕРИАЛЫ  
Держатели для петель или вспом. нить, маркеры для 
петель, трикотажная игла, инструменты для блоки-
ровки, счетчик рядов (дополнительно).  
  
СПЕЦИАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ И ПОДСКАЗКИ 
Набор петель методом Backwards loop cast-on 
method:  
https://www.youtube.com/watch?v=goOVkdgv_ys 
 
 
 

АББРЕВИАТУРА 
KFB: провязать лиц.п. под переднюю и заднюю 
стенки одной и той же петли (прибавка) 
M1L: make one left (прибавить петлю с наклоном 
влево) поднять нить между петлями движением спе-
реди назад, лиц.п. за заднюю стенку 
M1Lp: make one left (прибавить изн.п. с наклоном 
влево) поднять нить между петлями движением спе-
реди назад, провязать изн.п. за заднюю стенку.  
M1R: make one right (прибавить петлю с наклоном 
вправо) поднять нить между петлями движением 
сзади вперед, провязать лиц.п. за переднюю стенку  
M1Rp: make one right (прибавить изн.п. с наклоном 
вправо) поднять нить между петлями движением 
сзади вперед, провязать изн.п. за переднюю стенку  
ПМ: поместить маркер  
СМ: переснять маркер 
SSK: снять 1 п. как лиц.п., снять 1 п. как лиц.п., затем 
вернуть снятые петли обратно на левую спицу, не 
меняя их новой ориентации и провязать их вместе 
лиц.п. за задние стенки (убавлена 1 п. с наклоном 
влево)  
 
Вдохновленный свитерами для крикета 90-х, 
Dingley Dell вяжется без швов сверху вниз с исполь-
зованием смежного вязания рукавов (разработан-
ный Сьюзи Майерс), чтобы сформировать плечи и 
окаты рукавов. Сначала выполняются прибавки в 
лиц.р. и изн.р. до достижения окончательной ши-
рины плеч, затем окаты рукавов формируются одно-
временно с V-образным вырезом горловины до от-
деления рукавов. Затем тело пуловера вяжется 
круг.р. сверху вниз до планки нижнего края. Корот-
кие рукава также вяжутся сверху вниз круг.р. В за-
ключение вяжется окантовка горловины. 
 
Последовательность полос  
В показанном образце каждая полоса = 26 рядов/ 
круг.р., но ширина полос может быть любой ши-
рине/последовательности, которые Вы предпочита-
ете.   
Для показанной последовательности полос каждый 
размер начинается с разного количества рядов 
и/или цвета пряжи для первой полосы. Это позволит 
сделать одинаковым переход цвета при отделении 
рукавов и нижней части пуловера для всех разме-
ров. 
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Первая полоса начинается с изнаночного устано-
вочного ряда:  
Вязать 21 (27, 7, 13, 19) (25, 5, 11, 15) ряд пряжей C1 
(C1, C2, C2, C2) (C2, C1, C1, C1), затем менять цвет 
каждые 26 рядов. 
 

 
 
Ниже приведена дополнительная информация, 
чтобы помочь с размещением V-образного выреза и 
отделением рукавов при создании Вами собствен-
ного дизайна с полосами. 
Соединительный ряд V-образного выреза нахо-
дится в номере ряда (включая изн. установочный 
ряд): 82 (88, 94, 96, 98) (102, 102, 102, 106).   
Рукава отделяются в номере ряда (включая изн. 
установочный ряд): 74 (80, 86, 92, 98) (104, 110, 116, 
120).  
 
ВЫПОЛНЕНИЕ 
КОКЕТКА  
Круговыми спицами № 3.5, набрать 50 (50, 52, 52, 
52) (52, 52, 52, 52) п. и соответствующим цветом (см. 
Последовательность полос), методом набора петель 
long tail cast-on. 
 
Примечание: для прибавок на плечах и спинке жела-
тельно использовать маркеры различного цвета.  
Установочный ряд (изн.р.): 1 изн.п., ПМ, 1 изн.п. (п. 
плеча), ПМ, 6 изн.п., ПМ (маркер для прибавок на 
спинке), 34 (34, 36, 36, 36) (36, 36, 36, 36) изн.п., ПМ 
(маркер для прибавок на спинке), 6 изн.п., ПМ, 1 
изн.п. (п. плеча), ПМ, 1 изн.п.   

Ряд 1 (лиц.р.) (прибавки для плеч и спинки): 1 
лиц.п., M1R, СМ, 1 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до мар-
кера, СМ, M1L, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, лиц.п. до 
маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., СМ, M1L, 1 лиц.п. (6 п. 
прибавлено)  
2 п. для каждой полочки, 1 п. для каждого плеча, 50 
(50, 52, 52, 52) (52, 52, 52, 52) п. для спинки  
  
Примечание: следующий ряд устанавливает дорожку 
из изн.п., которая «бежит» вдоль края V-образного 
выреза, поэтому прибавки на полочках как лиц.п. вы-
полняются только в Ряду 2. 
Ряд 2 (изн.р.) (прибавки для плеч): Изн.п. до мар-
кера, M1L, СМ, 1 изн.п., СМ, M1Rp, изн.п. до маркера, 
СМ, изн.п. до маркера, СМ, изн.п. до маркера, M1Lp, 
СМ, 1 изн.п., СМ, M1R, изн.п. до конца. (4 п. прибав-
лено)  
3 п. для каждой полочки, 1 п. для каждого плеча, 52 
(52, 54, 54, 54) (54, 54, 54, 54) п. для спинки  
  
Ряд 3 (лиц.р.) (прибавки для плеч и спинки): 2 
лиц.п., 1 изн.п., M1R, СМ, 1 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до 
маркера, СМ, M1L, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 
лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., СМ, M1L, 1 
изн.п., 2 лиц.п. (6 п. прибавлено)  
4 п. для каждой полочки, 1 п. для каждого плеча, 56 
(56, 58, 58, 58) (58, 58, 58, 58) п. для спинки  
  
Ряд 4 (изн.р.) (прибавки для плеч): 2 изн.п., 1 лиц.п., 
изн.п. до маркера, M1Lp, СМ, 1 изн.п., СМ, M1Rp, 
изн.п. до маркера, СМ, изн.п. до маркера, СМ, изн.п. 
до маркера, M1Lp, СМ, 1 изн.п., СМ, M1Rp, изн.п. до 
3 п. перед концом ряда, 1 лиц.п., 2 изн.п. (4 п. при-
бавлено)  
5 п. для каждой полочки, 1 п. для каждого плеча, 58 
(58, 60, 60, 60) (60, 60, 60, 60) п. для спинки  
  
Ряд 5 (лиц.р.) (прибавки для плеч и спинки): 2 
лиц.п., 1 изн.п., лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., 
СМ, M1L, лиц.п. до маркера, СМ, M1L, лиц.п. до мар-
кера, M1R, СМ, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., 
СМ, M1L, лиц.п. до послед. 3 п., 1 изн.п., 2 лиц.п. (6 п. 
прибавлено)  
6 п. для каждой полочки, 1 п. для каждого плеча, 62 
(62, 64, 64, 64) (64, 64, 64, 64) п. для спинки  
  
Ряд 6 (изн.р.) (прибавки для плеч): Повторить ряд 4, 
по мере вязания удаляя маркеры для прибавок на 
спинке.   
7 п. для каждой полочки, 1 п. для каждого плеча, 64 
(64, 66, 66, 66) (66, 66, 66, 66) п. для спинки 
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Ряд 7 (лиц.р.) (прибавки для плеч): 2 лиц.п., 1 изн.п., 
лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. 
до маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до 
послед. 3 п., 1 изн.п., 2 лиц.п. (4 п. прибавлено)  
8 п. для каждой полочки, 1 п. для каждого плеча, 66 
(66, 68, 68, 68) (68, 68, 68, 68) п. для спинки  
  
Ряд 8 (изн.р.) (прибавки для плеч): 2 изн.п., 1 лиц.п., 
изн.п. до маркера, M1Lp, СМ, 1 изн.п., СМ, M1Rp, 
изн.п. до маркера, M1Lp, СМ, 1 изн.п., СМ, M1Rp, 
изн.п. до 3 п. перед концом ряда, 1 лиц.п., 2 изн.п. (4 
п. прибавлено)  
9 п. для каждой полочки, 1 п. для каждого плеча, 68 
(68, 70, 70, 70) (70, 70, 70, 70) п. для спинки  
  
Повторить ряды 7 + 8 еще 4 (5, 6, 7, 8) (9, 10, 10, 10) 
раз.  
17 (19, 21, 23, 25) (27, 29, 29, 29) п. для каждой по-
лочки, 1 п. для каждого плеча, 84 (88, 94, 98, 102) 
(106, 110, 110, 110) п. для спинки  
  
Размеры 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7:   
Перейти к Прибавкам для оката рукава (часть 1).  
  
Размеры 8, 9:  
Повторить ряд 7 еще 1 раз. Вязать 1 изн.р. без при-
бавок.  
- (-, -, -, -)(-, -, 30, 30) п. для каждой полочки, 1 п. для 
каждого плеча, - (-, -, -, -)(-, -, 112, 112) п. для спинки  
Перейти к Прибавкам для оката рукава (часть 1).  
  
Прибавки для оката рукава (часть 1)  
Примечание: прибавки для оката рукава выполня-
ются между маркерами.  
Установочный ряд 1 (лиц.р.) (установка оката ру-
кава и прибавки для V-образного выреза): 2 лиц.п., 
1 изн.п., 1 лиц.п., M1L (прибавка для V-образного 
выреза), лиц.п. до 5 п. перед маркером, 2 п. вместе 
лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., снять след. петлю на правую 
спицу, снять маркер, снять петлю обратно на левую 
спицу, ПМ, M1L, 2 лиц.п., снять маркер, 1 лиц.п., 
M1R, ПМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., SSK, лиц.п. до 5 п. перед 
маркером, 2 п. вместе лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., снять 
след. петлю на правую спицу, снять маркер, снять 
петлю обратно на левую спицу, ПМ, M1L, 2 лиц.п., 
снять маркер, 1 лиц.п., M1R, ПМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
SSK, лиц.п. до послед. 4 п., M1R (прибавка для V-
образного выреза), 1 лиц.п., 1 изн.п., 2 лиц.п. (6 п. 
прибавлено, 4 п. убавлено)  

16 (18, 20, 22, 24) (26, 28, 29, 29) п. для каждой по-
лочки, 5 п. для каждого рукава, 80 (84, 90, 94, 98) 
(102, 106, 108, 108) п. для спинки  
  
Установочный ряд 2 (изн.р.) (прибавки для оката 
рукава): 2 изн.п., 1 лиц.п., (изн.п. до 2 п. перед мар-
кером, 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, M1Rp, изн.п. до мар-
кера, M1Lp, СМ, 1 изн.п., 1 лиц.п.) 2 раза, изн.п. до 3 
п. перед концом ряда, 1 лиц.п., 2 изн.п. (4 п. прибав-
лено)  
16 (18, 20, 22, 24) (26, 28, 29, 29) п. для каждой по-
лочки, 7 п. для каждого рукава, 80 (84, 90, 94, 98) 
(102, 106, 108, 108) п. для спинки 
 
Установочный ряд 3 (лиц.р.) (прибавки для оката 
рукава): 2 лиц.п., 1 изн.п., (лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, 2 п. вместе лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., СМ, M1L, 
лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., SSK) 2 
раза, лиц.п. до 3 п. перед концом, 1 изн.п., 2 лиц.п. 
(4 п. прибавлено, 4 п. убавлено)  
15 (17, 19, 21, 23) (25, 27, 28, 28) п. для каждой по-
лочки, 9 п. для каждого рукава, 78 (82, 88, 92, 96) 
(100, 104, 106, 106) п. для спинки  
  
Установочный ряд 4 (изн.р.) (прибавки для оката 
рукава): Повторить Установочный ряд 2.  
15 (17, 19, 21, 23) (25, 27, 28, 28) п. для каждой по-
лочки, 11 п. для каждого рукава, 78 (82, 88, 92, 96) 
(100, 104, 106, 106) п. для спинки  
  
Размеры 1, 2, 3, 4, 5:  
Перейти к Прибавкам для оката рукава (часть 2).  
  
Размеры 6, 7, 8, 9:  
След. ряд (лиц.р.) (прибавки для оката рукава и V-
образного выреза): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L, 
(лиц.п. до 2 п. перед маркером, 1 изн.п., 1 лиц.п., СМ, 
M1L, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п.) 
2 раза, лиц.п. до 4 п. перед концом, M1R, 1 лиц.п., 1 
изн.п., 2 лиц.п. (6 п. прибавлено)  
- (-, -, -, -)(26, 28, 29, 29) п. для каждой полочки, 13 
п. для каждого рукава, - (-, -, -, -)(100, 104, 106, 106) 
п. для спинки  
  
След. ряд (изн.р.) (прибавки для оката рукава): По-
вторить Установочный ряд 2.  
- (-, -, -, -)(26, 28, 29, 29) п. для каждой полочки, 15 
п. для каждого рукава, - (-, -, -, -)(100, 104, 106, 106) 
п. для спинки  
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След. ряд (лиц.р.) (прибавки для оката рукава): 2 
лиц.п., 1 изн.п., (лиц.п. до 2 п. перед маркером, 1 
изн.п., 1 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 
1 лиц.п., 1 изн.п.) 2 раза, лиц.п. до послед. 3 п., 1 
изн.п., 2 лиц.п. (4 п. прибавлено)  
- (-, -, -, -)(26, 28, 29, 29) п. для каждой полочки, 17 
п. для каждого рукава, - (-, -, -, -)(100, 104, 106, 106) 
п. для спинки  
  
След. ряд (изн.р.): Все петли вязать "как смотрят 
петли" до конца.  
Перейти к Прибавкам для оката рукава (часть 2).  
  
Прибавки для оката рукава (часть 2)  
Ряд 1 (лиц.р.) (прибавки для оката рукава и V-об-
разного выреза): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L, 
(лиц.п. до 2 п. перед маркером, 1 изн.п., 1 лиц.п., СМ, 
M1L, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п.) 
2 раза, лиц.п. до 4 п. перед концом, M1R, 1 лиц.п., 1 
изн.п., 2 лиц.п. (6 п. прибавлено)  
16 (18, 20, 22, 24) (27, 29, 30, 30) п. для каждой по-
лочки, 13 (13, 13, 13, 13) (19, 19, 19, 19) п. для каж-
дого рукава, 78 (82, 88, 92, 96) (100, 104, 106, 106) 
п. для спинки   
Ряд 2 (изн.р.): Вязать "как смотрят петли" до конца.  
Ряд 3 (лиц.р.) (прибавки для оката рукава): 2 лиц.п., 
1 изн.п., (лиц.п. до 2 п. перед маркером, 1 изн.п., 1 
лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 1 
лиц.п., 1 изн.п.) 2 раза, лиц.п. до послед. 3 п., 1 изн.п., 
2 лиц.п. (4 п. прибавлено)  
16 (18, 20, 22, 24) (27, 29, 30, 30) п. для каждой по-
лочки, 15 (15, 15, 15, 15) (21, 21, 21, 21) п. для каж-
дого рукава, 78 (82, 88, 92, 96) (100, 104, 106, 106) 
п. для спинки  
 
Ряд 4 (изн.р.): Вязать "как смотрят петли" до конца.  
 
Повторить ряды 1 - 4 еще 6 (8, 9, 9, 9) (9, 8, 7, 6) раз, 
затем ряды 1 + 2 еще 5 (2, 0, 1, 0) (0, 0, 1, 0) раз.  
27 (28, 29, 32, 33) (36, 37, 38, 36) п. для каждой по-
лочки, 49 (51, 51, 53, 51) (57, 53, 51, 45) п. для каж-
дого рукава, 78 (82, 88, 92, 96) (100, 104, 106, 106) 
п. для спинки  
  
Тело и прибавки для рукавов 
Размеры 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8:  
Ряд 1 (лиц.р.) (прибавки для тела, оката рукава и V-
образного выреза): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L, 
(лиц.п. до 3 п. перед маркером, M1R, 1 лиц.п., 1 
изн.п., 1 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до след. маркера, 
M1R, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L) 2 раза, 

лиц.п. до 4 п. перед концом, M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
2 лиц.п. (10 п. прибавлено)  
29 (30, 31, 34, 35) (38, 39, 40, -) п. для каждой по-
лочки, 51 (53, 53, 55, 53) (59, 55, 53, -) п. для каждого 
рукава, 80 (84, 90, 94, 98) (102, 106, 108, -) п. для 
спинки  
  
Ряд 2 (изн.р.): Все петли вязать "как смотрят петли".  
  
Повторить ряды 1 + 2 еще 2 (2, 5, 5, 9) (8, 13, 13, -) 
раз.  
33 (34, 41, 44, 53) (54, 65, 66,-) п. для каждой по-
лочки, 55 (57, 63, 65, 71) (75, 81, 79,-) п. для каждого 
рукава, 84 (88, 100, 104, 116) (118, 132, 134,-) п. для 
спинки  
  
Размеры 1, 2, 3, 4, 5, 6:  
Перейти к Прибавкам для тела.  
  
Размеры 7, 8:  
След. ряд (лиц.р.) (прибавки для тела, оката рукава 
и V-образного выреза, соединить петли в круг.р.): 2 
лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L, (лиц.п. до 3 п. перед 
маркером, M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., СМ, M1L, 
лиц.п. до след. маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
1 лиц.п., M1L) 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед концом, 
M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., KFB, снять послед. 
петлю на левую спицу, ПМ (для начала круг.р.), 2 п. 
вместе лиц.п. (= соединить петли в круг.р.). (10 п. 
прибавлено)  
- (-, -, -, -)(-, 134, 136,-) п. для переда / спинки, - (-, -, 
-, -)(-, 83, 81,-) п. для каждого рукава  
След. круг.р.: (Лиц.п. до 2 п. перед маркером, 1 
изн.п., 1 лиц.п., СМ, лиц.п. до маркера, СМ, 1 лиц.п., 
1 изн.п.) 2 раза, лиц.п. до конца.  
 
Размер 7: Перейти к Прибавкам для тела.  
  
Размер 8:  
След. круг.р. (прибавки для тела и оката рукава): 
(Лиц.п. до 3 п. перед маркером, M1R, 1 лиц.п., 1 
изн.п., 1 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 
1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L) 2 раза, лиц.п. до 
конца. (8 п. прибавлено)  
138 п. для переда / спинки, 83 п. для каждого рукава  
  
След. круг.р.: Все петли вязать "как смотрят петли".  
  
Повторить последние 2 круг.р. еще 1 раз.  
140 п. для переда / спинки, 85 п. для каждого рукава.  
Перейти к Прибавкам для тела.  
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Размер 9:  
Ряд 1 (лиц.р.) (прибавки для тела, оката рукава и V-
образного выреза): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L, 
(лиц.п. до 3 п. перед маркером, M1R, 1 лиц.п., 1 
изн.п., 1 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до след. маркера, 
M1R, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L) 2 раза, 
лиц.п. до 4 п. перед концом, M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
2 лиц.п. (10 п. прибавлено)  
38 п. для каждой полочки, 47 п. для каждого рукава, 
108 п. для спинки  
  
Ряд 2 (изн.р.): Все петли вязать "как смотрят петли".  
  
Ряд 3 (лиц.р.) (прибавки для тела и оката рукава): 2 
лиц.п., 1 изн.п., (лиц.п. до 3 п. перед маркером, M1R, 
1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до след. 
маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L) 2 
раза, лиц.п. до послед. 3 п., 1 изн.п., 2 лиц.п. (8 п. 
прибавлено)  
39 п. для каждой полочки, 49 п. для каждого рукава, 
110 п. для спинки  
  
Ряд 4 (изн.р.): Все петли вязать "как смотрят петли".  
  
Повторить ряды 1 - 4 еще 2 раза, затем ряды 1 + 2 
еще 13 раз.  
71 п. для каждой полочки, 83 п. для каждого рукава, 
144 п. для спинки  
  
След. ряд (лиц.р.) (тело, прибавки для оката рукава 
и V-образного выреза, соединить петли в круг.р.): 2 
лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L, (лиц.п. до 3 п. перед 
маркером, M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., СМ, M1L, 
лиц.п. до след. маркера, M1R, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
1 лиц.п., M1L) 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед концом, 
M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., KFB, снять послед. 
петлю на левую спицу, ПМ (для начала круг.р.), 2 п. 
вместе лиц.п. (= соединить петли в круг.р.). (10 п. 
прибавлено)  
146 п. для переда / спинки, 85 п. для каждого рукава  
  
След. круг.р.: (Лиц.п. до 2 п. перед маркером, 1 
изн.п., 1 лиц.п., СМ, лиц.п. до маркера, СМ, 1 лиц.п., 
1 изн.п.) 2 раза, лиц.п. до конца.  
  
След. круг.р. (прибавки для тела и оката рукава): 
(Лиц.п. до 3 п. перед маркером, M1R, 1 лиц.п., 1 
изн.п., 1 лиц.п., СМ, M1L, лиц.п. до маркера, M1R, СМ, 
1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L) 2 раза, лиц.п. до 
конца. (8 п. прибавлено) 
148 п. для переда / спинки, 87 п. для каждого рукава  

След. круг.р.: Все петли вязать "как смотрят петли".  
  
Повторить последние 2 круг.р. еще 2 раза.  
152 п. для переда / спинки, 91 п. для каждого рукава  
Перейти к Прибавкам для тела.  
  
Прибавки для тела 
Размеры 1, 2, 3, 4, 5, 6:  
Ряд 1 (лиц.р.) (прибавки для тела и V-образного вы-
реза): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L, (лиц.п. до 3 п. 
перед маркером, M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., СМ, 
лиц.п. до след. маркера, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 
лиц.п., M1L) 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед концом, 
M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 2 лиц.п. (6 п. прибавлено)  
35 (36, 43, 46, 55) (56, -) п. для каждой полочки, 55 
(57, 63, 65, 71) (75, -) п. для каждого рукава, 86 (90, 
102, 106, 118) (120, -) п. для спинки  
  
Ряд 2 (изн.р.): Все петли вязать "как смотрят петли".  
  
Повторить ряды 1 + 2 еще 3 (4, 3, 4, 3) (3, -) раз.  
41 (44, 49, 54, 61) (62, -) п. для каждой полочки, 55 
(57, 63, 65, 71) (75, -) п. для каждого рукава, 92 (98, 
108, 114, 124) (126,-) п. для спинки  
  
Размеры 1, 2, 3, 4, 5: Перейти к Отделить рукава и 
тело.  
  
Размер 6:  
След. ряд (лиц.р.) (прибавки для тела и V-образного 
выреза, соединить петли в круг.р.): 2 лиц.п., 1 изн.п., 
1 лиц.п., M1L, (лиц.п. до 3 п. перед маркером, M1R, 
1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., СМ, лиц.п. до след. мар-
кера, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L) 2 раза, 
лиц.п. до 4 п. перед концом, M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
1 лиц.п., KFB, снять послед. петлю на левую спицу, 
ПМ (для начала круг.р.), 2 п. вместе лиц.п. (= соеди-
нить петли в круг.р.) (6 п. прибавлено)  
128 п. для переда / спинки, 75 п. для каждого рукава  
  
След. круг.р.: (Лиц.п. до 2 п. перед маркером, 1 
изн.п., 1 лиц.п., СМ, лиц.п. до маркера, СМ, 1 лиц.п., 
1 изн.п.) 2 раза, лиц.п. до конца.  
Перейти к Отделить рукава и тело.  
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Размеры 7, 8, 9:  
Круг.р. 1 (прибавки для тела): (Лиц.п. до 3 п. перед 
маркером, M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., СМ, лиц.п. 
до маркера, СМ, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L) 2 
раза, лиц.п. до конца. (4 п. прибавлено)  
- (-, -, -, -)(-, 136, 142, 154) п. для переда / спинки, - 
(-, -, -, -)(-, 83, 85, 91) п. для каждого рукава  
  
Круг.р. 2: Все петли вязать "как смотрят петли".  
  
Повторить круг.р. 1 + 2 еще - (-, -, -, -)(-, 2, 3, 2) раз. 
- (-, -, -, -)(-, 140, 148, 158) п. для переда / спинки, - 
(-, -, -, -)(-, 83, 85, 91) п. для каждого рукава. 
Перейти к Отделить рукава и тело.  
  
Отделить тело и рукава 
Размеры 1, 2, 3, 4:  
След. ряд (лиц.р.) (прибавки для V-образного вы-
реза): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L, лиц.п. до мар-
кера, маркер удалить, поместить следующие 55 (57, 
63, 65, -)(-, -, -, -) п. рукава на держатель для петель 
или вспом. нить, маркер удалить, методом набора 
петель backwards loop cast on набрать 7 (8, 8, 9, -)(-, -
, -, -) п., ПМ (для боковой стороны), набрать 7 (8, 8, 
9, -)(-, -, -, -) п., лиц.п. до след. маркера, маркер уда-
лить, поместить следующие 55 (57, 63, 65, -)(-, -, -, -) 
п. рукава на держатель для петель или вспомога-
тельную нить, маркер удалить, методом набора пе-
тель backwards loop cast on набрать 7 (8, 8, 9, -)(-, -, -
, -) п., ПМ (для боковой стороны), набрать 7 (8, 8, 9, -
)(-, -, -, -) п., лиц.п. до 4 п. перед концом, M1R, 1 
лиц.п., 1 изн.п., 2 лиц.п. (2 п. прибавлено, плюс 
набраны петли для подмышек)  
49 (53, 58, 64, -)(-, -, -, -) п. для каждой полочки, 106 
(114, 124, 132, -)(-, -, -, -) п. для спинки  
  
След. ряд (изн.р.): 2 изн.п., 1 лиц.п., (изн.п. до 1 п. 
перед маркером боковой стороны, 1 лиц.п., СМ) 2 
раза, изн.п. до 3 п. перед концом ряда, 1 лиц.п., 2 
изн.п.  
  
След. ряд (лиц.р.) (прибавки для V-образного вы-
реза): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., M1L, (лиц.п. до мар-
кера, СМ, 1 изн.п.) 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед кон-
цом, M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 2 лиц.п. (2 п. прибавлено)  
50 (54, 59, 65, -)(-, -, -, -) п. для каждой полочки, 106 
(114, 124, 132, -)(-, -, -, -) п. для спинки  
  
 
 

След. ряд (изн.р.): Все петли вязать "как смотрят 
петли".  
  
Повторить последние 2 ряда еще 2 (2, 2, 0, -)(-, -, -, -
) раз.  
52 (56, 61, 65, -)(-, -, -, -) п. для каждой полочки, 106 
(114, 124, 132,-) (-,-) п. для спинки  
  
След. ряд (лиц.р.) (прибавки для V-образного вы-
реза, соединить петли в круг.р.): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 
лиц.п., M1L, (лиц.п. до маркера, СМ, 1 изн.п.) 2 раза, 
лиц.п. до 4 п. перед концом, M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 
1 лиц.п., KFB, снять послед. петлю на левую спицу, 
ПМ (для начала круг.р.), 2 п. вместе лиц.п. (= соеди-
нить петли в круг.р.) (2 п. прибавлено)  
След. круг.р.: (Лиц.п. до маркера, СМ, 1 изн.п.) 2 
раза, лиц.п. до конца.  
106 (114, 124, 132, -)(-, -, -, -) п. для переда / спинки  
Перейти к Телу пуловера.  
  
Размер 5:   
След. ряд (лиц.р.) (прибавки для V-образного вы-
реза, соединить петли в круг.р.): 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 
лиц.п., M1L, лиц.п. до маркера, маркер удалить, по-
местить след. 71 п. рукава на держатель для петель 
или вспомогательную нить, маркер удалить, мето-
дом набора петель backwards loop cast on набрать 9 
п., ПМ (для боковой стороны), набрать 9 п., вязать 
лиц.п. спинку до след. маркера, маркер удалить, по-
местить след. 71 п. рукава на держатель для петель 
или вспомогательную нить, маркер удалить, мето-
дом набора петель backwards loop cast on набрать 9 
п., ПМ (для боковой стороны), набрать 9 п., лиц.п. до 
4 п. перед концом, M1R, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 
KFB, снять послед. петлю на левую спицу, ПМ (для 
начала круг.р.), 2 п. вместе лиц.п. (= соединить петли 
в круг.р.) (2 п. прибавлено, плюс набраны петли для 
подмышек)  
142 п. для переда / спинки   
След. круг.р.: (Лиц.п. до маркера, СМ, 1 изн.п.) 2 
раза, лиц.п. до конца.  
Перейти к Телу пуловера.  
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Размеры 6, 7, 8, 9:  
След. круг.р.: Лиц.п. до маркера, маркер удалить, 
поместить следующие - (-, -, -, -)(75, 83, 85, 91) п. ру-
кава на держатель для петель или вспом. нить, мар-
кер удалить, методом набора петель backwards loop 
cast on набрать - (-, -, -, -)(11, 11, 13, 13) п., ПМ (для 
боковой стороны), набрать - (-, -, -, -)(11, 11, 13, 13) 
п., вязать лиц.п. спинку до след. маркера, маркер 
удалить, поместить следующие - (-, -, -, -)(75, 83, 85, 
91) п. рукава на держатель для петель или вспом. 
нить, маркер удалить, методом набора петель 
backwards loop cast on набрать - (-, -, -, -)(11, 11, 13, 
13) п., ПМ (для боковой стороны), набрать - (-, -, -, -
)(11, 11, 13, 13) п., лиц.п. до конца.  
- (-, -, -, -)(150, 162, 174, 184) п. для переда / спинки  
  
След. круг.р.: (Лиц.п. до маркера, СМ, 1 изн.п.) 2 
раза, лиц.п. до конца.  
Перейти к Телу пуловера.  
  
ТЕЛО ПУЛОВЕРА 
Вязать лиц.гл. с изн.п. по боковым сторонам до сле-
дующей смены цвета, маркер начала круг.р. будет 
перемещен на боковой 'шов'.  
След. круг.р.: удалить маркер начала круг.р., снять, 
не провязывая, петли с левой спицы на правую до 
бокового маркера (= маркера нового начала круг.р.), 
СМ, присоединить пряжу нового цвета. 
 
След. круг.р.: (1 изн.п., лиц.п. до маркера, СМ) 2 раза.  
  
Повторять  последний круг.р., пока высота тела не 
составит ок. 8.5” (21.5 см) от подмышки.  
  
След. круг.р. (с прибавками): (1 изн.п., 1 лиц.п., M1L, 
лиц.п. до 1 п. перед маркером, M1R, 1 лиц.п.) 2 раза. 
(4 п. прибавлено)  
108 (116, 126, 134, 144) (152, 164, 176, 186) п. для 
переда / спинки  
  
Повторить последний круг.р. каждые 2” (5 см) еще 2 
раза.   
112 (120, 130, 138, 148) (156, 168, 180, 190) п. для 
переда / спинки  
  
Продолжить вязать лиц.гл. с изн.п. по бокам, пока 
высота тела не составит ок. 15” (38 см) или на 1.25” 
(3 см) меньше, чем желаемая длина от подмышки. 
 
 

Резинка 
Перейти на спицы № 3.25 и пряжу C1.  
След. круг.р.: (1 изн.п., лиц.п. до маркера, СМ) 2 раза.  
След. круг.р.: (1 изн.п., 1 лиц.п.) до конца (по мере 
вязания маркер боковой стороны удалить).  
Вязать резинкой еще 4 круг.р. в установленном по-
рядке. 
Сменить пряжу на C2 и вязать резинкой 2 круг.р.  
Сменить пряжу на C1 и вязать резинкой 2 круг.р. 
Закрыть все петли по рисунку. 
 
РУКАВА (ОБА)  
Поместить отложенные петли рукава на чулочные 
спицы № 3.5 (или длинные круговые спицы для вя-
зания методом magic loop), продолжить вязать пря-
жей C1 короткие рукава или на желаемую длину, 
следуя узору полосами, начиная от центра под-
мышки, поднять и провязать лиц.п. 7 (8, 8, 9, 9) (11, 
11, 13, 13) п. по наборному ряду петель для под-
мышки, вязать лиц.п. петли рукава, поднять и провя-
зать лиц.п. 7 (8, 8, 9, 9) (11, 11, 13, 13) п. по набор-
ному ряду петель для подмышки, ПМ начала круг.р. 
Распределить петли так, чтобы 1-я п. круг.р. выстро-
илась в одну линию с дорожкой из изн.п. тела пуло-
вера. 
Примечание: Вы можете поднять по 1 дополнитель-
ной петле с каждого края петель подмышки, чтобы 
избежать образования в этих местах отверстий. 
Пожалуйста, не забудьте убавить эти петли в след. 
круг.р., чтобы количество петель рукава осталось 
правильным. 
69 (73, 79, 83, 89) (97, 105, 111, 117) п.  
  
След. круг.р.: СМ, 1 изн.п., лиц.п. до конца.   
Повторить последний круг.р. еще 2 раза. 
 
След. круг.р. (с убавками): 1 изн.п., 1 лиц.п., 2 п. вме-
сте лиц.п., лиц.п. до конца. (1 п. убавлена)  
68 (72, 78, 82, 88) (96, 104, 110, 116) п.  
  
Резинка 
Перейти на спицы № 3.25 и пряжу C1.  
След. круг.р.: 1 изн.п., лиц.п. до конца.  
След. круг.р.: (1 изн.п., 1 лиц.п.) до конца.  
Вязать резинкой еще 4 круг.р. в установленном по-
рядке. 
Сменить пряжу на C2 и вязать резинкой 2 круг.р.  
Сменить пряжу на C1 и вязать резинкой 2 круг.р. 
Закрыть все петли по рисунку. 
 
Второй рукав вязать аналогично. 
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ПЛАНКА ГОРЛОВИНЫ 
Круговыми спицами № 3.25 и пряжу C1, начиная от 
петли левого плеча, поднять и провязать лиц.п. во-
круг края горловины следующим образом: 61 (65, 
69, 71, 73) (75, 75, 75, 79) п. (в соотношении 3 п. на 
4 ряда) вниз по краю горловины до вершины V-
выреза, ПМ, 61 (65, 69, 71, 73) (75, 75, 75, 79) п. (в 
соотношении 3 п. на 4 ряда) от вершины V-выреза 
до петли правого плеча, 49 (49, 51, 51, 51) (51, 51, 
51, 51) п. (по всем петлям первого наборного ряда 
петель) по горловине спинки, ПМ начала круг.р.  
171 (179, 189, 193, 197) (201, 201, 201 209) п.  
  
Круг.р. 1: (1 лиц.п., 1 изн.п.) до 1 п. перед маркером, 
1 лиц.п., СМ, (1 лиц.п., 1 изн.п.) до конца.  
Круг.р. 2 (с убавками): (1 лиц.п., 1 изн.п.) до 3 п. пе-
ред маркером, 1 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., СМ, SSK, 
(1 лиц.п., 1 изн.п.) до конца. (2 п. убавлено)  
Круг.р. 3: (1 лиц.п., 1 изн.п.) до 2 п. перед маркером, 
2 лиц.п., СМ, 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 изн.п.) до конца.  
Круг.р. 4 (с убавками): (1 лиц.п., 1 изн.п.) до 2 п. пе-
ред маркером, 2 п. вместе лиц.п., СМ, SSK, 1 изн.п., 
(1 лиц.п., 1 изн.п.) до конца. (2 п. убавлено)  
Круг.р. 5: (1 лиц.п., 1 изн.п.) до 1 п. перед маркером, 
1 лиц.п., СМ, (1 лиц.п., 1 изн.п.) до конца.   
Сменить пряжу на C2.  
Круг.р. 6 (с убавками): Повторить Круг.р. 2.  

Круг.р. 7: Повторить Круг.р. 3.  
Сменить пряжу на C1.  
Круг.р. 8 (с убавками): Повторить Круг.р. 4.  
Круг.р. 9: Повторить Круг.р. 5. 
 

 
 
Закрыть все петли по рисунку.  
Закрепить концы всех нитей и заблокировать по из-
мерениям. 

 
 
СХЕМА 
 
 
 

Измерения в сантиметрах 
Окружность груди: 88.5 (95, 103.5, 110, 118.5) (125, 135, 145, 
153.5)  
Окружность плеча: 29 (30.5, 33, 34.5, 37) (40.5, 44, 46.5, 49)  
V-образный вырез: 24 (25.5, 27.5, 28, 28.5) (30, 30, 30, 31)  
Высота проймы: 17 (18, 19, 20.5, 21.5) (22.5, 24, 25, 26)  
Ширина спинки: 32.5 (34, 36.5, 38.5, 40) (41.5, 43.5, 44, 44)  
Длина тела от подмышки: +/-41  
Длина рукава от подмышки: +/-4 


