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ПРЯЖА  
Lanivendole A PURE AND SIMPLE WOOL [328 ярдов 
(300 м)/100g]; показан цвет Marinai приблизительно  
1053 (1129, 1219, 1318, 1383) (1539, 1611, 1695, 1810) 
ярдов / 962 (1032, 1114, 1205, 1264) (1407, 1472, 1549, 
1654) м  
  
СПИЦЫ  
Круговые спицы 3.5 мм длиной 80 см и чулочные 
спицы (или длинные круговые спицы для вязания ме-
тодом magic loop) для горловины, рукавов и окан-
товки тела.  
Круговые спицы 3.75 длиной 80 см спицы и чулочные 
спицы (или длинные круговые спицы для вязания ме-
тодом magic loop) для тела и рукавов.  
  
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  
21 п. x 28 рядов = квадрат 4 "(10 см) лицевой гладью 
на спицах большего размера после блокировки.  
22 п. x 28 рядов = квадрат 4 "(10 см) текстурным узо-
ром на спицах большего размера после блокировки  
 
РАЗМЕРЫ  
1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8, 9)  
окончательный обхват груди: 42.25 (45, 48, 51, 53.75) 
(58.25, 61, 64, 68.25)" 105.5 (112.5, 120, 127.5, 134.5) 
(145.5, 152.5, 160, 171) см  
Предлагаемый припуск на свободу облегания: 8 - 10" 
(20.5 - 25.5 см)  
Для примера показан образец с положит. припуском 
на свободу облегания приблизительно 10" (25.5 см) 
по обхвату груди (см. схему с более подробными из-
мерениями на последней странице).  
  
МАТЕРИАЛЫ  
Держатели для петель или бросовая нить, маркеры 
для петель, гобеленовая игла, инструменты для бло-
кировки.  
  
СПЕЦИАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ И ПОДСКАЗКИ  
German short-rows:  
обучающий курс см.: 
http://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA  
В лиц.р.: Вязать лиц.п. как указано в инструкции, ра-
боту повернуть, протянуть нить вперед, снять 1-ю п. 
как при вязании изн.п., протянуть нить поверх спицы 
назад и туго натянуть ее (создав таким образом двой-
ную петлю = DS), протянуть нить вперед.  
В изн.р.: Вязать изн. п. как указано в инструкции, ра-
боту повернуть, протянуть нить вперед, снять 1-ю п. 
как при вязании изн.п., протянуть нить поверх спицы 
назад и туго натянуть ее (создав таким образом двой-
ную петлю = DS). 
Провязывание двойной петли: Двойную петлю провя-
зывать как 1 петлю под обе половинки петли, которые 
лежат на спице, в лиц.р. лиц.п. (ЛДП), или изн.п. в 
изн.р. (ИДП).  
 

Long tail cast on:  
https://www.purlsoho.com/create/long-tail-cast-on/ 
Cable cast on:  
https://www.purlsoho.com/create/cable-cast-on/  
pass1k2 (1Н2Л):  
https://www.youtube.com/watch?v=dStVb_Oqz1U  
 
  
УЗОРЫ 
Текстурный узор (число петель кратное 4 + 2)  
Ряд 1 (ЛР): 2 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до конца.  
Ряд 2 (ИР): Изн.п. до конца.  
Ряд 3 (ЛР): 4 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 2 п. перед 
концом ряда, 2 лиц.п.  
Ряд 4 (ИР): Изн.п. до конца.  
Повторять ряды 1 – 4. 
  
СОКРАЩЕНИЯ  
ЛДП: 1 лиц.п. под обе половинки петли (см. German 
Short-rows)  
лицПЗС: вязать лиц.п. под переднюю и заднюю по-
ловинку одной и той же петли (прибавка)  
+1ЛицЛ: прибавить 1 петлю с наклоном влево – под-
нять нить между петлями спереди назад, лиц.п./изн.п. 
за заднюю стенку 
+1ЛицП: прибавить 1 петлю с наклоном вправо - под-
нять нить между петлями сзади вперед, лиц.п./изн.п. 
за переднюю стенку 
1Н2Л: накинуть 2-ю п. на левой спице поверх 1-1 п. 
на левой спице и оставить ее на спице, 2 лиц.п. (см. 
Специальные методы) 
ИДП: 1 изн. п. под обе половинки петли (см. German 
Short-rows)  
изнПЗС: вязать изн.п. под переднюю и заднюю поло-
винку одной и той же петли (прибавка) 
ПМ: поместить маркер  
СМ: снять маркер с левой спицы на правую спицу 
ССвмЛ: снять 2 петли, друг за другом, как при вяза-
нии лиц.п. на правую спицу; накинуть петли обратно 
на левую спицу в развернутом виде и провязать их 
вместе лиц.п. за задние стенки (убавлена 1 петля с 
наклоном влево)  
 
Beaufort 5 вяжется без швов сверху вниз. И спинка, и 
перед вяжутся текстурным узором. Вязание начина-
ется набором петель для плеч спинки. После заверше-
ния формирования наклона плеч укороченными ря-
дами, спинка вяжется прямо до подмышек. Затем под-
нимаются петли, чтобы вязать полочки такой же 
длины. На подмышках спинка и полочки соединя-
ются, чтобы вязать корпус поворотными рядами до 
нижнего края. В заключение вяжется окантовка шну-
ром I-cord. Петли рукава поднимаются вокруг края 
проймы, рукава вяжутся лицевой гладью сверху вниз 
круг.р. к манжетам.   
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ИНСТРУКЦИЯ  
СПИНКА  
Правое плечо  
Спицами 3.75 мм набрать 44 (48, 52, 56, 56) (60, 60, 
64, 68) п. методом long tail cast on.   
Первый ряд (ИР): Изн.п. до конца.  
Укороченный ряд 1: (ЛР) 4 лиц.п., повернуть; (ИР) 
ДП, изн.п. до конца.  
Укороченный ряд 2: (ЛР) Лиц.п. до ДП, ЛДП, 6 
лиц.п, повернуть; (ИР) ДП, изн.п. до конца.  
Укороченный ряд 3: (ЛР) 2 лиц.п., 1Н2Л, 2 лиц.п., 
1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; (ИР) ДП, 
изн.п. до конца. 
Укороченный ряд 4 (прибавки для горловины): 
(ЛР) 1 лиц.п., +1ЛицЛ, 3 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 
п. перед ДП, 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; 
(ИР) ДП, изн.п. до конца. (1 п. прибавлена)  
Укороченный ряд 5 (прибавки для горловины): 
(ЛР) 1 лиц.п., +1ЛицЛ, 2 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 
п. перед ДП, 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; 
(ИР) ДП, изн.п. до конца. (1 п. прибавлена)  
Укороченный ряд 6 (прибавки для горловины): 
(ЛР) 1 лиц.п., +1ЛицЛ, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 
п. перед ДП, 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; 
(ИР) ДП, изн.п. до конца. (1 п. прибавлена)  
47 (51, 55, 59, 59) (63, 63, 67, 71) п. 
Примечание: ДП считать как 1 петлю. 
Пряжу обрезать и поместить петли правого плеча на 
бросовую нить или держатель для петель.  
 
Левое плечо  
Спицами 3.75 мм набрать 44 (48, 52, 56, 56) (60, 60, 
64, 68) п. методом long tail cast on.   
Первый ряд (ИР): Изн.п. до конца.  
Укороченный ряд 1: (ЛР) Лиц.п. до конца; (ИР) 4 
изн.п. повернуть.  

Укороченный ряд 2: (ЛР) ДП, лиц.п. до конца; (ИР) 
изн.п. до ДП, ИДП, 6 изн.п., повернуть.  
Укороченный ряд 3: (ЛР) ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 
лиц.п.) до конца; (ИР) изн.п. до ДП, ИДП, 6 изн.п., 
повернуть.  
Укороченный ряд 4 (прибавки для горловины): 
(ЛР) ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 2 п. перед кон-
цом, 1 лиц.п., +1ЛицП, 1 лиц.п.; (ИР) изн.п. до ДП, 
ИДП, 6 изн.п., повернуть. (1 п. прибавлена)  
Укороченный ряд 5 (прибавки для горловины): 
(ЛР) ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 1 п. перед кон-
цом, +1ЛицП, 1 лиц.п.; (ИР) изн.п. до ДП, ИДП, 6 
изн.п., повернуть. (1 п. прибавлена)  
Укороченный ряд 6 (прибавки для горловины): 
(ЛР) ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 4 п. перед кон-
цом, 1Н2Л, 1 лиц.п., +1ЛицП, 1 лиц.п.; (ИР) изн.п. до 
ДП, ИДП, 6 изн.п., повернуть. (1 п. прибавлена)  
47 (51, 55, 59, 59) (63, 63, 67, 71) п. 
 
Соединить плечи 
Укороченный ряд 7: (ЛР) ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 
лиц.п.) до 3 п. перед концом, 1Н2Л, 1 лиц.п., работу 
повернуть на изн. сторону, методом cable cast on 
набрать 17 (17, 17, 17, 21) (21, 25, 25, 25) п., работу 
повернуть на лицевую сторону, затем поместить 
петли правого плеча на левую спицу, снять послед. 
набранную петлю на левую спицу и провязать ее с 1-
й п. правого плеча вместе лиц.п. (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 
п. перед ДП, 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; 
(ИР) ДП, изн.п. до ДП, ИДП, 6 изн.п., повернуть.  
110 (118, 126, 134, 138) (146, 150, 158, 166) п.  
 
Размер 1: Продолжить Все размеры.  
 
Размеры 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9:  
След. укороченный ряд: (ЛР) ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 
лиц.п.) до 3 п. перед ДП, 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, 
повернуть; (ИР) ДП, изн.п. до ДП, ИДП, 6 изн.п., по-
вернуть. 
Повторить последний укороченный ряд еще - (0, 0, 
1, 1) (2, 2, 2, 3) раз. Продолжить Все размеры. 
  
Все размеры  
След. ряд (ЛР): ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 п. 
перед ДП, 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, лиц.п. до конца.  
След. ряд (ИР): Изн.п. до ДП, ИДП, изн.п. до конца.  
  
Размеры 1, 4, 5, 9: Продолжить Рядом 3.  
  
Размеры 2, 3, 6, 7, 8: Продолжить Рядом 1.  
  
Ряд 1 (ЛР): 2 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до конца.  
Ряд 2 (ИР): Изн.п. до конца.  
Ряд 3 (ЛР): 4 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 2 п. перед 
концом, 2 лиц.п.  
Ряд 4 (ИР): Изн.п. до конца.  
Повторять для узора ряды 1 - 4.  
  



 
Перевод описания только для личного использования! МаминыРучки.рф 

4 
 
 

На высоте спинки приблизительно 6 (6.25, 6.75, 7.25, 
7.75) (8, 8.25, 8.75, 9)" [15 (16, 17, 18.5, 19.5) (20, 21, 
22, 23) см] от вершины плеча, измерить вдоль внеш-
него края спинки (проймы), закончить изн.р. (ряд 2 
или 4), пряжу отрезать и поместить петли спинки на 
держатель или бросовую нить. Пожалуйста, запом-
ните только что провязанный ряд узора. 
 
ПОЛОЧКА 
Правое плечо  
Спицами 3.75 мм и с лиц. стороны, начиная от края 
проймы правого плеча спинки, поднять и провязать 
лиц.п. 43 (47, 51, 55, 55) (59, 59, 63, 67) п.  
  
Первый ряд (ИР): ИзнПЗС, 1 лиц.п., (1 изн.п., 1 
лиц.п.) 5 (5, 5, 5, 5) (7, 7, 7, 7) раз, ПМ, изн.п. до конца. 
(1 п. прибавлена)  
44 (48, 52, 56, 56) (60, 60, 64, 68) п.  
  
Укороченный ряд 1: (ЛР) Лиц.п. до маркера, СМ, (1 
изн.п., 1 лиц.п.) до послед. петли, 1 лиц.п.; (ИР) 2 
изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., повернуть.  
Укороченный ряд 2: (ЛР) ДП, 1 изн.п., 2 лиц.п.; (ИР) 
2 изн.п., 1 лиц.п., ИДП, (1 лиц.п., 1 изн.п.) 3 раза, по-
вернуть.  
  
Размеры 1, 2, 3, 4, 5:  
Укороченный ряд 3: (ЛР) ДП, (1 изн.п., 1 лиц.п.) до 
послед. петли, 1 лиц.п.; (ИР) 1 изн.п., (1 изн.п., 1 
лиц.п.) до ДП, ИДП, 1 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., СМ, 3 
изн.п., повернуть.  
Укороченный ряд 4: (ЛР) ДП, лиц.п. до маркера, 
СМ, вязать резинкой как установлено до конца; (ИР) 
вязать резинкой до маркера, СМ, изн.п. до ДП, ИДП, 
6 изн.п., повернуть.  
Укороченный ряд 5: (ЛР) ДП, 1 лиц.п., 1Н2Л, 2 
лиц.п., 1Н2Л, 1 лиц.п., СМ, вязать резинкой до конца; 
(ИР) вязать резинкой до маркера, СМ, изн.п. до ДП, 
ИДП, 6 изн.п., повернуть.  
Укороченный ряд 6: (ЛР) ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 
лиц.п.) до 1 п. перед маркером, 1 лиц.п., СМ, вязать 
резинкой до конца; (ИР) вязать резинкой до маркера, 
СМ, изн.п. до ДП, ИДП, 6 изн.п., повернуть. 
Укороченный ряд 7: (ЛР) ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 
лиц.п.) до 3 п. перед маркером, 1Н2Л, 1 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до конца; (ИР) вязать резинкой до 
маркера, СМ, изн.п. до ДП, ИДП, 6 изн.п., повернуть.  
  
Размер 1: Продолжить Все размеры.  
  
Размеры 2, 3:  
Укороченный ряд 8: Повторить укороченный ряд 6.  
Продолжить Все размеры.  
  
Размер 4, 5:  
Укороченный ряд 8: Повторить укороченный ряд 6.  
Укороченный ряд 9: Повторить укороченный ряд 7.  
Продолжить Все размеры.  

Размеры 6, 7, 8, 9:  
Укороченный ряд 3: (ЛР) ДП, (1 изн.п., 1 лиц.п.) до 
послед. петли, 1 лиц.п.; (ИР) 1 изн.п., (1 изн.п., 1 
лиц.п.) до ДП, ИДП, (1 лиц.п., 1 изн.п.) 3 раза, повер-
нуть.   
Укороченный ряд 4: (ЛР) ДП, вязать резинкой как 
установлено; (ИР) вязать резинкой до ДП, ИДП, 1 
лиц.п., СМ, 5 изн.п., повернуть.  
Укороченный ряд 5: (ЛР) ДП, 1 лиц.п., 1Н2Л, 1 
лиц.п., СМ, вязать резинкой до конца; (ИР) вязать ре-
зинкой до маркера, СМ, изн.п. до ДП, ИДП, 6 изн.п., 
повернуть.  
Укороченный ряд 6: (ЛР) ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 
лиц.п.) до 1 п. перед маркером, 1 лиц.п., СМ, вязать 
резинкой до конца; (ИР) вязать резинкой до маркера, 
СМ, изн.п. до ДП, ИДП, 6 изн.п., повернуть.  
Укороченный ряд 7: (ЛР) ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 
лиц.п.) до 3 п. перед маркером, 1Н2Л, 1 лиц.п., СМ, 
вязать резинкой до конца; (ИР) вязать резинкой до 
маркера, СМ, изн.п. до ДП, ИДП, 6 изн.п., повернуть.  
Укороченный ряд 8: Повторить укороченный ряд 6.  
Укороченный ряд 9: Повторить укороченный ряд 7.  
Укороченный ряд 10: Повторить укороченный ряд 
6.  
  
Размеры 6, 7, 8: Продолжить Все размеры. 
  
Размер 9:  
Укороченный ряд 11:  
Повторить укороченный ряд 7.  
Продолжить Все размеры.   
  
Все размеры:  
Размеры 1, 4, 5, 9:  
След. ряд (ЛР): ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 1 п. 
перед маркером, 1 лиц.п., СМ, вязать резинкой до 
конца.  
След. ряд (ИР): Вязать резинкой до маркера, СМ, 
изн.п. до ДП, ИДП, изн.п. до конца.  
  
Размеры 2, 3, 6, 7, 8:  
След. ряд (ЛР): ДП, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 п. 
перед маркером, 1Н2Л, 1 лиц.п., СМ, вязать резинкой 
до конца.  
След. ряд (ИР): Вязать резинкой до маркера, СМ, 
изн.п. до ДП, ИДП, изн.п. до конца. 
 
Размеры 1, 4, 5, 9: Продолжить Рядом 3.  
  
Размеры 2, 3, 6, 7, 8: Продолжить Рядом 1.  
  
Ряд 1 (ЛР): 2 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 1 п. перед 
маркером, 1 лиц.п., СМ, вязать резинкой до конца.  
Ряд 2 (ИР): Вязать резинкой до маркера, СМ, изн.п. 
до конца.  
Ряд 3 (ЛР): 4 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 п. перед 
маркером, 1Н2Л, 1 лиц.п., СМ, вязать резинкой до 
конца.  
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Ряд 4 (ИР): Вязать резинкой до маркера, СМ, изн.п. 
до конца.  
Повторять для узора ряды 1 – 4. 
  
Вязать правую полочку такой же длины как спинка, 
закончить так же изн.р. (ряд 2 или 4). Пряжу отрезать 
и поместить петли правой полочки на держатель или 
бросовую нить.  
  
Левое плечо  
Спицами 3.75 мм и с лиц. стороны, начиная от края 
горловины левого плеча спинки, поднять и провязать 
лиц.п. 43 (47, 51, 55, 55) (59, 59, 63, 67) п.  
  
Первый ряд (ИР): ИзнПЗС, изн.п. до 13 (13, 13, 13, 
13) (17, 17, 17, 17) п. перед концом ряда, ПМ, (1 
лиц.п., 1 изн.п.) до послед. петли, 1 изн.п. (1 п. при-
бавлена)  
44 (48, 52, 56, 56) (60, 60, 64, 68) п.  
  
Укороченный ряд 1: (ЛР) 2 лиц.п., 1 изн.п., 1 лиц.п., 
повернуть; (ИР) ДП, 1 лиц.п., 2 изн.п.  
Укороченный ряд 2: (ЛР) 2 лиц.п., 1 изн.п., ЛДП, (1 
изн.п., 1 лиц.п.) 3 раза, повернуть; (ИР) ДП, (1 лиц.п., 
1 изн.п.) до послед. петли, 1 изн.п.  
  
Размеры 1, 2, 3, 4, 5:  
Укороченный ряд 3: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до ДП, ЛДП, 1 изн.п., 1 лиц.п., 1 изн.п., СМ, 3 
лиц.п., повернуть; (ИР) ДП, изн.п. до маркера, СМ, 
вязать резинкой как установлено до конца.  
Укороченный ряд 4: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до маркера, СМ, лиц.п. до ДП, ЛДП, 6 лиц.п, 
повернуть; (ИР) ДП, изн.п. до маркера, СМ, вязать ре-
зинкой как установлено до конца.  
Укороченный ряд 5: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до маркера, СМ, 1 лиц.п., 1Н2Л, 2 лиц.п., 
1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; (ИР) ДП, 
изн.п. до маркера, СМ, вязать резинкой до конца.  
Укороченный ряд 6: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до маркера, СМ, 3 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 
п. перед ДП, 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; 
(ИР) ДП, изн.п. до маркера, СМ, вязать резинкой как 
установлено до конца.  
Укороченный ряд 7: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до маркера, СМ, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 
п. перед ДП, 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; 
(ИР) ДП, изн.п. до маркера, СМ, вязать резинкой как 
установлено до конца.   
 
Размер 1: Продолжить Все размеры.  
  
Размеры 2, 3:  
Укороченный ряд 8: Повторить укороченный ряд 6.  
Продолжить Все размеры.  
  
Размер 4, 5:  
Укороченный ряд 8: Повторить укороченный ряд 6.  

Укороченный ряд 9: Повторить укороченный ряд 7.  
Продолжить Все размеры.  
  
Размеры 6, 7, 8, 9:  
Укороченный ряд 3: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до ДП, ЛДП, (1 изн.п., 1 лиц.п.) 3 раза, повер-
нуть; (ИР) ДП, (1 лиц.п., 1 изн.п.) до послед. петли, 1 
изн.п.  
Укороченный ряд 4: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до ДП, ЛДП, 1 изн.п., СМ, 5 лиц.п., повернуть; 
(ИР) ДП, изн.п. до маркера, СМ, вязать резинкой до 
конца.  
Укороченный ряд 5: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до маркера, СМ, 1 лиц.п., 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 
6 лиц.п, повернуть; (ИР) ДП, изн.п. до маркера, СМ, 
вязать резинкой до конца.  
Укороченный ряд 6: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до маркера, СМ, 3 лиц.п., 1Н2Л, 2 лиц.п., 
1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; (ИР) ДП, 
изн.п. до маркера, СМ, вязать резинкой до конца.  
Укороченный ряд 7: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до маркера, СМ, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 
п. перед ДП, 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; 
(ИР) ДП, изн.п. до маркера, СМ, вязать резинкой до 
конца.  
Укороченный ряд 8: (ЛР) 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 
изн.п.) до маркера, СМ, 3 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 
п. перед ДП, 1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, 6 лиц.п, повернуть; 
(ИР) ДП, изн.п. до маркера, СМ, вязать резинкой до 
конца.  
Укороченный ряд 9: Повторить укороченный ряд 7.  
Укороченный ряд 10: Повторить укороченный ряд 
8.  
  
Размеры 6, 7, 8: Продолжить Все размеры. 
  
Размер 9:  
Укороченный ряд 11: Повторить укороченный ряд 
7.  
Продолжить Все размеры. 
 
Все размеры:  
Размеры 1, 4, 5, 9:  
След. ряд (ЛР): 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 изн.п.) до мар-
кера, СМ, 3 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 п. перед ДП, 
1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, лиц.п. до конца.  
След. ряд (ИР): Изн.п. до маркера, СМ, вязать резин-
кой до конца.  
  
Размеры 2, 3, 6, 7, 8:  
След. ряд (ЛР): 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 изн.п.) до мар-
кера, СМ, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 п. перед ДП, 
1Н2Л, 1 лиц.п., ЛДП, лиц.п. до конца.  
След. ряд (ИР): Изн.п. до маркера, СМ, вязать резин-
кой до конца. 
 
Размеры 1, 4, 5, 9: Продолжить рядом 3.  
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Размеры 2, 3, 6, 7, 8: Продолжить рядом 1.  
  
Ряд 1 (ЛР): 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 изн.п.) до маркера, 
СМ, 3 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до конца.  
Ряд 2 (ИР): Изн.п. до маркера, СМ, вязать резинкой 
до конца.  
Ряд 3 (ЛР): 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 изн.п.) до маркера, 
СМ, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 2 п. перед концом, 2 
лиц.п.  
Ряд 4 (ИР): Изн.п. до маркера, СМ, вязать резинкой 
до конца.  
Повторять для узора ряды 1 - 4.  
  
Вязать левую полочку такой же длины как спинка и 
правая полочка, закончить тем же изн.р. (ряд 2 или 4).   
  
СОЕДИНИТЬ ПОЛОЧКИ И СПИНКУ 
С лиц. стороны, вязать соответствующий ряд узора 
(ряд 1 или 3) по петлям левой полочки, работу повер-
нуть на изн.р., методом cable cast on набрать 7 (7, 7, 7, 
11) (15, 19, 19, 23) п., работу повернуть на лиц. сто-
рону, затем с лиц. стороны, поместить отложенные 
петли спинки на левую спицу, снять послед. петлю 
наборного ряда петель на левую спицу и провязать ее 
с 1-й п. спинки вместе лиц.п., вязать соответствую-
щий ряд узора (ряд 1 или 3, помните, что Вы уже про-
вязали 1-ю п., когда провязывали 2 п. вместе лиц.п.) 
по петлям спинки, работу повернуть на изн. сторону, 
методом cable cast on набрать 7 (7, 7, 7, 11) (15, 19, 19, 
23) п., работу повернуть на лиц. сторону, поместить 
петли правой полочки на левую спицу, снять послед. 
петлю наборного ряда петель на левую спицу и про-
вязать ее с 1-й п. правой полочки вместе лиц.п., вязать 
соответствующий ряд узора (ряд 1 или 3, помнить то, 
что Вы уже провязали 1-ю п., когда вязали 2 п. вместе 
лиц.п.) по петлям правой полочки до конца.  
210 (226, 242, 258, 270) (294, 306, 322, 346) п.  
След. ряд (ИР): 1 изн.п. (1 изн.п., 1 лиц.п.) до мар-
кера, СМ, изн.п. до маркера, СМ, (1 лиц.п., 1 изн.п.) 
до послед. петли, 1 изн.п.  
  
ТЕЛО  
Продолжить Рядом 1 или 3, чтобы продолжить узор.   
  
Ряд 1 (ЛР): 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 изн.п.) до маркера, 
СМ, 3 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 1 п. перед маркером, 
1 лиц.п., СМ, (1 изн.п., 1 лиц.п.) до 1 послед. петли, 1 
лиц.п.  
Ряд 2 (ИР): 1 изн.п., (1 изн.п., 1 лиц.п.) до маркера, 
СМ, изн.п. до маркера, СМ, (1 лиц.п., 1 изн.п.) до 1 
послед. петли, 1 изн.п.  
Ряд 3 (ЛР): 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 изн.п.) до маркера, 
СМ, 1 лиц.п., (1Н2Л, 2 лиц.п.) до 3 п. перед маркером, 
1Н2Л, 1 лиц.п., СМ, (1 изн.п., 1 лиц.п.) до 1 послед. 
петли, 1 лиц.п.  
Ряд 4 (ИР): 1 изн.п., (1 изн.п., 1 лиц.п.) до маркера, 
СМ, изн.п. до маркера, СМ, (1 лиц.п., 1 изн.п.) до 1 
послед. петли, 1 изн.п.  

Повторять для узора ряды 1 - 4.  
 
Вязать узором на высоту тела приблизительно 11.75" 
(30 см) или на 2" (5 см) меньше, чем желаемая длина 
от подмышки, закончить изн.р.   
  
Резинка 
Продолжить вязать спицами 3.5 мм. 
След. ряд (ЛР): 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 изн.п.) до мар-
кера, маркер удалить, лицПЗС, 1 лиц.п., (1 изн.п., 1 
лиц.п.) до маркера, маркер удалить, (1 изн.п., 1 лиц.п.) 
до послед. петли, 1 лиц.п. (1 п. прибавлена)   
След. ряд (ИР): 1 изн.п., (1 изн.п., 1 лиц.п.) до 2 п. 
перед концом, 2 изн.п.  
След. ряд (ЛР): 1 лиц.п., (1 лиц.п., 1 изн.п.) до 2 п. 
перед концом, 2 лиц.п.   
Вязать резинкой как установлено на высоту прибли-
зительно 2" (5 см), закончить изн.р.  
Закрыть все петли по узору, ПРЯЖУ НЕ ОТРЕЗАТЬ 
(оставить послед. петлю на правой спице).  
  
Окантовка шнуром I-cord 
С лиц. стороны (послед. петля все еще на правой 
спице), поднять и провязать лиц.п. по 3 п. на каждые 
4 ряда вверх по краю правой полочки и по верхнему 
краю плеча, по всем петлям горловины спинки, по 3 
п. на каждые 4 ряда по краю левого плеча и вниз вдоль 
края левой полочки до нижнего края.  
След. ряд (ИР): Лиц.п. до конца.  
 
Используя метод cable cast on method набрать 2 п.   
Закрыть петли: *2 лиц.п., 2 п. вместе скрещ. лиц.п., 
снять эти 3 п. на левую спицу *, повторять от * до *, 
пока все не петли не будут закрыты.  
Снять 3 п. обратно на левую спицу и эти 3 п. закрыть.   
Примечание: Если необходимо, пожалуйста, исполь-
зуйте спицы большего размера, чтобы край с закры-
тыми петлями не был слишком тугим. 
 
РУКАВА (ОБА)  
С лиц. стороны и чулочными спицами 3.75 мм (или 
длинными круговыми спицами для вязания методом 
magic loop), начиная от центра подмышки, поднять и 
провязать лиц.п. 3 (3, 3, 3, 5) (7, 9, 9, 11) п. по набор-
ному ряду петель подмышки, поднять и провязать 
лиц.п. 56 (58, 64, 70, 72) (76, 78, 84, 86) п. вокруг 
проймы (приблизительно 2 п. на каждые 3 ряда), под-
нять и провязать лиц.п. 3 (3, 3, 3, 5) (7, 9, 9, 11) п. по 
наборному ряду петель подмышки, ПМ начала круг.р.   
Примечание: Вы можете поднят еще по 1 п. с каж-
дого края подмышки, чтобы избежать появления от-
верстий в этих местах. Пожалуйста, убавьте эти 
петли в след. круг.р., чтобы число петель рукава 
осталось правильным. 
62 (64, 70, 76, 82) (90, 96, 102, 108) п. 
Вязать лиц.гл. круговыми на длину рукава 1" (2.5 см) 
от подмышки.  
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Круг.р. с убавками: 1 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до послед. 3 п., ССвмЛ, 1 лиц.п. (2 п. убавлено)  
60 (62, 68, 74, 80) (88, 94, 100, 106) п.  
  
Повторить круг.р. с убавками в каждом 15 (13, 11, 8, 
7) (6, 5, 4, 4) круг.р. еще 3 (5, 2, 10, 7) (2, 12, 23, 15) 
раза,  
затем в каждом 14 (12, 10, 7, 6) (5, 4, -, 3) круг.р. еще 
3 (2, 7, 2, 7) (16, 8, -, 10) раза.  
48 (48, 50, 50, 52) (52, 54, 54, 56) п.  
  
Вязать лиц.гл. круговыми на длину рукава приблизи-
тельно 15.25 (15.25, 15.25, 15.25, 14.75) (14.75, 14.75, 
14.75, 14.25)" [39 (39, 39, 39, 38) (38, 38, 38, 36.5) см] 

или на 1.5" (4 см) меньше, чем желаемая длина от под-
мышки.  
  
Продолжить вязать спицами 3.5 мм. 
След. круг.р.: (1 лиц.п., 1 изн.п.) до конца.  
Повторять последний круг.р. на высоту резинки при-
близительно 1.5" (4 см) для одинарной манжеты или 
3.25" (8 см) для двойной манжеты, или на желаемую 
высоту. Закрыть все петли по узору.  
  
ОКОНЧАНИЕ  
Закрепить концы всех нитей и сделать влажную бло-
кировку по измерениям. 

 
 
 
 

 
 
Измерения в см  
Ширина горловины: 10 (10, 10, 10, 12) (12, 13.5, 13.5, 13.5)  
Плечо: 20 (22, 23.5, 25.5, 25.5) (27.5, 27.5, 29, 31)  
Глубина проймы: 15 (16, 17, 18.5, 19.5) (20, 21, 22, 23)  
Окружность рукава: 29.5 (30.5, 33.5, 36, 39) (43, 45.5, 48.5, 51.5)  
Окружность груди (на основе двойной ширины спинки): 105.5 (112.5, 120, 127.5, 134.5) (145.5, 152.5, 160, 171)  
Длина тела от подмышки: +/-35  
Длина рукава: 43 (43, 43, 43, 42) (42, 42, 42, 40.5) 
 


