
 



     Авторское описание 
           К мужскому свитеру «Узорчатый   

Классический теплый свитер с аранами, связанный на спицах, прекрасный 

вариант для мужского гардероба в холодный осенне-зимний период. 

Удобный, теплый и очень красивый. 

Связанный с любовью, прослужит не один год и точно станет любимым. 

 

Для свитера Вам понадобиться 

Естественно пряжа 

Это может быть чистая мериносовая шерсть, шерсть с небольшими добавками 

акрила или полиэстера, шерсть с альпакой либо чистая гладкая альпака. По 

Вашему желанию. 

Пряжу лучше всего выбирать гладкую и хорошей скрутки. 

Толщину пряжи лучше взять близкой к 250м на 100гр. В такой толщине пряжи 

все узоры будут хороши видны на полотне. 

На этот свитер, достаточно большой, у меня ушло 1гк смесовой мериносовой 

бобинной шерсти (70% шерсть, 30% ПА) 

На всех фото длина свитера 80см и ширина от шва до шва 65см. 

Спицы, подходящие под выбранную пряжу.  

Я использовала 3 номер,  

Крючок для оформления швов, также 3 номер 

Пять коротких спиц для вязания горловины. 

В обязательном порядке Сантиметровая лента!!! 

Отпариватель. 

 

 Вся работа начинается с составления технического рисунка. 

На котором нужно проставить все изначально известные размеры. 

  

На первый взгляд рисунок кажется мудреным, но расчеты и мерки совсем не 

сложные. 

 



 

Итак отмечаем 

1. Ширина от шва до шва ниже уровня пройм 

2. Ширина от шва до шва выше уровня пройм. 

3. Общую длину проймы. 

4. Общую длину рукава 

5. Ширину рукава в самом широком месте (буква E) 

6. Плече (буква A) 

7. Высота воротника стойки. Я всегда делаю ее равной 22 см. так чтобы 

получилась хорошая длина при подгибе. 

8. Теперь те мерки, которые касаются непосредственно вывязывания рукава. 

Длина рукава общая складывается из плеча (А), длины рукава до скоса 

проймы (С) и длины рукава после скоса проймы до плеча погона (С) 

Рукав = А +B +C 

 



Есть еще 

мерка F, это 

половина 

ширины 

спинки от 

шва до шва 

после 

проймы. 

 Это 

небольшой 

участок, 

который 

остается 

после того, 

как рукав 

связан 

полностью до 

выреза шеи. 

На рисунке 

это участок 

хорошо 

виден. Но мы 

им займемся 

в самом 

конце 

работы, 

чтобы он нас 

не отвлекал. 

И ширина 

погона (d), ее 

мы 

посчитаем 

сантиметром 

прямо по 

вывязываемому центральному рисунку и подставим потом в наш рисунок. 

Чтобы не делать лишнюю работу по вывязывании образцов, я всегда начинаю 

вязание с рукавов. 

                                  Рукава 

Набираем для резинки необходимое количество петель, исходя из своего размера 

и толщины пряжи. 

Я набрала 68петель и связала резинку 2х2 порядка 10см, так как у меня рукава 

были длинные. 

После резинки нужно сделать равномерное прибавление петель в последнем ряду 

резинки, чтобы вместить рисунок на рукава. Центральную косу из 24 петель, две 



небольшие ромбовидные косы и между ними две тонкие косички из 4 петель 

зигзагом. 

Делаем такой расчет.  

1 кромочная, 2 изнаночных, 16 петель ромбовидной косы, 3 изнаночных, 4 петли 

зигзага, 3 изнаночных, 24 петли центральной косы, 3 изнаночных, 4 петли 

зигзага, 3 изнаночных,16 петель ромбовидной косы, 2 изнаночных и 1 кромочная. 

Получаем в итоге нужное количество петель 82. Этого вполне хватит на 

начальном этапе. 

 После того, как необходимые петли добавлены, рисунок размещен, начинаем 

вывязывать собственно сам рукав. 

Ориентируясь на нужную ширину рукава, делаем необходимые прибавки по краю, 

при этом включаем в рисунок по новой ромбовидной косе с обоих краев рукава. 

Сантиметр в помощь! 

Одним из самых важных условий в точности связать то, что Вам нужно я 

считаю сантиметровую ленту под рукой и ВТО, а не чужие рассчеты в описаниях. 

Причем ВТО я провожу не после того, как вся работа сделана и все 

детали связаны, а поэтапно. 

Работа большая, размеры у мужчин как правило тоже, поэтому будет крайне 

печально постирать, когда все связано, и увидеть, что рукава вытянулись на 10 см. 

Итак, рукава вяжутся до скоса пройм, потом необходимо провести ВТО, попросту 

постирать. 

Когда эта часть рукава высохла, нужно с помощью сантиметра уточнить плотность 

нашего вязания, чтобы потом сделать расчеты для вязания переда и спинки 

свитера. Эти измерения будут точнее, чем измерения с помощью небольшого 

образца. 

Продолжаем вязать рукав. 

Теперь у нас этап убавок для пройм.  

На участок после скоса пройм я обычно закладываю 7-8 см. Этого вполне хватает 

на красивый и главное удобный изгиб верхней части рукава. 

Первоначально закрываем по пять петель с каждой стороны, а потом по 1 петле с 

каждой стороны на протяжении 5 лицевых рядов. 

Такое же убавление будем делать симметрично на переде и спинке свитера. 

Далее делаем убавки равномерно с обоих сторон, ориентируясь на свою ширину 

рукава, до тех пор, пока не закроем все петли до участка, который перейдет на 

погон. 

 

ПОГОН наш будет состоять из 1 кромочной, 2 изнаночных, 4 петель зигзага, 3 

изнаночных, 24 петель центральной косы, 3 изнаночных, 4 петель зигзага, 2 

изнаночных и 1 кромочной. 



Третья часть нашего рукава вяжется на длину плеча. 

Ту что мы изначально намерили. В итоге получаем полную длину рукава от шеи 

до конца манжета.  А+В+С 

Еще раз постираем верхнюю связанную часть рукава, не закрывая петли. 

Рукав высох, уточняем его параметры, чтобы они соответствовали нужным. 

Измеряем ширину связанного погона, делим его на два и подставляем эту 

половину в измерения, которые нам понадобятся для вязания переда и спинки 

свитера. 

У меня общая ширина погона вышла около 16 см, соответственно 8 см пойдет на 

перед и 8 см на спинку свитера.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Рукава с незакрытыми петлями отложены в сторону, начинаем работу над 

основными частями нашего изделия. 

 

 

Начнем со СПИНКИ. 

Ранее мы измерили ширину основных узоров, которыми связана спинка. 

Делаем необходимый для своего случая расчет петель. 

Так как у меня был заказ на свитер большого размера, в мою ширину уложились 

центральная коса из 24 петель, по три ромбовидных косы по обе стороны и между 

ними тонкие зигзагообразные косички. 

Добавляем между ними изнаночные петли. 

Располагаем узоры в нужном порядке и считаем нужное количество петель. 

Дальше все просто. 

Набираем петли, вяжем резинку, по длине желательно такую же, как на рукавах. 

После резинки узорными полосами до момента скоса пройм. 

Если знаем, что свитер будет большой и тяжелый, если пряжа незнакомая, и не 

знаете, как поведет себя после стирки, желательно эту часть постирать. 

Обычно я вяжу на прямых спицах, но для удобства ВТО переснимаю петли на 

гибкие длинные спицы. 

После того, как высохло, контролируем нужную нам длину и продолжаем 

вязание. 

Скос на проймы делаем симметрично со скосом на рукавах. 

-5 петель с каждой стороны, -1 х5 раз с каждой стороны. 

Далее вяжем прямо на длину, равную общей длине свитера минус половину 

ширины погона. 

Проводим заключительное ВТО для детали, проверяем нужные сантиметры, 

закрываем петли. 

 

 

 

 

 

 

 



Приступаем к ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТИ СВИТЕРА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Центральный арановый рисунок с переда занимает 64 петли. 

Количество петель у нас известно, располагаем арановый рисунок, тонкие 

зигзагообразные косички и ромбовидные косы, добавляем изнаночные. 

В моем случае получилось добавить к арановому рисунку по две ромбовидной 

косы с каждой стороны. 

Когда рисунок расположен, вяжем делать аналогично спинке. 

Стираем, сушим, отпариваем, закрываем петли. 

 

Теперь 

измеряем 

сантиметром 

ширину спинки 

после 

вывязывания 

пройм, делим 

на два. 

Отнимаем 

длину уже 

связанного 

погона, 

получаем 

маленький 

хвостик, 

который надо 

довязать на 

нашем рукаве. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



С другой стороны 

погона также закрываем 

петли, делая 

закругление за три 

четыре ряда. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оранжевой стрелкой на рисунке обозначен соединительный шов, выполненный 

крючком. 



Все детали свитера связаны, произведено ВТО, самое время приступить к сборке. 

Выполняем все швы любым удобным для Вас способом. 

Я обычно выполняю на тяжелых свитерах такие швы крючком. Они отлично 

вписываются в общий рисунок изделия, эластичные, прочные, совершенно 

плоские с изнаночной стороны, и в них прекрасно убираются ниточки- кончики 

пряжи. 

Когда свитер собран, еще раз контролируем все параметры с помощью 

сантиметра. 

Наконец все готово и можно приступать к вывязыванию воротника стойки. 

Какой он будет длины, и каким способом вывязан зависит только от Вашего 

желания. 

Вы можете связать его отдельно, а потом прикетлевать. Можете набрать петли по 

краю горловины, а потом вязать на нужную длину. Способов много. Выберите 

удобный для Вас. 

Когда все петли закрыты, проводим финальное отпаривание и примерку. 

 

СВИТЕР ГОТОВ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Схемы. 

 

Центральный арановый рисунок  

Раппорт повторяем с 1 по 72 ряд. Ширина рисунка 64 петли 



                                                                                   

Ромбовидная коса 

 

 

Раппорт с 1 по 22 ряд. 

Ширина 16 петель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центральная 

коса 

 

 

Раппорт с 1 по 16 ряд 

Ширина 24 петли 

  

 

 

 

 

Косичка Зигзаг 

 

Раппорт с 1 по 4 рад, ширина 4 петли. 



Условные обозначения 

Лицевая петля 

 

Изнаночная петля 

 

4 петли перекрестить налево (2-е петли снять на вспом. спицу и 

оставить перед работой, 2 петли провязать лицевыми, затем 2-е петли со 

вспом. спицы лицевыми) 

 

4 петли перекрестить направо (2-е петли снять на вспом. спицу и 

оставить за работой, 2 петли провязать лицевыми, затем 2-е петли со 

вспом. спицы лицевыми) 

 

4 петли перекрестить налево (снять 2 петли на вспом. спицу и оставить перед 

работой, 2-е следующие провязать изнаночными, затем 2-е петли со вспомог. 

спицы лицевыми) 

 

4 петли перекрестить направо (2 петли снять на вспом. спицу и оставить за 

работой, 2-е петли провязать лицевыми, затем 2 петли со вспом. спицы 

провязать изнаночными) 

 

 3 петли перекрестить направо (1 петлю снять на вспом. спицу и оставить за 

работой, 2-е петли провязать лицевыми, затем петлю со вспом. спицы 

провязать изнаночной) 

 



 

 Две лицевых  петли перекрестить налево 

    

 Две  лицевых петли перекрестить направо  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


