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Пуловер Dillon от Elizabeth Doherty 
Dillon – это пуловер с современным формированием 

спущенного плеча, которое объединяется с 
комфортным, слегка свободным силуэтом. Боковые 

«швы» со снятыми петлями, немного смещаются под 
углом вперед, формируя коническую линию, которая 
невероятно подчеркивает фигуру. Уютные, длинные 
рукава и стильный, удлиненный низ заканчиваются 

закручивающимся краем. Результат? Идеальный 
пуловер, который вам не захочется снимать с 
идеальной посадкой на плечах, и с правильной 

свободой облегания. 
Пуловер связан без швов сверху вниз и дополнен 

интересными деталями—V-образной горловиной и 
ложными 'швами'. 

 

Размеры: 
Окружность пуловера по груди - 91.5 (99, 106, 114.5, 122, 129.5, 

136.5, 145, 152.5, 158) см 

В описании размеры изделия представлены как размеры 1-10. 

Рекомендуемая прибавка на свободное облегание по груди: + 10 

- 15 см, в верхней части руки: + 2 - 5 см 

На фото показан размер 99 см, с прибавкой на свободное облегание по груди 14.5 см, в верхней части руки 

+ 2.5 см. 

 

Пряжа: 
Shibui Birch, 100% мериносовая шерсть экстра файн, 239 м/50 г.; цвет Tango. (5, 6, 6, 7, 8, 8, 9, 9, 10) 

мотков; и Shibui Pebble, 48% шелк, 36% мериносовая шерсть, 16% кашемир; 205 м/25 г.; цвет Tango; 

(6, 7, 7, 8, 9, 9, 10, 11, 11) мотков; 

Или 1080 (1180, 1290, 1420, 1540, 1680, 1820, 1940, 2080, 2200) м каждого вида пряжи, сложенными 

вместе, или вы можете использовать более толстую пряжу и вязать в одну нить. 

 

Спицы: 
Тело 

- двое круговых спиц толщиной 4.5 мм с длиной лески 80 см или длиннее  

- круговые спицы 4 мм с длиной лески 80 см или длиннее 

- круговые спицы 3.75 мм с длиной лески 80 см или длиннее  

- круговые спицы 3.5 мм с длиной лески 80 см или длиннее  

Рукава 

Используйте круговые или чулочные спицы в соответствии с вашими предпочтениями. 

- спицы 4.5 мм, 4 мм и 3.75 мм 

Подберите размер спиц, соответствующий нужной плотности вязания. 

 

Плотность вязания: 
22 петли х 32 ряда = 10 х 10 см лиц. гладью спицами 4.5 мм, после блокировки. 

Вязать, удерживая 2 пряжи вместе. Двойная нить создает мягкое и эффектное изделие, придавая глубину 

и характер этому универсальному изделию. 
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Инструменты: 
20 (22, 24, 26, 28, 30, 30, 32, 32, 34) съемных маркеров, 4 круглых маркера, включая 1 маркер другого цвета 

для обозначения BOR, ненужная пряжа, игла. 

 

Примечания: 
 При выборе размера, учтите, что прибавка на свободное облегание по груди должна составлять 

10-15 см. Если ваш размер находится между размерами, выбирайте больший размер и затем 

регулируйте число закрываемых петель в присоединении подмышки для получения нужной 

свободы облегания. Провязывание дополнительной пары закрываемых петель по каждой 

подмышке будет вычитать 4 петли или 2 см из окружности тела. Вы можете дополнительно 

регулировать окружность тела, регулируя число убавок переда, которые будут сделаны после ряда 

присоединения. 

 Проймы. Регулировка глубины проймы может быть сделана путем изменения числа рядов, 

провязываемых на переде и спинке перед рядом присоединения. Добавьте или вычтите 

одинаковое число рядов на переде и спинке. 

 Если ваша порядовая плотность отличается от плотности, указанной в описании, вам нужно 

отрегулировать число рядов, провязываемых в кокетке, чтобы сохранить глубину проймы для 

своего размера. Для этого на сайте Blue Bee Studio доступна для загрузки удобная таблица 

настройки порядовой плотности вязания. 

 Снятые петли вдоль края горловины будут ее стягивать перед блокировкой, но после блокировки 

изделия стягивание должно исчезнуть.  

 

ИНСТРУКЦИИ 
Спинка 
Круговыми спицами 4.5 мм двумя нитями пряжи вместе, набрать 117 (125, 133, 141, 149, 157, 163, 169, 

175, 181) петель с помощью длинного конца нити. Оборвать нить и временно сделать узел на конце 

рабочей пряжи, чтобы последняя петля не растягивалась. 

Привяжите кусок ненужной пряжи над набранным краем (не на спицу) на расстоянии 46 (50, 54, 56, 60, 64, 

67, 68, 71, 74) петель от каждого конца спицы. Маркеры из пряжи указывают на правую и левую стороны 

горловины спинки, и будут оставаться на месте до поднятия петель для полочек 

Работая наружу от маркеров пряжи, закрепить съемные маркеры на спице на расстоянии 4 петли от 

маркера пряжи. Продолжить закреплять маркеры на спице с интервалами в 4 петли, размещая 10 (11, 12, 

13, 14, 15, 15, 16, 16, 17) маркеров на каждой стороне. После последнего маркера остается 6 (6, 6, 4, 4, 4, 7, 

4, 7, 6) петель. Повторить для правой стороны. Съемные маркеры указывают на места поворотов укороч. 

рядов для формирования плечевых скосов спинки. 

Разместите работу так, чтобы концы пряжи были слева. Снять первые 46 (50, 54, 56, 60, 64, 67, 68, 71, 74) 

петель не провязанными на правую спицу. Присоединить нить. Работа будет начинаться у горловины 

спинки. 

 

Горловина спинки и формирование плеча 

Укороч. ряд 1: 13 (13, 13, 15, 15, 15, 15, 17, 17, 17) лиц., pm (маркер шва спинки), 12 (12, 12, 14, 14, 14, 14, 

16, 16, 16) лиц., w&t; (изн.) изн. до маркера шва спинки, sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, 12 (12, 

12, 14, 14, 14, 14, 16, 16, 16) изн., w&t.  

Укороч. ряд 2: (лиц.) оставляя все обертки укороч. ряда на месте, вязать лиц. до первого съемного 

маркера, удалить маркер, w&t; (изн.) изн. до маркера шва спинки, sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, 

изн. до первого съемного маркера, удалить маркер, w&t.  

Повторять укороч. ряд 2, пока все съемные маркеры не будут удалены. 

Последний укороч. ряд: (лиц.) лиц. до последних 2 петель, pm, 2 лиц.  

След. ряд: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, изн. до последних 3 петель, pm, снять 1 петлю, нить перед работой, 2 изн. Продолжение верхней 

части спинки  
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Примечание: если вы делали корректировку порядовой плотности, добавьте или удалите парные 

ряды в этом разделе. 

Ряд 1: (лиц.) лиц. петли. 

Ряд 2: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, 2 изн. 

Повторять эти 2 ряда пока все 57 (61, 67, 71, 77, 83, 87, 93, 97, 103) рядов—включая набранный ряд—не 

будут провязаны от набранного края, считая от центра спинки. Закончить в изн. ряду. Удалить маркеры 

по краям проймы в последнем ряду, оставляя маркер шва спинки на месте. 

Деталь должна составлять примерно 18 (19.5, 21.5, 22.5, 24.5, 26.5, 27.5, 29.5, 31, 32.5) см по центру 

спинки, и 11 (11.5, 12.5, 13.5, 14.5, 16, 17, 18.5, 19.5, 21) см по краю проймы. 

Оборвать нить, оставляя конец длиной примерно 50 см. Снять петли на ненужную пряжу, или оставить на 

запасных спицах, пока будете вязать полочки. 

 

Полочки 
Вы будете поднимать петли в первом ряду под 

набранным краем, вставляя конец спицы в 

направлении вниз в каждую 'V' петлю. В местах, где 

обертки укороч. ряда оставались на месте, вставлять 

спицу под обертку, затем в 'V' петлю, пряча обертку 

под рядом поднятых петель. Если вам трудно 

поднять двойную нить концом спицы, то для 

поднятия петель вы можете использовать крючок 

меньшего размера, таким образом, вам будет проще 

вытягивать петли. 

Повернуть работу лиц. стороной так, чтобы 

набранный край был вверху. Присоединить нить у 

правого края.  

Круговыми спицами 3,5 мм с длиной лески 80 см, поднять 46 (50, 54, 56, 60, 64, 67, 68, 71, 74) 

петель до первого маркера из пряжи, pm на спицу, поднять 25 (25, 25, 29, 29, 29, 29, 33, 33, 33) петель до 

второго маркера из пряжи, pm на спицу, затем поднять еще 46 (50, 54, 56, 60, 64, 67, 68, 71, 74) петель 

вдоль левого плеча. Удалить маркеры из пряжи—117 (125, 133, 141, 149, 157, 163, 169, 175, 181) петель. 

Провязываемая далее горизонтальная тесьма добавляет структуры линии плеча. Во время вязания тесьмы 

по плечевым скосам, накиды делают для того, чтобы компенсировать убавляемые петли в каждой убавке 

k2tog-tbl. По горловине спинки убавки вяжут без накидов, формируя аккуратное окончание для 

горловины спинки. 

Плотность вязания тесьмы должна соответствовать плотности лицевой глади панели спинки. При 

необходимости отрегулируйте размер спиц, чтобы сохранить тесьму аккуратной. Позаботьтесь о том, 

чтобы сделанные накиды были как можно меньше (провязывайте их на кончике спицы). 

Уст. ряд: (изн.) 2 изн., снять 1 петлю, нить перед работой, лиц. до последних 3 петель, снять 1 петлю, нить 

перед работой, 2 изн. 

 

Тесьма и закрытие петель горловины спинки  

Правое плечо: (лиц.) 3 лиц., kf-k2tog-tbl, * * снять петлю назад на левую спицу, накид, k2tog-tbl; 

повторять от * до маркера, удалить маркер, снять петлю назад на левую спицу, накид, k2tog-tbl; Перейти 

на спицы 3.75 мм. Петли правого плеча будут оставаться на спицах меньшего размера, во время закрытия 

петель горловины спинки.  

Горловина спинки: * снять петлю назад на левую спицу, k2tog-tbl; повторять от * до маркера, удалить 

маркер, снять петлю назад на левую спицу, k2tog-tbl;  

Возобновить работу на спицах 3.5 мм.  

Левое плечо: * снять петлю назад на левую спицу, накид, k2tog-tbl; повторить от * до последних 3 петель, 

лиц. до конца—46 (50, 54, 56, 60, 64, 67, 68, 71, 74) петель для каждого плеча.  

Оборвать нить. 
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Левая полочка  

Снять 46 (50, 54, 56, 60, 64, 67, 68, 71, 74) петель левого плеча 

на круговые спицы 4.5 мм. Остальные петли правого плеча 

будут оставаться на спицах меньшего размера во время 

вязания левого плеча. Поместить съемные маркеры на спицу 

на расстоянии 6 (6, 6, 4, 4, 4, 7, 4, 7, 6) петель наружу от края 

горловины. Продолжать закреплять съемные маркеры с 

интервалами в 4 петли. После последнего маркера остается 4 

петли. Присоединить нить у края горловины.  

 

Формирование левого плеча  

Примечание: все накиды тесьмы следует провязывать за 

заднюю стенку для скрещивания.  

Укороч. ряд 1: (лиц.) K-tbl до съемного маркера, удалить 

маркер, twist-w&t; (изн.) изн. до последних 3 петель, 

поместить кольцевой маркер, снять 1 петлю, нить перед 

работой, 2 изн.  

Укороч. ряд 2: (лиц.) лиц. до предыдущ. обертки, поднять обертку, k-tbl до съемного маркера, удалить 

маркер, twist-w&t; (изн.) изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, 2 изн.  

Повторять укороч. ряд 2, пока все съемные маркеры не будут удалены.  

След. ряд: (лиц.) лиц. до предыдущ. обертки, поднять обертку, 1 лиц., pm, 2 лиц.  

След. ряд: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, 2 изн. 

 

Формирование левой проймы и краев горловины 

Ряд 1: (лиц.) 3 лиц., sl m, RLI, лиц. до последних 4 петель, k2tog, sl m, 2 лиц. 

Ряд 2: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, 2 изн. 

Повторить эти 2 ряда еще 3 раза. Формирование края проймы закончено. 

 

Продолжение формирования горловины 

Ряд 1: (лиц.) 3 лиц., sl m, RLI, лиц. до конца—1 петля прибавлена, 47 (51, 55, 57, 61, 65, 68, 69, 72, 75) 

петель. 

Ряд 2: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, из. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, 2 изн. 

Повторять эти 2 ряда пока у вас не будет 60 (64, 68, 72, 76, 80, 83, 86, 89, 92) петель на спице. 

След. ряд: (лиц.) 3 лиц., sl m, RLI, лиц. до конца—61 (65, 69, 73, 77, 81, 84, 87, 90, 93) петель. 

След. ряд: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, p2tog—60 (64, 68, 72, 76, 80, 83, 86, 89, 92) петель. 

Оборвать нить. Снять петли левого плеча на держатель. 

 

Правая полочка 

Снять 46 (50, 54, 56, 60, 64, 67, 68, 71, 74) петель правого плеча на круговые спицы 4.5 мм. 

Поместить съемные маркеры на спицу на расстоянии 6 (6, 6, 4, 4, 4, 7, 4, 7, 6) петель наружу от края 

горловины. Продолжать закреплять съемные маркеры с интервалами в 4 петли. После последнего 

маркера остается 4 петли. Повернуть работу на изн. сторону и присоединить нить у края горловины. 

 

Формирование правого плеча 

Укороч. ряд 1: (изн.) вязать изн. первые 2 петли за задние стенки для скрещивания, поместить кольцевой 

маркер, снять 1 петлю, нить перед работой, скрещивая петлю, когда вы помещаете ее на спицу, p-tbl до 

первого съемного маркера, удалить маркер, twist-w&t; (лиц.) лиц. до конца. 
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Укороч. ряд 2: (изн.) 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до предыдущ. обертки, поднять 

обертку, p-tbl до съемного маркера, удалить маркер, twist-w&t; (лиц.) лиц. до конца. 

Повторять укороч. ряд 2, пока все съемные маркеры не будут удалены. 

След. ряд: (изн.) 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до предыдущ. обертки, поднять 

обертку, pm, снять 1 петлю, нить перед работой, 2 изн. 

 

Формирование правой проймы и краев горловины  

Ряд 1: (лиц.) 2 лиц., ssk, удаляя и снова помещая маркеры, лиц. до последних 3 петель, LLI, 1 лиц., sl m, 2 

лиц.  

Ряд 2: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, 2 изн.  

Повторить эти 2 ряда еще 3 раза. Формирование края проймы закончено 

 

Продолжение формирования горловины  

Ряд 1: (лиц.) лиц. до последних 3 петель, LLI, 1 лиц., sl m, 2 лиц.—1 петля прибавлена, 47 (51, 55, 57, 61, 

65, 68, 69, 72, 75) петель.  

Ряд 2: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, 2 изн.  

Повторить эти 2 ряда до 60 (64, 68, 72, 76, 80, 83, 86, 89, 92) петель на спице.  

След. ряд: (лиц.) лиц. до последних 3 петель, LLI, 1 лиц., sl m, 2 лиц.—61 (65, 69, 73, 77, 81, 84, 87, 90, 93) 

петель.  

След. ряд: P2tog, sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, 2 изн.—60 (64, 68, 72, 76, 80, 83, 86, 89, 92) петель 

 

Присоединение полочек 

С лиц. стороны, вернуть 60 (64, 68, 72, 76, 80, 83, 86, 89, 92) отложенных петель левой полочки на конец 

левой спицы, удерживая петли переда. 

Ряд присоединения: (лиц.) лиц. до первого маркера края горловины, удалить маркер, k2tog, присоединяя 

последнюю петлю правой полочки с первой петлей левой полочки, 1 лиц. sl m, лиц. до конца—119 (127, 

135, 143, 151, 159, 165, 171, 177, 183) петель. 

След. ряд: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, 1 изн., снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, 2 изн. 

След. ряд – ряд убавок: лиц. до 3 петель перед маркером центра переда, cdd, лиц. до конца—117 (125, 133, 

141, 149, 157, 163, 169, 175, 181) петель. 

След. ряд: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, 2 изн. 

 

Продолжение переда 

Примечание: если вы регулировали порядовую плотность на спинке, добавьте или удалите это же 

число рядов в этой секции. 

Ряд 1: (лиц.) лиц. петли. 

Ряд 2: 2 изн., sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед 

работой, изн. до маркера, sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, 2 изн. 

Повторить эти 2 ряда пока 52 (54, 58, 64, 68, 72, 80, 84, 88, 92) ряда не будет провязано от тесьмы, считая у 

края проймы. Закончить в изн. ряду. Удалить маркеры по краям проймы в последнем ряду, оставляя 

маркер шва переда на месте. 

Деталь должна составлять примерно 16.5 (17, 18.5, 20.5, 21.5, 23, 25.5, 26.5, 28, 29) см от тесьмы по краю 

проймы. 

 

Присоединение переда и спинки 

Перед и спинку соединяют на уровне подмышек, путем закрытия петель вместе по каждой детали 
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способом трех спиц. Обратите внимание, что для каждой группы закрываемых петель, каждую 

дополнительную пару петель фактически провязывают вместе. 

У левой подмышки петли закрывают уже имеющимся концом пряжи от детали спинки. 

Вернуть 117 (125, 133, 141, 149, 157, 163, 169, 175, 181) отложенных петель спинки на вторые круговые 

спицы 4.5 мм. Сложить перед и спинку изнаночными сторонами друг к другу, концы спиц должны быть 

параллельны. Лиц. стороной переда к себе, переснять обе детали на правые концы спиц. 

Правая подмышка: с лиц. стороны переда, закрепить съемный маркер на расстоянии 8 (8, 8, 7, 7, 7, 6, 5, 4, 

4)  петель от конца спицы. Используя свободный конец круговых спиц, удерживающий петли 

переда, закрыть первые 6 (6, 6, 5, 5, 5, 4, 3, 2, 2) петель переда и спинки вместе способом трех спиц. У вас 

будет 1 петля на правой спице (от закрытых петель), и 1 петля останется перед маркером на спице, 

удерживающей петли переда. 

Перед: снять 1 петлю, удалить маркер, вязать лиц. по петлям переда до последних 8 (8, 8, 7, 7, 7, 6, 5, 4, 4) 

петель, затем снять эти оставшиеся петли переда на правую спицу. Сбросить нить, повернуть работу. 

Левая подмышка: с лиц. стороны спинки, закрепить съемный маркер на расстоянии 8 (8, 8, 7, 7, 7, 6, 5, 4, 

4) петель от конца спицы. Используя конец пряжи и свободный конец круговых спиц, удерживающий 

петли спинки, закрыть первые 6 (6, 6, 5, 5, 5, 4, 3, 2, 2) петель спинки и переда вместе способом трех спиц. 

У вас будет 1 петля на правой спице (от закрытых петель), и 1 петля останется перед маркером на спице, 

удерживающей петли спинки. Сбросить конец нити и спрятать на изн. стороне работы. 

Спинка: снять петлю на правой спице назад на левую спицу. Снять последнюю не провязанную петлю 

переда на спицу, удерживающую петли спинки. Используя рабочую нить и спицу, удерживающую петли 

переда, вязать убавку cdd, sl m, вязать лиц. по петлям спинки до последней петли, вязать убавку cdd, 

включая первые 2 петли переда в убавку, pm начала кругового ряда—204 (220, 236, 256, 272, 288, 304, 320, 

336, 348) петель. 

 

Тело 
Начиная с этого места тело вязать по кругу. Вы будете продолжать снимать петлю 'шва' в центре переда и 

в центре спинки, и 'шов' из снятой петли будет продолжаться на каждой стороне тела. 

След. круг. ряд – ряд из снятых петель: * лиц. до 1 петли перед маркером, снять 1 петлю, sl m; повторить 

от * еще 3 раза. 

Убавки переда 

Убавки делают только на панели переда, начиная смещать боковые швы внутрь по переду 

Круг. ряд 1 – ряд убавок:  2 лиц., k2tog, лиц. до 5 петель перед маркером бокового шва, ssk, 3 лиц., sl m, 

лиц. до конца—2 петли убавлено; 202 (218, 234, 254, 270, 286, 302, 318, 334, 346) петель. 

Круг. ряды 2-6: вязать прямо, чередуя ряды со снятыми петлями с лиц. рядами для сохранения снятой 

петли бокового шва. 

Повторить эти 6 круг. рядов еще 2 (2, 2, 3, 3, 3, 3, 2, 2, 2) раза—198 (214, 230, 248, 264, 280, 296, 314, 330, 

342) петель, 96 (104, 112, 120, 128, 136, 144, 154, 162, 168) для переда, 102 (110, 118, 128, 136, 144, 152, 160, 

168, 174) для спинки. 

Смещение бокового шва 

Боковые швы смещают внутрь переда, путем провязывания убавок на панели переда, и прибавок на 

спинке. Общее число петель е изменяется. 

Круг. ряд 1 – ряд смещения: 2 лиц., k2tog, лиц. до 5 петель перед маркером бокового шва, ssk, 3 лиц., sl m, 

2 лиц., RLI, лиц. до последних 3 петель, LLI, 3 лиц. 

Круг. ряды 2-6: вязать прямо, сохраняя снятую петлю бокового шва. Продолжать как установлено, 

провязывая ряд смещения в каждом 6-м ряду, пока длина пуловера не составит примерно 35 см от 

горизонтального присоединения подмышки, или на нужную длину до начала низа по центру переда. 

Закончить, провязав ряд со снятыми петлями. 

Низ 

Удлиненная нижняя часть спинки формируется укороченными рядами. Лучше использовать 

укороченные ряды с накидами, чем с обертками. Накиды проще скрыть на изн. стороне изделия при 

вязании по кругу. Накиды будут удалены как только укороченные ряды будут закончены. Постарайтесь 
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делать накиды как можно меньше. 

Формирование низа 

Повернуть работу нижней частью спинки лицом к себе. Начиная от боковых швов, и работая по 

направлению к центру спинки, поместить съемный маркер на расстоянии 13 (13, 14, 15, 15, 13, 14, 14, 12, 

13) петель к внутреннему шву, затем поместить еще 3 (3, 3, 3, 3, 4, 4, 4, 5, 5) маркера на каждой стороне с 

интервалами 12 (12, 13, 14, 14, 12, 13, 13, 11, 12) петель—8 (8, 8, 8, 8, 10, 10, 10, 12, 12) съемных маркеров 

помещено. 

Укороч. ряд 1: (лиц.) лиц. до последних 2 петель, повернуть работу; (изн.) накид, изн. до маркера шва 

спинки, sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до 1 петли перед маркером бокового шва, повернуть 

работу. 

Укороч. ряд 2: (лиц.) накид, лиц. до самого дальнего съемного маркера, удалить маркер, повернуть 

работу; (изн.) накид, изн. до маркера шва спинки, sl m, снять 1 петлю, нить перед работой, изн. до самого 

дальнего съемного маркера, удалить маркер, повернуть работу. 

Повторять последний парный укороченный ряд, пока все съемные маркеры не будут удалены. Закончить, 

провязав изн. ряд. С лиц. стороны у вас будет 5 (5, 5, 5, 5, 6, 6, 6, 7, 7) накидов слева от центра, и 4, (4, 4, 4, 

4, 5, 5, 5, 6, 6) справа. 

Последний ряд: накид, * лиц. до след. накида, k2tog с петлей, которая за ним следует; повторять от * еще 

4, (4, 4, 4, 4, 5, 5, 5, 6, 6) раза; 1 лиц. 

След. круг. ряд: (лиц.) лиц. до 1 петли перед маркером шва переда, sl 1, удалить маркер, лиц. до 1 петли 

перед маркером бокового шва, sl 1, удалить маркер, ssk, провязывая накид вместе с соответствующей 

петлей, * лиц. до 1 петли перед след. накидом, ssk; повторять от * для всех оставшихся накидов. Лиц. до 1 

петли перед маркером шва спинки, sl 1, удалить маркер, лиц. до 1 петли перед концом ряда, sl 1. 

Закручивающийся край 

Перейти на круговые спицы 4 мм с длиной лески 80 см. 

Круг. ряды 1-4: лиц. петли. 

Закрыть все петли. Протянуть конец нити через последнюю петлю, затем вдеть в иглу. Завершить край 

закрытия, протягивая конец нити под обе стенки первой закрытой петли, затем обратно через центр 

петли, где нить была изначально. Спрятать конец нити. 

 

Рукава 
Петли рукава поднимают по краю проймы в соотношении примерно 2:3 петли, затем вяжут парные 

укороч. ряды, чтобы наклонить рукав немного вниз, сопоставляя его с уклоном плеча.  

Для того, чтобы сохранить плотный край поднятых петель, используйте спицу на 1 или 2 размера меньше 

для поднятия петель, затем перенести петли на спицы 4.5 мм перед началом вязания рукава укороч. 

рядами. 

Закрепить съемный маркер на переде и спинке проймы на расстоянии 30 (30, 34, 36, 38, 42, 46, 46, 48, 52)  

рядов—или примерно 9.5 (9.5, 11, 11.5, 12, 13.5, 14.5, 14.5, 15, 16.5) см выше петель подмышки.  

Это точка будет примерно на 2/3 выше проймы. Маркер слева от петель подмышки обозначить как M-1, 

справа как M-2. 

Начать у M-1. Работая только внутри столбца лицевых петель на краю проймы, поднять 21 (21, 23, 25, 27, 

29, 31, 33, 35, 37) петель над верхней частью проймы между M-1 и M-2; поместить маркер на 

спицу, поднять 19 (21, 23, 24, 26, 28, 30, 32, 35, 36) петель между M-2 и петлей шва подмышки; поднять 1 

петлю по шву, pm BOR, затем поднять еще 19 (21, 23, 24, 26, 28, 30, 32, 35, 36) петель, заканчивая у M-1, 

поместить маркер на спицу. Удалить M-1 и M-2—60 (64, 70, 74, 80, 86, 92, 98, 106, 110) петель. 

Начиная от двух маркеров в верхней части проймы, и работая снаружи навстречу маркеру BOR, 

закрепить 4 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8, 8) съемных маркеров с интервалами в 4 петли на каждой стороне проймы. 

У подмышки, у вас будет 7 (11, 7, 9, 5, 9, 5, 9, 7 9) петель между последними двумя съемными маркерами. 

Формирование рукава 

Перейти на спицы 4.5 мм. 

Уст. укороч. ряд: (лиц.) 21 (21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37) лиц., удалить маркер, w&t; (изн.) 21 (21, 23, 25, 

27, 29, 31, 33, 35, 37) изн., удалить маркер, w&t. 
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Укороч. ряд 1: (лиц.) лиц. до предыдущ. обернутой петли, поднять обертку, лиц. до маркера, удалить 

маркер, w&t; (изн.) изн. до предыдущ. обернутой петли, поднять обертку, изн. до маркера, удалить 

маркер, w&t. 

Повторить укороч. ряд 1, пока все съемные маркеры не будут удалены—5 (9, 5, 7 3, 7, 3, 7, 5, 7) петель 

остаются не провязанными в центре подмышки между обертками. 

Последний ряд: (лиц.) лиц. до предыдущ. обернутой петли, поднять обертку, лиц. до маркера BOR.  

Уст. ряд: (лиц.) лиц. до предыдущ. обернутой петли, поднять обертку, лиц. до 1 петли перед маркером, 

снять 1 петлю. 

Вязание рукава по кругу 

Используя предпочитаемые спицы для вязания окружностей малых размеров, начать вязать рукав по 

кругу. 

Круг. ряд 1 – ряд лиц. петель: лиц. петли. 

Круг. ряд 2 – ряд со снятыми петлями: лиц. до 1 петли перед маркером, sl 1. 

Повторять эти 2 круг. ряда на длину рукава 2.5 см от шва подмышки. Закончить в круг. ряду со снятой 

петлей.  

Начало убавок рукава 

Примечание: если ваша порядовая плотность отличается от заявленной в описании, вам может 

быть понадобится отрегулировать частоту сделанных убавок. 

След. круг. ряд – ряд убавок: удалить маркер, sl 1, вернуть маркер на место, лиц. до 3 петель перед 

маркером, cdd, включая первую снятую петлю в cdd—2 петли убавлено.  

Продолжать как установлено, чередуя ряды со снятыми петлями с лиц. рядами для сохранения шва со 

снятой петлей. Вязать ряд убавок в ряду лиц. петель в каждом 10-м ряду еще 3 раза, затем в каждом 8 (8, 6, 

6, 5, 4, 4, 4, 3, 3)-м ряду еще 8 (9, 11, 12, 13, 15, 17, 18, 21, 22) раз—36 (38, 40, 42, 46, 48, 50, 54, 56, 58)  

петель. 

После последнего ряда убавок, вязать прямо, продолжая снимать петлю шва, на длину рукава 38 см от 

шва подмышки, или на нужную длину рукава. Закончить в ряду со снятой петлей. 

Закручивающийся край 

Перейти на спицы 4 мм. 

Круг. ряды 1-4: лиц. петли. 

Закрыть все петли. Протянуть конец нити через последнюю петлю, затем вдеть в иглу. Завершить край 

закрытия, протягивая конец нити под обе стенки первой закрытой петли, затем обратно через центр 

петли, где нить была изначально. Спрятать конец нити. 

 

Окончание 
Спрятать все концы нитей. Провести влажную блокировку пуловера по размерам. 

 

Специальные техники: 
Горизонтальная тесьма 

Видео учебник по вязанию горизонтальной тесьмы см. по ссылке. 

 

Наборы петель: 

Трикотажный набор петель 

Вязать лиц. в первую петлю на левой спице, затем поместить получившуюся петлю на кончик левой 

спицы, формируя новую петлю—1 петля набрана. 

 

Прибавки: 

Поднятая прибавка с наклоном вправо (RLI): правой спицей поднять правую стенку петли ниже след. 

петли на левой спице, поместить на левую спицу и провязать лиц.—1 петля прибавлена. 

Поднятая прибавка с наклоном влево (LLI): левой спицей, поднять левую стенку петли на 2 петли ниже 

только что провязанной на вашей правой спице и провязать ее лиц.—1 петля прибавлена. 

Видео учебник по вязанию поднятых прибавок с наклоном вправо и влево вы найдете по ссылке. 

https://vimeo.com/157819143
https://vimeo.com/122746103
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Yo накид: перенести нить между спицами перед работой, затем над правой спицей за работу, 

приготовиться вязать след. петлю—1 петля прибавлена. 

 

Убавки: 

Центральная двойная убавка (cdd): снять след. 2 петли вместе как лиц., 1 лиц., затем накинуть снятые 

петли на провязанную—2 петли убавлены симметрично. 

k2tog: вязать 2 петли вместе лиц.—1 петля убавлена (с наклоном вправо). 

k2tog-tbl: вязать след. 2 петли вместе лиц. за задние стенки—1 петля убавлена (с наклоном влево).  

ssk: убавка петель с наклоном влево (снять одну петлю лицевой на правую спицу, снять еще одну как 

лицевую на правую спицу, продеть левую спицу в две снятые петли слева направо за передние стенки 

этих двух петель и провязать обе петли вместе лицевой за заднюю стенку) 

 

Специальные обозначения: 

kf-k2tog-tbl: вязать лиц. след. петлю, затем не снимая петлю с левой спицы, вязать вместе лиц. 

первоначальную петлю и петлю. которая следует за ней за задние стенки 

 

Укороч. ряды, способ оборачивания петель и поворота (W&T): 

Обернуть и повернуть (w&t) на лицевой стороне изделия: перенести нить перед работой между спицами. 

Снять след. петлю на правую спицу; перенести нить за работу, оборачивая нить перед петлей. Снять 

петлю назад на левую спицу. Повернуть, и вязать след. ряд. 

Обернуть и повернуть (w&t) на изн. стороне изделия: перенести нить за работу между спицами. Снять 

след. петлю на правую спицу и перенести нить перед работой, оборачивая нить за петлей. Снять петлю 

назад на левую спицу Повернуть и вязать след. ряд. 

Скрестить обертку и повернуть (twist-w&t) на лиц. стороне изделия: перенести нить перед работой между 

спицами. Вставить конец правой спицы позади след. петли и снять петлю на правую спицу, формируя 

скрещивание в основании петли; перенести нить за работу, оборачивая нить перед петлей Снять петлю 

назад на левую спицу, сохраняя скрещивание. Повернуть, и вязать след. ряд. 

Скрестить обертку и повернуть (twist-w&t) на изн. стороне изделия: перенести нить за работу между 

спицами. Вставить конец правой спицы позади след. петли и снять петлю на правую спицу, формируя 

скрещивание в основании петли; перенести нить перед работой, оборачивая нить позади петли Снять 

петлю назад на левую спицу, сохраняя скрещивание. Повернуть, и вязать след. ряд. 

Для закрытия промежутков укороч. рядов, вязать обертки и обернутые петли вместе. 

Лицевая сторона: Перед провязыванием обернутой петли, вставить правую спицу (спереди назад) в 

переднюю стенку обертки и вязать лиц. петлю и обертку вместе. 

Изнаночная сторона: Перед провязыванием обернутой петли, вставить правую спицу (сзади наперед) в 

заднюю стенку обертки, поместить обертку на левую спицу и вязать ее изн. вместе со след. петлей. 

Примечание: Операция 'поднять обертку' включает провязывание обернутой петли. 

Если в инструкции сказано, 'поднять обертку, 2 лиц.', вы будете вязать на 3 петли дальше, чем в 

предыдущем ряду. 

 

Закрытие петель: 

Закрытие петель способом трех спиц: 

Поместите петли, которые нужно соединить на 2 отдельные спицы. Сложить детали вместе изнаночными 

сторонами друг к другу и удерживать спицы параллельно. Ввести 3-ю спицу в первую петлю на каждой из 

двух спиц и провязать их вместе лицевой, как одну петлю. *Провязать лицевой следующую петлю на 

каждой спице этим же способом. Протянуть первую петлю над второй петлей. Повторять от * до тех пор, 

пока на 3-й спице останется 1 петля. Обрезать нить и протянуть ее конец через оставшуюся петлю. 

Примечание: если вам нужно закрыть петли в зеркальном отображении, вы можете закрыть 

петли как лиц. вместе на левой подмышке и как изн. вместе на правой подмышке. 
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Аббревиатуры: 
BOR – начало кругового ряда 

Sl – снять 

M - маркер 

sl m – переснять маркер 

ssk – снять, снять, провязать 

tbl – за заднюю стенку петли 

Yo – накид 

K - лицевая 

p - изнаночная 

w&t – обернуть и повернуть 

RS – лицевая сторона 

WS – изнаночная сторона 

Pm – поместить маркер 

Wyib – нить за работой 

Wyif – нить перед работой 

k-tbl – вязать лиц. петлю за заднюю стенку 

k2tog – вязать 2 петли вместе лиц. 

СХЕМАТИЧЕСКИЕ ИЗМЕРЕНИЯ 

 


