
 
Кардиган Бабочки 

Автор: Романова Анастасия 
Размеры: S (М, L) 
Данные для размеров M, L указаны в скобках соответственно.Если указано 
только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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МАТЕРИАЛЫ: 
Оригинальная пряжа: 
•4 (5, 6) пасмы пряжи Aereo Cascade Yarns (47% мериносовая шерсть, 31% бэби 
альпака, 22% нейлон), 100 гр на 220м 
Альтернативная пряжа: 
Lana Gatto Plaza (50 г/110 м, 48% alpaca superfine, 8% Lana Merino wool, 21% 
nylon, 23% polyester), расход - 8 (9,  11) мотков 
•Круговые спицы 5 мм, 5,5 мм и 6 мм длиной 40 и 80 см или спицы другой 
толщины, позволяющие добиться нужной плотности вязания; 
•Ножницы; 
•Крючок 3.0 
•Трикотажная игла. 
 Обозначения: 
ЛП - лицевая петля; ЛСП - лицевая скрещенная петля  
ИП - изнаночная петля; ИСП - изнаночная скрещенная петля  
КП - Кромочные петли провязывать таким образом: 1-ую петлю снимаем 
как лицевую, не провязывая. Последнюю петлю провязываем изнаночной. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 
 Образец связан Узором «Лицевая гладь» после ВТО: 
14п. и 22р. = 10x10 см, спицы 5,5 мм  

Ваша плотность вязания может сильно отличаться от 
моей. Настоятельно рекомендую проверить плот-
ность вязания на образце, который обязательно по-
стирайте и высушите. Причём плотность вязания по 
кругу и в поворотном вязании может отличаться. В 
случае необходимости подберите для себя спицы 
нужного размера.  

❗ Плотность вязания Узором «Ромбы и 

бабочки»:*** 
15 п. и 20 р. = 10х10 см, спицы 6 мм 

*** Чтобы сравнять плотность вязания двух узоров применяются спицы разных 
размеров, также будет уменьшено количество петель при переходе от узора 
«Ромбы и Бабочки» к Узору «Лицевая гладь» на  Полочках и Спинке. 
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УЗОРЫ И СХЕМЫ К НИМ: 
1. Узор «Лицевая гладь по кругу»: 
Все круговые ряды: ЛП 
2. Узор «Лицевая гладь в поворотном вязании»: 
1-ый лиц.р.: ЛП 
2-ой изн.р.: ИП 
❗ Примечание: Передние полочки кардигана со спинкой вяжутся единым по-

лотном поворотными рядами до кокетки. Рукава кардигана вяжутся отдельно 
снизу вверх круговыми рядами. Затем рукава, полочки и спинка соединяются и 
вяжется дальше регланом снизу всё изделие.   

3. Узор «Резинка» (Раппорт состоит из 2-х петель и 2-х рядов): 
При круговом вязании рукавов: 
1-ый лиц. р.: * 1 ЛП,1 ИП* повтор от * до * 
2-ой изн. р. и все последующие такие же как 1-ый р. 
При поворотном вязании полочек и спинки, кокетки: 
1-ый лиц.р.: *1 ЛП,1 ИП* повтор от * до * до конца ряда; 
2-ой изн.р.: *1 ИП, 1 ЛП* повтор от * до * до конца ряда 

4. Узор «Планка справа» (Раппорт состоит из 8 петель и 2 рядов): 
1-ый лиц.р.: 1 кром.п. (снять, не провязывая как лиц.п.), *1 ЛП, 1 ИП * повто-
рить от *до* 3 раза, 1 ЛП. 
2-ой изн.р.:  *1 ИП снять, не провязывая, нить перед работой, 1 ЛП* повторить  
от *до* 3 раза, закончить: 1 ИП снять, не провязывая, нить перед работой и 1 
ИП (кромочной) петлей. 

5. Узор «Планка слева» (Раппорт состоит из 8 петель и 2 рядов): 
1-ый лиц.р.: *1 ЛП, 1 ИП* повторить от *до* 3 раза, закончить 1 ЛП и 1 ИП 
(кромочной) петлей; 
2-ой изн.р.:  1 кром.п. (снять, не провязывая, как лиц.п.), *1 ИП снять, не провя-
зывая нить перед работой, 1 ЛП* повторить от *до* 3 раза, закончить 1 ИП 
снять, не провязывая, нить перед работой. 
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Графический рисунок - измерения кардигана в расправленном виде на го-
ризонтальной поверхности: 

 

             СТРУКТУРА ВЯЗАНИЯ 
Полочки с планкой и спинка вяжутся 
снизу вверх единым полотном до пройм- 
до подрезов. Рукава вяжутся отдельно по 
кругу снизу вверх от резинки. Затем ос-
новное полотно соединяется с рукавами в 
кокетку и вяжется дальше в технике 
Реглан снизу. Планка довязывается по 
линии горловины и сшивается на Спинке 
в Центре. 
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Схема 1 Узора «Ромбы и Бабочки» (Раппорт состоит из 25 петель и 54 ря-
дов) для Полочек и Спинки 
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Дополнительные обозначения по схеме Узора 1: 
Символы: «2п. вместе изн. с наклоном влево», «2п. вместе изн. с наклоном 
вправо», «2п. вместе лиц. с наклоном влево», «2п. вместе лиц. с наклоном вле-
во» - считать изн. и лиц. как ИСП и ЛСП соответственно. 

ПОЯСНЕНИЕ: КАК СВЯЗАТЬ ЛИЦЕВУЮ СКРЕ-
ЩЕННУЮ ПЕТЛЮ. 
Чтобы скрестить классическую лицевую петлю, 
нужно провязать её за заднюю стенку. Чтобы скре-
стить перевёрнутую петлю, нужно провязать её за 
переднюю стенку.  
Тот же метод используется для провязывания изна-

ночной скрещенной петли. (Видео по ссылке https://youtu.be/vhaqwLzoVw0 ) 

Пустой квадрат обозначает отсутствие петли. 

 
1 ЛСП, 2 ИП, 1 ЛСП: переместить эти 4 петли на вспомо-
гательную короткую спицу или булавку и дважды обер-
нуть рабочую нить вокруг них против часовой стрелки. 
Переместить эти обёрнутые  4 петли на правую спицу 

(видео по ссылке https://youtu.be/dkxdNZJgzrc ) 
 

  2 петли перекрестить вправо: снимите 1 ИП на вспомогатель-
ную спицу за работой, провяжите следующую ЛСП, затем 1 
ИП со вспомогательной спицы провяжите ИП. 
 
2 петли перекрестить влево: снимите 1 ЛСП на вспомогатель-
ную спицу перед работой, провяжите следующую ИП, затем  1 
ЛСП со вспомогательной спицы провяжите ЛСП. 
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Схема 2 Узор «Ромбы и Бабочки» (Рапорт для размера S состоит  из 25 пе-
тель (считать с 3-ей петли) и 40 рядов и Рапорт для размеров M и L состоит 
из 27 петель и 40 рядов) для  кругового вязания рукавов 
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ПОЛОЧКИ СО СПИНКОЙ 

На круговые спицы 5 мм (либо на пол-размера меньше выбранного номера 
спиц для Узора «Лицевая гладь» для соответствия плотности вязания) набрать 
169 (183, 193) петель и вязать 9 рядов или 3,5 см  первые 8 петель узором 
«Планка слева», 153 (167, 177) петли узором "резинка", 8 петель узором «План-
ка справа». Первый ряд после наборного ряда  считать изнаночным рядом в 
каждой группе Узора.  (Ссылка на видео «Планка» https://youtu.be/f0Z9kecY1hg ) 
Провязать этот изнаночный ряд необходимо следующим образом: 
8 петель Узора «Планка слева» (изн.р) 
153 (167, 177) петель узором «Резинка» (лиц.р.) 
8 петель узором «Планка справа» (изн.р.) 
Далее вязать резинку по рисунку ещё 8 рядов. 

Для размера L в 9-ом изн.р. прибавить 1 ИСП из протяжки между после 
Узора «Планка справа», тем самым увеличить количество петель до 194 п. 

В следующем 10-ом лиц. ряду перенести вязание на круговые спицы 6 мм (При 
вывязывании основного полотна кардигана Узором «Ромбы и бабочки» исполь-
зуйте спицы на пол-размера больше тех, которые будут использоваться при вя-
зании Узором «Лицевая гладь») 
и  для удобства далее считаем 10 -ый лиц.ряд 1-ым лицевым рядом. 

1-ый лиц.р.: 8 петель Узором «Планка справа», 2 (4, 2) ИП, *25 петель Узором 
«Ромбы и Бабочки» , 0 (2, 0) ИП * - повторять от * до * 6 (6, 7) раз, 1 ИП, 
8 петель Узором «Планка слева».  
Итого на спицах должно быть 169 (183, 194) петель. 

2-ой изн.р.: 8 петель Узором «Планка слева», 1 ЛП, * 0 (2, 0) ЛП, 25 петель 
Узором «Ромбы и Бабочки»* - повторять от * до * 6 (6, 7) раз, 2 (4, 2) ЛП, 8 пе-
тель Узором «Планка справа» (Ссылка на видео по вывязыванию Узора «Ромбы 
и Бабочки» https://youtu.be/M6GlJXJ5z7w ) 
Повторять 1-ый и 2-ой ряды в соответствии со схемой Узора «Ромбы и Бабоч-
ки» до 54 ряда включительно. 
  
С 43-ого ряда перейдите на спицы 5,5 мм или те, которые были подобраны по 
плотности вязания для Узора «Лицевая гладь» 
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Примечание: для размера М: 
В процессе вязания необходимо убавить по 1 ИП с двух сторон между Планка-
ми и узорами «Ромбы и Бабочки» в 43-ем ряду. И сделать перекрещивание ли-
цевых и изнаночных петель в 53-ем ряду. Для того, чтобы дальше рядом с 
Планками было по 2 ИП. 
Подробно: как провязать 43-ий и 53-ий ряды: 
43-ий лиц.р.: 8 петель Узором «Планка справа», 3 ИП, 2 вместе ЛСП с на-
клоном вправо, 24 петли Узором «Ромбы и Бабочки», * 2 ИП, 25 петель 
Узором «Ромбы и Бабочки»* повторять от * до * 4 раза, 23 петли Узором 
«Ромбы и Бабочки», 2 вместе ЛСП с наклоном влево, 3 ИП, 8 петель Узо-
ром «Планка слева» 

53-ий лиц.р.: 8 петель Узором «Планка справа», 2 ИП,  
2 следующие петли перекрестите вправо:  снимите 1 ИП на вспомогатель-
ную спицу за работой, провяжите следующую ЛП, затем 1 ИП со вспомога-
тельной спицы провяжите Лицевой петлей,  147 петель Узором «Лицевая 
гладь,  2 следующие петли перекрестить влево: снимите 1 ЛСП на вспомога-
тельную спицу перед работой, провяжите следующую ИП Лицевой петлей, 
затем  1 ЛСП со вспомогательной спицы провяжите ЛП 
2 ИП, 8 петель Узором «Планка слева». 
 Итого на спицах должно быть 169 петель. 

ОТВЕРСТИЯ ДЛЯ ПУГОВИЦ: 

Для размера S: В 3-ем лицевом ряду от резинки на правой полочке (в середине 
планки кардигана) в начале ряда провязать вместе 4 и 5 петлю лицевой, сделать 
накид и далее по рисунку. Сделать 4 таких отверстий через каждые 10,5 см или 
24 ряда. Далее в 27-ом, 51-ом, 75-ом лиц.рядах. В 4-ом, 28-ом, 52-ом, 76-ом из-
наночном ряду накиды провязывать лиц.петлей, чтобы образовалась дырочка. 
Довязать планку. 

Для размера M: В 5-ом лицевом ряду от резинки на правой полочке (в середи-
не планки кардигана) в начале ряда провязать вместе 4 и 5 петлю лицевой, сде-
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лать накид и далее по рисунку. Сделать 4 таких отверстий через каждые 10,5 см 
или 24 ряда. Далее в 29-ом, 53-ем, 77-ом лиц.рядах. В 6 -ом, 30-ом, 54-ом, 78-ом 
изнаночном ряду накиды провязывать лиц.петлей, чтобы образовалась дырочка. 
Довязать планку. 

Для размера L: В 7-ом лицевом ряду от резинки на правой полочке (в середине 
планки кардигана) в начале ряда провязать вместе 4 и 5 петлю лицевой, сделать 
накид и далее по рисунку. Сделать 4 таких отверстий через каждые 10,5 см или 
24 ряда. Далее в 31-ом, 55-ом, 79-ом лиц.рядах. В 8-ом, 32-ом, 56-ом, 80-ом из-
наночном ряду накиды провязывать изн.петлей, чтобы образовалась дырочка. 
Довязать планку. 

55-ый лиц.р.: 8 петель Узором «Планка справа», 2 ИП, 137 (149, 160) петель 
Узором «Лицевая гладь», 2 ИП, 8 петель Узором «Планка слева» 
56-ой изн.р.: 8 петель Узором «Планка слева», 2 ЛП, 137 (149, 160) петель Узо-
ром «Лицевая гладь», 2 ЛП, 8 петель Узором «Планка справа» 
 Повторять 55-ый и 56-ой ряды до 76 (78, 80) ряда включительно на 157 (169, 
180) петлях. 
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РУКАВА 
На круговые спицы 5 мм (либо на пол-размера меньше выбранного номера 
спиц для Узора «Лицевая гладь» для соответствия плотности вязания) набрать 
41 (43, 45) петель. Соединить петли в круг, провязав при этом последнюю и 
первую петли наборного ряда вместе. В итоге замкнуто в кольцо 40 (42, 44) пе-
тель. Прикрепить маркер в начале круг.ряда.  
Связать 9 круг. рядов или 3,5 см узором "резинка" для кругового вязания. В по-
следнем круг. ряду прибавить  10 (12, 10) петель любым удобным для вас спо-
собом. Возможно из протяжек между петлями, примерно через 5-6 петель, вы-
вязывать лицевую скрещенную петлю.   В итоге на спицах 50 (54, 54)  петель.  
Перенести вязание на чулочные спицы 6 мм или круговые спицы 6 мм с леской 
40 см, либо 80-100см, если вы владеете техникой вязания Magic Loop (При вы-
вязывании Узором «Ромбы и бабочки» используйте спицы на пол-размера 
больше тех, которые будут использоваться при вязании Узором «Лицевая 
гладь») 
и  для удобства далее считаем 10 -ый ряд 1-ым круговым рядом, следующим 
образом: 
1 круг.р.: 25 (27, 27) петель Узора «Ромбы и бабочки» для кругового вязания 
(Схема 2) повторять 2 раза.  
2-ой и все последующие ряды вязать также, как 1-ый ряд. 
Вязать таким образом до 40-ого ряда включительно. 

Со следующего 41-ого ряда перейти на спицы 5,5 мм и вязать Узором «Ли-
цевая гладь» для кругового вязания.  

Прибавления для скосов рукава: 
 Для того, чтобы выполнить расширение рукава, необходимо, начиная с 
53-ого (55-ого, 49-ого) ряда с двух сторон от маркера, разделяющего круго-
вые ряды.  
Как сделать прибавления? С двух сторон от маркера есть по одной лицевой 
петле, найдите их. Вывязывайте по одной лицевой петле из петли преды-
дущего ряда под петлей, расположенной у маркера справа, от правой стен-
ки (получится прибавка справа) и из петли предыдущего ряда под петлей, 
расположенной у маркера слева, от левой стенки (получится прибавка 
слева)    (видео по ссылке....) через каждые 14 (16, 10)  рядов 2 (2, 4) раза.  
А именно: 
 для размера S  в 53-ем, 67-ом рядах 

11



для размера М в 55-ом, 71-ом рядах 
для размера L в 49-ом, 59-ом, 69-ом, 79-ом рядах 

Вязать, выполняя указанные выше прибавления до 80-ого (84-ого, 86-ого) ряда 
включительно и провязав ещё 2 (3, 3) петли после маркера следующего лицево-
го ряда. Остановиться, петли оставить открытыми, перенести на вспомогатель-
ные спицы или бросовую нить. На спицах должно быть в итоге: 54 (58, 62) пе-
тель. 

***при желании вы можете увеличить длину рукава, провязав большее 
количество рядов Узором «Лицевая гладь» 

Таким же образом связать второй рукав, как описано для первого рукава. 
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КОКЕТКА 

Соединение переда со спинкой и рукавами 

Перед вами сейчас отдельно детали Переда и Спинки, рукавов. Необходимо их 
соединить все, чтобы вязать дальше кардиган единым целым, убавляя при этом 
петли с помощью регланных линий. Чтобы легче было понять как это делается 
есть Видео (ссылка ) 

Для начала нам нужно отложить петли для подрезов с Рукавов, Переда и По-
лочек. Подрезы - это место подмышечной зоны, связанных регланом (сверху 
или снизу не важно). Нужен нам подрез для комфортной посадки изделия под-
мышкой, чтобы не тянуло и не тёрло. 

1. Возьмём Перед и Спинку. Необходимо сразу снять на бросовую пряжу петли 
подрезов. Оставить первые 41 (44, 46) петли Правой полочки, следующие 5 (6, 
6) петель переснимите на бросовую пряжу для первого подреза, далее 65 (69, 
76) петель Спинки, следующие 5 (6, 6) петель переснимите на бросовую пряжу 
для второго подреза, и оставьте оставшиеся 41 (44, 46)  петель Левой полочки. 

2.  Возьмём рукав. Необходимо отметить в обе стороны от маркера 2 и 3 (3 и 3, 
3 и 3) петли - центр рукава - это будет его нижняя часть и отложить (переснять) 
их для подрезов на бросовую пряжу - всего  5 (6, 6) петель. Осталось 49 (52, 56) 
петель. 

Итак, начнём вязать по порядку следующий ряд детали Перед и Спинка -  
77-ой (79, 81) и для удобства обнулим счётчик рядов, считая его 1-ым ли-
цевым рядом для всех размеров. 

Петли 4-х  регланных линий состоят из 2-х ИП по лицевой стороне и фор-
мируются по одной петле от двух рядом стоящих деталей. В лицевых рядах 
вязать их изнаночными петлями, в изнаночных лицевыми петлями.  
1 РЛ: от правой полочки и правого рукава, 2 РЛ: от правого рукава и спин-
ки, 3 РЛ: от спинки и левого рукава, 4 РЛ: от левого рукава и левой полоч-
ки. 
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Вяжем таким образом: 
1-ый установочный лиц.р.: Правая полочка: 8 петель Узором «Планка 
справа», 2 ИП, 30 (33, 35) петель Узором «Лицевая гладь», 1 ИП - первая петля 
РЛ из петель Полочки, Правый рукав:  1 ИП - вторая петля РЛ из петель Рука-
ва, 47 (50, 54)  петель Узором «Лицевая гладь», 1 ИП - первая петля РЛ из пе-
тель Рукава, Спинка: 1 ИП - вторая  петля РЛ из петель Спинки, 63 (67, 74) пе-
тель Узором «Лицевая гладь» Спинки, 1 ИП - первая петля РЛ из петель Спин-
ки; Левый рукав: 1 ИП - вторая петля РЛ из петель Рукава, 47 (50, 54) петель 
Узором «Лицевая гладь», 1 ИП - первая петля РЛ из петель Рукава; Левая по-
лоска: 1 ИП - вторая петля РЛ из петель левой Полочки, 30 (33, 35) петель Узо-
ром «Лицевая гладь», 2 ИП, 8 петель Узором «Планка слева» 
 2-ой установочный изн.р.: петли по рисунку. 

ЛИНИИ РЕГЛАНА  и Вырез горловины 

Продолжить вязание с 3-ого лицевого ряда и начать выполнять убавления 
для линий Реглана и линий Горловины. 

Видео «Убавления для линий реглана» по ссылке https://youtu.be/57lrnmOySqU  
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 Для убавлений Линий реглана в лицевых рядах в соответствие с табли-
цей, относящейся к каждому размеру, провязывать таким образом: 
3-ий лиц.р.: Правая полочка: 8 петель Узором «Планка справа», 2 ИП, 2 вме-
сте ЛП с наклоном вправо 26 (29, 31) петель Узором «Лицевая гладь», 2 вместе 
ЛП с наклоном влево, 2 ПРЛ, Правый рукав: 2 вместе ЛП с наклоном вправо, 
43 (46, 50)  петель Узором «Лицевая гладь», 2 вместе ЛП с наклоном влево,  
2 ПРЛ, Спинка: 2 вместе ЛП с наклоном вправо, 59 (63, 70) петель Узором 
«Лицевая гладь» ,  2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 ПРЛ; Левый рукав: 2 вме-
сте ЛП с наклоном вправо, 43 (46, 50) петель Узором «Лицевая гладь», 2 вместе 
ЛП с наклоном влево, 2 ПРЛ; Левая полочка: 2 вместе ЛП с наклоном вправо, 
26 (29, 31) петель Узором «Лицевая гладь», 2 вместе ЛП с наклоном влево, 2 
ИП, 8 петель Узором «Планка слева» 
 4-ый изн.р.: петли по рисунку. 
Видео «Начало кокетки» по ссылке https://youtu.be/Imr0XJDgItY  

1. Убавление справа от ПРЛ                             2. Убавление слева от ПРЛ                         

По таблице для каждого размера указано не только, где необходимо сделать 
убавление, но и количество необходимых рядов. Пустой прямоугольник обо-
значает, что убавление выполнять не нужно. А значит провязать просто лице-
выми петлями.  
Остановиться, провязав последний лицевой ряд: 49 (51,55) ряд. 

В итоге на спицах должно остаться:  
Для размера S: 8 петель Планки справа, 1 ИП, 1ЛП, 1ИП, 9 ЛП Правого рука-
ва, 2 ПРЛ, 25 петель Спинки, 2 ПРЛ, 9 ЛП Левого рукава, 1 ИП, 1 ЛП, 1 ИП, 8 
петель Планки. Итого 69 петель. 
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Для размера М: 8 петель Планки справа, 1 ИП, 1ЛП, 1ИП, 12 ЛП Правого ру-
кава, 2 ПРЛ, 27 петель Спинки, 2 ПРЛ, 12 ЛП Левого рукава, 1 ИП, 1 ЛП, 1 ИП, 
8 петель Планки. Итого 77 петель. 

Для размера L: 8 петель Планки справа, 1 ИП, 1ЛП, 1ИП, 14 ЛП Правого ру-
кава, 2 ПРЛ, 30 петель Спинки, 2 ПРЛ, 14 ЛП Левого рукава, 1 ИП, 1 ЛП, 1 ИП, 
8 петель Планки. Итого 84 петли. 

 

В 49 (51, 55) лиц.ряду убавление 2-х ИП провязать как 3 вместе ЛП, а именно 
переставить местами ЛП и ИП, снять ЛП на правую спицы, провязать 2 ИП 
вместе ЛП с наклоном влево и протянуть полученную петлю через ЛП на пра-
вой спицы. Таким образом убавились 2 ИП около ЛП (видео по ссылке https://
youtu.be/p5tnbKuSWlg ) 
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Видео завершающего этапа вязания планки и присоединения её к открытым 
петлям горловины  по ссылке https://youtu.be/p-XxUqk93do  
  
Отсчитать петли Спинки, разделить их поровну  и повесить Маркер в  Центре. 

С левой стороны Кардигана, с Левой полочки продолжить вязать планку, в 
процессе чего прикрепляя её к открытым петлям горловины с изнаночной сто-
роны слева и с лицевой стороны справа до Центра Спинки.  

50 (52, 56) изн.ряд: 7 петель Узором «Планка слева), 2 вместе ИП с наклоном 
влево, развернуть вязание на лицевую сторону: 
51 (53, 57) лиц.р.: 1 ЛП снять, не провязывая, нить за работой, 7 петель Узором 
«Планка слева», развернуть вязание на изнаночную сторону: 
52 (54, 58) изн.ряд: 7 петель Узором «Планка слева», 3 вместе ИП с наклоном 
влево, развернуть вязание на лицевую сторону: 
53 (55,  59) лиц.р.: 1 ЛП снять, не провязывая, нить за работой, 7 петель Узором 
«Планка слева», развернуть вязание на изнаночную сторону. 

Повторять эти 4 ряда до Маркера, фиксирующего Центр Спинки. Переснять 
петли на дополнительную спицу, булавку или бросовую пряжу.  

Приступить к вязанию Планки справа. 
Взять новую нить. И поскольку Планка справа уже провязана с лицевой сторо-
ны, а вязание начнётся также с лицевой стороны, изменится способ её вяза-
ния. Изнаночный ряд станет лицевым, а лицевой изнаночным.  
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50 (52, 56) лиц.р: «1 кром.п. (снять, не провязывая, как лиц.п.), *1 ЛП снять, не 
провязывая нить за работой, 1 ИП* повторить от *до* 3 раза» - это будут теперь 
7 петель Узором «Планка справа» лиц.ряд, 2 вместе ЛП с наклоном влево, раз-
вернуть вязание на изнаночную сторону: 
51 (53, 57) изн.р..: 1 ЛП снять, не провязывая, нить за работой, « *1 ЛП, 1 ИП* 
повторить от *до* 3 раза, закончить 1 ИП (кромочной) петлей» -это будут те-
перь 7 петель Узором «Планка справа» изн.р, развернуть вязание на лицевую 
сторону: 
52 (54, 58) лиц.р: 7 петель Узором «Планка слева», 3 вместе ЛП с наклоном 
влево, развернуть вязание на изнаночную сторону: 
53 (55,  59) изн.р.: 1 ЛП снять, не провязывая, нить за работой, 7 петель Узором 
«Планка слева», развернуть вязание на лицевую сторону. 

Повторять эти 4 ряда до Маркера, фиксирующего Центр Спинки.  

Соединение Планки трикотажным швом:  

Для этого необходимо разделить планку с каждой стороны  на лицевые и изна-
ночные петли. 
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Возьмите дополнительные две спицы и наденьте на них изнаночные петли как 
на фото: 
 

1. Сшиваем теперь противоположные петли по принципу лицевой глади. Для этого необходимо 
продеть в первую лицевую петлю первой Планки иглой снизу вверх, вытянуть нить. 

2. Затем продеть в первую лицевую петлю на противоположенной стороне второй Планки свер-
ху вниз, нить вытянуть. 
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3. Снова войти в первую петлю на первой Планке сверху вниз и сразу же во вторую петлю сни-
зу вверх. Нить вытянуть. 

4. Снова продеть иглой в первую лицевую петлю на второй Планке сверху вниз и сразу же во 
вторую петлю снизу вверх,Нить протянуть. 

После того, как все 4 петли будут сшиты на лицевой стороне перевернуть изделие на изнаноч-
ную сторону и продолжить сшивать Планку таким же образом с  изнаночной стороны. 
Нить зафиксировать под петлями Планки  и отрезать. 
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ПОДРЕЗЫ 

 Отложенные на петледержатель открытые 5 (6,6)  петель от рукава и 5 (6,6) пе-
тель от переда и спинки под каждым рукавом, так называемые подрезы, соеди-
нить трикотажной иглой кеттельным швом. 
Видео «Подрезы Кардигана» по ссылке https://youtu.be/PdTm7Ft1PV8  
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ВОДО-ТЕРМИЧЕСКАЯ ОБРАБОТКА 
Стирать рекомендую кардиган вручную.  
Наполнив ёмкость с водой, опустите в неё термометр, чтобы удостовериться в 
правильном температурном режиме в 30- 40 градусов. Средство для стирки 
должно вводиться в воду до того, как в ней окажется ваше изделие. Подержите 
его в воде 15 минут и начните полоскание, каждый раз проверяя нужную тем-
пературу воды. 
 Выжимайте изделие в полотенце, не выкручивайте и не тяните; 
•после стирки и отжима выньте изделие из ёмкости для стирки, разложите го-
ризонтально на полотенце, придав ему первоначальные размеры вплоть до ис-
пользования сантиметровой ленты, «подсобрав» растянувшееся изделие, вдали 
от нагревательных приборов; 
•через 10-12 часов переверните кардиган на другую сторону; 
•не поднимайте и не примеряйте изделие, пока оно не высохнет окончательно; 
•не гладьте высохшее изделие утюгом.  

Приятного вязания! 
Носите с удовольствием! 

Данное описание предназначено только для личного использования. И защи-
щено Законом «Об авторском праве Российской Федерации» и Гражданским 
Кодексом Российской Федерации. Коммерческое использование описание дан-
ной модели в любом виде запрещено, равно как и распространение на других 
ресурсах в интернете либо в печатных изданиях.  Также запрещена передача 
третьим лицам и другое распространение.
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