
Тёплый вязаный кардиган с капюшоном спицами 

«Не просто серый» 

Авторское описание. 

 

 



Для вступления. 

Все мои описания будут в большей степени интуитивные. 

Я только подсказываю как, но спицы и крючок будут держать ваши руки! 

По моему личному мнению нет пользы говорить, сколько именно надо 

набрать петель. Все расчёты сделаете Вы сами. Один раз, научившись 

высчитывать плотность полотна, Вы с лёгкостью сделаете это и в сотый раз и 

не будете зависеть от чужих цифр, которые в вашем конкретном случае могут 

и не сработать. 

 

Для работы Вам понадобится: 

На кардиган длинной 90см и шириной 65см около 1600гр пряжи: 

1200 шерсть (полушерсть, альпака) около 220м на 100г, 

400гр кидмохера (бобинный или от Alize) в 2 сложения; 

Фактурная пряжа для отделки; 

Спицы 3,5; 

Крючок 3-4мм; 

Сантиметровая лента; 

ручной отпариватель. 

 

По пряже! 

Простор выбора. 

Вы сможете связать простой, но стильный кардиган из пряжи одного вида. 

Но в Вашей власти превратить кардиган в настоящий эксклюзив, просто 

смешав разную по составу пряжу в одном цвете либо с градацией тона. 

Наверняка дома лежат несколько разных мотков и ждут своего часа. 

 



Совет 1: 

 Похожую по фактуре пряжу можно соединить в одно полотно без потери 

общего вида при помощи добавления 2-3 нитей тонкого кидмохера. Он не 

только сделает полотно более мягким и тактильно приятным, но и 

стабилизирует гладкую пряжу при ВТО (проще при отпаривании), сцепляя 

петельки своими микроворсинками в единую массу.  

 

Начало 

Начинать всегда следует с выкройки или технического рисунка с 

учетом всех ваших параметров: 

1) Длина изделия; 

2) Ширина изделия (объёмы в груди и бёдрах); 

3) Длина рукава; 

4) Глубина проймы.  

 



Расчёт плотности полотна 

Свяжите образец из выбранной пряжи. Спицы с учётом кидмохера в 

составе лучше брать не слишком тонкие, но и не толстые. Полотно не должно 

быть слишком рыхлым. Отпарьте образец, и дайте ему высохнуть. Посчитайте 

количество петель в сантиметре при помощи линейки. Полученное значение 

будет использоваться при дальнейших расчётах. 

Совет 2: 
Ваши лучшие помощники в вязании сантиметровая лента и обыкновенный 

ручной отпариватель. Весь процесс работы нужно контролировать, время 

от времени измеряя вязанные детали. Это сэкономит ваше время и убережёт 

от перевязывания.  

Когда подготовительная работа закончена, смело приступайте к 

созданию своего шедевра. 

Все детали кардигана лучше вязать отдельно, реглан тоже. Вязаные швы 

в изделии не только добавляют в кардиган фактуры, но и придают 

конструкции дополнительную стабильность, уберегут от лишнего 

растягивания полотна. 

 

Спинка и полочки 

Спинка и полочки связаны простой лицевой гладью. В качестве декора 

в произвольном порядке разбросаны небольшие участки изнаночной глади с 

1-3 шишечками и участки узора Узелки.  

Совет 3: 

Все шишечки лучше делать крючком. Это быстрее, и результат гораздо 

аккуратнее, нежели при вывязывании спицами.  

Совет 4: 

 Для большего эффекта подключите фактурную пряжу, периодически меняя 

нить, но всё время оставляя в качестве связующего элемента нити 

кидмохера.  

 

 

 

 

 



 

Узор «Узелки» 

Узор очень прост в исполнении. Вяжется двумя рядами.  

Первый ряд: Фактурной нитью в 2 сложения для большего эффекта вяжем 

следующим образом. Из 1 петли делаем 3 (лицевая, накид, лицевая), 1 петлю 

снимаем, нить за работой, чередуем. 

Второй ряд: 3 петли провязываем в одну лицевой за задние стенки, 1 петлю 

снимаем, нить за работой. Узелки получаются при вывязывании изнаночного 

ряда.  

 

 

 

Отмечаем места скоса реглана маркерами. В конце работы над спинкой и 

полочками петли не закрываем, а переносим на дополнительную спицу. 



Рукава 

Для начала свяжем декоративную окантовку рукавов рисунком с косой 

и шишечками. Рукав не должен быть слишком узким. Вяжем основную часть 

рукава по схеме (Схема большая, разделена на 2 части которые приложены в 

конце). Соединяем окантовку рукава и основную часть. Отмечаем места скоса 

реглана маркерами. В конце работы над рукавом петли так же не закрываем. 

 

После ВТО надо дать деталям кардигана остыть и подсохнуть. Собираем 

все незакрытые петли с рукавов,спинки и полочек на 1 спицу, для дальнейшего 

вывязывания капюшона.  

 Все детали кардигана соединяем друг с другом крючком либо иглой, 

если вам так больше нравится.  

 



Капюшон 

Для того чтобы капюшон лучше держал форму в начале вязания 

провяжем 4 ряда переплетения 2х2 петли. Сначала влево, а в другом лицевом 

ряду вправо.  Наш капюшон будет смотреться более пышно, не «расползаясь 

по плечам».  

 

Далее вяжем по схеме. Спустя приблизительно 30см от начала вязания, 

все петли (их может быть около 100) делим на 3 части и начинаем формировать 

капюшон, провязывая по 2 петли с каждой стороны средней части и первых 

петель боковинок. Как при вывязывании пятки носка. Когда капюшон готов 

его так же необходимо отпарить. 



Карманы 

Вяжем 2 накладных кармана по схеме (схема приложена в конце). 

Отпариваем, делаем обвязку в 2 ряда. Ряд столбиками без накида и ряд 

обвязкой «рачий шаг» или «зигзаг». Зеркально привязываем или пришиваем 

тамбурным швом на нужной высоте. 

 

Заключительная часть 

Вяжем длинную кайму из косы с шишечками, и так же с помощью 

крючка присоединяем к полочкам кардигана и капюшона. Делаем финальную 

обвязку края кардигана и рукавов. Один ряд столбиков без накида и один ряд 

обвязкой ряд обвязкой «рачий шаг» или «зигзаг». 

При желании можно связать пояс, вшить кнопки или пуговицы. На этом 

работу можно считать оконченной.  

 



 



 

 



 

 



 

 



 

 



Коса с шишечками для окантовки рукавов и полочек 

 

 

 

 

 

 

 



Карманы левый и правый 

 



 



Капюшон

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рукава 1 часть 

 

 



Рукав 2 часть 

 

Условные обозначения 

1. Нет петли 

 

2. Лицевая петля 

 

3. Изнаночная петля 

 



4. Шишечка 

 

5. Две петли вместе лицевой 

 

6. Две петли вместе изнаночной 

 

7. Две лицевых петли перекрестить вправо 

 

8. Две лицевых петли перекрестить влево 

 

9. 3 петли перекрестить налево( 2-е петли снять на вспом. спицу и оставит перед работой,  

1 петлю провязать  лицевой, затем 2-е петли со вспом. спицы лицевыми) 

 

10. 6 петли перекрестить налево( 3 петли снять на вспом. спицу и оставит перед работой,  

3 петли провязать лицевыми, затем 3-и петли со вспом. спицы лицевыми) 

 

 



11. 6 петли перекрестить  направо (3 петли снять на вспом. спицу и оставить за работой, 3 

петли провязать лицевыми, затем 3 петли со вспом. спицы провязать лицевыми) 

 

12. 5 петель перекрестить  направо (2 петли снять на вспом. спицу и оставить за работой, 3 

петли провязать лицевыми, затем 2 петли со вспом. спицы провязать изнаночными) 

 

13. 5 петель перекрестить налево ( снать 3 петли на вспом. спицу и оставить перед 

работой, 2-е следующие провязать изнаночными, затем 3 петли со вспомаг. спицы 

лицевыми) 

 

14. 5 петель перекрестить  направо (2 петли снять на вспом. спицу и оставить за работой, 3 

петли провязать лицевыми, затем 2 петли со вспом. спицы провязать изнаночной и 

лицевой) 

 

15. 5 петель перекрестить налево ( снать 3 петли на вспом. спицу и оставить перед 

работой, 2-е следующие провязать изнаночной и лицевой, затем провязать петли со 

вспомаг. спицы лицевыми) 

 


