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Размеры
XS (S, M, L, XL, 2XL): на объем груди 71/76 (81/86, 
91/96, 102/107, 112/117, 122/127) см.

Объем груди готового изделия: 85 (93, 102, 110, 118, 
127)  см.
Прибавка на свободное облегание: 4–8 cм.

Материалы
Пряжа 
Premier Yarns Cotton Fair (52% хлопок пима, 48% 
акрил; 290 м/100г): 3 (4, 4, 5, 5, 6) мотков.

Спицы
Круговые 3.5 мм длиной 60–80 см и 40 см.
Набор чулочных спиц того же размера. 
Маркеры, бросовая нить контрастного цвета.

Плотность
24 п. и 32 р. лицевой гладью = 10 х 10 см.
24 п. и 36 р. ажурным узором по схеме каймы = 10 х 
10 см.

Лицевая гладь (вязание по кругу):
Лицевые петли в каждом ряду.

Лицевая гладь (прямые и обратные ряды):
Лицевые ряды – лицевые п.;
Изнаночные ряды – изнаночные п.

Конструкция и порядок работы
• Пуловер вяжется снизу вверх одной деталью. 

Корпус выполнен по кругу, далее спинка и перед 
вяжутся отдельно. 

• Рукава вяжутся отдельно, по кругу до оката. Окат 
выполняется прямыми и обратными рядами. 

Метод закрытия петель на 3-х спицах
Поместить петли, которые нужно соединить, на 2 
отдельные круговые спицы. Держать их лицевыми 
сторонами параллельно друг к другу.

Ввести третью спицу в первую петлю на каждой из 
двух спиц и провязать их вместе лицевой, как одну 
петлю.
*Провязать лицевой следующую петлю на каждой 
спице этим же способом. Протянуть вторую петлю 
через первую. Повторять от * до тех пор, пока на 
третьей спице не останется 1 петля. Обрезать нить и 
протянуть ее конец через оставшуюся петлю.

Условные обозначения

M1R прибавка с наклоном вправо: ввести левую спицу 
сзади наперед под протяжку между петлями и 
провязать ее лицевой за переднюю стенку

п. петля (петли)

M1L прибавка с наклоном влево: ввести левую спицу 
спереди назад под протяжку между петлями и 
провязать ее лицевой за заднюю стенку

ПМ поместить маркер

лиц. лицевая р. ряд(ы)

изн. изнаночная СМ переснять маркер

М маркер

For comments or questions regarding this pattern, please contact me at irmiandesign@gmail.com
You can also find me on Ravelry as Hibis411

Follow me on Instagram @irmiandesign or Facebook: IrmianDesign
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Инструкция

Корпус
Круговыми спицами набрать 200 (220, 240, 260, 280, 
300) п., ПМ и замкнуть в круг. 
Вязать ряды 2-24 Схемы Каймы, начиная и 
заканчивая, как указано на схеме для каждого 
размера, затем повторить ряды ряды 1-14 еще 3 раза.

Примечание: Для размеров XS, M и XL в конце 
каждого 10 р. схемы ажурного узора сдвигать 
маркер начала р. на 1 п. вправо следующим 
образом: вязать до последней п. в ряду, переснять 
п. с левой на правую спицу, удалить М, вернуть 
п. обратно на левую спицу, ПМ. Это будет новое 
начало ряда.
Для размеров S, L, 2XL в конце каждого 6, 8, 10 и 12 
р. схемы ажурного узора сдвигать маркер начала р. 
на 1 п. влево следующим образом: вязать до конца 
р., удалить М, вязать 1 лиц., ПМ. Это будет новое 
начало ряда.

Следующий р.: Вязать 33 (38, 43, 48, 53, 58) лиц., ПМ, 
вязать р. 1 Схемы Центральной Панели, ПМ, 34 (39, 
44, 49, 54, 59) лиц., ПМ, вязать лиц. до конца р.

Примечание: Проверьте, чтобы узор центральной 
панели располагался над аналогичными 
элементами ажурного узора.

Следующий р.: Вязать лиц. до М, СМ, вязать р. 2 
Схемы Центральной Панели, СМ, вязать лиц. до 
конца р. 
Вязать, как установлено, еще 10 р.

Убавочный р.: 1 лиц., провязать 2 п. вместе лицевой 
с наклоном вправо, вязать лиц. до М, СМ, вязать 
следующий р. Схемы Центральной Панели, СМ, 
вязать лиц. до 3 п. перед М, провязать 2 п. вместе 
лицевой с наклоном влево, 1 лиц., СМ, 1 лиц., 
провязать 2 п. вместе лицевой с наклоном вправо, 
вязать лиц. до 3 п. перед М, провязать 2 п. вместе 
лицевой с наклоном влево, 1 лиц. [4 п. убавлено]
 
Продолжать работать по рисунку, повторяя убавки в 
каждом 6 (7, 7, 6, 6, 5) р. еще 3 (3, 3, 4, 4, 5) раз(а) [184 
(204, 224, 240, 260, 276) п.] 
Вязать без убавок 4 р.

Прибавочный р.: 1 лиц., M1L, вязать лиц. до М, СМ, 
вязать следующий р. Схемы Центральной Панели, 
СМ, вязать лиц. до 1 п. перед М, M1R, 1 лиц., СМ, 1 лиц., 
M1L, вязать лиц. до 1 п. перед М, M1R, 1 лиц. 
[4 п. прибавлено]
Повторить Прибавочный р. в каждом 6 (7, 7, 6, 6, 5) 
р. еще 3 (3, 3, 4, 4, 5) раз(а). [200 (220, 240, 260,  280, 
300) п.]
Вязать без прибавок, пока длина детали не 
достигнет 24.5 см от начала лицевой глади, 
закончить четным рядом Схемы Центральной 
Панели, не доходя 6 (7, 8, 9, 9, 10) п. до М начала р.

Разделить спинку и перед следующим образом:
Следующий р.: Закрыть 12 (14, 16, 18, 18, 20) п., 
удалить М, вязать по рисунку, не доходя 6 (7, 8, 
9, 9, 10) п. до бокового М и отложить только что 
провязанные 88 (96, 104, 112, 118, 131) п. переда на 
бросовую нить, закрыть следующие 12 (14, 16, 18, 18, 
20) п., удалить М, вязать до конца р. [88 (96, 104, 112, 
118, 131) п. остается для спинки] 
Продолжить работу прямыми и обратными рядами.

Спинка
Провязать 1 изн. р.

Формировать проймы следующим образом:
Закрыть 0 (0, 0, 0, 2, 2) п. в начале следующих 0 (0, 0, 
0, 2, 2)  р. [88 (96, 104, 112, 114, 127) п.]

Убавочный р. (лиц): 1 лиц., вместе лицевой с 
наклоном вправо, вязать лиц. до последних 3 п., 
провязать 2 п. вместе лицевой с наклоном влево, 1 
лиц. [2 п. убавлено]
Повторить убавки в каждом лиц. р. еще 1 (4, 6, 10, 10, 
13) раз. [84 (86, 90, 90, 92, 99) п] 
Вязать без убавок, пока высота спинки не составит 
14 (14, 15, 16, 17.5, 18.5) см от начала проймы, закончить 
изнаночным р.

Формировать вырез горловины следующим 
образом:
Следующий р. (лиц): Вязать лиц. 21 (21, 22, 24, 26, 28) 
п., отложить следующие 42 (44, 46, 42, 40, 43) п. на 
бросовую нить, присоединить нить из нового мотка 
и вязать до конца р. [по 21 (21, 22, 24, 26, 28) п. для 
каждого плеча] 
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Для выреза закрыть по 3 п. с обеих сторон 
горловины по 2 раза — итого остается по 15 (15, 16, 
18, 20, 22) п. для каждого плеча. 
Вязать прямо, пока высота спинки от начала проймы 
не составит 18 (18.5, 19, 20, 21.5, 23) см, закончив 
лицевым р. Отложить п. на бросовую нить.

Перед
Вернуть в работу 88 (96, 104, 112, 118, 131) п. переда. 
Присоединить нить с изнаночной стороны и 
провязать 1 изн. р.

Формировать проймы следующим образом:
Закрыть 0 (0, 0, 0, 2, 2) п. в начале следующих 0 (0, 0, 
0, 2, 2)  р. [88 (96, 104, 112, 114, 127) п.]

Убавочный р. (лиц): 1 лиц., провязать 2 п. вместе 
лицевой с наклоном вправо, вязать по рисунку до 
последних 3 п., провязать 2 п. вместе лицевой с 
наклоном влево, 1 лиц. [2 п. убавлено]
Повторить убавки в каждом лиц. р. еще 1 (4, 6, 10, 10, 
13) раз. [84 (86, 90, 90, 92, 99) п.] 

Вязать без убавок, пока длина от начала проймы 
не составит 11.5 (11.5, 13, 14, 14.5, 16) см, закончив 
изнаночным р.

Формировать вырез горловины следующим 
образом:
Следующий р. (лиц): Вязать лиц. 33 (34, 35, 36, 38, 
41) п., поместить следующие 18 (18, 20, 18, 16, 17) п. на 
бросовую нить, присоединить нить из нового мотка 
и вязать до конца р. [по 33 (34, 35, 36, 38, 41) п. для 
каждого плеча] 

Для выреза закрыть по 3 п. с обеих сторон 
горловины 4 (3, 3, 4, 4, 3) раза, затем закрыть по 2 п. 
3 (5, 5, 3, 3, 5) раз(а) — итого остается по 15 (15, 16, 18, 
20, 22) п. для каждого плеча. 
Вязать прямо, пока высота спинки от начала проймы 
не составит 18 (18.5, 19, 20, 21.5, 23) см, закончив 
лицевым р. Отложить п. на бросовую нить.

Рукав (2 шт.)
На носочные спицы набрать 70 (80, 80, 90, 100, 100) 
п. ПМ и замкнуть в круг. 
Начать работать по Схеме Рукава, начиная со 2-го р. 
и повторить 7 (8, 8, 9, 10, 10) раппортов. 
Вязать по Схеме Рукава до 14 р., затем повторить 
ряды 1-14 еще раз.

Примечание: В конце каждого 10 р. схемы ажурного 
узора сдвигать маркер начала р. на 1 п. вправо 
следующим образом: вязать до последней п., 
переснять п. с левой на правую спицу, удалить М, 
вернуть п. обратно на левую спицу, ПМ. Это будет 
новое начало ряда.

Вязать 8 (8, 8, 9, 9, 9) р. лиц. гладью и закончить 
последний р., не доходя 5 (7, 7, 7, 9, 8) п. до начала р.

Формировать окат рукава следующим образом:
Следующий р. (лиц): Закрыть 10 (14, 14, 14, 18, 16) п., 
удалить М, вязать лиц. до конца р. [60 (66, 66, 76, 82, 
84) п.]
Продолжить работу прямыми и обратными рядами. 
Провязать 1 изн. р. 
Закрыть 0 (0, 0, 2, 2, 2) п. в начале следующих 0 (0, 0, 
2, 2, 2) р. [60 (66, 66, 72, 78, 80) п.]
Вязать прямо 2 (2, 2, 2, 0, 0) р.

Убавочный р. (лиц): 1 лиц, провязать 2 п. вместе 
лицевой с наклоном вправо, вязать лиц. до 3 
последних п., провязать 2 п. вместе лицевой с 
наклоном влево, 1 лиц. [2 п. убавлено]

Только для размера XS:
Повторить Убавочный р. в каждом 4 ряду еще 1 раз.

Для всех размеров:
Повторить Убавочный р. в каждом лиц. р. еще 13 (16, 
16, 17, 19, 20) раз. [30 (32, 32, 36, 38, 38) п.] 
Вязать 1 изн. р. 
Закрыть по 2 п. в начале следующих 4 (4, 4, 4, 6, 
6) р., затем закрыть по 3 (3, 3, 3, 4, 4) п. в начале 
следующих 2 р. [16 (18, 18, 22, 18, 18) п.]
Закрыть все оставшиеся п.
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Сборка
Сложить плечи лиц. сторонами внутрь и соединить 
открытые п. с изн. стороны методом закрытия петель 
на 3-х спицах (см. стр. 3). 

Обработка горловины
С лиц. стороны присоединить рабочую нить, вернуть 
в работу и провязать открытые 42 (44, 46, 42, 
40, 43) п. спинки, поднять 32 п. вдоль горловины 
до оставленных п. переда, вернуть в работу и 
провязать открытые 18 (18, 20, 18, 16, 17) п. переда,  
поднять и провязать 32 п. вдоль горловины. 
ПМ и замкнуть в круг. 

Вязать изн. п. 2 р., закрыть все п. по рисунку.

Вшить рукава. 
Убрать все концы ниток. Выполнить ВТО.
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Схема Каймы

Схема Центральной Панели

раппорт 10 п.

начало XS, M, XL

начало S, L, 2XL

конец XS, M, XL

конец S, L, 2XL
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Обозначения

Лицевые и круговые ряды: Лицевая петля
Изнаночные ряды: Изнаночная петля

Лицевые и круговые ряды: Изнаночная петля
Изнаночные ряды: Лицевая петля

Накид

K2TOG: провязать две петли вместе как 
лицевую [убавка 1 петли с наклоном вправо]

SSK: убавка петель с наклоном влево: (снять одну 
петлю лицевой на правую спицу) x 2, продеть левую 
спицу в две снятые петли слева направо за передние 
стенки этих двух петель и провязать обе петли вместе 
лицевой за заднюю стенку [убавка 1 петли с наклоном 
влево]

CDD: двойная убавка по центру: снять 2 петли вместе с левой 
на правую спицу, провязать следующую петлю с левой спицы 
лицевой и продеть её через 2 снятые петли. [2 п. убавлено]

Схема Рукава
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