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Спасибо за покупку описания! Ищите другие работы автора на личном сайте и странице на Равелри. 

В случае возникновения вопросов, вы можете задать их напрямую дизайнеру любым удобным способом: 
knowallknitting@gmail.com             @mrs_knowall           Lyudmila Aksenik  Страсти по вязанию 
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ВАЖНО: прочтите все описание до конца перед началом работы! 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

КОНСТРУКЦИЯ  

Футболка стандартного или А- силуэта с 4% свободы облегания в груди и узором контрастного цвета 
укороченными рядами.  
Кокетка вяжется поперек платочной вязкой укороченными рядами, а затем сшивается в круг (в 
детских размерах до 6-7 лет включительно – с застежкой на спинке) и обвязывается i-cord’ом.   
Затем вывязывается росток. Основное тело (прямого силуэта с горизонтальными грудными 
вытачками от взрослого размера №3 – по желанию, также дана инструкция по вязанию А-
силуэта или приталивания) и рукава вяжутся от кокетки по кругу сверху вниз либо лицевой, либо 
изнаночной гладью.  

МАТЕРИАЛЫ 

ПРЯЖА: пряжа летнего состава, хлопок, смесовки, с примерным метражом 300-320 м/100 г в двух 
контрастных цветах. Расход на ваш размер указан ниже в таблице.  
Образец связан из шнуркового хлопка Superpiuma (100% хлопок; 320 м в 100 г)  
СПИЦЫ:  

• Основные: №3.5 (или размер, которым попали в плотность гладью) круговые, леска 60-80 
см 

• Отделочные: №3 (или размер, которым попали в плотность платочной вязкой), также 
круговые; 

ПРОЧЕЕ: 1 пуговица (размеры до 6-7 лет включительно), трикотажная игла, крючок, маркеры, 
бросовая нить. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ (10 * 10 СМ ПОСЛЕ ВТО) 

• 22 петли на 27 ребер (54 ряда) платочной вязкой (обязательно попасть и в ряды, так как 
кокетка вяжется поперек) – базовые спицы №3; 

• 24 петли на 34 ряда лицевой гладью – базовые спицы №3.5. 

ВАЖНО: обязательно связать образец и попасть в указанную плотность! Если вы вяжете свободно, 
рекомендую взять спицы на 0.25-0.5 мм тоньше.  

РАЗМЕРНЫЙ РЯД И РАСХОД ПРЯЖИ 

8 детских размеров: 1 (2, 3-4 /5, 6-7, 8-9/ 10-12, 13-16) лет или рост 86-90 (92-96, 98-104 /110-116, 
122-128, 134-140/ 146-152, 158-164) см или свой обхват груди 50 (52, 54 /56, 60, 64/ 71, 78) см. 
14 взрослых размеров: [XS, S /M, L, XL/ 2XL, 3XL] {4XL, 5XL /6XL, 7XL, 8XL/9XL, 10XL} или свой 
обхват груди (ОГ)  
[82, 86 /92, 96, 102/ 106, 112] {117, 123 /128, 133, 139/ 146, 153} см; средний рост ~166-170 см. 
Расход указан с учетом образца, все I-cord’ы указаны в ОЦ. Метраж может существенно 
отличаться в зависимости от состава и крутки пряжи. 

Размер 

Детские Взрослые 

1 
год 

2 
года 

3-4 
года 

5 
лет 

6-7 
лет 

8-9 
лет 

10-
12 
лет 

13-
15 
лет 

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL 7XL 8XL 9XL 
10X

L 

Рост, см 
86-
90 

92-
96 

98-
104 

110-
116 

122-
128 

134-
140 

146-
152 

158-
164 

166-170 

Свой ОГ, 
см 

52 55 57 60 64 69 74 78 82 86 92 96 102 106 112 117 123 128 133 139 146 153 

ОГ изделия 56 58 61 63 68 72 77 81 85 89 97 99 107 113 116 123 128 134 138 146 153 160 

Расход, 
м 

ОЦ 490 540 600 640 700 780 865 920 1000 1080 1120 1150 1200 1250 1300 1350 1400 1450 1500 1550 1600 1650 

КЦ 50 55 60 65 70 75 80 85 90 100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 210 220 
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ВЫКРОЙКА  

 

 

СОКРАЩЕНИЯ 

доп. – дополнительный  

изн – изнаночная петля 

ИС – изнаночная сторона 

кол-во – количество 

кр – кромочная петля: входят в общее число петель 

при наборе, провязываются следующим образом: 

первая петля снимается как изнаночная (без 

разворота, нить перед работой), последняя вяжется 

лицевой 

КЦ – контрастный цвет 

лиц – лицевая петля 

ЛС – лицевая сторона 

МБЛ – маркер боковой линии  

МНР – маркер начала ряда 

ОЦ – основной цвет 

п. – петля (-и) 

посл. – последний 

ПСП – прибавки из скрещенной 

протяжки (см. техники) 

Р – ряд (при нумерации) 

след. – следующий  

см. – смотри 

СП – сдвоенная петля (при вязании 

УР) 

стр. – страница 

УР – укороченный ряд (см. техники)
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ТЕХНИКИ ВЯЗАНИЯ 

• Открытый набор с помощью бросовой нити и крючка 

• Сшивание полотна платочной вязки швом «петля-в-петлю» 

• Закрытие петель и декоративная отделка I-cord (в 3 петли) 

• Чтение схем 

• Прибавка из скрещенной протяжки – ПСП (см. рисунок) 

• Укороченные ряды – УР – немецкий способ: (см. фото ниже и 
видео по ссылке): 

ВАЖНО: фото показаны для глади, кокетка (платочная вязка) 
вяжется как ЛС с обеих сторон 
o (1) Довязать до места поворота лиц. (на ЛС) или изн. (на ИС) 

и повернуть работу 
o (2) Снять последнюю провязанную петлю как изнаночную с нитью перед работой̆ 
o (3) Перевести рабочую нить за работу поверх правой̆ спицы и плотно натянуть. При этом на 

правой̆ спице вытянется сдвоенная петля (СП) 
o (4) В следующем ряду вставляем спицу сразу в обе дужки СП и (5) провязываем ее как одну 

петлю лиц (на ЛС) или изн (на ИС) 

 
  

https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg
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УЗОРЫ 

Ребро (платочная вязка) ОЦ  

Р1 (ЛС): кр, весь ряд лиц, кр. 

Р2 (ИС): кр, весь ряд лиц, кр. 

 

 

 

 

Листик 1 (Л1) – 10 п.*8 рядов 

Р1 (ИС): 9 лиц, повернуть на ЛС;  
Р2 (ЛС): вытянуть сдвоенную 
петлю (СП), 8 лиц, повернуть; 
Р3 (ИС): СП, 6 лиц, повернуть;  
Р4 (ЛС): СП, 4 лиц, повернуть; 
Р5 (ИС): СП, 5 лиц, повернуть; 
Р6 (ЛС): СП, 6 лиц, повернуть; 
Р7 (ИС): СП, 8 лиц, повернуть; 
Р8 (ЛС): СП, лиц до конца ряда. 
 

 

 

 

Листик 2 (Л2) – 12 п.*10 рядов 

Р1 (ИС): 11 лиц, повернуть на ЛС;  
Р2 (ЛС): вытянуть сдвоенную  
петлю (СП), 10 лиц, повернуть; 
Р3 (ИС): СП, 8 лиц, повернуть;  
Р4 (ЛС): СП, 6 лиц, повернуть;  
Р5 (ИС): СП, 5 лиц, повернуть; 
Р6 (ЛС): СП, 4 лиц, повернуть;  
Р7 (ИС): СП, 6 лиц, повернуть; 
Р8 (ЛС): СП, 8 лиц, повернуть; 
Р9 (ИС): СП, 10 лиц, повернуть; 
Р10 (ЛС): СП, лиц до конца ряда. 
 

 

 

 

Листик 3 (Л3) – 14 п.*12 рядов 

Р1 (ИС): 13 лиц, повернуть на 

ЛС; 

Р2 (ЛС): вытянуть сдвоенную  

петлю (СП), 12 лиц, повернуть;  

Р3 (ИС): СП, 10 лиц, повернуть;  
Р4 (ЛС): СП, 8 лиц, повернуть; 
Р5 (ИС): СП, 6 лиц, повернуть; 
Р6 (ЛС): СП, 4 лиц, повернуть; 
Р7 (ИС): СП, 5 лиц, повернуть; 
Р8 (ЛС): СП, 6 лиц, повернуть; 
Р9 (ИС): СП, 8 лиц, повернуть; 

Р10 (ЛС): СП, 10 лиц, повернуть; 

Р11 (ИС): СП, 12 лиц, 

повернуть; 

Р12 (ЛС): СП, лиц до конца ряда. 
 

 

 

Листик 4 (Л4) – 16 п.*14 рядов 

Р1 (ИС): 15 лиц, повернуть на ЛС;  
Р2 (ЛС): вытянуть сдвоенную 
петлю (СП), 14 лиц, повернуть; 
Р3 (ИС): СП, 12 лиц, повернуть;  
Р4 (ЛС): СП, 10 лиц, повернуть; 
Р5 (ИС): СП, 8 лиц, повернуть; 
Р6 (ЛС): СП, 6 лиц, повернуть; 
Р7 (ЛC): СП, 5 лиц, повернуть;  
Р8 (ЛС): СП, 4 лиц, повернуть; 
Р9 (ИС): СП, 6 лиц, повернуть; 
Р10 (ЛС): СП, 8 лиц, повернуть; 
Р11 (ИС): СП, 10 лиц, повернуть; 
Р12 (ЛС): СП, 12 лиц, повернуть; 
Р13 (ИС): СП, 14 лиц, повернуть; 
Р14 (ЛС): СП, лиц до конца ряда. 

 

 

 

 

 
 

- 1 раппорт узора

← - Начало узора
→ - Конец узора,  лиц до конца ряда

C - Повернуть с ЛС на ИС, вытянуть СП
Ɔ - Повернуть с ИС на ЛС, вытянуть СП

C - СП будет закрыта в след. ряду
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ОПИСАНИЕ 

КОКЕТКА 

ПОРЯДОК РАБОТЫ (см. схему справа и сводную таблицу ниже) 
0. Начало работы: открытый набор и установочный ряд 

развешивания маркеров  
1. Блок с бутонами: повтор указанное количество раз в 

таблице ниже  
 

Размер 

Детские Взрослые 

1 
y.o. 

2 
y.o. 

3-4 
y.o. 

5 
y.o. 

6-7 
y.o. 

8-9 
y.o. 

10-12 
y.o. 

13-15 
y.o. XS S M L XL 

2X
L 

3X
L 

4X
L 

5X
L 

6X
L 

7X
L 

8X
L 

9X
L 

10X
L 

Набор петель 23 25 27 29 31 33 35 37 39 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 

Бутоны 
Кол-во 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

размер L1 L1 L1 L2 L2 L2 L2 L2 L3 L3 L3 L3 L3 L3 L3 L4 L3 L4 L4 L4 L4 L4 

Кол-во ребер 
в 1 блоке 

верх 4 4 4 4 4 4 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 

низ 10 10 10 11 11 11 22 22 23 24 24 24 25 25 26 25 26 27 26 27 27 26 

Повтор блока 1 19 20 21 20 22 23 13 14 14 14 15 16 16 17 17 18 18 18 19 19 20 21 

Кол-во 
ребер/кр. 

верх 77 81 85 81 89 93 105 113 113 113 121 129 129 137 137 145 145 145 153 153 161 169 

низ 191 201 211 221 243 254 287 309 323 337 361 385 401 426 443 451 469 487 495 514 541 547 

 

0. НАЧАЛО РАБОТЫ (ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ) 
На спицы №3 (или те, которыми попали в плотность платочной вязки) набрать 23 (25, 27 /29, 31, 

33/ 35, 37) [39, 40 /42, 44, 46/ 48, 50] {52, 54 /56, 58, 60/ 62, 64} п. открытым набором с помощью 

крючка и доп. нити. 

Установочный ряд (ЛС): развесить 4 (4, 4 /4, 4, 4/ 5, 5) [5, 5 /5, 5, 5/ 5, 5] {5, 5 /5, 5, 5/ 5, 5} 

маркеров для обозначения поворотов в укороченных рядах (если для вашего размера стоит прочерк, 

пропустите этот шаг): 

• кр, 4 (4, 6 /7, 7, 9/ 6, 8) [6, 6 /6, 8, 10/ 10, 11] {12, 11 /15, 15, 15/ 17, 21}, лиц, повесить М#1 

• 5 (5, 5 /8, 8, 8/ 8, 8) [12, 12 /12, 12, 15/ 15, 15] {15, 15 /15, 15, 15/ 15, 15}, лиц, повесить М#2 

• 3 (3, 3 /2, 2, 2/ 3, 3) [4, 4 /4, 4, 2/ 2, 4] {2, 4 /4, 4, 4/ 4, 4} лиц, повесить М#3 

• 5 (5, 5 /5, 5, 5/ 5, 5) [5, 5 /5, 5, 6/ 6, 6] {6, 6 /8, 6, 8/ 8, 6} лиц, повесить М#4 

• - (-, - /-, -, -/ 7, 7) [8, 8 /8, 8, 6/ 6, 6] {6, 6 /7, 6, 7/ 7, 6}, лиц, повесить М#5 

• Лиц до конца ряда 
Лиц. до основания кокетки 

Перейти к Блоку 1 

1. БЛОК С БУТОНАМИ – СМ. СХЕМАТИЧЕСКОЕ ИЗОБРАЖЕНИЕ НА СЛЕД. СТР. 
Всего 2 (2, 2 /2, 2, 2/ 4, 4) [4, 4 /4, 4, 4/ 4, 4] {4, 4 /4, 4, 4/ 4, 4} листиков, между Листиками по 1 
ребра ОЦ сверху и 10 (10, 10 /11, 11, 11/ 22, 22) [23, 24 /24, 24, 25/ 25, 26] {25, 26 /27, 26, 27/ 27, 26} 
ребер снизу.  
Нити ОЦ/КЦ в процессе работы над блоком не обрывать (протягивать не используемую нить по 

той стороне, которая в итоге будет ИС). В процессе вязания кокетки края Листиков будут 

неровными из-за особенностей платочной вязки. В конце работы вы вывернете кокетку на изнанку 

и края станут ровными.  
Р1-2 (ОЦ): кр, лиц до М#1, повернуть, лиц до конца ряда.  

Р3-4 (ОЦ): кр, лиц до СП, еще 1 (1, 1 /2, 2, 2/ 2, 2) [3] {3}, повернуть, лиц до конца ряда 

Р5-6 (ОЦ): кр, лиц до СП, еще 2 (2) [3] {3}, повернуть, лиц до конца ряда 

Р7-8 (ОЦ): кр, лиц до СП, еще 2 (2) [3] {3}, повернуть, лиц до конца ряда 

Только размеры 1 г. – 3-4 года: перейти к Р13 

Р9-10 (ОЦ): кр, лиц до СП, еще - (-, -/2, 2, 2/ 2, 2) [3] {3}, повернуть, лиц до конца ряда 

Только размеры 5-15 лет, XS-L: перейти к Р13 

Р11-12 (ОЦ): кр, лиц до СП, еще - (-) [-, - /-, -, 3/ 3, 3] {3}, повернуть, лиц до конца ряда 

Оставшиеся размеры: перейти к Р13 



Футболка «Fragrance of Buds» © Людмила Аксеник 7 

Р13 (ОЦ, ЛС): кр, лиц до конца ряда (должны быть у горловины) 

Р14-15 (КЦ) – ввести в работу нить КЦ у горловины: кр, лиц до первого сверху маркера, Листик нужного 
размера: Л1 (Л1, Л1 /Л2, Л2, Л2/ Л2, Л2) [Л3, Л3 /Л3, Л3, Л3/ Л3, Л4] {Л3, Л4 /Л4, Л4, Л4/ Л4, Л4} – см. 
схемы и словесные инструкции на стр. 5. Размер Листика для вашего размера всегда одинаковый! 

Р16 (ОЦ, ИС): кр, лиц. до конца ряда (вернуться к низу кокетки) 

Р17-18 (ОЦ): кр, лиц до М#1, повернуть, лиц до конца ряда – в размере 5, 6-7, 8-9 лет и XS это ребро не 
вязать. 

Р19-20 (ОЦ): кр, лиц до СП (М#1 – для размеров 5-9 лет, XS), еще 2 (2) [3] {3}, повернуть, лиц до конца 
ряда 

Р21-22 (ОЦ): кр, лиц до СП, еще 2 (2) [3] {3}, повернуть, лиц до конца ряда 

Р23-24 (ОЦ): кр, лиц до СП, еще 2 (2) [3] {3}, повернуть, лиц до конца ряда 

Только размеры 1 г., 2г., 3-4 г. – 10-15 лет: перейти к Р27 

Р25-26 (ОЦ): кр, лиц до СП, еще - (-, -/2, 2, 2/ -, -) [3] {3}, повернуть, лиц до конца ряда 

Остальные размеры: перейти к Р27 

Р27 (ОЦ, ЛС): кр, лиц до конца ряда (должны быть у горловины) 

Р28-29 (КЦ): кр, лиц до второго сверху маркера, Листик нужного размера 

Р30 (ОЦ, ИС): кр, лиц. до конца ряда (вернуться к низу кокетки) 

Для размеров 1 г.- 8-9 лет повторять ряды Р1-30 до конца кокетки 

Для размеров 10-12, 13-15 лет: 

Р31-38(ОЦ): повторить Р17-24 

Для размеров S-2XL, 4 XL: 

Р31-43 (ОЦ): повторить Р17-27 

Для размеров XS, 3XL, 5-10XL: 

Р31-45(ОЦ): повторить Р1-13 

Р46-47 (КЦ): кр, лиц до третьего сверху маркера, Листик нужного размера 

Р48 (ОЦ, ИС): кр, лиц. до конца ряда (вернуться к низу кокетки) 

Для размеров 10-12, 13-15 лет, S- 5 XL, 7XL, 10XL: 

Р49-61(ОЦ): повторить Р17-27 

Для размеров XS, 6XL, 8-9XL: 

Р49-63(ОЦ): повторить Р1-13 

Р64-65 (КЦ): кр, лиц до второго сверху маркера, Листик нужного размера 

Р66 (ОЦ, ИС): кр, лиц. до конца ряда (вернуться к низу кокетки) 

Размеры 10 лет – 10 XL повторять Р1-66 до завершения кокетки 

Итого 77 (81, 85 /81, 89, 93/ 105, 113) [113, 113 /121, 129, 129/ 137, 137] {145, 145 /145, 153, 153/ 

161, 169} ребер/ кр у горловины и 191 (201, 211 /221, 243, 254/ 287, 309) [323, 337 /361, 385, 401/ 

426, 443] {451, 469 /487, 495, 514/ 541, 547} по низу кокетки. Перейти к обработке кокетки. 

ОБРАБОТКА КОКЕТКИ 

ЗАМЫКАНИЕ КОКЕТКИ В КРУГ ССЫЛКА НА ВИДЕО  
Обрезать рабочую нить, оставив хвостик для сшивания (~3 длины шва = высоты кокетки) – 

должен быть у горловины. Удалить доп. нить с наборного края, переснимая петли первого ряда 

ОЦ на рабочую спицу.  

Детские размеры от 1 г. до 6-7 лет включительно (для застежки): провязать 3-4 см (10-14 п.) 

от верха кокетки (горловины) – высота застежки, отсчитать такое же количество петель открытого 

набора. Сшить остальные петли до низа кокетки швом «петля в петлю». 

Все остальные размеры: сшить все открытые петли 1го и посл. рядов швом «петля в петлю» 

по ИС. 

Перейти к обвязке горловины. 

 

ОБВЯЗКА ГОРЛОВИНЫ (И РАЗРЕЗА) – МОЖНО ВЫПОЛНИТЬ ОЦ ИЛИ КЦ ССЫЛКА НА ВИДЕО 
ВАЖНО: выполнить обвязку до начала тела, так как она изменит посадку кокетки.  

https://youtu.be/WppGR-mW32w
https://youtu.be/qmAUOkTUHHQ
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Размеры 8-9 лет - XL: Спицами №3 обвязать горловину I-cord’ом на 3х петлях, поднимая петли 

из каждой кр за переднюю (внешнюю) стенку, начиная с центра спинки. Сшить концы «петля в 

петлю». Если голова плохо проходит//обвязка висит, поменяйте спицы на более толстые//тонкие 

соответственно.  

Размеры 2XL – 10XL:  
Спицами № 3 поднять основным цветом  {128, 128 /128, 132, 132/ 132, 132} петли из кр. за 
переднюю (внешнюю) стенку, пропуская равномерно кр. петли для нужного количества, начиная с 
центра спинки.  Если голова плохо проходит//обвязка висит, поменяйте спицы на более 
толстые//тонкие соответственно.  

Ряд1: все петли изн. 

Ряд2: резинка 1*1 – возможны 2 варианта цветового решения: полностью ОЦ или чередовать ОЦ 
и КЦ через петлю, провязывая лиц. петли ОЦ, а изн. КЦ. (принцип вязания жаккарда) 

Повторить ряд 2 еще 10 раз. 

Затем закрыть петли любым удобным способом. 

 

Размеры до 6-7 лет включительно (с застежкой): обвязать I-cord’ом горловину и разрез, связать 

петлю для пуговицы. Для этого начать обвязку внизу разреза по левому краю, подняв 3 петли из 

верха шва.   

• Провязать I-cord’ом в 3 петли до посл. п. разреза;  

• Сделать 2-3 доп. ряда шнура из угловой петли при повороте на горловину;  

• Обвязать горловину I-cord’ом в 3 петли;  

• В угловой п. при переходе на правый край разреза провязать 1 лиц, 3 вместе лиц за задние 
стенки;   

• Провязать ~10-15 рядов I-cord’ом в 2 петли (зависит от размера выбранной пуговицы).  
Если этот вариант кажется слишком толстым, заменить I-cord на цепочку воздушных петель;  

• Соединить застежку в петлю цепочку с краем разреза, подняв 1 доп. петлю из той же угловой 
петли края, из которой начинали цепочку;  

• Обвязать второй край разреза I-cord’ом в 3 петли до верха шва, аккуратно пришить конец 
шнура к началу соединительного шва.  

Пришить пуговицу на левый край планки в угол кокетки, вплотную к I-cord’у.  

ПОДГОТОВКА К ВЯЗАНИЮ ТЕЛА И РУКАВОВ 

C этого момента все вязание (тело и рукава) выполняется ОЦ либо лицевой, либо изнаночной 
гладью. 
Чтобы выполнить вязание изнаночной гладью просто оставьте кокетку ИС наружу (неровные края 
Листиков), вяжите тело и рукава лицевой гладью, а в конце выверните изделие обратно на ЛС. 
Начиная с центра спинки (шва), по нижнему краю кокетки спицами № 3 поднять и провязать из 
каждой кромочной петли:  

• если набираете по ЛС (чтобы тело было лицевой гладью) - то за переднюю (внешнюю) стенку 

• если набираете по ИС (чтобы тело было изнаночной гладью) - то за заднюю (внутреннюю) стенку 

В итоге должно получиться 192 (202, 212 /222, 244, 255/ 288, 310) [324, 338 /362, 386, 402/ 427, 
444] {452, 470 /488, 496, 515/ 542, 548} п. Замкнуть вязание в круг, повесить МНР (центр спинки).  
Сменить спицы на № 3.5 (или размер, которым попали в плотность гладью) и провязать 1 круговой 
ряд лиц. 
В следующем ряду вешаем маркеры для будущего разделения на тело и рукава. Эти маркеры 
помогут следить за тем, чтобы повороты ростка производились симметрично относительно 
центра спинки и остальных маркеров: 
• МНР, 29 (30, 32 /33, 36, 38/ 42, 45) [48, 48 /52, 56, 58/ 62, 65] {66, 67 /68, 69, 70/ 72, 74} лиц., повесить 

М#1 – правая сторона спины;  

• 37 (39, 41 /44, 49, 51/ 59, 62) [65, 67 /73, 77, 79/ 83, 85] {86, 90 /93, 95, 97/ 102, 102} лиц, повесить М#2 – 
правый рукав; 
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• 60 (64, 66 /68, 74, 77/ 86, 96) [98, 108 /112, 120, 128/ 137, 144] {148, 156 /166, 168, 181/ 194, 196} лиц., 
повесить М#3 – перед; 

• 37 (39, 41 /44, 49, 51/ 59, 62) [65, 67 /73, 77, 79/ 83, 85] {86, 90 /93, 95, 97/ 102, 102} } лиц., повесить М#4 – 
левый рукав; 

• лиц до МНР – левая сторона спины (кол-во петель должно совпасть с правой частью). 

РОСТОК (ТАКЖЕ СМ. СХЕМУ) 

Вяжем поворотными/ укороченными рядами (УР). Всего 8 (8, 8 /8, 10, 10/ 10, 10) [12, 12 /12, 14, 14/ 14, 
14] {16} рядов или 4 (4, 4 /4, 5, 5/ 5, 5) [6, 6 /6, 7, 7/ 7, 7] {8} пары УР от самых коротких к самым длинным 
(последние 2 пары поворотов по переду, остальные на рукавах): 

УР1-2: МНР, лиц до М#1 (половина спинки), еще 28 (30, 
32 /31, 36, 38/ 46, 49) [44, 46 /52, 51, 53/ 57, 59] 
{49, 53 /56, 58, 60/ 65, 65} лиц, повернуть; 
СП, изн до М#4 (вся спинка через МНР), еще 28 
(30, 32 /31, 36, 38/ 46, 49) [44, 46 /52, 51, 53/ 57, 
59] {49, 53 /56, 58, 60/ 65, 65} изн, повернуть. 

УР3-4: МНР, лиц до предыдущей СП, провязать СП как 1 
лиц, еще 4 (4) [5] {6} лиц, повернуть; СП, изн до 
предыдущей СП, провязать СП как 1 изн, еще 4 
(4) [5] {6} изн, повернуть. 

Повторить УР3-4 (СП в каждой 4 (4) [5] {6}-ой п.) еще 2 (2, 
2 /3, 3, 3/ 3, 3) [4, 4 /4, 5, 5/ 5, 5] {6} раз. Последние 
повороты должны быть через 4 (4) [5] {6} п. после 
M#2/M#3 соответственно (по переду). 

После последнего УР вернуться к началу ряда: СП, лиц 
до МНР. 

Провязать 1 круговой ряд, не забывая провязывать 2 последние СП как 1 лиц. Перейти к разделению. 

РАЗДЕЛЕНИЕ НА ТЕЛО И РУКАВА 

Разделить тело и рукава следующим образом: 
• МНР, лиц до М#1, снять М#1; 

• Снять петли правого рукава (между М#1 и М#2) на доп. нить/ спицу, снять М#2; 

• Набрать 7 (8, 8 /8, 8, 7/ 7, 7) [9, 10 /8, 8, 10/ 12, 12] {12, 12 /14, 14, 16/ 14, 16} п. правого подреза 
открытым набором с помощью крючка и бросовой нити и сразу же провязать их основной пряжей. 
Только взрослые размеры 3-14: повесить МБЛ#1 в середине подреза (понадобится для вытачек); 

• Провязать петли переда лиц, снять М#3; 

• Снять петли левого рукава (между М#3 и М#4) на доп. нить/ спицу, снять М#4; 

• Набрать 7 (8, 8 /8, 8, 7/ 7, 7) [9, 10 /8, 8, 10/ 12, 12] {12, 12 /14, 14, 16/ 14, 16} п. левого подреза 
открытым набором с помощью крючка и бросовой нити и сразу же провязать их основной пряжей. 
Только взрослые размеры 3-14: повесить МБЛ#2 в середине подреза (понадобится для вытачек); 

• Провязать лиц до МНР. 

Итого на рабочих спицах 132 (140, 146 /150, 162, 167/ 184, 200) [212, 224 /232, 248, 264/ 285, 298]  
{304, 314 /330, 334, 353/ 366, 376} петли тела. 
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ОСНОВНОЕ ТЕЛО 

Без вытачек: провязать 70 (75, 85 /90, 95, 105/ 110, 115) [120, 120 /125, 125, 125/ 125, 130] {130, 135 

/135, 135, 135/ 140, 140} круговых ряда или до желаемой длины изделия. ВАЖНО: учтите изменения 
в плотности вашей пряжи после ВТО, параметры в см даны для готового изделия (после ВТО). 

С вытачками (по желанию, только для взрослых размеров №3-14): 

1. Прямой участок (бюст): провязать [-, - /7, 7, 7/ 9, 9] {9, 11 /11, 11, 13/ 
13, 13} круговых рядов. ВАЖНО: вы должны оказаться на уровне самой 
выпуклой точки груди по пройме (см. рисунок в профиль). Если у вас 
высокая/ низкая грудь, или рост существенно >/< 168 см – измените 
кол-во рядов для начала вытачек соответственно. В следующем ряду 
повесить 2 доп. маркера:  
МНР, лиц до МБЛ#1, [-, - /27, 29, 32/ 34, 36] {36, 38 /40, 41, 45/ 47, 48} 
лиц, повесить М#1; [-, - /66, 70, 74/ 81, 84] {88, 92 /100, 100, 107/ 114, 
116} лиц, повесить М#2; лиц до МНР (М#1 и М#2 должны оказаться ~1-3 
см сбоку от самых выпуклых точек груди) 

2. Вытачки (также см. схему ниже): Выполнить вытачки укороченными рядами – всего [-, - /5, 6, 7/ 

8, 9] {10, 11 /12, 13, 14/ 15, 15} пар УР для доп. [-, - /3, 3.5, 4/ 4.5, 5.5] {6, 6.5 /7, 7.5, 8/ 9, 9.5} см 

высоты по переду:  
УР1-2: МНР, лиц до М#2 (спинка + ~3/4 переда), еще 1 лиц, повернуть; СП, изн до М#1, еще 1 изн, повернуть.  

УР3-4: СП, лиц до СП слева от М#2, саму СП (как 1 п.!) и еще [-, - /5, 4, 4/ 4, 4] {3, 3 /3, 3, 3/ 3, 3} лиц, повернуть;  
СП, изн до СП слева от М#1, саму СП (как 1 п.!) и еще [-, - /5, 4, 4/ 4, 4] {3, 3 /3, 3, 3/ 3, 3} изн, повернуть.  

 

Повторить УР3-4 (ЛС+ИС) еще [-, - /3, 4, 5/ 6, 7] {8, 9 /10, 11, 12/ 13, 13} раз.  
Завершить вытачки следующим образом (ЛС): СП, лиц до МНР. Снять все маркеры, кроме МНР.  
3. Прямой участок (до подола): провязать еще [-, - /116, 116, 116/ 114, 119] {119, 122 /122, 122, 
120/ 125, 125} круговых рядов или до желаемой длины изделия. ВАЖНО: учтите изменения в 

плотности вашей пряжи после ВТО, параметры в см даны для готового изделия (после ВТО). Перейти к 
обвязке.   
Провяжите 3 ребра платочной вязкой (последний ряд – лицевыми) и закройте петли свободно 

изнаночными. 

РУКАВА 

НАЧАЛО РУКАВА (ДЛЯ ОБЕИХ ФОРМ) 
Используя спицы №3.5 (основные; либо на 0.25 мм больше, если вы знаете, что обычно вяжете 

плотнее на маленьких окружностях), набираем петли для рукава: 
• Вернуть 37 (39, 41 /44, 49, 51/ 59, 62) [65, 67 /73, 77, 79/ 83, 85] {86, 90 /93, 95, 97/ 102, 102} петлю рукава с 

доп. нити на рабочие спицы; ввести нить перед этими петлями и сразу же их провязать; 

• Поднять 1 доп. петлю между кокеткой и подрезом, чтобы не возникло дырочки; 

• Снять с доп. нити и провязать 7 (8, 8 /8, 8, 7/ 7, 7) [9, 10 /8, 8, 10/ 12, 12] {12, 12 /14, 14, 16/ 14, 16} + 1 
петель подреза (доп. петля - особенность открытого набора), повесив МНР по центру подреза; 

• Замкнуть вязание в круг, итого на спицах 46 (49, 51 /54, 59, 60/ 68, 71) [76, 79 /83, 87, 91/ 97, 99] {100, 104 
/109, 111, 115/ 118, 120} п.; 

• МНР, лиц до посл. п. подреза 2ВЛНЛ, лиц до посл. п. рукава от кокетки, 2ВЛНП МНР. 

Итого на спицах 44 (47, 49 /52, 57, 58/ 66, 69) [74, 77 /81, 85, 89/ 95, 97] {98, 102 /107, 109, 113/ 116, 

118} п. Эта часть далее в количестве рядов не учитывается. 
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ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ РУКАВА 
Провязать 6 (6) [8] {10} круговых рядов.  

Затем 3 ребра платочной вязкой (последний ряд лицевыми) – закрыть петли изнаночными. 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ  

Заправить все кончики и провести ВТО. 

ВАЖНО: обязательно следуйте инструкциям по стирке, указанным на этикетке пряжи. Сушите на 
полотенце в разложенном виде, чтобы избежать вытягивания. 
 
 
Носите с удовольствием и делитесь своими работами в инстаграме с помощью хештегов #Футболка_Аромат_бутонов и 

#Fragrance_of_buds_tee  

ДОПОЛНЕНИЕ: ДЛЯ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ФИГУРЫ. 

А-силуэт без нагрудных вытачек: Выберете точку, от которой вы планируете начать расширение; 

обычно это линия начала ваших бедер(на фото оранжевая линия). Прибавки А-силуэта обычно 

составляют + 5% от параметров ваших бедер (синяя линия на фото).  

Пример: ваши бедра 100 cm/ 39.5” → значит ваш размер №5. Для изделия параметры бедер 120 

cm/47” + 5% свободы облегания – вы получите объем бедер126 cm/50” . Используя заданную в 

описании плотность вязания 24 п. на 10 cm/ 4”, вы получаете 126cm*24/10= 50”*24/4 = 302/300 

п. 

По описанию у вас 264 п. на тело, значит вам надо добавить 300-264= 36 п. на 

бедра. 

Лучше прибавлять по 4 петли за ряд → 36/4= 9 рядов с прибавками. 

Чтобы распределить прибавки равномерно, начтите их, отступив немного от 

бюста и закончите, немного не довязывая до подола. 

Лучше всего будет начать первый ряд с прибавками в  ~Р[10, 10 / 12, 12, 14 

/ 14, 16] {16, 18 / 18, 20, 20 / 22, 22} – этот ряд должен находиться ниже 

верхней точки груди. Значит у вас останется [110, 110 / 113, 113, 111 / 116, 

114] {114, 117 / 117, 115, 118, 118} рядов, в которых надо выполнить 

остальные прибавки. 

В вашем примере, 9-1=8 прибавок за 111 рядов → вы должны выполнять их в 

каждом 111/ (8+1)=12 ряду. У вас получится 111-8*12=15 рядов после последней 

прибавки до подола. 

Ряд с прибавками: МНР, *лиц до 1 п. перед МБЛ, прибавка, 1 лиц, переснять маркер, 1 лиц., 

прибавка*, повторить ** еще раз у второго МБЛ, лиц до МНР 

Приталенный крой без нагрудных вытачек: определитесь с шириной, которую вы хотите получить 

на талии и в нижней части одежды (оранжевая линия). Эмпирическое правило: талия на 7% уже, 

чем бюст, а низ одежды ~ на 5% шире, но обязательно измерьте себя, включая свободу облегания, 

которую вы хотели бы получить. 

Пример: ваш ОГ 100 cm/ 39.5” → вы выбрали размер №5 (ОГ изделия 106 cm/ 41.5”).  

У вас 264 п. на тело, предположим, что талия на 8% уже: 264*92%=244 п.. Вам нужно убавить 

264-244=20 п так же по 4 п за ряд. Всего 20/4=5 рядов с убавками. 

Как альтернативный вариант, вы можете воспользоваться вычислениями, отталкиваясь от 

плотности вязания описания (24 п. в 10 cm/ 4”), e.g. 99cm/40”. Вам потребуется 

99cm*24/10=40”*24/4=238/240 петель  

Оптимально выполнить первый ряд в ~Р[10, 10 / 12, 12, 14 / 14, 16] {16, 18 / 18, 20, 20 / 22, 22} – 

он должен располагаться ниже наивысшей точки груди и занять ~30-35 рядов. 35/(5-1уже 

выполненный ряд с убавками)=9, выполняйте его в каждом 9м ряду. Будет задействовано 

9*4=36 рядов, вы закончите убавки в Р14+36=Р50.  

Ряд с убавками: МНР, *лиц до 3 п перед МБЛ, убавка 2 вместе, 1лиц, переснять МБЛ, 1 лиц, 

убавка 2 вместе*, повторить еще раз у второго МБЛ **, лиц до МБЛ 
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После этого провяжите ~15-20 рядов прямо, закончив в Р50+20=Р70 (вы уже провязали больше 

половины рядов тела). Затем приступите к серии прибавок для увеличения петель на бедра. 

Допустим, вы планируете добавить 5% к петлям тела → 264 п.*105% = 277 п. 277-264=13п, 

убавляем по 4 п.– 12 петель всего (3 ряда с прибавками). Эти ряды с прибавками нужно 

добавить к уже убавленным ранее 5 рядам на приталивание. Всего 3+5=8. 

Вы уже провязали 70 из 125 рядов тела, поэтому первый ряд с прибавками следует начать в 

Р71, получится 125-71=54 ряда на 8-1=7 рядов с прибавками →  который вам нужно повторить 

в каждом 54/(7+1)=7м ряду. У вас останется 54-7*7=5 рядов до подола после последней 

прибавки. 

Ряд с прибавками: МНР, *лиц до 1 п перед МБЛ, прибавка, 1 лиц, переснять МБЛ, 1 лиц, 

прибавка*, повторить ** еще раз с вторым МБЛ, лиц до МНР 

А-силуэт, приталивание с нагрудными вытачками: провяжите нагрудные вытачки по инструкции из 

основного описания,  начиная с Р[10, 10 / 12, 12, 14 / 14, 16] {16, 18 / 18, 20, 20 / 22, 22} вязать А-

силуэт или приталивание. 
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СХЕМЫ КОКЕТКИ ПО РАЗМЕРАМ 

1 Г, 2 Г., 3-4 ГОДА 
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5, 6-7, 8-9 ЛЕТ 
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10-12, 13-15 ЛЕТ 
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XS, S, M, L 
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XL, 2XL, 4XL 

 

 



Футболка «Fragrance of Buds» © Людмила Аксеник 18 

3XL, 5XL, 7XL, 10 XL 
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6XL, 8XL, 9XL 
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