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Phloem Socks 

Дизайн на Ravelry 

Размеры Взрослый S 

19-20 см (L 23-25.5 см) 

объем стопы 

Окончательные 

измерения: 

Объем стопы 19 (23) см 

Длина стопы: любая до 

нужной 

Длина паголенка: 16.5 

см 

Материалы: Носочная 

пряжа 424 м/100г, 1 

моток 

Рекомендуемый 

размер спиц: 2.5 мм 

Плотность: 36 

петель/50 рядов = 

10х10 см лицевой глади 

Резинка: 

Набрать 68 (80) петель. 

Соединить в круг, 

следить, чтобы не 

перекрутилось. Вязать 

по схеме резинки для выбранного размера, повторяя схему в ряду 2 раза. Связать схему 

в высоту 3 раза, потом связать 1 и 2 ряды 1 раз (14 рядов). 

Паголенок: 

Вязать по Главной схеме, повторяя схему в ряду 2 раза. Связать схему в высоту 3 раза 

(72 ряда). 

Задняя стенка пятки: 

Стенка пятки выполняется на второй половине петель ряда. 

Развернуть вязание изнаночной стороной к себе. 

1 ряд (изнаночный): снять 1 петлю как изнаночную, нить перед работой, 33 (39) 

изнаночных. 

2 ряд (лицевой): (снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой, 1 лицевая) 17 (20) 

раз. 

Повторить эти два ряда еще 15 раз, потом связать 1 раз 1-й ряд (31 ряд). 

https://www.ravelry.com/patterns/library/phloem-socks
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Чашечка пятки: 

Продолжить на петлях пятки: 

1 ряд (лицевая сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой, 18 (22) 

лицевых, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 1 лицевая, повернуть. 

2 ряд (изнаночная сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить перед работой, 5 (7) 

изнаночных), 2 вместе изнаночной, 1 изнаночная, повернуть. 

3 ряд (лицевая сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой, 6 (8) лицевых, 

2 вместе лицевой с наклоном влево, 1 лицевая, повернуть. 

4 ряд (изнаночная сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить перед работой, 7 (9) 

изнаночных), 2 вместе изнаночной, 1 изнаночная, повернуть. 

5 ряд (лицевая сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой, 8 (10) лицевых, 

2 вместе лицевой с наклоном влево, 1 лицевая, повернуть. 

6 ряд (изнаночная сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить перед работой, 9 (11) 

изнаночных), 2 вместе изнаночной, 1 изнаночная, повернуть. 

7 ряд (лицевая сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой, 10 (12) 

лицевых, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 1 лицевая, повернуть. 

8 ряд (изнаночная сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить перед работой, 11 (13) 

изнаночных), 2 вместе изнаночной, 1 изнаночная, повернуть. 

9 ряд (лицевая сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой, 12 (14) 

лицевых, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 1 лицевая, повернуть. 

10 ряд (изнаночная сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить перед работой, 13 (15) 

изнаночных), 2 вместе изнаночной, 1 изнаночная, повернуть. 

11 ряд (лицевая сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой, 14 (16) 

лицевых, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 1 лицевая, повернуть 

12 ряд (изнаночная сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить перед работой, 15 (17) 

изнаночных), 2 вместе изнаночной, 1 изнаночная, повернут.; 

13 ряд (лицевая сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой, 16 (18) 

лицевых, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 1 лицевая, повернуть 

14 ряд (изнаночная сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить перед работой, 17 (19) 

изнаночных), 2 вместе изнаночной, 1 изнаночная, повернуть. 

Только для размера L 

15 ряд (лицевая сторона): снять 1 петлю как изн, нить за работой, 20 лицевых, 2 вместе 

лицевой с наклоном влево, 1 лицевая, повернуть 

16 ряд (изнаночная сторона): снять 1 петлю как изнаночную, нить перед работой, 

21 изнаночная, 2 вместе изнаночной, 1 изнаночная, повернуть. 

Осталось 20 (24) петли пятки. Далее вязание продолжить по кругу. 

Клин подъема стопы: 

Установочный ряд: Снять 1 петлю, 19 (23) лицевых, поднять и провязать вдоль края 

стенки пятки 16 лицевых (1 петля из каждой снятой петли); продолжить вязать верхнюю 

часть стопы по схеме, как установлено. Поднять и провязать вдоль края стенки пятки 16 

лицевых (1 петля из каждой снятой петли. Всего в работе 86 (96) петель – 52 (56) петли 

нижней части стопы и 34 (40) петли верхней части стопы. 
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1 ряд: вязать по схеме петли верхней части стопы, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 

лицевые до 2 петель перед началом ряда, 2 вместе лицевой. 

2 ряд: вязать по схеме петли верхней части стопы, петли нижней части стопы вязать 

лицевыми. 

Повторить эти два ряда пока не останется всего 68 (80) петель: 34 (40) петли верхней 

части и 34 (40) петли нижней части стопы. 

 

Стопа: 

Вязать по схеме, как установлено, пока носок не достигнет длины на 5 см меньше 

необходимой. 

 

Мысок: 

1 ряд: лицевые 

2 ряд: 1 лицевая, 2 вместе лицевой с наклоном влево, лицевые до 3-х последних петель 

верхней части стопы, 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 2 лицевые, 2 вместе лицевой 

с наклоном влево, лицевые до 3-х последних петель ряда, 2 вместе лицевой с наклоном 

вправо, 1 лицевая, 

Повторить эти два ряда, пока не останется 20 (24) петли. Обрезать нить, оставив хвост 

30 см. Сшить оставшиеся петли трикотажным швом. 

 

Обозначения к схеме: 

 
лицевая 

изнаночная 

2 вместе лицевой с наклоном влево, 1 лицевая, 2 вместе лицевой с наклоном вправо 

из 1 петли связать 5 (лицевая, изнаночная, лицевая, изнаночная, лицевая)  

три вместе лицевой, центральная сверху 

лицевая скрещенная 

накид 

2 вместе лицевой с наклоном вправо 

2 вместе лицевой с наклоном влево 

ввести кончик правой спицы в третью петлю, накинуть ее на первые две петли и 

сбросить со спицы; 1 лицевая, накид, 1 лицевая. 

5 лицевых 

3 лицевые 
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Схема резинки, размер S 

   Правый носок                                                Левый носок 
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Схема резинки размер L 

Правый носок                                           Левый носок 
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Главная схема размер S 

Левый носок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Правый носок 
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Главная схема размер L 

Левый носок 

 

Правый носок 


