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Пуловер LopNur от Reiko Kuwamura 

Размеры: 1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8, 9). 

Окончательные размеры пуловера по линии груди: 87.5 (94, 99, 111, 119) (129, 139, 149, 159) см. 

Рекомендуемый припуск на свободу облегания 10-15 см. 

Пряжа: пряжа толщиной Fingering.  

Расход пряжи: примерно 1100 (1150, 1250, 1350, 1450) (1550, 1650, 1800, 1950) м.  

Образец на фото связан из пряжи Retrosaria Mondim (385 м в 100 г, оттенок 301) – 300 (300, 400, 400, 

400) (500, 500, 500, 600) г. 

Плотность вязания: 24 п. х 34 р. = 10 см лицевой гладью, спицами 4 мм, после блокировки. 

Спицы: круговые спицы 4 мм с длиной лески 60 см (или длиннее), либо же спицы другого размера, 

необходимого для получения заданной плотности вязания; круговые спицы 3.75 мм с длиной лески 

60 см (или длиннее); опционально - круговые спицы 4.5 мм с длиной лески 60 см (или длиннее) для 

закрытия петель.  

Также Вам понадобятся: гобеленовая игла, маркеры, бросовая нить или держатели петель. 
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Окончательные размеры пуловера: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

измерения в см 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

А 20  20 20.5 22 23.5 24.5 26.5 28 29.5 

B 87.5 94 99 111 119 129 139 149 159 

C 96 102.5 107.5 119 127.5 137.5 147.5 157.5 167.5 

D 30.5 33 35 37.5 39 42.5 45 47.5 50.5 

E 45 45 45 46.5 46.5 46.5 47.5 48.5 48.5 

F 35 37.5 39 41.5 43 46.5 48 51.5 55 

G 18 18 19 21 22 23 24.5 26 27 

H 58 58 59 61 62 63 64.5 66 67 
 

Аббревиатуры и сокращения: 

ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная 

сторона 

п. = петля 

лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п. 

ссл = снять 1 п. как лиц., снять ещё 1 п. как 

лиц., вернуть обе петли на левую спицу, 

переориентированными, и провязать их вместе 

как лиц. за заднюю стенку петель. (1 п. 

убавлена с наклоном влево) 

сссл = (снять 1 п. как лиц.) х 3 раза, вернуть 

все 3 петли на левую спицу, 

переориентированными, и провязать их вместе 

как лиц. за заднюю стенку петель. (2 п. 

убавлено с наклоном влево) 

2 вм.лиц. = провязать 2 п. вместе как лиц. (1 п. 

убавлена с наклоном вправо) 

3 вм.лиц. = провязать 3 п. вместе как лиц. (2 п. 

убавлено с наклоном вправо) 

2 вм.изн. = провязать 2 п. вместе как изн. (1 п. 

убавлена) 

2в1 = лиц. и лиц. скрещенная в одну п. (1 п. 

прибавлена) 

П1Л = прибавить 1 п. с наклоном влево: 

поднять протяжку между петлями, вставляя 

спицу спереди, и провязать её лиц. за заднюю 

стенку п. 

П1Ли = прибавить 1 п. с наклоном влево: 

поднять протяжку между петлями, вставляя 

спицу спереди, и провязать её изн. за заднюю 

стенку п. 

П1П = прибавить 1 п. с наклоном вправо: 

поднять протяжку между петлями, вставляя 

спицу сзади, и провязать её лиц. за переднюю 

стенку п. 

П1Пи = прибавить 1 п. с наклоном вправо: 

поднять протяжку между петлями, вставляя 

спицу сзади, и провязать её изн. за переднюю 

стенку п. 

С-ссл = убавка с наклоном влево со скрещ. п.  

(см. раздел Специальные Техники и приемы) 

4 см 

        4-8 см 

    40 см 
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С-2 вм.лиц. = убавка с наклоном вправо со 

скрещ. п. (см. раздел Специальные Техники и 

приемы) 

лзс/П = петля, провязанная лицевой за заднюю 

стенку с поворотом направо (см. раздел 

Специальные Техники и приемы) 

изс/П = петля, провязанная изнаночной за 

заднюю стенку с поворотом направо (см. 

раздел Специальные Техники и приемы) 

П/Л-зс = две петли, перекрещенные налево, с 

лиц. скрещ. (см. раздел Специальные Техники 

и приемы) 

лзс = провязать петлю лицевой за заднюю 

стенку (скрещ. лиц. п.) 

изс = провязать петлю изнаночной за заднюю 

стенку (скрещ. изн. п.) 

сн. = снять петлю как изн. (т.е. вводя правую 

спицу справа налево) 

нпр = нить перед работой 

М = маркер 

ПМ = поместить маркер 

сМ = переснять маркер с левой спицы на 

правую 

ДП = двойная петля (используется при вязании 

немецких укороченных рядов) 

Круг.Ряд = круговой ряд 

Укор.Ряд = укороченный ряд 

п/р = повернуть работу 

 

Специальные техники и приемы 

Немецкие Укороченные ряды: В лиц. рядах: вязать лицевыми количество петель, указанное в 

описании, повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над спицей 

за работу и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). В изн. рядах: вязать изнаночными количество 

петель, указанное в описании, повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., 

перевести нить над спицей за работу и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). Провязывание 

двойных петель: при провязывании двойной петли считать её как одну п., провязывая лиц. за обе 

ножки ДП в лиц. ряду (лДП) или изн. за обе ножки ДП в изн. ряду (иДП). 

 

Приемы провязывания петель: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  направление вязания 

П/Л-зс 

ЛС: лзс 

ИС: изс 

С-ссл 

   С-2 вм.лиц 

ЛС: лзс/П 

ИС: изс/П 
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С-ссл = убавка с наклоном влево со скрещ. п.: удерживая нить за работой, вставьте правую спицу в 

1-ю п. на левой спице справа налево (как если бы Вы хотели провязать ее изн.). Не снимая петлю с 

левой спицы, провяжите лицевой 2-ю п. на левой спице, протянув нить через обе петли (2-ю и 1-ю). 

Скиньте их с левой спицы. На правой спице – 1 скрещ. лиц. п.  

Видео-урок см. по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=WcVdRctbYu4 

 

С-2 вм.лиц. = убавка с наклоном вправо со скрещ. п.: удерживая нить за работой, снимите 1-ю п. 

как изн. (т.е. вводя правую спицу справа налево), снимите 2-ю п. как лиц. (т.е. вводя правую спицу 

слева направо), верните 2 снятые петли на левую спицу, провяжите их как 2 вм.лиц.  

На правой спице – 1 скрещ. лиц. п. (с поворотом петли вправо). 

Видео-урок см. по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=Rv-dKl7Dhr4 

 

лзс = петля, провязанная лицевой за заднюю стенку (скрещ. п.)  

Видео-урок см. по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=yw8ZQQQWJOs 

 

изс = петля, провязанная изнаночной за заднюю стенку (скрещ. п.) 

Видео-урок см. по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=sgKeUn8D85Q 

 

лзс/П = петля, провязанная лицевой за заднюю стенку с поворотом направо: удерживая нить за 

работой, снимите петлю с левой спицы как лиц. (т.е. вводя спицу слева направо), верните ее на 

левую спицу (переориентированной), затем провяжите как обычную лиц. п. (= скрещенная лиц. 

петля с поворотом направо). 

Видео-урок см. по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=C3xxCXd87Ig 

 

изс/П = петля, провязанная изнаночной за заднюю стенку с поворотом направо: удерживая нить 

перед работой, вставьте правую спицу в петлю на левой спице слева направо, подхватите кончиком 

правой спицы заднюю стенку этой же петли и выведите ее наружу (под переднюю стенку), затем 

провяжите ее изнаночной (с ЛС работы эта петля будет выглядеть как лзс/П). 

Видео-урок см. по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=hY2FHCjN8DQ 

 

П/Л-зс = две петли, перекрещенные налево, с лиц. скрещ.: удерживая нить за работой, вставьте 

правую спицу в заднюю стенку 2-й петли с левой спицы, вытяните через нее петлю (как если бы 

вязали лиц. п. за заднюю стенку). Далее, не снимая петли с левой спицы, вставьте правую спицу в 

заднюю стенку 1-й петли с левой спицы и провяжите ее лицевой. Скиньте петли с левой спицы (на 

правой спице – 2 п. над лиц. скрещ.) 

Видео-урок см. по ссылке https://www.youtube.com/watch?v=q-MMHiT7AxE 

 

Конструкция пуловера: 

Пуловер LopNur вяжется без швов, сверху вниз. Сначала укороченными рядами формируются плечи 

пуловера, затем поворотными рядами выполняется кокетка спинки и кокетка переда. Нижняя часть 

пуловера с небольшим расширением (А-силуэт) вяжется круговыми рядами, с выполнением 

карманов (при желании). Далее поднимаются петли для рукавов, поворотными рядами выполняется 

верхняя часть. Далее рукава вяжутся круговыми рядами до низа. 

Видео, демонстрирующее последовательность этапов вязания пуловера LopNur, см. по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=rtHuQ_YZ01c 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WcVdRctbYu4
https://www.youtube.com/watch?v=Rv-dKl7Dhr4
https://www.youtube.com/watch?v=yw8ZQQQWJOs
https://www.youtube.com/watch?v=sgKeUn8D85Q
https://www.youtube.com/watch?v=C3xxCXd87Ig
https://www.youtube.com/watch?v=hY2FHCjN8DQ
https://www.youtube.com/watch?v=q-MMHiT7AxE
https://www.youtube.com/watch?v=rtHuQ_YZ01c
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Описание работы 

Горловина и плечи пуловера: 

Спицами 3.75 мм классическим методом набора петель от длинной нити (Long-Tail Cast On)  

наберите 120 (120, 124, 132, 140) (148, 160, 168, 176) петель (старайтесь набирать петли туго). 

Соедините петли в круг (следите, чтобы они не перекрутились). ПМнкр (Мнкр = центр спинки). 

 

Далее вяжите круговыми рядами (всего будет 3 круговых ряда в этой секции): 

Круг.Ряд 1: изн. п. до Мнкр. 

Круг.Ряд 2: сМ, лиц. п. до Мнкр. 

Круг.Ряд 3: сМ, 22 (22, 23, 24, 26) (28, 30, 32, 34) изн, ПМ, 16 (16, 16, 18, 18) (18, 20, 20, 20) изн, ПM, 

44 (44, 46, 48, 52) (56, 60, 64, 68) изн, пM, 16 (16, 16, 18, 18) (18, 20, 20, 20) изн, ПM, изн. п. до Мнкр. 

 

Далее переходите к формированию плеч. Смените спицы на спицы 4 мм, начинайте работу с 

формирования правого плеча поворотными укороченными рядами, после – переходите к 

формированию левого плеча. 

Формирование правого плеча укороченными 

рядами: 

В этой секции будет выполнено  

30 (30, 32, 38, 44) (48, 52, 56, 60) рядов(а). 

 

Ряд 1 (ЛС/ряд прибавок): сМ, лиц. п. до 

первого М (=М правого плеча), П1П, сМ, лиц. п. 

до М, сМ, П1Л, 1 лиц, п/р. 

Ряд 2 (ИС): ДП, 1 изн, сМ, изн. п. до М правого 

плеча, сМ, 2 изн, п/р. 

Ряд 3 (ЛС/ряд прибавок): ДП, лиц. п. до 

первого М, П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, П1Л, 

лиц. п. до ДП, лДП, 1 лиц, п/р. 

Ряд 4 (ИС): ДП, изн. п. до ДП (переснимая 2 

маркера), иДП, 1 изн, п/р. 

 

Повторите последние 2 ряда еще 13 (13, 14, 17, 

20) (22, 24, 26, 28) раз, заканчивая Рядом 4. 

 

150 (150, 156, 170, 184) (196, 212, 224, 236) п. 

 

Формирование левого плеча укороченными 

рядами: 

В этой секции будет выполнено  

31 (31, 33, 39, 45) (49, 52, 57, 61) ряд(-а,-ов). 

 

Ряд 1 (ЛС/ряд прибавок): ДП, лиц. п. до М 

правого плеча, П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, П1Л, 

лиц. п. до ДП, лДП, лиц. п. до следующего М 

(=М левого плеча), П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, 

П1Л, 1 лиц, п/р. 

Ряд 2 (ИС): ДП, 1 изн, сМ, изн. п. до М левого 

плеча, сМ, 2 изн, п/р. 

Ряд 3 (ЛС/ряд прибавок): ДП, лиц. п. до 

первого М, П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, П1Л, 

лиц. п. до ДП, лДП, 1 лиц, п/р. 

Ряд 4 (ИС): ДП, изн. п. до ДП (переснимая 2 

маркера), иДП, 1 изн, п/р. 

Повторите последние 2 ряда еще 13 (13, 14, 17, 

20) (22, 24, 26, 28) раз, заканчивая Рядом 4. 

Следующий Ряд (ЛС): ДП, лиц. п. до первого 

М, П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, П1Л, лиц. п. до 

10 п. перед Мнкр (провязывая ДП как лДП). 

184 (184, 192, 212, 232) (248, 268, 284, 300) п. 

 

 

Треугольник на спинке (см. пояснения по технике вязания петель на стр. 3-4): 

Эта секция выполняется круговыми рядами (в первом ряду провязывайте ДП как лДП / иДП). 

В этой секции будет выполнено 4 круговых ряда. 

Круг.Ряд 1: накид, ПМ, С-ссл, 8 изн, сМнкр, 8 изн, С-2 вм.лиц, ПМ, накид, (лиц. п. до М, сМ) х  

5 раз, 1 лзс, 8 изн. 

Круг.Ряд 2 (ряд прибавок): сМнкр, изн. п. до 1 п. перед М, лзс/П, сМ, лиц. п до М, П1П, сМ, лиц. п. 

до М, сМ, П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, П1Л, лиц. п. до М, накид, сМ, С-ссл, 7 изн. 

Круг.Ряд 3: сМнкр, изн. п. до 2 п. перед М, С-2 вм.лиц, сМ, накид, (лиц. п. до М, сМ) х 5 раз, 1 лзс,  

7 изн. 
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Круг.Ряд 4 (ряд прибавок): сМнкр, изн.п. до 1 п. перед М, лзс/П, сМ, лиц. п. до М, П1П, сМ, лиц. п. 

до М, сМ, П1Л, лиц. п. до М, П1П, сМ, лиц. п. до М, сМ, П1Л, лиц. п. до М, накид, сМ, С-ссл, 6 изн. 

  

192 (192, 200, 220, 240) (256, 276, 292, 308) п. 

 

В следующей секции Вы будете выполнять укороченные ряды для формирования ростка и 

одновременно продолжать вязать треугольник на спинке. 

В этой секции будет выполнено 16 рядов.  

Ряд 1 (ЛС): сМнкр, изн. п. до 2 п. перед М, С-2 вм.лиц, сМ, накид, лиц. п. до 20 п. перед М правого 

плеча, п/р. 

Ряд 2 (ИС): ДП, изн. п. до М, сМ, изс/П, 6 лиц, сМнкр, 6 лиц, изс, сМ, изн. п. до 20 п. перед М левого 

плеча, п/р. 

Ряд 3 (ЛС): ДП, лиц. п. до М, накид, сМ, С-ссл, 5 

изн, сМнкр, 5 изн, С-2 вм.лиц, сМ, накид, лиц. п. до 

ДП, лДП, 2 лиц, п/р. 

Ряд 4 (ИС): ДП, изн. п. до М, сМ, изс/П, 5 лиц, 

сМнкр, 5 лиц, изс, сМ, изн. п. до ДП, иДП, 2 изн, п/р. 

 

Повторите последние 2 ряда еще 5 раз, формируя 

сужение треугольника. Закончите Рядом 4. 

 

Следующий Ряд (ЛС): ДП, лиц. п. до 1 п. перед 

Мнкр, выполните П/Л-зс, удалив Мнкр и М 

треугольника, лиц. п. до ДП, лДП, 2 лиц, п/р. 

Следующий Ряд (ИС): ДП, изн. п. до ДП, иДП, изн. 

п. до М левого плеча. НЕ поворачивайте работу. 

 

192 (192, 200, 220, 240) (256, 276, 292, 308) п. 

 

 

Кокетка 

Отделение спинки от переда: 

Установочный Круг.Ряд: удалите М, поместите следующие 16 (16, 16, 18, 18) (18, 20, 20, 20) п. на 

бросовую нить (= петли левого рукава), удалите М, поместите следующие 80 (80, 84, 92, 102) (110, 

118, 126, 134) п. на бросовую нить / леску съемных круговых спиц (= петли переда), удалите М, 

поместите следующие 16 (16, 16, 18, 18) (18, 20, 20, 20) п. на бросовую нить (= петли правого 

рукава), удалите М. 

 

Выполнение кокетки спинки поворотными рядами: 

В этой секции будет выполнено 44 (44, 48, 52, 56) (60, 64, 68, 72) ряда(ов). 

Вяжите все 44 (44, 48, 52, 56) (60, 64, 68, 72) ряда(ов) лицевой гладью (в рядах ЛС – лиц. п., в рядах 

ИС – изн. п.), провязывая в первом ряду ДП как лДП. Закончите рядом ИС. 

80 (80, 84, 92, 102) (110, 118, 126, 134) п. 

 

Формирование проймы спинки: 

В этой секции будет выполнено 6 рядов. 

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до конца ряда, набрать петельным набором (Backward Loop Method) 3 (3, 3, 4, 4) 

(4, 5, 5, 6) п. 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда, набрать петельным набором 3 (3, 3, 4, 4) (4, 5, 5, 6) п. 

Ряд 3 (ЛС): лиц. п. до конца ряда, набрать петельным набором 4 (4, 4, 5, 5) (6, 6, 7, 7) п. 

Ряд 4 (ИС): изн. п. до конца ряда, набрать петельным набором 4 (4, 4, 5, 5) (6, 6, 7, 7) п. 
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Повторите последние 2 ряда еще раз. Закончите Рядом 4. 

102 (102, 106, 120, 130) (142, 152, 164, 174) п. 

Примечание: возможно, проймы покажутся Вам немного широкими. Не беспокойтесь на этот 

счет. Когда Вы будете поднимать петли для рукавов, ширина пройм нормализуется. 

 

Удлинение спинки за счет выполнения укороченных рядов: 

В этой секции будет выполнено18 рядов. 

Ряд 1 (ЛС): 62 (62, 66, 80, 90) (102, 112, 124, 134) лиц, п/р.  

Ряд 2 (ИС): ДП, 22 (22, 26, 40, 50) (62, 72, 84, 94) изн, п/р.  

Ряд 3 (ЛС): ДП, лиц. п. до ДП, лДП, 5 лиц, п/р. 

Ряд 4 (ИС): ДП, изн. п. до ДП, иДП, 5 изн, п/р. 

Повторите последние 2 ряда еще 6 раз, закончите Рядом 4. 

Ряд 17 (ЛС): ДП, лиц. п. до конца ряда (провязывая ДП как лДП). 

Ряд 18 (ИС): изн. п. до конца ряда (провязывая ДП как иДП). 

Поместите 102 (102, 106, 120, 130) (142, 152, 164, 172) п. на бросовую нить / леску съемных спиц и 

обрежьте нить. 

 

Вязание кокетки переда поворотными рядами: 

В этой секции будет выполнено 44 (44, 48, 52, 56) (60, 64, 68, 72) рядов. 

Поместите петли переда на спицы 4 мм. Присоедините нить с ЛС работы и вяжите 44 (44, 48, 52, 56) 

(60, 64, 68, 72) ряда лицевой гладью. Закончите рядом ИС. 

80 (80, 84, 92, 102) (110, 118, 126, 134) п. 

 

Далее выполните формирование проймы, как это делали в секции Формирование проймы спинки 

(см. стр. 6). В этой секции будет выполнено 6 рядов. 

102 (102, 106, 120, 130) (142, 152, 164, 174) п. 

 

 

Тело пуловера 

Тело пуловера вяжется круговыми рядами. 

В этой секции будет выполнено 2 круговых ряда. 

Установочный Ряд 1: лиц. п. по петлям переда, затем наберите петельным методом 1 (5, 6, 6, 6)  

(6, 7, 7, 8) п., ПМ, наберите 1 п., ПМ,  наберите 1 (5, 6, 6, 6) (6, 7, 7, 8) п., далее вяжите лиц. п. по 

петлям спинки, наберите 1 (5, 6, 6, 6) (6, 7, 7, 8) п., ПМ, наберите 1 п., ПМнкр (Мнкр = правая 

сторона). 

Установочный Ряд 2: наберите 1 (5, 6, 6, 6) (6, 7, 7, 8) п., далее вяжите лиц. п. до Мнкр. 

210 (226, 238, 266, 286) (310, 334, 358, 382) п. 

 

Выполнение диагональной панели переда круговыми рядами: 

Пожалуйста, обратите внимание, что в этой секции количество петель в описании рядов 

распределяется по размерам не как прежде – .(….) (….), а таким образом: размеры 1,2,3 / размеры 

4,5,6 / размеры 7,8,9. 

В этой секции будет выполнено 111 круговых рядов. 
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В таблице ниже показано количество петель после каждого кругового ряда прибавок: 

Круг.Ряд 22 Круг.Ряд 46 Круг.Ряд 70 Круг.Ряд 94 Круг.Ряд 109 

214 (230, 242, 

270, 290) (314, 

338, 362, 386) 
 

218 (234, 246, 274, 

294) (318, 342, 366, 

390) 

222 (238, 250, 278, 

298) (322, 346, 370, 

394) 

226 (242, 254, 282, 

302) (326, 350, 374, 

398) 

230 (246, 258, 286, 

306) (330, 354, 378, 

402) 

 

Круг.Ряд 1: сМнкр, 5/8/14 изн, ПM, П1П, 2 лиц, 2 вм.лиц, лиц. п. до 9/12/18 п. перед М, ссл, 2 лиц, 

П1Л, ПМ, 5/8/14 изн, сM, 1 изн, сM, лиц. п. до М, сМ, 1 изн.  

Круг.Ряды 2 и 3: сМнкр, изн. п. до М, сМ, лиц. п. до М, сМ, изн. п. до М, сМ, 1 изн, сМ, лиц. п. до 

М, сМ, 1 изн. 

Круг.Ряд 4: сМнкр, изн. п. до М, удалить М, 1 изн., ПМ, П1П, 2 лиц, 2 вм.лиц, лиц. п. до 5 п. перед 

М, ссл, 2 лиц, П1Л, ПМ, 1 изн, удалить М, изн. п. до М, сМ, 1 изн, сМ, лиц. п. до М, сМ, 1 изн. 

Круг.Ряды 5 и 6: сМнкр, изн. п. до М, сМ, лиц. п. до М, сМ, изн. п. до М, сМ, 1 изн, сМ, лиц. п. до 

М, сМ, 1 изн. 

Повторите последние 3 круговых ряда еще 5 раз. 

 

В таблице ниже показано количество изн. п. по обе стороны от диагональной панели: 

Круг.Ряды 7-9 Круг.Ряды 10-12 Круг.Ряды 13-15 Круг.Ряды 16-18 Круг.Ряды 19-21 

7/10/16 изн 8/11/17 изн 9/12/18 изн 10/13/19 изн 11/14/20 изн 

 

Круг.Ряд 22 (ряд прибавок): сМнкр, 1 изн, П1Пи, изн. п. до М, удалить М, 1 изн, ПМ, П1П, 2 лиц,  

2 вм.лиц, лиц. п. до 5 п. перед М, ссл, 2 лиц, П1Л, ПМ, 1 изн, удалить М, изн. п. до 1 п. перед М, 

П1Ли, 1 изн, сМ, 1 изн, сМ, 1 лиц, П1П, лиц. п. до 1 п. перед М, П1Л, 1 лиц, сМ, 1 изн. 

Примечание: 2 изн. п., прибавленные с каждой стороны, 13/16/22 изн. с каждой стороны; 2 лиц. п., 

прибавленные для спинки. 

 

Круг.Ряды 23-24: сМнкр, изн. п. до М, сМ, лиц. п. до М, сМ, изн. п. до М, сМ, 1 изн, сМ, лиц. п. до 

М, сМ, 1 изн. 

Повторите *Круг.Ряды 4-6 семь раз и Круг.Ряды 22-24 один раз*  еще 3 раза. 

Круг.Ряды 

25-27 

Круг.Ряды 

28-30 

Круг.Ряды 

31-33 

Круг.Ряды 

34-36 

Круг.Ряды 

37-39 

Круг.Ряды 

40-42 

Круг.Ряды 

43-45 

Круг.Ряды 

(прибавки) 

46-48 

14/17/23 

изн. 

15/18/24 

изн. 

16/19/25 

изн. 

17/20/26 

изн. 

18/21/27 

изн. 

19/22/28 

изн. 

20/23/29 

изн. 

22/25/31 

изн. 

Круг.Ряды 

49-51 

Круг.Ряды 

52-54 

Круг.Ряды 

55-57 

Круг.Ряды 

58-60 

Круг.Ряды 

61-63 

Круг.Ряды 

64-66 

Круг.Ряды 

67-69 

Круг.Ряды 

(прибавки) 

70-72 

23/26/32 

изн. 

24/27/33 

изн. 

25/28/34 

изн. 

26/29/35 

изн. 

27/30/36 

изн. 

28/31/37 

изн. 

29/32/38 

изн. 

31/34/40 

изн. 

Круг.Ряды 

73-75 

Круг.Ряды 

76-78 

Круг.Ряды 

79-81 

Круг.Ряды 

82-84 

Круг.Ряды 

85-87 

Круг.Ряды 

88-90 

Круг.Ряды 

91-93 

Круг.Ряды 

(прибавки) 

94-96 

32/35/41 

изн. 

33/36/42 

изн. 

34/37/43 

изн. 

35/38/44 

изн. 

36/39/45 

изн. 

37/40/46 

изн. 

38/41/47 

изн. 

40/43/49 

изн. 

Круг.Ряд 97: сМнкр, изн. п. до М, удалить М, 1 изн, ПМ, П1П, 2 лиц, 2 вм.лиц, лиц. п. до 5 п. перед 

М, ссл, 2 лиц, П1Л, ПМ, 1 изн, удалить М, изн. п. до М, сМ, 1 изн, сМ, лиц. п. до М, сМ, 1 изн. 

Круг.Ряды 98-99: сМнкр, изн. п. до М, сМ, лиц. п. до М, сМ, изн. п. до М, сМ, 1 изн, сМ, лиц. п. до 

М, сМ, 1 изн. 

Повторите последние 3 круг.ряда еще 3 раза. 
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Круг.Ряды 100-102 Круг.Ряды 103-105 Круг.Ряды 106-108 

42/45/51 изн 43/46/52 изн 44/47/53 изн 

 

Круг.Ряд 109 (ряд прибавок): сМнкр, 1 изн, П1Пи, изн. п. до М, удалить М, 1 изн, ПМ, П1П, 2 лиц, 

2 вм.лиц, лиц. п. до 5 п. перед М, ссл, 2 лиц, П1Л, ПМ, 1 изн, удалить М, изн. п. до 1 п. перед М, 

П1Ли, 1 изн, сМ, 1 изн, сМ, 1 лиц, П1П, лиц. п. до 1 п. перед М, П1Л, 1 лиц, сМ, 1 изн. 

Круг.Ряды 110-111: сМнкр, изн. п. до М, сМ, лиц. п. до М, сМ, изн. п. до М, сМ, 1 изн, сМ, лиц. п. 

до М, сМ, 1 изн. 

Обрежьте нить (если у Вас есть еще один моток для карманов, можете не обрезать нить). Отложите 

спицы с петлями тела пуловера (далее Вы будете вязать карманы). 

230 (246, 258, 286, 306) (330, 354, 378, 402) п. 

 

Карманы (выполняются при желании, если Вы не хотите вязать карманы, переходите к 

следующей секции): 

Перед тем, как вязать карманы, посмотрите видео, демонстрирующее конструкцию детали, по 

ссылке https://youtu.be/Fthq7OBbUuQ 

Вяжите 2 кармана поворотными рядами, спицами 4 мм. 

Классическим методом набора петель от длинной нити (Long-Tail Cast On) наберите 2 п. 

Данные для размеров будут обозначены таким образом: 1,2,3/4,5,6/7,8,9. 

 

Правый карман: 

В этой секции будет выполнено 60/64/72 

рядов(а) 

Ряд 1 (ЛС/ряд прибавок): 2в1 х 2 раза. = 4 п. 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда. 

Ряд 3 (ЛС/ряд прибавок): 1 лиц, П1П, лиц. п. 

до последней п., П1Л, 1 лиц. = 6 п. 

Ряд 4 (ИС): изн. п. до конца ряда 

Ряд 5 (ЛС/ряд прибавок): 1 лиц, П1П, лиц. п. 

до конца ряда. = 7 п. 

Ряд 6 (ИС): изн. п. до конца ряда. 

Повторите последние 4 ряда еще 12/13/15 раз. 

Следующий Ряд (ЛС/ряд прибавок): 1 лиц, 

П1П, лиц. п. до конца ряда. 

Следующий Ряд (ИС): изн. п. до конца ряда. 

 = 44/47/53 п. 

Повторите последние 2 ряда еще 2 раза. 

= 46/49/55 п. 

Поместите 46/49/55 п. на бросовую нить или 

держатель петель. Обрежьте нить, оставив 

кончик 50 см. 

Левый карман: 

В этой секции будет выполнено 60/64/72 

рядов(а) 

Ряд 1 (ЛС/Ряд прибавок): 2в1 х 2 раза. = 4 п. 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда. 

Ряд 3 (ЛС/ряд прибавок): 1 лиц, П1П, лиц. п. 

до последней п., П1Л, 1 лиц. = 6 п. 

Ряд 4 (ИС): изн. п. до конца ряда. 

Ряд 5 (ЛС/ряд прибавок): лиц. п. до последней 

п., П1Л, 1 лиц. = 7 п. 

Ряд 6 (ИС): изн. п. до конца ряда. 

Повторите последние 4 ряда еще 12/13/15 раз. 

Следующий Ряд (ЛС/ряд прибавок): лиц. п. 

до последней п., П1Л, 1 лиц. 

Следующий Ряд (ИС): изн. п. до конца ряда. 

 = 44/47/53 п. 

Повторите последние 2 ряда еще 2 раза. 

= 46/49/55 п. 

Поместите 46/49/55 п. на бросовую нить или 

держатель петель. Обрежьте нить. 

 

 

Присоединение карманов к телу пуловера в круговом ряду: 

Поместите петли кармана на запасную спицу. Расположите деталь кармана изнаночной стороной 

вверх, разместите запасную спицу с петлями кармана перед рабочей спицей с петлями тела (фото 1). 

https://youtu.be/Fthq7OBbUuQ
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  ①                 ②   

Установочный круговой ряд (ряд соединения): сМнкр, *(провяжите 1 п. кармана и 1 п. тела как 2 

вм.изн) х 46/49/55 раз* (см. фото 2, 3, 4), удалите М, лиц. п. до М, удалите М, повторите от * до*, сМ, 

1 изн, сМ, лиц. п. до М, сМ, 1 изн. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Пришейте каждую сторону карманов с помощью гобеленовой иглы.  

На последних кадрах видео (https://www.youtube.com/watch?v=Fthq7OBbUuQ) показаны места 

выполнения швов: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ③                 ④   

тело 
пуловера 

тело пуловера карман 

6 рядов 

60/64/72 рядов(а) 

Пришейте каждую сторону кармана 

https://www.youtube.com/watch?v=Fthq7OBbUuQ
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Низ пуловера 

Низ пуловера выполняется круговыми рядами, спицами 4 мм, платочной вязкой. 

В этой секции будет выполнено 6 круговых рядов. 

Круг.Ряд 1: сМнкр, изн. п. до конца ряда (удаляя маркеры). 

Круг.Ряд 2: сМнкр. лиц п. до конца ряда. 

Повторите последние 2 круговых ряда еще 2 раза. 

Следующий Круг.Ряд: закройте все петли как изнаночные эластичным методом закрытия петель 

(при желании Вы можете закрыть петли обычным способом с помощью спиц большего размера). 

Обрежьте нить. 

 

Рукава 

Правый рукав: спицами 4 мм начните выполнять верхнюю часть рукава с помощью укороченных 

рядов. (Левый рукав вяжется в зеркальном отображении) 

В этой секции будет выполнено 19 рядов. 

Размеры в описании рядов будут обозначены таким образом: 1 (2,3,4,5) (6,7,8,9). 

Установочный ряд (ЛС): ПМ, поместите 16 (16, 16, 18, 18) (18, 20, 20, 20) п. плеча с бросовой нити 

на спицы, присоедините пряжу, поднимите и провяжите лицевыми 39 (42, 44, 50, 52) (56, 60, 65, 69) 

п. вдоль кромки кокетки переда до центра подреза, ПМнкр в центр подреза, далее поднимите и 

провяжите лицевыми еще 39 (42, 44, 50, 52) (56, 60, 65, 69) п. (Ритм прибавок см. ниже в 

примечании). 

94 (100, 104, 118, 122) (130, 140, 150, 158) п. 
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Примечание: поднимайте и провязывайте лицевыми примерно 2 п. на 3 ряда для размеров 1-2 / 3 п. 

на 5 рядов для размеров 3-9 вдоль кромки кокетки до наборных петель (= 28 (28, 30, 32, 34) (36, 38, 

42, 44)) п. Далее поднимите и провяжите лицевыми 11 (14, 14, 18, 18) (20, 22, 23, 25) п. вдоль края с 

набранными петлями (ряды формирования проймы), ПМнкр, далее снова поднимите и провяжите 

лицевыми 11 (14, 14, 18, 18) (20, 22, 23, 25) п. вдоль края с набранными петлями, затем снова – 

поднимите и провяжите лицевыми примерно 2 п. на 3 ряда для размеров 1-2 / 3 п. на 5 рядов для 

размеров 3-9 вдоль кромки кокетки до наборных петель (= 28 (28, 30, 32, 34) (36, 38, 42, 44)) п. 

 

Ряд 1 (ЛС): сМ, 21 (21, 21, 23, 23) (23, 25, 25, 25) лиц, п/р.  

Ряд 2 (ИС): ДП, 25 (25, 25, 27, 27) (27, 29, 29, 29) изн., удаляя М плеча, п/р. 

Ряд 3 (ЛС): ДП, лиц. п. до ДП, лДП, 2 лиц, п/р. 

Ряд 4 (ИС): ДП, изн. п. до ДП, иДП, 2 изн., п/р. 

Повторите последние 2 ряда еще 7 раз. Закончите Рядом 4. 

 

Вязание рукава круговыми рядами: 

В этой секции будет выполнено 160 (160, 160, 166, 166) (166, 169, 172, 172) круг.рядов. 

Установочный Круг.Ряд: ДП, лиц. п. до Мнкр (провязывая ДП как лДП). 

Круг.Ряды 1-2: сМнкр, лиц. п. до конца ряда (провязывая ДП как лДП). 

Круг.Ряд 3 (ряд убавок): сМнкр, 1 лиц, 3 вм.лиц, лиц. п. до 4 п. перед Мнкр, сссл, 1 лиц. 

Повторите последние 3 круг.ряда еще 4 (4, 4, 6, 6) (6, 7, 8, 8) раза. Закончите круг.рядом 3. 

74 (80, 84, 90, 94) (102, 108, 114, 122) п. 

Следующие 5 круговых рядов: сМнкр, лиц. п. до конца ряда. 

Следующий Круг.Ряд (ряд убавок): сМнкр, 1 лиц, 2 вм.лиц, лиц. п. до 3 п. перед Мнкр, ссл, 1 лиц. 

Повторите последние 6 круг.рядов еще 7 раз, заканчивая круговым рядом убавок. 

58 (64, 68, 74, 78) (86, 92, 98, 106) п. 

 

 

Следующие 11 круговых рядов: сМнкр, лиц. п. до конца ряда. 

Следующий Круг.Ряд (ряд прибавок): сМнкр, 1 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед Мнкр, П1П, 1 лиц. 

Повторите последние 12 круговых рядов еще 2 раза, заканчивая рядом прибавок. 

64 (70, 74, 80, 84) (92, 96, 104, 112) п. 

Следующие 5 круговых рядов: сМнкр, лиц. п. до конца 

ряда. 

Следующий Круг.Ряд (ряд прибавок): сМнкр, 1 лиц, 

П1Л, лиц. п. до 1 п. перед Мнкр, П1П, 1 лиц. 

Повторите последние 6 круг.рядов еще 9 раз, заканчивая 

рядом прибавок. 

84 (90, 94, 100, 104) (112, 116, 124, 132) п. 

 

Низ рукава: 

Низ рукава выполняется круговыми рядами, спицами 4 

мм, платочной вязкой. 

В этой секции будет выполнено 6 круговых рядов. 

Круг.Ряд 1: сМнкр, изн. п. до конца ряда. 

Круг.Ряд 2: сМнкр. лиц п. до конца ряда. 
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Повторите последние 2 круговых ряда еще 2 раза. 

Следующий Круг.Ряд: закройте все петли как изнаночные эластичным методом закрытия петель 

(при желании Вы можете закрыть петли обычным способом с помощью спиц большего размера). 

Обрежьте нить. 

 

Окончание работы 

Заправьте все кончики нитей. Аккуратно заблокируйте по размерам. 

 

 


