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Лаконичный свитер свободного силуэта оверсайз 
с акцентом на конструктивный погон. 

Свитер вяжется сверху вниз одной деталью без 
швов.  
Элегантный погон, как часть мини кокетки 
спинки приятно меняет образ и придает 
изюминку лаконичному свитера, связанному 
спицами из качественной пряжи нейтрального 

цвета.  
Вязание начать как раз с погонов в середине 
спинки и вязать сначала левое, а затем правое 
плечо. 
Затем петли поднять петли с обеих сторон 

погонов и вязать сначала поворотными рядами, 

прибавляя для рукавов и выреза горловины, а 
после этого соединить в круг.  

Работа соединяется в круг путем набора петель 

горловины, после чего кокетка вяжется по кругу. 
На уровне пройм отделить рукава, которые 
вяжутся по одному и заканчиваются резинкой 
2х2, как и корпус. В завершение поднять петли 
вокруг горловины и вязать резинкой 2х2. Край 

резинки закрыть табулярным методом. 

 

Размеры: 1 (2) 3                                                                 

Окончательные измерения  бюста:  124 (135) 146 

см.                                                                                                              

Размер выбирайте такой, чтобы обхват бюста был 

на 25-45 см больше вашего обхвата груди, и  
зависит от того, насколько свободный свитер вы 
хотите получить.  
 

Длина: 55 (56) 57  см (в середине спинки от 
воротника).                                                                                        
 

Материалы:                                                                                                                                                               

Пряжа:  

Вариант 1:  

Isager Jensen Yarn (100% шерсть;  125 м/ 50 гр) -  
400-450 (450) 500 г цвета  0 ( 1 нить)                                         
и  

1 нить Isager Silk Mohair (75% мохер, 25% шелка; 
212м / 25г или Gepard Kid Seta (70% мохер, 30% 
шелк; 210 м/ 25г) - 150 (150) 175 г цвета 416.  

Вариант 2:  

Isager Tvinni (100% шерсть;  255 м/ 50 гр) -  400-

450 (450) 500 г цвета  6S ( 2 нити)                                         
и  

1 нить Isager Silk Mohair (75% мохер, 25% шелка; 
212м / 25г или Gepard Kid Seta (70% мохер, 30% 
шелк; 210 м/ 25г) - 150 (150) 175 г цвета 6.  

Вариант 3:  

Gepard Wild & Soft (40% шелк тусса, 60% меринос;  
240 м/ 50 гр) -  500 (500) 550 г цвета  106 ( 2 нити)                                         
и  

1 нить Isager Silk Mohair (75% мохер, 25% шелка; 
212м / 25г или Gepard Kid Seta (70% мохер, 30% 
шелк; 210 м/ 25г) - 150 (150) 175 г цвета 413.  

 

Спицы:   

- круговые 4 мм длиной 40 и 1000 см,   

- круговые 4,5 мм длиной 40 см и 100 см, 

- круговые 3,5 мм длиной 40 см.                                             

Маркеры петель, держатели петель,  игла.  

 

Плотность:  18 п. и 28 рядов = 10 см лицевой 
глади, измеряя после блокировки.  

 

Сокращения и техники: 

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона                              
М/  Мн  - маркер / маркер начала ряда                                

пМ/ сМ – поместить/ переснять маркер                              

ссл – ( модифицированный метод) - снять 1 п. как 
лицевую, снять след.п. как изнаночную, ввести 
левую спицу в эти 2 петли слева направо и 
провязать их вместе лицевой за задние стенки. 
+1П/ +1П-и - прибавка с наклоном вправо: ввести 
левую спицу сзади наперед под протяжку между 
петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за 
переднюю стенку.                                                                                          
+1Л/ +1Л-и - прибавка с наклоном влево: ввести 
левую спицу спереди назад под протяжку между 
петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за 
заднюю стенку.                                                           
переставить - введите правую спицу за задние 
стенки следующих 2 п на левой спице, поднимите 
п. и лиц п.  перед спицей, затем снять лиц петлю 
на левую спицу, следом снять изнаночную. = 2 
петли поменяли местами.  
 

 

Инструкции 

Левое плечо                                                                          

Временным набором спицей 4,5 мм набрать 12 

(12) 14 п.  Вязать 5 (5,5) 6 см лицевой гладью.                     

Прибавлять в направлении горловины на ЛС: 
Ряд 1 _ (ЛС) 3лиц, +1Л, лицевые  
Ряд 2 _ (ИС) изнаночные 

Повторить ряды 1 и 2 еще 2 (2) 2 раз(а) = 15 (15) 

17 п. на спице. 
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Набрать 12 (14) 14 новых п. методом a backwards 

loop cast on в конце ряда = 27 (29) 31 п. на 
спице.(на ИС). 

Вязать 18 (19) 20 см лицевой гладью. Первый ряд 
на ЛС, последний ряд на ИС 

Отрезать пряжу и петли отложить. 

 

Правое плечо 

Распутать временный набор и поместить 12 (12) 

14 п. в середине спинки на спицу 4,5 мм. 

Вязать 5 (5,5) 6 см лицевой гладью. Первый ряд 
на ЛС. 

Прибавлять для горловины на ЛС: 

Ряд 1 _ (ЛС) лицевые до 3 п. в конце, +1П, 

лицевые 

Ряд 2 _ (ИС) изнаночные 

Повторить ряды 1 и 2 еще 2 (2) 2 раз(а) = 15 (15) 

17 п. на спице. 

Лицевые и набрать 12 (14) 14 новых п. методом 

backwards loop cast on в конце ряда= 27 (29) 31 п. 
на спице. 

Вязать 18 (19) 20 см лицевой гладью. Последний 
ряд на ИС. 

Отрезать пряжу и петли отложить. 

 

Кокетка 

Соединить работу, подняв петли вдоль переднего 
края плеч и вдоль заднего края, провязав. 
Разместить 4 маркера. Поднимать по 2 п. из 

каждых 3 п.   

Пряжей от нового мотка, поднять 34 (36) 38 п с 
ЛС вдоль передней части левого плеча, идя от 
выреза горловины, пМ1, лицевыми оставшиеся п. 
левого плеча следующим образом: 2 лиц вместе, 
лицевые до 2 п в конце, ссл, пМ2, набрать 97 (106) 
112 п вдоль спинки, пМ3, лицевыми остальные п.  
правого плеча следующим образом: 2 лиц вместе, 
лицевые до 2 п в конце, ссл, пМ4, набрать 34 (36) 

38 п вдоль передней части правого плеча. 
На спице 215 (232) 246 п. 
Вязать ряд на ИС 

Вязать поворотными рядами, прибавляя для 
горловины, плеч и корпуса: 

Ряд 1 _ (ЛС) 3лиц, +1Л, лицевые до 2 п. перед 
M1, +1П, 2лиц, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые до 1 п. 
перед M2, +1П, 1лиц, сМ, 2лиц, +1Л, лицевые до 
2 п. перед M3, +1П, 2лиц, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые 
до 1 п. перед M4, +1П, 1лиц, сМ, 2лиц, +1Л, 

лицевые до 3 п. в конце, +1П, лицевые 

Ряд 2 _ (ИС) изнаночные 

Прибавили 10 раз(а) = 225 (242) 256 п. на спице. 

Повторить ряды 1 и 2 еще 2 (2) 2 раз(а) = 245 (262) 

276 п. на спице. 

Вязать поворотными рядами, прибавляя только 
для горловины и плеч.   

Ряд 1 _ (ЛС) 3лиц, +1Л, лицевые до M1, сМ, 
1лиц, +1Л, лицевые до 1 п. перед M2, +1П, 1лиц, 
сМ, лицевые до M3, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые до 1 

п. перед M4, +1П, 1лиц, сМ, лицевые до 3 п. в 
конце, +1П, лицевые 

Ряд 2 _ (ИС) изнаночные 

Выполнили 6 прибавлений = 251 (268) 282 п. на 
спице. 

Повторить ряды 1 и 2 еще 2 (3) 3 раз(а) = 263 (286) 

300 п. на спице. 

Соединить работу, набрав петли. Далее вязать по 
кругу: 

Лицевые до M1, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые до 1 п. 
перед M2, +1П, 1лиц, сМ, лицевые до M3, сМ, 
1лиц, +1Л, лицевые до 1 п. перед M4, +1П, 

лицевые до конца ряда, набрать 17 (20) 22 п 
методом backwards loop cast on, соединить в круг, 

лицевые до M1 (M1 =Мн) 

На спице 284 (310) 326 п.: по 103 (112) 118 п 
переда и спинки / 39 (43) 45 п плеч 

Прибавлять для плеч: 

Кр.ряд 1_ лицевые 

Кр.ряд 2_ Вязать 1лиц, 
+1Л, лицевые до 1 п. 
перед M2, +1П, 1лиц, сМ, 
лицевые до M3, сМ, 1лиц, 
+1Л, лицевые до 1 п. 
перед M4, +1П, 1лиц, сМ, 
лицевые 

= 41 (45) 47 п. плеч 

Повторить Кр.ряд 1 и 

Кр.ряд 2 еще 14 (14) 14 
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раз(а) = 344 (370) 386 п.: п. переда и спинки/  

п. плеч 103 (112) 118 / 69 (73) 75 sts 

Далее прибавлять для проймы.   

Кр.ряд 1_ лицевые 

Кр.ряд 2_ Вязать 1лиц, +1Л, лицевые до 1 п. 
перед M2, +1П, 1лиц, сМ, 2лиц, +1Л, лицевые до 
2 п. перед M3, +1П, 2лиц, сМ, 1лиц, +1Л, лицевые 
до 1 п. перед M4, +1П, 1лиц, сМ, 2лиц, +1Л, 

лицевые до 2 п. перед M1, +1П, лицевые  

= 352 (378) 394 п. 

Повторить ряды 1 и 2 еще 2 (2) 3 раз(а) = 368 (394) 

418 п. : перед и спинка/ плечи - 109 (118) 126 / 75 

(79) 83 п 

Лицевыми 1 Кр.ряд. 

 

Корпус 

Отделить рукава. Перенести п. на держатель 

(между M1 и M2) набрать 3 (4) 6 новых п. методом 
backwards loop cast on в конце секции переда, 

лицевыми секцию спинки, отложить петли 
правого рукава на держатель (между M3 и M4), 

набрать 3 (4) 6 п в конце секции спинки, лицевые 
по секции переда = 224 (244) 264 п. 

Поместить по 1 маркеру в центр набранных 
петель с каждой стороны, маркер на левой 
стороне = Мн 

(Для 1 размера нечетное число набранных п., 1 п. 
в сторону переда и 2 п. в сторону спинки). 

Вязать по кругу, убавляя через каждые  6 (6) 6 см 
всего 4 (4) 4 раз(а) = 208 (228) 248 п. 

Убавлять: 

Вязать 1лиц, 2вм лиц, лицевые до 3 п. перед М, 

ссл, 1лиц, сМ, 1лиц, 2вм лиц, лицевые до 3 п. 
перед М, ссл, лицевые = 4 п убавили. 

Вязать пока свитер не составит 49 (50) 51 см от 
воротника, или до желаемой длины.  

(Если вы используете пряжу варианта 3, имейте в 
виду, что вес шелка приведет к тому, что свитер 
удлинится во время носки.). 
Спицы 4 мм 

Вязать 5 (5) 5 см резинкой по кругу (2лиц, 2изн) 
Перераспределить петли для резинки 1х1.  

Кр.ряд 1_ 1лиц, * переставить, снять 1п как 
изнаночную с пряжей перед работой, 1лиц, снять 
1п как изнаночную с пряжей перед работой, 1лиц 

* повторить *-* до 1 п. в конце, снять 1п как 
изнаночную с пряжей перед работой.  

Кр.ряд 2_ * снять 1п как изнаночную с пряжей 
за работой, 1изн * повторить *-* до конца. 

Закрыть петли итальянским методом (иглой). 
 

Рукава 

Перенести отложенные петли на спицу 4,5 мм (40 

см), поднять 3 (4) 6 п подреза  = 78 (83) 89 п. 

Поместить Мн среди поднятых п. 

(Для 1 размера поместить, чтобы 1 п. была в 
сторону переда). 

Вязать по кругу и убавлять через каждые 3 (2,5) 2 

см всего 9 (11) 12 раз(а) = 60 (61) 65 п. 

Убавлять: 1лиц, 2вм лиц, лицевые до 3 п. перед 
М, ссл, 1лиц. 

Вязать пока рукав не составит 29 (29) 29 см от 
проймы, или до желаемой длины.  

Спицы 4 мм. 

Вязать 8 (8) 8 см резинкой по кругу (2лиц, 2изн) 
Для размеров - (2) 3 вязать первые 2п. как 2вм 
лиц = 60 (60) 64 п. 

Перераспределить петли и закрыть их как на 
корпусе 

 
 

Воротник 

Вязать по кругу спицей 4 мм (40 см).  

Поднять по вырезу горловины 108 (112) 116 п., по 
одной петле из всех петель для плеч и переда с 
дополнительной парой петель по углам. На 
задней части горловины из каждых 3 п. поднять 3 
п. 
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Начинайте поднимать с левой стороны, с угла 
между левым плечом и прибавками для левого 
плеча. Поднять 12 (14) 14 пет по левому плечу, 
последняя петля прямо перед углом между левым 
плечом и передом. Поднять 54 (54) 58 п. по 
переду, последняя петля перед углом между 
передом и правым плечом, поднять 12 (14) 14 п. 
по правому плечу, последняя петля перед углом 
между правым плечом и прибавок горловины 
спинки, затем поднять 30 (30) 30 п. по горловине 
спинки. Поместите маркер (Мн). 
Свяжите 7 (7) 7 круговых рядов 2 лиц x 2 изн 
резинкой.  
Для размера 1 (-) (-) вязать 2лиц, 2изн а для 
размеров - (2) (3) вязать 2изн, 2лиц, потому что 2 

изн п. перед уголком между плечом и передом. 

Это создаст плавный переход к резинке 
воротника. 

Перераспределить петли, затем вязать 4 кр.ряда 
полой резинкой.  

Спицы 3,5 мм: 

Для размеров - (2) (3) вязать 2изн, и передвинуть 
М сюда.   

Все размеры. 

Кр.ряд 1_ 1лиц, * переставить, 1изн, 1лиц, 1изн, 
1лиц * повторить *-* до 1 п. в конце, 1изн. 

Кр.ряд 2_ * 1лиц, снять 1п. как изн с пряжей 
перед работой * повторять *-* до конца 

Кр.ряд 3_ * снять 1п. как изн с пряжей за 
работой, 1изн * повторять *-* до конца 

Повторить 2 Кр.ряд и 3 Кр.ряд еще 1 раз.  

Закрыть итальянским методом. 

 

Завершение. 
Спрятать хвостики пряжи, увлажнить и 
заблокировать. 

 

 

 

  


