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Автор описания Хупавка Елизавета. 

Спасибо, что нашли время для ознакомления с моим описанием. Надеюсь, что 

 благодаря ему вы получите качественное изделие, которое будет греть и радовать 

вас. Копирование, публикация, перепечатка или последующее распространение  

информации запрещено.   

Данное описание является порядовой инструкцией с кратким объяснением хода 

 работы, со схемами и видео-уроками сложных моментов.  

Все готовые изделия и процессы их создания я собираю под тегом 

 #зимняя_пшеница_sweater 

Вы  можете отметить свою работу.  

hupavka19@icloud.com 

 
  

https://www.instagram.com/explore/tags/зимняя_пшеница_sweater/
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Внимание! Убедительная просьба перед выполнением работы внимательно 

прочитать описание. 

 

Модель свитера предполагает свободное облегание oversize, широкий рукав 

с узором. 

 

Во время вязания необходимо: 

• делать примерки, 

• проводить влажно- тепловую обработку, 

• самостоятельно регулировать длину рукавов и изделия.  

 

Размеры изделия:  

 

Таблица 1 

 

 

  

 1 размер 2 размер 3 размер 4 размер 

 

ШИРИНА 

ИЗДЕЛИЯ 

50 см 60 см 65 см 70 см 
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Схема 1. Изделие
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Вам потребуется: 

Пряжа: 

• Mirage 

Состав: 34% Бэби альпака, 33% Полиамид, 22% Вискоза, 6% Меринос. 

Метраж: на 100 г 260 м 

• Tobias 

 Состав: 40% Бэби альпака, 8% Меринос, 32% Вискоза, 20% Полиамид. 

 Метраж: на 100 г 300 м 

Оригинальную пряжу можно приобрести в магазине https://theinspirace.ru 

По промокоду «LIZA» действует скидка 7% 

Инструменты: 

▪ Спицы подбираются индивидуально. Важно попасть в рекомендован-

ную плотность. 

▪ Я использовала спицы: 4- 4,5 мм с длиной лески 40-100 см; 

▪ Маркеры; 

▪ Сантиметровая лента; 

▪ Трикотажная игла или крючок №4 для заправки кончиков нити; 

▪ Счетчик рядов (по желанию); 

▪ Ножницы. 

 

Плотность вязания после ВТО: 

✓ лицевая гладь 

10 х 10 см = 18 петель 28 рядов 

✓узор «Пшеница» 

7 х 10 см = 16 петель х 26 рядов  

https://theinspirace.ru/shop/mirage
https://theinspirace.ru/shop/tobias
https://theinspirace.ru/


 6 

Сокращения: 

лиц.п. - лицевая петля 

изн.п. - изнаночная петля 

кром.п. - кромочная петля 

вм. - вместе 

М. – маркер  

 

Словарь:  

Лицевая гладь - лицевой ряд провязываем лицевыми петлями, изнаночный 

ряд провязываем изнаночными петлями.  

Кромочные петли - в начале ряда кромочную петлю снимаем, не провязы-

вая.  В конце ряда кромочную петлю провязываем изнаночной. 

Убавка влево - убавка двух лицевых с наклоном влево. Первую петлю не 

провязываем, а снимаем на правую спицу, вторую петлю провязываем лице-

вой, затем первую петлю накидываем на вторую.  

Видео: https://www.youtube.com/watch?v=XdwZu0KPJs8 

Убавка вправо - убавка двух лицевых с наклоном вправо. Провязать 2 лиц. 

п. вместе за правую стенку.  

Прибавка влево/вправо -  делается из протяжки нижнего ряда.  

Видео: https://www.youtube.com/watch?v=aVAmBixUJdA&feature=youtu.be 

Укороченные ряды - выполняются немецким способом. Для этого нужно 

разделить полотно на сектора согласно схеме. В нужной точке разворота  

развернуть  полотно на другую сторону, сделать двойную петлю и вязать в 

обратном направлении. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XdwZu0KPJs8
https://www.youtube.com/watch?v=aVAmBixUJdA&feature=youtu.be
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Видео, как сформировать двойную петлю разворота: 

https://www.youtube.com/watch?v=SWDyXGNXa6M&feature=youtu.be 

Видео, как провязать двойную лицевую петлю разворота: 

https://youtu.be/3CJZxv72ZCU 

Видео, как провязать двойную изнаночную петлю разворота: 

https://www.youtube.com/watch?v=tVRiq5CwYL0&feature=youtu.be 

 

Смыкание петель в круг с дополнительной петлей: 

 

 

Можно использовать итальянский наборный край с дополнительной нитью, 

если это подходит для вашей пряжи. Тогда дополнительную петлю для за-

мыкания в круг набирать не нужно. 

Видео: https://youtu.be/QoNP8hJj7jM 

  

https://www.youtube.com/watch?v=SWDyXGNXa6M&feature=youtu.be
https://youtu.be/3CJZxv72ZCU
https://www.youtube.com/watch?v=tVRiq5CwYL0&feature=youtu.be
https://youtu.be/QoNP8hJj7jM
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Порядок работы:  

 Изделие вяжется одной деталью по кругу, без швов, снизу вверх до 

пройм. 

 Далее разделяем изделие на перед и спинку. Переходим на поворотное 

вязание.  Формируется пройма с помощью убавок, затем вяжется участок по 

прямой и участок с прибавками.  

 Далее  вяжется горловина и одновременно  плечевые скосы с помощью 

укороченных рядов. 

 Сборка плеч, обработка горловины. 

 Вяжем рукава. ВТО 

 

Необходимые навыки: 

▪ Вязание лицевых и изнаночных петель; 

▪ Вязание по кругу и поворотными рядами;  

▪ Прибавление и убавление петель; 

▪ Вязание кос; 

▪ Вязание укороченных рядов. 

 

Узоры: 

• Лицевая гладь 

• Резинка 2*2 петель 

• Узор «Пшеница»  
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Вязание тела: 
 

Набрать 184/200/212/224 петель (+1 дополнительную петлю для замыкания 

в круг) на спицы меньшего размера, чем основной (у меня 4), с леской 60-

100 см классическим набором петель и сомкнуть в круг. Способы набора пе-

тель можно найти в разделе «Словарь».  

 

Вяжем резинку 2*2 – 17 рядов (7 см) 

 

Перейти на спицы основного размера и вязать основное полотно лицевой 

гладью по кругу.  

При этом делаем 16/16/18/18 прибавок скрещенной лицевой из протяжки 

нижнего ряда влево. 

Через каждые 11-12 петель для 1 и 3 размеров, через каждые 12-13 петель 

для 2 и 4 размеров. 

 

Равномерного прибавления не получится! 

 

Итого получается 200/216/230/242 петель. 

Вязать лицевой гладью по кругу до высоты 35/39/43/45 см, включая высоту 

резинки. При желании удлинить/сделать короче, ориентируясь на общую 

длину изделия согласно схеме. Перед разделением на перед и спинку, можно 

провести ВТО, чтобы точно получить нужную длину. Изделие может сесть 

или вытянуться. 
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Далее разделяем полотно на перед и спинку: 

1. вяжем 98/106/113/119 петель переда; 

2. провязываем 2 петли подреза и снимаем на маркер или бросовую нить; 

3. вяжем 98/106/113/119 петель спинки; 

4. провязываем 2 петли подреза и снимаем на маркер или бросовую нить. 

 

Далее переходим на вязание переда 

Петли спинки и петли подрезов временно откладываем 
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Видео, необходимые в этом блоке 
 

Закрытие петель горловины по изнаночной стороне: 

https://drive.google.com/file/d/18NxfkMtirqaq5RPGZ9evgTeu-ypb7334/view?usp=sharing 

Закрытие петель горловины по лицевой стороне: 

https://drive.google.com/file/d/1uCNL8xKUu32uq3dpO0pQMv4Ibv_jKw1W/view?usp=sha

ring 

Укороченные ряды: 

Видео, как сформировать двойную петлю разворота: 

https://www.youtube.com/watch?v=SWDyXGNXa6M&feature=youtu.be 

Видео, как провязать двойную лицевую  петлю разворота: 

https://youtu.be/3CJZxv72ZCU 

Видео, как провязать двойную изнаночную петлю разворота: 

https://www.youtube.com/watch?v=tVRiq5CwYL0&feature=youtu.be  

Прибавка влево и вправо: https://youtu.be/aVAmBixUJdA 

Убавки петель: https://youtu.be/XdwZu0KPJs8 

Метод 3х спиц: 

https://drive.google.com/file/d/1HNioA9LcEeY2t9J8d3lyl57Qb0Fd5nqe/view?usp=sharing 

Набор петель рукава: https://drive.google.com/file/d/1pDC127FPd-

a7QSkg0ojX8Yvv7gLvZmYa/view?usp=sharing 

Узор «Пшеница»: 

https://drive.google.com/file/d/1HZ93G3xdFi5kdwpyG0TYtkG89teE_eQe/view?usp=sharin

g 

Поднятие петель по горловине: 

https://drive.google.com/file/d/1o7D4DPmkdPnnATy8Py4AewxAhh5WFlcV/view?usp=sha

ring 

Планка горловины: 

https://drive.google.com/file/d/14t4gM7GVwxVlZF3hGavhxCk9tEatlrXI/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/18NxfkMtirqaq5RPGZ9evgTeu-ypb7334/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uCNL8xKUu32uq3dpO0pQMv4Ibv_jKw1W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uCNL8xKUu32uq3dpO0pQMv4Ibv_jKw1W/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=SWDyXGNXa6M&feature=youtu.be
https://youtu.be/3CJZxv72ZCU
https://www.youtube.com/watch?v=tVRiq5CwYL0&feature=youtu.be
https://youtu.be/aVAmBixUJdA
https://youtu.be/XdwZu0KPJs8
https://drive.google.com/file/d/1HNioA9LcEeY2t9J8d3lyl57Qb0Fd5nqe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pDC127FPd-a7QSkg0ojX8Yvv7gLvZmYa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pDC127FPd-a7QSkg0ojX8Yvv7gLvZmYa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HZ93G3xdFi5kdwpyG0TYtkG89teE_eQe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HZ93G3xdFi5kdwpyG0TYtkG89teE_eQe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1o7D4DPmkdPnnATy8Py4AewxAhh5WFlcV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1o7D4DPmkdPnnATy8Py4AewxAhh5WFlcV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14t4gM7GVwxVlZF3hGavhxCk9tEatlrXI/view?usp=sharing
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ПЕРЕД 

 

Порядок работы: 

Вначале вяжется участок с убавками вдоль линии проймы, затем полотно вя-

жется по прямой, затем участок с прибавками. Одновременно формируется 

вырез горловины и скосы плеч. 

После разделения вязания на перед и спинку начинаем вязать поворотными 

рядами. Если у вас появляется рядность, можно взять спицы на размер 

меньше с изнаночной стороны. Контролируйте, чтобы плотность в круговых 

и поворотных рядах у вас совпадала. Поменяйте спицы, если видите в этом 

необходимость.  

 

Для удобства нумерация рядов начинается с начала 

 

Формируем участок с убавками. 

 

1 р: 1-ю петлю провязываем лиц.п. (далее она будет кромочной), 1 лиц. п., 

убавка влево, 90/98/105/111 лиц.п., убавка вправо, 1 лиц.п., кром.п.  

Итого 96/104/111/117 п.  

 

2 р: изн.п. 

 

3 р: кром.п., 1 лиц.п., убавка влево, 88/96/103/109 лиц.п., убавка вправо, 1 

лиц.п., кром.п. 

Итого 94/102/109/115 п. 

 

4 р: изн.п. 
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5 р: кром.п., 1 лиц.п., убавка влево, 86/94/101/107 лиц.п., убавка вправо, 1 

лиц.п., кром.п. 

Итого 92/100/107/113 п.  

 

6 р: изн.п. 

 

7 р: кром.п., 1 лиц.п., убавка влево, 84/92/99/105 лиц.п., убавка вправо, 1 

лиц.п., кром.п. 

Итого 90/98/105/111 п.  

 

8 - 32/32/42/42 р вяжем по узору (лиц.п. по лицевой стороне, изн.п.– по изна-

ночной). 

 

33/33/43/43 р: кром.п., 1 лиц.п., прибавка влево, 86/94/101/107 лиц.п., при-

бавка вправо, лиц.п., кром.п.  

Итого 92/100/107/113 п. 

 

Далее 5 рядов вяжем по узору (лиц.п. по лицевой стороне, изн.п. – по изна-

ночной). 

 

39/39/49/49 р: кром.п, 1 лиц.п., прибавка влево, 88/96/103/109 лиц.п., при-

бавка вправо, лиц.п., кром.п.  

Итого 94/102/109/115 п. 

 

Далее 5 рядов вяжем по узору (лиц.п. по лицевой стороне, изн.п. – по изна-

ночной). 
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45/45/55/55 р:  кром.п., 1 лиц.п., прибавка влево, 90/98/105/111 лиц.п., при-

бавка вправо, лиц.п., кром.п. 

Итого 96/104/111/117 п. 

 

Далее 5 р.  вяжем по узору (лиц.п. по лицевой стороне, изн.п. – по изнаноч-

ной). 

 

51/51/61/61 р:  кром. п., 1 лиц.п., прибавка влево, 92/100/107/113 лиц.п., при-

бавка вправо, лиц.п., кром.п. 

Итого 98/106/113/119 п. 

 

52/52/62/62 р: изн.п. 

 

Далее разделяем перед на полочки 

 

53/53/63/63 р: кром.п., 1 лиц.п., прибавка влево, 41/45/48/51 лиц.п., закрыть 

крючком 12/12/13/13 центральных петель горловины, 41/45/48/51 лиц.п., 

прибавка вправо, лиц.п., кром.п. 

 

Итого после разделения на спицах с обеих сторон по 44//48/51/54п.  

 

Далее выбрать блок своего размера 

 

Схема:https://drive.google.com/file/d/1um9hFdf6G8Thyfs0mfXclCGMFGSKqS

km/view?usp=sharing 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1um9hFdf6G8Thyfs0mfXclCGMFGSKqSkm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1um9hFdf6G8Thyfs0mfXclCGMFGSKqSkm/view?usp=sharing
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Схема 2. Перед 
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РАЗМЕР 1. ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА ПЕРЕДА 

 

54 р: кром.п., 42 изн.п., кром.п. не провязываем, переворачиваем вязание. 

 

55 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 2 лиц.п., на спице 1 петля, 39 лиц.п., кром.п. 

 

56 р: кром.п., 39 изн.п., кром.п. не провязываем, разворачиваем вязание. 

 

Начало зоны укороченных рядов плеч 

 

57 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 1 петлю, на спице 1 петля, 33 лиц.п., не довязываем 5 петель 

(включая кром.п.), разворачиваем вязание. 

 

58 р: формируем двойную петлю укороченного ряда, 32 изн.п., кром.п. не 

провязываем, разворачиваем вязание. 

 

59 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 1 петлю, на спице 1 петля, 26 лиц.п., не довязываем 5+5 п., раз-

ворачиваем вязание. 

 

60 р: формируем двойную петлю, 25 изн.п., кром.п. 

 

61 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм.лиц. с наклоном вправо, 17 лиц.п., не довязываем 

5+5+5 п., разворачиваем вязание. 
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62 р: формируем двойную петлю, 19 изн.п., кром.п. 

 

63 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 11 лиц.п., не довязываем 

5+5+5+5 п., разворачиваем вязание. 

 

64 р: формируем двойную петлю, 13 изн.п., кром.п. 

 

65 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 5 лиц.п., не довязываем 

5+5+5+5+5 петель, разворачиваем вязание. 

 

66 р: формируем двойную петлю, 7 изн.п., кром.п. 

 

67 р: кром.п., 3 лиц.п., не довязываем 4+5+5+5+5+5 петель, разворачиваем 

вязание 

 

68 р: формируем двойную петлю, 2 изн.п., кром.п. 

 

69 р: кром.п., вяжем лиц.п. до конца ряда, при этом двойные лицевые петли 

провязываем, как одну петлю. 

 

Итого на спицах 34 петли плеча. 

 

70 р: изн.п. 

 

Переснять петли плеча на бросовую нить или временно закрыть 

Нить отрезать 
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РАЗМЕР 1. ПРАВАЯ ПОЛОЧКА ПЕРЕДА 

 

Присоединяем рабочую нить с изнаночной стороны 

 

54 р: закрываем 3 петли, 39 изн.п., кром.п. 

 

55 р: кром.п., 39 лиц.п., кром.п. не провязываем. 

 

56 р: закрываем 2 петли, 33 изн.п., не довязываем 5 петель (включая кром.п.), 

разворачиваем вязание. 

 

57 р: формируем двойную петлю, 32 лиц.п., кромочную не провязываем. 

 

58 р: закрываем 2 петли, на спице 1 петля, 26 изн.п., не довязываем 5+5 пе-

тель, разворачиваем вязание. 

 

59  р: формируем двойную петлю, 21 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2лиц.п., кром.п. 

 

60 р: кром.п., 20 изн.п., не довязываем 5+5+5 петель, разворачиваем вязание. 

 

61 р: формируем двойную петлю, 15 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

62 р: кром.п., 14 изн.п., не довязываем 5+5+5+5 петель, разворачиваем вяза-

ние. 

 

63 р: формируем двойную петлю, 9 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 
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64 р: кром.п., 8 изн.п., не довязываем 5+5+5+5+5 петель, разворачиваем вя-

зание. 

 

65 р: формируем двойную петлю, 7 лиц.п., кром.п. 

 

66 р: кром.п., 3 изн.п., не довязываем 4+5+5+5+5+5 петель, разворачиваем 

вязание. 

 

67 р: формируем двойную петлю, 2 лиц.п., кром.п. 

 

68 р: кром.п., все петли изнаночные, двойные провязываем изнаночными. 

 

Итого на спицах 34 петли плеча. 

 

69 р: лиц.п.  

 

70 р: изн.п. 

 

Переснять петли плеча на бросовую нить или временно закрыть 

Нить отрезаем 

 

РАЗМЕР 2.  ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА ПЕРЕДА 

 

54 р: кром.п., 46 изн.п., кром.п.  не провязываем, переворачиваем вязание. 

 

55 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром. и закры-

ваем еще 2 лиц.п., на спице 1 петля, 43 лиц.п., кром.п. 
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56 р: кром.п., 43 изн.п., кром.п. не провязываем, разворачиваем вязание. 

 

Начало зоны укороченных рядов плеч 

 

57 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 2 петли, на спице 1 петля, 36 лиц.п., не довязываем 5 петель 

(включая кром.п.), разворачиваем вязание. 

 

58 р: формируем двойную петлю укороченного ряда, 35 изн.п., кром.п. не 

провязываем, разворачиваем вязание. 

 

59 р: кром.п., продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную 

кром.п. и закрываем еще 1 петлю, на спице 1 петля,  29 лиц.п., не довязываем 

5+5 петель, разворачиваем вязание. 

 

60 р: формируем двойную петлю, 28 изн.п., кром.п. 

 

61 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 20 лиц.п., не довязываем 

5+5+5 петель, разворачиваем вязание. 

 

62 р: формируем двойную петлю, 22 изн.п., кром.п. 

 

63 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 14 лиц.п., не довязываем 

5+5+5+5 петель, разворачиваем вязание. 

 

64 р: формируем двойную петлю, 16 изн.п., кром.п. 
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65 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 8 лиц.п., не довязываем 

5+5+5+5+5 петель, разворачиваем вязание. 

 

66 р: формируем двойную петлю, 10 изн.п., кром.п. 

 

67 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 2 лиц.п., не довязываем 

5+5+5+5+5+5 петель, разворачиваем вязание. 

 

68 р: формируем двойную петлю, 4 изн.п., кром.п. 

 

69 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, далее вяжем лиц.п. до 

конца ряда, при этом двойные лицевые петли провязываем, как одну петлю. 

 

Итого на спицах 35 петель плеча. 

 

70 р: изн.п. 

 

Переснять петли плеча на бросовую нить или временно закрыть 

Нить отрезаем 

 

РАЗМЕР 2 . ПРАВАЯ ПОЛОЧКА ПЕРЕДА 

 

Присоединяем рабочую нить с изнаночной стороны 

 

54 р: закрываем 3 петли, на спице 1 петля, 43 изн.п., кром.п. 

 

55 р: кром.п., 43 лиц.п., кром.п. не провязываем. 
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56 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 2 петли, на спице 1 петля, 36 изн.п., не довязываем 5 петель 

(включая кром.п.), разворачиваем вязание. 

 

57 р: формируем двойную петлю, 35 лиц.п., кромочную не провязываем. 

 

58 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 1 петлю, на спице 1 петля, 29 изн.п., не довязываем 5+5 петель, 

разворачиваем вязание. 

 

59 р: формируем двойную петлю, 24 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

60 р: кром.п.  23  изн.п., не довязываем 5+5+5 петель, разворачиваем вязание. 

 

61 р: формируем двойную петлю, 18 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

62 р: кром.п. 17 изн.п., не довязываем 5+5+5+5 петель, разворачиваем вяза-

ние. 

 

63 р: формируем двойную петлю, 12 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

64 р: кром.п., 11 изн.п., не довязываем 5+5+5+5+5 петель, разворачиваем вя-

зание. 

 

65 р: формируем двойную петлю, 6 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 
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66 р: кром.п., 5 изн.п., не довязываем 5+5+5+5+5+5 петель, разворачиваем 

вязание. 

 

67 р: формируем двойную петлю, 2 вм. лиц. влево, 2 лиц. п., кром.п. 

 

68 р: кром.п., все петли изнаночные, двойные провязываем изнаночными. 

 

69 р: кром.п.,  33 лиц.,  кром.п. 

 

Итого на спицах 35 петель плеча. 

 

70 р: изн.п. 

 

Переснять петли плеча на бросовую нить или временно закрыть 

Нить отрезаем 

 

РАЗМЕР 3. ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА ПЕРЕДА 

 

64 р: кром. п., 49 изн.п., кром.п. не провязываем, переворачиваем вязание. 

 

65 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 3 лиц.п., на спице 1 петля, 45 лиц.п., кром.п. 

 

66 р: кром.п., 45 изн.п., кром.п. не провязываем, разворачиваем вязание. 

 

Начало зоны укороченных рядов плеч 
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67 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 2 петли, на спице 1 петля, 37 лиц.п., не довязываем 6 петель 

(включая кром.п.), разворачиваем вязание. 

 

68 р: формируем двойную петлю, 36 изн.п., кром.п. не провязываем, разво-

рачиваем вязание. 

 

69 р: кром.п., продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром. 

и закрываем еще 1 петлю, на спице 1 петля,  29 лиц.п., не довязываем 6+6 п., 

разворачиваем вязание. 

 

70 р: формируем двойную петлю, 28 изн.п., кром.п. 

 

71 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 20 лиц.п., не довязываем 

5+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

72 р: формируем двойную петлю, 22 изн.п., кром.п. 

 

73 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 14 лиц.п., не довязываем 

5+5+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

74 р: формируем двойную петлю, 16 изн.п., кром.п. 

 

75 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 8 лиц.п., не довязываем 

5+5+5+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

76 р: формируем двойную петлю, 10 изн.п., кром.п. 
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77 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 2 лиц.п., не довязываем 

5+5+5+5+6+6 петель, разворачиваем вязание. 

 

78 р: формируем двойную петлю, 4 изн.п., кром.п. 

 

79 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо,  далее вяжем лицевыми 

петлями до конца ряда, при этом двойные лицевые петли провязываем, как 

одну петлю. 

 

Итого на спицах 37 петель плеча. 

 

80 р: изн.п. 

 

Переснять петли плеча на бросовую нить или временно закрыть 

Нить отрезаем 

 

РАЗМЕР 3. ПРАВАЯ ПОЛОЧКА ПЕРЕДА 

 

Присоединяем рабочую нить с изнаночной стороны 

 

64 р: закрываем  4 петли, на спице 1 петля, 45 изн.п., кром.п. 

 

65 р: кром.п., 45 лиц.п., кром.п. не провязываем. 

 

66 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 2 петли, на спице 1 петля,  37 изн.п., не довязываем 6 петель 

(включая кром.п.), разворачиваем вязание. 
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67 р: формируем двойную петлю, 36 лиц.п., кром.п. не провязываем. 

 

68 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 1 петлю, на спице 1 петля,  29 изн.п., не довязываем 6+6 п., 

разворачиваем вязание. 

 

69 р: формируем двойную петлю, 24 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

70 р: кром.п., 23 изн.п., не довязываем 5+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

71 р: формируем двойную петлю, 18 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

72 р: кром.п., 17 изн.п., не довязываем 5+5+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

73 р: формируем двойную петлю, 12 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

74 р: кром.п., 11 изн.п., не довязываем 5+5+5+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

75 р: формируем двойную петлю, 6 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

76 р: кром.п., 5 изн.п., не довязываем  5+5+5+5+6+6 п.,  разворачиваем вяза-

ние. 

 

77 р: формируем двойную петлю, 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

78 р: кром.п., вяжем  изн.п. до конца ряда, при этом двойные петли провязы-

ваем изн.п. 
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Итого на спицах 37 петель плеча. 

 

79 р: лиц.п. 

 

80 р: изн.п. 

 

Переснять петли плеча на бросовую нить или временно закрыть 

Нить отрезаем 

 

РАЗМЕР 4. ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА ПЕРЕДА 

 

64 р: кром.п., 52 изн.п., кром.п. не провязываем, разворачиваем вязание. 

 

65 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 4 лиц.п., на спице 1 петля, 47 лиц.п., кром.п. 

 

66 р: кром.п., 47 изн.п., кром.п. не провязываем, разворачиваем вязание. 

 

Начало зоны укороченных рядов плеч 

 

67 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кром.п. и за-

крываем еще 2 петли, на спице 1 петля, 39 лиц.п., не довязываем 6 петель 

(включая кром.п.), разворачиваем вязание. 

 

68 р: формируем двойную петлю, 38 изн.п., кром.п. не провязываем, разво-

рачиваем вязание. 
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69 р: кром.п., продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную 

кром.п. и закрываем еще 1 петлю, на спице 1 петля,  31 лиц.п., не довязываем 

6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

70 р: формируем двойную петлю, 30 изн.п., кром.п. 

 

71 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 21 лиц.п., не довязываем 

6+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

72 р: формируем двойную петлю, 23 изн.п., кром.п. 

 

73 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 14 лиц.п., не довязываем 

6+6+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

74 р: формируем двойную петлю, 16 изн.п., кром.п. 

 

75 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц. с наклоном вправо, 8 лиц.п., не довязываем 

5+6+6+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

76 р: формируем двойную петлю, 10 изн.п., кром.п. 

 

77 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм.лиц. с наклоном вправо, 2 лиц.п., не довязываем 

5+5+6+6+6+6 петель, разворачиваем вязание. 

 

78 р: формируем двойную петлю, 4 изн.п., кром.п. 
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79 р: кром.п., 2 лиц.п., 2 вм. лиц., далее вяжем  лиц.п. до конца ряда, при этом 

двойные лицевые петли провязываем, как одну петлю. 

 

Итого на спицах 39 петель плеча. 

 

80 р: изн.п. 

 

Переснять петли плеча на бросовую нить или временно закрыть 

Нить отрезаем 

 

РАЗМЕР 4. ПРАВАЯ ПОЛОЧКА ПЕРЕДА 

 

Присоединяем рабочую нить с изнаночной стороны 

 

64 р: закрываем 5 петель, на спице 1 петля, 47 изн.п., кром.п. 

 

65 р: кром.п., 47 лиц.п., кром.п. не провязываем. 

 

Начало зоны укороченных рядов плеча 

 

66 р: закрываем 3 петли, на спице 1 петля, 39 изн.п., не довязываем 6 петель 

(включая кром.п.), разворачиваем вязание. 

 

67 р: формируем двойную петлю, 38 лиц.п., кромочную не провязываем. 

 

68 р: закрываем 2 петли, на спице 1 петля, 31 изн.п., не довязываем 6+6 п., 

разворачиваем вязание. 
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69 р: формируем двойную петлю, 26 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

70 р: кром.п., 24 изн.п., не довязываем 6+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

71 р: формируем двойную петлю, 19 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

72 р: кром.п., 17 изн.п., не довязываем 6+6+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

73 р: формируем двойную петлю, 12 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

74 р: кром.п., 11 изн.п., не довязываем 5+6+6+6+6 п., разворачиваем вязание. 

 

75 р: формируем двойную петлю, 6 лиц.п., 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

76 р: кром.п., 5 изн.п., не довязываем 5+5+6+6+6+6  п.,  разворачиваем вяза-

ние. 

 

77 р: формируем двойную петлю, 2 вм. лиц. влево, 2 лиц.п., кром.п. 

 

78 р: кром.п., вяжем  изн.п. до конца ряда, при этом двойные петли провязы-

ваем изн.п. 

 

Итого на спицах 39 петель плеча. 

 

79 р: лиц.п. 

 

80 р: изн.п. 
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Переснять петли плеча на бросовую нить или временно закрыть 

Нить отрезаем 

СПИНКА 

 

В спинке аналогично переду сначала вдоль линии проймы идут убавки, а за-

тем прибавки.  

Спинка длиннее переда по линии проймы на несколько рядов. 

 

Для удобства нумерация рядов начинается с начала 

 

Схема: 

https://drive.google.com/file/d/1kJgCqQnj_z8Sf3fw8RQqsErlKJaZL3eT/view?u

sp=sharing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1kJgCqQnj_z8Sf3fw8RQqsErlKJaZL3eT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kJgCqQnj_z8Sf3fw8RQqsErlKJaZL3eT/view?usp=sharing
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Схема 3. Спинка 
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Формируем участок с убавками. 

 

1 р: 1-ю петлю провязываем лицевой (далее она будет кромочной), 1 лиц.п., 

убавка влево,  90/98/105/111  лиц.п., убавка вправо, 1 лиц.п., кром.п. 

Итого 96/104/111/117 п. 

 

2 р: изн.п. 

 

3 р: кром.п., 1 лиц.п., убавка влево, 88/96/103/109 лиц.п., убавка вправо, 1 

лиц.п., кром.п.  

Итого 94/102/109/115 п. 

 

4 р: изн.п. 

 

5 р: кром.п., 1 лиц.п., убавка влево, 86/94/101/107 лиц.п., убавка вправо, 1 

лиц.п., кром.п. 

Итого 92/100/107/113 п.  

 

6 р: изн.п. 

 

7 р: кром.п., 1 лиц.п., убавка влево, 84/92/99/105 лиц.п., убавка вправо, 1 

лиц.п., кром.п. 

Итого 90/98/105/111 п.  

 

8 – 34/34/44/44 р: вяжем по узору (лиц.п. по лицевой стороне, изн.п.– по из-

наночной). 
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35/35/45/45 р: кром.п., 1 лиц.п., прибавка влево, 86/94/101/107 лиц.п., при-

бавка вправо, лиц.п., кром.п.  

Итого 92/100/107/113 п. 

 

Далее 5 рядов вяжем по узору (лиц.п. по лицевой стороне, изн.п. – по изна-

ночной). 

 

41/41/51/51 р: кром.п., 1 лиц.п., прибавка влево, 88/96/103/109 лиц.п., при-

бавка вправо, лиц.п., кром.п.  

Итого 94/102/109/115 п. 

 

Далее 5 рядов вяжем по узору (лиц.п. по лицевой стороне, изн.п. – по изна-

ночной). 

 

47/47/57/57 р:  кром.п., 1 лиц.п., прибавка влево, 90/98/105/111 лиц.п., при-

бавка вправо, лиц.п., кром.п.  

Итого 96/104/111/117 п. 

 

Далее 5 рядов вяжем по узору (лиц.п. по лицевой стороне, изн.п. – по изна-

ночной). 

 

53/53/63/63 р: кром. п., 1 лиц.п., прибавка влево, 92/100/107/113 лиц.п., при-

бавка вправо, лиц.п., кром.п. 

Итого 98/106/113/119 п. 

 

Далее 5 рядов вяжем по узору (лиц.п. по лицевой стороне, изн.п. – по изна-

ночной). 



 35 

Далее начинается участок с укороченными рядами 

 

Выбрать блок своего размера. 

Можете ориентироваться по Схеме 3 , сверяя ее с текстовым описанием. 

 

РАЗМЕР 1. СПИНКА 

 

59 р: кром. п., 92 лиц.п., не довязываем 5 лиц.п.(включая кром.п.), развора-

чиваем вязание.  

 

60 р: формируем двойную петлю, 87 изн.п., не довязываем 5 изн.п,(включая 

кром.п.), разворачиваем вязание. 

 

61 р: формируем двойную петлю, 82 лиц.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 5+5 лиц.п. 

 

62 р: формируем двойную петлю, 77 изн.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 5+5 изн.п. 

 

63 р: формируем двойную петлю, 72 лиц.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 5+5+5 лиц.п. 

 

64 р: формируем двойную петлю,  67 изн.п., разворачиваем вязание, не до-

вязываем 5+5+5 изн.п. 

 

Далее разделяем спинку на полочки 

Начинаем формировать вырез горловины 
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РАЗМЕР 1. ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА СПИНКИ 

 

65 р: формируем двойную петлю, 26 лиц.п., закрываем центральные 14 пе-

тель, на спице 1 п., вяжем еще 21  лиц.п., не довязываем 5+5+5+5 лиц.п., раз-

ворачиваем вязание. 

 

66 р: формируем двойную петлю, 20 изн.п, 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

67 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 3 петли, аналогично переду, 1 петля на спице, 12 лиц.п., не 

довязываем 5+5+5+5+5 лиц.п., разворачиваем вязание. 

 

68 р: формируем двойную петлю, 11 изн.п, 1 петлю оставляем непровязан-

ной.  

 

69 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 2 петли, 4 лиц.п., не довязываем 5+5+5+5+5+5 лиц.п., разво-

рачиваем вязание. 

 

70 р: формируем двойную петлю, 3 изн.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

71 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную, 

вяжем лицевые до конца ряда, двойные петли провязываем лицевой, как 

одну петлю.  
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Итого 34 петли плеча. 

 

72 р: изн.п. 

 

Сшить петли левой полочки спинки с петлями левой полочки переда, по из-

наночной стороне методом трёх спиц  

 

РАЗМЕР 1. ПРАВАЯ ПОЛОЧКА СПИНКИ 

 

66 р: закрываем 4 изн.п., на спице 1 петля, 17 изн.п., не довязываем 5+5+5+5 

изн.п., разворачиваем вязание. 

 

67 р: формируем двойную петлю, 16 лиц.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

68 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 2 петли, аналогично переду, 1 петля на спице, 9 изн.п., не 

довязываем 5+5+5+5+5 изн.п., разворачиваем вязание. 

 

69 р: формируем двойную петлю, 8 лиц.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

70 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную, 4 

изн.п., не довязываем 4+5+5+5+5 изн.п., разворачиваем вязание. 

 

71 р: формируем двойную петлю, 3 лиц.п., 1 кром.п. 
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72 р: вяжем изн.п. до конца ряда, двойные петли провязываем изнаночной.  

 

Итого на спицах 34 петли плеча. 

 

Сшить петли правой полочки спинки с петлями правой  полочки переда по 

изнаночной стороне методом трёх спиц 

 

РАЗМЕР 2. СПИНКА 

 

59 р: кром.п., 100 лиц.п., не довязываем 5 лиц. п. (включая кром.п.), развора-

чиваем вязание.  

 

60 р: формируем двойную петлю, 95 изн.п., не довязываем 5 изн.п, (включая 

кром.п.),разворачиваем вязание. 

 

61 р: формируем двойную петлю, 90 лиц.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 5+5 лиц.п. 

 

62 р: формируем двойную петлю, 85 изн.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 5+5 изн.п. 

 

63 р: формируем двойную петлю, 80 лиц.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 5+5+5 лиц.п. 

 

64 р: формируем двойную петлю,  75 изн.п., разворачиваем вязание, не до-

вязываем 5+5+5 изн.п. 
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Далее разделяем спинку на полочки 

Начинаем формировать вырез горловины 

 

РАЗМЕР 2. ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА СПИНКИ 

 

65 р: формируем двойную петлю, 31 лиц.п., закрываем центральные 14 пе-

тель, на спице 1 петля, вяжем еще 25 лиц.п., не довязываем 5+5+5+5 лиц.п., 

разворачиваем вязание. 

 

66 р: формируем двойную петлю, 24 изн.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

67 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 4 петли, аналогично переду, 1 петля на спице,  15 лиц.п., не 

довязываем 5+5+5+5+5 лиц.п., разворачиваем вязание. 

 

68 р: формируем двойную петлю, 14 изн.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

69 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 3 петли, 1 петля на спице,  6 лиц.п., не довязываем 

5+5+5+5+5+5 лиц.п., разворачиваем вязание. 

 

70 р: формируем двойную петлю, 5 изн.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 
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71 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 1 петлю, вяжем лицевые до конца ряда, двойные петли про-

вязываем лицевой, как одну петлю. 

 

Итого на спицах 35 петель плеча. 

 

72 р: изн.п. 

 

Сшить петли левой полочки спинки с петлями левой полочки переда по из-

наночной стороне методом трёх спиц 

 

РАЗМЕР 2. ПРАВАЯ ПОЛОЧКА СПИНКИ 

 

66 р: закрываем 5 изн.п., на спице 1 петля, 20 изн.п., не довязываем 5+5+5+5 

изн.п., разворачиваем вязание. 

 

67 р: формируем двойную петлю, 19 лиц.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

68 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 3 петли, аналогично переду, 1 петля на спице, 11 изн.п., не 

довязываем 5+5+5+5+5 изн.п., разворачиваем вязание. 

 

69 р: формируем двойную петлю, 10 лиц.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 
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70 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 1 петлю, 4 изн.п., не довязываем 5+5+5+5+5+5 изн.п., разво-

рачиваем вязание. 

 

71 р: формируем двойную петлю, 3 лиц.п., кром.п. 

 

72 р: вяжем изн.п. до конца ряда, двойные петли провязываем изнаночной.  

 

Итого на спицах 35 петель плеча. 

 

Сшить петли правой  полочки спинки с петлями правой  полочки переда по 

изнаночной стороне методом трёх спиц 

 

РАЗМЕР 3. СПИНКА 

 

69 р: кром.п., 106 лиц.п., не довязываем 6 лиц.п.(включая кром.п.), развора-

чиваем вязание.  

 

70 р: формируем двойную петлю,100 изн.п., не довязываем 6 изн.п. (включая 

кром.п.), разворачиваем вязание. 

 

71 р: формируем двойную петлю, 94 лиц.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 6+6 лиц.п. 

 

72 р: формируем двойную петлю, 88 изн.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 6+6 изн.п. 
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73 р: формируем двойную петлю, 83 лиц.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 5+6+6 лиц.п. 

 

74 р: формируем двойную петлю, 78 изн.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 5+6+6 изн.п. 

 

Далее разделяем спинку на полочки 

Начинаем формировать вырез горловины 

 

РАЗМЕР 3. ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА СПИНКИ 

 

75 р: формируем двойную петлю, 31 лиц.п., закрываем центральные 15 пе-

тель, на спице 1 петля, вяжем еще 26 лиц.п., не довязываем 5+5+6+6 лиц.п., 

разворачиваем вязание. 

 

76 р: формируем двойную петлю, 25 изн.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

77 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 4 петли, аналогично переду, 1 петля на спице,  16 лиц.п., не 

довязываем 5+5+5+6+6 лиц.п., разворачиваем вязание. 

 

78 р: формируем двойную петлю, 15 изн.п, 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 
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79 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 3 петли, 1 петля на спице, 7 лиц.п., не довязываем 

5+5+5+5+6+6 лиц.п., разворачиваем вязание. 

 

80 р: формируем двойную петлю, 6 изн.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

81 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 2 петли, вяжем лицевые до конца ряда, двойные петли провя-

зываем лицевой, как одну петлю. 

 

Итого на спицах 37 петель плеча. 

 

82 р: изн.п. 

 

Сшить петли левой полочки спинки с петлями левой полочки переда по из-

наночной стороне методом трёх спиц 

 

РАЗМЕР 3. ПРАВАЯ ПОЛОЧКА СПИНКИ 

 

76 р: закрываем 5 изн.п., на спице 1 петля, 21 изн.п., не довязываем 5+5+6+6 

изн.п., разворачиваем вязание. 

 

77 р: формируем двойную петлю, 20 лиц.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 
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78 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 3 петли, аналогично переду, 1 петля на спице, 12 изн.п., не 

довязываем 5+5+5+6+6 изн.п., разворачиваем вязание. 

 

79 р: формируем двойную петлю, 11 лиц.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

80 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 2 петли, 4 изн.п., не довязываем 5+5+5+5+6+6 изн.п., разво-

рачиваем вязание. 

 

81 р: формируем двойную петлю, 3 лиц.п., кром.п. 

 

82  р: вяжем изн.п. до конца ряда, двойные петли провязываем изнаночной.  

 

Итого на спицах 37 петель плеча. 

 

Сшить петли правой полочки спинки с петлями правой полочки переда по 

изнаночной стороне методом трёх спиц 

 

РАЗМЕР 4. СПИНКА 

 

69 р: кром.п., 112 лиц.п., не довязываем 6 лицевых петель (включая кром.п.), 

разворачиваем вязание.  

 

70 р: формируем двойную петлю, 106 изн.п., не довязываем 6 изн.п. (вклю-

чая кром.п.), разворачиваем вязание. 



 45 

71 р: формируем двойную петлю, 100 лиц.п., разворачиваем вязание, не до-

вязываем 6+6 лиц.п. 

 

72 р: формируем двойную петлю, 94 изн.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 6+6 изн.п. 

 

73 р: формируем двойную петлю, 88 лиц.п., разворачиваем вязание, не довя-

зываем 6+6+6 лиц.п. 

 

74 р: формируем двойную петлю,  82 изн.п., разворачиваем вязание, не до-

вязываем 6+6+6 изн.п. 

 

Далее разделяем спинку на полочки 

Начинаем формировать вырез горловины 

 

РАЗМЕР 4. ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА СПИНКИ 

 

75 р: формируем двойную петлю, 33 лиц.п., закрываем центральные 15 пе-

тель, на спице 1 петля, вяжем еще 27 лиц.п., не довязываем 6+6+6+6 лиц.п., 

разворачиваем вязание. 

 

76 р: формируем двойную петлю, 26 изн.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

77 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 6 петель, аналогично переду, 1 петля на спице,  16 лиц.п., не 

довязываем 5+6+6+6+6 лиц.п., разворачиваем вязание 
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78 р: формируем двойную петлю, 15 изн.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

79 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 3 петли, 1 петля на спице, 7 лиц.п., не довязываем 

5+5+6+6+6+6 лиц.п., разворачиваем вязание. 

 

80 р: формируем двойную петлю, 6 изн.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

81 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 2 петли, вяжем лицевые до конца ряда, двойные петли провя-

зываем лицевой , как одну петлю. 

 

Итого на спицах 39 петель плеча. 

 

82 р: изн.п. 

 

Сшить петли левой полочки спинки с петлями левой полочки переда по из-

наночной стороне методом трёх спиц 

 

РАЗМЕР 4. ПРАВАЯ ПОЛОЧКА СПИНКИ 

 

76 р: закрываем 6 изн.п., на спице 1 петля, 21 изн.п., не довязываем 6+6+6+6 

изн.п., разворачиваем вязание. 
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77 р: формируем двойную петлю, 20 лиц.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

78 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 3 петли, аналогично переду, 1 петля на спице, 12 изн.п., не 

довязываем 5+6+6+6+6 изн.п., разворачиваем вязание. 

 

79 р: формируем двойную петлю, 11 лиц.п., 1 петлю оставляем непровязан-

ной. 

 

80 р: продеваем предпоследнюю петлю через непровязанную кромочную и 

закрываем еще 2 петли, 4 изн.п., не довязываем 5+5+6+6+6+6 изн.п., разво-

рачиваем вязание. 

 

81 р: формируем двойную петлю, 3 лиц.п., кром.п. 

 

82 р: вяжем изн.п. до конца ряда, двойные петли провязываем изнаночной.  

 

Итого на спицах 39 петель плеча. 

 

Сшить петли правой  полочки спинки с петлями правой полочки переда по 

изнаночной стороне методом трёх спиц 
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РУКАВА 

 

Вязание рукавов будет проходить следующим образом: 

• набрать петли рукавов из кромочных петель проймы и открытых петель 

подреза. Начинаем с верхней точки плеча. 

• вводим новую нить в работу. 

• набираем петли рукавов следующим образом: из 3 кромочных петель  4 

петли рукава  (кром.п., кром.п., кром.п., столбик между кром.п.).  

 

ритм прибавок по рукавам 

• провязать окат рукава с помощью укороченных-удлиненных рядов; 

• перейти на круговое вязание рукавов с равномерными парными убав-

ками вдоль линии воображаемого шва (2 петли подреза + по одной петле до 

и после). Вяжем до нужной высоты рукава.  При этом учитывайте, что после 

ВТО рукава могут вытянуться в длину.  

• далее переходим на спицы меньшего размера и вяжем резинку, равно-

мерно убавить при переходе  7/15  петель. Вяжем резинку 9 рядов. Закрываем 

петли иглой либо протяжкой по узору. 
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Левый рукав в описании/схеме соответствует левому рукаву свитера, а 

правый рукав - правому рукаву свитера 

 

Количество петель по рукавам распределяем следующим образом: 

1 / 2  размер: 37 п. по переду, 2 п. подреза, 40 п. по спинке. 

3 / 4 размер: 44 п. по переду, 2 п. подреза, 47 п. по спинке. 

Рисунок 1 

 

 

  - 2 лиц. п. снять на вспомогательную спицу и оставить 

перед работой, провязать 2 лиц. п., затем провязать 2 лиц. п. со вспомога-

тельной спицы. 

  - 2 лиц. п. снять на вспомогательную спицу и оставить за 

работой, провязать 2 лиц. п., затем провязать 2 лиц. п. со вспомогательной 

спицы. 

 

На схеме обозначены только лицевые ряды 

 

В поворотном вязании лицевые ряды вяжем согласно схеме, изнаночные 

ряды провязываем изнанкой.  

В круговом вязании лицевые ряды вяжем согласно схеме, условно «изнаноч-

ные» ряды провязываем лицевыми.  
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Схема: https://drive.google.com/file/d/1BmbkbZ4aJBpsVLwen19NWOpWjIjQe

e8-/view?usp=sharing 

Схема 4. Левый рукав 

 

 

  

https://drive.google.com/file/d/1BmbkbZ4aJBpsVLwen19NWOpWjIjQee8-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BmbkbZ4aJBpsVLwen19NWOpWjIjQee8-/view?usp=sharing
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Схема: https://drive.google.com/file/d/1TUwIYc8CJjV8M4rSmCumFwNm-

ghfdl_u/view?usp=sharing 

Схема 5. Правый рукав 

 

  

https://drive.google.com/file/d/1TUwIYc8CJjV8M4rSmCumFwNm-ghfdl_u/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TUwIYc8CJjV8M4rSmCumFwNm-ghfdl_u/view?usp=sharing
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ЛЕВЫЙ РУКАВ. РАЗМЕР 1 / 2 

 

Начало ряда отсчитывается с верхней точки плеча 

 

Набрать петли рукава из кромочных петель проймы и открытых петель под-

реза, начиная с верхней точки плеча. 

40 петель по спинке, 2 петли подреза, 37 петли по переду.  

 

1 р: 6 лиц.п., разворот 1. 

 

2 р: снять петлю, сделать ее двойной, 11 изн.п., разворот 1’. 

 

3 р: снять петлю, сделать ее двойной, 1 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить направо, 

4 лиц.п. перекрестить налево, 1 лиц.п., двойную петлю провязать лиц.п., 4 

лиц.п., разворот 2. 

 

4 р: снять петлю и сделать ее двойной, 14 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 4 изн.п., разворот 2’. 

 

5 р: снять петлю, сделать ее двойной, 3 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить направо, 

4 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 3 лиц.п., двойную лиц.п. провязать 

лиц.п., 4 лиц.п., разворот 3. 

 

6 р: снять петлю и сделать ее двойной, 22 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 4 изн.п., разворот 3’. 
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7 р: снять петлю и сделать ее двойной, 5 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 5 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 4 лиц.п., разворот 4. 

 

8 р: снять петлю и сделать ее двойной, 30 изн.п., двойную петлю провязать 

изн.п., 4 изн.п., разворот 4’.  

 

9 р: снять петлю и сделать ее двойной, 13 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево., 13 лиц.п., двойную петлю провязать 

лиц.п., 4 лиц.п., разворот 5. 

 

10 р: снять петлю и сделать ее двойной, 38 изн.п., двойную петлю провязать 

изн.п., 4 изн.п., разворот 5’. 

 

11 р: снять петлю и сделать ее двойной, 15 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п., 4  лиц.п. перекрестить налево, 15 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 3 лиц.п., разворот 6. 

 

12 р: снять петлю и сделать ее двойной, 45 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 3 изн.п., разворот 6’. 

 

13 р: снять петлю и сделать ее двойной, 16 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 16 лиц.п., двойную петлю 

провязать лиц.п., 3 лиц.п., разворот 7. 

 

14 р: снять петлю и сделать ее двойной, 51 изн.п., двойную петлю провязать 

изн.п., 3 изн.п., разворот 7’. 
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15 р: снять петлю и сделать ее двойной,  23 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 23 лиц.п., двойную петлю провязать 

лиц.п., 2 лиц.п., разворот 8. 

 

16 р: снять петлю и сделать ее двойной, 56 изн.п., двойную петлю провязать 

изн.п., 2 изн.п., разворот 8’. 

 

17 р: снять петлю и сделать ее двойной, 23 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 23 лиц.п., двойную петлю провязать 

лиц.п., 2 лиц.п., разворот 9. 

 

18 р: снять петлю и сделать ее двойной, 60 изн.п., двойную петлю провязы-

ваем изн.п., 2 изн.п., разворот 9’.  

 

19 р: снять петлю и сделать ее двойной, 23 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 23 лиц.п., двойную петлю 

провязать лиц.п., 2 лиц.п., разворот 10. 

 

20 р: снять петлю и сделать ее двойной, 64 изн.п., двойную петлю провязать 

изн.п., 2 изн.п., разворот 10’. 

 

21 р: снять петлю и сделать ее двойной, 29 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 29 лиц.п., двойную петлю провязать 

лиц.п., 6 лиц.п., М, 2 лиц.п. подреза, М, 3 лиц.п., двойную петлю провязать 

лиц.п, далее вяжем до конца ряда лицевыми  до узора «Пшеница».  
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Со следующего ряда вяжем рукав по кругу, делаем убавки в 1, затем в каж-

дом 10 ряду до и после петель подреза, как указано ниже. 

Центральный узор по верхней части рукава вяжем согласно Рисунку 1. 

 

Убавки вдоль нижнего маркера подрезов делаем следующим образом:  

1. не довязываем 4 лиц.п. до М; 

2. 2 вместе с наклоном влево, 2 лиц.п., М; 

3. 2 лиц.п., 2 вместе с наклоном вправо. 

 

Далее вяжем по рисунку. Пункт 1-3 повторяем в каждом 10 ряду. 

Всего делаем 10 убавок. Итого 59 петель.  

Вяжем рукава до нужной вам длины. Закончить их на 6 ряде узора. 

 

Манжеты:  

Переходим на спицы 4 и вяжем резинку 2 на 2, равномерно сократив 7 пе-

тель. В узоре сокращаем 4 петли в местах перекрещивания. 

Начинаем вязание резинки с 2 лиц.п. сразу после узора. 

 

ПРАВЫЙ РУКАВ.  РАЗМЕР 1 / 2 

 

Начало ряда отсчитывается с верхней точки плеча 

 

Набрать петли рукава из кромочных петель проймы и открытых петель под-

реза, начиная с верхней точки плеча. 

37 петли по переду, 2 петли подреза, 40 петель по спинке. 

1 р: 6 лиц.п., разворот 1. 
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2 р: снять петлю, сделать ее двойной, 11 изн.п., разворот 1’. 

 

3 р: снять петлю, сделать ее двойной, 1 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить направо, 

4 лиц.п. перекрестить налево., 1 лиц.п., двойную петлю провязать лицевой, 4 

лиц.п., разворот 2. 

 

4 р: снять петлю и сделать ее двойной, 14 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 4 изн.п., разворот 2’. 

 

5 р: снять петлю, сделать ее двойной, 3 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить направо, 

4 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 3 лиц.п., двойную лиц.п. провязать 

лицевой, 4 лиц.п., разворот 3. 

 

6 р: снять петлю и сделать ее двойной, 22 изн.п., двойную изн.п. провязать 

изнаночной, 4 изн.п., разворот 3’. 

 

7 р: снять петлю и сделать ее двойной, 5 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 5 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 4 лиц.п., разворот 4. 

 

8 р: снять петлю и сделать ее двойной, 30 изн.п., двойную петлю провязать 

изн.п., 4 изн.п., разворот 4’.  

 

9 р: снять петлю и сделать ее двойной, 13 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 13 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, 4 лиц.п., разворот 5. 
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10 р: снять петлю и сделать ее двойной, 38 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 4 изн.п., разворот 5’. 

 

11 р: снять петлю и сделать ее двойной, 15 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п., 4  лиц.п. перекрестить налево, 15 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 3 лиц.п., разворот 6. 

 

12 р: снять петлю и сделать ее двойной, 45 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 3 изн.п., разворот 6’. 

 

13 р: снять петлю и сделать ее двойной, 16 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 16 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 3 лиц.п., разворот 7. 

 

14 р: снять петлю и сделать ее двойной, 51 изн. п., двойную петлю провязать 

изн. п., 3 изн. п., разворот 7’. 

 

15 р: снять петлю и сделать ее двойной,  23 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 23 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, 2 лиц.п., разворот 8. 

 

16 р: снять петлю и сделать ее двойной, 56 изн.п., двойную петлю провязать 

изн.п., 2 изн.п., разворот 8’. 

 

17 р: снять петлю и сделать ее двойной, 23 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 23 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 2 лиц.п., разворот 9. 
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18 р: снять петлю и сделать ее двойной, 60 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 2 изн.п., разворот 9’.  

 

19 р: снять петлю и сделать ее двойной, 23 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 23 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 2 лиц.п., разворот 10. 

 

20 р: снять петлю и сделать ее двойной, 64 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 2 изн.п., разворот 10’. 

 

21 р: снять петлю и сделать ее двойной, 29 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 29 лиц.п., двойную петлю провязать 

лиц.п., 3 лиц.п., М, 2 лиц.п. подреза, М, 6 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, далее вяжем до конца ряда лицевыми  до узора «Пшеница».  

 

Со следующего ряда вяжем рукав по кругу, делаем убавки в 1, затем в каж-

дом 10 ряду до и после петель подреза, как в левом рукаве. 

Центральный узор по верхней части рукава вяжем согласно Рисунку 1. 

 

Убавки вдоль нижнего маркера подрезов и манжеты делаем согласно левому 

рукаву.  
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ЛЕВЫЙ РУКАВ. РАЗМЕР 3/ 4 

 

Начало ряда отсчитывается с верхней точки плеча 

 

Набрать петли рукава из кромочных петель проймы и открытых петель под-

реза, начиная с верхней точки плеча. 

47 петель по спинке, 2 петли подреза,  44 петли по переду.  

 

1 р: 8 лиц.п., разворот 1. 

 

2 р: снять петлю, сделать ее двойной, 15 изн.п., разворот 1’. 

 

3 р: снять петлю, сделать ее двойной, 3 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить направо, 

4 лиц.п. перекрестить налево, 3 лиц.п., двойную петлю провязать лицевой, 5 

лиц.п., разворот 2.  

 

4 р: снять петлю и сделать ее двойной, 19 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 5 изн.п., разворот 2’. 

 

5 р: снять петлю, сделать ее двойной, 6 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить направо, 

4 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 6 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, 5 лиц.п., разворот 3. 

 

6 р: снять петлю и сделать ее двойной, 29 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 5 изн.п., разворот 3’. 
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7 р: снять петлю и сделать ее двойной, 9 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 9 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 5 лиц.п., разворот 4. 

 

8 р: снять петлю и сделать ее двойной, 39 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 5 изн.п., разворот 4’. 

 

9 р: снять петлю и сделать ее двойной, 18 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 18 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, 5 лиц.п., разворот 5. 

 

10 р: снять петлю и сделать ее двойной, 49 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 5 изн.п., разворот 5’. 

 

11 р: снять петлю и сделать ее двойной, 21 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 21 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 3 лиц.п., разворот 6. 

 

12 р: снять петлю и сделать ее двойной, 57 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 3 изн.п., разворот 6’. 

 

13 р: снять петлю и сделать ее двойной, 22 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 22 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 3 лиц.п., разворот 7. 

 

14 р: снять петлю и сделать ее двойной, 63 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 3 изн.п., разворот 7’. 
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15 р: снять петлю и сделать ее двойной, 29 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 29 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, 3 лиц.п., разворот 8. 

 

16 р: снять петлю и сделать ее двойной, 69 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 3 изн.п., разворот 8’. 

 

17 р: снять петлю и сделать ее двойной, 30 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 30 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 2 лиц.п., разворот 9. 

 

18 р: снять петлю и сделать ее двойной, 74 изн.п., двойную петлю провязы-

ваем изнаночной, 2 изн.п., разворот 9’.  

 

19 р: снять петлю и сделать ее двойной, 30 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 30 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 2 лиц.п., разворот 10. 

 

20 р: снять петлю и сделать ее двойной, 78 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 2 изн.п., разворот 10’. 

 

21 р: снять петлю и сделать ее двойной, 36 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 36 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, 6 лиц.п., М, 2 лиц.п. подреза, М, 3 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, далее вяжем до конца ряда лицевыми до узора «Пшеница».  
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Со следующего ряда вяжем рукав по кругу, делаем убавки в 1, затем в каж-

дом 10 ряду до и после петель подреза, как указано ниже. 

Центральный узор по верхней части рукава вяжем согласно Рисунку 1. 

 

Убавки вдоль нижнего маркера подрезов делаем следующим образом:  

1. не довязываем 4 лиц.п. до М; 

2. 2 вместе с наклоном влево, 2 лиц.п., М; 

3. 2 лиц.п., 2 вместе с наклоном вправо. 

Далее вяжем по рисунку. Пункт 1-3 повторяем в каждом 10 ряду. 

Всего делаем 11 убавок. Итого 71 п.  

Далее вязать рукава до нужной вам длины. Закончить их на 6 ряде узора. 

 

Манжеты:  

Переходим на спицы 4 и вяжем резинку 2 на 2, равномерно сократив 15 пе-

тель. В узоре сокращаем 4 петли в местах перекрещивания. 

Начинаем вязание резинки с 2 лиц.п. сразу после узора. 

 

ПРАВЫЙ РУКАВ. РАЗМЕР 3/4 

 

Начало ряда отсчитывается с верхней точки плеча 

 

Набрать петли рукава из кромочных петель проймы и открытых петель под-

реза, начиная с верхней точки плеча. 

44 петли по переду, 2 петли подреза, 47 петель по спинке. 

1 р: 8 лиц.п., разворот 1. 

 

2 р: снять петлю, сделать ее двойной, 15 изн.п., разворот 1’. 
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3 р: снять петлю, сделать ее двойной, 3 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить направо, 

4 лиц.п. перекрестить налево, 3 лиц.п., двойную петлю провязать лицевой, 5 

лиц.п., разворот 2.  

 

4 р: снять петлю и сделать ее двойной, 19 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 5 изн.п., разворот 2’. 

 

5 р: снять петлю, сделать ее двойной, 6 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить направо, 

4 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 6 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, 5 лиц.п., разворот 3. 

 

6 р: снять петлю и сделать ее двойной, 29 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 5 изн.п., разворот 3’. 

 

7 р: снять петлю и сделать ее двойной, 9 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 9 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 5 лиц.п., разворот 4. 

 

8 р: снять петлю и сделать ее двойной, 39 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 5 изн.п., разворот 4’. 

 

9 р: снять петлю и сделать ее двойной, 18 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 18 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, 5 лиц.п., разворот 5. 

 

10 р: снять петлю и сделать ее двойной, 49 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 5 изн.п., разворот 5’. 
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11 р: снять петлю и сделать ее двойной, 21 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 21 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 3 лиц.п., разворот 6. 

 

12 р: снять петлю и сделать ее двойной, 57 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 3 изн.п., разворот 6’. 

 

13 р: снять петлю и сделать ее двойной, 22 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 22 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 3 лиц.п., разворот 7. 

 

14 р: снять петлю и сделать ее двойной, 63 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 3 изн.п., разворот 7’. 

 

15 р: снять петлю и сделать ее двойной, 29 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 29 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, 3 лиц.п., разворот 8. 

 

16 р: снять петлю и сделать ее двойной, 69 изн.п., двойную петлю провязать 

изнаночной, 3 изн.п., разворот 8’. 

 

17 р: снять петлю и сделать ее двойной, 30 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 30 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 2 лиц.п., разворот 9. 

 

18 р: снять петлю и сделать ее двойной, 74 изн.п., двойную петлю провязы-

ваем изнаночной, 2 изн.п., разворот 9’.  
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19 р: снять петлю и сделать ее двойной, 30 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 8 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить налево, 30 лиц.п., двойную петлю 

провязать лицевой, 2 лиц.п., разворот 10. 

 

20 р: снять петлю и сделать ее двойной, 78 изн.п., двойную петлю провязы-

ваем изнаночной, 2 изн.п., разворот 10’. 

 

21 р: снять петлю и сделать ее двойной, 36 лиц.п., 4 лиц.п. перекрестить 

направо, 4 лиц.п. перекрестить налево, 36 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, 3 лиц.п., М, 2 лиц.п. подреза, М, 6 лиц.п., двойную петлю провязать 

лицевой, далее вяжем до конца ряда лицевыми до узора «Пшеница».  

Со следующего ряда вяжем рукав по кругу, делаем убавки в 1, затем в каж-

дом 10 ряду до и после петель подреза, как указано ниже. 

Центральный узор по верхней части рукава вяжем согласно Рисунку 1. 

 

Убавки вдоль нижнего маркера подрезов и манжеты делаем согласно левому 

рукаву. 
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ГОРЛОВИНА 

 

Поднять на круговые спицы 80/84/88/92 петель. 

На свитере из пряжи Tobias воротник связан следующим образом: 

• вяжем резинку 2/2 16-20 см 

• закрываем петли иглой либо по узору 

На свитере из пряжи Mirage воротник связан следующим образом: 

• вяжем резинку 2/2  8-10 см 

• складываем её вдвое и пришиваем внутри трикотажным швом  
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Поздравляю! Ваш свитер готов! 

 

Искренне надеюсь, что вы получили удовольствие от процесса и 

 результата, а моё описание было полезным и понятным. 

Буду рада видеть ваши работы под тегом #зимняя_пшеница_sweater 

До новых встреч! 

 

 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/зимняя_пшеница_sweater/

