
unverbindl. VK-Preis € 2,30













Material: Art. 51 Steinbach Eroica 150-200-200 g in Safran Farbe 
24, 100-150-150 g in Rosso Farbe 15, 100 g in Fuchsia Farbe 34,  
100 g in Flaschengrün Farbe 53
Nadeln: Nr. 3 ½, 3 ½ ohne Knopf, Häkelnadel Nr. 3 ½ 

Maschenprobe: 20M und 26R glatt rechts gestrickt ergeben 10x10 
cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln verwenden.

Verwendete Muster:
Ajourmuster: nach Strickschrift stricken. Nur die Hinreihen sind ange-
geben, die Rückreihen stricken wie die Maschen erscheinen. 
+ = Randstich, offenes Kästchen = rechts, x = links, o = Umschlag, 
> = 2M links zusammenstricken.
Bündchenmuster: abwechselnd 1M rechts, 1M links
Glatt rechts: Hinreihe rechte M, Rückreihen linke M
Streifenmuster: * 4R Rosso, 4R Safran, wiederholen ab *
Blume: mit Safran 4 Luftmaschen häkeln und mit einer Kettmasche 
zu einem Ring schließen. 
1.R mit Safran: 4 Luftmaschen, * 1 Stäbchen, 1 Luftmasche, noch 
6x wiederholen ab *, = 8 Bögen. Jede Reihe mit einer Kettmasche 
abschließen. 
2.R mit Fuchsia: in jeden Bogen: 1 feste Masche, 1 Luftmasche, 2 
Stäbchen, 1 Luftmasche, 1 feste Masche.
3.R mit Fuchsia: * 1 Kettmasche an die Rückseite zwischen den un-
tenliegenden 2 festen Maschen, 3 Luftmaschen, wiederholen ab *
4.R mit Fuchsia: in jeden Bogen: 1 feste Masche, 1 Stäbchen, 2 
doppelte Stäbchen, 1 Stäbchen, 1 feste Masche.
5.R mit Fuchsia: * 1 feste Masche an die Rückseite der untenliegen-
den Masche, 4 Luftmaschen, wiederholen ab *
6.R mit Fuchsia: in jeden Bogen: 2 Stäbchen, 3 doppelte Stäbchen, 
4 dreifache Stäbchen, 3 doppelte Stäbchen, 2 Stäbchen, 1 Kett-
masche auf die untenliegende feste Masche. Abnähen. Blatt mit 
Flaschengrün: 12 Luftmaschen, wenden, 1 Kettmasche, 1 feste 
Masche, 1 halbes Stäbchen, 1 Stäbchen, 3 doppelte Stäbchen, 1 
Stäbchen, 1 halbes Stäbchen, 1 feste Masche, 1 Kettmasche. 

Arbeitsweise:
Rückenteil: mit Fuchsia 156 – 164 – 172M anschlagen und 2R rechts 
stricken. In der nächsten Reihe 1 Randmasche stricken, über die ge-
samte Reihe 2M zusammenstricken und mit 1 Randmasche enden 
= 79-83-87M. Dann noch 2 R rechts stricken. Dann mit Safran 2x 
das Ajourmuster in die Höhe stricken, in der letzten Rückreihe verteilt 
abnehmen auf 72-76-80M. Die Arbeit ruhen lassen. Einen gleichen 
Streifen stricken, aber dann nur 1x das Ajourmuster stricken. Das kur-
ze Teil vor das längere legen und mit Rosso die M rechts zusam-
menstricken, dieses ist die 1.R des Streifenmusters. In Fuchsia Farbe  
Kraus rechts 6  stricken. Das Streifenmuster jetzt glatt rechts stricken. 
Ab  Streifen 4x1M abnehmen beidseitig in jeder 7-7-8R. Bei 41-44-
47 cm Höhe für die Armausschnitte beidseitig in jeder 2.R 1x2 und 

2x1M abketten. Bei 53-57-61 cm Höhe für den Halsausschnitt die 
mittleren 14M abketten und beide Teile getrennt weiterarbeiten. Am 
Halsrand noch 2x4M abketten in jeder 2.R. Bei 55-59-63 cm Höhe 
die M für die Schultern abketten. 

Vorderteil: wie beim Rückenteil stricken bis 51-55-58 cm Höhe. Für 
den Halsausschnitt die mittleren 16M abketten und beide Teile ge-
trennt weiterarbeiten. Am Halsrand noch 1x3, 1x2 und 2x1M abket-
ten in jeder 2.R die M für die Schultern auf gleicher Höhe abketten 
wie beim Rückenteil. 

Ärmel: 38-40-42M anschlagen mit Fuchsia und 2 cm Bündchen-
muster stricken. Dann glatt rechts und Streifenmuster stricken. Für die 
Ärmelweite beidseitig in jeder 10.-9.-9.R 4-5-6x1M zunehmen. Bei 
21-24-28 cm Höhe für die Armkugel beidseitig in jeder 2.R 1x2, 6x1, 
1x2 und 1x3M abketten. Die übrigen M abketten. 

Fertigstellung: Schulternähte schließen. Mit Nadeln ohne Knopf 
und Fuchsia 76M aufgreifen rund um den Halsausschnitt und 2 cm 
Bündchenmuster stricken. Locker abketten im Bündchenmuster. Die 
Ärmel einsetzen, die Mitte der Ärmel kommt gegen die Schulter-
naht. . Seiten- und Ärmelnähte schliessen. Blume häkeln mit Fuch-
sia. 7x Blatt mit Flaschengrün und aufnähen (Siehe Photo).

KLEID MIT LANGEN ÄRMELN
Größen: 104 – 116 - 128
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Material: Art. 3 Steinbach Nizza 150-200-200 g in Feuer Farbe 31,  
100-150-150 g in Reinweiß Farbe 01, 50 g in Royal Farbe 28
Nadeln: Nr. 3 ½ , Nr. 3 ½ ohne Knopf
Maschenprobe: 24M und 33R glatt rechts gestrickt ergeben 
10x10 cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln verwenden.

Verwendete Muster:
Bündchenmuster: abwechselnd 2M rechts, 2M links
Glatt rechts: Hinreihe rechte M, Rückreihen linke M
Intarsie: Die Buchstaben NY können aufgestickt oder eingestrickt 
werden. Wenn Sie die Buchstaben einstricken, dann passende 
Farben verwenden und beim Farbwechsel die Fadenenden um-
einander drehen um später Löcher zu vermeiden. 
1 = Reinweiß, 2 = Feuer, 3 = Royal.

Arbeitsweise:
Rückenteil: mit Feuer 74-78-86M anschlagen und 5-6-6 cm 
Bündchenmuster stricken, in der letzten Rückreihe verteilt auf 76-
82-86M zunehmen. Dann glatt rechts stricken in folgender Far-
breihenfolge: 6-6-12R Feuer, 4-6-6R Reinweiß, 4-6-6R Royal, 64R 
Reinweiß, 4-6-6R Royal, 4-6-6R Reinweiß und weiter mit Feuer 
stricken. Bei 24-27-30 cm Höhe für die Armausschnitte 1x2 und 
3x1M beidseitig in jeder 2.R abketten. Bei 37-41-45 cm Höhe für 
den Halsausschnitt die mittleren 24-26-28M abketten und beide 
Teile getrennt weiter stricken. Am Halsrand noch 1x6M in der 2.R 
abketten. Bei 38-42-46 cm Höhe die M für die Schultern abketten. 

Vorderteil: wie beim Rückenteil stricken. Bei Einstricken in der Mitte 
der 56.R in Reinweiß das Zählmuster einstricken. Abnehmen bei 
den Armausschnitten wie beim Rückenteil. Bei 33-37-41 cm Höhe 
für den Halsausschnitt die mittleren 16-18-20M abketten und bei-
de Teile getrennt weiter stricken. Am Halsrand noch in jeder 2.R 
1x3, 2x2 und 3x1M abketten. Die M für die Schultern auf gleicher 
Höhe abketten wie beim Rückenteil. 

Ärmel: mit Feuer 46-46-50M anschlagen und 5-6-6cm Bünd-
chenmuster stricken. Dann mit Feuer glatt rechts stricken. Für die 
Ärmelweite in jeder 10.-8.-10.R beidseitig 4-7-7x1M zunehmen. 
Auf 16-17-18 cm Höhe 4-6-6R Reinweiß stricken, 4-6-6R Royal und 
4-6-6R Reinweiß. Dann mit Feuer weiterstricken. Bei 27-30-33 cm 
Höhe für die Armkugel beidseitig in jeder 2.R 1x3, 1x2, 7x1, 1x2 
und 1x3M abketten. Die übrigen M abketten. 

Fertigstellung: eventuell die Buchstaben auf die mittleren 48M 
der 56R aufsticken nach Zählmuster. Rund um den Hals mit Feu-
er und den Nadeln ohne Knopf 96-100-104M aufgreifen und 4 
cm Bündchenmuster stricken. Im Bündchenmuster abketten. Die 

Ärmel einsetzen, die Mitte der Ärmel kommt gegen die Schulter-
naht. Seiten- und Ärmelnähte schließen. 

PULLOVER NEW YORK
Größen: 104 – 116 - 128
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Material: Art. 4 Steinbach Capri 150-200-200 g in Greeny Farbe 
09, 50 g in Sonne Farbe 20, 50 g in Lila Farbe 15, 50-50-100 g in 
Reinweiß Farbe 01, 50 g in Kirsch Farbe 17 
Nadeln: Nr. 3 ½ 

Maschenprobe: 24M und 30R glatt rechts gestrickt ergeben 10x10 
cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln verwenden.

Verwendete Muster:
Glatt rechts: Hinreihe rechte M, Rückreihen linke M
Krausmuster: alle Reihen rechts
Motive einstricken: nach Strickschrift stricken. Passende Farben ver-
wenden und beim Farbwechsel die Fadenenden umeinander dre-
hen um Löcher zu vermeiden. Den Untergrund der Strickschrift glatt 
rechts mit Reinweiß stricken. 
1 = Krausmuster mit Greeny,
2 = glatt rechts mit Reinweiß,
3 = glatt rechts mit Kirsch,
4 = glatt rechts mit Lila,
5 = Krausmuster mit Sonne,
M = Mitte, ab hier die Strickschrift in Spiegelbild stricken,
O = Sonne Noppe,
X = Lila Noppe.
Noppe: 5M aus 1M stricken durch abwechselndes Einstechen vorne 
und hinten, wenden, links, wenden, rechts, wenden, rechts, alle 4 
Maschen durch die letzte Masche ziehen. 

Arbeitsweise:
Rückenteil: mit Greeny 107-111-117M anschlagen und nach Strick-
schrift stricken, mit der angegebenen Grösse anfangen und nach 
dem ’M’ im Spiegelbild stricken. Beidseitig in jeder 4.-4.-5.R 16x1M 
abnehmen. Nach der Strickschrift glatt rechts stricken mit Greeny 
und noch 9x1M abnehmen beidseitig in abwechselnd jeder 4. und 
6.R = 76-80-86M. Bei 26-29-32 cm für die Armausschnitte 1x2 und 
3x1M beidseitig in jeder 2.R abketten. Bei 38-42-46 cm Höhe für 
den Halsausschnitt die mittleren 23M abketten und beide Teile ge-
trennt weiterarbeiten. Am Halsrand noch 2x5M in jeder 2.R abketten. 
Bei 40-44-48 cm Höhe die M für die Schultern abketten. 

Vorderteil: wie beim Rückenteil stricken bis 35-39-42 cm Höhe. Für 
den Halsausschnitt die mittleren 23M abketten und beide Teile ge-
trennt weiter arbeiten. Am Halsrand in jeder 2.R noch 1x3, 2x2 und 
3x1M abketten. Die M für die Schultern auf gleicher Höhe abketten 
wie beim Rückenteil. 

Ärmel: mit Sonne 50-56-60M anschlagen und 2 cm Krausmuster 
stricken. Dann mit Greeny glatt rechts stricken und für die Ärmelweite 
beidseitig in jeder 4.-4.-6.R 2x1M zunehmen. Bei 5-6-7 cm Höhe für 
die Armkugel beidseitig in jeder 2.R 1x3, 1x2, 6x1, 1x2 und 1x3M 
abketten. Die übrigen M abketten. 

Fertigstellung: Schulternaht schließen. Mit Greeny entlang des 
Rückhalses und anschließend an beiden Seiten des Vorhalses über 
3 cm 63M aufgreifen und glatt rechts stricken. An beiden Seiten 
der mittleren Masche in jeder 4.R 4x1M zunehmen. Dann beidsei-
tig in jeder 4.R 4x1M abnehmen.  Bei 22 cm Höhe die mittlerer M 
abketten und beide Teile getrennt weiterarbeiten. Ab hinterer Mit-
te in jeder 2.R 1x1, 1x3, 1x5 und 3x8M abnehmen. Die Obernaht 
schließen. Mit Sonne 55M anschlagen, anschließend M aufgreifen 
ab vordere Mitte, entlang des Halses, Kapuze, andere Seite des 
Halses bis vordere Mitte und nochmals 55M anschlagen. Über alle 
M 6R Krausmuster stricken. Abketten. Die Ärmel einsetzen, die Mitte 
der Ärmel kommt gegen die Schulternaht. Seiten- und Ärmelnähte 
schließen. 

SOMMERKLEID MIT MUSTER
Größen: 104 – 116 - 128
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Material: Art. 3 Steinbach Nizza 300-300-350 g in Melone Farbe 
17, 50 g in Sonne Farbe 20
Zubehör: 2 Knöpfe 
Nadeln: Nr. 3 ½, Nr. 3 ½ ohne Knopf, Häkelnadel Nr. 3

Maschenprobe: 24M und 33R glatt rechts gestrickt sind 10x10 
cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln verwenden.

Verwendete Muster:
Bündchenmuster: abwechselnd 2M rechts, 2M links
Krausmuster: alle Reihen rechts.

Arbeitsweise:
Vorder- und Rückenteil: mit Melone 70-74-78M anschlagen und 
7R Bündchenmuster stricken. Jetzt 6R in folgender Einteilung stri-
cken: 2-4-6M Bündchenmuster mit Melone, * 6M Krausmuster 
mit Sonne, 6M Bündchenmuster mit Melone, wiederholen ab *. 
Passende Farbe verwenden und beim Farbwechsel die Fadenen-
den umeinander drehen um Löcher zu vermeiden. Mit Melone 6R 
Bündchenmuster über alle M stricken, in der letzten Rückreihe ver-
teilt zunehmen auf 120-124-128M. Dann glatt rechts stricken mit 
Melone. Beidseitig 21x1M abnehmen in jeder 4. – abwechselnd 
jeder 4. und 6. – abwechselnd jeder 4. und 6.R. Bei 38-41-44 cm 
Höhe für die Armausschnitte 2x1M abketten beidseitig in jeder 2.R. 
Bei 42-45,5-49 cm Höhe für die Passe die mittleren 20-22-24M 
abketten und beide Teile getrennt weiter arbeiten. An der Hals-
seite noch 1x4, 2x3, 4x2 und 7-8-9x1M abketten in jeder 2.R. Bei 
52-56-60 cm Höhe die übrigen M abketten. 

Ärmel: mit Melone 50-54-60M anschlagen und 7R Bündchen-
muster stricken. Dann glatt rechts stricken. Beidseitig 2x1M zuneh-
men in jeder 2.-4.-4.R. Bei 4-5-6 cm Höhe für die Armkugel 1x2, 
5x1, 1x2 und 1x3M abketten in jeder 2.R. Die übrigen M abketten.

Ärmelschleifen (2x): mit Sonne 15M anschlagen und 4 cm Kraus-
muster stricken. Abketten. 

Grosse Schleife: mit Sonne 24M anschlagen und 20 cm Kraus-
muster stricken. Abketten. Die Schleife in der Höhe doppelt legen 
und die Seiten zunähen. Für das Bändchen 5M anschlagen und 
ca. 6 cm Krausmuster stricken. Abketten. Das Bändchen um die 
Schleife legen und an der Rückseite zusammennähen. 

Fertigstellung: mit Melone und Nadeln ohne Knopf ab hintere 
Mitte entlang der Rundungen für die Passe bis hintere Mitte 178-
188-198M aufgreifen und Krausmuster in den Hin- und Rückreihen 
stricken. In der 5.R verteilt abnehmen 18-14-15M, in der 11., 17., 

21., 25. und 29.R 20-17-15M, in der 33.R 0-17-15M und in der 
37.R 0-0-17M. Für die Abnahmen 2M zusammenstricken. Nach 
insgesamt 31-34-37R die übrigen 68-72-76M abketten. An den 
Schlitz hinten 2 Schlingen machen und die Knöpfe annähen. Die 
Ärmel einsetzen, die Mitte der Ärmel kommt gegen die Schulter-
naht. Für den Ärmelbund Sonne Kordeln häkeln von 20-22-24 cm 
Länge und diese durch die Mitte der Ärmelbunde ziehen. Die Kor-
deln befestigen. Durch die Mitte der Ärmelschleifen einen Faden 
ziehen, anziehen und die Schleifen auf die Mitte der Ärmel nähen. 
Mit Sonne 3 Kordeln häkeln die in der Länge durch die Passe pas-
sen und diese Kordeln verteilt durch die Passe ziehen. Die Enden 
festnähen. Die große Schleife auf die Mitte des unteren Bundes 
nähen. 

MINIKLEID MIT SCHLEIFENAPPLIKATION
Größen: 104-116-128
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Material: Art. 56 Steinbach Silber Babi 200-200-250 g in Weiß Far-
be 01, 50 g in Lemongras Farbe 17, Art. 3 Steinbach Nizza 50 g in 
Greeny Farbe 50, 50 g in Melone Farbe 17
Nadeln: Nr.  3 ½ , 3 ½ ohne Knopf, Häkelnadel Nr. 3 ½ 

Maschenprobe: 22M und 32R glatt rechts gestrickt ergeben 
10x10 cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln verwenden.

Verwendete Muster:
Glatt rechts: Hinreihe rechte M, Rückreihe linke M
Krausmuster: Alle Reihen rechts.
Blume: mit Greeny 4 Luftmaschen häkeln und mit einer Kettma-
sche zu einem Ring schließen.
1.R mit Greeny: 4 Luftmaschen, * 1 Stäbchen in den Ring, 1 Luft-
masche, 6x wiederholen ab *, mit einer Kettmasche abschließen,
2.R mit Melone: in jeden Bogen häkeln: 1 feste Masche, 1 Luftma-
sche, 2 Stäbchen, 1 Luftmasche, 1 feste Masche
3.R mit Melone: * ab der Rückseite, unten an der vorherigen Run-
de häkeln: 1 feste Masche, 3 Luftmaschen, 7x wiederholen ab * 
= 8 Bögen. 
4.R mit Melone: in jeden Bogen häkeln: 1 feste Masche, 1 Luftma-
sche, 3 Stäbchen, 1 Luftmasche, 1 feste Masche,
Noppe mit Melone: 4 Luftmaschen, 6 Stäbchen in die 1. Luft-
masche, wenden, 1 Luftmasche in jede vordere Schlinge, die-
se Schlingen auf der Nadel lassen (= 7 Schlingen), 1 Umschlag 
und durch alle M ziehen, 1 Luftmasche und anziehen. Faden ab-
schneiden. Den Beginn- und Endfaden aneinander knoten. 
Blättchen mit Nizza Greeny: 12 Luftmaschen, wenden, 1 Kettma-
sche, 1 feste Masche, 1 halbes Stäbchen, 1 Stäbchen, 3 doppel-
te Stäbchen, 1 Stäbchen, 1 halbes Stäbchen, 1 feste Masche, 1 
Kettmasche. 

Arbeitsweise:
Rückenteil: mit Silber Babi Lemongras 94-96-100M anschlagen 
und 3R rechts stricken, 4R rechts mit Weiß, 4R rechts mit Silber Babi 
Lemongras. Dann glatt rechts mit Weiß. 6x1M abnehmen beid-
seitig in jeder 18.-20.-22.R. Bei 37-40-51 cm Höhe 1R links stricken 
auf der rechten Seite der Arbeit und hierin verteilt 10M abnehmen 
indem man 2M links zusammenstrickt = 72-74-78M. Weiter glatt 
rechts stricken. Bei 40-43-46 cm Höhe für die Armausschnitte 1x2 
und 3x1M beidseitig in jeder 2.R abketten. Bei 51-55-59 cm Höhe 
für den Halsausschnitt die mittleren 38M abketten und beide Tei-
le getrennt weiterarbeiten bis 54-58-62 cm Höhe. Die M für die 
Schultern abketten. 

Vorderteil: wie das Rückenteil stricken bis 48-51-55 cm Höhe. Für 
den Halsausschnitt die mittleren 38M abketten und beide Teile 

getrennt weiterarbeiten. Die M für die Schultern auf gleicher Höhe 
abketten wie beim Rückenteil. 

Ärmel: mit Silber Babi Lemongras 54-58-64M anschlagen und 
3R rechts stricken, 4R rechts mit Weiß, 4R rechts mit Silber Babi 
Lemongras. Dann glatt rechts mit Weiß bis 10-12-14 cm Höhe. 
Für die Armkugel beidseitig in jeder 2.R 1x2, 9x1, 1x2 und 1x3M 
abketten. Die übrigen M abketten. 

Fertigstellung: 3 Blumen häkeln, 32 Blätter und 42 Noppen. Die 
Blumen, Blätter und Noppen auf das Vorderteil und die Ärmel nä-
hen (siehe Foto). Schulternähte schließen. Mit Nadeln ohne Knopf 
und Silber Babi Lemongras 118-118-122M aufgreifen und Kraus-
muster stricken, und zwar 4R mit Silber Babi Lemongras, 4R Weiß, 
4R Silber Babi Lemongras. In jeder 2.R auf jeder Ecke wie folgt 
abnehmen: bis auf 1M vor die Eckmasche stricken, 2M rechts 
strickend zusammen abheben, 1M rechts stricken und beide ab-
gehobenen M überziehen. Locker mit einer größeren Nadel ab-
ketten. Ärmel einsetzen, die Mitte der Ärmel kommt an die Schul-
ternaht. Seiten- und Ärmelnähte schließen. 

LANGER SOMMERPULLI MIT BLUMENAPPLIKATION
Größen: 116 – 128 - 140
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Material: Art. 3 Steinbach Nizza 150-150-150 g in Kamel Farbe 
32, 100 g in Shelly Farbe 12, 200-250-250 g in Myrtengrün Farbe 
14 
Zubehör: 1 Reißverschluss.
Nadeln: Nr. 3 ½ 

Maschenprobe: 24M und 33R glatt rechts gestrickt ergeben 
10x10 cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln verwenden.

Verwendete Muster:
Bündchenmuster: abwechselnd 1M rechts, 1M links
Glatt rechts: Hinreihe rechte M, Rückreihe linke M
Streifenmuster: * 2R Myrtengrün, 2R Shelly, 2R Myrtengrün, 4R Ka-
mel, wiederholen ab *

Arbeitsweise:
Rückenteil: mit Kamel 84-88-92M anschlagen und 6 cm Bündchen-
muster stricken. Dann das Streifenmuster in glatt rechts stricken. Bei 
27-30-33 cm Höhe für die Armausschnitte beidseitig in jeder 2.R 1x3, 
1x2 und 2x1M abketten. Bei 40-44-48 cm Höhe für den Hals die mitt-
leren 14M abketten und beide Teile getrennt weiterarbeiten. Am Hals-
rand noch in jeder 2.R 2x6M abketten. Bei 42-46-50 cm Höhe die M 
für die Schultern abketten. 

Rechtes Vorderteil: mit Kamel 42-44-46M anschlagen und 6 cm 
Bündchenmuster stricken, anschließend an das Rückenteil. Dann 
Streifenmuster in glatt rechts stricken. Für den Armausschnitt ab-
ketten wie beim Rückenteil. Bei 38-41-45 cm Höhe für den Hals 
1x8M abketten. Dann noch in jeder 2.R 1x3, 2x2 und 4x1M abket-
ten. Die M für die Schultern auf gleicher Höhe abketten wie beim 
Rückenteil. 
Linkes Vorderteil: im Spiegelbild stricken.

Ärmel: mit Kamel 46-48-50M anschlagen und 6 cm Bündchen-
muster stricken, in der letzten Rückreihe verteilt zunehmen auf 50-
52-54M.  Dann mit Myrtengrün glatt rechts stricken. Für die Ärmel-
weite beidseitig in jeder 2.R 5-6-7x1M zunehmen.  Bei 34-39-42 
cm Höhe für die Armkugel in jeder 2.R 1x3, 1x2, 9x1, 1x2 und 
1x3M abketten. Die übrigen M abketten.

Fertigstellung: Schulternähte schließen. Mit Kamel entlang des 
Halses 93M aufgreifen und 14 cm Bündchenmuster stricken. In 
Bündchenmuster abketten. Den Reissverschluss unter die Vorder-
teile nähen bis zur Hälfte der Halsborte. Die Borte in der Mitte nach 
innen schlagen und locker absäumen. Die Ärmel einsetzen, die 
Mitte der Ärmel kommt gegen die Schulternaht. Seiten- und Är-
melnähte schließen. 

MÜTZE:
Mit Shelly 106-110-114M anschlagen und 2 cm Bündchenmuster 
stricken, in der letzten Reihe verteilt zunehmen auf 110-114-118M. 
Dann in glatt rechts weiterstricken. Bei 14-15-16 cm Höhe verteilt 
über die Reihe abnehmen auf 22-23-24M. Diese Abnahme wie-
derholen in der 8.-6. und 4. folgenden Reihe. In der 2. Folgen-
den Reihe wie folgt abnehmen: 1 Randmasche, stets 2M zusam-
menstricken, 1Randmasche. Durch die übrigen Maschen einen 
Faden ziehen, anziehen und abnähen. Die Rücknaht schliessen.

WESTE MIT ZIP UND MÜTZE
Größen: 128 - 140 - 152
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Material: Art. 4 Steinbach Capri 350-400-400 g in Pastellrosa Far-
be 18, 50 g in Cyclame Farbe 95
Nadeln:  Nr. 3 und 3 ½ , 4 Nadeln Nr. 3 ohne Knopf

Maschenprobe: 24M und 30R glatt rechts gestrickt mit Nadel 
Nr. 3 ½ ergeben 10x10 cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln ver-
wenden.

Verwendete Muster:
Grundmuster: nach Strickschrift stricken. Darauf achten, dass kei-
ne Umschläge gemacht werden wenn diese nicht abgenom-
men werden können. 
Offenes Kästchen = rechts sowohl in der Hin- wie auch in der 
Rückreihe. 
O = Umschlag
^ = 2M zusammen rechts abheben, 1M rechts stricken
und die abgehobene M zusammen überziehen. 
Glatt rechts: Hinreihe rechte M, Rückreihe linke M

Arbeitsweise:
Rückenteil: mit Nadel Nr. 3 und Cyclame 101M anschlagen und 
5R rechts stricken. Dann mit Pastellrosa im Grundmuster weiter-
stricken. 6x1M beidseitig in jeder 20.R abnehmen. Bei 45-48-51 
cm Höhe 1R links stricken auf der linken Seite und hierbei verteilt 
10-6-2M abnehmen indem 2M links zusammengestrickt werden. 
Dann weiterstricken mit Nadeln Nr. 3 ½ glatt rechts. Bei 50-53-56 
cm Höhe für die Ärmelchen an beiden Seiten 5M zusätzlich auf-
nehmen. Bei 61-65-69 cm Höhe für den Halsausschnitt die mitt-
leren 25M abketten und beide Teile getrennt weiterarbeiten. Am 
Halsrand in der 2.R noch 1x8M abketten. Bei 62-66-70 cm Höhe 
die M für die Schultern abketten.  

Vorderteil: wie Rückenteil stricken bis 57-60-64 cm Höhe. Für 
den Halsausschnitt die mittleren 21M abketten und beide Teile 
getrennt weiterarbeiten. Am Halsrand noch in jeder 2.R 1x3, 2x2 
und 3x1M abketten. Die M für die Schultern auf gleicher Höhe 
abketten wie beim Rückenteil. 

Fertigstellung: Schulternähte schließen. Entlang der Ärmelchen 
mit Nadel Nr. 3 und Cyclame 52-54-58M aufgreifen und 5R rechts 
stricken. Locker abketten. Ärmel- und Seitennähte schließen. Für 
die Kapuze mit Pastellrosa und Nadel Nr. 3 ½ über 3 cm vom Vor-
hals, entlang des Rückhalses bis 3 cm am Vorhals an der anderen 
Seite 63M aufgreifen und glatt rechts stricken. An beiden Seiten 
der mittleren M in jeder 4.R 6x1M zunehmen. Beidseitig in jeder 
4.R 4x1 M abnehmen. Bei 20 cm Höhe der Kapuze die mittlere 
M abketten und beide Teile getrennt weiter arbeiten. Ab hinterer 
Mitte in jeder 2.R 1x1, 1x3, 1x5 und 3x8M abketten. Die Ober-
naht schließen. Mit Nadel Nr. 3 und Cyclame 55M anschlagen, 
anschließend M aufnehmen ab Mitte des Vorhalses, entlang der 
Kapuze (24M per 10 cm) entlang des Halses bis Mitte Vorhals und 
noch zusätzlich 55M aufnehmen. Über alle M 5R rechts stricken. 
Abketten. An der Innenseite eventuell Gummiband einziehen 
durch die 1.R unter der Passe. 

SOMMERKLEID MIT LOCHMUSTER
Größen: 116 – 128 - 140
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Material: Art. 39 Steinbach Sockenwolle 250-300-300 g in Blaume-
le Farbe 80, Art. 13 Steinbach Strapaz 100 g in Zartgrün Farbe 43, 
Art. 40 Steinbach Sockenwolle Color 150 g in Lila-Greeny Farbe 8
Zubehör: 4 Knöpfe
Nadeln: Nr.  3 und 4, Nr. 3 ohne Knopf

Maschenprobe: 26M und 36R glatt rechts gestrickt auf Nadeln 
Nr. 3 ergeben 10x10 cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln ver-
wenden.

Verwendete Muster:
Bündchenmuster: abwechselnd 2M rechts, 2M links
Glatt rechts: Hinreihe rechte M, Rückreihe linke M
Grundmuster: * mit Lila-Greeny: 6R re, 4R glatt rechts, 6R re, 4R 
glatt rechts, mit Zartgrün: 2R re, mit Lila-Greeny: 4R glatt rechts, 
6R re, 4R glatt rechts, 6R re, 4R glatt rechts, mit Blaumele: 2R re, 
wiederholen ab * 

Arbeitsweise:
Rückenteil: mit Nadeln Nr. 3 86-90-98M anschlagen und 6 cm 
Bündchenmuster stricken, in der letzten Rückreihe verteilt zuneh-
men auf 92-98-104M. Dann glatt rechts stricken. Bei 32-35-38 cm 
Höhe für die Armausschnitte 1x2 und 3x1M beidseitig in jeder 2.R 
abketten. Bei 40-44-48 cm Höhe mit Zartgrün weiterstricken. Bei 
47-51-55 cm Höhe für den Halsausschnitt die mittleren 26-28-28M 
abketten und beide Teile getrennt weiterarbeiten. Am Halsrand 
noch 1x6M abketten in jeder 2.R. Bei 48-52-56 cm Höhe noch 
1,5 cm Bündchenmuster stricken. In Bündchenmuster abketten. 

Vorderteil: wie Rückenteil stricken bis 40-44-48 cm Höhe. Dann 
mit Zartgrün weiterstricken. Für den Halsausschnitt die mittleren 
14-16-16M abketten und beide Teile getrennt weiterarbeiten. Am 
Halsrand noch in jeder 2.R 1x3, 2x2 und 5x1M abketten. Bei 48-
52-56 cm Höhe noch 1,5 cm Bündchenmuster stricken. In der 1.R 
Bündchenmuster auf jeder Schulter verteilt 2 Knopflöcher stricken. 
Für ein Knopfloch 2M abketten und diese in der nächsten Reihe 
wieder aufnehmen. In Bündchenmuster abketten. 

Ärmel: auf Nadeln Nr. 3 mit Blaumele 50-50-54M anschlagen und 
6 cm Bündchenmuster stricken, in der letzten Rückreihe verteilt 
zunehmen auf 54-56-58M. Dann glatt rechts stricken. Für die Är-
melweite beidseitig in jeder 12.-10.-10.R 7-9-11x1M zunehmen. 
Bei 16-18-20 cm Höhe 2R mit Zartgrün stricken, 8R Blaumele, 6R 
Zartgrün, 8R Blaumele, 2R Zartgrün und weiter mit Blaumele. Bei 
36-40-43 cm Höhe für die Armkugel 1x2, 9x1, 1x2 und 1x3M beid-
seitig in jeder 2.R abketten. Die übrigen M abketten. 

Fertigstellung: die Borten auf den Schultern übereinander legen 
und die Seitenkanten festnähen. Mit Nadeln Nr. 3 ohne Knopf und 
mit Zartgrün 108-112-116M aufgreifen und 4 cm Bündchenmus-
ter stricken. Im Bündchenmuster abketten. Die Ärmel einsetzen, 
die Mitte der Ärmel kommt gegen die Schulternaht. Seiten- und 
Ärmelnähte schliessen. Die Knöpfe annähen. 

SCHAL:
Der Schal wird mit doppeltem Faden gestrickt. 
Auf  Nadeln Nr. 4 mit Lila-Greeny 25M anschlagen und Grund-
muster stricken bis ca. 150 cm Länge. Abketten. Für die Fransen 
Fäden von 24 cm Länge schneiden und diese doppelt an die 
beiden Enden knoten. 

LANGARMPULLI MIT SCHAL
Größen: 128 – 140 - 152
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Material: Art. 5 Steinbach Jumbo 150-200-200 g in Laguna Farbe 
73, 100 g in Viola Farbe 49
Nadeln: Nr.  3 ½ , Nadeln Nr. 3 ½ ohne Knopf

Maschenprobe: 24M und 30R im Grundmuster gestrickt erge-
ben 10x10 cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln verwenden.

Verwendete Muster:
Grundmuster: nach Strickschrift stricken. Nur die Hinreihen sind an-
gegeben, die Rückreihen stricken wie die Maschen erscheinen. 
+ = Randmasche
Offenes Kästchen = rechts
X = links
            = 2M auf eine Hilfsnadel hinter die Arbeit nehmen, 
die nächsten 2M rechts stricken, dann die 2M auf der Hilfsnadel 
rechts stricken
Glatt rechts: Hinreihe rechte M, Rückreihe linke M

Arbeitsweise:
Mit Viola 154-162-172M anschlagen und 5M rechts stricken, dann 
weiterstricken mit Laguna im Grundmuster, nach der Randma-
sche bei A-B-C auf dem Zählmuster anfangen. Ab 2 cm Höhe 
stets beidseitig in jeder 2.R 42-46-51x1M abnehmen. Wie folgt 
abnehmen: 1 Randmasche, 2M rechts zusammenstricken, die 
Reihe zu Ende stricken bis noch 3M auf der Nadel sind, 1M rechts 
strickend abheben, 1M rechts stricken und die abgehobene M 
überziehen. Bei 25-28-31 cm Höhe an beiden Seiten der 2 mitt-
leren M in jeder 4.R 6x abnehmen wie folgt: 1 Randmasche, 2M 
zusammenstricken, am Ende der Reihe 1M abheben, 1M und die 
abgehobene M überziehen, 1 Randmasche. Wenn noch 46M 
übrig sind, alle M abketten. Noch einmal ein gleiches Teil stricken.  

Fertigstellung: die Vorder- und Rücknaht schließen. Rund um 
den Hals mit Laguna und den Nadeln ohne Knopf M aufgreifen 
und 3R rechts stricken. Locker abketten. Laguna Fransen an die 
Unterseite knoten, per Franse 8 Fäden von 25 cm Länge. Viola 
Pompons anfertigen mit einem Durchmesser von ca. 6 cm und 
diese rund um die Halsöffnung befestigen. 
 

MÜTZE:
Mit Nadeln ohne Knopf und mit Viola 104-108-108M anschlagen 
und 5R rechts stricken. Dann glatt rechts stricken. Bei 14-15-16 cm 
Höhe verteilt 21M abnehmen. Diese Abnahme in der 6.R, in der 
4. folgenden R und in der 2. folgenden R wiederholen. Danach 
in der 2. folgenden R wie folgt stricken: 1 Randmasche, stets 2M 
zusammenstricken, 1 Randmasche. Durch die übrigen M einen 
Faden ziehen, anziehen und abnähen. 2 Viola und 1 Laguna 
Pompon von ca. 8 cm Durchmesser mit einer gehäkelten Kordel 
anfertigen, 1 Kordel von ca. 8 cm, 1 Kordel von ca. 12 cm und 1 
Kordel von ca. 16 cm. 

FRANSENPONCHO MIT MÜTZE
Größen: 104 – 116 - 128
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Material: Art. 5 Steinbach Eroica 350-400-400 g in Brombeere Far-
be 44, 100 g in Frisee Farbe 19 (Kappe)
Zubehör: 7 Knöpfe
Nadeln: Nr. 3 ½, Nr. 3 ½ ohne Knopf 

Maschenprobe: 20M und 26R im Grundmuster gestrickt ergeben 
10x10 cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln verwenden.

Verwendete Muster:
Bündchenmuster: abwechselnd 2M rechts, 2M links
Noppenmuster: 4R glatt rechts, 5.R: 7Mre, *Noppe, 9Mre, wiederho-
len ab *, 5R glatt rechts, 11.R: 2M re, *Noppe, 9M re, wiederholen 
ab *, 12.R: links, diese 12 Reihen wiederholen. 
Noppe: aus 5M 1M stricken durch abwechselndes Einstechen vorne 
und hinten, wenden, links, wenden, rechts, wenden, 5M links zusam-
menstricken. 
Grundmuster: nach Strickschrift stricken. Nur die Hinreihen sind an-
gegeben, die Rückreihen stricken wie die M erscheinen.  Offenes 
Kästchen= rechts, x= links. 
Glatt rechts: Hinreihe rechte M, Rückreihen linke M

Arbeitsweise:
Rückenteil: mit Brombeere 62-66-70M anschlagen und 8 cm Bünd-
chenmuster stricken, in der letzten Rückreihe verteilt zunehmen auf 
83-89-95M. Dann Grundmuster stricken und 6-7-8x1M abnehmen 
beidseitig in jeder 15.-13.-12.R. Bei 46-49-52 cm Höhe für die Arm-
ausschnitte 1x2 und 2x1M beidseitig in jeder 2.R abketten. Bei 60-
64-68 cm Höhe für den Hals die mittleren 17-19-21M abketten und 
beide Teile getrennt weiterarbeiten. Am Halsrand noch 2x5M ab-
ketten in jeder 2.R. Bei 62-66-70 cm Höhe die M für die Schultern 
abketten. 

Linkes Vorderteil: mit Brombeere 38-40-42M anschlagen und 8 cm 
Bündchenmuster stricken, die 1.R (linke Seite der Arbeit) mit 2M links 
anfangen. In der letzten Rückreihe auf den letzten 28-30-32M (Sei-
te) verteilt zunehmen 11-12-13M = 49-52-55M. Dann Grundmuster 
stricken, jedoch die 10M an der linken Seite im Bündchenmuster 
stricken. An der Seitennaht abnehmen wie beim Rückenteil. Bei 44-
46-50 cm Höhe die 10M der Verschlussblende auf eine Hilfsnadel 
nehmen und 1x3M abketten. Für den Halsausschnitt noch 1x2 und 
11-12-13x1M abketten in jeder 2.R. Die M für die Schultern auf glei-
cher Höhe abketten wie beim Rückenteil. 

Rechtes Vorderteil: im Spiegelbild stricken. In die Verschlussblende 
Knopflöcher stricken und zwar auf 5-5-4, 12-12-12, 19-19,5-20,5, 
26-27-29, 33-34,5-37,5 und 40-42-46 cm Höhe. Für ein Knopfloch 
die 5.M abketten und diese in der nächsten R wieder aufnehmen. 
 

Ärmel: 40-42-44M anschlagen und 6 cm Bündchenmuster stricken, 
in der letzten Reihe verteilt zunehmen auf 42-42-45M. Dann Grund-
muster stricken und für die Ärmelweite 4-6-6x1M beidseitig in jeder 
16.-12.-14.R zunehmen. Bei 35-39-42 cm Höhe für die Armkugel 
1x2, 7x1, 1x2 und 1x3M beidseitig in jeder 2.R abketten. 

Taschenbündchen 2x: 26-30-30M anschlagen und 3 cm Bünd-
chenmuster stricken. Im Bündchenmuster abketten. 

Fertigstellung: die Taschenbündchen etwas schräg (und rund) auf 
die Vorderteile nähen, auf ca. 15-16-17 cm Höhe. Schulternähte 
schließen. Die Maschen auf der Hilfsnadel des rechten Vordertei-
les auf die Nadel nehmen und rund um den Halsausschnitt 134-
142-150M aufgreifen und dann die M auf der Hilfsnadel des linken 
Vorderteils aufnehmen = 154-162-170M. 10-10-12M Bündchen-
muster stricken. Auf 4-4,5-5 cm Höhe in das rechte Vorderteil noch 
ein Knopfloch stricken. Locker in Bündchenmuster abketten. Ärmel 
einsetzen, die Mitte der Ärmel kommt gegen die Schulternaht. Sei-
ten- und Ärmelnähte schließen. 

MÜTZE:
27M mit Frisee anschlagen und Noppenmuster stricken. Beidseitig in 
jeder 2.R 1x4, 1x3, 4x2 und 3x1M  zunehmen. Dann noch 2x1M zu-
nehmen in jeder 4.R. Bis 17 cm Höhe stricken. Ab hier in Spiegelbild 
stricken. Mit Nadeln ohne Knopf rund um den Rand 182-190-194M 
aufgreifen. Dann Bündchenmuster stricken. In der ersten Reihe wie 
folgt abnehmen: 1 Randmasche, über die ganze Reihe stets 2M 
zusammenstricken, 1 Randmasche = 92-96-100M. 3-4-4 cm Bünd-
chenmuster stricken. Im Bündchenmuster abketten. 

BROMBEERWESTE MIT MÜTZE
Größen: 128 – 140- 152

2 2

6-
6,5
-7

6-
6,5
-7 19-20-21

62-66-70
60-64-68

46-49-52
44-46-50

8

0
18,5-19,5-20,5 18,5-19,5-20,54

6

0
9,5-10
-10,5

12-13-14
43-47-50

43-47-50
x

x
x

x

xx
xx

x
xx

x

x
x
x

x x
x

1
3
5
7
9

11

2 2

6-
6,5
-7

6-
6,5
-7 19-20-21

62-66-70
60-64-68

46-49-52
44-46-50

8

0
18,5-19,5-20,5 18,5-19,5-20,54

6

0
9,5-10
-10,5

12-13-14
43-47-50

43-47-50
x

x
x

x

xx
xx

x
xx

x

x
x
x

x x
x

1
3
5
7
9

11



Material: Art. 2 Steinbach Bob 500-550-600 g in Winterweiß Farbe 02
Zubehör: 1 Reißverschluss von 10 cm Länge 
Nadeln: Nr. 7

Maschenprobe: 14M und 18R im Zopfmuster gestrickt ergeben 
10x10 cm. 11M und 18R glatt rechts gestrickt sind 10 x 10 cm. 
Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln verwenden. 

Verwendete Muster:
Bündchenmuster: abwechselnd 2M rechts, 2M links 
Zopfmuster: nach Zählmuster stricken. Nur die Hinreihen sind an-
gegeben, die Rückreihen stricken wie die M erscheinen. Diese 
24R stets wiederholen. 
+ = Randmasche, offenes Kästchen = rechts, x = links, 
            = 3M auf eine Hilfsnadel hinter die Arbeit nehmen, 
die nächsten 3M rechts stricken, dann die 3M auf der Hilfsnadel 
rechts stricken. 

Arbeitsweise:
Rückenteil: 50-50-54M anschlagen und 6 cm Bündchenmuster 
stricken, in der letzten Rückreihe verteilt zunehmen auf 50-52-56M. 
Dann das Zopfmuster nach Zählmuster stricken, bei A-B-C auf 
dem Zählmuster anfangen. Bei 32-35-38 cm Höhe für die Arm-
ausschnitte 2x1M abketten beidseitig in jeder 2.R. Bei 46-50-54 
cm Höhe für den Halsausschnitt die mittleren 12M abketten und 
beide Teile getrennt weiterarbeiten. Am Halsrand noch 1x6M in 
jeder 2.R abketten. Bei 48-52-56 cm Höhe die M für die Schultern 
abketten. 

Vorderteil: wie beim Rückenteil stricken bis 31-35-38 cm Höhe. 
Für den Schlitz die mittleren 4M abketten und beide Teile ge-
trennt weiterarbeiten. Abnehmen für den Armausschnitt wie beim 
Rückenteil. Bei 41-45-48 cm Höhe am Halsrand 1x1 und 5x2M 
in jeder 2.R abketten. Die M für die Schultern auf gleicher Höhe 
abketten wie beim Rückenteil. 

Fertigstellung: die Schulternähte schließen. Entlang der Arm-

ausschnitte 42-44-46M aufgreifen und 3 cm Bündchenmuster 
stricken.  Für die Kapuze über 5 cm des Vorhalses, entlang des 
Rückhalses und über 5 cm an der anderen Seite des Vorhalses 
35M aufgreifen und glatt rechts stricken. Beidseitig der mittleren 
M 3x1M in jeder 4.R zunehmen. Bei 22-23-24 cm Höhe die mitt-
lere M abketten und beide Teile getrennt weiterarbeiten. Ab hin-
terer Mitte 1x1, 1x3 und 2x8M abketten in jeder 2.R. Die Obernaht 
schließen. Entlang des Schlitzes, Hals und Kapuze M aufgreifen 
(12 per 10 cm) und 3R Bündchenmuster stricken. In Bündchen-
muster abketten. Die Seitenstücke an das Vorderteil nähen. Den 
Reißverschluss unter den Schlitz nähen. 

PULLUNDER MIT KAPUZE
Größen: 128 – 140 - 152
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Material: Art. 13 Steinbach Strapaz 250-250-300 g in Moos Farbe 
50, 50 g in Zartgrün Farbe 43
Zubehör: 5 Knöpfe
Nadeln: Nr. 3 oder 3 ½ , Häkelnadel Nr. 3

Maschenprobe: 25M und 33R glatt rechts gestrickt ergeben 
10x10 cm. Bitte prüfen, evtl. andere Nadeln verwenden.

Verwendete Muster:
Bündchenmuster: abwechselnd 1M rechts, 1M links
Glatt rechts: Hinreihe rechte M, Rückreihe linke M

Arbeitsweise:
Rückenteil: mit Moos 80-84-88M anschlagen und 4 cm Bünd-
chenmuster stricken. Dann glatt rechts stricken. Bei 23-26-29 cm 
Höhe für die Armausschnitte beidseitig in jeder 2.R 2x2 und 1x1M 
abketten. Bei 37-41-45 cm Höhe für den Halsausschnitt die mitt-
leren 22M abketten und beide Teile getrennt weiterarbeiten. Am 
Halsrand noch in jeder 2.R 1x8M abketten. Bei 38-42-46 cm Höhe 
die M für die Schultern abketten. 

Rechtes Vorderteil: 49-51-53M anschlagen mit Moos und 4 cm 
Bündchenmuster stricken. Für die Verschlussblende auf den ersten 
13M Bündchenmuster weiterstricken und auf den übrigen M glatt 
rechts. In die Verschlussblende Knopflöcher stricken, jeweils auf 
5-5-6, 12,5-13,5-15, 20-22-24 und 27,5-30,5-33 cm Höhe. Hierfür 
die 6. und 7.M abketten und diese in der nächsten Reihe wieder 
aufnehmen. Bei 34-38-41 cm Höhe die M für die Verschlussblen-
de auf eine Hilfsnadel nehmen und die folgenden 6M abketten. 
Am Halsrand noch in jeder 2.R 1x3, 2x2 und 2x1M abketten. Die M 
für die Schultern auf gleicher Höhe abketten wie beim Rückenteil. 

Linkes Vorderteil: 36-38-40M  anschlagen mit Moos und 13M 
mit Zartgrün. Das Vorderteil im Spiegelbild stricken, jedoch ohne 
Knopflöcher. Die Verschlussblende wird Zartgrün. 

Ärmel: 46-52-56M anschlagen  mit Moos und 4 cm Bündchen-
muster stricken. Dann glatt rechts stricken und für die Ärmelweite 
beidseitig in jeder 12.-14.-16.R. bei 27-31-35 cm Höhe 5x1M zu-
nehmen. Für die Armkugel beidseitig in jeder 2.R 1x2, 8x1, 1x2 
und 1x3M abketten. Die übrigen M abketten. 

Schulterstück für die linke Schulter: mit Zartgrün 10-10-11M an-
schlagen und glatt rechts stricken. Am Ende der 2.R (= rechte Sei-
te der Arbeit) 1x4, 1x3,  1-2-3x2 und 1x1M  zusätzlich aufnehmen. 
Dann in jeder 2.R 1x2 und 3x1M abnehmen. Ab 6-7-8 cm Höhe 
an der gleichen Seite in jeder 4.R 2x1M abnehmen und in jeder 

2.R 2-3-4x1, 3x2 und 1x5-6-8M abnehmen. Das Schulterstück für 
die rechte Schulter im Spiegelbild stricken. 

Ellenbogenstückchen: mit Zartgrün 8-10-12M anschlagen und 
glatt rechts stricken. Beidseitig in jeder 2.R 1x2 und 4x1M zuneh-
men. Bis 4,5-5-5,5 cm stricken, ab hier im Spiegelbild stricken. 

Fertigstellung: die Schulternähte schließen. Die M auf der Hilfsna-
del des Vorderteiles auf die Nadel nehmen, mit Moos entlang des 
Halses 65M aufgreifen und anschließend die M auf der Hilfsnadel 
des linken Vorderteiles aufnehmen. Über alle M Bündchenmuster 
stricken, die M der Verschlussblende des linken Vorderteiles mit 
Zartgrün stricken. Bei 6 cm Höhe die M der Verschlussblende ab-
ketten und auf den übrigen M weiterstricken bis 12 cm Höhe. Lo-
cker abketten im Bündchenmuster. Das Bündchen auf der Hälfte 
nach innen umschlagen und locker absäumen. Die Schulter- und 
Ellenbogenstückchen mit festen Maschen umhäkeln. Die Ellenbo-
genstückchen mit doppeltem Faden in Moos auf die Mitte der Är-
mel nähen, die Unterkante auf einer Höhe von 10,5-12-13,5 cm. 
Die Schulterstückchen auf die Schultern nähen, die Mitte auf die 
Schulternaht. Ärmel einsetzen, die Mitte der Ärmel kommt gegen 
die Schulternaht. Seiten- und Ärmelnähte schließen. 

SPORTLICHE WESTE
Größen: 104 – 116 - 128
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