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• 2 мерные ложки Nutri 

Burn  +   2 м. ложки TNT 

• 1 cт. ложка молотого 

шоколада

• 2 ст.л. творога  0% 

жирности

• Обезжиренное молоко 

300 мл

• 2 мерные ложки Nutri 

Burn +   2 м.ложки TNT

• Свежая клубника 50 г

• Вода 300 мл

• Лёд

• 2 мерные ложки Nutri 

Burn +     2 м.ложки 

TNT

• Сок апельсиновый 

300 мл

• Ломтик ананаса

• Любые фрукты

• Лед

Шоколадная фантазия Клубника со  «сливками» Тропик
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