
 

 
Акция _______________________ Промежуток ____________ до _______________ 
 

 
Подписки Цель В Итоге  Публикации Цель В итоге 

Месяц    Месяц   
Неделя    Неделя   
 

Достижения прошлой недели: Препятствия на прошлой неделе: 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Область сильной фокусировки на эту неделю: Важные заметки / напоминания 

   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



 

 
План ПРАКТИЧЕСКИХ действий на эту неделю: Когда/Что 

 

                   / Понедельник 

 

 

 

 

 

                           / Вторник 

 

 

 

 

 

                               / Среда 

 

 

 

 

 

                            / Четверг 

 

 

 

 

 

                           / Пятница 

 

 

 

 

 

                            / Суббота 

 

 

 

 

 

                    / Воскресенье 

 

 

 

 

 Примечание  :   

 

 

 


