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На Урале, который является естественной границей между
Европой и Азией, издавна сплетались исконно русские тра-
диции с обычаями азиатских народов, также с давних пор
обживавших эти места. Характерно подобное смешение тра-
диций и для местной кухни.

В нашей книге вы найдете разнообразные рецепты при-
готовления и старинных, и современных уральских блюд.
Большинство из них не сложны в приготовлении, а их компо-
ненты доступны и недороги.
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Электронная версия данной книги создана исключительно для
ознакомления только на локальном компьютере! Скачав файл, вы
берёте на себя полную ответственность за его дальнейшее
использование и распространение. Начиная загрузку, вы
подтверждаете своё согласие с данными утверждениями!
Реализация данной электронной книги в любых интернет-магазинах,
и на CD (DVD) дисках с целью получения прибыли, незаконна и
запрещена! По вопросам приобретения печатной или электронной
версии данной книги обращайтесь непосредственно к законным
издателям, их представителям, либо в соответствующие
организации торговли!
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