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                                                                        ВВЕДЕНИЕ

     Долгие годы наше образование, как и вся страна в целом, было закрытой, достаточно консервативной системой: о нас знали мало, и мы практически ничего не знали о состоянии других (зарубеж​ных) систем образования.

За последние десять лет ситуация кардинально изменилась: по​явилась возможность выезда практически в любую страну и озна​комления с разными подходами к образованию детей дошкольно​го возраста; стала доступной для изучения зарубежная литература, изданная на разных языках; появились совместные проекты. Па​раллельно с этим современная педагогика стала заниматься ин​тенсивным поиском путей обновления содержания и методов об​разования. Особый интерес в связи с этим проявляется у педагогов к опыту зарубежных коллег.

      Несомненно, реализация этого интереса определенным обра​зом повлияла на изменения, произошедшие в нашей системе до​школьного воспитания: в частности, появились центры активно​сти, вальдорфские детские сады, учреждения, работающие по си​стеме Монтессори; отмечаются попытки подчинить игру решению дидактических задач, использовать проектный метод обучения и т. д. При этом организаторы внедрения зарубежных педагогических систем, на наш взгляд, не всегда учитывают главное обстоятель​ство: то, что «выросло» в одной культурной среде, на основе оп​ределенных национальных традиций, не может быть перенесено один к одному в другую социокультурную среду, имеющую свои традиции. Сами же заимствованные педагогические системы могут оказаться искаженными до неузнаваемости и вряд ли в таком виде принесут пользу. К счастью, такой механический подход, как пра​вило, не приживается.

     Вместе с тем целый ряд идей, педагогических принципов, при​емов, форм организации жизни детей в детском саду, безуслов​но, может значительно обогатить отечественную систему до​школьного воспитания. Например, создание продленного дня для школьников на базе детских садов, как в Германии, когда учени​ки младших классов вместе с педагогом и самостоятельно зани​маются интересными делами (спортивные игры, выпечка кули​нарных изделий, катание на велосипедах и т. п.), а не только подготовкой домашних заданий. Или осуществление эффектив​ного совместного пребывания в детском саду будущих воспитан​ников и их родителей, как в Великобритании, с целью адаптации детей к новым условиям и налаживания контактов с воспи​тателями и другими детьми. Или идеи С. Френе о журналистике на уровне детского сада: «прессы», создаваемой дошкольниками и родителями для самих себя. Или обустройство художественно содержательной развивающей среды по методу Реджио Эмилия (Италия). Или воспитание личной ответственности за свою дея​тельность, как в США...

     Однако чтобы отдельные черты зарубежного опыта грамотно вписались в нашу систему и обогащали ее, очень важно знать и понимать представленность этого опыта в контексте целостной системы образования того или другого автора, а также его страны, ее истории, культуры и традиций. И хотя ныне есть литература на русском языке, освещающая отдельные проблемы дошкольного воспитания и начального школьного образования за рубежом (что само по себе очень значимо), все же ее обрывочность, разнопла​новость и разрозненность не способствуют более глубокому про​никновению в сущность зарубежных педагогических систем и тех​нологий.

Именно поэтому предлагаемая вниманию читателей книга со​держит следующие основные разделы:

•                   Становление взглядов на общественное дошкольное воспита​ние и начальную школу.

•                           Наиболее распространенные педагогические системы обще​ственного воспитания детей (педагогические системы Ф. Фребеля, М. Монтессори, С. Френе, Л. Малагуцци, Р. Штейнера) с точ​ки зрения истории и современности.

•                  Общественное дошкольное воспитание и начальное школьное образование в разных странах (США, Великобритания, Ирлан​дия, Франция, Германия, Китай, Япония и др.) в историческом и современном аспектах.

•                         Актуальные проблемы современной зарубежной педагогики детства (экологическое воспитание, свобода и самостоятельность в образовании, безопасность и насилие, воспитание в духе мира, грамота и грамотность, разновозрастные группы и др.).

     В последних двух разделах книги разные системы и актуальные проблемы дошкольного воспитания и начального образования пред​ставлены в контексте социокультурных и национальных традиций каждой страны. С точки зрения ребенка и его родителей, быть в детском саду и поступить в школу — совершенно разные вещи. Но в силу исторически сложившихся обстоятельств переход к началь​ному образованию в разных странах происходит в разном возрасте. Кроме того, формы этого перехода разнообразны, ответственность за решение определенных педагогических задач, характерных для развития ребенка, в одних странах возлагается на детский сад, а в других — на школу. Именно поэтому авторы не ограничиваются лишь дошкольным возрастом, а рассматривают детство как период, охватывающий не только 4—7 лет перед школой, но и первые годы в школе.

     В книге использованы данные международных конференций и семинаров ОМЕР (Международная организация по дошкольному воспитанию), ICCP (Международный совет по игре ребенка), IPA (Международная ассоциация в защиту права ребенка на игру), INSEA (Международное общество по воспитанию через искусст​во), ACEI (Международная ассоциация раннего образования), IASCL (Международная ассоциация по изучению языка ребенка), зарубежных журналов и документов по дошкольному воспитанию, данных научной литературы (см. библиографию), а также собствен​ный опыт ознакомления с детскими дошкольными учреждениями и начальными школами ряда стран (Болгария, Великобритания, Германия, Дания, Ирландия, Испания, Италия, Норвегия, Пор​тугалия, Словакия, Турция, Финляндия, Франция, Чехия, Шве​ция, Япония и др.).

     Мы бесконечно благодарны зарубежным коллегам за внимание к нашим вопросам и нуждам, за помощь в подготовке этой книги и за любовь к России, которую они всегда бескорыстно демонст​рировали, а также за признание наших успехов в образовании и науке о детстве.

    Авторы стремились обобщить то, что они узнали о зарубеж​ной педагогике дошкольного и начального школьного возраста из специальных литературных источников на иностранных язы​ках, из дискуссий с коллегами, представляющими разные госу​дарства, и собственных наблюдений, которые стали возможны​ми благодаря прежде всего полноправному членству России в ОМЕР и систематической работе в этой международной органи​зации с 1988 г.

     Мы благодарны отечественным коллегам, которые пытались понять, как устроена жизнь ребенка в других странах и культурах. Их интерес заставлял нас искать объяснения тому, что не было очевидно, добывать важную информацию там, где она не казалась лежащей на поверхности. Мы благодарны слушателям семинаров и студентам педуниверситетов за участие в прочитанных по этой те​матике курсах. Смеем уверить, что нерассказанным осталось боль​ше, чем вошло в книгу.

     Книга может быть интересна и полезна достаточно широкому кругу читателей: преподавателям и студентам педагогических уни​верситетов и колледжей, преподавателям и слушателям системы повышения квалификации работников образования, воспитателям и методистам дошкольных образовательных учреждений, учите​лям начальной школы, а также родителям.

                                                СТАНОВЛЕНИЕ ВЗГЛЯДОВ

       НА ОБЩЕСТВЕННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ И НАЧАЛЬНУЮ ШКОЛУ

Как сделать так, чтобы ребенку в детском саду и начальной школе было хорошо? Какой вид воспитания и образования наибо​лее полно удовлетворит его потребности? Существуют ли где-то такие учебные заведения? Подходят ли они конкретным детям? Понимают ли родители, что происходит с их детьми вне дома? Понимают ли воспитатели меру своей ответственности за форми​рование детской личности? Размышляя над тем, отвечают ли до​школьные учреждения нуждам ребенка и какими они должны быть, мы пришли к выводу: следует пересмотреть более или менее тра​диционные позиции.

     Обратившись к истории общественного дошкольного воспи​тания, можно заметить, что детский сад как место обеспечения дневного ухода за ребенком (возраст воспитанников мог коле​баться) был «открыт» несколько раз и с разными целями, но неизменно внутри более глобальных движений, часто социаль​но-политических или научных по характеру. Среди них можно отметить следующие: раннее обучение бедных, не имеющих в семье доступа к просвещению; изоляция детей от взрослых, яв​ляющихся рассадниками порока; сокращение преступности бла​годаря раннему образованию; предупреждение безработицы пу​тем подготовки квалифицированных кадров; воспитание ново​го, более совершенного, прогрессивного человека; апробация психологических теорий в практике воспитания; эмансипация женщины путем ее освобождения от постоянной заботы о ре​бенке. Уже в первых рассказах о детских садах середины XVIII в. выдвигаются на первый план те же темы, которые затем мусси​руются в течение двух последующих веков, подчеркивается, что создание «школы для младенцев» приносит процветание и соци​альное благополучие, усиливает религиозное воспитание в не​просвещенных, бедных слоях общества. Эти «школы» определя​ются как особое место, где дети защищены от мира взрослых и могут вести себя сообразно своей природе, например играть. Для «школ» выделяются специально подготовленные для ухода за деть​ми женщины, педагогически талантливые, находящие способы воспитания и обучения детей, которые могут научить этому матерей; руководит педагогическим процессом мужчина. Удачная форма предоставления дневного ухода служит в дальнейшем об​разцом для подражания. Природа ребенка, неиспорченного, лег​ко обучаемого, открытого всему новому и доброму, но одновре​менно слабого, болезненного, ранимого, не меняется, и ее надо учитывать.

     Естественной потребностью людей всегда был и остается об​мен опытом. Не только мамы около песочницы или бабушки на лавочке рассказывают, что чей малыш умеет делать и как они справ​ляются с болезнями и плохим поведением. В мировом масштабе педагоги, занимающиеся одними и теми же проблемами дошколь​ников и младших школьников, тоже все время ищут новые, более совершенные методы образования и воспитания. Многие течения в дошкольном воспитании были интернациональными: например, Оуэн интересовался экспериментами Оберлэна и Песталоцци, а его школы посещали гости из Германии, Италии, Венгрии, Авст​рии, Швейцарии, Швеции и Нидерландов. Но «пересаживание» идей на иную почву всегда меняет их, причем и по форме, и по сути: культурные традиции, складывающиеся веками под влияни​ем климата, политической системы, истории и т.п., оказываются существенным фактором, определяющим усвоение и применение даже самых совершенных программ.

     Цели светского воспитания до недавнего времени (в некоторых регионах мира еще и теперь) варьировались от утопических (со​здание новой морали в мире) до прагматических (предупрежде​ние детской преступности, подготовка к получению образования). Религиозное воспитание было направлено на добродетель и по​слушание, которые конкретизировались в зависимости от страны (от полной покорности и подавления в себе исконного зла до де​ятельной любви и веры в Бога). Дидактические методы апеллиро​вали к самодисциплине и дисциплине. Разочарование наступало тогда, когда в очередной раз обнаруживалось, что одна группа людей, даже очень хорошо воспитанных, ничего не решает; нуж​ны годы, чтобы изменилась общая мораль. С другой стороны, нрав​ственное воспитание и интеллектуальное развитие в обществе, где материальные вопросы решены, выходят на первый план, и зна​чимость учебных заведений в этом процессе с годами лишь возра​стает.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
     На один и тот же факт можно посмотреть по-разному, и в исто​рической перспективе возврат к прежнему опыту никогда не про​исходит в одних и тех же условиях и с одинаковыми последствия​ми. Например, модной формой работы стало ныне соединение детей разного возраста в одном помещении. Из истории известно, что до конца XVIII в. в классе находились дети в возрасте от 2 до 12 лет, они занимались индивидуально и по очереди подходили к учите​лю, чтобы ответить урок. Поскольку во многих семьях старшие

должны были ухаживать за младшими, то, когда они пропускали школу, это сказывалось на их успеваемости. Учителей было мало, о принципах возрастных особенностей усвоения материала знали меньше, чем теперь, просвещение было не всеобщим. Реформато​ры поставили задачу: учить больше детей, давать больше уроков за более короткое время; сделать школы менее хаотичными и более эффективными. В Британии в начале XIX в. была введена система Белл-Ланкастера, состоявшая в том, что наиболее способный уче​ник — «монитор» — выучивает урок и передает его содержание малым группам менее талантливых детей. В результате один учитель мог одновременно обучать от 100 до 1000 детей, объединенных в малые группы, работающие в военизированном режиме, что по​могло приблизить решение проблемы поголовной грамотности и создало базу для более дифференцированного и качественного об​разования. А после 1840 г. было введено ставшее классическим обу​чение: учитель проводил урок в классе, состоящем из учеников одного уровня подготовки (младших пришлось выделить в отдель​ные группы: они мешали проведению занятий). Теперь применяет​ся ряд способов объединения детей, разных по возрасту, для сов​местных занятий или деятельности. У этих подходов существуют свои положительные и отрицательные стороны.

   Можно заметить, что раньше обычно не сами бедные, а фи​лантропы (религиозные или богатые люди, посвящающие себя про​блемам бедных) создавали детские сады и начальные школы для детей представителей рабочего класса. Поэтому отношение многих родителей к «школам для младенцев» было неоднозначным: им не нравились суровая дисциплина и методы воспитания. Матери были не согласны с распространенным мнением о том, что необразо​ванные родители портят детей своим воспитанием, что пропуска​ются самые важные для развития личности годы. Они были против того, чтобы другие выполняли их функции, а также против того, чтобы дети не играли, а ходили в школу. Наряду с детскими сада​ми была еще одна возможность отдать своего ребенка на целый день — это дамские школы, которые устраивали женщины-воспи​тательницы на основании финансового договора с матерями. В дам​ских школах детей немного учили шить, вышивать, читать и т. п., но главным образом присматривали за маленькими.

     Другое течение в общественном воспитании представляли об​разованные и обеспеченные слои населения: обеспокоенные темны​ми нравами массы населения, они хотели привить хотя бы детям гигиенические навыки, необходимые для здоровья и физического развития. Но и в этом течении не все было безупречно. Детские сады должны были выравнять условия жизни детей в «плохих» и «хороших» семьях, но непонятно было, кто и как решал, какая семья хорошая, а какая — нет. Положительным было то, что во многих детских садах с детьми работали педагоги, пришедшие по зову сердца, образованные, обладающие чувством юмора, жизне​радостные, знающие, чему и как учить в дошкольном возрасте, стремящиеся дать детям начальную подготовку и компенсировать недостаток образования и воспитания в семье.

    Формирование души и тела человека всегда занимало умы фи​лософов. Эксперименты в области психологии начались с середи​ны XVIII в. Они положили начало выяснению того, как сформи​ровать представление о том, что можно и чего нельзя; как взаимо​связаны отношения матери и ребенка и самодисциплина; что от​носится к естественным ступеням развития, например, как разви​вается представление о своем «Я» (в частности, привязанность к матери; чувство страха; необходимость быть в обществе). Педагоги же, занимавшиеся организацией детских групп, говорили о нуж​ности либо ненужности наказания, поощрения и соревнования, об ответственности за воспитание (семьи или общества), об эли​тарном или всеобщем воспитании, о содержании занятий с деть​ми, о возрасте начала посещения детского сада, о наполняемости групп, о баловстве и т.д. Обсуждались идеи Комениуса, Локка, Руссо, Песталоцци, Оуэна, Вилдерспина. Ребенок — чистая дос​ка? Изначально греховен или безгрешен? Почка, в которой уже все заложено? Воспитанием открывается то, что есть, или созда​ется то, чего нет? Кто ближе ребенку и кто лучший воспитатель — мать или отец? На эти вопросы давались разные, порой взаимоис​ключающие ответы.

     Один из краеугольных вопросов педагогики детства — как учить естественным, радостным путем — остается актуальным и на се​годня. Какой бы способ ни был придуман энтузиастами и экспе​риментаторами, большинство преподавателей начинали механи​чески разучивать урок по заранее составленному плану. Некоторые разрабатывали детальные и жесткие последовательности занятий, другие разрешали использовать только природные материалы и естественную любознательность ребенка, третьи использовали кни​ги и наглядные материалы. В соответствии со своей собственной натурой одни больше обращались к сердцу, другие — к разуму, а третьи — к рукам ребенка, считая, что воздействуют одновремен​но на все способности детей. Пытались также по-разному обустро​ить пространство для занятий. Для тех, кто стремился к раннему началу обучения, было важно, чтобы дошкольное воспитание ока​залось включенным в единую непрерывную систему народного об​разования (в США это произошло в 1840 г., в Великобритании — в 1870 г., в Голландии — в 1956 г.).

      Основоположником всей современной системы дошкольного воспитания был Ф. Фребель (1782—1852). Созданные им детские сады нашли самое широкое распространение во всем мире. Основ​ная идея Ф. Фребеля состояла в том, чтобы сделать более цивили​зованной жизнь в семье, сформировать уклад жизни всей нации и повлиять на жизненные устои человечества в целом. Обратившись к детской игре, Фребель построил систему развивающих упражне​ний на основе разработанных им «даров» — материалов для орга​низации детской деятельности. Он считал, что занятия с этими материалами, игры с пением и др. позволят детям изучить про​стейшие законы природы и открыть вечный закон Божий. Думая, что предоставляет детям свободу, Фребель на самом деле подвер​гал их регламентированному воздействию, со временем превра​тившемуся в рутину. Фребель считал, что матери владеют особой, мистической «материнской наукой», способной естественным пу​тем обучать дитя, а поэтому только женщины могли получать об​разование как воспитатели. Фребелевские детские сады завоевали популярность только после его смерти благодаря женщинам из высших слоев общества. В результате усилий последователей Фребеля вся вторая половина XIX в. прошла под знаком его учения, в частности, в России «фребелички» были заметным общественным явлением.

      Сопротивление фребелевской системе, отрицание игрового метода привели к появлению двух соперничающих теорий; по од​ной считалось, что повторение в раннем возрасте приносит плоды еще до того, как начинается заучивание наизусть; по другой — нужно развивать скрытые силы ребенка так, чтобы он мог преодо​левать стереотипы и идти вперед.

    Церковь отрицала фребелевское движение, боясь соперниче​ства с религиозными дошкольными учреждениями, что вынудило многих педагогов эмигрировать, а в результате привело к распро​странению этих идей по всему миру. В Америке бурный рост дет​ских садов начался в 1860 г. и был обусловлен стремлением воспи​тать нового человека, подъемом женского движения, ростом, ин​дустрии игрушек и необходимостью превентивного вмешательства в воспитание детей иммигрантов — стремлением сделать из них полноценных американских граждан. Однако и здесь с течением времени все передовые идеи Фребеля были утеряны, осталась только идея раннего образования.

      Начиная с 1900 г. произошли радикальные изменения во взгля​дах на дошкольное воспитание.В Англии это было вызвано англо-бурской войной, в ходе кото​рой стала очевидной плохая физическая подготовка солдат, кото​рые посещали детские школы вместе с более старшими детьми. В результате усилия были направлены на пропаганду гигиеничес​ких и педагогических достижений в массе населения, на усиление контроля за семейным воспитанием.

    Развитие педагогики в США было связано с деятельностью С. Холла, выступившего со своими идеями в 1895 г. С. Холл, в час​тности, выявил, что знают и чего не знают дети 4—8 лет; собрал и обработал десятки тысяч анкет по самым разным аспектам детской жизни, создав свою теорию «рекапитуляции» — суммирова​ния возможных случаев развития. Вместо интуитивных догадок появилась вера в действенность результатов научно обоснованных наблюдений, и людям, ответственным за воспитание малышей, вменялось в обязанность следовать научным теориям. Приближе​ние к пониманию нормального хода развития позволило коррек​тировать воспитание детей, отклонявшихся от нормы. 
     В 1897 г. со​стоялся первый национальный конгресс матерей, разделявших взгляды Холла, а в 1915 г. эта ассоциация насчитывала уже 60 000 чле​нов; была также выпущена восьмитомная энциклопедия, посвя​щенная проблемам детства. Практически становление науки о дет​стве вылилось в дискуссию о том, что важнее для ребенка — пле​тение, вырезание и наклеивание (занятия, по Фребелю), свобод​ная игра (самовыражение, по Холлу) или изготовление полезных вещей (труд, по Дьюи).

     Д.Дьюи (1859—1952) представляет другое научное направле​ние того же времени — «прогрессивизм» (или «прогрессивное обу​чение»). На основе психологических и социологических идей и ис​следований он стремился сформулировать принципы функциони​рования просвещения в демократическом обществе, обращая осо​бое внимание на компенсирующее воспитание детей иммигрантов. Ученый пришел к выводу, что решение любых задач происходит в пять этапов: четкое представление проблемы, последовательное определение всех аспектов проблемы, выдвижение нескольких ги​потез, проверка некоторых из них и их оценка, отбор лучшей ги​потезы, приводящей к наивысшему результату. Книга Дьюи «Школа и общество» (1899), в которой он показал, что психология и педа​гогика должны быть направлены на решение реальных проблем, стала основополагающей для нового поколения преподавателей. Дьюи подчеркивал необходимость воспроизведения в школе ми​ниатюрной модели общества в целом, в которой учитывались бы общие проблемы и проблемы, типичные для детей конкретного класса или группы детского сада. Дети должны учиться подчинять свои желания воле к сотрудничеству естественным путем во взаи​модействии с окружающими, причем и учащийся, и учитель на равных участвуют в учебном процессе. Нет ребенка обобщенного, а есть способности, интересы и умения, проявляющиеся у каждо​го по-разному в зависимости от социального контекста. Д. Дьюи принадлежит лозунг: «Учиться, делая» (по сути, это попытка взять лучшее из того, что было свойственно так называемому деревенс​кому воспитанию, когда дети работали вместе с родителями).

    Еще более значительное влияние на педагогическую практику оказал Э.Л. Торндайк (1874—1949), автор книги «Педагогическая психология». Он пришел к пониманию множественности взаимо​связанных факторов, оказывающих влияние на итоги обучения. Торндайк построил свою теорию на основе контролируемых им лабораторных исследований и считал, что решение задач требует не столько мышления, сколько опыта и тренировки. Ему принад​лежит заслуга научного формулирования законов обучения, цен​ностей, стандартов и идеалов. Среди них «закон эффекта» — ос​новной закон контроля за поведением путем применения метода проб и ошибок (повторяется то, что приводит к успеху). Торндайк требовал обязательного измерения в обучении и внедрения тес​тов.

      Его идеи были скорректированы одним из основоположников гештальтпсихологии — В.Келером (1887—1967), разработавшим теорию инсайта: сколько бы человек ни трудился над решением задачи и ни делал проб и ошибок, решение приходит мгновенно, когда ситуация видится целиком, и никаких последовательных шагов в ее решении нет; однако и при таком подходе обязатель​ным условием становится ясное представление о проблеме в це​лом. (Можно добавить, что область решения задач и связанная с ней проблема креативности и сейчас являются одними из самых популярных направлений в педагогической психологии.)

      Войны всегда заставляют пересматривать политику, в том чис​ле и в области детства. После Первой мировой войны обнаружи​лось, что среди солдат много физически и психически неполно​ценных, много неграмотных. Чтобы в дальнейшем избежать по​добного, в разных странах начали создавать центры воспитания малышей при университетах, основанные на идеях взаимодействия с родителями, воспитания детей в коллективе. На исследования в области педагогики существенное влияние оказали книги Бюлер и Бюлера, Фрейда, Пиаже и Айзеке, имевшие по преимуществу описательный характер. Значительной популярностью пользовались бихевиоризм (Д. Б. Уотсон, 1878—1958) и теория созревания и. рос​та. А. Гезелл был среди тех, кто применял новые методы исследо​вания: прозрачное с одной стороны зеркало, фотографию, ки​носъемку, наблюдение в определенные краткие промежутки вре​мени, статистику (факторный и вариантный анализ). В то время наука отошла от чистой описательности, требуя строгости в оцен​ке данных. В экспериментальных учреждениях для младенцев {шко​лах-яслях) применялся анализ результатов, основанный на пере​мене составляющих учебного процесса: независимо друг от друга варьировались поведение воспитателя, размеры и состав группы, материальное окружение. Большое внимание уделялось выявлению положительного воздействия коллективного дошкольного воспи​тания на разные стороны детской личности, в частности на разви​тие интеллекта. Отрицательными, наоборот, признавались итоги бездумной материнской опеки.

    Вынужденная вовлеченность женщин в трудовые процессы (во время войны и после нее) стала одним из факторов роста количе​ства дошкольных учреждений. Вместе с тем было также обнаружено: те, кто испытывают психологические проблемы, часто оказы​вались лишенными материнской любви в детстве. Идеалом соот​ветственно, стало сочетание пребывания в коллективе сверстни​ков с активным взаимодействием с членами семьи и домашней поддержкой школьного обучения. Впоследствии ученые доказали, что родители не всегда видят в своем ребенке то, что узнает о нем воспитатель или учитель, наблюдая его на фоне других. Вместе с тем и они, не имея никакой информации от семьи, тоже могут пропустить увлечения, привязанности и особенности развития ребенка, открытые только глазу родителей. В школе лучше успева​ют те, с кем больше занимаются дома. Именно поэтому одно дол​жно разумно сочетаться с другим.

     В 1951 г. английский психиатр Д. Боулби опубликовал данные о детях, потерявших родителей во время Второй мировой войны (исследование было проведено по заказу Всемирной организации здравоохранения). Он доказал, что депривация, т.е. нарушение эмоциональной связи между ребенком и матерью, наносит не​поправимый вред не только индивидууму, но и обществу в целом, в частности, приводит к распространению преступности и эпиде​мических болезней. В то же время коллективное воспитание крайне полезно, если ребенок приходит в детский сад или школу из не​благополучной семьи. За этим поворотом в общественно-педагоги​ческом сознании стояла в определенном смысле боязнь коммуни​стической диктатуры и социального хаоса, лишения корней и тра​диций, отказа от нравственных норм. Эти опасения казались впол​не реальными после войны. Так, даже в психиатрии был сделан шаг от сконцентрированности на интрапсихических, индивиду​ально-личностных конфликтах к интерпсихическим, связанным с отношениями между людьми.

    На фоне этих перемен нельзя не отметить Б. Бетельхейма (1903 — 1990) — педагога, психолога и психиатра, эмигрировавшего из Австрии в США в 1939 г. и успешно воспитывавшего детей-сирот, пострадавших от войны. Его книги «Путь из лабиринта» (1975), «Рождение себя» (1977) и др. показали, что нет проблем воспита​ния и образования, которые не могли бы быть преодолены. Педа​гог (родители, преподаватели) не должен бояться допущенной ошибки и концентрироваться на своей вине, он может найти спо​собы компенсации нанесенного ущерба, руководствуясь любовью, вниманием и доброй волей. Пропагандируя позитивное отноше​ние к жизни и признавая, что у каждого есть свои страхи и жела​ния, порой не очень пристойные, Бетельхейм открыл новые пе​дагогические законы сосуществования и преодоления собствен​ных комплексов. Опираясь на свой опыт, он, в частности, всемер​но поощрял интерес ребенка к сказкам и книгам, к сопережива​нию и сочувствию, не считал, что плохо иногда быть пассивным, помогал находить выход из тупика. Его главный завет — принимать детей такими, какие они есть, давать им то, что им нужно, учить постоянно заново находить или создавать смысл своей соб​ственной жизни. Это дает уверенность в своих силах и в своем бу​дущем.

     Примерно тогда же критерием качества воспитания стали соб​ственные чувства каждого человека, т. е. право самостоятельно ре​шать, нравится или не нравится им то, что происходит, а не при​нимать безоговорочно пропагандируемые откуда-то сверху или свыше образцы. Одним из идеологов этого направления стал Б. Спок (1903—1997). Его книга «Уход за младенцем и ребенком» впервые увидела свет в 1946 г., но получила распространение позже — в 50—60-х годах. Стремясь войти в положение семей, имеющих ма​леньких детей, Спок не давал никаких советов и оценок относи​тельно принятия решений (правильно или неправильно), но под​черкивал, что свободное и счастливое развитие детей требует ог​ромных эмоциональных и временных затрат от матерей. Он описал наиболее распространенные детские проявления, что помогало ро​дителям справиться со своими тревогами из-за поведения детей, почувствовать, что не они одни находятся в таком положении, что это трудности роста. Чересчур рьяным последователям Спока, предоставившим детям полную свободу саморазвития, пришлось столкнуться с неприспособленностью к жизни и отсутствием внут​реннего стержня у своих воспитанников. Было доказано, что по​нимать нужды ребенка, даже очень глубоко и всесторонне, — еще не значит справляться с ними. В результате значение работы Спока оказалось не совсем таким, как он его задумывал, но его взгляды сыграли революционную роль в воспитании.

    Большое влияние имела в те годы также теория М. Клейн (1882 — 1960). В отличие от Фрейда, который исследовал триаду «отец-мать—ребенок», она сосредоточила внимание на отношениях «мать—ребенок», служащих источником разнообразных (положи​тельных и отрицательных) переживаний ребенка. М. Клейн пока​зала, что и неполная семья может быть хорошей почвой для роста и созревания лучших качеств личности и ее полноценного разви​тия, что оказалось важным для современного мира, где так много браков кончается разводами, в результате чего мужчины, высту​пающие в роли отца, меняются, а матери в большинстве случаев остаются с ребенком на протяжении всей жизни. Клейн критико​вали за излишнюю сконцентрированность на одном периоде жиз​ни — детстве, поскольку все стадии в развитии человека важны. Так, например, подчеркивалось, что не только мать, но и учебное заведение может оказать определяющее влияние на становление личности.

     С 1968 г. в педагогике детства, как и во всей общественной жиз​ни, начался новый период пересмотра традиционных ценностей. Матери, а потом и отцы сначала активно готовились к своей будущей роли и затем, читая научно-практическую литературу, уча​ствуя в семинарах для родителей, постепенно становились экспер​тами по вопросам воспитания и выполняли свои обязанности по уходу за детьми на профессиональном уровне. Б. Колдуэлл высту​пила с предложениями о популяризации науки, демократизации при подготовке к школе детей из бедных семей (связанной с ме​роприятиями по подъему их интеллекта) и о возрастании роли отца в воспитании ребенка, что привело к переосмыслению и рас​ширению функций семейного воспитания в первые годы жизни ребенка. Однако это сочеталось с требованием интенсивной соци​ализации после трех лет. Повышение качества работы в центрах по уходу за детьми и просвещение родителей в области семейного воспитания рассматривались как решение проблемы депривации, ликвидации социального неравенства.

    Попытка разрешить вышеуказанные проблемы была также свя​зана с началом эры высоких технологий, требовавших высокого умственного развития от всех участвующих в производственном процессе людей, а значит, формирования адекватного когнитив​ного поведения у детей. Некоторыми исследователями доказыва​лось, что умение учиться формируется у детей в условиях сво​бодного пространства для игры, большого количества игрушек и т. д. В рамках этого подхода был осуществлен грандиозный проект «Хэд старт» («Умственное, или главное, начало»), ориентирован​ный на дошкольников из бедных слоев населения. Он включал в себя заботу об их здоровье, питании и обучении, взаимодействие с родителями и социальными работниками, социальную и пси​хологическую помощь. Создавались команды новых воспитателей, получающих работу, дополнительное образование и возможнос​ти дальнейшей карьеры. Эксперимент тем не менее показал, что школа или детский сад не могут компенсировать недостатки са​мого общества, не снимают ответственности семьи и ближайше​го окружения за воспитание и образование, равно как не могут контролировать все жизненные ситуации, в которых оказывается человек. Было доказано, что наследственность и принадлежность к определенному социальному классу сказываются на развитии ребенка, поэтому оценивать результаты можно только внутри конкретной среды: так, IQ (показатель интеллектуального разви​тия) был признан дискриминационным тестом, так как он рас​считан на людей определенного круга. Компенсаторные програм​мы, иными словами, приносят пользу, хотя и не такую значи​тельную, на которую надеются их разработчики.

     Известно, что модели преподавания описывают, как происходит обучение в разных условиях, и помогают исследователям развить объяснительные теории. Наиболее популярными моделями явля​ются обучение через открытие Д. Брунера и обучение через восприя​тие Д. Аузибеля. Стратегии преподавания — различные подходы к обучению, формы его организации, зависящие от целей урока и способностей учеников. Одним из известных подходов является так называемый проблемный анализ, разработанный Р. Ганье, который показал, что для решения проблемы ученик должен представить ее в виде последовательности отдельных подпроблем. Вначале нужно определить, какими способностями следует овладеть, чтобы по​нять новую проблему; затем надо выяснить, какие компоненты должно включать новое умение; наконец, следует решить, как включить частичные умения в решение общей проблемы. Согласно известнейшему Б. Блуму, общие цели преподавания (когнитивные цели) можно представить в виде определенной последовательнос​ти, включающей шесть уровней: знание (запоминание информа​ции), понимание (интерпретация, передача и использование ин​формации), применение (употребление информации для решения проблем), анализ (информация членится на части, и выявляются соотношения между ними), синтез (информация используется для создания новой информации), оценка (информация сравнивает​ся, сопоставляется и обсуждается в соответствии с заданными кри​териями).

     Гуманистический подход в педагогике связан также с именем А. Маслоу, сформулировавшего иерархию потребностей, которые могут служить мотивационными факторами на протяжении всей жизни человека. Низшие (базовые) потребности связаны с физио​логией (дефицит еды, воды, усталость), безопасностью (надеж​ность, защита, стабильность), любовью (признание, привязан​ность, включенность в группу), уважением (положительное само​ощущение и самооценка). Они перестают быть источником моти​вации, как только оказываются удовлетворенными, и вступают в действие потребности роста. Это потребность в знании и понима​нии, эстетическая потребность (ценить красоту и наслаждаться ей), потребность в самоактуализации (реализация своего жизненного потенциала). Самоактуализация — важное понятие в теории Мас​лоу, она включает в себя состояние мира с самим собой, чувстви​тельность к состояниям других, интерес к разнообразному опыту, эффективное восприятие действительности, креативность, спон​танность, независимость. Однако, по его подсчетам, менее 1 % взрослых достигают самоактуализации, хотя именно это делает человека счастливым.

    В 1974 г. У. Бронфенбреннер выступил с концепцией «экологическо​го вмешательства», показав центральную роль матери в дошколь​ном детстве. Чтобы мать могла справиться со своими обязанностя​ми, ей должны быть обеспечены разнообразные возможности для того, чтобы следить за здоровьем и общим развитием ребенка, выделены материальные средства, а также предоставлено право отдавать свое дитя в дошкольное учреждение. Всякая помощь ре​бенку кардинальным образом влияет на его успешность только тогда, когда осуществляется постоянно, незаметно, ненавязчиво, «экологично», и никто не может помочь больше, чем родители. Последователи этого направления считают родителей, и прежде всего мать, ответственными за все успехи либо же неуспехи детей. Тогда же было опубликовано большое количество пособий и со​зданы консультации для семьи. Был запущен проект «Хоум старт» («Домашнее начало»): профессионалы-педагоги жили вместе с се​мьей, руководя матерью во всех повседневных делах, обучая ее направлять интеллектуальную и другие стороны формирования ребенка. Инициаторы проекта исходили из того, что мать, будучи первым учителем ребенка, имеет в повседневной жизни массу воз​можностей развивать его способности, нужно только уметь ими пользоваться. При этом необходимо было учитывать особенности разных слоев общества. Например, для людей низкой культуры характерны однословные ответы и запреты, отсутствие разверну​той сопровождающей речи и объяснений, жесты вместо описа​ний, постоянно включенный телевизор вместо разнообразных ма​териалов для занятий, в то время как образованные люди превра​щают свой дом в место, где ребенок может открывать и познавать мир, привлекают ребенка к участию в совместных экскурсиях, играх, интересных занятиях и т. п.

     Большинство зарубежных учебных заведений руководствуется идеями Ж.Пиаже (1896—1980), для которого наиболее важным было когнитивное развитие ребенка. Применение его теории на практике состоит в том, что виды детской деятельности должны соответствовать специфическим потребностям каждой возрастной группы. Понимание особенностей развития позволяет педагогу проводить занятия или уроки, избегая потери своего времени и не ускоряя темпов работы самих детей. Развитие проходит определен​ные стадии, ни одна из которых не должна быть пропущена: сенсомоторная (от рождения до двух лет), конкретных операций (от двух лет до одиннадцати), формальных операций (подростковый возраст). В соответствии с этим меняется методика обучения от начальной к основной школе. Основными понятиями в теории Пиаже являются организованные образцы поведения или мышле​ния, являющиеся результатом взаимодействия с окружающими объектами или людьми. Ассимиляция — результат восприятия, свя​занный с адаптацией нового опыта или информации к существу​ющей схеме. Аккомодация — изменение существующей схемы в соответствии с новым опытом. Эквилибрация — процесс уравнове​шивания ожидаемого с реально переживаемым, приводящий к развитию мышления. Развитие ребенка в дошкольном возрасте происходит на сенсомоторной и предоперациональной стадиях; он переходит от основных моторных навыков к мелким, от гло​бального восприятия к сопоставлению, различению и формирова​нию понятий. Важно, что разные дети могут проходить эти стадии

в относительно разном возрасте, и готовность к поступлению в школу наступает у каждого в определенный момент. С начальной школой связана стадия конкретных операций. Ребенок становится способным удерживать в сознании решаемую задачу, классифи​цировать предметы, рассуждать логически, формировать множе​ства. Символизация развита пока незначительно, и детям легче оперировать в конкретно-наглядном плане. В детском саду и на​чальной школе они должны получать много конкретных приме​ров, визуальных опор, реальных предметов, с которыми можно манипулировать. Давая материал, педагог должен пользоваться короткими предложениями с глаголами движения и действия, показывать эксперименты, устраивать экскурсии. Ему следует учи​тывать, что дети эгоцентричны, а их язык упрощен по сравнению с речью взрослых.

     Из теорий Л. С. Выготского, весьма ценимого на Западе, преж​де всего берут положение о том, что мышление ребенка, да и человека вообще, коренным образом меняется, когда он осваива​ет языковое общение. В результате обучения он начинает осознавать процесс мышления и управлять им, на чем строится социальная и педагогическая сторона процесса коммуникации и преподавания. В зарубежной педагогике считается, что всякое существенное при​обретение личности вырабатывается в ходе речевого взаимодей​ствия и осознания хода усвоения. Поэтому учащиеся должны как можно больше общаться и занимать позицию, позволяющую им смотреть на процесс усвоения материала как бы со стороны, стро​ить собственное знание, прослеживать путь своего развития. Кроме того, важно понятие зоны ближайшего развития: дети сегодня спо​собны в сотрудничестве и взаимодействии к тому, что завтра будут делать самостоятельно. Ребенок предстает как продукт и творец культурно-исторического развития. Цель воспитания — активный субъект и творец нового, средства воспитания — диалектика, воз​никающая при столкновении старого и нового знания.

     Из теории психосоциального развития Э.Эриксона (1902— 1986) современной педагогикой взяты возрастные стадии развития от​ношения индивидуума к социальному окружению: от рождения до года у ребенка формируется отношение доверия, в 1—3 года — автономия, в 3 — 6 лет — инициативность, в 6— 12 — достижение, в 12—18 — идентичность и т.д. Социальное созревание, согласно Эриксону, подобно когнитивному созреванию (эпигенетический принцип); «Я» (эго) контролирует деятельность мышления и рас​суждения. Если семья, детский сад, школа и общество в целом подавляют инициативу ребенка, то у него может сформироваться комплекс вины. Если школа не поощряет усилия ребенка по вы​полнению и завершению определенных задач, его любознатель​ность и креативность, то у него может сформироваться комплекс неполноценности. В индивидууме постоянно меняются концепции самого себя, межличностных отношений, позиция по отношению к окружающему. Учебное заведение — место для приобретения не только академических знаний, но и социальных. Учителя модели​руют подобающее поведение и учат тому, чего ждут от учеников другие взрослые. Сверстники влияют на выбор преференций (пред​почтений), позиций, ценностей. Различные социальные группы оказывают на разных этапах развития особое влияние на индиви​дуума.

Дошкольное воспитание, которое мы видим сейчас, в начале XXI в., частично выросло из проблем, поставленных феминист​ским движением 60-х годов в Западной Европе, когда матери, жизнь которых ранее ограничивалась домом, стали бороться за свои пра​ва на труд и на хороший уход за ребенком в течение того времени, когда они отсутствуют дома. Это был переворот в сознании масс: доверять кому-то свое дитя без крайней нужды было не принято, казалось странным, что ему может быть неплохо где-то еще, кро​ме дома. Представлялось невероятным, что профессионализм спе​циально подготовленного персонала может соперничать с искон​ной привилегией матери — знать о своем ребенке все. Однако борьба женщин за свои права предполагала, что не только мать, но и отец несет ответственность по уходу за малышом. Это значит, в частности, что можно выбирать работу со скользящим графиком (так, чтобы с ребенком могли быть по очереди оба родителя), что нет специально «женских» и специально «мужских» обязанностей по дому, а система дневного ухода должна быть хорошо организо​ванной и общедоступной. Стремление женщины к свободе и ра​венству коснулось новой области — взаимоотношений матери и ребенка, и постепенно стало очевидным, что без пересмотра спо​собов общественного воспитания детей эту проблему решить нельзя. Матери стремились реализовать себя как равноправных членов общества и не отказываться от заботы о детях. Но во многих евро​пейских странах, за исключением Скандинавии, работающая мать при наличии маленького ребенка была исключением. Должно было пройти какое-то время, чтобы общество убедилось в необхоДимо-сти ранней общественной, а не только домашней социализации детей.

     Задача состояла в поиске наилучших форм дневного ухода за детьми, таких, которые, сохраняя возможность увеличения дохо​дов семьи и самовыражения матери в трудовой деятельности, по​зволили бы в то же время предоставить полноценный, надежный, теплый и квалифицированный уход за младенцем. В результате многие политические партии включили соответствующие пункты в свои программы и провели соответствующие законы. До сих пор политика в отношении семьи с детьми остается одним из важных пунктов предвыборных кампаний и оказывает влияние на состав ор​ганов законодательной и исполнительной власти. Изменения налицо: так, в начале 70-х годов в Нидерландах работало 9 % матерей с детьми до 4 лет, а сейчас около 30 %, а в США работало 29 % мате​рей с детьми до 6 лет, а сейчас 2/3. Число дошкольных учрежде​ний выросло за это же время в десятки раз, причем в городах больше, чем в сельской местности. Была создана материальная, философско-методологическая и концептуальная база для современ​ного дошкольного воспитания и начального школьного образования. То, что раньше казалось чуть ли не преступлением (отдать своего ре​бенка в чужие руки), стало нормой, которая дала обществу актив​ную рабочую силу — молодых женщин — и более гармоничные связи между его членами, сформированными уже в раннем возра​сте. Оказалось, что умение существовать в коллективе оказывает положительное влияние на детей, а женщины, занятые трудом, благотворно влияют на гуманизацию всех производственных про​цессов.

       Однако независимо от страны момент «отрыва» ребенка от се​мьи происходит иногда болезненно, и поступление в детский сад или школу как психологическая проблема постоянно продолжает обсуждаться.

     В 80-е годы получила распространение теория привязанности (Д. Боулби и др.), согласно которой ребенок имеет врожденное свой​ство зависеть от того, кто первым начал о нем заботиться, а мате​ри имеют врожденную тенденцию находиться близко к ребенку и защищать его; это свойство вступает в противоречие со стремле​нием ребенка исследовать окружающее и получать разнообразный опыт. Все случаи расставания матери с ребенком в возрасте до трех лет чреваты рискованными последствиями, но после трех лет это уже не так существенно. В многочисленных исследованиях рассмат​ривались случаи связей ребенка с другими членами семьи, со свер​стниками и педагогами, взаимозависимость одних привязаннос​тей от других и т. д. Одна из тенденций, связанных с этим направ​лением, — воспитание на руках, когда родители постоянно носят ребенка с собой, занимаются домашними делами с ним на спине или груди, не спускают его с колен до тех пор, пока он сам не захочет познать мир. Если раньше считалось, что ребенка следует приучать быть без взрослых и пользоваться горшком как можно раньше, то теперь момент разлуки и контролирование опрятности отодвигались на время, когда ребенок захочет этого сам. Кроме того, было показано, что наибольшее влияние на уровень образо​вания оказывает семья, на втором месте — сверстники, только на третьем по значимости — учителя и воспитатели. (Здесь уместно заметить, что отечественные исследования, выполненные в домах ребенка под руководством Н. М. Щелованова, Н. М. Аксариной, М. И.Лисиной и др., показали, что и другие взрослые, любящие ребенка и умеющие налаживать с ним постоянное общение (через улыбку, тактильные движения, игрушки и т. п.), могут заменить мать, не нанося при этом ущерба психическому и личностному развитию ребенка.)

    В 90-е годы одним из широкомасштабных направлений стал про​ект «Хай скоуп» («Высокая планка»), сторонники которого ориен​тируются на воспитание свободы и ответственности при предос​тавлении различных возможностей для развития разных видов де​ятельности и сотрудничества. Они подчеркивают, что ребенок вы​растает таким, каким его воспитывают. Если его критиковать, он станет осуждать; если не доверять, будет агрессивным; если над ним смеяться, он будет стыдиться самого себя; если ему навязы​вать свои взгляды насильно, то будет пренебрегать чужими мнени​ями. Но если ребенка поддерживать, относиться к нему терпимо и доброжелательно, хвалить его и поощрять его инициативу, быть с ним честным, надежным партнером, принимать его естество и оставаться верным другом, то ребенок вырастет спокойным, дру​желюбным, терпеливым, доверчивым, справедливым, обладаю​щим самоуважением, любящим мир и других людей.

    Ныне, в том числе и в связи с рождением шестимиллиардного жителя Земли, вновь обострилась дискуссия по проблемам регу​лирования рождаемости, соотношения уровня жизни и условий воспитания детей в развитых и развивающихся странах (население растет в Африке, Южной Америке и Азии, но уменьшается в Ев​ропе и Северной Америке). Огромным полем деятельности для психологов и педагогов являются компенсаторное воспитание и интеграционные программы для детей с недостатками развития, с разным цветом кожи, с разными языками, на которых говорят дома. Время от времени продолжает вспыхивать интерес к вундер​киндам, генетическому регулированию, правильному питанию и т.п. Организуются также классы для одаренных детей и детей с недостатками развития — и те и другие как бы «отклоняются от нормы» и требуют особого внимания. Среди тенденций недавнего времени — совместные школы для детей из семей с разными ре​лигиозными убеждениями, например, в Северной Ирландии счи​тают, что, несмотря на все предрассудки, дети должны жить и учиться вместе, чтобы лучше понимать друг друга.

    Программы воспитания и обучения, как правило, опираются на обобщенные представления о развитии детей, а вовсе не на все теории. Конкретный «разброс» проявлений тех или иных способно​стей очень большой, поэтому, составляя программы обучения для всех, педагоги принимают во внимание лишь средние показатели развития, типичные проявления возрастных стадий. Ученые и мето​дисты постоянно подчеркивают, что дети развиваются по-разному, что интеллектуальная зрелость может сопровождаться отставанием в эмоциональной сфере, а математические успехи — соединяться с неспособностью читать и т. д. Поэтому любая работа с группой де​тей должна быть максимально индивидуализированной, структурированной так, чтобы быть адресованной каждому. Перед педагога​ми-исследователями ставится задача: предложить вариативные, со​четающиеся между собой техники, позволяющие в недискримина​ционной атмосфере (не отделяя талантливых от явно отстающих в развитии) дать возможность каждому развиваться в своем темпе, не мешая окружающим детям и не чувствуя себя отделенным от них. При этом рекомендуется установить причины неуспеваемости от​дельных детей (неполноценное питание, недостаток внимания со стороны родителей, дефицит чтения, наследственность).

     Сейчас акцент в области обучения смещается с овладения кон​кретными навыками, умениями (выполнять определенные требо​вания, взаимодействовать в коллективе, упражняться в координа​ции глаз и руки) и приобретения конкретных знаний на «обучение обучению», т. е. на развитие самостоятельной познавательной ак​тивности. Детям предлагается находить то, что не очевидно из си​туации; думать, чему и как они хотят научиться; предлагать реше​ния и опробывать их на практике. Такому отношению к детству способствует, в частности, экспериментальное изучение детской логики и философии. Толчок современным исследованиям психо​логии развития и обучения дала современная техника наблюдения и анализа: видеоаппаратура, компьютеры.

     Самообучение индивидуума с целью овладения навыками поиска и принятия решений, таким образом, признается одним из важ​нейших способов задать рамки деятельности дошкольников и школьников. В частности, получил признание метод проектирова​ния. Дошкольникам предоставляется возможность найти какую-то интересную тему и работать над ней в небольшой группе. Школь​ники могут совместно с учителем решить, какие вопросы будут рассматриваться в рамках определенной тематической области, как они к ним относятся, что считают особо важным. Например, дети дошкольного возраста определяют, что они будут изучать жизнь дерева и вести за ним наблюдение в течение года, регистрируя их (рисунки, пиктограммы и т.д.), а потом расскажут о том, что уз​нали, остальным. Школьники составляют вместе с учителем план исследования, работают по нему и подводят итог своей работе. При этом каждый проект задуман так, чтобы в его осуществлении одновременно были задействованы разные способности и виды деятельности ребенка, конкретные знания и умения (рисование, лепка, фотографирование, счет, классификация, составление схем и т. п.). Это происходит не по указке сверху, а непосредственно, поскольку необходимо для осуществления проекта. Часто в школе один проект планируется совместно несколькими учителями по разным дисциплинам. Тематика проектов обязательно связана с практической жизнью и непосредственным окружением детей. Они анализируют происходящее вокруг них, накапливают свой соб​ственный жизненный опыт, учатся его оценивать, выстраивать свою работу самостоятельно. Однако не любая деятельность может быть организована таким образом, и многие воспитатели и учителя, не считая проекты серьезным занятием, стараются включать в свои программы лишь отдельные элементы проектирования, либо же отводят для проектов один день в неделю или неделю в конце учеб​ного года, перед каникулами. Трудность осуществления проекта со​стоит также в том, что в идеале по нему работают малые группы учащихся, которые трудно контролировать — приходится ломать расписание, готовить новые материалы, сталкиваться с непредви​денными обстоятельствами при соблюдении правил безопасности.

     Итак, представления о том, что полезно и что вредно для ре​бенка, вырастают из определенной культуры: в разных слоях насе​ления, в городе и деревне, в разных религиозных и этнических общинах подходы к воспитанию детей различаются очень сильно. По каждому пункту воспитания могут быть противоположные мне​ния, причем не частные, а разделяемые довольно большой груп​пой людей.

    То, что считают важным педагоги, может оказаться чуждым семье ребенка. Огромную роль в совмещении интересов этих обще​ственных институтов — семьи и детского сада, школы — сыграла популяризация достижений науки. Должно было вырасти поколе​ние родителей, убедившееся в правильности таких социальных ценностей, как равенство полов и польза ранней социализации для ребенка. Большую роль в популяризации сыграли дебаты и публикации в средствах массовой информации, которые знакоми​ли общество с положительным опытом и продолжали формиро​вать позитивное отношение к учебным заведениям для дошколь​ников. Когда большая часть общества убедилась в том, что несколько часов в день под руководством профессионально подготовленных воспитателей в хорошо оборудованном, специально приспособ​ленном для нужд ребенка помещении, регулярные занятия разны​ми видами деятельности, общение со сверстниками и компетент​ными взрослыми не портит детей, это оказало очень большое воз​действие на жизнь общества в целом. Оно проголосовало за попу​лярные программы улучшения системы дошкольного и начального школь​ного образования.

      В последнее время пристальное внимание уделяется сравнению различных сторон домашнего и общественного воспитания, а имен​но тому, что лучше получается у детей, воспитанных дома, а что — у тех, кто провел раннее детство в детском саду, и наоборот. И это естественно, так как структура семьи, распределение ролей и обя​занностей в ней со временем меняются. Очевидно, что родители не могут считаться ответственными за все стороны личности ре​бенка, потому что и генетика, и социум также оказывают свое влияние. Соотношение «семья — общество — воспитание» посто​янно пересматривается.

                                                 Вопросы для повторения

1.                     Какие требования к детям предъявлялись в разные эпохи развития человечества? Бескорыстно ли отношение взрослых к детям?

2.                  Существует ли прогресс в воспитании детей? В чем заметно движе​ние вперед, а что не удается изменить?

3.                    Как менялись представления педагогов и родителей об обязатель​ном начальном образовании? Какими они стали в последнее время за рубежом?

4.                     По каким направлениям может действовать педагогика раннего вме​шательства? Чем отличаются знания специалиста-педагога от знаний ро​дителей о своем ребенке?

5.                    Как сейчас представляют себе в других странах соотношение инди​видуального и универсального в развитии ребенка?

                                             НАИБОЛЕЕ РАСПРОСТРАНЕННЫЕ

                                 ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ СИСТЕМЫ ОБЩЕСТВЕННОГО

                                                         ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ

     В данной главе рассказывается о некоторых методах и формах работы с детьми дошкольного и начального школьного возраста, концептуально выстроенных в единые технологии, получившие достаточно широкую известность. При этом конкретные дошколь​ные учреждения, официально придерживающиеся одинакового направления, на практике выглядят по-разному. Названия педаго​гических систем даны в соответствии со сложившейся за рубежом традицией.

                           ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА ФРИДРИХА ФРЕБЕЛЯ

     Фридрих Фребель, немецкий педагог, теоретик и по сути осно​воположник общественного дошкольного воспитания, родился в 1782 г. в Тюрингии. Жизнь этого человека сложилась нелегко. После смерти матери он в четырехмесячном возрасте остается с маче​хой, которая поначалу относилась к нему с любовью. Однако пос​ле рождения собственного ребенка ситуация кардинальным обра​зом изменилась. И как только Фридрих подрос, он уехал к род​ственникам. Затем он поступил в университет, где начал изучать математику (усиленно геометрию), философию, архитектуру, ес​тествознание, лесоводство и многие другие предметы. В связи с финансовыми трудностями занятия его были прерваны и возобно​вились через несколько лет после смерти дяди, который оставил ему небольшое наследство.

     С 1805 по 1810 г. Ф. Фребель работал у Песталоцци и находился под большим влиянием его идей. В 1837 г. он открыл в Тюрингии «учреждение для игр и занятий детей младшего возраста» (позже названное «детский сад»), на практике работы которого разрабо​тал свою систему дошкольного воспитания, получившую широ​кое распространение не только в Германии, но и в других стра​нах.

Чтобы лучше понять и оценить обучающую систему, разрабо​танную Ф. Фребелем, необходимо обратиться к эпохе, в которой он жил и формировался и как гражданин, и как педагог. Ф. Фребель был выразителем антифеодального, гражданско-демократического движения, которое оформилось в годы борьбы против наполеоновского господства и существовало до крушения демок​ратической революции 1848 — 1849 гг. Сторонники этого движе​ния под влиянием утопически-коммунистических идей размыш​ляли о социальных вопросах, радели за интересы трудящегося народа. Усиливалась классовая борьба между пролетариатом и бур​жуазией.

     Ф. Фребель свой общественный идеал видел в гражданско-демократическом порядке и мечтал о гражданско-демократическом национальном воспитании. Феодально-сословному воспитанию он — словом и делом — противопоставлял всеобщее народное воспитание в духе гуманности, направленное на всестороннее и гармоничное развитие личности. «Я хотел воспитывать свободно мыслящих, самостоятельных людей», — говорил он.

     Неудовлетворенность состоянием преподавания в XVII—XVIII вв. во многих странах приводит к тому, что передовые педагоги (Коменский, Руссо, Песталоцци) пытаются перестроить систему и делают первые шаги в научном обосновании учебных предметов и самого образовательного процесса. Они пытаются определить тре​бования к знаниям, их взаимосвязи и последовательности усвое​ния; учебные средства на разных этапах обучения; сущность раци​ональных методов обучения.

     Песталоцци сформулировал важнейший принцип образова​ния: обучение должно строиться сообразно естественному ходу умственного развития ребенка. Этот принцип ранее не мог быть реализован, так как педагоги опирались на философию Аристо​теля, Локка, Канта, у которых мышление задается как готовое и неизменное во всех своих функциях и не обладает возможно​стями становления и развития. И только Ф. Фребель, взяв на вооружение этот принцип своего учителя Песталоцци, развил его, опираясь на философию Шеллинга, ученика Канта, и есте​ствоиспытателя Лоренцо. Последним были свойственны рассуж​дения о диалектике мышления — бытие, жизнь существует в двух противоположных формах: в форме природы и в форме созна​ния; и то и другое развивается и представляет единое целое — бытие. Мысль о постепенном развитии всего рода человеческого Ф. Фребель перенес на педагогический процесс, на индивиду​альное развитие, достигаемое педагогическим влиянием. Главной движущей силой такого педагогического воздействия для него была деятельность индивидуума. В своих представлениях о дея​тельности и самодеятельности (по личной инициативе) Ф. Фре​бель значительно превосходил многих своих предшественников. Деятельность, даже по отношению к маленькому ребенку, он пони​мал как активное, сознательное участие индивидуума в жизни. При этом главным для него была познавательная сторона этого процесса, познавательный рост ребенка, происходящий благодаря его деятельности.

     Ф. Фребель сформулировал основополагающий принцип позна​ния — от образа действия, от поступков должно начинаться насто​ящее воспитание человека; оно прорастает из образа действия, из него вырастает и на нем основывается. Фребель впервые в истории педагогики выстроил программу образования, основанную на идее умственного развития и связи умственного развития с обучением и воспитанием.

     В 1828 г. Ф. Фребелем был разработан школьный проект плани​рования единого гражданско-демократического народного обра​зования, первой ступенью которого был впервые обозначен дет​ский сад — учреждение по развитию и уходу за детьми от трех до семи лет. Примерно с середины 30-х годов Ф. Фребель всецело по​святил себя проблеме дошкольного воспитания как фундаменту единой системы народного образования.

    Термин Ф. Фребеля «киндергартен» (детский сад) отражал сущ​ность педагогического стиля, атмосферы, а также педагогичес​ких целей и средств. Совершенно другую атмосферу задает тер​мин «беваранштальт» (что-то типа камеры хранения) — здесь что-то оставляют, потому что сами не могут об этом позаботиться. Или другой термин — «инфант скул» (школа для младенцев), который значительно сокращает сроки дошкольного детства, приближает воспитание детей к целям школьного обучения. «Дет​ский сад» — это сад, в котором ребенок как сеянец, маленькое рас​тение, требующее от педагогов тщательного ухода и выращивания. Одновременно сад — это часть окружающего мира, природы, тре​бующая деятельности для создания у детей чувства безопасности, хорошего самочувствия; это радость совместной деятельности и игры, это отдых и размышление.

     Цели Ф. Фребеля, связанные с педагогической работой в дет​ском саду, выходили далеко за пределы принятой в то время прак​тики в «Беваранштальт» и «Варте- унд Шпильшулен» (школы ожи​дания и игры). Главными для него были не только уход и забота, но и всестороннее, гармоничное, соответствующее возрастным осо​бенностям воспитание в детском сообществе, самостоятельное лич​ностное формирование и развитие маленького ребенка как чувствую​щего, действующего и познающего существа. При этом он придавал огромное значение игре, отражающей внутренние силы и твор​ческие потенции ребенка и служащей для последнего «зеркалом жизни», открывающим мир. В связи с этим он большую роль отво​дил материальным средствам игры. Ф. Фребель видел детский сад в единстве с семьей и считал, что детский сад ни в коем случае не должен заменить воспитание в семье.

Ф. Фребель разработал обширную, детальную для его времени, почти законченную систему дошкольного воспитания, основу которой составляла хорошо проработанная дидактика, направленная на развитие детей через организацию разных видов деятельности: игры, пения, плетения, конструирования и т. п.

В педагогической системе Фребеля можно выделить три основ​ных блока.

В первом блоке даны представления о механизме умственного развития ребенка, развития сознания и мышления индивидуума, в котором Фребель выделяет четыре компонента: 1) чувства; 2) по​знавательная и практическая деятельность с предметами; 3) язык; 4) математика. (Дальше их описания Фребель не пошел и их взаи​мосвязи не показал.)

Во втором блоке Фребель характеризует этапы, цели и способы умственного развития ребенка. Он определяет четыре этапа ум​ственного развития:

—                        первый (исходный) — связан с первыми месяцами жизни ре​бенка, когда он сам не выделяет и не фиксирует предметы, дей​ствия и явления;

—                             второй (младенчество) — действие и слово матери способ​ствуют научению выделять сначала отдельные предметы и явления ближайшего окружающего, а затем самого себя;

—                    третий (детство) — ребенок говорит и играет с предметами. Именно на этом этапе можно и нужно начинать целенаправлен​ное обучение и научение: взрослый знакомит детей с названиями предметов, явлений, показывает разные отношения между пред​метами, явлениями и действиями, учит проводить линии и зари​совывать, считать в пределах десяти и многое другое;

—                              четвертый (отрочество) — поступление ребенка в школу и изучение учебных предметов.

Главной целью обучения Фребель считал создание условий для того, чтобы индивидуум осознал себя и свое место по отношению к природе и духу. Последнее связано с проникновением в обоснова​ние педагогики мистицизма, по правилам которого «во всем дей​ствует, всем управляет вечный закон. В основе этого закона лежит живое, разумное единство — Бог». «Цель воспитания — вызвать в человеке божественное начало». И даже методы воспитания, по мнению Фребеля, открывает Бог.

К средствам обучения (для достижения основных целей) Ф. Фре​бель относил два: знания; деятельность учителя.

Третий блок педагогической системы Ф. Фребеля составляет ди​дактический материал, с которым должен работать ребенок («дары Фребеля»).

Разрабатывая дидактический материал, Фребель исходил из природных особенностей детей дошкольного возраста (подвиж​ность, непосредственность, любознательность, стремление к подражанию) и считал, что для удовлетворения этих потребно​стей необходимо организовывать занятия со сверстниками в детском саду. При этом ребенок выступал как развивающееся рас​тение, правильному росту которого должен способствовать дет​ский сад.

     Фребель разработал своеобразную методику работы воспитате​ля с детьми с использованием дидактического материала, в осно​ве которой — развитие органов чувств, движений, речи путем игр и систематических упражнений. Предлагаемые Фребелем «дары» (их шесть) сопровождались разнообразными стишками, песенками, с помощью которых воспитатель доносил смысл, содержание этих «даров» до детей. Например, при знакомстве с кубом действие с ним сопровождается словесным описанием: «Плоскость видел ты одну, пять других рукой я жму» (при этом воспитатель прикрывает все грани, кроме одной, рукой). Однако надо отметить, что у Фре​беля наблюдается разногласие двух положений: 1) познание мо​жет и осуществляется только при сравнении двух одинаковых или разных предметов; 2) развитие познания начинается с познания одного предмета.

Первый «дар». Ящик с шестью шариками (красный, голубой, желтый, лиловый, зеленый, оранжевый), с цветными шнурами и качалкой.

В качестве первой игрушки шестимесячному ребенку предлага​ется мягкий и легкий мяч. Игры с ним организует взрослый. Они могут быть самыми разнообразными. Для примера прилагается таб​лица рисунков с изображением нескольких игр с мячом. Цель этих игр — знакомство ребенка с движением и направлением движе​ний (вниз, вправо, вперед и т.д.), с цветом. Давать эти шарики Фребель рекомендует по одному, затем по два, по три и т.д. до шести. Детей старше трех лет рекомендуется приучать к счету до шести.

Второй «дар». Ящик с шаром, цилиндром и двумя кубами оди​накового размера. Этот «дар» предлагается давать детям начиная со второго года жизни. Цель — знакомство с тремя основными фор​мами в процессе игры.

Игра начинается с опыта: показывается сходство между этими тремя разными формами: куб, подвешенный на шнур, вращают, в результате чего он кажется цилиндром, а вращающийся ци​линдр — шаром. Предлагаются также катание шара, вращение шара на шнуре и на блюдце и т. д. В результате серии таких различ​ных движений с этими геометрическими телами дети знакомятся: 1) с движением; 2) с тяжестью и инерцией; 3) с понятием о числе; замечают переход одной формы в другую — и при враще​нии тел начинают отличать существенное постоянное от преходя​щего и изменяющегося. Одновременно проводятся упражнения в счете в пределах десяти.

Третий «дар». Ящик, в котором находится деревянный куб, раз​деленный на восемь кубиков. Его предлагается давать на третьем году жизни, стремясь удовлетворить желание детей этого возраста узнать, как сделаны вещи, что находится внутри.

Воспитатель показывает детям, как куб можно разделить на две, четыре, шесть и т.д. частей. В результате ребенок начинает пони​мать, что из единства или единицы образуется множество, и на​оборот: целое состоит из частей, которые меньше целого и т.д. Кроме того, кубики служат для построек, которые сначала помо​гает строить воспитатель — дает лист бумаги, разлиновывает на квадраты величиной, равной стороне восьми кубиков, и на нем учит возводить постройки.

Фребелем предлагалось три вида игр.

•                         Изображение посредством кубиков различных предметов (лес​тница, дом, надгробные кресты и т.д.), не ломая, а преобразовы​вая один в другой.

•                            Изображение изящных форм, выкладывание различных узо​ров (около 80) из квадратов, не ломая, а только передвигая квадратики, придавая им различные положения и получая но​вые узоры.

•                                  Познавательные или математические: играя, ребенок знако​мится с величиной, количеством, различным их положением и т.д. (например, две половинки — одна спереди, другая сзади, че​тыре четвертинки и т.д.).

     Четвертый «дар» (для детей от трех до семи лет). Кубический ящик с восемью кубиками или кирпичиками. По своему употреб​лению похож на третий «дар» и составляет как бы его естествен​ное продолжение.

     Предлагаются те же игры: составление жизненных, изящных и математических форм. Те же два правила: 1) не ломать, а преобра​зовывать; 2) использовать весь материал. Даны таблицы построек и узоров, примерных делений и таблица для счета от 1 до 8 и обратно.

Следующие два «дара» предназначены для более развитых детей.

     Пятый «дар». Куб, разделенный на 27 кубиков, из которых три (каждый) разделены на два и три — на четыре трехгранные приз​мы. Это продолжение третьего и четвертого «даров». Вводится но​вый элемент — форма с треугольной плоскостью. Детям предлага​ется то же составление жизненных, изящных и математических форм. Сопровождается материал таблицами с изображением при​мерных построек разнообразной тематики: рынок, софа, водопро​вод, караульная, обелиски и т.п. Особенно много в таблицах пред​ставлено очень сложных изящных форм.

     Шестой «дар». Куб, состоящий из 27 плиток или кирпичиков, из них три разделены вдоль пополам, а шесть — поперек попо​лам.

По сути дела, шестой «дар» — это усложненное продолжение предыдущего: те же виды работы с материалом (составление трех типов форм: жизненных, изящных и математических), те же пра​вила (не разрушать сделанное, а преобразовывать, обследовать пред​меты, строить, сообразуясь со всем количеством материала). Шес​той «дар», как и прежние, имеет таблицы образцов, которым дол​жны следовать дети.

     Кроме этих «даров» Ф. Фребель вводит различные занятия-игры, связанные с симметричным выкладыванием палочек, плетением из полосок цветной бумаги, выкладыванием различных рисунков на сетке. Особую важность этих занятий Фребель связывал с развитием «верности руки и глаза». Рисование, по методике Фребеля, делается достоянием ребенка с раннего возраста. Фребель дает сетку на дос​ке, где линии образуют бороздки, незаметные для глаза, но ощу​тимые для осязания; на них дети учатся чертить вертикальные и горизонтальные полосы в одну, две, три и т.д. клетки, а затем рисуют окружающие их предметы. Лепка из глины предусматривает строгую последовательность. Исходной формой является шар, ви​доизменяя который можно получить близкие к нему формы: ябло​ко, грушу, конус и т.д. Во всех видах занятий наблюдается преоб​ладание математических элементов (счет клеток, частей предме​та при рисовании, счет клеток при плетении и т.д.), которые «отяжеляют» эти занятия и делают их однообразными. Важно от​метить, что Фребель отличал от чисто образовательных игр (игры-занятия) игры, придуманные самими детьми, а также подвижные игры. Последние проводил взрослый; они обязательно сопровож​дались текстом в стихотворной форме и музыкой. Однако и эти игры Фребель пытался использовать прежде всего в образователь​ных целях.

     Несмотря на отдельные серьезные недостатки педагогической системы Ф. Фребеля (попытка окутанной мистической символи​кой системой «даров» заменить непосредственное ознакомление детей с окружающим; использование игры в качестве навязчивого и скучного средства обучения и т. п.), она получила широкое рас​пространение в Европе, США, Японии. Повсюду стали возникать детские сады (иногда до изучения самой педагогической системы Ф. Фребеля), учебные заведения по подготовке воспитателей для детских садов, различные общества и научные учреждения по изу​чению и использованию трудов Ф. Фребеля.

     В 1871 г. в Нью-Йорке вышла работа ал ьтен бурге кого учителя Адольфа Доуай, эмигрировавшего в США, о системе Ф. Фребеля. Перевод этой работы в 1876 г. на японский язык дал толчок от​крытию детских садов в Японии. В том же году вышел труд А. До​уай в Лейпциге под названием «Детский сад и народная школа как социально-демократические учреждения». В Германии идеи своего дяди Ф. Фребеля подхватила Г. Шрадер-Брейман, высту​пившая за создание народных детских садов. У нее было много сторонников, в том числе Маренхоявц-Бюлов. Распространению идей Ф. Фребеля в США наряду с другими способствовала жена Карла Шурца, известного немецко-американского мелкобуржу​азного демократа, в Англии — эмигрировавшие в эту страну гла​ва немецких католиков Йоханнес Ронге и его жена. Вторая жена Ф. Фребеля, Луиза Левин, основала детский сад (и управляла им) в Санкт-Петербурге.

     В Японии первый детский сад, основанный в 1876 г., на деле не реализовал теорию и практику Фребеля. Лишь открытый амери​канской миссионеркой в 1887 г. детский сад соответствовал фребелевским идеям. Она организовала также двухлетнюю подготовку воспитателей, читала студентам лекции по книгам Фребеля «О воспитании человека» и «Материнская игра», разучивала с ними тексты игр и песен. Вместе с воспитателями она перевела на япон​ский язык обе эти книги, после чего все детские сады Японии строго придерживались фребелевской педагогической системы. Этому также содействовал буддийский священник, обучавшийся в Великобритании и переведший на японский язык популярную книгу Фребеля про детские игры.

    Деятельность названных выше людей, несомненно, внесла боль​шой вклад в распространение воспитательной системы Фребеля и его идей в разных странах мира. Однако вскоре система Фребеля стала подвергаться резкой критике, и прежде всего в США. Такие ученые, как Д. Дэви, В. X. Кильпатрик и С. Холл, критиковали игры Фребеля за их символизм, жесткую систематизацию. Они предла​гали отказаться от применения этих игр в обучении и дать их детям в свободное пользование. Эта критика оказала свое влияние и на другие страны, в том числе и на Японию.

     В Японии главным критиком фребелевской системы стал Соцо Курахажи — директор детского сада Токио. Опираясь на идеи са​мого Фребеля о воспитании свободного ребенка в собственной практической деятельности, он «вытащил» все его игры из коро​бок и «положил» их в один ящик. Тем самым он практически нару​шил систему и предоставил детям возможность свободно, по их усмотрению, играть с ними. Точка зрения С. Курахажи победила. И сегодня, несмотря на то что многие игрушки созданы по образ​цу фребелевских, об этом многие воспитатели и не подозревают. Оригинальных фребелевских игр в детских садах Японии и других стран нет, однако основные положения теории Ф. Фребеля — идеи о раннем воспитании и развитии ребенка как независимого и сво​бодного существа — не потеряли своей значимости и в сегодняш​ней дошкольной педагогике Японии.

    Особенно хочется сказать о том, что педагогическая система Фридриха Фребеля получила широкое распространение в России. В крупных городах (Санкт-Петербург, Киев, Тифлис, Харьков и др.) активно создавались так называемые Фребелевские общества, где представители прогрессивной интеллигенции изучали труды Фребеля, его практику организации детских садов. В России от​крывались как платные, так и бесплатные детские сады. Уже тогда началась борьба двух направлений: первое — за внедрение фребе​левской дидактической системы в «чистом» виде; второе — за соб​ственную реализацию фребелевских идей, их педагогической сущ​ности. С целью подготовки воспитателей детских садов открыва​лись Фребелевские курсы.

     Однако в России, как и в других странах, последователи Фре​беля, используя в работе с детьми его систему игр-занятий, ко​торые сами по себе носили несколько схоластический характер, довели ее до абсурда. И не случайно она подвергалась критике К. Д. Ушинского, С.Т. Шацкого и др. Необходимо отметить, что К. Д. Ушинский, будучи за границей, непосредственно наблю​дал работу детских садов и приютов, организованную по фребе​левской системе. Критикуя песенки и стишки за скучность и излишний дидактизм, К. Д. Ушинский одновременно отмечал достоинства придуманных самим Фребелем детских игр и заня​тий, которые в руках хорошей воспитательницы могли бы при​нести много пользы. С целью преодоления отвлеченного харак​тера фребелевских занятий в России такие педагоги, как Е. Н. Водовозова, А. С. Симонович и др., стали использовать в обучении детей подвижные и музыкальные народные игры, народные иг​рушки.

     В дальнейшем, когда стала набирать силу теория свободного вос​питания, система Ф. Фребеля была объявлена вредной и стала за​бываться, хотя так называемые «ручные работы» — конструирова​ние, плетение и др. — были достаточно распространены. Однако в начале 50-х годов группа исследователей, возглавляемая А. П. Усо​вой, вновь обратилась к богатейшему наследию Ф. Фребеля в свя​зи с разработкой проблемы обучения дошкольников в детском саду. А. П. Усова критически отнеслась к педагогической системе Фре​беля, осуждая такие ее недостатки, как изобилие скучных и нуд​ных упражнений, подчинение игры решению образовательных за​дач, излишне морализованный характер песен, стихов, игр и многое другое, что разрушало самодеятельную игру и интерес к обучению и самостоятельному познанию. Вместе с тем А. П. Усова высоко ценила педагогическую систему Ф. Фребеля за то, что в ней впер​вые в отличие от его предшественников идеи дидактики выража​ются не только в общих положениях; они реализуются в конкретном содержании, формах и методах обучения. Характерной чертой фре​белевской дидактики, по мнению А. П. Усовой, является непос​редственное обучение, которое ведет воспитатель в форме заня​тий с целой группой детей. «Педагогика Фребеля, — как отмеча​ла А. П. Усова, — впервые в истории педагогической мысли отве​чала на вопрос о том, как сделать, чтобы знания приобретались детьми деятельным путем».

      Разрабатывая собственные подходы к решению проблемы обу​чения дошкольников в детском саду, А. П. Усова, несомненно, опиралась на продуктивные идеи Ф. Фребеля. Особое внимание в связи с этим она уделяла разработке системы знаний, введению обязательных занятий, использованию дидактических игр и раз​ных видов детской деятельности (лепка, конструирование, рисо​вание и др.). Вместе с тем А. П. Усова постоянно указывала на не​обходимость отхода от «диктантного» метода работы с детьми, на предоставление им возможностей самостоятельного поиска реше​ний, на признание права ребенка на ошибку и многое другое, что было связано с детскими проявлениями самостоятельности и твор​чества. Однако, к сожалению, эти идеи А. П. Усовой были исполь​зованы ее последователями значительно слабее других. В результате были разработаны единая (типовая) программа воспитания и обу​чения и серия методик четко регламентирующего характера. И толь​ко в настоящее время удалось создать многообразное по формам и содержанию образование дошкольников. (Оно тоже имеет свои недостатки, но их обсуждение в данном контексте не представля​ется возможным.)

    В заключение заметим, что в начале 70-х годов на страницах журнала «Дошкольное воспитание» (в двух его номерах) была опуб​ликована серьезная статья В. Розина с предисловием В. В. Давы​дова «Курс начальной геометрии Фридриха Фребеля». Он рас​сматривает «дары Фребеля» с точки зрения построения пропе​девтического курса геометрии и посвящает свою статью памяти А. П. Усовой в благодарность за то, что она первой обратила его внимание на труды Ф. Фребеля.

     Каждый из нас, прочитав труды Фребеля, может найти что-то интересное и важное для построения собственной практики. А к Фридриху Фребелю можно относиться с чувством большого ува​жения уже только за то, что он по сути сделал дошкольную педа​гогику наукой и, по словам Б. И.Хачапуридзе, положил начало разным течениям теории и практики детских садов, к одному из которых относилась система Монтессори.

                                                Вопросы для повторения

1.                     Какие идеи Ф.Фребеля продолжают определять современное дош​кольное воспитание, а какие перестали работать? Какие разработки Фре​беля было бы целесообразно возродить? Может ли существовать в наши дни детский сад, полностью копирующий методику Фребеля?

2.                   Как следует обнаруживать законы развития по Фребелю? Каким дол​жен быть воспитатель по Фребелю? В чем заключается утопизм идей Фре​беля?

3.                      Кто из российских педагогов перенес на родину концепцию Фребе​ля и как это происходило?

                           ПЕДАГОГИКА МАРИИ МОНТЕССОРИ

   Мария Монтессори (1870—1952) родилась в Кьяравале (про​винция Анкона, Италия), но довольно рано переехала с родите​лями в Рим. Будучи единственным ребенком, провела счастливое детство; изъявляла желание учиться, что было нетипично для де​вочек того времени. Она даже ходила в школу для мальчиков и занималась настолько хорошо, что получила право учиться в уни​верситете. Сначала в соответствии со своим талантом собиралась получить математическое образование, но затем стала учиться ме​дицине, вопреки желанию отца и запрету для женщин становить​ся врачами. Ей пришлось завоевывать это право, с чем она справи​лась, поскольку чувствовала свое призвание — изучать человека.     Став врачом, М. Монтессори поступила на работу в римскую уни​верситетскую клинику, в невропатологическое отделение для сла​боумных детей. Она добивалась успеха в лечении, не только осуще​ствляя уход и оказывая медицинскую помощь, но и поощряя фи​зическое развитие и интеллектуальное воспитание детей. 
     Монтес​сори изучила психиатрические системы французских врачей Итара и Сегена, преподавала антропологию, руководила школой для умственно отсталых и слушала курсы педагогики и психологии.

     М. Монтессори разработала метод, первоначально названный ею «физиологическим»: от деятельности мускульной системы идти к развитию различных органов внешних чувств, а затем к культуре высших психических функций. Монтессори искала возможность применить свой подход к воспитанию нормальных детей, и это ей удалось осуществить в 1907 г., когда строительный кооператив ра​бочих в Риме организовал детский сад для детей 3 — 7 лет, оста​вавшихся без присмотра. 
     В последующие годы количество дошколь​ных учреждений под попечительством Монтессори увеличилось, один детский сад был открыт также в Милане. Работая с детьми пролетариев, в контакте с молодыми девушками, не получивши​ми специального образования (среди них особо выделилась А. Маккерони), Монтессори делала свои «открытия», которые легли в основу методики дома ребенка. Обнаружив, что уже в три года ребенок способен сконцентрироваться на деятельности с предме​том, Монтессори стала искать взаимосвязь между развивающим материалом, свободным выбором собственной деятельности, разви​тием органов чувств и движений и влиянием занятий на общее вос​питание ребенка. Это позволило ей прийти к выводу, каким обра​зом следует оборудовать детский сад. Она считала, что не создавала свои теории динамики души и тела в результате осуществляемой работы, а лишь «обнаружила» их с помощью детей.

    В Милане и Риме неухоженных, грязных, голодных детей соби​рали в дома ребенка — специально подготовленные помещения, иногда даже с прудом, где плавали золотые рыбки, садом и курятником. Через некоторое время детишек было не узнать: настолько спокойными, заинтересованными, воспитанными, вежливыми они становились. Создавалась атмосфера веры в личность ребенка, куль​тивировался такой образ жизни, при котором важным было толь​ко все хорошее и доброе. Например, обсуждались не личные не​урядицы, а способы помочь маме, нельзя было бранить или даже поучать кого-то. Происходило знакомство с жизненной повседнев​ностью. Монтессори считала, что дети серьезно относятся к жиз​ни, и то, что они делают, называла работой. По ее мнению, гра​ница свободы ребенка проходит там, где начинаются интересы общества. Она испытывала к детям глубокое уважение и была од​ной из первых, кто начал бороться за права ребенка.

     Интерес к домам ребенка был настолько велик, что уже с 1909 г. М. Монтессори вела курсы, в которых принимали участие пред​ставители из других стран, а также ездила с лекциями по всему миру. В том же году вышла ее первая книга «Метод научной педагогики применительно к воспитанию детей дошкольного возраста», а в 1916 г. — труд «Самовоспитание в начальной школе». Эти и другие работы Монтессори были переведены на многие языки и неоднократно переиздавались.

     Наряду с успехами М. Монтессори познала и горечь неудач: фашистские режимы в Испании, Италии, Германии уничтожали все, чего она достигала. Вторая мировая война задержала развитие этого педагогического метода. Монтессори тогда находилась в Ин​дии, где у нее было особенно много друзей и последователей. Ей были близки идеи Ганди: не убивать, не побеждать, а верить, со​зидать и служить миру. Она и ее сподвижник и сын Марио были интернированы союзниками, однако ей разрешалось преподавать и проводить исследования. После войны Монтессори вернулась в Европу и продолжила свою деятельность. Она умерла в Голлан​дии, где до сих пор больше всего ее сторонников и функциониру​ют самые лучшие образовательные учреждения по ее системе (дома ребенка и школы).

    Отечественные педагоги Е. И. Тихеева, А. М. Шуберт и Н. К. Ви​ноградов были знакомы с М. Монтессори лично и уважали многие ее педагогические находки. Вместе с тем они критиковали ее за игнорирование роли детской игры, отстутствие воспитания вооб​ражения, неоправданность раннего умственного воспитания, не​гармоничность детских занятий, излишнюю скованность, мушт​ру, недостаток морально-социального воспитания. Но вся эта кри​тика касалась лишь ранних этапов формирования метода; начиная с 30-х годов и до 90-х годов о совершенствовании и модернизации этих идей у нас знали очень мало.

     М. Монтессори не была ученым-теоретиком; ее идеи не сложи​лись в стройную научную систему. Все структурные разработки ее идей были сделаны в относительно недавнее время учениками и последователями. Огромное значение имеет то, что концепция М. Монтессори не является застывшей. Она все время совершен​ствуется, трансформируется, обогащается новыми материалами и опытом современной жизни. Чтобы внести свой вклад в эту систе​му, нужно не просто проникнуться идеями ее основоположницы, но и быть знатоком какой-то определенной сферы человеческой деятельности. Тогда удается преобразовать свой опыт таким обра​зом, чтобы принципы его преподнесения вписались в общую мо​дель. Всего в мире более 5000 дошкольных учреждений, придержи​вающихся этого метода. Работа в качестве воспитателя в доме ре​бенка или учителя в школе предполагает наряду с приобретением общего педагогического образования получение также специаль​ной дополнительной подготовки, достаточно длительной.

     Согласно принципам Монтессори, детям предоставляется как можно больше свободы под наблюдением воспитательницы, что тре​бует от нее большого душевного напряжения. Взрослый должен относиться с благоговением к развитию жизни в ребенке, уважать его, давать развиваться таинственным силам, заложенным в его природе. Дисциплинированный человек — не угнетенный непод​вижный молчун, а умеющий владеть собой, сообразующий свое поведение с необходимостью следовать тому или иному житей​скому правилу. Ребенка нужно учить двигаться, готовить не к шко​ле, а к жизни. Привыкая к упражнению, ребенок учится выпол​нять простые социальные акты, сохраняя свою свободу. Детей учат различать добро и зло; деятельности, труду, активному добру, а не неподвижности, пассивности, послушанию. Наградой служит удов​летворение от ставшей доступной деятельности; наказанием — относительная изоляция от коллектива (посадка за отдельный, впрочем, удобный стол с любимыми игрушками; при этом ребе​нок не лишается ласки воспитательницы). Уроки индивидуальны в соответствии с особенностями психики каждого отдельного ре​бенка. Они сжаты, просты, кратки. Ребенок должен обнаруживать самопроизвольную активность в отношении объекта. Ошибки не нужно исправлять сразу — нужно выждать благоприятный момент для вмешательства. Чаще ребенок сам контролирует свои ошибки, находит их причины и исправляет их.

    Под мускульным, или моторным, воспитанием Монтессори по​нимала ряд упражнений, содействующих нормальному развитию физиологических движений, стимулирующих физическое разви​тие: ходьба, движение, речь, а также приучение к движениям, необходимым для выполнения обыденных житейских актов: к оде​ванию, раздеванию, застегиванию платья, обуви и т.д. Упражне​ния могут выполняться как при помощи специальных приспособ​лений или аппаратов (заборчики, трамплин, качели, маятник, веревочка, лесенка, ступеньки с площадкой и веревочной лестни​цей), так и без них — в виде вольной гимнастики (игры, в особенности на воздухе, и движения укрепляюще-образовательного ха​рактера: маршировка, уход за землей, растениями и животными, координация движений пальцев). При этом ставятся и выполня​ются задачи учиться сохранять равновесие в разных положениях, тренировать движения мышц, укреплять руки и ноги, развивать хватание. Самостоятельно одеваться и раздеваться дети готовятся, работая с приспособлением для соединения частей при помощи пуговиц, крючков, шнурков, пряжек. К образовательным гимнас​тическим упражнениям относятся также дыхательная гимнастика, гимнастика губ, зубов и языка. Монтессори была противницей парт, она заменила их разнообразными легкими столами и стульями, которые можно было двигать.

    Заботясь о живых существах, ребенок лучше понимает и ценит заботу о самом себе, становится предусмотрительным, видит по​следствия своей тщательности либо небрежности. Так происходит самовоспитание — дисциплина естественных последствий. Дети учатся терпеливо ждать, например, в процессе наблюдения за чудесами природы. Поэтому при доме ребенка должен быть сад с огородом, разбитым на грядки по числу детей — у каждого своя. Подобно тому как человечество сначала научилось выращивать урожай, а затем строить жилища и заниматься гончарным искусством, на следующей стадии своего развития дети учатся делать кирпичи, соединять их известкой, строить дома на фундаменте, украшать их майоликой.

     Воспитывая такие чувства ребенка, как осязание (тактильное чув​ство), определение температуры (термическое чувство) и давления (барическое чувство), ориентация в пространстве (стереогностическое чувство), обоняние, вкус, зрение (умение определять на глаз тол​щину, вышину, объем, цвет, форму). Монтессори стремилась к развитию духовных сил ребенка. Ее метод состоял в обострении раз​личительного восприятия стимулов путем повторных упражнений. Сенсорное восприятие ассоциировалось с исследованием, а затем с рас​познаванием предмета, соответствующего названию, и вело к запо​минанию слова, соответствующего предмету. Упражнения в разли​чении звуков, например, проводились при помощи 13 колокольчи​ков, серии свистков, коробочек с разными веществами и т. п. Все это происходило при абсолютной тишине. Струнные инструменты, в особенности упрощенная арфа или лира, содействовали отчетли​вому восприятию звуков, пробуждали чувство ритма, способство​вали спокойным, координированным движениям вибрирующих в неподвижности мускулов. Игра на инструменте могла сопровождаться пением. Духовые инструменты (труба, свирель) вызывали ритми​ческие мускульные движения; отсюда самопроизвольно дети пере​ходили к гимнастике в виде простого, свободного танца.

    Каждое живое существо развивается благодаря внутреннему са​модвижению и деятельности, а взрослый должен помогать ребенку действовать самостоятельно. Биологическая цель воспитания име​ет в виду облегчение естественного психофизического развития личности, социальная — приспособление индивидуума к среде. Вос​питание чувств делает людей наблюдательными и готовит их к практической жизни; оно ценно в смысле эстетической культуры. Умственное воспитание ставит цель обучения детей письму, чте​нию и счету начиная с 3 — 4 лет. Начинается оно с овладения так​тильно-звуковой ассоциацией, затем идет письмо, а потом чтение. Монтессори выделила сенситивные периоды для овладения опреде​ленными способностями и считала, что первые три года жизни яв​ляются наиважнейшими для формирования творческой сути чело​века. В течение последующих трех лет в детском саду первоначаль​но приобретенное расширяется и закрепляется.

    В детском саду, работающем по системе Монтессори, в группе находится 18 человек разного возраста, от 3 до 6 лет. Почти все дети обучаются читать и писать до школы и оказываются хорошо подготовленными к дальнейшему обучению. Дети работают в ос​новном самостоятельно со специальным материалом; они не со​ревнуются друг с другом и не испытывают принуждения. Группы работают по полдня: с 9.00 до 12.30 и с 13.00 до 16.30. Вначале дети переодеваются и переобуваются, закусывают, а затем собираются в кружок, слушают рассказ или сказку, обсуждают какую-нибудь тему, поют и играют. Потом переходят к собственным занятиям по выбору, среди которых есть вещи, связанные с развитием речи, обучением математике и грамоте, цветам и формам, повседнев​ным жизненным обязанностям, культуре. Иногда несколько детей работают вместе, иногда работа с одним и тем же или аналогич​ным материалом продолжается несколько дней. Если работа вы​полнена, можно переходить к другим занятиям или наблюдать за остальными, но мешать нельзя. После работы нужно все веши уб​рать на место. Младшим требуется помощь воспитательницы или старшего товарища по группе. В группах обязательно есть дежурные. В заключение все снова собираются, чтобы обсудить, как прошел день, а затем одеваются. Прогулка длится около получаса. Родите​ли принимают активное участие в жизни детского сада, который является важным дополнением и продолжением семейного воспи​тания.

    Существенна роль внутреннего устройства и оформления простран​ства детского сада. Дети должны иметь возможность двигаться, перемещаться, заниматься разнообразной содержательной деятель​ностью. То, что находится вокруг, должно заставлять их находить себе занятие, хотеть действовать, пробовать, узнавать. Комнаты должны быть большими и светлыми, чтобы дети чувствовали себя радостно, оптимистично. Помещение оборудовано таким образом, чтобы в разных его частях можно было бы одновременно зани​маться разными делами. Ребенок сам выбирает, что он будет делать, причем, если захочет, в одиночку. Обязательно должно быть место для отдыха, куда дети уходят по своему желанию — когда захотят и на сколько захотят. Все материалы располагаются на полках и доступны всем детям.

     Монтессори придавала большое значение упражнениям в прак​тической жизни. Она признавала, что дети нуждаются в опреде​ленном распорядке и в повторении одного и того же по многу раз. Если они способны заинтересованно ставить перед собой задачи и решать их, преодолевая возникающие трудности, то контроль со стороны взрослого становится излишним. Независимость — произ​водное от гордости за достигнутый результат. Свобода и самосто​ятельность — это ответственность, возможная только на основе приобретения личного опыта. Он возникает в определенном ритме жизни и у каждого по-своему, с тем количеством повторений и ошибок, которые нужны индивидуально. Естественная потребность в упражнении собственных рук приводит к постепенному совер​шенствованию деятельности.

     Разработанные М. Монтессори материалы для развития орга​нов чувств выпускаются и сегодня. Работа с ними не заменяет не​посредственно приобретаемых ребенком в жизни впечатлений, свя​занных с его окружением. Материал изготавливается обычно из бумаги, картона, металла или дерева по определенным правилам и служит усвоению понятий «высокий, низкий, плоский, глубо​кий, тонкий, толстый, маленький, большой». Предлагаются так​же таблицы цветов и разнообразные геометрические формы. Мон​тессори придумала широко вошедший в практику детских садов «волшебный мешочек» (сшитый из ткани), в который кладут разные мелкие вещи, которые дети узнают на ощупь. Осязание тренирует​ся и при ощупывании поверхностей (гладких, ровных, шерша​вых); слух— при распознавании шумов, издаваемых коробочками, наполненными разными веществами (типа песка, гороха, гвоз​дей); обоняние — изучением шкатулок или баночек с ароматами. Придуманы также всевозможные упражнения для развития мелкой моторики и координации движений, например перенос предметов разного размера и формы из одной емкости в другую при помощи ложечки, пинцета, палочек, щипцов и т.п. Дети выкладывают, режут, клеят, плетут и т. п. В ходе этих упражнений развиваются внимание и сознательность, интерес к подлинным, непреходя​щим ценностям жизни, стремление работать.

     Дети участвуют в повседневной деятельности взрослых: накры​вают на стол, убирают то, что просыпали или пролили, чистят ботинки, моют и вытирают стаканы, подметают пол, поливают растения, разбирают и сортируют различные материалы. Детям предоставляется возможность поработать с разными видами засте​жек, звонков, замков, выкладывать последовательности. Дошколь​ники обязательно должны убирать за собой, приводить помещение в порядок, соблюдать личную гигиену, быть вежливыми и предупредительными (здороваться и прощаться, уступать место, поднимать упавшую вещь). Ряд занятий направлен на контроль за собственными перемещениями: дети учатся соблюдать равновесие, координировать движения, чтобы приучиться отвечать за себя. Известно и упражнение на тишину, когда все дети закрывают глаза и молчат. Воспитатель вмешивается в действия детей, только если они его об этом просят.

     Огромным достоинством методики является непрерывность обу​чения между дошкольным и школьным возрастом, единство требова​ний к детям в доме ребенка и начальной школе Монтессори. По име​ющимся данным, именно этот тип дошкольных учреждений пре​доставляет оптимальные условия для отношений преемственности между детским садом и школой. Все же дети, оказавшиеся не в школе Монтессори, испытывают большие трудности в обычной школе: они привыкли заниматься так, как им удобно, чаще всего на полу, они привыкли сосредоточиваться на выполнении полу​ченного задания, а не ждать, что ответят или решат другие.

     В начальной школе знакомство с миром предметов, морали, духа продолжается на новом уровне, связанном с более широким и глу​боким жизненным опытом ребенка. Педагог показывает детям как типичные, так и неожиданные аспекты явлений, заставляя их за​думаться над верностью чисто поверхностных суждений. В то же вре​мя он ставит перед собой задачу объяснения терминов, стоящих за словами, в вариативных контекстах и ситуациях. Дети рассуждают сами по поводу переживаемого и осознаваемого опыта. Педагог отводит специальное время на свободное и самостоятельное приоб​ретение впечатлений и переживаний. Угрозой здоровью ребенка ста​новятся в обычной школе сколиоз, близорукость, отвлекаемость, усталость, скука, перенапряжение. Но если дать ребенку разви​ваться психически в своем темпе, организуя путем внешних по​буждений экспериментирование с окружением, то он приобрета​ет внутреннюю свободу.

    Любознательность — жажда познания, испытываемая ребенком. Удовлетворить ее может специально организованное окружение. В шко​ле Монтессори ребенок постигает сложение и вычитание, умно​жение и деление, дроби и геометрические формы на основе рабо​ты с конструкторами, разрезными моделями, структурными схе​мами. Обсуждение происходящего осуществляется в очень простой форме, доступной пониманию каждого. Терпение и выдержка при решении задач обусловлены внутренней потребностью в достиже​нии результата. Но важны при этом не конкретные умения, а раз​витие разума в целом. Монтессори и ее сотрудники эксперимен​тально показали, что при упорядоченной работе период спокой​ного созерцания и примитивных действий предшествует уже зна​комой и повторяющейся работе, за которой следуют усталость и беспокойство. После паузы ребенок способен к напряженной, но​вой, трудной, насыщенной содержанием деятельности, затем он спокойно обдумывает проделанную работу. Слабые дети не готовы к такому порядку деятельности и часто не справляются с общим темпом урока, а у сильных он становится базой внутренней дис​циплины и свободной интеллектуальной работы. Разные виды де​ятельности имеют разную интеллектуальную нагрузку для ребен​ка, и постепенно он сам приучается работать в определенном ре​жиме и занимать себя, чередуя разглядывание картинок с матема​тикой, чтение с лепкой и т. п.

    Монтессори придавала большое значение наблюдению над пове​дением ребенка. Она считала, что нужно отмечать, когда ребенок начинает продолжительное время сосредоточиваться на работе, какие ее виды он выбирает, сколько времени занят, сколько раз повторяет одно и то же, каковы индивидуальные особенности выполнения работы, в какой последовательности разные виды работы занимают его в течение дня, когда ребенок проявляет ини​циативу и поглощен работой, сколько дней подряд это может про​исходить, хочет ли прогрессировать в деятельности, отвлекается ли и на что, продолжает ли начатое. Поведение ребенка важно с тонки зрения соблюдения или несоблюдения порядка, отношения к деятельности, радости, уравновешенности, выражения своих наклон​ностей, сотрудничества со сверстниками. Послушание проверяется по тому, как ребенок реагирует на сделанное ему приглашение или предложение, призыв или приказ, как осознает возможность участия в делах других, насколько добровольно и радостно делает работу и ведет себя.

     Монтессори ратовала за изменение детской одежды с точки зрения ее гигиеничности и простоты, свободы движений, легкос​ти надевания и снимания. Аналогичным образом следует проду​мать питание, школьные помещения, окружение. Элегантность и гигиена соблюдаются за счет вполне примитивных приемов, но способствуют формированию полезных привычек. От них, а также от подготовки учителя зависит, как будут развиваться внимание, воля, интеллект, воображение и нравственность ребенка.

     Заметим, что с точки зрения теории деятельности (Л. С. Вы​готский, А. Н.Леонтьев и др.) по данной схеме развивается преж​де всего ее операциональная сторона, связанная с многократным повторением упражнений взамен интересной и целенаправленной деятельности — конструирования, аппликации и т. п. Отсутствие общения между детьми при выполнении практических, длитель​ных по времени заданий может отрицательно сказываться на раз​витии речи детей и самого общения. Наблюдения за детьми пока​зывают их малую подвижность и некоторую заторможенность, медлительность в реакциях. Но нельзя отрицать, что покой и сво​бода делают дошкольников и школьников счастливыми, образованными, умственно развитыми и довольными; на семейное вос​питание остается еще много времени.

                                                       Вопросы для повторения

1.                   Каков основной принцип педагогики М. Монтессори и как можно соотнести его с идеей Л.С. Выготского о зоне ближайшего развития? Как устроены дошкольные учреждения Монтессори?

2.                    В чем сильные стороны методики Монтессори и в чем ее слабые стороны? Какие черты методики Монтессори можно было бы внедрить в каждом дошкольном учреждении?

3.                    Какие черты личности воспитываются в условиях, когда ребенку предоставляется максимальная свобода выбора деятельности?

                                                   ВАЛЬДОРФСКАЯ ПЕДАГОГИКА

Основатель вальдорфской педагогики (она может также назы​ваться штеинеровскои или штаинеровской педагогикой) Рудольф Штейнер (Штайнер) родился 27 февраля 1861 г. в Кралевце (тог​да — Австро-Венгрия) в семье австрийского железнодорожного служащего и жил на протяжении детства и юности в разных частях Австрии. В 1872—1879 гг. посещал реальную школу в Вене, в 1879— 1882 гг. изучал математику и естественные науки в Венской выс​шей технической школе, одновременно увлекаясь литературой, философией и историей и основательно занимаясь Гете, в особен​ности его мировоззрением. Затем начал писать, а в течение 1882 — 1897 гг. издал естественно-научные труды Гете с собственными комментариями. Служил частным учителем, редактором еженедель​ника, разбирал архивы Гете и Шиллера. В 1891 г. защитил канди​датскую диссертацию по философии. В последующие годы выходит ряд его сочинений, посвященных, в частности, Ницше, мисти​ческим, естественно-научным и философским понятиям. В 1897 г. переехал в Берлин, издавал литературные журналы, в 1899— 1904 гг. преподавал в образовательной школе для рабочих, основанной В. Либкнехтом. В 1902—1912 гг. Штейнер постепенно отказался от теософии (философского учения о мистическом богопознании) и основал антропософию {космологическое учение о человеческой муд​рости религиозно-мистического направления), выступал с доклада​ми и публикациями по всей Европе, написал несколько мисти​ческих пьес. Для Штейнера в этот период особенно важными были вопросы религии и процесса познания. Его постоянной сотрудни​цей становится М.фон Сивере, на которой он женится в 1914 г. В 1913—1922 гг. в швейцарском Дорнахе был построен первый по​селок с Гетеанумом (храм, где проходят основные мероприятия общины, семинары, выступления), квартирами для последовате​лей Штейнера, а также специальными помещениями для разно-
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образных занятий и хозяйственными постройками. В его концеп​ции жизни вообще как общество, так и люди заняты в трех сфе​рах: духовно-культурной, экономической и политико-правовой. В 1919 г. он прочитал курс лекций для рабочих штутгартской сига​ретной фабрики «Вальдорф-Астория», которые настояли на со​здании первой школы на основе антропософии; по ее названию педагогика Штейнера стала вальдорфской. Первой «Свободной валь-дорфской школой» Штейнер руководил в сотрудничестве с Э.Моль-том до своей смерти 30 марта 1925 г. в Дорнахе. Последние годы жизни были заполнены образованием антропософских обществ, лекциями, путешествиями, написанием трудов, работой над ар​хитектурными эскизами, автобиографией, педагогическими и ху​дожественными мероприятиями.

Главные педагогические труды Штейнера — «Воспитание ре​бенка с точки зрения духовной науки» (1907) и «Методика препо​давания и жизненные условия воспитания» (пять докладов, 1924). Штейнер ратовал за освобождение воспитания от всякой опеки государства. В своих сочинениях он описывал разные фазы разви​тия ребенка, выводя из них задачи родителей и воспитателей. Воп​росы науки о человеке и отношения взрослых к детям занимают в них центральное место.

Штейнер считал, что ребенок развивается семилетними циклами. В детском саду проходят первые семь лет жизни. Существо человека состоит из физического тела, этерического тела (жизненного, вклю​чающего в себя внутренние вещества, соки, силы), астрального тела (чувственного, включающего в себя ощущения — действующие в чело​веке силы), «Я»; собственно духа, духа жизни, духовного человека; души ощущающей, души понимающей, души осознающей. Важнейшие душевные силы — мышление, чувствование, хотение, с которы​ми нужно научиться обращаться. Человек рождается трижды, в раз​ных возрастах и по-разному: физически — при появлении на свет, этерически — при смене зубов, астрально — при половом созрева​нии. Одно из самых важных направлений развития маленького ре​бенка — телесное совершенствование, поскольку после своего фи​зического рождения он набрался физических сил от материнского тела, но своим телом еще не владеет (как и другими телами при других рождениях). Ребенок накапливает этерические силы для будущего этерического рождения, однако в основном он взаимо​действует физически с физическим миром. Ребенку следует предо​ставить по возможности здоровое, радостное и спокойное окруже​ние, где он сможет естественным и свободным образом развернуть заложенные в нем задатки. Его физические органы развиваются в физических формах, заданных окружением. Взрослые играют роль образца: ребенок подражает им. Действия и занятия взрослых долж​ны быть осмысленными. Со сменой зубов связан переход в школу (с семи лет) и замена примера и подражания на авторитет и следова-
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ние. (Эта мысль — о наступлении первоначальной зрелости при смене зубов — близка отечественным физиологам.)

Любовь — подлинная стихия ребенка. Вообще, Штейнер считал, что радость и удовольствие — силы, способные должным образом формировать физические органы. Основной задачей является по​знание не того, что снаружи человека, а того, что внутри него. Ре​бенку нужно много времени для развития; становление тела, души и разума проходит определенные ступени. Нарушение естественно​го хода приводит к болезням и нарушениям. Окружение ребенка — это питание, материалы, прикасающиеся к коже, краски, форма игрушек. Штейнер разработал особый дизайн, который проявляет​ся во всем, начиная с архитектуры здания, формы мебели, кон​чая посудой и игрушками. Например, он рассуждал о том, какой должна быть кукла: сделанной грубо вручную, из лоскутка и пало​чек, с нарисованным лицом или дорогой фарфоровой красавицей из магазина? Если же ребенок берет свернутую тряпку и благодаря своему воображению наделяет ее теми чертами, которые ему нуж​ны, то работают его мозг и руки. В вальдорфской педагогике при​нято, что у кукол на лицах нет определенных черт, их шьют из ткани и готовят для них много одежды. Машины делают из дерева и придают им особую обтекаемую форму. Другие игрушки могут быть сделаны из глины, камня, иных природных материалов, обяза​тельно приятных и удобных для прикосновения. Штейнер отвергал всякий геометрический, подготовленный дидактический матери​ал, поскольку в нем нет жизни, и признавал только то, что не отупляет и не убивает фантазию ребенка, а возбуждает работу мозга, дает представление о живущем. Например, таковы народные игрушки (скажем, деревянные кузнецы), где фигурки можно за ниточки тянуть вниз, так что мертвое изображение становится действующим. Обращая внимание на воздействие цвета, он реко​мендовал окружать возбудимых детей яркими красными и красно-желтыми красками, а инертных — синими и сине-зелеными, по​скольку цвет будит внутри человека противоположный цвет, на​пример красный вызывает зеленый, а синий — оранжево-желтый. Возникая внутри тела ребенка, цвет воздействует на его органы, либо успокаивая, либо возбуждая.

Человек считается прочно связанным со всем Божественным творением, из которого он получает импульсы для своего духов​ного развития. Большинство вальдорфских садов придерживается христианского направления', обычно на стене висит копия Сикстин​ской мадонны, в годовом цикле отмечаются христианские празд​ники. Но быть верующим христианином не обязательно: достаточ​но разделять педагогические взгляды Штейнера. В вальдорфском саду не используют радио, телевидения, кассет и компакт-дисков. Звучит только живая музыка. Для маленьких гораздо важнее звуча​ние песни, чем ее содержание.
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Ребенку важно, чтобы повторялся ритм каждого дня, каждой недели, каждого года. Тогда он испытывает уверенность в окружа​ющем. Регулярность и повторяемость — основная потребность ре​бенка. Утро начинается со свободной игры. Дети сами выбирают, во что и с кем будут играть. Воспитательница в это время готовит завтрак; дети, если хотят, помогают. Без четверти десять вместе убирают игрушки и накрывают на стол. Все собираются на ковре и играют в какую-нибудь пальчиковую игру, произносят утреннее слово, а затем идут в умывальную комнату мыть руки, причесы​ваться, а в кожу рук втирают капельку масла. Около половины одиннадцатого все садятся завтракать. В определенные дни недели едят кашу из разных злаков. Произносят молитву перед едой и раз​дают еду. Трапеза заканчивается пропеванием благодарности. По​том дети отправляются на прогулку. Часть из них помогает убрать со стола, помыть посуду и расставить полукругом стулья для ска​зочного кружка. На участке обязательно должны быть возвышен​ность, водоем и место для костра. Желательно, чтобы были камни и причудливые стволы деревьев, по которым дети лазают. Без чет​верти двенадцать гонг зовет детей в дом. Дети зажигают свечу, ра​зыгрывают представление на игрушках или читают сказку, а затем поют песню. В каждом вальдорфском саду есть алтарь (хотя украше​ний на стенах не очень много): на нем помещают находки, сделан​ные в природе, ставят что-то, что говорит о времени года и теме занятий. Самое важное время года — осень, когда заканчивается земледельческий год (день св. Михаила — 29 сентября, символизи​рующий силу жизненной правды, душевное самоуглубление, по​беду реальности над силами зла, — главный праздник для антро​пософов). Дети собираются для слушания сказок вокруг алтаря. После еды (это может быть овощной суп) дети спят, а затем снова-игра-ют. Привычка к правильному питанию поможет ребенку опреде​лять, что хорошо, а что плохо для его организма. Антропософы стремятся питаться биодинамически полученными продуктами, выращенными без удобрений, по древним традициям, на опреде​ленных местах и в соответствии с расположением небесных тел.

В игре отражаются впечатления обыденной жизни и сказочные события. Игра с природными материалами происходит и на ули​це, и в помещении. Камни, раковины, бобы, желуди, зерна, се​мена, кусочки дерева, веточки, каштаны, перышки, кора и т.д., а также платки из натуральных тканей (шелка, хлопка, шерсти) окрашены в природные, неяркие цвета естественными пигмента​ми и используются в играх, равно как и мебель. Воспитатели дол​жны быть одеты в красивую, свободную одежду из натуральных тканей и природного цвета, не стесняющую движений; у женщин длинные юбки, косметика используется только особой фирмы, изготавливающей продукты на натуральной основе по особой тех​нологии.
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Каждый день недели связан с определенными небесными тела​ми и занятиями. В понедельник (день Луны) работают с воском и акварельными красками. Во вторник (день Марса) мастерят из сырой шерсти и занимаются эвритмией (особая система движе​ний, связанных с языком и музыкой, продолжающаяся и в шко​ле, и на протяжении всей жизни антропософа). В среду (день Мер​курия) столярничают и лепят, в четверг (день Юпитера) пекут и работают с тканями, в пятницу (день Венеры) приводят все в порядок. Уборке отводится обычно столько же времени, сколько и игре, и она считается важнейшей частью воспитания.

Программа в каждом детском саду может несколько изменять​ся. Самообразование, совместная художественная деятельность и дальнейшее повышение квалификации являются существенной час​тью жизни родителей и персонала дошкольного учреждения.

Совместное воспитание детей-инвалидов (2 — 3 ребенка в кол​лективе) и обычных детей — обязательный компонент вальдорф-ской педагогики. При этом с детьми-инвалидами ежедневно зани​маются соответствующие специалисты, а в группе работают два воспитателя (один из них, как правило, мужчина, который легко справляется с рядом возникающих трудностей — поднять больно​го ребенка и посадить его в коляску, отнести в туалетную комнату и т.д.). Здоровые дети с радостью общаются с детьми-инвалидами на прогулке и в помещении детского сада, играют с ними, помо​гают им, абсолютно не испытывая при этом никакого страха.

Готовность ребенка к школе связана с усидчивостью: способно​стью сосредоточиться на задании и спокойно сидеть, занимаясь его выполнением. Если с ребенком регулярно заниматься, у него обра​зуется привычка к занятиям и он будет легко посвящать себя им. (В первую половину дня лучше давать умственные упражнения.) В школе у ребенка в течение первых восьми лет — один и тот же учитель, ведущий главные предметы, а иногда и какой-то один спе​циальный предмет; это человек, который становится подлинным авторитетом. Преподавание ведется по эпохам — дети сосредоточи​ваются на каком-то достаточно большом фрагменте материала по определенному предмету, а после того, как он изучен, переходят к следующему. Буквы изучаются в определенной последовательности от наглядного образа, изображения, движения к схеме, символу, условному знаку. Между четырьмя и девятью годами изучается ог​ромное количество сказок (детский сад и первый класс), легенд и басен (второй класс), библейских сказаний (третий класс), отече​ственной мифологии (четвертый класс), историй о богах и героях Древней Греции (пятый класс) и т. п. Учебников нет, учебные по​собия создаются самими детьми для себя по принципам, объясняе​мым учителем. Большое внимание уделяется общению, обсужде​нию, задаванию вопросов, рассказам из жизни и опыта, нравоучи​тельным историям как инструменту воспитания морали. В течение
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первых пяти лет преподается рисование форм, являющееся одной из основ мыслительных способностей человека. Особые приемы суще​ствуют в преподавании всех предметов, важнейшими принципами которых является движение от целого к частям и обратно, вдох — пауза — выдох (получение информации, ее переработка, примене​ние; интенсивное обучение, отдых, выполнение заданий и т. п.); знакомство с реальной жизнью, бытом, обыденными занятиями, обу​чение ремеслам; театрализации. Огромную роль играет музыка: в школах часто есть музыкальные классы и свои оркестры. Много внимания уделяется утилитарным видам труда: уходу за домашни​ми животными, растениями на огороде, уборке помещений, при​готовлению пищи, столярным работам и т. п. Так воспитываются самостоятельность и ответственность, основанные на общих прин​ципах антропософии. Ребенок должен всегда сначала прочувство​вать то, что хочет исполнить или доказать, а прочувствовать мож​но, занимаясь чем-то практически; так, развитие происходит от рук к сердцу, а затем к разуму. Основные четыре календарных праз​дника празднуются всей школой совместно: осенний (Михайлов день), зимний (Рождество), весенний (Пасха), летний (Иван Ку​пала), приуроченные ко дням весеннего и осеннего равноденствия, летнего и зимнего солнцестояния, т. е. к событиям вечным, нахо​дящимся над конкретными условиями данной страны, но обрета​ющим в ней рамки определенной культуры и символы.

В вальдорфских школах не ставят отметок и не оставляют на второй год. В конце учебного года учитель пишет родителям пись​мо, где рассказывает о личностном развитии их ребенка и содержа​тельно сообщает, как он успевает по разным дисциплинам. Детей рассаживают и объединяют для работы в малых группах в соответ​ствии с выявленным типом темперамента: по принципу «подобное подобным». Видя себя в другом, ребенок легче воспитывается как гармоническая личность, преодолевает недостатки, заложенные от природы. Не различаются основные и вспомогательные дисцип​лины: все одинаково важно для развития. Часто суббота также яв​ляется рабочим днем. Всякий школьный день начинается со сдво​енного часа основного преподавания. С первого класса изучаются два иностранных языка. Соответствие содержания и формы воспи​тания и обучения — основная область творческого поиска учителей, и простирается она вплоть до окраски стен каждого класса в осо​бый цвет. В школе существует самоуправление благодаря созыву об​щих конференций, никаких директоров нет. Ученик, заканчиваю​щий двенадцатый класс, не сдает экзаменов, а пишет годовую работу на самостоятельно выбранную тему, а тот, кто хочет сдать государственные экзамены на аттестат зрелости, должен проучиться еще один год (это может быть по-разному в разных странах).

Особенностью вальдорфской педагогики является тесное сотруд​ничество родителей, детей и педагогов. В идеале образ жизни семьи

не должен вступать в противоречие с тем, чему учат в школе, например, дома не должно быть телевизора. Иначе ребенок может оказаться в двусмысленном положении, которое отрицательно сказывается на его личностном развитии. Общественность призна​ет, что для детей с трудностями обучения вальдорфские школы могут оказаться выходом из положения. Они частично платные, поэтому в них поступают дети из достаточно состоятельных се​мей, согласных на маргинальное положение в обществе. Отдать своего ребенка в вальдорфскую школу — не значит быть антропо​софом, часто так выражается стремление оградить свое дитя от вредного влияния агрессивных фильмов и компьютерных программ, от бессмысленности дворовой жизни, от курения, алкоголя и нар​котиков. Вальдорфские педагоги всегда подчеркивают, что выпус​кники их школ находятся в гуще общественной жизни, редко бы​вают безработными, не отстраняются от проблем общества (эко​номика и социология были важнейшими проблемами для Штей-нера), но все же учреждения этого направления составляют лишь незначительный процент от общего количества школ и детских садов (например, в Германии эти детские сады составляют 3 % от общего количества, школ — около 150 с 62 000 учеников). Их су​ществование часто вызывает дискуссии в прессе, например, о том, как оценивать знания выпускников, полученные по совсем другой методике, чем принято в других школах, или о задержке полового созревания. Но само наличие альтернативного направления трудно переоценить: оно возбуждает к себе интерес, заставляет думать о собственных педагогических установках и пересматривать правиль​ность, казалось бы, непоколебимых устоев.

Вопросы для повторения

1.                      На какие стороны воспитания прежде всего обращают внимание в вальдорфских детских садах? Как оформлены детские сады и прилегаю​щие к ним участки?

2.                     Как соотносятся требования семьи и дошкольного учреждения? Ка​кие дети могут чувствовать себя максимально комфортно в этих детских садах?

3.                     Каков ритм работы дошкольных учреждений этого типа? В чем ос​новная ценность этой педагогики?

4.                     Как соотносятся слово, мысль, символ, движение в педагогике Р. Штейнера?

                                             ПЕДАГОГИКА СЕЛЕСТЕНА ФРЕНЕ

     Знаменитый французский педагог Селестен Френе (1896 — 1966) — основатель педагогики взаимодействия и коммуникации. Это взаимодействие между всеми участниками педагогического процесса — между детьми, между взрослыми, между взрослыми и детьми. Говорят, что нет таких идей, которые принадлежали бы только ему одному: все они разрабатывались группой его сторон​ников в ходе дискуссий и практической работы. Имя Френе объе​диняет людей, питающих горячий интерес ко всякой живой мыс​ли, к каждому конкретному человеку и к его индивидуальному способу познания. Будучи сам страстным человеком, Френе соби​рал вокруг себя людей, в которых видел своих потенциальных со​юзников, — людей, недовольных своим опытом, но не складыва​ющих руки, скучающих в рамках рутинных методик, но мечтаю​щих об увлеченной профессиональной деятельности, — и зажигал их общей идеей. Неоценимой была поддержка, которую он оказы​вал молодым. Он любил провинциалов, интересовался преимуще​ственно сельскими школами и скептически, если не пренебрежи​тельно, отзывался обо всех указаниях вышестоящего начальства.  

     Последователи Френе преподают разные предметы, но неизменно ставят перед собой задачу вовлечь каждого ученика в процесс об​мена мыслями, заставить размышлять и говорить о складываю​щемся у него знании, о ходе процесса познания.

Для Френе характерен отказ от всяческого догматизма. Ученик должен поверить в свои силы и развиваться благодаря постоянно совершенствующемуся вербальному самовыражению. Учитель дол​жен быть открыт для ученика и коллег, должен свободно делиться мнениями, получать удовольствие от работы. Учителя, собираю​щиеся для обмена идеями и педагогическими находками, с вос​торгом и интересом относятся друг к другу, не боятся рассказать о трудностях и возникающих вопросах. Они никогда ни в чем до конца не уверены, хотя достаточно очевидно, что они никогда не напи​шут в тетради, проверяя домашнее задание, что оно сделано пло​хо или посредственно, а лишь — что следует постараться сделать лучше, и это получится, без сомнения. Отсюда следует, каким язы​ком они пользуются при общении с детьми: говорят, не менторствуя, поощряя высказывание своих мыслей, внимательно отно​сятся к попыткам подобрать подходящие слова.

     С. Френе родился в Гаре (Морские Альпы) 15 октября 1896 г. (в один год с Л. С. Выготским, Р.Якобсоном и Ж. Пиаже) в кресть​янской семье. Радостные воспоминания детства были связаны с природой и простой деревенской жизнью, даже с тяжелым трудом родителей во дворе, в поле и с кругом циклически повторяющих​ся повседневных обязанностей. Френе сформировался как человек неподкупной честности и естественной открытости, с благодар​ностью думающий о людях здорового труда, гармонически мудрых благодаря опыту естественного мировосприятия. В этом смысле Френе явился продолжателем идей Руссо. Мрачные воспоминания и размышления вызывала у него только школа-казарма, как он ее называл: тесное, мрачное помещение, строгий учитель и бессмыс-

ленные виды школьных работ — списывание, зубрежка, воспро​изведение заученных наизусть текстов. Именно из-за того, что раз​рыв между школой и жизнью произвел на Френе такое большое впечатление, он решил стать учителем и поступил в Эколь нор​маль на педагогический факультет. После второго курса, в 1915 г., его призвали в армию, на войну, и он служил офицером до тех пор, пока не получил тяжелого ранения в легкое. По окончании войны, проведя четыре года в госпиталях, вернулся домой пол​ным инвалидом. С 1920 г. стал преподавать в двухклассной деревен​ской школе; постепенно начал переносить как можно больше за​нятий на открытый воздух: ему было трудно дышать в помещении. Он отказался от рассуждений на темы морали; вместо этого уче​ники в течение недели должны были думать о каком-нибудь деви​зе типа: «Я хочу быть почтительным к своим родителям»; «Я хочу быть всегда готовым прийти на помощь своим товарищам». Во Франции школа уже тогда была отделена от церкви, поэтому эти​ка преподавалась отдельно от религии. Френе хотел, чтобы учени​ки искали способы претворить нравственные лозунги в жизнь, чтобы и в области морали не было сухих застывших догм. Самое важное — добрые взаимоотношения в школьном коллективе и под​держание порядка и чистоты в классах. С 1920 г. Френе вел дневник, где отмечал все особенности поведения каждого ученика, вопро​сы и проблемы, творческие проявления и провалы. Тогда же он познакомился с произведениями Маркса, Энгельса и Ленина и занял просоциалистические идеалистические позиции, близкие ко взглядам его друга Р. Роллана. Его любимыми авторами были Св. Франциск Ассизский с его христианским социализмом и иезуит Телар де Шарден. В 1925 г. он посетил с международной делегацией учителей школы в Ленинграде, Саратове, Москве и Сталинграде и был потрясен бедностью и скудостью условий, в которых велось обучение.

     В поисках новых, адекватных детскому развитию способов пе​редачи знаний Френе познакомился с М. Монтессори и ее ассис​тенткой X. Паркхерст, переписывался с бельгийским врачом и пе​дагогом О.Декроли, завязал особенно тесные контакты со швей​царским педагогом А. Феррьером. Он изучил систему реформиро​ванных школ X. Литца в Алтоне (Германия), где в комфортабель​ных условиях дети самообучались почти без вмешательства учите​ля. Приняв принцип самостоятельности учеников, Френе стал изоб​ретать средства и способы воплощения его на практике. Ему были близки идеи Руссо, которые больше подходили для бедной дере​венской школы. Он считал важным трудовое воспитание и настаи​вал на том, что «бодрые головы и ловкие руки» лучше, чем наби​тые знаниями умы.

    В 1923 г. С. Френе сдал экзамен на преподавателя высшей шко​лы, и ему было предложено профессорское место в Бриньоле, но он отказался от него, вернувшись в свою школу. Он был одержим идеей — вывести из нужды широкие слои бедного населения за счет улучшения качества образования. Для Френе было важно, в каких условиях живут его ученики, как формируется их отноше​ние к обществу: где бы Френе ни преподавал, он всюду организо​вывал для крестьян, поденщиков, рабочих, ремесленников торго​вые кооперативы, поскольку считал их более прогрессивный фор​мой организации труда. Старой школе — школе сугубо интеллек​туальной, школе слова и книги — Френе решил противопоставить воспитание жизнью, для жизни и в труде. В его школе не было ника​кой уравниловки, никакой нормы, никакого конформизма и при​нуждения. Ученики называли его «папа Френе», а его супругу Эли​зу — «маман Френе» — с любовью и уважением.

     В 20-е годы во Франции сформировалось движение «Новая шко​ла», в котором Френе принял участие. Среди важнейших идей это​го направления были такие: школа по возможности должна нахо​диться в сельской местности. Обучение следует доверять самим ученикам, работающим в группах или поодиночке. Часто они сами определяют или выбирают, чем им заняться, и потому оказыва​ются лучше подготовленными к решению задач, поставленных жизнью. Дисциплина и порядок регулируются в значительной мере ответственностью учеников и школьным самоуправлением. Жизнь в школе строится по семейному образцу. До обеда происходят за​нятия интеллектуальными видами деятельности, после обеда — уроки рисования, ручного труда, рукоделия, физкультуры, работа в саду, в лаборатории, в мастерской или экскурсии. Особо поощ​ряется ручной труд, способствующий развитию наблюдательности и мышления (в том числе изготовление линогравюр, переплетные работы, работа по металлу), а также физическая и художественная творческая активность. Ничего абстрактного, даже математика и грамматика должны быть приближены к жизни. Ученики должны экспериментировать, строить, искать, приобретать собственный опыт. Когда идеи новой школы осуществились, они превратились в застывшую рутину и перестали интересовать Френе.

     И тогда он занялся созданием более живого дела — педагоги​кой «современной школы», которой и посвятил себя до конца сво​их дней. Обратившись к проблемам возрастной психологии, Фре​не заметил, что жизнь — не состояние, а становление. Этот про​цесс должна объяснять психология, на него должна влиять педа​гогика. Всякий раз, когда ребенок сталкивается с чем-то новым, на какой бы стадии своего развития он ни находился, сначала он проходит через период «ощупывающего» исследования окружаю​щего и предметов, затем следует период постепенного самовыс​траивания и упорядочивания, а потом период активного труда. Выдающийся педагог нашел новое средство объединить учени​ков школы и воплотить свои идеи — он создал школьную типографию. Возникла эта мысль потому, что Френе никак не мог на​долго задержать внимание учеников на каком-нибудь тексте; они могли переписать и пересказать текст, но, как только учебник закрывался, текст переставал быть интересен. По случаю приоб​ретя печатный пресс, Френе начал изучать способы работы с ним в школе. В отличие от бельгийца Декроли, нанимавшего про​фессионального печатника, который каждую неделю набирал подготовленные учениками сочинения, Френе поручал набор и печать текстов ребятам. Именно тогда его идеи получили широ​кое распространение во всем мире.

    Благодаря типографии, по словам самого ее основателя, в школе стало светлее, теплее, солнечнее, радостнее, разнообразнее. Она побуждала детей к самовыражению в тексте или в рисунке. Френе занялся совершенствованием печатной машины и сделал ее на​столько простой в обращении, что она стала доступной детям 4— 6 лет и «пришла» в детский сад (материнскую школу). Можно было печатать не только тексты с буквами разной величины, но и ли​ногравюры, ноты, открытки, карты. Занимаясь набором слов, дети изучают буквы, испытывают тягу к письму, по своей инициативе заботятся об орфографии. В детском саду воспитанники устно рас​сказывают или диктуют текст учителю, который записывает его на доске, откуда потом дети его списывают, а затем самостоятельно набирают и печатают. Школьники первых классов могут выпол​нить всю работу сами с начала до конца. Ежедневно все готовят свои рассказы или тексты, потом прочитывают или произносят их в классе, и тогда сообща выбирается лучший, который и стано​вится заданием на этот день. Все делают к нему иллюстрации, а потом подшивают к «Жизнеописанию класса». Туда же помещают избранные стихи и литературные тексты писателей, а также тек​сты, являющиеся итогом общего обсуждения той темы, над кото​рой шла работа в классе.

Печатание требует доведения работы до конца, прерваться на середине невозможно. У детей воспитывается понимание необхо​димости работать чисто, аккуратно, с полной отдачей. Все набор​ные процессы требуют большой ловкости, точных навыков. Под​готовка к печати половины одной страницы машинописного тек​ста, если над каждой строчкой работает кто-то один, занимает у класса всего 15 — 20 минут (стандартный лист у Френе — А5). В то же время такая работа близка к местным интересам: обсуждаются дела и события, происходящие в данной деревне, городе, извест​ные всем факты. Каждый получает в совершенстве выполненный оттиск учебного или социально-культурного содержания, кото​рый может унести с собой, показать родителям, передать другим. Совместный труд сплачивает ребят, учит работать в коллективе, строить отношения с окружающими. Путем печатания текстов мож​но поделиться с другими своей радостью, когда получается то, что хотелось сделать.  

      Школа становится учебным полигоном, готовя ко взрослой жизни, давая возможность приобрести опыт человечес​ких отношений.

       Первоначально школа Френе была так бедна, что не могла ку​пить бумагу, поэтому приходилось печатать на оборотах старых бюллетеней для голосования. Фиксировались все события школь​ной и деревенской жизни, все, что взволновало ребят. Сначала над создателем школьной типографии смеялись, но число его сторон​ников постоянно росло. Стало очевидно, что наибольшее впечат​ление производит на ученика текст, который он сам набрал и напечатал. Впечатления учеников первоначально возникают «здесь и теперь» и немедленно отражаются в тексте. Как психолог Френе в течение многих лет собирал наблюдения, а затем обобщил их (как дети постепенно учатся рисовать птиц, человека, машины, дома).   

      Аналогично им было прослежено становление способности к чтению и письму.

Дошкольники сначала учатся отражать свои впечатления — ис​тории из жизни — в рисунке, а затем к ним прибавляются слова. Обучая детей грамоте, учитель то и дело записывает на доске от​дельные слова и фразы — ключевые для актуальных детских мыс​лей и рассказов. Дети пока только перерисовывают, они еще не знают ни букв, ни слов, но уже понимают, что написал учитель, что это значит. Перерисовывая, они следят за начертанием буквы, а потом находят ее в кассе. Дети набирают слова крупными буква​ми (36 пунктов) и практически самостоятельно постигают, что слова состоят из букв, а предложения — из слов.

     У учеников школ, работающих по методу Френе, не бывает легастении (неграмотности, обусловленной особенностями рабо​ты головного мозга). Их словарный запас быстро растет, они легко соблюдают правила орфографии. Обмен корреспонденцией суще​ствует внутри школы начиная с самого младшего возраста. Обмен письмами с другими школами стимулирует увеличение количе​ства создаваемых ребятами текстов. Школы, состоящие в перепис​ке, посылают друг другу по одному экземпляру каждого созданно​го текста раз в неделю или раз в две недели. Таких посылок учени​ки ждут с нетерпением.

     Каждый ученик набирает свою строчку в любом общем тексте; каждый периодически создает свой собственный текст; каждый получает один экземпляр любого текста, который подшивает себе в тетрадку; все тексты вывешиваются на стене в классе, и с ними ведется дальнейшая работа. Все это требует координации усилий множества людей, поэтому соблюдение распорядка дня и правил взаимодействия обязательно. Для Френе было важно, чтобы луч​шие из лучших, тематически подобранные тексты собирались в сборники для чтения; чтобы создавались частотные словари слов по возрастам. Он считал, что в классе не должно быть больше 25 учеников. Учебники никогда не могут быть достаточно хорошими, поэтому их не должно быть вообще, ибо они нивелируют индиви​дуальность ученика. Вместо этого используются высококачествен​ные художественные тексты и стихи — на отдельных листочках, справочные статьи по самым разным предметам на карточках (ка​талогизация по системе Дьюи). 
     Учебный день начинался с песни, с определения распорядка занятий, разделения по группам. Все занятия каждого ребенка фиксировались, заносились в таблицу. Самоорганизация детского коллектива была поразительной. Учи​тель находился как бы на заднем плане, только помогая и советуя. Позже Селестен Френе обратился и к другим средствам обучения: радио, кинофильмам, пластинкам, ко всему, что успело появить​ся нового в его время.

     С конца 20-х годов школьные типографии завоевали множество сторонников и во Франции, и в других странах. Был основан педа​гогический журнал для сторонников «новой школы». Их стало так много, что крошечная деревенская школа уже была не способна вместить всех желающих, поэтому Френе перешел на работу в дру​гую, неподалеку от Канн. Там он преподавал уже вместе с женой. Супруга Френе — Элиза (они поженились в 1926 г.) — была ху​дожницей. Она занималась развитием творческих, музыкально-ху​дожественных способностей детей, издавала книги и журналы о работах ребят, пробовала заниматься с детьми различными худо​жественными техниками. Для супругов Френе было чрезвычайно важным собирать вокруг себя единомышленников, обмениваться с ними соображениями о путях совершенствования метода.

     Новое место жительства было богато красотами природы и ис​торическими памятниками, но социальные контрасты оказались здесь разительнее. Школа была в плачевнейшем состоянии. Френе вступил в конфликт с властями, борясь за улучшение условий образования. Многое пришлось делать своими руками или при по​мощи родителей. В ходе международного конгресса в Ницце в 1932 г. в городишко Сен Поль приехало много иностранцев, желавших познакомиться со школой Френе, в том числе и представитель СССР. Некоторые детские сочинения, написанные просто и ис​кренне, показались представителям власти недостаточно религи​озными (хотя сам педагог никогда не внушал детям никаких атеи​стических мыслей), и против Френе была организована кампа​ния, длившаяся два года. Он вышел из нее победителем, о его идеях заговорили во всем мире (в том числе в России — С. Т. Шац​кий). Педагогу, однако, пришлось покинуть школу и сосредото​читься на общих идеях всего реформационно-педагогического дви​жения. Он неоднократно заверял, что аполитичен, к религиозно​му воспитанию отношения не имеет. 
     Тяжелые болезни вынудили Френе проводить много времени в больницах, после чего он ку​пил дом в местечке Ване, где начал создавать воспитательный приют. Р.Роллан стал приезвдентом основанного Френе «Между​народного детского фронта», ставившего перед собой задачу защи​тить права ребенка, свободу его развития и оградить от плохих фильмов и т. п.

     С началом войны Френе был интернирован: он активно сочув​ствовал антифашистам. В заключении он писал книги по психоло​гии и педагогике, приобретая и новый опыт — из разговоров с другими заключенными. Он собирал, в частности, их воспомина​ния, их впечатления от родительского воспитания. Его жена вы​нуждена была не только бороться за существование приюта, но и зарабатывать на жизнь как прачка, чтобы содержать живущих с ней сирот. К счастью, у супругов было много друзей, в том числе и среди охранников, помогавших всем чем можно. В 1941 г. Френе освободили из лагеря, и он ушел в подполье — в Сопротивление. В мае 1944 г. руководил повстанческими группами, а когда юг Фран​ции был освобожден, вернулся в разграбленный приют. Вместе с возвращающимися из заключения сторонниками Френе постепенно восстановил его работу.

     При жизни Френе ежегодно на неделе перед Пасхой его «на​родные воспитатели» собирались на свои конгрессы, а летом уст​раивали стажировки, во время которых более опытные учителя знакомили новичков с приемами работы. В 1965 г. труд Френе удо​стоился особой похвалы Ж.Пиаже. Френе писал своим коррес​пондентам каждый день, отвечая на все письма, обращаясь на ты к «дорогим товарищам».

     После смерти Френе его приверженцы разделились на два лаге​ря: теоретиков, пытающихся обобщить и развить его идеи, и прак​тиков, настроенных на прямую передачу практического опыта. Многие отказывают Френе в научности, считают его автодидак​том — это неверно, он гениально впитывал и синтезировал идеи, умел кооперироваться с другими и сообща добиваться успеха.

    Сегодня нет уже той острой борьбы за социальное равенство, которая вдохновляла Френе. Маятник качнулся в другую сторону: говорят, что школа не справляется со своими обязанностями, по​тому что детям слишком многое дозволено. Вместо того чтобы за​ставлять учеников читать, писать и считать, учитель ходит с ними на прогулки. Самое страшное, что поразило школу в последние годы, — волна насилия. Педагогика Френе, ориентирующаяся на нужды само​го ребенка, — один из возможных ответов на эти вопросы, хотя уже ясно, что не единственный. Для французов педагогика Френе — предмет национальной гордости. Иногда говорят, что этот подход требует многих и долгих разъяснений родителям: здесь нет отме​ток, уважаются индивидуальный темп и ритм каждого, что не оз​начает отсутствия работы. Врачи-педиатры часто направляют в та​кие школы детей с недостатками развития, и их интеграция в кол​лектив и школьные успехи оказываются поразительными. В последних законодательных актах по поводу образования во Франции есть чуть ли не прямые цитаты из Френе.

    Не только социально-культурный, но и научно-технический прогресс повлиял на распространение идей Селестена Френе. Из​менился порядок набора печатных текстов, в детские сады при​шли компьютеры и ксероксы, картотеки данных сменились Ин​тернетом. Сегодня больше, чем раньше, издается школьных и «дет​садовских» газет и журналов. Почти в каждом дошкольном учреж​дении периодически появляются выпуски, в которых помещаются детские рисунки, рассказы, фотографии, сведения для родителей. В детских садах снимают видеофильмы, записывают аудиокассеты и компакт-диски, показывают спектакли. Существует информаци​онная сеть для воспитателей детских садов. Учащиеся разных школ общаются друг с другом виртуально, один учитель может одновре​менно вести урок в нескольких школах. Но оттого, что все эти связи стали проще и доступнее, достигнут ли автоматически педа​гогический успех? Очевидна польза Интернета и компьютера для детей с недостатками развития, для детей из маленьких городов и деревень, для детей, заинтересованных в повышении качества своей работы. Но известно также, что напечатанное на принтере сочине​ние на нескольких страницах ценится меньше, чем набранный вручную текст из нескольких строк, размноженный тиражом в несколько экземпляров. Благодаря широкому распространению произведений современного искусства, с одной стороны, и со-иременных материалов и техник художественного труда — с дру​гой, внешнее качество работ детей с раннего детства повышается, становится близким к профессиональному, но внутреннее их со​держание в общем не меняется. Пока неизвестно, как будут отно​ситься к своим родителям дети, выросшие в компьютерную эпоху (поколение WWW), но очевидно, что увеличилось число детей, которые не в состоянии занять себя ничем, если рядом нет телевизора и компьютера.

    Идеи Селестена Френе применяются во всем мире. Представля​ется, что их использование в российских условиях (с учетом нонейших технических достижений) — необходимая ступень в раз​витии отношения нашего общества к детям.

                                                    Вопросы для повторения

1.                      Как представлял себе основные стороны человеческой жизни С. Фре​не? Какова роль учителя и воспитателя в жизни ребенка?

2.                            Почему речь и слово имеют такое важное значение в современной жизни? Как объяснить основные успехи педагогики С. Френе? Какие чер​ты этой педагогики можно было бы рекомендовать для внедрения?

3.                          Чего могут достичь воспитатели, постоянно и неформально обсуж-дая друг с другом свои педагогические проблемы и проблемы детей?

4.                      Как эволюционировало в последнее время устное и письменное об​щение? Какую роль играет информация в современном обществе?

5.                       Что влияет в большей степени на поведение детей — самостоятель​ное переживание или рассказ о нем, свой или чужой рассказ о каком-то фрагменте реальности?

                                           ПЕДАГОГИКА РЕДЖИО ЭМИЛИЯ

      Вспомнив фильмы итальянского неореализма, можно предста​вить себе, в какой обстановке возникли в первые послевоенные годы в городе Реджио Эмилия в Италии детские сады и ясли, признанные сегодня лучшими в мире. Родители сами построили помещения для детей, а молодой педагог Лорис Малагуцци, при​ехавший в 1946 г. на велосипеде посмотреть, как продвигаются дела в коммуне, и решивший сделать осмысленным и счастливым детство детей, остался здесь до своей смерти в 1995 г. и основал новую педагогику для младшего возраста. Без ссылок на его имя невозможна теперь ни одна статья по дошкольному воспитанию в международном журнале. Сейчас провинция Эмилия Романья — достаточно процветающий край, в котором развиты сельское хо​зяйство и крупная промышленность, но прежде всего мелкая и средняя индустрия.

   Название «Реджио Эмилия» должно быть знакомо поклонни​кам «Грамматики фантазии» Джанни Родари: именно здесь он про​водил свои эксперименты по придумыванию с детьми сказок. И дру​гие знаменитости не обошли эти места стороной: профессора ма​тематики, филологии, истории, издатели, поэты, архитекторы, режиссеры (в числе последних — Юрий Любимов) приезжают сюда, чтобы поиграть с воспитанниками Реджио Эмилия. Выставки дет​ских работ объехали весь мир. Чтобы принимать всех желающих ознакомиться с педагогикой, была организована специальная служ​ба. Сейчас в провинции функционируют краткосрочные и долго​срочные курсы, готовящие специалистов, и проводятся семина​ры, позволяющие приверженцам обмениваться опытом. Серджо Спаджиари и Веа Векки продолжают дело Лориса Малагуцци. Опыт Реджио Эмилия не поддается буквальному переносу в другую культу​ру, в другие условия, к другим людям. Вырастая и складываясь посте​пенно в определенное время и под знаком личности Л. Малагуц​ци, он может быть усвоен и переработан, но повторить его мож​но, только изменив, приспособив к своим нуждам и создав твор​ческий, постоянный, слаженный коллектив взрослых, заинтере​сованных в этом типе работы с детьми.

    Чтобы более глубоко понять значение этой педагогики, следует знать, что в Реджио Эмилия много дошкольных учреждений: 47 % из них коммунальные, 34 % — католические (в Италии в целом — 30%), 13% — государственные (в Италии в целом — 50%) (остальные частные или акционерные). Традиционная итальянская се​мья, где сосуществуют многие поколения, в чистом виде — анах​ронизм. Наиболее часто встречаются семьи из отца, матери и од​ного, редко двух детей. В области Эмилия Романья (столица — Бо​лонья) нет безработицы (оба родителя работают), нет миграции, нет прироста населения. Сильно влияние коммунистической партии. Рождаемость в Италии вообще сейчас самая низкая по сравнению со всеми предшествующими временами. Женщины (они составля​ют большинство персонала дошкольных учреждений) в Италии имеют право на пенсию после 20 лет работы. Дети живут с родите​лями вплоть до 30 лет, связь между поколениями прочная, конф​ликтов между поколениями не наблюдается. Официально браки часто не заключаются. Обряд по католическому закону если и про​исходит, то достаточно поздно, когда люди прожили вместе мно​го лет, и то в редких случаях. Это не мешает тому, что фактически существующие семьи включены в плотную и прочную сеть род​ственных отношений, старики живут близко к молодым, все друг с другом часто и активно общаются, а бабушки присматривают за младенцами. Путешествуют мало, обычно внутри Италии. Ребе​нок — это как бы предмет роскоши, которого красиво одевают, которым забавляются, но собственно детскую жизнь ему не обес​печивают (в системе дошкольного воспитания, созданной Л. Ма​лагуцци и его последователями, это не так). В Италии очень корот​кий послеродовой отпуск для матери, после которого женщины идут работать, а детей отдают в ясли, принимающие воспитанни​ков от 0 до 3 лет. Вообще, в Италии школьная система зависит от экономических возможностей коммуны. Частные школы часто орга​низуются духовными братствами, например братьями-монахами или сестрами-монахинями. Специальной подготовки к школе нет, однако много детских садов для детей 3 — 5 лет, где используются элементы метода Монтессори. В основной школе дети учатся с 6 до 16 лет.

     В Реджио Эмилия дошкольным воспитанием охвачено 94 % де​тей. Система Реджио Эмилия, система Лориса Малагуцци, роди​лась из практической работы, а не из какого-то специального педа​гогического исследования. В начале нового педагогического пути лежало стремление воспитать «нового» человека. Не обошлось без коммунистических идей: равные возможности для всех детей, не сугубо религиозное воспитание. Первая попытка нового метода от​носится к 1963 г. Это был детский сад под названием «Робинзон»: в нем пытались повторить с детьми содержание жизни героя книги Дефо, на пустом месте воздвигнуть целое функционирующее хо​зяйство. Поскольку отношение общественности было насторожен​ным, приходилось документально фиксировать каждое педагоги​ческое решение, чтобы всегда можно было доказать, что ничего плохого с детьми не делают. Однажды в течение недели преподавание велось прямо в центре города, в колоннаде театра и парке, чтобы сделать метод открытым для всех. 
     На следующий год за основу работы была взята история Пиноккио. Проникнувшись идеями Пиаже, Малагуцци и его коллеги начали эксперимен​тировать с преподаванием математики и абстрактных понятий, что было новым для Италии. В конце 60-х годов детские сады, созданные по инициативе родителей, стали муниципальными и получили, таким образом, финансовую поддержку коммуны. По​степенно приходило признание, хотя нужно было бороться за право на существование с церковными кругами. Сегодня детские сады являются местом, где взаимодействуют воспитатели, дети и родители, и их связи разнообразны, обширны, подкреплены информацией, передающейся как бы «на ста языках» — всеми возможными способами. Дух кооперации, соединение индивидуаль​ных и коллективных усилий, взаимосвязь роста, развития и обуче​ния, разнообразные типы отношений с окружающим миром и внутри детского сада составляют суть философии Реджио Эмилия. В раз​ные годы на нее оказывали воздействие различные психологи​ческие и педагогические теории, а также обмен опытом с други​ми детскими садами и реакция общественности на работу Реджио Эмилия.

     «Ребенок состоит из сотни, — писал Л. Малагуцци в одном из своих стихотворений. — У ребенка сто языков, сто рук, сто мыс​лей, сто способов думать, играть и говорить. Сто, всегда сто спо​собов слушать, восхищаться, любить. Сто радостных чувств, что​бы петь и понимать, сто миров, чтобы совершать открытия, сто миров, чтобы делать изобретения, сто миров, чтобы мечтать. У ре​бенка сто (и еще сто, сто, сто) языков, но у него крадут девяно​сто девять из них. Школа и культура отделяют голову от тела. Они учат думать без рук, делать без головы, слушать молча, понимать без радости, а любить и восторгаться только на Пасху и Рождество. Они учат открывать уже существующий мир, а девяносто девять из ста миров крадут. Они учат: игра и труд, реальность и фантазия, наука и воображение, небо и земля, разум и мечты — вещи, не​совместимые друг с другом. В общем, учат, что нет никакой сотни. Ребенок говорит: сотня здесь».

     В 60-е годы детские сады были в основном католическими и частными, теперь появилось еще и много коммунальных. Нужно было весьма аргументированно доказывать, что избранный педа​гогический путь не только имеет право на существование, но и является хорошей альтернативой традиционному, прежде всего религиозному воспитанию. В частности, отсюда родилась идея «до​кументирования»: регистрации всего, что делают и говорят дети. Накопленный за 50 с лишним лет материал — уникальное собра​ние документов детства. В тот момент, когда в Реджио Эмилия на​чали создаваться детские сады, в области отмечался прирост населения, происходил всплеск женского движения, а строительство и организация общественного дошкольного воспитания вызывали общий энтузиазм и желание работать безвозмездно. Участвовали вообще все взрослые, а не только родители детей, поскольку они возлагали надежды на будущее поколение.

    Большинство дошкольных учреждений в Реджио Эмилия было построено в середине 70-х годов, и теперь в старинном городе с населением в 130 тыс. жителей 22 детских сада (для детей 3 — 5 лет) и 13 яслей (для детей 0 — 3 лет), работающих по этому методу. Же​лающих поступить слишком много, и они должны выдержать эк​замен. Без экзамена берут только детей с недостатками развития и детей из неполных семей. Плата за пребывание в детском саду та​кая же, как в обычных детских садах (исчисляется в зависимости от доходов и расходов каждой семьи). Воспитатели получают обыч​ную для Италии зарплату.

    Основная идея состоит в том, что ребенок самовыражается мно​жеством способов, которые остаются не замеченными взрослыми. Способности детей останутся нераскрытыми, если не поощрять вос​приятие и не давать времени и возможности вдуматься в окружаю​щее. Глаз дремлет, пока разум не разбудит его вопросом. Восприя​тие ребенка своеобычно, его интерпретации и трактовки само​ценны, он учится у самого себя, у других детей и взрослых, но не прямо, а косвенно, включая свои впечатления в контекст деятель​ности и перерабатывая их. Дети с недостатками развития могут вос​питываться вместе с нормально развитыми детьми. Такие природ​ные явления, как вода и ветер, свет и тень, преломление луча в призме, рост и развитие растений, жизнь и способы передвиже​ния животных (улитки, например) изучаются так же подробно, как произведения человеческих рук (стол, обувь, колодец, статуя льва), сказки, общественные отношения (работа почты, транс​порта, типографии, супермаркета). Детям предоставляют возмож​ность несколько раз взглянуть в разное время (дня, недели, года, при разном освещении и погоде) на одно и то же явление, сфо​тографировать происходящее. Тема работы определяется спонтан​но, из вопросов и интересов детей, из догадок, случайно возник​ших в ходе детских разговоров. Обсуждение происходит каждое утро во время сбора всей группы и на протяжении работы. Оречевление происходящего — важнейший принцип Реджио Эмилия. Дети учатся друг у друга задавать вопросы, ставить и обсуждать проблемы, выд​вигать объяснительные гипотезы. В области обучения важнейшим принципом является следующее положение: то, что дети выучи​вают, не следует автоматически из того, что им преподают; это, скорее, в значительной степени вытекает из их собственной дея​тельности как следствие их активности и ресурсов взрослых. Среди психологов, наиболее сильно повлиявших на формирование мето​да, кроме Пиаже и Выготского перечисляются также Ферриере, Дьюи, Брунер, Бронфенбреннер и др. Говоря о детской креатив​ности, Малагуцци не считал ее «священной»: возникая из повсед​невного опыта, она является неотъемлемой характеристикой че​ловеческого способа мышления, знания и выбора. В нее входит свобода исследования за пределами известного, умение предсказывать и принимать неожиданные решения. Творчество можно стимулиро​вать, поддерживая когнитивные, аффективные, имагинативные (свя​занные с воображением) процессы и интерперсональную (межличнос​тную) коммуникацию.

    Пространство детского сада сверхнасыщено полезной для ре​бенка зрительной и тактильной информацией, предметами, кото​рые интересно взять в руки, разобраться в их устройстве, приме​нить в игре: это огромное количество природных материалов (ли​стья, семена, ветки и т. п.) и предметов для их изучения (лупы, микроскопы, просветные столы, столярно-слесарные инструмен​ты и т.п.), разные конструкторы и игрушки, бусины и краски, бросовые материалы. Мебель предпочтительна старинная (комо​ды, сундуки, ящички, корзинки и этажерки), которая имеет «ин​дивидуальное лицо» и постепенно заполняется материалами и ра​ботами детей. В помещении есть несколько уровней: можно залезть на полати, уединиться в уголке-домике с книжкой, зарыться в подушки или уйти в кукольную избушку. Есть место переодеться для ролевой игры: там собирают разную одежду, шляпы, ленточ​ки, кружева, обувь. В детском саду постоянно работает художник-ательерист, который придумывает, как помочь детям открывать мир. Творчество, фантазия — вот что максимально развивается в таком дошкольном учреждении. Дети очень много рисуют и изоб​ражают, используя разные материалы. Вначале обычно передают первые впечатления фломастером, затем техника усложняется, а под конец может быть создано большое общее панно. Интерес к каждому отдельному ребенку приводит к созданию коллекции его произведений за время пребывания в детском саду. В детском саду детей кормят завтраком, обедом и ужином. Для разных возрастных групп это возможность встретиться вместе в одной столовой. Об​щим местом для игр является и внутренний двор в помещении, и прогулочный участок.

     Дошкольные учреждения построены так, чтобы возбуждать дет​ское любопытство и любознательность. В центре каждого дошкольно​го учреждения находится, по итальянской традиции, «пьяцца» — место встречи всех детей; там же внутренний двор или зимний сад с зелеными растениями. Почти все стены прозрачные или с боль​шим количеством окон. Много прозрачных стен и стекол, так что все видят, что где случилось; поначалу с непривычки немного сложно ориентироваться, так как слишком много всего одновре​менно везде происходит. В яслях двери в верхней части стеклян​ные, в нижней части есть окошки, так что даже ползающие дети могут следить за другими, да и их самих видно. Везде, в том числе и на полу, зеркала, и это принципиально: важно, чтобы дети все время наблюдали за собой, сравнивали себя с другими, анализи​ровали движения и действия. В зале — большие игровые элементы вроде пирамид, домиков, машин, спортивных снарядов (горка, труба, лестница и т. п.), игрушки, а также зимний сад за стеклян​ной стеной без крыши или с прозрачной крышей, так что от него исходит зеленый свет. В детский сад ведет один вход, но из разных комнат есть выходы на улицу. При изготовлении предметов для детского пользования берутся материалы, отличающиеся на ощупь и по другим своим свойствам: мягкие, легкие, тяжелые, шерша​вые, наклонные, темные, светлые и т. п. Это особенно важно для детей ясельного возраста.

     Кухня находится рядом со входом, общая столовая — это часть зала. Повар — активный участник жизни детского сада. Все дети по очереди помогают ему готовить (по-настоящему участвуют в при​готовлении пищи: режут, мешают, лепят и т.д.), накрывать на стол, убирать. Они могут приносить свои рецепты и готовить блю​да по ним сами. Меню на каждый день написано большими буква​ми, а рядом с названием помещена фотография блюда, так чтобы даже малыши могли понять, чем их будут кормить сегодня. С пова​ром любят разговаривать родители. Они часто обсуждают, что и сколько может и будет есть их ребенок, а в детском саду или яслях стараются учитывать вкусы детей, одновременно приучая их к но​вому.

     У каждой возрастной группы есть одна большая классная ком​ната; библиотека или уголок, где можно читать, слушать музыку или сказку, смотреть картинки; мини-мастерская; туалет, где есть умывальники. Часть душевой оборудована для игр с водой. Кроме того, на весь детский сад есть одна большая мастерская, где каж​дый день работает художник-ательерист. Первоначально у каждого художника была своя специализация (глина, куклы и т. п.), но постепенно все научили друг друга разным техникам и приемам и стали универсалами. Как в большой, так и в маленьких мастерских много разнообразных материалов, доступных детям. Специально подбираются и складываются в определенные емкости природные материалы (шишки, камни, листья и т.д.), которые можно по желанию использовать в творчестве.

     В ясельных группах есть по-разному решенные спальни: особое помещение со свисающими с потолка тканями; матрасы; двух​этажные кровати. В детских садах отдыхают в комнатах, кто хочет — спит.

    По возможности все разговоры и действия детей записываются на магнитофон или протоколируются, фотографируются, снима​ются на видео. Регистрируются все стадии работы, а результаты деятельности детей вывешиваются на стендах и просто в помещении.   

     Архив ведется с самого основания, совершенствуются только сами способы фиксации. Для хранения таких материалов в каждом детском саду есть свой архив. Для каждого ребенка создается своя папка с документами (фотографии, рисунки, записи рассказов, сувениры и др.), которую родители могут купить, когда ребенок будет поступать в школу. В папке оставляют пустые страницы, что​бы родители и ребенок продолжали ее заполнять.

      Кроме того, есть общий педагогический центр, где работают педагоги, каждый из которых курирует по 4—5 учреждений. Они не участвуют в работе с детьми, но работают с персоналом, бывая в детских садах или яслях минимум раз в неделю. Они же организу​ют курсы повышения квалификации для своих педагогов и семи​нары для чужих. Постоянное общение, слушание специальных лек​ций, разбор документации — факторы, позволяющие формиро​вать профессиональных педагогов.

    Детские сады Реджио Эмилия открыты с начала сентября до конца июня. Персонал выходит на работу раньше детей и уходит позже, отпуск составляет полтора месяца. В каждом детском саду 3 — 4 группы по 25 детей, в ясельных группах младенческого возра​ста до 15 человек в группе, более старшего — по 20. Все воспитате​ли имеют высшее университетское образование (6 лет обучения) в отличие от обычной практики, не требующей особенной подго​товки от сотрудников дошкольного учреждения. В каждой группе работает по два воспитателя. Заведующего нет вообще: дела рас​пределяются между всеми; кроме того, есть совет дошкольного учреждения, контролирующий его деятельность. В обязанности вспо​могательного персонала входят уборка, помощь при одевании де​тей и т.д. (примерно по одному помощнику на группу). Помощни​ки участвуют во всех делах группы, в проектах, в обучении персо​нала. Не обходится без конфликтов и споров, но здесь считают, что в результате дискуссий рождаются новые идеи, разрушаются опасные стереотипы и прокладывают себе дорогу свежие идеи.

     Все (взрослые и дети) обязаны начинать свою деятельность в 8.00 и кончать в 16.00. Поскольку есть дети, приходящие к 7.30 и остающиеся до 18.20, для присмотра за ними приходят специаль​ные люди, работающие неполный рабочий день. Все дети бывают вместе только один раз в день: на утренней беседе в 9.00 — ассам​блее или форуме, когда дети и взрослые обсуждают, что происхо​дит в детском саду, что интересно делать и как могут развиваться начатые и новые проекты. Обсуждается, какие вещи сейчас инте​ресуют детей, что предстоит сделать сегодня, какие проекты про​должаются, что нового, принимаются основные решения о делах на день, обсуждаются текущие проблемы. Затем все расходятся по своим делам. Всех детей приводят почти одновременно, и момент встречи очень важен. Каждый ребенок приносит табличку со своей фотографией, которую вечером уносит, так что воспитатель всегда знает, кто здесь, а кого уже забрали родители. В детском саду есть внутренняя детская почта: ящички для каждого, куда все кла​дут друг другу письма и рисунки.

     Важнейшее условие успеха — четкая работа всех участников педагогического процесса. Так, никто из воспитателей не отвлека​ется на посторонние дела в течение того времени, что находится с детьми: 31 час в неделю в группе; 4,5 часа на обработку документа​ции, беседы, планирование, собрания; 0,5 часа на подготовку ма​териалов и организационные моменты (всего 36 часов в неделю). Правда, многие воспитатели остаются на работе больше своего положенного рабочего времени: этого требует вдумчивое осмыс​ление происходящего в детском саду.

     Взаимодействие родителей и воспитателей — важная составная часть педагогики. Совместное планирование и обсуждение, кол​лективное принятие решений, рассказы о том, что происходит, чего достигли воспитанники, занимают большую часть времени и служат дальнейшему развитию профессионализма воспитателей. Совместные мероприятия происходят и в выходные дни, что еще более сплачивает взрослых и детей. Родители участвуют в много​численных походах и экскурсиях, в документировании и обработ​ке материала, сборе денег при помощи различных базаров и в дру​гих видах деятельности с детьми. Составляются и соблюдаются хар​тии прав детей, воспитателей и родителей. Родители могут зани​маться с детьми. Если среди родителей, бабушек и дедушек есть люди, готовые показать, что они умеют делать, то они приходят в детский сад и занимаются своим любимым делом (например, вя​жут корзины), а дети, расспрашивая, наблюдают за их действия​ми. Родительские собрания, иногда в форме лекций приглашен​ных специалистов, проходят раз в 1 —2 месяца. Воспитатели ежед​невно беседуют с родителями, хотя бы по нескольку минут. Важ​но, чтобы последние разделяли идеологию детского сада и не про​тивопоставляли свои требования требованиям персонала.

     Состав группы определяется возрастом детей. Предполагается, что все дети будут вместе с начала и до конца и с одними и теми же воспитателями. Новые дети никогда не приходят в течение учеб​ного года. Перед приходом ребенок вместе с родителями заранее знакомится с воспитателями, с помещением и т. п. Если ребенок переезжает в другой город, расставание становится большим со​бытием для остальных детей в группе. Если ребенок болеет, ему звонят по телефону, посылают открытку, приносят подарок.

      Начало нового учебного года проходит нелегко. Чтобы облегчить ребенку возвращение в ритм работы дошкольного учреждения, каждому дают коробку, которую за время каникул нужно запол​нять воспоминаниями о днях отдыха: класть туда камни, раковины и песок с берега моря, красивые ветки и т. п. В первые дни после лета дети работают с содержимым коробок.

     Жизнь дошкольного учреждения подчиняется определенным принципам, затрагивающим область прав ребенка и взрослого. Ис​ходный пункт: ребенок — продукт и наследственности, и окружа​ющей среды. Он не развивается непрерывно по прямой, автомати​чески повторяя все вслед за другими. На направление развития влияют не только ближайшее окружение, но и весь мир. Меняться никогда не поздно. Каждый ребенок должен сам быть творцом сво​ей жизни. Общение ребенка с окружающим начинается с его рож​дением. Любопытство ребенка ненасытно, он никогда не задает глупых или напрасных вопросов, и взрослому следует относиться к ним серьезно и уважительно. Надо всячески способствовать со​зданию благоприятных условий для роста и развития ребенка, ак​тивно слушать и наблюдать то, что происходит в жизни детей, стараться извлекать из этого мысли и вопросы, служащие даль​нейшему развитию. Ребенок — не ящик, который нужно как можно плотнее заполнить, а ящик, из которого нужно как можно больше извлечь.

     В Реджио Эмилия верят в способности каждого ребенка и дове​ряют ему. Задача взрослого — помочь ребенку выразить свои, безус​ловно ценные, представления о мире и запомнить, что он испытал. Поэтому нужно уметь так разговаривать с детьми, чтобы заинте​ресовать их содержанием деятельности, вызвать вопросы. Детям дают столько времени заниматься одной и той же темой, пока не угас​нет их интерес. Кроме того, ребенку нужно давать возможность сравнивать себя с собой и с окружающим миром. Взрослый для ре​бенка — не сторож и не фокусник, а надежный друг, умеющий вовре​мя появляться и вовремя самоустраняться. Он не дает прямых отве​тов на вопросы, но открывает путь к ответам. Он создает условия для работы, но не влияет на качество результата непосредственно. Чтобы понимать развивающегося ребенка, воспитателям и друго​му персоналу приходится постоянно развиваться самим.

     Большинство посетителей Реджио Эмилия восхищается не​обыкновенными художественными поделками и рисунками детей, выполненными в самых разных техниках и из разных материалов. Так, глаза могут быть слеплены из глины, дома — из проволоки и т.д. Символом педагогики стала огромная зебра, нарисованная деть​ми. Несмотря на внешнее изобилие, искусство, которым занима​ются все и всегда, не является целью работы, и художниками ста​новится не больше выпускников, чем в обычном детском саду. Это только один из тех самых ста языков, на которых ребенок расска​зывает об окружающем мире. Кроме искусства предлагаются и раз​нообразные другие виды деятельности — занятия компьютером, игры, конструирование и т. п. Взрослые стараются чинить сломан​ное, а не выбрасывать.

     Можно сказать, что в Реджио Эмилия работа протекает в форме проектов. Один из таких проектов, связанный с измерением, возник потому, что в комнате сломался стол, и, когда дети установи​ли, что починить его нельзя, они попросили новый. Воспитатели предложили послать заказ столяру, в это время работавшему в од​ном из детских садов. Дети должны были измерить старый стол и описать его, чтобы столяр сделал новый стол точно таким. Для этого им понадобилось найти меры длины, способ отображения особенностей формы на бумаге, масштаб, догадаться, что столяру нужно иметь те же ориентиры, что и им, чтобы не перепутать. Готовый чертеж (измеренный башмачком, который был прило​жен к картинке) послали рабочему, и дети получили новый стол. Попутно они выяснили: руки у всех разного размера; длина обуви соответствует номеру; вещи в профиль выглядят не так, как в раз​вороте и т. п. В заключение взрослые объяснили, как делать изме​рительную ленту. При помощи самодельных лент они начали ме​рить и сравнивать все вокруг, причем многое оказалось совсем не таким, как они думали вначале.

     Другой проект, также родившийся из детских потребностей, получил потом название «Как нарисовать льва». Чтобы ответить на этот вопрос, дети не только знакомились с жизнью животного, но и изучали каменную статую льва на площади, делали его из раз​ных материалов. Окончательный рисунок — лев — огромен и пора​жает своей красотой, но за этим стоит длительный путь понима​ния.

     Иногда дети исследуют, как идти по высокой траве; устроить концерт в парке; обливаться водой; сделать радугу; какие бывают тени; через что протекает вода; как растет лист; как измерить вре​мя. Дети часто наблюдают за трудом взрослых и помогают им, на​пример, в уходе за лошадьми, в сборе винограда.

     Это не метод воспитания, а способ размышления о жизни, о ре​бенке, о знании и о способах его усвоения, нечто такое, что можно вместе создавать, но нельзя в готовом виде передать. Приводят вполне итальянскую притчу для сравнения: когда несколько художников пишут фреску, то нужно иметь терпение дождаться, когда из фраг​ментов сложится целое, чтобы понять, о чем оно и что это такое вообще.

    Ребенок изначально — субъект, вступающий в отношения с другими субъектами. В самой человеческой сущности заложена не​обходимость коммуникации. Со взрослым у детей связь взаимная. Каждый ребенок постоянно находится во множестве отношений, взаимосвязей. В детском саду работа концентрируется не на лично​сти, а на ее связях с обществом, с персоналом детского сада, с семьей, с другими детьми, а также на отношениях всех этих субъек​тов между собой. Поэтому все, что делается в детских садах с орга​низационной точки зрения (ежедневные контакты с родителями, документирование, оповещение), служит этой цели. Способ орга​низации работы (при всех отличиях в устройстве каждого отдельного дошкольного учреждения) в принципе одинаков. Так, в рас​порядке дня учитываются распределение и среда помещений дет​ского сада, общие дидактические принципы, питание, работа с родителями и с персоналом. При планировании работы принима​ются во внимание возможности самообучения (они складываются из контактов педагога с детьми и детей между собой), связи между педагогами, связь между педагогом и родителями, контекст простран​ства, наличие и свойства материалов, а также распорядок дня. Каж​дый отдельный проект рождается из всех элементов этой системы, из их взаимодействия.

      Одни проекты длятся короткое время (несколько часов, один день, неделю), другие — месяцы или целый год. Идеи черпают из случайных замечаний, идей, происшествий, вызвавших у детей интерес: это признак того, что детям важно познакомиться с ка​кой-то темой. В одной комнате работает до пяти малых групп по 2—4 человека, а другие дети расходятся по разным помещениям. Не обязательно, чтобы все были заняты одним и тем же проектом; но разные дети могут поддержать начинания друг друга. Все, что находится в стадии развития и осуществления, прерывать нельзя, и к занятиям можно возвращаться тогда, когда захочется. Воспита​тели следят за тем, чтобы все дети поучаствовали в разных видах деятельности, и считают, что воспитатели детского сада должны постоянно помнить, ради чего все делается.

    Человеческая жизнь измеряется субъективным восприятием пространства и времени. Знакомство с пространством, умение ори​ентироваться и существовать в нем, способ построения своего мировидения в зависимости от происходящих изменений — один из основ​ных факторов в развитии личности ребенка. Поэтому продумываются все архитектурные решения, вся внутренняя организация дет​ского сада. В пространстве, задающем направление коммуникации, в комплексе решаются проблемы распределения энергии, разме​щения контактов, взаимосвязей и взаимозависимостей, внимание ребенка направляется на определенные стороны действительно​сти, стимулируется его любознательность, дается повод сформу​лировать и высказать свое мнение и взрослому, и ребенку. В распо​рядке дня учитывается перемещение ребенка внутри и снаружи помещения, все виды его деятельности в одиночестве, совместно с детьми и со взрослыми. Все предусмотреть заранее невозможно, но предусматриваются разные виды деятельности: пластические движения, драматизация, танец, музыка, прогулки, сенсорные задачи и т. д. — как бы общение на разных «языках», между разны​ми детьми. При этом обеспечивается безопасность для ребенка, который может, если захочет, видоизменить и исследовать создан​ное для него взрослыми пространство. Кроме того, ребенок дол​жен уметь создавать собственное пространство, относясь к нему диалогически и диалектически.

     Реально это организуется при помощи деталей интерьера. Как уже говорилось, в детском саду множество уголков, закутков, шка​фов, мест, где можно уединиться, спрятаться от других, остаться с другом. Ребенок сам решает, когда он хочет побыть один, и это желание уважают. Ящики, тумбочки, кубы, в которых хранятся материалы (в них одна стенка прозрачная, так что видно, даже без надписи, что внутри), можно использовать как сидячие места, даже расположить их амфитеатром, например, во время обязатель​ной общей утренней ассамблеи группы. Все ясли и детские сады разные, они не похожи друг на друга, они отражают дух и идеи того времени, в которое были построены, но в них обязательно предусмотрены разные возможности перемещения и занятий для детей, разные способы разделить пространство: мебель, зелень, экраны, крыши, особое покрытие для пола, большие игровые кубики. Помимо специальной детской мебели, есть настоящие боль​шие стулья и столы, которые принесены родителями («домашне​го» типа, не соответствующие общему дизайну интерьеров). На полу может быть нарисован круг, где утром рассаживаются дети. Много наклонных плоскостей, на которых можно располагать, например, детские работы. Всюду висят продукты детского твор​чества, сухие букеты, интересные предметы: осмыслен и запол​нен почти каждый фрагмент пространства.

      В помещениях находится много всяких предметов, поверхно​стей, материалов, форм, зеркал, выступов и т. п., так, что все это можно исследовать, трогать, щупать, играть, понимая, как ты сам двигаешься и как действуешь в этом пространстве. Места для отдыха организованы, например, в виде мягких корзин, матраси​ков, кроваток-раскладушек, балдахинов, нар со шторами. Осве​щение формирует пространство при помощи разных эффектов; зеркальные поверхности создают дополнительные нюансы; устра​няются препятствия в поступлении естественного света. Довольно часто исследуются тени, проекции, отражения, преломление све​та при прохождении через воду или призму, разноцветные про​зрачные пленки и стекла. Дети могут пользоваться биноклями, микроскопами; есть просветные столы, карманные фонарики, кодоскопы, с которыми работают дети; есть передвижной перис​коп, гигантский калейдоскоп, зеркально-стеклянные домики и другие приспособления для зрительных игр, сделанные взрослы​ми. На стенах висит информация, фиксирующая все текущие про​екты, так что и дети, и родители, и другие взрослые могут знако​миться с происходящим. Если идет работа по теме, когда-то уже исследованной детьми, то извлекается из архивов (это, если по​зволяет помещение, отдельная комната) и демонстрируется доку​ментация по предыдущему проекту. Множество материалов подо​брано и расположено в пределах досягаемости детей, и они доста​ют их сами.

     Воспитатели часто возвращаются к старым проектам, чтобы по​нять, что дети запомнили, как изменилось с тех пор их мировосп​риятие и миропонимание, как они умеют словами рассказать о том, что было. Развитие памяти ребенка, направленное на хранение, клас​сификацию, ассоциативные реакции, извлечение информации, — одна из педагогических задач. Возможность находить в каждодневной жиз​ни удивительные, достойные восхищения вещи, тренировка наблюда​тельности, любознательности и умения описывать происходящее — другая задача. Умение общаться с природой, с людьми, вступать в диалог с предметным, вещным миром, часто при этом фантазируя, — третья задача. Рисуя, дети лучше познают то, что они изображают, потому что рисунком они могут рассказать то, что знают. Изображе​ние — мощный интеллектуальный и эмоциональный процесс. Эта простая идея лежит в основе организации работы художника. Чтобы исследовать, нужно сравнивать, находить сходство и различие, до​биваться получения как можно большего количества информации об объекте разными способами. Чем выше напряжение ожидания, тем лучше качество собираемой информации.

     Один проект, родившийся из рассказа ребенка о том, что осе​нью он видит всегда у бабушки в деревне желтые ромашки, ока​зался посвященным изучению жизни этих цветов. Не всем это по​казалось вначале интересным: так, один мальчик захотел рисовать грузовики, а другой — астронавтов. Сначала дети (те, кто хотел) рисовали цветы по своему внутреннему представлению, так что получался известный символ цветка с расправленными лепестка​ми, хотя настоящие цветы стояли перед ними на столе. Когда вы​яснилось, что изображение не совпадает с оригиналом, педагог решил, что этому простому явлению, мимо которого так легко пройти, следует уделить больше времени. Подумав, о чем можно узнать и что можно делать, когда придешь к ромашкам в гости на луг, шестеро детей и двое взрослых (остальные знали, что наста​нет и их очередь, и принимали участие в обсуждении) пошли к ромашкам, стали изучать их жизнь, здороваться и разговаривать с ними (головки цветов находились на уровне детских голов). Заме​тили, что в них обитают разные живые существа (насекомые, жизнь которых подчиняется своим законам): значит, они относятся к ромашкам не так, как мы, а как к своему дому. Выяснилось, что ромашки разного возраста, разных оттенков желтого цвета (их дети попытались сформулировать вербально: желтый-желтый, гладкий желтый, ярко-желтый и т. д.). Цвет меняется и от освещения. Фор​ма меняется от точки, с которой смотришь на цветок. Может быть, среди цветов есть мальчики и девочки? Задумались, какова связь цветов и бабочек, цветов и паутины.

     Вернувшись в детский сад, дети рассказали остальным о том, что видели, о чем думали. Теперь, когда они рисовали, то создава​ли уже индивидуальные портреты цветов. Став более внимательными, пофантазировав на тему, как устроено внутреннее простран​ство цветов, дети изображали их по-разному, стараясь не упустить ни одной мелочи. Например, среди них есть и бутоны, и некраси​вые, и увядшие. Умершие ромашки — они умерли сами или умер​ли только их волосы? Насколько внимательно можно вглядеться в цветок? Взрослый только создает условия для разглядывания, ста​рается растянуть этот процесс во времени, но он не должен давать свою готовую схему. Дети должны пройти путь сами, и неизвест​но, к чему они придут. Иногда нужно сделать паузу, чтобы накоп​ленная информация приняла новое качество.

     Дети рисуют каждый день, за рисунком скрываются какие-то их представления, которые важнее внешнего изображения. Строят предположения о том, чем ромашки пахнут, как они слушают и что слышат. Изучение и изображение внутренней структуры цвет​ка обогащает рисунок. Обсуждают, какие бывают ромашки, какие у них внутренние органы, что является мозгами, как они думают (может быть, корнями?), где у них сердце. Из ромашек и сходных растений были созданы семьи. Ромашки фотографировали, и раз​деленная на кадры действительность заставляла увидеть уже зна​комое под иным углом зрения. Дети обращали внимание на мел​кие нюансы. Выяснилось, что ромашки закрываются на ночь — как будто спят, как дети. Может быть, их жизнь вообще устроена так же, как жизнь детей? Может быть, они расцветают каждый год в октябре потому, что не любят ни жары, ни холода? А может быть, потому, что других цветов нет и они хотят все собой укра​сить? Как получается, что ромашки возвращаются каждый год? Как устроено семечко? В каждом новом изображении (это были не только рисунки, но и мозаики из разных материалов, скульптуры и т. п.) отражались полученные представления.

    После всех обсуждений и исследований дети перешли к рисо​ванию красками. Чтобы подобрать фон для цветка, красили бумагу и прикладывали к ней натуральную ромашку, обдумывая, что ей больше всего подходит. Например, высказывалась мысль о том, что на синем фоне ромашка легче дышит: она любит небо. Но как изменится рисунок, если пошел дождь? Любят ли ромашки дождь? Каждый рисунок получает название («Ромашки ночью», «Разго​вор ромашек со звездами»). Когда через месяц дети поехали на тот же луг, оказалось, что ромашки умерли. А может быть, эти серые и старые веточки еще живут? Куда делись ромашки и в какой мо​мент они вернутся?

     Спустя семь месяцев снова вернулись к этой теме, пересмотре​ли свои рисунки, документы. Вначале попытались устно восстано​вить, что происходило. Потом по памяти рисовали, составляя из отдельных рисунков фреску на темы жизни и смерти растений. Составление общей композиции происходило опытным путем, методом проб и ошибок. В детских работах наглядно осуществлялась передача эстафеты замыслов и изображений от одного ребен​ка другому. Таким образом, в результате у каждого участника про​екта была собрана серия картинок, и все смотрели и сравнивали, что у кого получилось.

    Идеологи Реджио Эмилия считают, что наблюдение, слушание и творческий акт — существенные источники познания. Получение зна​ния — постоянный процесс обогащения личности ощущениями и информацией. Взгляд, собственный угол зрения всегда субъектив​ны, неполны. Накопление разных взглядов и обмен взглядами по​зволяет объективировать знание. Взрослый, заново глядящий на мир вместе с детьми, занимается и самообучением, и самопознанием, и самообразованием. Если то, что прожито, оставляет «следы», то к этому можно вернуться, по-новому осмыслить прошедшее, а если обсуждать это с другими, то и еще большему научиться.

     Другой проект был посвящен птицам, и в нем участвовали все взрослые детского сада, родители и даже некоторые фирмы и природоохранные организации. Длился проект четыре месяца. За​метив, что птицы пьют воду во дворе, дети сделали для них пру​дик. Решили, что для них должно быть сделано что-нибудь прият​ное, чтобы они почувствовали к себе дружеское расположение, чтобы им было весело. За птицами наблюдали со специального пункта на дереве, исследовали и фиксировали их жизнь, а потом построили луна-парк для маленьких птичек. В нем были, напри​мер, фонтан из зонтиков с мотором и колесом — как у мельни​цы; лифт для старых птиц. Все идеи на этапе эскизов активно обсуждались. Нужно было исследовать, как устроены разные атт​ракционы, фонтаны, и для этого проводились экскурсии. Один из способов работы — проецирование слайда на светлую поверх​ность, на нее накладываются кальки, и дети рисуют поверх ка​лек. Потом нужно было построить модели, понять, как что фун​кционирует. Изучались движение воды, ее свойства, конструк​ции, позволяющие направлять течение и регулировать его ход. Среди родившихся идей — приемы измерения воды, способы конструирования мотора. В этом проекте сотрудничали дети раз​ного возраста, объединенные в малые группы, осуществлявшие отдельные части идеи. Окончательная версия луна-парка с раз​влечениями была осуществлена взрослыми. На открытие дети принесли с собой домашних животных; кукольник показывал представление и подарил детскому саду куклу — журавля с птен​цами. По результатам работы детей и взрослых была выпущена книга, опубликованная в Америке.

     Был и проект, родившийся из интереса к подземным комму​никациям, посвященный пещерам: дети ходили в общество спе​леологов, выяснили, где находятся пещеры, что входит в обору​дование для их посещения и исследования; художник, родители и дети спланировали поход в настоящую пещеру, причем дети обнаружили там кости и решали, кому они принадлежат. Проектирова​ние — это не программирование, не планирование с жесткой при​вязкой ко времени; взрослый может участвовать в обсуждении бу​дущей деятельности вместе с детьми. Из других интересных проек​тов, проведенных в Реджио Эмилия, можно перечислить: «Длин​ный прыжок» (проводился в парке после того, как дети наблюда​ли за Олимпийскими играми; изучалась техника прыжка — как добиться самого длинного прыжка, способы измерения расстоя​ния, определение правил соревнований, устройство соревнова​ний и их реклама, организация соревнований всего детского сада, определение победителей и т. п.); «Динозавры» (познакомились с понятием «предок», изучали жизнь доисторических животных; пытались найти соответствие их натуральной величине и т. п.); «Символы», «Снег», «Вода», «Дом», «Посмотрим друг на друга». 
      Чтению, письму и счету специально не обучают, но использова​ние букв и цифр, компьютера, иконографии, различных способов измерения всячески поощряется, и детей не поправляют. Взрос​лые помогают детям в изучении мира, давая им возможность пе​рейти с одного уровня понимания на другой; например, в одном из проектов, связанных с измерением веса, взрослые построили для детей гигантские весы на дворе. Математическим понятиям был посвящен специальный проект, потому что в Италии счита​ют, что математические абстракции должны быть приближены к популярному знанию, ибо они основаны на общественных мыс​лительных операциях: на выборе, анализе, размышлении, систе​матизации, установлении связей между объектами. Математика рож​дается из обычных будничных нужд. В ней присутствует идея рит​ма, присущая любому измерению вообще. Окружающий мир мо​жет измеряться в единицах, соразмерных человеческому телу. Пе​дагоги должны поддержать в ребенке интерес к кодированию мира. Знание слов, обозначающих математические количества, позво​ляет перейти к бесконечности в измерениях. Проводятся разные опыты с количествами (больше или меньше — по штукам? По объему? На глаз? По площади?), а потом полученные идеи приме​няются на практике (измерить предмет разными способами), пос​ле чего дети заново могут обобщить прожитое.

    Высокое качество детских рисунков и картин связано со все углубляющимся исследованием какого-то фрагмента реальности. На интерес детей к исследованиям, на их отношение к своему детскому саду, их готовность убирать, накрывать на стол, работать на кухне, содержать в порядке помещения, беречь материалы на​кладывает отпечаток атмосфера стабильности и благожелательно​сти, созданная добросовестным и серьезным отношением к своей работе взрослых.

    Основными итогами изучения метода Реджио Эмилия, по мне​нию специалистов, являются следующие.В области проектирования: следует отдавать предпочтение раз​витию возникших идей, а не жесткому соблюдению абстрактного плана. Над проектом работает малая группа из 2—6 детей. Хорошо удается раскрыть темы, не связанные непосредственно с повсед​невным опытом. Детей стимулируют делать что-нибудь большое и сложное. Не следует отказываться от эмоционально сложных тем. Проект должен предстать перед ребенком как возможность про​явить себя и общаться. Любые проблемы можно решать методом «мозговой атаки». Воспитатели должны предусмотреть возможность включить учебное содержание в определенные моменты, возника​ющие по ходу осуществления проекта.

     В области изобразительной деятельности: дети могут копировать изображения, сделанные взрослыми, например карты; пытаться изображать звуки, чувства и др. Детям показывают их собственные фотографии за работой. С рисунков начинаются более сложные изображения. Первые наброски следует делать быстро. На их осно​вании дети развивают свои «наивные» теории. Следует делать ко​пии детских символов и использовать их в разнообразных контек​стах. Дети должны учиться связывать между собой символы и опи​сания. Из одной символической области должна развиваться дру​гая. Не следует концентрироваться на том, что искусство — это эстетическое освоение мира; к нему нужно относиться как к инст​рументу мышления. Наблюдение и воображение должны интегри​роваться в рисунке. Один и тот же объект или систему нужно рисо​вать с разных точек зрения (перспектив). Один и тот же предмет следует изображать в протяженном времени, например удлиняю​щиеся тени, живые растения.

     В области взаимоотношений в группе (в коллективе): взрослые должны демонстрировать тот тип взаимоотношений, к которому должны стремиться дети (демократическое участие, обучение че​рез сотрудничество, преодоление конфликтных ситуаций). Дети должны сравнивать между собой свои работы и подвергать их кри​тике. От разницы во мнениях дети должны переходить к решению проблем. Внутригрупповые отношения — средство обучения. В про​ектировании должны быть заняты группы с разным количеством участников. Следует поощрять разные стили выполнения задач и доверять детям самостоятельное обсуждение. Социальный план работы поощряется выдвижением на передний план понятия «мы». Через социальный конфликт происходит построение социальных идей. Дети заинтересованы в создании правил, и это может стать средством обучения. Кульминация проекта становится событием для более широкой общественности.

     В области обучения: нужно выстраивать ситуации, которые про​воцируют ребенка интеллектуально и эмоционально; записывать то, что говорят дети; подавать реплики, стимулирующие обсужде​ние; давать детям обсуждать самое интересное из изображений, средств коммуникации. Техническим приемам обучают в ходе ра​боты, например, с глиной. При этом следует комментировать саму работу, а не уровень умений детей. Работая над совершенствовани​ем конкретных навыков, следует переходить к их осмыслению на интеллектуальном уровне (для этого удобно использовать фото​снимки). Объекты и материалы можно применить в неожиданных вариантах (например, то, что используется внутри помещения, выносится наружу, и наоборот). Воспитатели должны учиться у детей так же, как и дети учатся у взрослых. Детям нужно давать действовать медленно, не торопясь, столько времени, сколько им нужно.

     В когнитивной области: детей нужно поощрять думать о том, чем что-то не является; чем оно могло бы быть; о взаимовлиянии одно​го на другое. Нужно помогать отличать праздники от повседневнос​ти; подчеркивать важность глубинного познания целостных систем; давать понимать, что работа не завершена, и обсуждать это.

     В области интерпретации детского творчества: главное — доку​ментально фиксировать все, что делают дети. Документы демонст​рируют родителям, детям, коллегам, публике. Нужно стараться смот​реть на все с позиций исследователя. Во вчерашних записях можно найти задачи, которые следует поставить перед детьми сегодня. За​писи рассказов детей и фотографии детей следует обсуждать с са​мими детьми. Дети должны стараться возвращаться к сделанному изображению, постоянно перерабатывая его. Все ответы рассматри​ваются как варианты, к которым приводит определенное логичес​кое рассуждение; задача состоит в том, чтобы понять эту логику.

     В Реджио Эмилия говорят, что любое представление о действи​тельности у каждого свое, непохожее на других; индивидуально возникают гипотезы о действительности, а затем они перепрове​ряются, отбрасываются или уточняются. Магазины детской одеж​ды, популярные журналы, образ младенца Христа, психоаналити​ческие представления о влиянии детских впечатлений на форми​рование личности, роль женщины как матери — все это влияет на общественное мнение, на ожидания взрослых в отношении своего ребенка и чужих детей. Семья делает политический, экономичес​кий и социальный выбор, а на самом деле следовало бы занимать​ся подлинными проблемами ребенка. Ребенок, по мнению специа​листов Реджио Эмилия, с самого начала — богатый, сильный, ком​петентный, не обязательно вписывающийся в ту схему, которая за​дана общественными ожиданиями. Ребенок открыт для нового, ко​торое он хочет познать, в отличие от взрослого. Ребенок не требует ответа на все вопросы сразу, он способен постоянно достраивать картину мира. Ребенок конструирует для себя уникальную систему своих собственных прав.

Детский сад — это место, где могут осуществляться права де​тей. Он не должен отчитываться перед родителями за то, что сделано для детей, но очень важно, чтобы родители имели как можно более полную информацию обо всем, в чем участвует их ребенок и как он ведет себя в детском саду. Недостаточно осуществить дея​тельность, чтобы сказать, что ребенок чему-то научен. Важны его рассуждения о самой деятельности, осознание того, что происхо​дит с ним. Творческое и индивидуальное изучение действительно​сти должно быть и у взрослого, и у ребенка. Дети учатся не только у нас, но и через множество других влияний. Воспитатель должен создать контекст, в котором ребенка можно выслушать, так, что​бы он знал, что взрослым важно узнать его гипотезу. Исходя из определенной точки зрения, интерпретируются зарегистрирован​ные наблюдения. В Реджио Эмилия считают, что учить ребенка можно только тому, чему он сам хочет научиться. Есть тысячи ги​потез о действительности, тысячи способов провести проект; об​суждение проекта проходит как бы на песке, а сам проект как бы вырубается в скале; но пока мы выбираем один (из тысячи) вари​ант, мы гибки в выборе каждого последующего шага.

     Первоначальная идея сотрудничества всех во имя детей, во имя будущего коммуны сохранилась до сих пор. В создании педагогики участвовали также теоретики, непосредственно трудившиеся с детьми. До сих пор такие дошкольные учреждения, как в Реджио Эмилия, для Италии (да и вообще для всего мира) — редкость. Правда, институт по изучению этого опыта возник в США, и там же попытались перенести этот педагогический метод в школу (пока достаточно удачно). В Реджио Эмилия при переходе в школу у де​тей и учителей взаимно возникают трудности, и, хотя многое уже сделано для их преодоления, все равно школа пока не готова при​нять детей «нового типа»: осознающих свои права, на равных бесе​дующих со взрослым, привыкших задавать вопросы и обсуждать со сверстниками будущую деятельность прежде, чем начинать выпол​нять задания.

      На свободное решение детьми разнообразных умственных и художественных задач собственными методами направлены идеи Л. Малагуцци, воплощенные в американской педагогике началь​ной школы, работающей по его методу. Все этапы поискового мышления детей фиксируются, что позволяет понять, как на са​мом деле складываются их представления о мире. Важным аспек​том этой работы является такая ее характеристика, как макси​мальная протяженность во времени. Этот аспект — растянутое про​живание изучаемого, обращенность к проблемам, поставленным самими детьми, — противостоит методам интенсивного обучения. Если первые предполагают вдумчивую работу с каждым учащим​ся, углубленное постижение всеобщих законов мироздания на не​большом участке окружающего, то вторые направлены на скон​центрированную краткосрочную мобилизацию сил организма. Ин​тенсивная педагогика, апеллируя к одновременной активизации зрительного и слухового восприятия, соединенной с движением, достигает хорошего запоминания препарированного материала (отечественный корией дошкольной психологии и педагогики А. В. Запорожец предостерегал против интенсификации дошколь​ного образования). При таком подходе используется много игр с правилами, позволяющих повторять один и тот же материал так, чтобы не наступала усталость. Важная составляющая — проведе​ние дискуссий в детском коллективе, выработка общих позиций, рассуждение о структуре собственной деятельности и приобретен​ного опыта. Плотное по времени разучивание того, что относится к определенным областям знания, как правило, соединяется с экстенсивным расширением этих сфер изучения.

                                               Вопросы для повторения

1.                     Почему к высказываниям и произведениям детей следует относиться серьезно и уважительно? На каких ста языках говорят дети? Каких членов общества предполагается воспитывать по системе Реджио Эмилия?

2.                        Какой развивающий эффект имеет постоянное участие художника-ательериста в работе дошкольного учреждения? Как соотносятся интере​сы взрослых и детей в совместной деятельности?

3.                       Каковы особенности работы по проектам?

4.                      Почему важно документировать детскую деятельность? Что дает нам знание о том, как играли между собой дети 50 лет назад? Почему важно знать, какова логика поступков детей?

5.                      Какими способами могут взрослый и ребенок совместно постигать и отражать действительность? Каково соотношение реальности и фантазии в мире ребенка и взрослого?

6.                          Как действуют принципы педагогики Л. Малагуцци в школе?

      Жизнь человека протекает во множестве соотношений. Соотноше​ния семья — школа — детский сад — общество — работа (то есть каж​дая из этих связей и все они вместе) зависят от политики и экономи​ки, от социальных законов и уровня жизни. Благополучие и стабиль​ность общества в целом не обязательно гарантируют счастье каждого отдельного человека, но дают ему больше возможностей для саморе​ализации. Возникает вопрос о среднем, общедоступном государствен​ном образовании и образовании частном, элитарном, привилегирован​ном. Многие методики применяются только в частных образователь​ных учреждениях или по особому договору с родителями и городски​ми властями. Инициатива создания чего-либо нового может принад​лежать любому человеку — исходить и от педагога, и от семьи, и от чиновника. Абсолютный приоритет — чтобы каждому ребенку было хорошо. Многие считают, что только в конце гимназии имеет значе​ние, как и что преподается; до этого важно лишь, чтобы воспитатели и учителя хорошо относились к ребенку. Некоторые представители высших слоев общества полагают, что их дети должны хорошо знать жизнь, поэтому учить их надо вместе с детьми из других классов. Другие родители, пытаясь разорвать дурные связи, в которых запу​тался их ребенок по месту жительства, переводят его учиться подаль​ше от дома, в более спокойную обстановку.

     Родители хотят для детей самого хорошего — часто того, чего были лишены в детстве сами, забывая при этом дать то, что у них было: тепло, любовь, игру, заботу, общение. То, что один ребенок делает запросто в два года, другой не сможет сделать никогда. Данных о расходящихся путях развития появляется все больше и больше. В Европе и Америке очень хорошо усвоили: как бы ни старались педа​гоги, каждый воспитанник будет счастлив или несчастлив по-своему. Общество может заботиться о качестве образования, распространяя тысячи методик и рекомендаций психологов, психиатров, врачей, но все всегда упирается в тех, кто фактически будет участвовать в пе​дагогическом процессе и как они смогут договориться друг с другом.

                   ОБЩЕСТВЕННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ И НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА В РАЗНЫХ СТРАНАХ

       Мир разнообразен. Знаменитые педагоги, имена которых вош​ли во все учебники, при жизни, как правило, официально не признавались достойными подражания в своих странах. Почти никто из них (за исключением Л. Малагуцци) не имел длитель​ной практики работы по своему методу. В наше время заимствова​ние передовых технологий происходит постоянно, а за престиж​ные методики родители готовы платить дополнительно. В сфере предложения образовательных услуг мода меняется сравнительно часто. Европа более или менее легко перенимает новое, заменяя его вскоре на новейшее, соревнуясь с Америкой по части соеди​ненных усилий школы, семьи и общества в воспитании молодого поколения, перенимая из-за океана основные психологические теории. Объединившись, Европа унифицирует свои образователь​ные системы. Единые правила приема на работу, во многом сход​ные системы социального обеспечения, выравнивание экономи​ческих условий и участившиеся переезды из одной страны в дру​гую требуют сделать дошкольное, школьное и университетское образование более единообразным если не по форме, то по прин​ципам. Пока что это еще не достигнуто, хотя все страны делают серьезные шаги навстречу друг другу во исполнение принятых постановлений.

    Америка пока еще не является авторитетом в сфере педагогики на ранних ступенях образования: здесь выше престиж Европы. Хотя если бы некоторые черты воспитания, характерные для азиатских стран, можно было бы легко перенести на другую почву, вероят​но, пришлось бы задуматься: не перейти ли на обучение матема​тике и естественным наукам по методам, принятым на Востоке? Именно в точных дисциплинах ученики школ Японии, Кореи и Сингапура показывают блестящие результаты и смеются над аме​риканцами, которые не знают географии за пределами Северо​американского континента и не могут обойтись без калькулятора. В Австралию пришлось бы ехать за опытом, если бы встал вопрос об оптимальном многоязычном мультикультурном воспитании, по​тому что там оно постепенно становится нормой жизни.

   Если говорить обобщенно, то, даже «спускаясь» по Европе с севера на юг, замечаем: возраст начала школьного обучения ста​новится все более ранним, а иностранные языки вводятся в обучение все позже. Родной язык у большинства европейцев — немец​кий, а в качестве второго чаше всего изучают английский и фран​цузский. Распорядок дня и время проведения каникул связаны с климатом, с туристическими сезонами и с церковным календа​рем. Так, чем южнее, тем позже начинаются и позже кончаются «большие» (летние) каникулы. В Швеции, например, в августе уже начинают учиться, а во Франции только расстаются со школой. В католических и протестантских странах по-разному и в разное время отмечают многие праздники, соответственно это сказыва​ется на организации жизнедеятельности детей. В Испании по пят​ницам и накануне праздников постятся. Греческий праздничный календарь ближе к нашему, чем к протестантскому. На севере важ​ное значение имеют любимые в народе 1 Мая и Иванов день, а в Италии, Франции и Португалии — 6 января, День поклонения волхвов или св. Епифании. В католических странах праздник мест​ного святого — покровителя — бывает выходным.

     Дошкольное воспитание и начальное школьное образование, как установлено социально-психологическими исследованиями, все​гда отражают социально-экономическую ситуацию в обществе и го​сударстве. Таким образом, несмотря на обычные заверения орга​низаторов системы дневного ухода за детьми о том, что они гото​вят поколение будущего, в документах по дошкольному воспита​нию прежде всего отражается состояние, в котором находятся ро​дители детей, и их мировоззрение. Затем на отношение к детству в огромной мере влияют традиционные представления о развитии че​ловеческой личности, в значительной степени вытекающие из ре​лигиозных установок, из накапливавшихся сотнями лет интерпре​таций окружающего, приспособленных к условиям проживания в данной стране, философских, этических, эстетических взглядов. В частности, это мнения о том, что хорошо и что плохо для ре​бенка, каким должен быть правильно воспитанный человек, как нужно относиться к старшим, к женщинам, как одеваться, что говорить солнцу, дождю, ветру, как относиться к еде и что есть, в какие игрушки играть, каким должно быть соотношение личного и общественного, частного и общего и т.д. Если внимательно про​анализировать документы по дошкольному воспитанию, то выяс​няется, что в них запечатлен также положительный и отрицатель​ный опыт взрослых, ответственных за воспитание детей. Наверно, вообще очень трудно наперед угадать действительные нужды ма​лышей, чтобы воспитывать их с учетом подготовки к решению тех проблем, которые в будущем возникнут перед ними. В то же время наука, формируя общественное мнение, способна серьезно вли​ять на качество и принципы обращения с детьми как в семье, так и в детском саду. Практика европейских стран и Америки показы​вает, что в наше время различные подходы к воспитанию постепенно интегрируются, вырабатывается некоторый общий стиль отношения к ребенку, принимающий различные формы в странах с раз​ными культурами и экономикой.

                                                                        США

     Америка давала приют представителям многих религиозных те​чений и групп, которые бежали туда, чтобы в максимально чис​том виде исповедовать свое учение и воспитывать детей. До 1830 г. раннее воспитание детей понималось в большинстве случаев как воспитание в кальвинистском духе (нетерпимый протестантизм, которого придерживаются последователи Ж. Кальвина). Подчерки​валась изначальная испорченность детей, которых можно испра​вить религией, причем основной целью образования было подав​ление воли. Обучение основывалось на Библии и зубрежке Катехи​зиса; воспитатели советовали родителям выбрасывать все игруш​ки, так как они слишком нравились детям. 
     В начале XIX в. распро​странились евангелический протестантизм, не считавший челове​ка изначально греховным, и психологическое учение, согласно которому можно тренировать, как мышцы, различные способно​сти, в том числе и полезные привычки. С 30-х годов XIX в. в Босто​не появились школы для младенцев, построенные по английскому образцу, предназначенные для воспитания детей из бедных, семей. Они были достаточно близки к реальной жизни, но и в них было запрещено улыбаться — за весельем следовало наказание.

     Первый детский сад появился в Америке в 1855 г. в Висконси​не, он был организован эмигрировавшими туда после революции 1848 г. учениками Фребеля; первоначально такие учреждения ох​ватывали в основном немецкоговорящих детей. К концу прошлого века количество детских садов выросло лавинообразно; причина​ми этого послужили борьба женщин за свои права, рост городско​го населения, а также увеличение числа не-англоговорящих детей иммигрантов, которых нужно было американизировать. Наряду с воспитательными функциями и помощью семьям дошкольные учреждения брали на себя заботу о горячей пище, одежде и обуви для детей. Благотворительные дошкольные учреждения ставили задачу предотвратить преступления. 
      Первый публичный детский сад, открытый в 1873 г. в Сент Луисе (Миссури), сочетал фребелевское стремление сделать ребенка счастливым (С. Блоу) и под​готовить его к участию в индустриальной экономике, следователь​но, воздействовать на интеллект (В. Т. Хэррис). На рубеже веков в каждом большом городе уже существовал свой публичный дет​ский сад и начали возникать дошкольные учреждения при шко​лах, призванные повысить качество подготовки к ней. Приходи​лось бороться за качество помещений, подходящие детям по раз​меру туалеты, за работу воспитателей по сменам, за профессиональную подготовку персонала, за предоставление времени на общение с родителями и повышение квалификации для воспи​тателей. Появилось много противников религиозно-мистической стороны фребелевского подхода к ребенку. Критики ратовали за пересмотр учения фребелевского пантеизма, символизма, «зако​на противоположностей», ортодоксального подхода к «дарам» и «занятиям». По их мнению, детство следовало сделать радостной деятельностью, воспитывать детей на принципах возрастной пси​хологии.

   Знаменитый американский психолог, педолог и педагог Стэн​ли Холл (1846—1924), отдавая должное вкладу Фребеля в систему дошкольного всопитания, предлагал, чтобы все занятия и игры детей проходили по возможности на лоне природы, чтобы дети видели настоящие вещи, явления природы и хозяйственной дея​тельности человека, а не картинки с них. Зимой детские сады дол​жны размещаться на верхних этажах, где больше света и воздуха. В них должны быть различные гимнастические снаряды и приспо​собления для здоровья, как в больницах. Двигательные движения должны захватывать все тело, а не только руку и глаз; большое значение имеет танец, воспитывающий чувство ритма. Постройки должны делаться из крупных кубиков. В играх дети должны что-то ловить, поднимать, носить, чему-то подражать. Игры в серсо, ве​ревочку, змея затрагивают различные физические и психические функции. Куклы, цветные волчки, мыльные пузыри и другие тра​диционные игры имеют воспитательное значение.

    Большое значение имеет соприкосновение ребенка с одушев​ленными предметами. С точки зрения развития речи, следует обра​щать внимание на произношение и запас слов. Ребенок должен научиться выражать мысли, пересказывать и рассказывать, высту​пать в роли чтеца и актера. Целесообразно живое изучение иност​ранных языков. Ценно обучение музыке и пению, причем скрипка может иметь перевес над роялем. На площадке детского сада дол​жен быть различный строительный материал (камни, куски дере​ва, доски, а также мрамор, куски руд, минералы, стекло); цен​ным материалом является снег. В помещении, находясь в вообра​жаемом пространстве, дети изображают различные события и дей​ствия, воображают себя животными. В детском саду все должны стремиться к минимуму ограничений и максимуму свободы. Дет​ский сад должен создать все самое лучшее не только для детей, но и для садовниц, заменяющих детям мать. Садовницы должны по​лучать специальное образование, например, много знать о приро​де и социальной жизни.

     Холл, придерживаясь биогенетического принципа, считал, что ребенок всегда должен быть тем, что он есть на данной ступени. В его жизни присутствует бессознательное, интуиция, жизнь его должна быть непосредственной и самодеятельной. Постепенно детские сады (kindergartens) — подготовительные к школе классы — оказались прикрепленными к школам, а в 10-е го​ды XX в. начали образовываться «детские школы, школы нянь» (nursery schools), или «предшколы» (preschools). Они изначально создавались по инициативе представителей среднего класса и ставили перед собой разные задачи: ориентация на семью (кооперативы родите​лей, дающие детям и взрослым возможность общаться), на благо​получие ребенка (осуществление программ правильного питания, поддержки здоровья) или на исследование (при университетах). Наибольшее влияние на деятельность этих дошкольных учрежде​ний оказали идеи Дьюи, Фрейда и Монтессори; тем не менее ло​зунгом стало обучение целостного ребенка. Игра была признана ос​новой для развития мышления; ежедневные события как физичес​кого, так и социального плана должны использоваться воспитате​лем как материал для стимулирования процессов мышления; ког​нитивный поиск должен удоволетворяться предоставлением мно​гочисленных разнообразных возможностей для прямых и ак​тивных контактов детей с людьми и процессами в их окружении. История заведений «дневного ухода» связана прежде всего с зако​нодательством в отношении дошкольных учреждений, их финан​сированием, с мерами по охране материнства и младенчества. Во многих отношениях (например, по охвату детей детскими садами, по предупреждению детской смертности, по оплате труда матери по уходу за ребенком) США отстают от Европы.

      Наиболее значительным событием в американском дошколь​ном воспитании стал проект «Умственное, или главное, начало», стартовавший в 1964 г. (см. выше). В задачи работы с детьми до​школьного возраста входила компенсация плохих условий жизни детей из бедных семей, не получающих дома достаточной поддер​жки своим способностям, не имеющих материально-культурной базы и необходимого окружения для своего развития. Однако вы​годами такого типа воспитания захотели воспользоваться и пред​ставители среднего класса. Основными целями были развитие физи​ческого здоровья и физических навыков; поддержка эмоциональ​ного и социального развития, когнитивных умений; формирование установок и ожиданий, которые приводят к дальнейшим успехам в учебе; воспитание у детей и их родителей чувства ответственности перед обществом; поощрение общества в стремлении помогать бед​ным; развитие самоуважения и чувства собственного достоинства у ребенка и семьи. В этом проекте было несколько альтернативных программ; предлагались и другие вне этого проекта.

     Результаты показали, что любое обучение благоприятно сказы​вается на выполнении детьми итоговых тестов, однако в отдален​ных по времени от конца обучения срезах влияние специальных программ незаметно. Для детей из семей с низким социокультур​ным и экономическим статусом влияние раннего обучения в детском саду трудно переоценить. На примере детей 1 — 6 лет из раз​ных семей было показано, что при специальном обучении интел​лектуально-когнитивное развитие в течение первого года достига​ет нормы или превосходит ее. Если делать упор на развитие позна​вательных способностей по определенной системе, то результаты будут лучше, чем при поощрении только игровой деятельности. Более раннее начало или большее по сроку обучение не приводи​ли к более значительным или дольше сохраняющимся результатам. Несмотря на хорошие итоговые показатели, постепенно дети дег​радировали и оказывались снова среди плохо успевающих. Это про​являлось особенно ярко при поступлении в школу. Однако если вспомогательные программы и участие родителей продолжались, то отставания не происходило.

    Наименьшее благоприятное влияние на обучение и самое быс​трое отставание были отмечены для социально-экономически депривированных детей. Отрицательными факторами были большое количество детей в семье, профессиональная занятость главы се​мьи, низкий уровень образования родителей, неполная семья. Боль​шое значение имело также то, как дети проводили каникулы. Зато все положительные стороны проявлялись (и немедленно, и впос​ледствии), когда обучение ориентировалось на совместную работу с родителями, обычно матерями. Тогда и групповое обучение ста​новилось эффективным, и переход в школу происходил легче. Это положительно сказывалось и на других детях в семье, и на разви​тии самих родителей. Поэтому была сделана далеко идущая реко​мендация: самое главное — создать нормальные условия для жиз​ни семьи, подготовить будущих родителей к их миссии. Родители должны иметь образец того, как нужно обращаться с ребенком, заниматься с ним, обучать его.

     Включение в обычный класс или в группу детского сада детей с недостатками развития стало в Америке скорее правилом, чем исключением. Обычно вместе с ними находится отдельный препо​даватель, а для каждого ребенка разработаны специальные раз​вивающие программы, позволяющие учесть его индивидуальные потребности. Однако и перед педагогом, ведущим основное обуче​ние, стоит задача: предоставить всем воспитанникам возможность участвовать в общей деятельности, не лишая нормально развива​ющихся детей высокого уровня достижений, посильного для них. Модель интеграции в общеобразовательную систему детей со спе​циальными потребностями была научно разработана в 90-е годы. Методы раннего вмешательства должны были не только выраба​тывать правильное поведение, но и развивать социально-комму​никативные и функциональные навыки на основе обобщения опыта жизни в интегрированной группе. Дети с недостатками развития проходят через те же ситуации, что и остальные члены группы, и только при необходимости им оказывается поддержка.

     Экспериментальные классы показали, что эффект от такого обучения значителен. Однако в повседневной практике учителям приходится сталкиваться с организационными трудностями: дети со специальными потребностями должны не просто присутство​вать на общих занятиях, но и быть в них осмысленно включенны​ми, а обычные дети не должны быть заброшенными. Эти трудно​сти разрешимы: воспитатель группы организует общую деятель​ность, соответствующую возрасту, а воспитатель-специалист на​правляет деятельность ребенка с недостатками развития внутри общего занятия на те цели и задачи, которых необходимо достичь именно ему.

     В ходе рутинных занятий (ежедневно повторяющихся событий, таких как еда, одевание и купание), спонтанных занятий (возни​кающих по инициативе ребенка, когда кто-нибудь или что-нибудь привлекло его внимание) и запланированных занятий (когда взрос​лые организуют исследование, изучение или наблюдение, подби​рая для этого игрушки, материалы или ситуации) создаются воз​можности для многостороннего участия в деятельности. Взрослые должны координировать потребности ребенка с возникающими ситуациями. Например, если потребность состоит в активизации речи, координировании известных слов с новыми действиями, то взрослые должны запланировать, в каких жизненных ситуациях ребенок сможет употребить имеющиеся у него навыки и приобре​сти новые, так, чтобы по мере их наступления поощрять ребенка говорить и действовать желаемым образом. Одну и ту же фразу ре​бенок может адресовать в группе разным детям, а от них услышать более длинные фразы и обобщить их.

    В большинстве детских садов и начальных классов школ поме​щение разделено на зоны или уголки, каждый из которых предназна​чен для какого-то вида деятельности. Центр социодрамы или сю-жетно-ролевой игры содержит материалы, позволяющие переде​лать его в дно океана, кабинет врача, зоопарк и т. п. В нем полезно иметь большие картонные коробки (например, от холодильника или телевизора с большим экраном), которые легко преобразо​вать в магазины, космические корабли, вольеры зоопарка, маши​ны, дома и сараи. В качестве реквизита могут использоваться шля​пы, одежда, муляжи еды, пустые коробки из-под еды, сломанный тостер, веники, будильник, одеяла, куклы (внешне различающи​еся по этническим признакам, представляющие разные народы и расы), зеркало, газеты, журналы, телефон, органайзеры-ежеднев​ники, телефонные справочники, кроватка или колыбелька, игру​шечный утюг, посуда, полотенца, кастрюли, сковородки, пере​дники, салфетки, кулинарные книги, карточки с рецептами, кор​зинки и тележки из универсамов, игрушечные деньги, календари, национальная одежда, маски (в том числе и африканские). Играя в таком уголке, дети вступают в социальное взаимодействие, кооперируются, регулируют свою деятельность, творят, включают в свой замысел разные виды деятельности, физически активны и под​вижны. 
     Другие центры: кукольный театр (и приобретенные куклы, и сделанные своими руками, и просто игрушки), искусство (раз​нообразные материалы для художественного творчества, музыкаль​ные инструменты, музыкальные записи и средства записи и вос​произведения, спортивно-художественные снаряды, маски), ку​линария (лучше в кухне или по соседству с ней, чтобы можно было готовить простые блюда), игры с песком и водой (помещение или стол, где можно строить при помощи обычных песочных набо​ров: лопаток, совков, формочек, мельниц, сита и др.), научно-математический центр (где можно классифицировать, взвешивать, измерять, сортировать, считать, упорядочивать, заниматься кол​лекционированием, проводить сопоставления и исследования, за​писывать результаты наблюдений и открытий, а также настоящие животные, в том числе и насекомые), уголок строительства и кон​струирования (из самых разных материалов; это место должно быть по возможности расположено рядом с центром драматизации).

      В США родители отправляют детей в детский сад не только потому, что иначе не могут работать, но и потому, что в детском саду дети развлекаются, находят друзей и могут приобрести знания. Они считают, что педагогические установки в семье и в детском саду должны совпадать. Например, детский сад расположен в мес​те застройки магазинов и кондоминиумов (невысокие частные дома, объединенные в ряд; обычно в таких домах живут представители среднего класса). Девяносто пять детей находятся в пяти комнатах вокруг общей прогулочной площадки. В 7.00 двое из 10 воспитате​лей открывают детский сад. В 7.45 приходят еще четверо взрослых, а детей уже около 30. Двое продолжают находиться с детьми во дворе, в то время как остальные готовят комнаты к приему детей. Родители часто проводят с детьми и воспитателями вместе неко​торое время, играя и разговаривая. В 8.30 приходят последние вос​питатели. Дети свободно играют в помещениях и на улице с самы​ми разными игрушками и материалами. В 9.00 начинается день. В группе четырехлеток 18 детей и двое взрослых. Все садятся в кру​жок на полу на ковер в середине комнаты. Взрослые здороваются с каждым ребенком. У детей спрашивают, какой сегодня день, ка​кое число; не хочет ли кто-нибудь показать и рассказать что-ни​будь. Ребенок может рассказать о поездке в выходные, показать новую игрушку и рассказать, почему он ее выбрал, показать изго​товленную вместе с родителями самоделку. Потом воспитательни​ца вовлекает детей в деятельность, связанную с фланелеграфом. Каждый ребенок должен поместить на синем фоне белое облако и сказать, на что оно похоже. Затем второй воспитатель начинает вести за собой детей в песне («Три маленькие обезьяны...»). По окончании песни она показывает приготовленный ею поднос с

разными предметами и объясняет, что это символы приготовлен​ных на сегодня центров деятельности. Показывая по одному пред​мету, воспитатель предлагает по желанию заняться тем, что с этим связано: кисточка для рисования, кубик, сковородка, лего, книж​ка. По три ребенка идут рисовать, строить, в кукольный дом и т.д. Одна девочка играет с латунными кольцами, мальчик развинчи​вает старое радио, которое кто-то из родителей подарил детскому саду. Чтобы рисовать, нужно переодеться в рабочую одежду. Вос​питатель предлагает почитать книжку. Существуют некоторые пра​вила: сменить вид деятельности можно только тогда, когда другой ребенок, с которым ты хочешь поменяться, кончит свое дело. Если возникают ссоры, рискующие дойти до драки, воспитатель оста​навливает детей. Он очень тщательно разбирает суть вопроса, об​суждая конфликт. Когда кто-то из детей показывает законченную работу, воспитатель обсуждает ее с ребенком. Те, кто доставал иг​рушки, должны убрать их на место. Если ребенок отказывается подчиниться, воспитатель сначала просит его, потом аргументи​рует, потом смотрит ему в глаза и уговаривает, затем отправляет на штрафной стул.

      Во время 45-минутного занятия в центрах деятельности воспи​татели помогают надевать и снимать рабочую одежду, прикреплять новые листы бумаги к пюпитрам, читать, обсуждать. В 10.15 пора убирать все вещи. Потом детей ведут в туалет (мальчиков и девочек отдельно), и все выходят гулять. Во дворе есть клетки с кролика​ми, за которыми можно наблюдать и ухаживать. На улице пять воспитателей и директор, которые следят за детьми, а остальные готовятся к полднику. Детям выносят по чашке виноградного сока и печенье, они садятся прямо на траву. Перекусив, возвращаются в помещение, где снова можно заниматься в центрах. Есть и новые предложения: купать куклу, лепить из муки с водой, нанизывать бусы, готовить картофельный суп (здесь помогают все по очереди). 
     Через 45 минут дети поют песню, сопровождая ее игровыми дей​ствиями, а когда суп готов, едят его. Затем они достают принесен​ные из дома коробки с едой, выходят на улицу и садятся за стол. Дети разговаривают друг с другом. Воспитатели помогают им от​крыть термосы, развязать пакеты. Если они видят, что у ребенка «неправильная» еда (чипсы, например), они просят передать маме, чтобы в следующий раз было что-нибудь более полезное. После еды коробки кладутся в шкафчики. 
    В 12.30 за детьми, которые на​ходятся в детском саду полдня, приходят мамы. В 12.45 оставшиеся дети отправляются отдыхать. Вначале они идут в туалет, чистят зубы, потом в групповую комнату, достают из своих шкафчиков матрасики и находят на полу место, чтобы их расстелить. Воспита​тели ходят по комнате, уговаривая детей не шуметь, гладят по спине тех, кому трудно заснуть. В 13.15 все спят, и воспитатели могут приготовиться в течение часа к вечерним занятиям. 
     В 14.30 детям дают фрукты и сок, потом они играют на улице, слушают музыку или записи литературных произведений, смотрят книжки, делают аппликации, рисуют карандашами, вырезают. С 16.00 на​чинают приходить родители. Директор снова присматривает за деть​ми на улице. Многие родители остаются поговорить с воспитате​лями и директором. До 17.30 остаются два воспитателя, которые закрывают детский сад.

     В письме, которое отправляют родителям ребенка, пишут так: «Детский сад считает ребенка индивидуальностью, учащимся с потенциалом роста, который нуждается в поддерживающем, пи​тающем и оптимально стимулирующем окружении. Ребенок — це​лостность в физическом, социальном, эмоциональном, интеллек​туальном и духовном отношениях, поэтому философия и полити​ка детского сада состоят в обеспечении ребенку такого окруже​ния, которое будет надежным, стимулирующим любознательность, активность, развитие интеллекта, подходящим для развития, под​держивающим, питающим, уважающим ребенка и его семью».

     В Америке считается, что в детском саду и начальной школе нужно поощрять свободу (т.е. свободу выбора, свободную игру, раз​нообразие занятий, поощрение творчества и индивидуальности), стремление к счастью. Образовательные учреждения помогают де​тям стать более независимыми, честолюбивыми и самоуверенными. Детей учат пользоваться свободой слова (но не правом молчать), т.е. выс​казываться всегда и везде, по любому поводу, отстаивать ориги​нальные мнения. Все эти идеи записаны в Конституции США, но в индивидуальном развитии и становлении личности не может быть равенства, поэтому в детском саду об этом не говорят. Существует потенциальное равенство возможностей, но нет реального равенства способностей. Можно выбрать, с кем сидеть за столом и где дпать, но нельзя не спать или играть в военные игры, нельзя приносить свои игрушки (это разрешается делать только раз в неделю, чтобы показать их на специальном занятии и рассказать о них).   

      Целый список правил касается того, что можно приносить на обед. Вос​питатель должен сопровождать ребенка в туалет; кроме того, он предлагает каждому ребенку 4—5 раз в день сходить в туалет. Аме​риканцев беспокоит, что детей могут похитить и изнасиловать, поэтому принимаются соответствующие меры безопасности (по​стоянный надзор, наблюдение за входом в детский сад, родители расписываются, когда приводят и забирают ребенка; организуют​ся курсы для родителей, воспитателей и детей). Обычно есть дети с недостатками физического развития, социального внимания, про​блемами в обучении и талантливые, и все они требуют особой заботы.

     Американцы хотят, чтобы детский сад и начальная школа были сбалансированы между свободой и порядком, свободной игрой и струк​турированной деятельностью, снисходительностью и дисциплиной.

     Родителей не волнует, чувствует ребенок себя членом группы или нет. Дети должны быть интеллектуально развитыми, независимы​ми, любознательными, обладать воображением, хорошими мане​рами, быть социализированными, готовыми к сотрудничеству. Пе​дагоги уделяют большое внимание развитию речи (связное расска​зывание, расширение словаря, модулирование голоса, выбор куль​турной нормы и т. д.). Дети должны научиться выражать свои же​лания, потребности и чувства. Для этого задается очень много воп​росов по ходу игры или урока, и дети должны учиться определять свои чувства по-разному. Много занятий в настоящее время посвя​щается американской политической системе, например выборам, опросу общественного мнения, референдумам: обсуждение при установлении правил поведения, выборы нового названия груп​пы; ролевая игра «Суд» при разборе происшествий.   

     С младенчества детей приучают толерантно относиться к людям с иным цветом кожи, другим происхождением, воспитанием, по-иному ведущим себя. Обязательно совместно отмечаются главные праздники всех народов, населяющих Америку (англосаксонские, индейские, китай​ские, африканские, еврейские и т. п.) — чем больше культур, тем лучше.

     Одной из главных проблем в дошкольном воспитании США остается дефицит профессиональной подготовки квалифицированно​го персонала, способного нести ответственность за развитие детей, готового к педагогическому творчеству.

      Американцы критикуют свою школьную систему за то, что выпускники школ располагают весьма посредственными знания​ми, нередко плохо читают и пишут, им трудно справляться с тес​тами (в которых дети Германии, Японии и Китая демонстрируют прекрасные результаты), дисциплина напрочь отсутствует. Пыта​ясь изменить положение, административные органы совместно с учеными организуют всевозможные образовательные проекты. На​пример, на уроках во всех классах присутствуют родители, кото​рые следят за поведением детей и помогают им выполнять зада​ния, а затем готовить уроки дома. Может быть и так, что школа вводит институт классных наставников, которые проводят детей через все годы школьного обучения, наблюдая за их физическим, умственным и нравственным ростом в контакте с семьей. Или: с утра до вечера школьники самовыражаются, занимаясь творчеством (исполняют музыкальные произведения, танцуют, пишут карти​ны, ставят спектакли), а учителя пытаются «подсунуть» под тем или иным соусом сумму знаний. Или: родители-единомышленни​ки организуют школу, в которой сами преподают.

     Традиционную школьную систему тем не менее защищают, противопоставляя самую простую американскую версию самой привилегированной европейской. Разница между американским и европейско-азиатским подходом, видимо, состоит в том, что «отсталая» европейская школа рассчитана на движение в заданном направлении, детям редко предоставляют свободу выбора, дают слишком конкретные знания, программы перегружены ненужной информацией, многое требуется выучивать наизусть. 
     Американцы считают, что учителя недооценивают учеников: их самостоятель​ная работа по глубине, оригинальности и актуальности подачи материала может быть сделана на уровне, который оказывается не хуже школьного учебника. Учителю достаточно задать направление рассуждения или сочинения, а ученики сами смогут выбрать пра​вильную форму преподнесения своих мыслей. Поощряются всевоз​можные дискуссии, обсуждения, ролевые игры. Правильное мнение не навязывается — его, вообще говоря, нет. Результат дискуссии невозможно заранее предопределить. Он будет выработан сообща, но у каждого ученика «упакуется» по-своему.

     Одно из важных достижений психологии развития — вывод об индивидуальности, случайности, неравномерности и нерегулярности смысловых связей, управляющих процессом формирования знаний. Чем шире и интенсивнее представлено явление, тем полнее оно будет понято, особенно если его преподать в сопоставлении с другими явлениями и мнениями о них. Заучивание наизусть ничего не дает, кроме сомнительной общей культуры, которая так различна в раз​ных странах и у разных слоев населения. Обычный пересказ главы из школьного учебника также не что иное, как зубрежка. Приви​легированные частные школы муштруют, причем личности, ко​торых они формируют, должны быть всесторонне и гармонически развитыми, так что муштра идет по всем направлениям.

     Публичная школа стимулирует задавание вопросов, креатив​ность, оригинальность мышления и свободу развития личных ин​тересов. Недаром в Америке сейчас самый популярный метод обу​чения — конструктивистский подход. Он основан на следующем положении. Лучше всего человек знает то, к чему пришел сам. Цен​нее всего сделанное своими руками. Дольше всего помнится пере​живание непосредственного опыта. Человек наиболее адекватным образом может выстроить свое знание сам, а учитель призван ему в этом помочь, подсказывая, из каких именно компонентов и дей​ствуя в какой последовательности следует сложить свои представ​ления о некотором предмете. Арсенал научных знаний все время меняется, а научное мышление остается: постановка задачи, цель и метод исследования, фиксация результатов, их обсуждение и выво​ды — вот то, что должен уметь делать человек, которого учат мыслить научно. Поэтому как можно больше знаний надо научить​ся добывать самому. На этом положении построено направление научного проектирования: дети придумывают, при помощи каких экспериментов они могут получить ответ на интересующий их воп​рос, проводят их сами, анализируют данные, делают выводы, формулируют следующую проблему. Взрослый подсказывает, советует, следит за безопасностью, но не дает готовых решений. Осо​бенно важно это в области предмета, называемого «элементарной наукой» и объединяющего естественно-научные дисциплины. Од​новременно не сворачивают и компенсаторное обучение, призван​ное снизить риск неуспеха для детей бедных, больных, неблагопо​лучных и испытывающих недостаток внимания со стороны взрос​лых. Школы должны справляться с наркотиками, насилием, аг​рессией, ранними беременностями, плохим знанием английского языка у некоторых групп населения. Превентивной пропаганде от​водится существенная роль. Важное значение придается привитию высоких моральных стандартов, этических ценностей, воспитанию любознательности и взаимоуважения.

                                                     Вопросы для повторения

1.                            Каковы позиции науки о детстве в США? Чему учит история дош​кольных учреждений в США? Каковы их проблемы сегодня?

2.                            Каково отношение общества к дошкольным учреждениям в США? Почему?

3.                                 Как решается проблема соотношения семейных, общественных и научных основ в воспитании ребенка? Какой подход считается оптималь​ным?

4.                       Как воспитывают в США патриотизм, умение самостоятельно мыс​лить и высказывать свою точку зрения, доказывать свою правоту, прибе​гать к различным формам демократического решения вопроса?

5.                              Как устроены центры деятельности в обычном детском саду? Как организована работа в центрах? Почему этот подход получает сейчас та​кое широкое распространение?

6.                     Каковы особенности перехода в школу? Какие типы школ существу​ют? Довольно ли общество своей образовательной системой?

                                                                      КИТАЙ

       До Второй мировой войны в Китае детских садов было мало, они были частные, в них ходили дети из богатых семей в сопро​вождении нянь. После войны началось строительство социализма, ориентированное на лучшие достижения советской системы (за границей нашу методику иногда называют по имени великого рус​ского ученого И.П.Павлова «павловским подходом»: у ребенка можно сформировать любые качества и способности, если пра​вильно его стимулировать, поощряя и порицая). Во время куль​турной революции 1966—1976 гг. отрицались и советские, и капи​талистические ценности, в школы пришли малообразованные не​профессионалы. С 80-х годов началась ориентация на США и Япо​нию, и сейчас детские сады стали гораздо более разнообразными. Приходилось бороться с инфантицидом (детоубийством) у женщин, связанным с традиционными представлениями о том, что мальчики лучше девочек (мальчики — опора в старости, продол​жатели рода, а девочки — «выкормленные для чужого стола утки»). Сейчас мальчиков рождается настолько больше, чем девочек (при​мерно в соотношении 3:2), что в дальнейшем это может стать про​блемой для всей страны.

     В послевоенной истории дошкольного воспитания КНР разли​чают четыре периода, соответствующие политическому развитию страны.

    Первый — с 1949 по 1957 г. — был связан с неуклонным ростом сети дошкольного воспитания и происходил в период восстанов​ления экономики страны и в первую пятилетку. Ясли были пере​ведены в подчинение Министерству здравоохранения, а детские сады — народного образования. Тогда же были сформулированы основные принципы дошкольного воспитания — учет разнообраз​ных условий и опора на местные органы и организации, способ​ные оказать поддержку детским садам. В это время в Китае ориен​тировались на СССР; советские специалисты по дошкольному вос​питанию организовали первые экспериментальные детские сады. 
     В последующий период, с 1958 по 1965 г., число детских садов росло очень быстро, в результате помещений, материального обо​рудования и персонала не хватало. Качество дошкольного воспита​ния считалось капиталистическим предрассудком, важнее было сориентировать ребенка на взрослого, а не наоборот. Однако к концу этого времени была поставлена цель добиваться качества, а не количества, и развитие системы дошкольного воспитания приня​ло нормальный ход.

     В период культурной революции 1966—1976 гг. система дошколь​ного воспитания очень пострадала: необходимо было прививать детям революционные и милитаристские идеи, заучивать с ними стихи и цитаты из произведений Мао.

     В последний, четвертый период (с 1976 г. по наши дни) полити​ка повернулась в сторону модернизации, экономического разви​тия, а детские сады — к образованию. Были восстановлены и ук​реплены органы просвещения, система повышения квалифика​ции, особое значение стало придаваться качеству образования. Содержание образования связано прежде всего с привитием гиги​енических навыков, физической активностью, речью, представ​лениями о природе и обществе, математикой, музыкой, искусст​вом, нравственностью.    

       Нравственность включает любовь к родине, народу, семье, к детскому саду, воспитателю и товарищам, к ра​боте, особенно к работе в коллективе, уважение к общественной собственности, альтруизм, стремление поделиться, скромность, способность принимать критику, честность, уважение к старшим, социальное поведение, гостеприимство, чувство оптимизма и до​верия. 
        Развитие речи включает в себя обучение стандартному литературному языку, четкому и правильному произношению; расши​рение словаря, развитие выразительности речи, формирование умения высказывать свои желания и мысли, развитие связной речи, умения описывать содержание картины, слушать рассказы, петь песни, понимать основное содержание задачи, замысла текста, заучивание 25 — 30 простых стишков и пересказ 8—10 историй, любовь к книге и детским радиопередачам. Дети национальных мень​шинств говорят и на китайском, и на языке своего народа.

     Примерный режим работы дошкольного учреждения: 6.30 — подъем; 7.00 — зарядка (для ночной группы); 7.45 — завтрак; 8.15 — заряд​ка (для дневной группы; в понедельник — проверка здоровья); 8.30 — утреннее приветствие в группе; 8.45 — занятия; 10.00 — перемена (купание); 10.30 — игры на улице; 11.45 — обед; 12.15 — тихий час; 15.00 — полдник; 15.30 — групповые игры, пение, танцы; 16.15 — игра; 17.30 — ужин; 18.00—18.30 — родители забирают детей; 18.30 — ночная группа смотрит телевизор или играет в сво​бодные игры; 20.00 — сон.

     В Китае детские сады довольно большие, например 270 детей и 60 взрослых. В группе 26 человек. Часть детей посещает дошколь​ные учреждения только днем (с 8.00 до 18.00, прием детей начи​нается в 7.45) и уходит домой; часть (5%) остается на ночь; роди​тели забирают их только в среду и субботу. Медсестра проверяет в понедельник утром, здоровы ли дети. Еще во дворе звучит марше​вая музыка, детям предлагают завтрак, и обычно они его съедают, хотя уже завтракали дома. Есть кухня, где готовят и моют посуду. Дети одеты ярко, у девочек в волосах красные и розовые бантики, некоторые мальчики одеты в военную форму. В групповой комнате стоят парты на двоих, на стене доска, календарь, китайский ап-фавит, картина. Стены и потолок серого цвета. Помещение не отап​ливается, и дети находятся в помещении в той же одежде, что на улице. В группе обычно работают два воспитателя и помощник вос​питателя, разного возраста. В 8.30 начинаются зарядка и ритмика, затем дети поют и танцуют. Затем они садятся за парты, им разда​ют деревянные наборные кубики в коробках. Там же лежит кар​тинка-инструкция — что нужно построить из кубиков. Детям реко​мендуют думать, когда они играют в такие игры, и поднять руку, когда они закончили. Тех, кто допускает ошибки, поправляют. Тем, кто справился, предлагают еще раз сделать то же самое или вы​полнить другое задание. Когда все дети закончат, дежурные соби​рают коробки и ставят их в шкаф, а остальные наблюдают за ними. В 10.00 все вместе идут в туалет, а потом моют руки. Затем на улице дети играют в организованные игры, которые им нравятся; дети смеются и разговаривают, некоторые мальчики используют при​емы традиционной борьбы. В 10.45 детям из ночной группы пора мыться, они берут чистую одежду с полочек в спальне и купаются (по трое-четверо) в больших ваннах. Вытершись и одевшись, переходят в групповую комнату, где садятся на свои места. Со всеми этими делами дети могут справляться почти самостоятельно. Затем они занимаются математикой, учатся складывать и вычитать, каж​дый отвечает сам хотя бы раз. Многие устные задания выполняют​ся хором. Затем наступает время обеда, который приносят в группу с кухни. Дежурные помогают взрослым. Дети выходят на улицу, моют руки и возвращаются. Им предлагают, например, соевые бобы, овощи, свинину, булочку и стакан кипяченой воды. Напо​минают, что есть нужно тихо, еду не крошить, сосредоточиться на еде как на учебе. Детей уговаривают доедать все до конца. Кто хочет, может взять добавку, но должен съесть все. Дежурные соби​рают пустую посуду, дети вытирают столы. 
     Наступает время сна. В спальне дети полощут рот водой (каждый из своей чашки) и вытирают лицо (каждый своим полотенцем). Затем дети аккуратно раздеваются до трусов и маек и ложатся каждый в свою кровать. Тихий час продолжается с 12.00 до 14.30, хотя мало кто из детей спит так долго. В это время взрослые едят, выполняют «бумажную» работу и отдыхают в соседней комнате. После сна дети идут в туа​лет, умываются, полощут рот. На полдник им дают печенье и по​рошковое молоко. Вернувшись в групповую комнату, дети повто​ряют хором за воспитательницей патриотический рассказ по кар​тинкам. Затем они играют на улице в подвижную игру по правилам. В 17.00, после посещения туалета, поют песню с движениями, а потом ужинают (мясо с рисом и овощами). В 18.00 дети слушают пластинки. В 19.30 они идут в спальню, полощут рот, ложатся спать, около 20.00 засыпают.

     В Китае существуют очень большие различия между городом и деревней, и они отражаются на условиях жизни детей в детских садах. В стране, где официальной политикой является требование иметь только одного ребенка, родители, бабушки и дедушки очень заботятся о нем. Родители балуют, холят, лелеят, даже подкупают ребенка. Возникает опастность, что избалованный ребенок не смо​жет воспринять принципы коллективизма, товарищества. С другой стороны, в семьях, где один ребенок, он лучше питается и полу​чает более хорошее образование. В Китае считают: если быть толь​ко с ребенком, то невозможно хорошо работать. В детском саду дети должны перестать быть эгоистами. Государство, требуя от родителей жертвы — иметь только одного ребенка, гарантирует им помощь в охране здоровья и образовании. Воспитатели считают, что если ребенок с трудом расстается с родителями, то это пото​му, что они его избаловали и сами с трудом отпускают. В детском саду не допускаются драки, плохое поведение, избалованность, отказ подчиниться требованию старшего. Если ребенок плохо себя ведет, воспитатель должен подойти к нему и показать, что он это заметил. После того как ребенок поймет, в чем он провинился, воспитатель называет его по имени. Шлепать детей или выводить их из комнаты не разрешается, наказания отсутствуют. Воспита​тель должен пресекать плохое поведение в самом начале, при пер​вых его признаках, например шепоте, ерзании. 
     Воспитатели долж​ны сознавать свою нагрузку и готовить все материалы и планы заранее, предполагая возможное поведение и настроение детей, загружая их полностью. У воспитателя и детей нет свободного вре​мени, потому что они считают это бесцельным. Воспитатели долж​ны быть последовательными, спокойными и твердыми, никогда не сердиться. Им следует абсолютно ясно давать понять детям, что от них требуется, а что нельзя делать. В ссоры детей надо сразу вмешиваться. Воспитатели считают, что иначе ребенок решит, что его принимают таким, какой он есть, и сохранит плохой характер на всю жизнь. Другой путь добиться правильного поведения — срав​нивать и поощрять. Воспитатели задают вопросы о поведении: пра​вильно ли? Почему неправильно? Что нужно сделать, чтобы было правильно? Кто делает правильно? Дети должны вслушиваться в слова и стараться усвоить правильный пример. И Конфуций, и Мао говорили, что дети не рождаются с правильным поведением, характер формируется в опыте, а учитель ответствен за воспита​ние самоограничения и правильного поведения. В Китае считают, что научиться регулировать свои желания, подчинить их ритму группы полезно и правильно. Группа только тогда группа, когда в ней дис​циплина и порядок. Воспитатели очень хорошо знают об индиви​дуальных различиях между детьми, но не считают их врожденны​ми.

     Китайскую систему дошкольного воспитания критикуют за суро​вость, косность, сверхотрегулированность. Воспитатели слишком ограничивают и контролируют поведение детей, слишком регла​ментируют их игру. Дети на занятиях пассивны, послушны воле взрослого, подчинены дисциплине. Но в Китае это воспринимает​ся как проявление заботы и внимания. Родители считают, что воспи​татели — образованные профессионалы, не имеющие эмоциональ​ной зависимости от детей, и они воспитают их лучше, чем роди​тели. Детский сад скорректирует, дополнит и исправит то, что дети получают дома. Они верят, что то, что хорошо для Китая, хорошо и для них. Развитие музыкальных способностей считается залогом развития других способностей. Те, кто выступают перед гостями, не демонстрируют себя, а делают благо для школы или детского сада. Они воспитываются в ответственности перед страной. Такие цен​ности, как упорство и трудолюбие, относятся к традиционным.

      Перед начальной школой также ставится задача создания усло​вий для физического, интеллектуального, морального, эстетического развития, воспитания здорового тела и ума. Проводятся уроки гим​настики, развития речи, математики, ознакомления с окружаю​щим, музыки и искусства. Обычно уроки фронтальные, учитель стоит перед детьми, сидящими за партами перед ним или вокруг него, подчеркивается необходимость вести себя дисциплиниро​ванно. Лишь в последние годы детей начали делить на подгруппы. Используется много аудиовизуального материала и игр, стимули​руется развитие наблюдательности, памяти, внимания, познания. Наблюдение предшествует самостоятельной работе, важными ком​понентами методики являются также труд и повседневная жизнь. Обязательно есть дежурные по классу. Стили учителей несколько различны: например, на математике одни требуют умения опери​ровать в уме и на бумаге многозначными числами, другие поощ​ряют прежде всего развитие логического мышления. Довольно мало творческих заданий, поддержки инициативы, идущей от ребенка. Обычно сначала учитель объясняет материал, а потом задает воп​росы в устной форме по пройденному материалу. Успехом считает​ся, если дети послушны и правильно отвечают учителю. Реформи​рование системы начальной школы также связано с новыми вея​ниями в педагогике, в частности с работой по многоцелевым проек​там, ориентированным на процесс получения образования, усвоение учебного содержания, а не только на результат обучения. В области образования, как и в других сферах жизни, в Китае предпочитают идти периодами, иногда увлекаясь чужим опытом, но всегда опи​раясь на свои традиции.

Вопросы для повторения

1.                        Каковы особенности воспитания ребенка в семье, где он один? Ка​кие проблемы решает китайское общество, по-новому воспитывая своих детей?

2.                        Каким направлениям воспитания и образования отдается предпоч​тение? Какой идеал личности формируют детский сад и школа? 

                                                                   ФРАНЦИЯ

До конца восемнадцатого столетия дети во Франции воспиты​вались по-разному. Высокой была детская смертность. В то время философы и врачи стали активно поднимать вопросы необходи​мости здорового, правильного воспитания. В 1770 г. эльзасский па​стор Ж.-Ф.Оберлен создал в Вогезах первую небольшую «школу вязания», в которой ремеслу, грамоте и началам наук обучались дети 4—7 лет, причем вначале с детьми говорили на местном ди​алекте, а потом на литературном французском. С 1826 г. во Фран​ции начали открываться детские сады английского образца, пер​вый — в Париже для детей бедняков 2 —6 лет; помимо религиозно​го воспитания с детьми занимались чтением, рисованием, трудом, пением, физическими упражнениями. Тогда же начали организовы​ваться ясли для детей в возрасте от 15 дней до 3 лет. В 30-е годы государство стало принимать дошкольные учреждения под свою опеку, и в 1843 г. в ведении министерства народного образования было уже около 1500 детских садов, где воспитывалось около 100 ты​сяч детей. Основное внимание уделялось дисциплине и контролю. 
       Пап-Карпантье и П.Кергомар считаются организаторами нового типа дошкольных учреждений, эколь матернель, материнских школ, в которых должны были работать профессионально подготовлен​ные педагоги, строя образовательный процесс на принципах ува​жения к ребенку, отказа от слишком академических занятий, ис​пользования игры как естественной формы обучения, опоры на психологические особенности ребенка, позволяющие ему макси​мально обучаться. 
     С 1885 г. материальное обеспечение детских садов перешло в ведение коммун, но зарплата педагогов выплачивалась государством. Уже в конце XIX в. всем детям в возрасте от 2 до 6 лет была предоставлена возможность посещать материнские школы. Детские ясли находились под двойной опекой — государства и местных властей; кроме того, они организовывались и при заводах. Время пребывания ребенка в яслях было сокращено с 12 до 8 ча​сов в 1921 г. 
     Качество обучения в материнских школах неуклонно росло, а с 1940 г. от всех воспитателей требовался уровень образо​вания не ниже бакалавра. Именно высокое качество дошкольного образования позволило Франции выступить в 1948 г. с идеей созда​ния Международной организации по дошкольному воспитанию — ОМЕР. 
     Начиная с 60-х годов стали более разнообразными формы помощи семье в организации ухода за детьми: это и родительские объединения, и частные детские сады, и институт нянь, государ​ственные и семейные ясли, и государственные дошкольные учрежде​ния разных педагогических направлений. Приблизительно 50 % детей младше трех лет, чьи матери работают, обеспечены уходом вне дома. Считается, что ребенок должен постепенно знакомиться с жизнью вне дома, учиться общаться со сверстниками, социализи​роваться. Семья и персонал детского сада должны сотрудничать, облегчая ребенку переход от дома к дошкольному учреждению и обратно.

     С 1972 г. материнские школы были заменены начальными школа​ми, образование в которых определяется общегосударственными целями и программами. Педагогический цикл соответствует инди​видуальному психофизиологическому развитию ребенка лучше, чем понятие класса или календарного возраста. Внутри начальной школы материнская школа объединяет детей 2 — 5 лет (они разделены на младшую, среднюю и старшую группы); дети 5 — 7 лет посещают сначала подготовительный курс, а затем элементарный курс ос​нов наук. Возрасту 7—9 лет соответствуют три цикла обучения (сред​ний курс, первый класс, второй класс). Класс образуется в сред​нем из 25 детей примерно одного возраста (максимально 35 чело​век); в некоторых случаях программы смешанные — для детей, находящихся на разных уровнях обучения. До 1989 г. около 9% детей, в основном из неблагополучных семей, были вынуждены повторять циклы, но после реформы принудительное второгодни​чество было отменено. 
      Обязательное образование заканчивается в 16 лет, степень бакалавра получают около 65 % школьников, пос​ле чего лишь 10 % из них продолжают учиться.

     Во Франции в начальной школе преобладает традиционный ме​тод заучивания наизусть. Иностранные языки до недавнего време​ни преподавались не очень активно и широко, но все же можно было выучить английский, испанский и немецкий. В начале 1997 г. вводится реформа образования, делающая его более современным, в частности, иностранным языкам начинают учить чуть ли не с дошкольного учреждения; кроме того, большое внимание уделя​ется использованию компьютеров в обучении. В то же время фран​цузы не намерены отказываться от старых ценностей образова​ния, в частности от поощрения энциклопедических знаний.

      На ступени дошкольного воспитания образовательные цели зак​лючаются в развитии физических, социальных, поведенческих и ин​теллектуальных навыков, необходимых для выработки умения справ​ляться с разнообразными ситуациями, диктуемыми сложной повсед​невной жизнью. Достижение этих целей обеспечивается единством требований окружения. Ребенка поощряют контролировать свое поведение, обслуживать себя, пытаться решать новые задачи, ре​гулировать отношения с окружающими, отстаивать свои права. Этому нельзя научить, но можно постепенно воспитать, поэтому отдается предпочтение детской инициативе, а не обучению. Муль-тикультурное происхождение часто мешает ребенку вести себя адекватно; для таких детей особенно важно приобрести опыт жиз​ни в коллективе, овладеть языком, познакомиться с новыми по​нятиями. Профессиональный педагог следит за успехами детей в решении задач, формировании понятий, развитии памяти, спо​собности к суждению, восприятию, логическому мышлению, при​обретаемой благодаря коммуникации и взаимодействию со сверст​никами.

В подготовительном цикле дети должны добиться следующего.

1.                      Приобрести моторные навыки, функционально значимые, ори​ентированные на особенности индивидуального развития, позво​ляющие реализовать свои способности, радоваться социализации и преодолевать слабости или недостатки развития.

2.                         Научиться самовыражаться в устной и письменной форме. На​чиная с двух лет воспитатель учит обращать внимание на картин​ки, истории в картинках, игры и другие виды деятельности, сти​мулирующие дифференциацию визуальных, слуховых, кинесте​тических сигналов и сопоставление их с простыми понятиями. При знакомстве с произведениями детской литературы, песнями важ​но, чтобы ребенок овладевал синтаксическими структурами речи, радовался звучанию голоса. От знакомства с формами письма переходят к гипотезам о написанном, к анализу букв и расширению репертуара синтаксических структур и словаря.

3.                                   Овладеть рисованием и основами других искусств. Считается, что искусство способствует обучению; воспитатель предоставляет ребенку разнообразные материалы для манипулирования и твор​чества, развития самосознания и самоконтроля в области как за​мысла, так и моторных навыков, жестов, мануальных навыков, координации, равновесия; знакомства со свойствами материалов и инструментов; проверки применимости и осуществимости идей и гипотез, что в целом углубляет знания.

4.                           Заниматься основами наук и технической деятельности. Ребе​нок исследует, экспериментирует, делает открытия, конструиру​ет, при этом он наблюдает, проявляет любознательность, исполь​зует разные материалы, подбирает технические способы осуще​ствления деятельности. Воспитатель облегчает формирование по​нятий из области науки, жизни и техники, поощряет задавание вопросов и опробование ответов, развитие критического мышле​ния для понимания мира. Дети учатся пересчитывать предметы и играть в игры с использованием чисел.

      День у малышей начинается со свободных игр в специально оборудованных уголках (куклы, одежда для ролевых игр, игрушеч​ный транспорт). Далее детей собирают для речевых занятии (ис​пользуются считалки, потешки, пальчиковые игры, рассказы и истории, картинки и диапозитивы). В десять часов — завтрак (ста​кан молока, бутерброд, кусок сыра); после этого прогулка, а за​тем мастерские для малых групп по 15 — 30 минут, в зависимости от возраста (занятия рисованием, языком, нанизывание бус, ап​пликация); моторное воспитание (в игровом зале дети занимаются физкультурой, после чего обязательно отдыхают, лежа на коври​ках); музыкальные занятия (слушание записей, игры с песнями), которые проводит воспитатель (музыкальных работников нет). Воспитатели используют марионетки, самодельных кукол, чтобы поговорить с детьми 2—4 лет. В ручном труде применяются разно​образные материалы (картон, крафт-бумага, стекло) и инстру​менты (перья, губки, скалки) для получения изображения; воз​никают формы: круглые, заостренные, антропоморфные. Тради​ционно играют в мяч и серсо.

    Пространственные «переживания» обязательно сопровождают​ся речевым комментарием (типа: «Я залезаю под стол, я лезу на стул» и т. п.). Сенсорное воспитание направлено также на опознава​ние звуков и осознание вкусовых впечатлений. 
     Для 4 —5-летних, более активных фантазеров, добавляются разные формы ручного труда: рисование на ткани, витражи, отпечатки краской от форм на срезе сырой картошки. Строят клетку для кролика, ширму для отгораживания уголка с книгами. При случае стараются обсуждать спонтанно возникающие темы: рождение сестры, посещение рынка, а также специально подготовленные: плакат, серию диапози​тивов. Воспитателю рекомендуется исправлять грамматические и артикуляционные ошибки. Дети начинают узнавать свое имя в пись​менном виде. 
     На занятиях физкультурой воспитатель выстраивает все более сложные дистанции, когда детям нужно подлезать, про​лезать через препятствия, перепрыгивать, балансировать, коорди​нировать движения, часто под музыку. На музыкальных занятиях используется все больше песен, различных ритмов, ударных инст​рументов. Дети учатся определять на глаз расстояние до предмета, его верх и низ, размер, внешний и внутренний вид; сортировать и классифицировать предметы, знакомятся с цифрами и количества​ми.

       Детям 5 — 6 лет предоставляется больше свободы в выборе заня​тий, но воспитательница требует от них усидчивости. На специ​альном табло отмечают, какими видами деятельности — письмом, чтением, графикой, математикой — занимались в этот день. В классе на всех предметах — этикетки, все происходящее фиксируется в письменном виде. Используется много книг, альбомов, плакатов, журналов, дети рисуют узоры графического характера, готовящие руку к письму. Вырезание, измерение, нахождение аналогий, сход​ства, различия относятся к развитию математических способнос​тей. Настольно-печатные игры помогают закрепить полученные навыки. Представление о времени формируется при знакомстве с календарем, в процессе группировки серии картинок в временной последовательности. На занятиях физкультурой появляются кол​лективные игры с правилами. 
      Расписание в старшей группе такое: утром детей принимают в течение 15 минут (им читают, они игра​ют в лего, рисуют). На 15 минут все собираются вместе, и каждому напоминают о его обязанностях (полить растения, покормить кро​ликов, написать сегодняшнее число и т. д.). Далее детям рассказы​вают о занятиях на сегодня, и они распределяются по группам, отправляясь в уголки-мастерские. В течение часа дети занимаются, а затем воспитатель подводит итог сделанному. Затем дети завтра​кают, после чего в течение получаса занимаются физкультурой, а после нее отдыхают. Тридцатиминутное занятие музыкой посвяще​но хоровому пению, иногда вместе с другими группами, изуче​нию ритмов, слушанию музыкальных произведений. После про​гулки дети обедают (в столовой), затем следуют занятие по разви​тию речи (30 минут), работа в мастерских малыми группами (рисо​вание, ручной труд, в том числе работа по дереву, лепка и т.д.) — каждый ребенок должен поучаствовать по крайней мере в двух видах работы. Затем следуют прогулка, полдник, час сказки и свободных игр. Во многих учреждениях дети сами выбирают, какими видами деятельности и в какой день они будут заниматься, и отмечают это в специально приготовленной таблице. Но при этом им известно, что в течение недели они обязательно должны позаниматься всеми видами работ, т. е. осуществляется, с одной стороны, право выбора, а с другой — обязательность.

      Во Франции существует единая государственная образователь​ная программа, выполнение которой обязательно для всех учреж​дений. Работа учреждений тщательно контролируется, особое вни​мание уделяется негосударственным школам, соблюдению инте​ресов и прав детей. Конкретные методики (технологии) реализа​ции этой общей программы разрабатываются методистами, и по​этому они всегда вариативны.

Школьный день начинается в 8.30 и заканчивается в 16.30, учеб​ная неделя состоит из 26 часов и разделена на девять частей по полдня. В некоторых городах предоставляется дополнительное вре​мя, в которое с учениками занимается учитель, помогающий им справляться с учебой, либо же дети просто могут выполнить под руководством взрослого свои домашние задания. Учебный кален​дарь составляется на каждый год Министерством национального образования. Он планируется для 36 учебных недель, разделенных на пять периодов и четыре каникулярных отрезка: неделя Всех Святых, две недели на Рождество, две недели весной и два с по​ловиной месяца летом; дополнительный день отдыха может быть определен местными властями. По воскресеньям дети не учатся, но второй выходной может быть не в субботу, а в среду (ранее это было в четверг), когда дети имеют возможность изучать Закон Божий. Цели, содержание, методы, средства и структура образова​ния, а также формы контроля определяются правительством, ко​торое издает программы и официальные инструкции.

     В начальной школе уделяется внимание подготовке к обучению в школе второй ступени (обязательное образование — до 16 лет). По​скольку не все усваивают учебную программу настолько хорошо, чтобы получить свидетельство бакалавра, а задачи, с которыми должны справляться ученики, становятся все более и более слож​ными, программы пересматриваются таким образом, чтобы прак​тическому знакомству с изучаемыми понятиями уделялось бы все боль​ше и больше внимания. Например, вместо изучения общественного строя по учебнику предлагается принять участие в жизни города. Вообще, задачи ставятся в такой последовательности: знать (овла​деть определенной суммой знаний); знать, как делать что-то (ов​ладеть практическими навыками); знать, как жить (овладеть со​циальной компетенцией); знать, как меняться (приобрести такое отношение к жизни, которое позволяет не останавливаться на до​стигнутом, не становиться косным и ограниченным, не бояться стремиться к новому, более совершенному).

На уроках родного языка и литературы (устная речь, чтение и письмо, грамматические правила и словообразование, француз​ская и иностранная литература, прежде всего поэзия) вначале учат​ся правильному произношению, правописанию, правилам письма; использованию адекватного словаря и синтаксиса при написа​нии рассказов, легенд, плакатов. Затем обращается внимание на последовательность развертывания мысли от параграфа к парагра​фу. В завершение предлагается пользоваться приемами целостного построения достаточно больших фрагментов текста и утверждени​ями-аргументами. Ученики выступают с докладами, выражая и орга​низуя свои собственные мысли.

      На уроках математики в подготовительном классе изучаются такие разделы, как классификация объектов, написание и иден​тификация чисел от 0 до 100, сериация чисел, сравнение чисел, предметов, количеств, сложение, измерение длины и веса. В эле​ментарном классе дети обучаются написанию чисел до 10 000; де​монстрируется, как можно решать задачи по более сложным фор​мулам, находить симметричные фигуры при помощи линейки, компаса, происходит знакомство с метрической системой. Затем ученики изучают десятичную систему счисления, дроби, процен​ты, а также формулы, позволяющие высчитывать длину, поверх​ность, объем, углы, длительность.

     Преподавание науки и технологии связано со знакомством со свойствами предметов, умением обращаться с техническими сред​ствами (магнитофоном, видеокамерой), началами биологии (рост человеческого тела, жизнь растений и животных). В ходе элемен​тарного курса биология изучается более глубоко, школьников зна​комят с началами физики и науки о Земле, свойствами материи и формами ее существования, свойствами воздуха, воды и минера​лов. Предлагается много технологических проектов, посвященных, например, электрическому току, рычагам, весам. 
     В среднем курсе ученики учатся решать проблемы, связанные с пространством и временем, формулировать гипотезы в области астрономических и географических явлений, экспериментировать. Когда учащиеся начинают понимать, что результаты опытов воспроизводимы, что их исследования имеют социальное значение, они знакомятся с элементами технологической культуры (компьютерами, роботами, автоматами).

      Гражданское воспитание на первом уровне состоит из таких по​нятий, как этические нормы и фундаментальные правила обще​ственной жизни в области гигиены, безопасности, целеустрем​ленности, оценки труда, самоуважения, прав человека; нацио​нальные символы (скульптура Марианны, французский флаг, «Марсельеза», День взятия Бастилии). На втором уровне уроки посвящены общественным правилам и требованиям, например понятиям личности, собственности, контакта, родины, респуб​ликанским принципам свободы, равенства, братства; объясняется также, как устроена работа государственных учреждений.       

     На тре​тьем уровне ученики больше занимаются французским обществом, анализируя гражданские институты, изучают важнейшие даты (например, 1789 г. — Декларация прав человека, 1948 г. — Всеобщая декларация прав человека), а также узнают об основных законах и правилах общественной жизни и роли Франции в мире.

     По истории и географии в подготовительном курсе изучается «организация» времени — день, ночь, времена года, календарь, часы — и пространства; формируется умение описывать местопо​ложение и давать характеристики людей, событий, явлений (день рождения, праздник, каникулы, торжество); происходит знаком​ство с прошлым и основной хронологией. В элементарном курсе речь идет об основных событиях истории Франции, умении занять свое место на оси времени и локализовать свое положение в про​странстве, овладении некоторыми методами и средствами пред​ставления материала. В среднем курсе эти предметы изучаются бо​лее систематически, при помощи разнообразных вспомогательных материалов.

     В ходе занятий искусством происходит вначале слушание фоль​клорных песен, детских потешек и песенок, исполнение некото​рых произведений. Затем ученики учатся выделять звуки и анали​зировать короткие отрывки музыкальных произведений, сочинять и импровизировать, а к концу начальной школы их репертуар со​ставляет 30 — 50 песен, причем они могут аккомпанировать себе при их исполнении. Они продолжают импровизировать и крити​чески оценивать различные музыкальные жанры и типы. Каждый ученик во Франции должен знать установленный список из 28 пе​сен, а также региональные песни и песни по своему выбору.

     Уделяется внимание и физкультурным занятиям и спорту (в том числе умению проводить досуг активно в зависимости от местных условий; сюда же относятся и танцы). Круг предлагаемых для физ​культуры видов спорта и иных активных занятий постоянно рас​ширяется, к ним относятся, например, верховая езда, занятия в фитнесс-клубе (где есть помещения для тренажеров и другие при​способления для приобретения и поддержания хорошей формы), гребля на байдарках и каноэ, индивидуальные и групповые, со​временные и джазовые танцы, а также более традиционные виды спорта. Муниципалитеты озабочены созданием условий для прове​дения досуга после школы и во время каникул детьми всех возра​стов, чтобы обеспечить их осмысленными занятиями, способны​ми увлечь их, отвлечь от вредных влияний.

      Совершенствование системы идет в направлении меньшей цен​трализации, образования более адаптивного, открытого, привлека​тельного для учащихся, но сохраняющего высокий академический стан​дарт. В частности, предлагается разрабатывать мультикультурное содержание обучения, уделять внимание развитию коммуникатив​ной и когнитивной компетенции как следствия социального взаи​модействия, кооперации, конструктивной конфронтации, обще​ния между сверстниками. Использование компьютеров предполагается исследовать как средство преодоления школьной неуспева​емости. Большое значение придается реабилитации детей с недо​статками развития. Специалисты считают, что роль родителей дол​жна быть изучена более глубоко; им должна оказываться всесто​ронняя помощь.

                                                    Вопросы для повторения

1.                     Как проявляется тенденция к централизации во французской систе​ме образования? В чем ее сильные стороны?

2.                      Что особенно близко россиянам во французской системе образова​ния по сравнению с подходами других стран?

3.                               Какое внимание уделяется формированию языка и речи, знанию исторических фактов? Какими должны быть дети, как они должны вести себя согласно образовательным программам?

4.                      Какие новые тенденции появились в последние годы в системе обра​зования?

                                                              ГЕРМАНИЯ

Традиционные детские сады Германии до сих пор работают по модели (безусловно, усовершенствованной), созданной Фребелем. В связи с бурным ростом промышленности и городов во второй половине XIX в. в Германии начали развиваться ясли для детей рабочих; их основатели — Фелсинг и Флейднер — ставили целью воспитать детей морально и физически развитых, чтобы они стали благочестивыми гражданами. Для детей буржуазии устраивались дет​ские сады по системе Фребеля. 
     В 1924 г. законом о благополучии молодежи было окончательно решено не включать дошкольные учреждения в систему образования; отдавалось предпочтение час​тной инициативе перед государственной. Все дошкольные учреж​дения были призваны лишь помогать родителям в воспитании де​тей. Первоначально в детских садах персонал был мужским, затем смешанным, а потом стали преобладать женщины и девушки. В на​ше время в детских садах снова работают мужчины, хотя преобла​дают женщины. 
     Первым учреждением, дававшим профессию вос​питателя, стал Дом Песталоцци — Фребеля в Берлине (с 1872 г.), продолжающий свою деятельность до сих пор.

     Если обратиться к трудам основоположников немецкого жен​ского рабочего движения (например, Клары Цеткин и Розы Люк​сембург), то окажется, что они довольно часто высказывались о том, какими им видятся принципы социалистической педагогики в детском саду. Демократические принципы раннего воспитания мож​но сформулировать в общих чертах так:

— единое образование для всех детей (без всяких привилегий по какому бы то ни было принципу); 
—                    право родителей участвовать в определении форм и содержа​ния воспитания (поскольку дети принадлежат семье, а не государ​ству);

—                            отрицание культа личности (например, преклонения перед князьями и представителями высшего света, но также и перед любыми политическими деятелями, даже если они социалисты);

—                                 отрицание социалистической направленности как особого учебного содержания (т. е. нельзя учить социализму, но можно быть социалистом и проводить социалистические принципы воспита​ния в жизнь);

—                        братство народов вместо прославления войны (эта содержа​тельная цель направлена на воспитание интернационализма и от​рицание насильственных методов в решении внешних и внутрен​них политических проблем);

—                              децентрализация руководства и отмена контроля (детские учреждения должны создаваться по месту жительства, по реше​нию коммуны и быть подотчетными в отношении гигиены, фи​нансирования и т. п.);

—                     принцип возрастной гетерогенности (объединения разных по возрасту детей в одной группе);

—                          отрицание школьного содержания и методов преподавания (у детства свои законы);

—                     право каждого ребенка на свободу внутри границ сообщества (свобода каждого кончается там, где начинается свобода другого, в том числе и того, кто думает не так, как он сам).

    Эти принципы не могли быть осуществлены ни при кайзере, ни в Веймарской республике. Национал-социалистическая педагоги​ка строилась на противоположных принципах:

—                            манипуляция эмоциональным развитием за счет когнитив​ного;

—                         вместо обсуждения руководство на всех уровнях;

—                           прославление Адольфа Гитлера;

—                         милитаристское воспитание;

—                          формирование ненависти к другим народам вместо чувства братства;

—                           превращение права ребенка на воспитание в право государ​ства на воспитание ребенка в своей идеологии.

      В 1945 г. одной из целей Советской военной администрации в Восточной Германии стало создание дошкольных учреждений. Было разрешено, вопреки мнению правящей партии Германии, воссоз​дать церковные детские сады, закрытые при Гитлере. Многие из них стали площадками для развития принципиально иной педаго​гики и оказывали сопротивление насаждению коммунистической идеологии. Дошкольное воспитание было передано в ведение сис​темы народного просвещения и стало ступенью общеобразователь​ного процесса — впервые в истории Германии. Цели и пути дошкольного воспитания стали едиными для всех. Количество дет​ских садов, а потом и ясель неуклонно росло. Поощрялись ранние браки, проводилась политика помощи молодым семьям. Тем не менее каждый третий брак распадался, жилищная политика часто не позволяла организовать жизнь семьи так, чтобы дети находи​лись в детском саду меньше 10—11 часов ежедневно, что отрица​тельно сказывалось на взаимосвязях между поколениями.

     И в Западной, и в Восточной Германии новая послевоенная педагогика строилась на принципах, отрицавших гитлеровскую иде​ологию. В силу того что фашизм разрушительно повлиял на семей​ную жизнь, педагоги ФРГ уделяли особое внимание обеспечению права родителей воспитывать детей в семье; государство не долж​но было вмешиваться в воспитание, при этом они в качестве от​рицательных сторон системы общественного дошкольного воспи​тания в ГДР считали: формирование коллективизма и ограниче​ние проявления детской индивидуальности; построение воспита​тельно-образовательного процесса (работа по единому плану, еди​ной программе) и т.д.

     Воспитатели ГДР, в свою очередь, критиковали недостаточное внимание в ФРГ к гигиене и безопасности детей, пассивность вос​питателей в педагогическом процессе, панибратское обращение детей со взрослыми. Вместе с тем они отмечали высокое самосо​знание детей, достаточно раскрепощенную атмосферу в дошколь​ном учреждении, хорошие материалы и мебель.

      Новые цели воспитания после объединения Германии пришли в противоречие со старыми ценностями и методами, основанны​ми на понимании того, что всесторонне и гармонически развитую личность принуждением, силой воспитать нельзя. Гораздо эффек​тивнее внимательно наблюдать за детьми, поддерживать их идеи и инициативу, задавать вопросы, обращать внимание детей на опре​деленные моменты.

     Среди примеров работы по-новому в Восточной Германии в литературе приводится и такой. Для старших детей смешанной воз​растной группы воспитатель подготовила занятие «Глаза; зрение», на котором дети рассматривали цветные изображения глаза (им больше всего понравились картинки из медицинского атласа); срав​нивали камеру-полароид и свои глаза, глядя на них в зеркальце, размышляли о том, что общего в устройстве камеры и глаза. Им особенно понравилось самостоятельно фотографировать, сравни​вать цвет глаз и волос. Детей заинтересовал вопрос о связи света, темноты и зрения. Закрывание и открывание глаз привело их к мыслям о том, как вечером они ложатся спать. Воспитатель не только слушал, но и задавал вопросы, предлагал, что еще можно сделать. Было решено, что дома все проследят за тем, как они ложатся спать. На следующий день группа детей, которые больше других заинтересовались проблемой, собралась вместе, и в ролевой игре каждый ребенок показал, как у него дома происходит процесс укладывания. Затем дети обсуждали увиденное, при этом их внимание направлялось не на то, что правильно или непра​вильно, а на знакомство с чужим опытом, на выявление общего и различного. Дети все делали с радостью, что свидетельствовало о том, что содержание занятия усвоено.

    Диалогический характер работы подтверждается и другим при​мером. Запланировав тему «Рисование красками и кистями», вос​питатель повел детей в физкультурный зал, расстелил бумагу на полу, предложил детям раскрасить вырезанные им фрукты для осеннего праздника, вместе с тем дал понять, что можно делать что-нибудь другое. Сначала один ребенок, а затем и все остальные начали рисовать цветные пятна у себя на лице и руках и на лице соседа. Воспитатель сопровождал творчество детей комментария​ми («Из осенних художников дети превратились в осенние лис​тья»). Некоторые дети залезали на шведскую стенку и прыгали с нее — «падали, как осенние листья». Воспитатель изображал ве​тер, который сдувает листья с дерева. Некоторые занимались рас​крашиванием в определенном порядке, подпевая себе, варьируя мелодии. Время от времени дети раскрашивали приготовленные воспитателем бумажные плоды, но потом возвращались к игре. В хо​де этой деятельности происходило и речевое развитие детей.

      Был сделан вывод о том, что умение воспитателей бывшей ГДР организовать деятельность детей, предложить ее в разных формах, наполнить содержанием может сочетаться с общепринятыми уста​новками, направленными на развитие умственной активности, ини​циативы, социальной компетентности. Однако, как правило, они (педагоги из бывшей ГДР) не стремятся демонстрировать свои умения, боясь осуждения коллег за то, что они не смогли порвать с прошлым педагогическим опытом. Более того, в Берлине одному из авторов этой книги с гордостью демонстрировали детские уч​реждения бывшей ГДР, которые смогли коренным образом пере​строиться в направлении демократизации воспитания детей, на​пример, вместо имен выдающихся общественных деятелей детс​ким садам дают названия типа «Орешек» (группы детей называют, как разные виды орехов) или «Бременские музыканты» (группы названы именами героев сказки).

      Вероятно, со временем противопоставление недавнего прошлого и современных реалий, носящее, скорее, политический характер, исчезнет и произойдет разумное и взаимообогащающее их слияние. Пока же в западной части Германии ощущается недостаток подго​товленных воспитателей, а в восточной — переизбыток, причем ра​ботники детских садов бывшей ГДР получают денежную компенса​цию, если обязуются отказаться от педагогической деятельности.

      В большинстве дошкольных учреждений дети находятся поло​вину дня; около 12 % работают целый день; незначительная часть детей до трех лет имеет возможность посещать ясли (считается, что туда попадают дети из социально неблагополучных семей). В свя​зи с занятостью женщин, изменением структуры семьи и сложно​стью организации соответствующей потребностям ребенка среды ощущается острая нужда в расширении системы дневного ухода за детьми младше трех лет. 
      Единой программы для дошкольных уч​реждений нет.

Воспитатели обязаны получить профессиональное образование, причем его уровень может быть различным. Независимо от этого особое внимание обращается на формирование у воспитателей творческого начала. Под руководством педагога-художника они со​здают интересные работы из разных материалов (дерева, бумаги, металла, глины, бисера и др.). Это и маски, и костюмы для карна​вального шествия, и оригинальные светильники, и украшения.    

      Большое значение придается социальной работе с семьями, кон​сультативным центрам для родителей и детей, популярной лите​ратуре о правильном воспитании.

      Детские сады могут принадлежать местным властям, частным лицам или церкви. Финансирование осуществляется из бюджета коммуны или церкви. Когда персонала не хватает и помещения для детского сада нет, родители детей дошкольного возраста, нуж​дающихся в дневном уходе, могут выступить с инициативой: най​ти помещение, стать воспитателями, собрать детей, составить программу работы детского сада. Плата за пребывание в дошколь​ном учреждении определяется доходами семьи и количеством ча​сов, проводимых ребенком в саду. Ныне в детские сады принима​ют детей 3 — 6 лет. Есть детские сады, в которых с детьми много занимаются (функционально-ориентированные), есть и такие, где дети по большей части предоставлены сами себе (ситуационно-ориентированные). Последних больше, поскольку германские уче​ные придерживаются мнения, что интенсивное обучение дает крат​косрочные положительные результаты, но никак не влияет на отда​ленные результаты, в то время как интенсивное проживание обыден​ной жизни, в том числе и в смешанных по возрасту группах, имеет более важное значение для детей вообще и особенно из социально не​благополучных семей. 
     В центре педагогического процесса в детском саду — свободная игра и общение (настольные игры, конструиро​вание, ролевые игры) с 8.00 до 10.00; деятельность в группе и на улице (подвижные игры, ручной труд, рисование, чтение иллюс​трированных книг) до 11.00; прогулки и свободные игры до 12.20, когда родители забирают детей. Если ребенок посещает дошколь​ное учреждение во второй половине дня, то указанная схема в целом повторяется.

     Персонал детского сада сам разрабатывает концепцию своей ра​боты, причем особенно ценятся такие качества воспитателя, как способность к эмпатии (умение чувствовать себя на месте другого, сопереживать) и способность к вступлению в конфликт и его раз​решению (умение отстаивать свою точку зрения, находить аргу​менты и уступать доводам разума).    

     Родители имеют право влиять на деятельность персонала, но нередко они приходят в детский сад только на праздники. Профессиональное творчество воспита​телей ограничивается лишь требованиями к безопасности детей, что контролируется различными инстанциями. Однако педагоги детского сада не несут юридической ответственности за жизнь де​тей, и поэтому те могут свободно перемещаться на достаточно большом участке, уходить в другие группы, предварительно пре​дупредив об этом воспитателя, который, например, спокойно может сказать родителям, пришедшим за ребенком: «Поищите его в группе Магды, он ушел туда» (воспитателей в Германии зовут по имени). Архитектура детских садов может быть разной. Как пра​вило, архитекторы редко считаются с мнением педагогов и не учи​тывают их опыт при планировке зданий.

        Более чем двухсотлетняя практика деятельности детских садов традиционно подчинена годовому циклу. Времена года и праздники циклически повторяются и определяют содержание повседневной работы. После летних каникул дети приходят с рассказами о том, где они побывали, приносят сувениры. Осень подчинена теме сбо​ра урожая, потом отмечается День всех святых, затем начинается подготовка к Рождеству. После Нового года продолжается тема зимы, ее сменяет карнавал, после которого приближается Пасха, изучается тема весны, затем Троица, наступление лета. Эти вехи позволяют ориентироваться во времени, согласовывать работу раз​ных воспитателей и групп. В разных странах, в разных культурах свои праздники и свои обычаи, которые определяют своеобразие праздников. Если раньше дети должны были много мастерить, рисовать, делать что-то по образцу, то теперь считается, что детей нельзя принуждать что-то делать руками или заучивать — их мож​но только привлекать к какой-либо деятельности. Наибольшее зна​чение имеют игра и общение детей между собой. Собственное твор​чество детей поощряется, при этом взрослые должны как можно меньше помогать малышам, потому что они не могут понять их замыслов и помешают их воплощению, если вмешаются в дея​тельность ребенка. Во всех детских садах проводятся экскурсии, ра​зучиваются песни и стихи, экспериментируют с художественными и природными материалами, занимаются физкультурой, ставят спек​такли к праздникам, играют в настольно-печатные игры, организу​ют праздник прощания с детским садом. Некоторые мероприятия проводятся спонтанно или нетрадиционно, например Праздник вишен, День цирка и т. п.

     В некоторых детских садах воспитанники должны приносить с собой еду из дома. В специальной сумочке или рюкзачке лежат бу​терброд, яблоко, печенье, сок — по желанию родителей и ребенка. Иногда воспитатели готовят напитки — сок, молоко, чай. Часто все дети одновременно моют руки, садятся за столы, съедают зав​трак, а потом идут в туалет и опять моют руки. Воспитателям при​ходится самим мыть посуду (либо это делают практиканты: их обя​зан принимать каждый детский сад). 
     Одни дети проводят в дош​кольном учреждении половину дня, другие — целый день. В режи​ме предусмотрено время для бесед и занятий, сна и прогулки (2 раза).

      В Германии частных школ мало, но появляется все больше со​вместных школ. На территории бывшей ГДР школы традиционно государственные и совместные. Школьное управление — свое в каждой земле, порядки также. Специальной подготовки к школе не существует, но почти все дети посещают хотя бы в течение какого-то времени детские сады.

Дети 6—10 лет ходят в единую начальную школу, а затем распре​деляются на основании успеваемости: в общую, реальную школу или в гимназию, а если уровень низкий, то в особую школу; по​этому особенно важно хорошо закончить начальную школу. 
       Мно​гие дети после школы идут в детские сады, откуда многие дош​кольники уже разошлись по домам и где их ждут специальные педагоги. Там они играют, занимаются интересующими их делами (пекут печенье, организуют чай, заботятся о животных, гуляют и играют), катаются на велосипедах. По разрешению педагога они могут пойти в спортзал или бассейн, если там назначена трени​ровка, но должны обязательно вернуться в свой «хорт». Иногда они выполняют домашние задания, но, как правило, лишь по соб​ственному желанию, потому что в начальной школе на дом задают мало. Детей водят на экскурсии, на природу, знакомят с окружаю​щим миром, они могут приглашать к себе в «хорт» своих друзей, например из школы, даже если те не «приписаны» к этому детско​му саду. Уходя домой (за многими приходят родители, другие от​правляются сами), ребята договариваются с педагогом о том, чем хотели бы заниматься на следующий день: устроить викторину, провести соревнование, поиграть в баскетбол и т. п. Педагог гото​вит к их приходу все необходимое. Родители положительно отно​сятся к такой организации жизни детей на базе дошкольных уч​реждений, многие предпочитают ее школьной, считая, что в «хор​тах» дети многому учатся, приобретают полезные навыки, их за​нятия не ограничиваются жесткими временными рамками, как в школе, всегда разнообразны и привлекательны.

Начальная школа как самостоятельная ступень образования появилась лишь после Первой мировой войны, когда стало оче​видно, что дети этого возраста и усваивают материал, и ведут себя не так, как более старшие. Первые школы основывались на педаго​гической теории Й.Ф.Гербарта (1776—1841), определившего за​коны развития мышления. Преподавание осуществлялось по жесткой системе в вопросно-ответной форме, детей учили чтению, письму, арифметике, прививали нравственные нормы и конкрет​ные практические умения.
      К 20-м годам усилилось влияние рефор​маторской педагогики, требовавшей, чтобы школа ориентирова​лась не на учителя, а на ученика, на его деятельность, на живую жизнь. При фашистском режиме Гитлера школа превратилась в инструмент реализации политической доктрины, а после войны — в результате многолетних дискуссий в обществе — школа стала более демократичной, предоставляя всем равные возможности для получения образования, делая его максимально эффективным. В За​падной Германии значительными было американское влияние (пси​хологические теории Б. Блума и Д. Брунера), а в Восточной — со​ветское. Поскольку в Германии много иммигрантов и репатриан​тов, то проблемы межкультурной педагогики занимают одно из цен​тральных мест.

Трудности германских школ связаны в том числе с трудностя​ми обучения как следствием перенасыщенности учебного плана, в котором появляется все больше обязательных и необязательных предметов. Сейчас не успевает каждый третий ученик, и число это постоянно растет. У каждого пятого наблюдаются психосома​тические нарушения; много случаев детских самоубийств из-за несдачи экзамена или получения плохой отметки; катастрофи​чески растет число остающихся на второй год. 
     Детей рано разде​ляют по интеллектуальным способностям, в результате многие теряют веру в себя и свое будущее. Квалифицированной рабочей силы переизбыток, платить много фирмы не хотят, поэтому они готовы нанимать, например, для тестирования компьютерных программ совсем юных школьников, которые в этом случае пе​рестают заниматься по остальным предметам. Вспомогательное обучение в течение двух часов в неделю получает каждый пятый ученик. Поправить свои дела некоторые пытаются также с помо​щью репетиторства (т.е. дополнительной нагрузки); существует много фирм и институтов, которые занимаются этим, добиваясь неплохих результатов. Но отношение общества к «плохим» учени​кам, на которых учитель поставил крест, очень негативное, и чем дальше, тем больше; опросы показывают, что тот, кто не полу​чил в школе наивысшую оценку по родному языку, рискует ос​таться безработным.

                                                 Вопросы для повторения

1.                         Каковы основные проблемы педагогики дошкольного и начального школьного образования в Германии?

2.                         Как соотносится педагогика Восточной и Западной Германии?

3.                        Какими хочет видеть будущих граждан германское общество?

4.                      В чем особенности устройства образовательной системы в Германии?

                                                    ВЕЛИКОБРИТАНИЯ

       Традиция обязательного образования с пяти лет существует с 1870 г. У истоков образования для детей 2 — 7 лет стоял Р.Оуэн. В отличие от многих филантропов он считал образование детей бедняков средством изменения общества. Дети состоятельных лю​дей в викторианскую эпоху посещали детские сады фребелевского типа. В конце XIX — начале XX в. число детей 2—4 лет в группах пятилетних школьников оказалось настолько значительным, что для них стали создавать детские сады. Они должны были не просто присматривать за детьми, заботиться об их здоровье и питании, но и обеспечивать физическое, эмоциональное и умственное благо​получие. К 1990 г. 76% детей оказались охваченными одной из форм подготовки к школе. И хотя количество работающих матерей и дет​ских садов, в основном частных, постоянно увеличивается, нор​мой все-таки считается, чтобы о ребенке дошкольного возраста заботилась мать. Дошкольные учреждения находятся в двойном подчинении: департаменты образования и науки отвечают за об​разовательную часть, а муниципальные департаменты социальной службы — за организацию разных форм дневного ухода. Воспита​ние в яслях при школах считается более дешевым. На одного взрос​лого приходится не более 13 детей. Большинство детей находятся в дошкольных учреждениях полдня, с 9.00 до 12.30 или с 13.00 до 16.30. Если ребенок находится в детском саду целый день, то его обеспечивают обедом. Если дошкольное учреждение существует не​зависимо от школы, то оно открыто с 8.00 до 18.00 и в него при​нимают детей от 2 месяцев до 5 лет. В компьютер дошкольного учреждения внесены показатели о росте и развитии каждого ре​бенка. На одного взрослого приходится не более 3 малышей и не более 5 детей постарше. Но в определенные моменты в группе мо​жет находиться более сорока детей под присмотром двух взрослых. Дети объединены в небольшие группы: младшие — до 6 детей, в возрасте 3 — 5 лет — 10 детей. Кроме детских садов есть центры по уходу за детьми, институт нянь, игровые группы и т. д.

      Качество образования для детей до пяти лет зависит от типа учреждения. Дети, находящиеся в детских садах и дошкольных клас​сах, в целом развиваются более разносторонне, чем в начальных классах школ. Связано это с хорошо спланированной и хорошо организованной детской деятельностью (целенаправленная игра, исследовательская деятельность и т. п.), а также с отсутствием воз​растного разброса, с лучшим соотношением количества детей и взрослых, с хорошим материальным обеспечением, соответству​ющим возрастным особенностям детей, с наличием опытных пе​дагогов, успешно работающих с детьми 3 — 5 лет.

    Программа для детей от 5 до 16 лет является общепринятой. Она включает такие области знаний и воспитания, как эстетика и творчество, лингвистика и грамотность, математика, моральное, фи​зическое, научное, духовное, технологическое воспитание. Осно​вываясь на общих положениях, воспитатели сами строят свою прак​тику в работе с детьми до 5 лет и от 5 до 7 лет. В связи с тем что работа с маленькими детьми строится вокруг разных видов дет​ской деятельности, организуемых по выбору самих детей, возни​кает опасность нарушения цельности Программы, появления фраг​ментарности и эклектичности. Взрослые часто оказываются в роли организаторов материальной среды для деятельности детей и не всегда могут соблюсти программые требования, что наносит ущерб эффективности обучения. Поэтому особое значение придается пла​нированию работы, которое включает распределение обязаннос​тей между всеми членами взрослого коллектива и обговаривание необходимых изменений в содержании образования. Обучение со​провождается практической проверкой положений программы и отслеживанием особенностей развития каждого ребенка. Для реа​лизации программы широко используются: дидактические игры, слушание музыки и рассказов взрослых, анализ наблюдаемых яв​лений, организация дискуссий с привлечением детей и взрослых; разные виды деятельности для познания изучаемого явления с разных сторон; планирование деятельности и наблюдение за деть​ми с обязательной регистрацией их индивидуальных проявлений.

      Планирование носит тематический характер. Так, например, с 4-летними детьми тема «Поверхность» изучалась через ознакомле​ние с разными тканями, мехом животных, фруктами и др. Из про​читанной книги дети узнали о кокосовом молоке, рассматривали кокосовый орех, изучали вместе с воспитателем его поверхность, разбивали и пробовали молоко и мякоть. Двое взрослых испекли кокосовое печенье по рецепту, выбранному вместе с детьми из ку​линарной книги; измеряли ингредиенты и месили тесто сами дети.

    Дети также изготовляли погремушки из пакетов от йогурта: в них складывались бобы, фасоль, горох... Пакеты заклеивались лип​кими полосками бумаги; при этом дети называли форму, величи​ну, слушали звучание погремушек до обклеивания и после, уста​навливали разницу (звучит громче, глуше, мягче и т. п.) и искали объяснение этому — опять возвращались к теме «Поверхность». Далее дети танцевали под звучание своих погремушек.

    В детских садах большую работу проводят по установлению свя​зи между говорением, слушанием и написанием. Дети видят много надписей, слушают чтение и читают сами, а воспитатель это вся​чески поддерживает: обсуждает с детьми такие вопросы, как пер​вые страницы книги, для чего нужны картинки, как лучше обра​щаться с книгой и т. п. В сюжетной игре в больницу дети делают записи на доске: имя больного, симптомы болезни, диагноз. Далее устанавливается контакт врача с родственниками больного (по телефону) с целью получения их разрешения на операцию и т. п.

     Большое внимание в работе с детьми уделяется наблюдению за живыми объектами. Так, в одном из лондонских детских садов до​школьники увидели на кустах улитку, наблюдая за ней, обнару​жили на листьях отверстия и предположили, что это сделала улит​ка. Начали высказывать свои предположения о том, где у нее рот, как она ест, как могла забраться на верх куста без ног и т. п. Потом посадили ее (на один день) в коробку и изучали, пользуясь увели​чительным стеклом.

      Педагоги дошкольных учреждений особую заботу о детях про​являют в первые дни их прихода в детский сад, стараясь помочь им адаптироваться к новым условиям жизни. Наиболее удачным мож​но считать опыт одного из детских садов Лондона. Дети задолго до того, как стать его воспитанниками, начинают посещать его вме​сте с мамой, папой или другими близкими взрослыми. В специаль​но построенном для этого помещении они проводят 2—4 часа: вместе играют, пьют чай и, что самое главное, наблюдают за деть​ми и воспитателями детского сада: как они прощаются с родите​лями, как вместе играют и т. п.       

      Воспитатели заходят к ним, обме​ниваются игрушками и т.д. Такое ненавязчивое постепенное зна​комство со сверстниками и взрослыми, наблюдение за их жизнью вызывают у детей желание вновь прийти сюда и делает расстава​ние с родителями безболезненным. Обязательность такого предва​рительного посещения для будущих воспитанников записана в договоре, заключаемом между учреждением и семьей.

      Дошкольные программы следуют нескольким основным принципам. Детство считается самоценным: оно представляет собой часть жиз​ни, а не просто подготовку к обучению на следующей ступени жизни. Ребенок воспринимается как целостность, все стороны раз​вития которого взаимосвязаны, поэтому обучение не разделяется на отдельные предметы. Существенной считается внутренняя мо​тивация к обучению, поскольку ребенок независимо от внешних влияний учится (или не учится) по своей инициативе. Подчерки​ваются самостоятельность и самодисциплина, обучение эффективно тогда, когда дети приобретают собственный опыт. Образование начинается с того, что дети могут делать, а не с того, что они не могут делать. В каждом ребенке есть потенциал, но он развивается лишь в благоприятных условиях, для чего важнейшее значение имеют взрослые и другие дети, с которыми ребенок устанавливает отношения. Образование ребенка — это прежде всего результат его взаимодействия с окружением, в которое входят люди, материа​лы и знания. Общественное образование рассматривается только как дополнительное к тому, что дети получают дома.

       В Соединенном Королевстве сосуществует несколько образова​тельных систем. В Англии и Уэльсе школьные порядки примерно одинаковые, а в Шотландии и в Северной Ирландии иные. В Анг​лии примерно 6 % детей, в Шотландии 3 % детей посещают частные школы, не получающие никакой помощи от государства. В са​мых известных частных школах-интернатах учатся менее 2 % школь​ников. Каждый четвертый студент тем не менее выпускник част​ной школы. 
       В частных школах все получают одинаковое образова​ние, что соответствует пожеланиям родителей. В 80 % государствен​ных школ дети обучаются совместно, а в Шотландии совместное обучение отменено. В Северной Ирландии 40 % школ раздельные — для мальчиков и для девочек, и дети, принадлежащие к разным вероисповеданиям, ходят в разные школы. В Англии большую роль в школьном обучении играет литература, ее изучение и написание сочинений, а у значительной части выпускников публичных школ умение читать и писать не находится на должной высоте.

      В основной школе учатся дети 5—16 лет, но многие начинают посещать ее раньше. Начальную школу заканчивают в 11 лет, а в Шотландии — в 12, а затем переходят в среднюю школу. В классе (начальная школа) 25 детей, один учитель; занятия продолжаются с 9.00 до 15.30, перерыв на обед — час-полтора. Год разделен на три периода, каникулы — на Рождество и на Пасху по две недели, летом — шесть недель (с середины июля до конца августа). Если класс сформирован из детей одного возраста, то первые три клас​са начальной школы (с 5 до 7 лет) учитель меняется, а если клас​сы смешанные по возрасту (таких меньшинство), то класс все три года ведет один и тот же педагог. В Англии и Уэльсе в 1990 г. сфор​мулированы государственные цели, программы и методы обуче​ния, каждый ребенок имеет право на сбалансированное и широ​кое духовное, моральное, культурное, физическое и умственное образование, готовящее ребенка к использованию своих потенци​альных возможностей, принятию на себя ответственности и при​обретению опыта взрослой жизни.   

     Детей 5—11 лет учат трем ос​новным предметам (английский, естественные науки, математи​ка), а также технологии, искусству, музыке, истории, географии, занимаются физическим и религиозным воспитанием. При любом способе организации обучения в классе для детей 5 — 7 лет много игрушек, конструкторов, строительного материала, уголки для ролевых игр, рисования, т. е. для занятий в малых группах, кото​рые образуют сами дети по выбору либо педагог для определенной деятельности. Он редко занимается с целым классом: все вместе дети обычно занимаются музыкой, слушают чтение и т. п. Педаго​ги считают, что дети должны учиться в деятельности, во взаимо​действии друг с другом. Причем специальных перемен видов дея​тельности стараются не устраивать, чтобы дети могли довести до конца начатое дело. Ребенок, его интересы, индивидуальный темп развития находятся в центре педагогического процесса.

Реформа образования накануне очередных выборов заняла одну из основных позиций в программах противоборствующих партий. При этом все они были единодушны в общей оценке состояния современного образования: излишняя облегченность программ (осо​бенно в точных науках), резкое снижение грамотности, недооцен​ка новых информационных технологий в обучении. К настоящему времени уже в педагогическую систему введены определенные из​менения: на дом дается больше заданий. Поставлена задача компью​теризации всех школ. Зарплата учителей будет находиться в пря​мой зависимости от успеваемости учащихся. Усилится контроль за выполнением программ.

                                           Вопросы для повторения

1.                    Каковы традиционные особенности отношения британцев к детству?

2.                            Существуют ли противоречия между национальным консерватиз​мом и европейской глобализацией?

3.                      Каково устройство образовательной системы в Великобритании?

                                                               ИРЛАНДИЯ

В Ирландии возможность находиться дома со своими родите​лями является правом ребенка, а помощь государства в организа​ции центров дневного ухода за детьми по отношению к этому праву вторична. Специальной национально-государственной по​литики в области детства нет. Практически в принятии решений о дошкольном возрасте участвуют государственные департамен​ты здравоохранения, юстиции, образования и социального обес​печения, финансов. Такое раздробление ответственности есте​ственно, когда речь идет о маленьких детях; но оно мешает выра​ботке единого направления работы. Кроме того, нет целостного «портрета» ребенка (представления о его непрерывном и законо​мерном развитии). Такой «селективный» подход характерен также для Великобритании и США (в противоположность более едино​му «социальному» подходу в скандинавских странах, при котором личность рассматривается во всех ее проявлениях, а не только с точки зрения успеваемости).

       Трудности в финансировании связаны с разницей в потребностях детей с недостатками развития, относящихся к группе риска и к бедным слоям населения, и в потребностях нормально развиваю​щихся детей и детей из высших слоев населения: больше денег нуж​но первым, но богаче вторые. Важность организованной заботы о детях младшего дошкольного возраста не воспринимается как об​щегосударственная задача. Отдельные программы существуют толь​ко для нуждающихся в особой поддержке. Государственная забота о детях вступает в силу, когда им исполняется 4 года: с этого возраста они могут поступать в начальные школы. На деле большинству де​тей, приступающих к начальному образованию, уже 5 лет.

     Новый толчок развитию системы общественного дошкольного воспитания дало вступление Ирландии в Европейский Союз, посколь​ку одним из общеевропейских требований является возможность большей занятости для женщин, имеющих маленьких детей. До сих пор продолжали работать после рождения первого ребенка лишь около половины всех женщин, а вообще работало только 32% жен​щин. Одновременно получили широкое распространение идеи, связанные с восприятием детского сада как места, полезного и для родителей, и для ребенка.

      Чтобы организовать группу дневного ухода, нужны доброволь​цы-воспитатели, родители-энтузиасты, с которыми государство заключает договор на год или более и финансирует их. Организу​ются также игровые группы, которые дети посещают вместе с матерями. Каждое занятие длится 2 — 3 часа под руководством пе​дагога. Дошкольным воспитанием не охвачены 24 % всех детей. 59 % детей начинают пользоваться одной из форм дневного ухода в воз​расте 3 лет 4 месяцев (игровые группы), 28 % — еще до года, с 8 месяцев (няня, забирающая ребенка к себе домой, или кто-то из родственников родителей). После рождения ребенка мать получает 14 недель отпуска, но отец не имеет права на отпуск по уходу за новорожденным, который дается дополнительно к отпуску мате​ри в скандинавских странах.

Будучи сравнительно молодой системой, ирландское дошколь​ное воспитание характеризуется тем, что многие решения принима​ются на местном уровне по инициативе родителей и с их участием, а государственный контроль за процессом воспитания и образова​ния и рекомендации сверху отсутствуют. Разнообразие и гибкость в подборе учебного материала и в организационных формах днев​ного ухода сочетаются с вариативными возможностями эксперти​зы самых разных уровней их деятельности.

В 1992 г. начался проект, связанный с созданием широких воз​можностей для обеспечения занятости женщин и дневного ухода за их детьми. В Ирландии при решении проблем дошкольного вос​питания опирались на опыт других стран, поэтому был выдвинут ряд положений, отвечающих современным представлениям о под​держке семейного воспитания в раннем детстве:

—                            создание разнообразных, не повторяющих друг друга форм помощи матерям по уходу за ребенком, чтобы каждая семья могла выбрать, что ей больше подходит;

—                                  применение различных методов воспитания дошкольни​ков, как опробованных, так и новых, создаваемых по инициа​тиве снизу;

—                        интеграция детей с недостатками развития в группы и клас​сы нормально развивающихся детей, создание равных условий для всех детей, в том числе из неполных, бедных или неблагополуч​ных семей;
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—                     сотрудничество и партнерство между государством, местны​ми властями, родителями и педагогами, комплементарность фун​кций (т.е. взаимная дополнительность, не пересекающиеся обя​занности, полностью покрывающие все потребности) всех заин​тересованных лиц;

—                    подготовка профессиональных кадров для системы дошколь​ного воспитания.

В проекте было 25 подпроектов, 65% расходов взял на себя Ев​ропейский Союз. Подготовка специалистов осуществлялась в са​мых разных формах (на краткосрочных курсах, путем соединения работы и учебы), создавалась «сеть», чтобы участники проектов могли обмениваться информацией. В результате Ирландия превра​тилась в страну, где работающая женщина и общественное дош​кольное воспитание постепенно становятся нормой жизни.

Важной частью национального образования в Ирландии явля​ются программы, направленные на обучение ирландскому языку («ге-лику»), который является государственным языком, но многие ирладцы предпочитают говорить и читать по-английски, в резуль​тате родной язык приходится иногда восстанавливать, а иногда и изучать заново. Было принято решение начинать обучение с как можно более раннего возраста, чтобы население Ирландии знало его в полном объеме. В настоящее время в эксперименте участвуют 200 игровых групп и все школы. Исследуется возможность влиять на мотивацию и установки детей и родителей, следить за успехами в изучении ирландского и возможностью его применения в раз​личных жизненных ситуациях. Прослеживается эффективность ме​тодов обучения, разрабатываются и опробуются тесты на понима​ние языка и общее когнитивное развитие. В качестве факторов, облегчающих усвоение второго языка, называют регулярность, по​вторяемость, целенаправленность приемов введения языкового ма​териала; увеличение объема речи, воспринимаемой на слух; со​здание специальных ситуаций для использования речи; повыше​ние роли учителя как источника правильной речи; поддержку де​тей родителями, заинтересованность всей семьи в усвоении ир​ландского языка; индивидуализацию методов обучения примени​тельно к личности каждого ребенка.

     Число учреждений, переходящих на ирландский язык, посто​янно растет, а учителей пока не хватает. Поэтому ученикам школ предлагается как можно раньше переходить на самостоятельное обучение по хорошим учебникам и компьютерным программам, чтобы учитель лишь проверял выполнение заданий и ответы на вопросы. В классе ученики должны интенсивно общаться друг с другом на ирландском языке. Исследование школьного обучения включает и то, каким образом пользуется речью учитель (какие вопросы перед собой ставит, какими средствами их реализует), и то, насколько ученик способен пользоваться языком для решения новых проблем. Известны другие случаи государственного двуязы​чия, когда ставилась задача во что бы то ни стало возродить мерт​вый или умирающий язык, когда-то существовавший на опреде​ленной территории (в Израиле), или поддерживать язык мень​шинства (шведский в Финляндии), или обеспечивать культурно-языковую автономию всем входящим в федерацию областям (в Швейцарии), или сделать местный язык письменным языком об​разования (в Африке). В отличие от них в Ирландии ставится иная, более прагматическая цель: не только активно пользоваться ирлан​дским языком как общенациональным средством самоидентифи​кации всего народа во всех сферах общественной жизни, но и ни в коем случае не потерять английский — язык, делающий доступ​ным общение с мировым сообществом, столь важное для неболь​шого по количеству населения. Такой подход сочетается с устной передачей культурных ценностей, воплощенных в языке и литера​туре, от поколения к поколению, с поддержкой идеологического и религиозного воспитания в учреждениях просвещения. Предпо​лагается, что в следующем поколении произойдет переход к ир​ландскому как языку семейного общения.

       Известно, что если в деревенской школе начинают говорить на каком-то языке, то через сравнительно небольшое время вся де​ревня переходит на этот язык. Если ирландский будет обслуживать все нужды населения, то большинство, которое никогда не миг​рирует, забудет английский, поскольку в повседневной работе людей, не занятых академическими видами деятельности, он не нужен. Известно также, что два языка в одном обществе не в со​стоянии сосуществовать, если с их помощью решаются абсолютно одинаковые задачи: один теряется.     

     Особенностью ирландского в настоящее время является также то, что он находится под силь​ным влиянием английского, так что не исключена возможность выработки в итоге некоторого нового, третьего языка, представ​ляющего собой смесь двух первых. К числу возможных последствий реализации программ такого рода относится перспектива нивели​рования диалектов, поскольку литературный язык как доминиру​ющий пропагандируется общедоступными средствами массовой информации.

      Способ решения задач дошкольного воспитания в Ирландии, по всей видимости, позволяет сделать следующие выводы. Обще​ственное дошкольное воспитание признается Европейским Союзом в качестве важнейшего средства демократизации жизни, в частно​сти, создает условия для вовлечения женщин в трудовую и соци​альную сферу деятельности, увеличивает шансы менее обеспечен​ных слоев общества воспитать своих детей равноправными гражда​нами государства, интегрировать обездоленных в жизнь общества. Ребенок имеет право на воспитание в семье. Двуязычное воспита​ние признается нормой, этому вопросу уделяется большое внимание. И наконец, нет единых готовых рецептов воспитания и обуче​ния, хотя всегда можно на разумной основе пересмотреть устояв​шуюся практику; у того, кто позже начинает это делать, больше возможностей учесть ошибки других и не допустить своих собствен​ных. В перспективе — создание вариативных программ и условий для дошкольников. Пример постановки задач двуязычного воспи​тания показывает, что нации по силам самые грандиозные проек​ты, если за дело берутся сообща и с энтузиазмом и имеют нужные для этого средства. Ирландские ученые-языковеды обладают ог​ромным опытом преподавания иностранных языков, признанным во всемирном масштабе. Теперь они применяют его в обучении детей родному языку. Они надеются на то, что лабораторные экс​перименты удастся успешно повторить на государственно-нацио​нальном уровне.

                                              Вопросы для повторения

1.                             Какова роль национального и интернационального в воспитании? Какими путями возрождается национальная культура?

2.                    Какие требования предъяапяет Европейский Союз к гарантиям прав женщин и как они обеспечиваются?

                                                          ЯПОНИЯ

        Первые ясли были созданы под руководством американских женщин в 1871 г. в Йокояме, первые собственно японские ясли — в 1894 г. в Токио, но идея такого раннего отрыва от матери не стала популярной. Первый детский сад фребелевского типа возник в Токио в 1876 г.; его основная идея — самодеятельность ребенка — актуальна до сих пор. В 1882 г. Министерство образования, науки и культуры стало открывать детские сады для бедных, их число к 1897 г. достигло 222. 
       В 1900 г. были разработаны национальные стан​дарты дошкольного воспитания и официальные правила для дет​ских садов. Закон о детских садах вступил в силу в 1926 г.; в нем рекомендовалось, в частности, создавать детские сады на базе ясель, и их стало 1066; через десять лет число детских садов удвоилось. 
       Особые дошкольные учреждения создавались во время войны, а также на период созревания и сбора урожая. По закону 1947 г. дет​ские сады и ясли стали частью системы начальной школы. Ясли были превращены в центры дневного ухода, относящиеся к веде​нию Министерства здравоохранения и социального обеспечения, но в течение 60-х годов их программы перестали отличаться от программ детских садов. В 1972 г. была поставлена задача обеспе​чить местами всех желающих; сейчас примерно 90—95% детей при​ходят в школу после одной из форм общественного дошкольного воспитания; среди маленьких детей (до 3 лет) этот процент ниже.

      Обязательным начальным образованием охвачены все дети; сред​нее количество детей в классе — 30 человек. Преподаватель на​чальной школы должен иметь специальное образование.

        Детские сады находятся в ведении Министерства образования, науки и культуры, а центры дневного ухода — Министерства здра​воохранения и социального обеспечения. Между этими двумя ти​пами дошкольных учреждений существуют и другие отличия. В дет​ском саду делается больший акцент на образование, дети старше 3 лет находятся в саду около 4 часов в день, с родителями или опекунами заключается договор, есть программа, в содержание работы входит забота о здоровье, о налаживании социальных кон​тактов, ознакомление с окружающим, развитие речи и самовыра​жения; всего детских садов более 15 тысяч, в каждом около 135 де​тей, на одного взрослого приходится в среднем 20 детей. 
       В центрах дневного ухода делается больший акцент на воспитание, вместе воспитываются младенцы и дошкольники, работают эти учрежде​ния 8 часов в день, детей направляют в них муниципальные влас​ти, плата зависит от дохода родителей; есть нормативные доку​менты, определяющие деятельность учреждений; в содержание работы входит уход за ребенком, обеспечение эмоциональной ста​бильности, забота о здоровье, регулирование социальных контак​тов, создание соответствующего окружения и ознакомление с ок​ружающим, развитие речи и самовыражения. Всего центров ухо​да около 23 тысяч, в среднем в каждом около 75 детей, по 10 детей на взрослого. Есть также специальные учреждения для детей с недостатками развития. Подготовка воспитателей ступенчатая, дипломы имеют разную ценность и длительность действия; в иде​але воспитатели имеют университетское образование. В детских садах работают воспитателями в основном молодые незамужние женщины. Общей задачей всей системы является нивелирование различий в воспитании детей дошкольного возраста, улучшение его качества.

       Дошкольное учреждение должно решать следующие задачи: по​могать ребенку иметь хорошие отношения со взрослыми и детьми, уважать природу, приобретать здоровые жизненные привычки, овладевать навыками социального поведения. Согласно закону от 1986 г. женщины получили право на равный с мужчиной труд. В большинстве семей 1 —2 ребенка. Это заставляет дошкольные уч​реждения постоянно совершенствовать свои программы, чтобы победить в конкуренции за потенциальных клиентов. Обществен​ное дошкольное воспитание оценивается положительно: оно спо​собно помочь вырастить ребенка неизбалованным, способным к сотрудничеству с другими детьми. Существуют также дополнитель​ные школы для занятий гимнастикой, плаванием, музыкой, танцами, искусством и т. д., а также частные детские сады при школах, гото​вящих к поступлению в университеты, с которыми они связаны.

       Наряду с выполнением повседневных обязанностей, воспита​тели должны реализовывать дополнительные программы: отмеча​ются начало и конец учебного года, детей учат правилам на дороге и тренируют в безопасной жизнедеятельности, организуют экс​курсии, спортивные соревнования, в том числе в плавании, тра​диционные японские упражнения в литературном творчестве, по​ходы для старших и дни рождения. Среди традиционных, сезон​ных и национальных праздников — Шичи-го-сан (15 ноября), День детей трех с половиной и семи лет; Танабата (7 июля), Праздник звезд; Отсумкими, Осенний лунный праздник; Маме-Маки (око​ло 3 февраля), Церемония подбрасывания бобов; Хинаматсури (3 марта), День девочек; Рождество (25 декабря) (во всех детских садах независимо от конфессии); День детей (5 мая); Танг-но-Сек-ку, День мальчиков; День мамы; День папы; День уважения старо​сти (15 сентября); День благодарения (23 ноября); Сбор овощей. Во многих дошкольных учреждениях детей обучают играть на бараба​не и флейте, чтобы они могли принимать участие в маршевых фестивалях, а также разучивают числа и скорописное письмо «кнан» — по желанию родителей.

     В литературе описывается пример работы одного из детских са​дов Японии (120 детей), наиболее типичного с точки зрения орга​низации жизнедеятельности детей. Воспитанники распределяются следующим образом: 12 детей в возрасте до 18 месяцев (с ними работают четыре педагога); 20 детей в возрасте до 3 лет (2 группы по 10 человек, в каждой три педагога и помощник). Остальные дети делятся по возрастному принципу (трехлетние, четырехлет​ние, пятилетние) на группы по 25 — 30 человек (в каждой по од​ному педагогу). Группы имеют названия, например «Одуванчики», «Лягушки». Сиденья для стульев вышиты, дети приносят их из дома. В группе есть орган, на котором играет воспитатель. Открывается сад в 7.00. Все свободно играют друг с другом. В 9.30 раздается пес​ня «Убери все на место», потом дети делают на улице зарядку под веселую музыку в течение 10 минут. Раздается песня «Все в свои группы», и дети бегом возвращаются в группы, снимая в вестибю​ле обувь. Дежурные ведут детей в хороводе под утреннюю песню. Детей пересчитывают, вместе с ними говорят, какое сейчас время года. Затем под руководством педагога дети выполняют задание в рабочей тетради на пересчет и раскрашивание в течение 30 минут. Под сделанным заданием воспитатель наклеивает липкую картин​ку. По мере выполнения задания дети приступают к свободным играм («камень — ножницы — бумага», упражнения в карате и самурайских сражениях на мечах и др.). После 20 минут таких игр начинается подготовка к еде. Дети достают принесенный из дома в коробочке завтрак, берут чашки и салфетки. В детском саду к тому, что принесено из дома, добавляют горячее блюдо и бутылочку молока. Потом дети вместе поют и приступают к еде. Каждый ест в своем темпе — от 10 до 45 минут. Воспитатель сидит вместе с деть​ми, каждый день — за разными столами (их всего 4 в группе). Пос​ле еды каждый ребенок забирает свою салфетку, палочки, коро​бочку и заворачивает их в тряпочку, которую приносит из дома. Дети снова начинают играть с картинками и карточками, которые помогают изучать буквы. Воспитатель подметает под столами, а затем объявляет, что пора убирать игрушки. Когда игрушки убра​ны, все садятся за столы и поют благодарственную песню, а по​том слушают музыку, которую исполняет воспитатель. Затем при​мерно в течение 30 минут дети занимаются оригами, причем вос​питатель знакомит с некоторыми геометрическими понятиями, связанными с формами, образующимися при складывании листа бумаги (прямоугольник, квадрат, треугольник, ромб). Еще десять минут уходит на то, чтобы исправить все поделки. Потом все дети бегут на улицу со сделанными из бумаги игрушками, гуляют и играют на участке. По возвращении с улицы воспитатель расска​зывает какую-нибудь историю, показывая большие иллюстрации. Снова исполняется песня, и приступают к полднику. Затем дети поют воспитателю прощальную песню и опять идут гулять. С учас​тка родители забирают их с 16.30 до 18.00.

      Обращает на себя внимание, что воспитатель почти не делает замечаний детям, которые плохо ведут себя, рекомендует им са​мостоятельно решать возникающие конфликты. В некоторых слу​чаях он вызывает директора (заведующего, обычно это мужчина), который может объяснить детям, как нужно себя вести. Специаль​ных занятий по развитию речи нет. Японцы хотят, чтобы дети были как дети: не только счастливые, но иногда и сердитые, расстроен​ные, эгоистичные. Они учатся пользоваться формальной (привет​ствия, прощания, благодарности, поощрения) и неформальной речью. Языку учатся как средству выражения групповой солидар​ности и общего социального намерения.

      В Японии обучение не придерживается определенной теории: заимствуются наилучшие достижения, удачные модели, эффек​тивные методы, безусловно приносящие успех, но при этом тра​диционные ценности продолжают почитаться и проявляются даже в мелочах: при организации индивидуально ориентированного, связанного с дарами природы питания, при воспитании дисцип​лины и ответственности и т. п. Считается, что нужно предоставить всем детям равные условия. Важна не одаренность, а терпение, усидчивость, характер. Хорошее поведение — такое, при котором ребенок рано встает, даже в выходные дни и каникулы, много работает и играет, делает физические упражнения, хорошо пита​ется, уважает старших и внимателен к чувствам других. Положи​тельным считается умение зависеть от других и понимать их (т. е. считаться с теми, кто находится рядом, видеть, что они делают, в каком настроении находятся, подчиняться общим правилам и быть терпимым). 
      В идеале стремятся сбалансировать индивидуальность и принадлежность к группе, обязанности и способность чувствовать, находить правильное соотношение между детским садом, семьей и обществом. Если малышам позволяется вырабатывать характер са​мостоятельно, то от школьника в обязательном порядке требуют​ся большое упорство, усидчивость, честолюбие. Представители среднего и высшего класса до предела загружают своих детей до​полнительными занятиями спортом, музыкой, искусством, инос​транными языками, с тем чтобы вырастить из них конкурентоспо​собных членов общества. Самая известная во всем мире книга о детстве — Т. Куроянаги. «Тотто-тян, маленькая девочка у окна», а самый известный мультфильм о жизни детей в деревне — «Тотте-ро».

      Школьное обучение построено на групповом подходе. В отношени​ях педагогов друг с другом и с родителями все избегают критики. Для родителей устраивается большое количество курсов. Обучение чтению, в котором японские дети уже в начальной школе показы​вают очень высокие результаты, осуществляется в основном роди​телями дома, и семья сама видит в этом свою обязанность. В Япо​нии соревнования между детьми не поощряются. Говорить об ин​дивидуальных различиях между детьми запрещено. Группа (класс) остается группой (классом) и тогда, когда дети занимаются заряд​кой, дерутся, представляют свою школу или детский сад за их пределами, например на экскурсии. В классе учитель может рабо​тать и с малыми группами детей.

      Много внимания уделяется созданию условий для выражения протеста детей против войны, последствий американской ядер​ной бомбардировки городов Хиросимы и Нагасаки. Дети рисуют на эти темы яркими, контрастными красками (красной, черной, зеленой и т.п.): летят черные самолеты и сбрасывают черные бом​бы, лежат убитые люди, льется красная кровь. Еще одной особен​ностью детского рисования в Японии является изображение круп​ных лиц с широкими бровями, большими зубами, которые затем вырезаются, и из них создается огромное панно; для глаза евро​пейского человека это очень непривычно. В продуктивных видах деятельности: рисовании, аппликации, лепке из глины — детей стараются не учить никаким приемам. Это позволяет детям, ис​пользуя смешение разных красок, необычные по конфигурации линии, получать яркие, разнообразные по тематике композиции. Выставкам детских рисунков уделяется много внимания. Однако в лепке дети, как правило, сначала создают нечто в форме круглого комка, лепешки, а затем начинают в этом что-то узнавать и назы​вать. В результате детские работы отличаются большой примитив​ностью; но в то же время этот подход будит фантазию, воображе​ние: ребенку приходится додумывать то, чего на самом деле не видно, на что есть лишь слабый намек. Такие упражнения соответствуют традиционному японскому мировосприятию, выраженному, например, во многочасовом созерцании камня, цветка. Привычка к медитации позволяет довольствоваться малым и находить удо​вольствие в обычном. Не все могут достичь высот в искусстве, но все могут научиться любоваться прекрасным, находя его повсюду. Существуют самые разные уровни совершенства в традиционном японском искусстве оригами, и оно включается в обучение; для изготовления некоторых поделок требуется знать логику и матема​тику на уровне старших классов школы.

      Детей в Японии начиная с дошкольного возраста знакомят со смертью: им рассказывают про нее, читают и обсуждают специ​альные книги. Тематика войны, смерти связана с большой рабо​той японских детских садов по воспитанию детей в духе мира и мирового гражданства. В частности, в детских садах Осаки эта рабо​та организуется по следующим направлениям.

      Первое. Изучение с детьми таких глобальных тем, как цвет кожи различных человеческих рас; национальный костюм; языки человечества; формы приветствия; куклы разных народов.

       Второе. Познание в повседневной жизни традиций разных на​циональностей через изучение национальных блюд, животных и природных условий других стран, через организацию контактов с зарубежными образовательными учреждениями и приглашение иностранных гостей к себе.

       Третье. Благотворительная работа. С помощью аудиовизуаль​ных средств и рассказов воспитатель знакомит детей с голодом и смертью людей из-за нехватки еды и медикаментов. Во время рож​дественских праздников дети приносят специально накопленные деньги, коробки с едой и лекарствами для передачи в бедные стра​ны, а в обед они вместе с воспитателем делают рисовую похлебку и едят ее, чтобы узнать, что едят бедные люди.

          Четвертое. Знакомство детей с несчастьями, которые при​носит война. С этой целью воспитатели организуют беседы около большого костра с приглашением бабушек и дедушек, которые рассказывают о событиях войны, которым они были свидетелями и о которых помнят, а потом дети рассуждают о счастливой мир​ной жизни. Воспитатель читает книжку о несчастных слонах, кото​рые погибли от голода во время Второй мировой войны, и дети посещают их могилу в городском зоопарке. Живым слонам они пишут письма с пожеланиями долголетия. Иногда дети вместе с воспитателями пишут письма с просьбой запретить войну и от​правляют их в разные международные организации.

        Работа по воспитанию детей в духе мира и гражданственности проводится в большинстве японских учебных заведений, хотя кон​кретное ее содержание меняется в зависимости от окружающих ус​ловий. Например, дети Хиросимы посещают Музей-мемориал жертв атомной бомбардировки, возлагают цветы к памятнику и т. п. Особое значение придается работе советов матерей (мать — центр до​машней жизни, именно она отвечает за организацию образования ребенка): они не только помогают детским садам и школам (отста​ивают их права, приобретают игрушки и оборудование, много де​лают для нуждающихся детей и т. п.), но и активно участвуют в организации и проведении родительских конференций, а также международных симпозиумов по воспитанию.

      С детьми любого возраста проводят много экскурсий, в органи​зации которых помогают родители. В этом тоже угадывается тради​ционная потребность японцев путешествовать по родной стране, чтобы увидеть разные места, познакомиться с трудом людей, с жизнью в разных условиях. Каждая группа или класс имеет свой опознавательный знак или элемент экипировки: бейсболки (спортивные шапочки типа кепки) одного цвета, одинаковые май​ки или сумочки. Это, с одной стороны, позволяет детям не поте​ряться, а с другой — подчеркивает, что они члены одного коллек​тива. Все окружающие относятся к детям очень доброжелательно, разговаривают с ними, показывают игры своего детства, что очень важно для формирования у ребенка доверия к взрослым людям.

      Японцев всегда занимала проблема особенностей каждого воз​раста, и дети узнают об этапах жизни человека гораздо больше, чем это принято в других культурах.

Японские педагоги особое значение придают воспитанию детей в коллективе, которое они рассматривают как одно из основных условий демократического воспитания. Детский коллектив — это модель общества. Воспитатели и учителя формируют ту систему отношений, которую они считают образцом свободного общества для Японии конца XX — начала XXI в. Поэтому отношения в груп​пе или классе формулируют таким образом, чтобы индивидуаль​ные способности получили полное развитие, но и каждый ребе​нок приобрел опыт исполнения любой роли в коллективе сверст​ников (член бригады; ведущий; дежурный; отвественный за опре​деленную часть работы и т. д.). С этой целью широко используются фестивали, прогулки-путешествия, труд и другие коллективные работы.

       В связи с тем что в японской семье уменьшается количество детей, они имеют возможность получать все более качественное и широкое образование. Однако задачей государства является сохра​нение традиционных культурных ценностей и передача их после​дующим поколениям.

                                                 Вопросы для повторения

1.                       Что наиболее интересно и необычно в японской системе образова​ния и воспитания?

2.                       На что направлены педагогические усилия взрослых?

3.                          Каково соотношение традиционного и современного в Японии?

4.                          Можно ли было бы в современной России устроить традиционный детский сад и каковы были бы правила его работы (по аналогии с тем, как это разработано в Японии)?

                                                               ТУРЦИЯ

Система дошкольного воспитания основана на принципах удов​летворения потребностей как индивидуума, так и общества, реа​лизации права на образование и равенства возможностей, нацио​нальности, отделения веры от образования, научного исследова​ния, планирования, совместного воспитания девочек и мальчи​ков, сотрудничества школы и семьи. Дошкольное образование су​ществует для детей от рождения до 6 лет — времени начала обяза​тельного школьного обучения. Для пятилетних детей при школах создаются подготовительные классы, но посещение их необязательно. Для дошкольников существуют ясли, частные, фабричные, экспери​ментальные детские сады.

Как ислам, так и принципы социальной справедливости опре​деляют характер ухода за детьми. С 1923 г., с провозглашения рес​публики, здоровье, образование, уход, охрана были целями сис​темы дошкольного воспитания, призванными надежно обеспечить будущее страны. Традиционно семьи в Турции, как правило, мно​годетные, родственные связи очень сильны, общение между пред​ставителями разного пола допускается не во всех сферах обще​ственной жизни. Роль мужчины и женщины и дома, и вне дома очень различна, и воспитание детей проходит под знаком их буду​щей половой роли.

В 60—70-е годы остро стояли задачи подготовки педагогическо​го персонала, создания домов для охраны матери и ребенка, пре​дупреждения преступности и воспитания детей с недостатками раз​вития, равномерного распределения образовательных учреждений, планирования рождаемости, ухода за детьми, питания. В удовлет​ворении этих требований видели будущее страны.

В 80 —90-е годы центр внимания ученых, общественности и ор​ганов образования переместился на повышение качества дневного ухода за детьми и образовательные цели. Были разработаны специ​альные программы для детей рабочих-мигрантов, находящихся за границей: они не должны забывать турецкий язык, культуру, ре​лигию. Ставится также задача разработки дидактических материа​лов, в том числе книг и фильмов, потому что до сих пор матери​альная основа учреждений образования достаточно бедна. До сих пор не достигнуто выравнивания условий между жизнью людей в разных районах страны, между городом и деревней, между обра​зованием для девочек и мальчиков. В больших городах, среди выс​ших классов общества, в образованных слоях населения поведение
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подчиняется, скорее, европеизированным правилам, но религи​озные обряды сохраняются.

Цели дошкольного образования соответствуют общим принципам национального образования:

—                     организация окружающей среды, обеспечивающей физичес​кое, умственное, эмоциональное развитие детей и формирование правильных привычек в поведении;

—                         подготовка детей к обучению в школе;

—                        создание нормальных социальных условий для детей из не​благополучных семей;

—                       развитие правильного турецкого языка.

Программы для дошкольных учреждений разработаны Мини​стерством образования. Распорядок дня включает следующие мо​менты: прием детей (8.00— 10.00); подготовка к завтраку, завтрак, уборка (10.00—10.45), развитие речи (10.45-11.15), игра (11.15 — 11.30), музыка (11.30—11.45), посещение туалета, подготовка к обеду, обед, уборка, подготовка к отдыху (11.45—13.15), отдых (13.15—15.00), уборка, полдник, уборка (15.00—15.45), начала гра​моты (15.45—16.15), игра и уход домой (до 18.00).

Содержание образования складывается из знаний по определен​ным разделам ознакомления с окружающим. Для 4—5-летних детей предусмотрено знакомство с темами: «Мой детский сад», «Наши дома и семьи», «Мои друзья и я», «День республики 29 октября», «Осень», «10 ноября и Ататюрк», «Наше тело», «Наше здоровье», «Зима», «Новый год», «Небо», «Средства коммуникации», «Транс​порт», «23 апреля — День национальной независимости и день Детей», «Весна», «Праздник Рамадан», «Домашняя птица», «Праз​дник жертвоприношения», «Лето», «Дорожное движение», «Лес», «Огонь», «Деревня», «Землетрясение», «Разрушение почвы и по​токи», «Растения», «Электроприборы», «Животные».

В образовательных учреждениях отмечаются праздники: День защиты животных (4 октября), Всемирный день детей (первый понедельник октября), Неделя красной луны (29 октября — 4 но​ября), Международная неделя детской книги (со второго поне​дельника ноября), Неделя Ататюрка (10— 16 ноября), День учите​ля (24 ноября), Неделя национальной экономики, производства и финансов (12—16 декабря), Неделя экономии электроэнергии (со второго понедельника января), Неделя борьбы с курением и ал​коголизмом (1—7 марта), Неделя леса (21 —26 марта), Неделя здо​ровья (7—13 апреля), Неделя туризма (15 — 22 апреля), Неделя дорожного движения (с первой субботы мая), День матери (вто​рое воскресенье мая).

      На очереди решение задач, связанных с увеличением числен​ности детей в системе дошкольного образования до 10 %, подня​тие уровня стандартов физического и социального развития, под​готовка персонала (как педагогов, так и инспекторов) и обеспечение разнообразного современного оборудования для детских садов. Пока что во всех этих сферах средств и кадров не хватает.

      Обязательным начальным образованием охвачены дети от 6 до 14 лет, причем государственные школы бесплатные, а по оконча​нии ученикам выдается диплом. Городские и сельские школы от​личаются друг от друга: в деревне меньше занятий, на одного учи​теля приходится несколько классов в одном помещении одновре​менно или по сменам. Совет по образованию при Министерстве просвещения вырабатывает содержание образования и готовит или отбирает учебники. Большое внимание уделяется подготовке учеб​ников для детей турецкой национальности, постоянно проживаю​щих за границей. В качестве первоочередных задач ставятся: 100-процентный охват детей этого возраста образованием, уменьше​ние количества учеников в классе хотя бы до 40, обучение в одну смену, обеспечение школ современным оборудованием, компью​терами, лабораториями, интеграция детей с недостатками разви​тия, создание программ для одаренных детей.

Вопросы для повторения

1.                    О каких проблемах российского национального образования застав​ляет задуматься опыт Турции?

2.                      Какие проблемы образования и воспитания наиболее актуальны сей​час в Турции и почему? Как они решаются?

                                                             ФИНЛЯНДИЯ

      Первые дошкольные учреждения в Финляндии были созданы в конце 50-х годов XIX в. Перед ними ставилась задача — обеспечить содержание детей из семей рабочих в то время, когда их родители трудятся. В дальнейшем политика в отношении детских садов была переориентирована на подготовку детей к школе. В начале 70-х го​дов, несмотря на то, что детские сады входили в систему социаль​ного обеспечения, они стали выполнять образовательные функ​ции.

      Корни финского дошкольного воспитания — во фребелевской системе детского сада. В педагогике Фребеля финны выделили ту ее часть, которая подчеркивает поощрение общего развития ре​бенка и уникальное значение игры для него. В 1888 г. X. Ротман, выпускница Дома Песталоцци в Берлине, создала в Хельсинки первый детский сад на научной основе. С 1892 г. началась профес​сиональная подготовка воспитателей, а в 1906 г. были открыты первые летние детские сады (летние детские площадки в городах, а с 1912 г. и специальные загородные лагеря, которые существуют в Финляндии до сих пор). В 1908 г. была начата педагогическая ра​бота с детьми в больницах (социально-педагогической адаптации и реабилитации детей уделяется и сейчас большое внимание, при​чем работа строится по-разному в зависимости от типа болезни). 
      В 1913 г. в дошкольных учреждениях была введена должность педиат​ра (впоследствии отмененная). После отделения Финляндии от Рос​сии возникла необходимость организовать службу, занимающуюся детьми-сиротами и берущую на себя заботу о благополучии ребен​ка. (Сейчас такие службы разнообразны: некоторые занимаются детьми из неблагополучных семей, другие — адаптацией, усынов​лением, третьи — детьми переселенцев и беженцев.) В 1919 г. были образованы инспекция детских садов, группы продленного дня для школьников и Ассоциация воспитателей детских садов (позже, отдельно, помощников воспитателя). Эта ассоциация регулирует отношения работников детского сада с работодателями, добива​ется определенных льгот, например увеличения отпуска, сокра​щения рабочего дня, увеличения заработной платы.

    В 20-е годы была начата работа по созданию специальных дет​ских клиник, а также сети детских консультаций, благодаря кото​рым детская смертность в Финляндии стала одной из самых низких в мире. В области образования началась работа по компенсаторному обучению: созданию условий, выравнивающих возможности для развития детей из разных слоев, из групп населения, различных по родному языку (финский, шведский) и по месту проживания (го​род — деревня, север — юг); были также образованы педагогиче​ские учреждения для детей с недостатками развития. В 30-е годы детские сады из частных стали государственными. Во время Второй мировой войны десятки тысяч финских детей были эвакуированы в Швецию и Данию, что значительно повлияло на их последующую жизнь.     

      Начиная с 40-х годов лютеранская церковь начала активную работу с детьми и подростками, образовав клубы для молодежи, группы для дошкольников, посещая детей на дому. В послевоенные годы в Финляндии рождалось очень много детей (до сих пор эти цифры не перекрыты), а женщины стали активными участниками производства, поэтому требовалось значительно расширить сеть дош​кольных учреждений. Геосоциальные изменения (приток населения в города, его миграция с севера на юг) заставили строить и откры​вать новые детские сады. С 1963 г. в детских садах стал работать лого​пед. Как говорят сами финны, когда традиция сильна, возникает ощущение преемственности поколений, непрерывности жизнен​ного процесса и осмысленности собственных действий. 
      В 60-е годы произошла переориентация на Америку — в теоретических прин​ципах и на Швецию — в практической организации жизни детского сада. Началось с попыток создания «дневных домов», где детям пре​доставлялась полная свобода действий, а любые занятия с ними отменялись. Затем наступила пора поисков разных вариантов, часто заканчивавшихся отказом от особых приемов работы в пользу сво​бодной игры с незначительными элементами управления ею.

      Ныне под влиянием крепнущих связей с мировым сообществом и знакомства с опытом разных стран и культур детские сады ста​новятся все более интегрированными (вместе воспитываются боль​ные и здоровые дети, дети разных национальностей и разного со​циального происхождения), все меньше в педагогическом процес​се организующих моментов и больше разных видов деятельности. Существуют и специальные детские сады, основывающиеся на сис​темах М. Монтессори, вальдорфской педагогики, интенсивно обу​чающие искусству, иностранным языкам (в том числе и русско​му), футболу и т. п. Поскольку Финляндия — двуязычная страна, то в некоторых детских садах весь персонал говорит и на шведском языке, во многих дошкольных учреждениях есть шведские группы. В Лапландии функционируют детские сады с саамским языком. Кроме того, есть дошкольные учреждения для детей с недостатка​ми физического, психического, когнитивного и социального раз​вития (в одной группе такого сада может быть, например, 8 детей и 4 воспитателя).

       Примерно 30 % детей в возрасте до 3 лет и 60 % детей от 3 лет до поступления в школу посещают дошкольные учреждения. При​нят закон, по которому все шестилетние дети имеют право на место в подготовительной к школе группе детского сада или под​готовительном классе школы.

       Законодательный акт об уходе за маленькими детьми был при​нят в Финляндии в 1973 г. и пересмотрен в 1983 г. За воспитание детей в Финляндии отвечают родители, поэтому они обладают как правом, так и обязанностью оказывать влияние на содержание и качество ухода за их детьми. Во-первых, целью системы дневного ухода является поддержка родителей в воспитании ребенка. Во-вторых, эта система построена так, чтобы ребенок постоянно на​ходился в орбите надежных и доброжелательных человеческих от​ношений, мог включаться в разнообразную деятельность, способ​ствующую его развитию, а вокруг него была бы создана благопри​ятная для всестороннего развития и обучения среда. В-третьих, в соответствии с возрастом и индивидуальными потребностями ре​бенка общественное дошкольное воспитание, учитывая общекуль​турные требования и традиции, призвано способствовать физи​ческому, социальному и эмоциональному развитию детей, а так​же поддерживать эстетическое, интеллектуальное и религиозное формирование их личности. Решая эту последнюю задачу, следует уважать религиозные воззрения родителей или опекунов ребенка. Мать новорожденного имеет право на оплачиваемый отпуск до года, а после года — на пособие по уходу за ребенком до 3 лет, размеры которого зависят от общего дохода семьи. Отец может воспользоваться частью этого отпуска. При рождении ребенку дают либо единовременное денежное пособие, либо детские вещи на соответствующую сумму.

      В Финляндии приняты акты, ограничивающие продажу игру​шек военной тематики.

Финны считают, что ребенок как можно раньше должен начи​нать сам себя обслуживать, но не требуют от него, чтобы он помо​гал другим. У ребенка мало постоянных поручений в группе. Детям поручают делать только то, с чем они уже могут справиться, обес​печивая им уверенность в своих силах. В последнее время и в школь​ном, и в дошкольном воспитании отчетливо заявила о себе тен​денция к самостоятельности каждого отдельного учреждения в выборе (по согласованию с родителями) целей и принципов вос​питания детей и предоставлению большей свободы в распределе​нии бюджета. Единым критерием отбора персонала является полу​ченное образование (высшее — у воспитателей и среднее специ​альное — у помощников воспитателей). Опыт и традиции финско​го общества в воспитании детей достаточно универсальны, однако единой программы по всем видам деятельности не существует. Вос​питатели и помощники воспитателей руководствуются в своей по​вседневной работе составленным совместно с коллегами планом, соб​ственным профессиональным отношением к детям и любыми пособи​ями, выпускающимися по всем видам детской деятельности. Вопрос о кооперации родителей и воспитателей решается в зависимости от того, как понимаются проблемы детства. Самое главное, поми​мо чисто профессиональных навыков, в чем должны быть компе​тентны воспитатели современного детского сада, — это умение ориентироваться в социальной, политической и культурной ре​альности, в которой живут дети и их семьи.

       По данным социологов, большинство финских семей доволь​ны дошкольными учреждениями. Наибольшее удовлетворение вы​зывают сами воспитатели, характер и содержание деятельности, количество и качество детских игр. Если родители отдали своего ребенка в большой детский сад, они, как правило, отмечают ход формирования взаимоотношений со сверстниками, а если в ма​ленький — то взаимодействие со взрослыми и гибкость педагоги​ческих подходов к воспитанию.

       В детском саду шестилетние дети в процессе подготовки к школе должны помимо общего развития, научиться коллективно, сообща работать в группах (такая форма сотрудничества распространена и на всех ступенях образования, и при организации трудового про​цесса); им нужно овладеть необходимыми для начала обучения в школе навыками (понимать инструкции педагога, сидеть на месте и слушать, отвечать на вопросы и т. п.; таким моментам, как кон​кретные знания, заучивание наизусть или умение правильно дер​жать карандаш или ручку, почти не уделяется внимания, но уме​ние пользоваться карандашами, ножом, ножницами обязательно).

Детские сады (в отличие от четырехчасовых игровых групп, где с детьми чем-нибудь занимаются, играют, гуляют, но не кормят их) в Финляндии обычно работают полный день, в каждой груп​пе может быть от 12 до 21 ребенка, в зависимости от возраста (считается, что один ребенок младше трех лет занимает как бы два места, так как требует двойного внимания). В каждой группе дол​жен быть минимум один воспитатель и два помощника. Заболев​ших заменяет няня или приглашаемый специально сверх штата воспитатель. Если все дети в группе не достигли трехлетнего возра​ста, работают три няни. Если все дети старше четырех лет, то же​лательно, чтобы было два воспитателя и один помощник. Если группа работает меньше 5 часов в день, в ней должен быть один воспита​тель и одна няня. В таких группах в общей сложности до 25 детей. Должностей врача, медсестры, музыкального работника, логопеда нет. Регулярно проводятся только осмотры у зубного врача.

       Детский сад открыт обычно с 6.30 или 7.00 до 17.00 или 18.00; ранние приходы и задержки обговариваются между членами кол​лектива (выпадают несколько раз в год каждому). Все взрослые работают в три смены, по очереди приходя в свою группу к 7.30, к 8.00 или 10.00. Этот график позволяет одновременно находиться в группе в наиболее ответственную часть дня всем взрослым сразу. Существует также тенденция к увеличению количества взрослых в группе за счет перераспределения обязанностей: персонал, зани​мающий ставки заведующего, уборщицы и т.д., должен больше работать с детьми. Рабочий день воспитателя равен семи часам, а помощника воспитателя — восьми (он, как правило, приходит в среднюю смену). Обед входит в рабочее время: воспитатель питает​ся вместе с детьми, иногда сидя с ними за одним столом. Кроме того, есть два кофейных перерыва в специальной комнате для пер​сонала, где также можно почитать специальную литературу, под​готовиться к занятиям, провести совещание.

      Дошкольные учреждения, где можно оставить ребенка на ночь, есть, но их немного. Отдать своего ребенка в такой сад можно лишь тогда, когда у родителей ночные смены при непрерывном произ​водстве или они часто ездят в командировки, но в таком случае они должны уделить необходимое ребенку внимание в другое вре​мя. Когда у родителей свободный день, они, как правило, прово​дят его вместе с детьми.

       Детские дома построены по принципу большой семьи. Кроме того, есть временные приюты, куда социальная служба направля​ет детей, которых родители либо не забрали из детского сада, либо жестоко с ними обращались. Там они остаются до тех пор, пока не будут найдены родственники или люди, которые смогут взять на себя уход за ребенком.

      Начинается утро с завтрака, затем проводится «утренний кру​жок» (беседа на какую-нибудь тему), чтение книги, пение песен (можно без аккомпанемента). После этого наступает время для за​нятий ручным трудом или физкультурой, свободной игры. Затем прогулка, обед, отдых, полдник, снова игра и деятельность, про​гулка. Часто проводятся экскурсии, дальние прогулки, посещение музеев и выставок. 
        В детский сад на встречу с детьми приглашают артистов, художников, музыкантов, полицейских, пожарных и людей других профессий. Некоторые выступают бесплатно (про​свещение входит в их обязанности по долгу службы), другие (на​пример, театральные коллективы) — за плату.

       В настоящее время организующими моментами работы детско​го сада являются поддержание режима (еда, прогулка, сон), про​ведение «утреннего кружка» (беседы), чтение книг, пение песен (часто без музыкального сопровождения, иногда с использовани​ем каких-нибудь музыкальных инструментов), подготовка к праз​дникам: День ООН, День независимости Финляндии, День папы, День мамы, День друга, Рождество, Пасха, окончание учебного года, а также иногда День финского языка, День Калевалы (каре​ло-финский национальный эпос), день рождения великого поэта Й.Л. Рунеберга, день рождения основателя финской литературы Алексиса Киви, День св.Лючии 13 декабря, когда придается осо​бое значение свету в темноте, и др. Дни рождения детей отмечают​ся в группах.     

      Специальные помещения детских садов (комнаты для игр с песком и водой, зал, комнаты, где находятся конструкторы, компьютер, физкультурное оборудование) используются, как пра​вило, по очереди малыми группами детей, иногда самостоятельно, иногда под руководством воспитателя. Во время тихого часа дети сами выбирают, хотят ли они спать, слушать музыку, кассету, иг​рать в тихие игры, рассматривать книги. Воспитатели всегда готовы делать что-нибудь с детьми руками, играть в настольные или роле​вые игры, рисовать и лепить. Работа организована по темам; кото​рые проходят во всех видах деятельности в течение недели, месяца, полугода или даже года (например, «Вода», «Животные», «Город», «Ночь», «Театр»). Прогрессивными формами считаются.

—                         закрепление темы за малой группой детей и определенным воспитателем и их совместная работа по какому-нибудь проекту в течение года (например, жизнь дерева, камня, фотографирова​ние, выпуск журнала детского сада);

—                                  закрепление помещений детского сада за определенными видами деятельности и переход из одного помещения в другое (вос​питатели отвечают за всех детей и за определенное помещение);

—                            распределение воспитателей по тематическим группам (на​пример, театр, музыка, искусство) и создание определенных про​грамм по отдельным видам деятельности;

—                                  создание внутри группового помещения зон, уголков для занятий определенными видами деятельности;

—                        совместная работа с детьми и родителями по большим про​ектам, связанным с оригинальными умственными, практически​ми, художественными, физическими усилиями;

— в отдельных случаях работа всего детского сада по опреде​ленным проектам совместно с учеными. Так, по договору с ка​ким-нибудь университетом может исследоваться эволюция спон​танных игр, освоение компьютера, обучение рисовальной техни​ке, математике, игре на музыкальных инструментах и т. п.

      Для финской системы дошкольного воспитания характерно то, что воспитатели (их называют так же, как и школьных педагогов, учителями) — квалифицированные, высокообразованные люди. Их педагогические действия основываются на профессионально при​обретенных навыках: конкретных знаниях, оправдавших себя ме​тодах работы и выработке определенной позиции по отношению к ребенку, коллегам, родителям, в соответствии с которой они при​нимают решения. Во время обучения воспитатели знакомятся не только с теорией ухода за детьми и их воспитания, но и с новей​шими исследованиями и практикой их использования. Специаль​ное обучение в колледжах и университетах продолжается три или четыре года. Помощник воспитателя учится два с половиной года. Работники дошкольных учреждений должны повышать свою ква​лификацию по крайней мере каждые пять лет; в бюджете на это выделены средства.

       К числу актуальных проблем, дискутируемых заинтересованны​ми в дошкольном воспитании кругами, относятся обеспечение всех детей дошкольного возраста, в том числе малышей и тех, чьи ро​дители получают пособие по безработице, местом в детском саду; включение обучающих моментов в повседневную деятельность; материальная обеспеченность; культурная восприимчивость; со​циальная открытость; варьирование деятельности, которая не дол​жна повторяться из года в год, чтобы не вызвать у детей чувство привыкания и скуки.

      Под активным вступлением детей в общественную жизнь пони​мается умение находить свое место в коллективе, выбирать заня​тия по душе, партнеров в игре, выполнять определенные обязан​ности, осознавать свои желания и удовлетворять их не в ущерб другим. Детский сад помогает воспитать ребенка самостоятельной, ответственной, независимо мыслящей личностью, он должен под​готовить ребенка к активному участию в жизни общества. Ребенок должен научиться вести себя осмотрительно, отвечать за свое по​ведение, критиковать и принимать критику, переживать конфликты. Поощряются творчество и всестороннее развитие личности.

      На совместных заседаниях воспитатели каждого дошкольного учреждения обсуждают, какими правилами следует руководство​ваться, организуя детскую деятельность и присмотр за детьми в помещениях и на участке детского сада, что можно позволять де​тям решать самим, когда они вправе выбирать, что они могут де​лать по своему желанию, а когда должны подчиниться мнению взрослого. Например, если обсуждается вопрос о воспитании самостоятельности, то подразумевается, что ребенок должен не толь​ко научиться одеваться и раздеваться, пользоваться туалетом, уби​рать за собой, накрывать на стол, но и, осознав и взяв на себя ответственность за свой выбор, находить способ выполнить пору​чение воспитателя (например, найти пропавшую вещь, выбрать место для гриля). Дети могут и должны определять, что в их соб​ственных интересах, и согласовывать свое решение с интересами других.

      Важная роль отводится воспитанию самоидентичности, иными словами, осознания своей принадлежности к определенному кол​лективу людей или детей: выяснению того, что такое «Я сам», «Моя группа», «Мой детский сад», «Моя страна». Поскольку здесь познавательное движение совершается из центра круга вовне (от себя, своего тела, своей семьи к обществу и окружающему в це​лом), при выходе в большой мир сохраняются приоритеты, свя​занные с первичностью своего «Я» по отношению к чужому. Одно из средств достижения этой цели — предоставление детям воз​можности самим брать из доступного места необходимые для их деятельности, для проявления творческой фантазии материалы (бумага, конструкторы, игры, книжки, игрушки, картон, ножни​цы, краски, бусины, деревянные брусочки и др.).    

       Профессиональ​ное искусство воспитателя состоит в поддержке стремлений ре​бенка и ненавязчивой помощи, чтобы у малыша создавалось ощу​щение самостоятельно достигнутого результата. При этом, есте​ственно, все действия ребенка безопасны для его здоровья. Лич​ность ребенка берегут не только в моральном отношении, но ох​раняют его как целостное тело: никто не может навязывать ему ласки, поцелуи, физически принуждать к чему-то.

       Свобода саморазвития ребенка подкрепляется тем, что создают​ся условия для разнообразных ролевых игр (множество уголков, где можно уединиться группой в несколько человек, кучи прине​сенной родителями одежды для переодевания, наборы реквизи​та), предоставляются предметы для проективных игр (конструкто​ры и игровой материал по темам), настольно-печатные игры с дидактическим содержанием, которые ребенок сам может снять с полки. Новые детские сады строятся так, чтобы дети могли по своему выбору передвигаться из одной комнаты в другую, исполь​зовать спортивный зал, технические средства, вместе со взрослым работать на компьютере, в кухне, заниматься уборкой.

         Свобода коллектива взрослых состоит, например, в том, что если принято решение предоставлять детям максимум возможностей — по своему желанию и в соответствии со своими интересами и спо​собностями — быть активным вместе с другими, то запрещается заставлять всех детей одной группы в одно и то же время выпол​нять одно и то же задание. Вместо этого следует способствовать объединению детей в небольшие группы, которые либо без помощи, либо при помощи воспитателя ставят перед собой задачу, соответствующую их интересам и способностям.

        Начало народного образования в Финляндии относится к 1866 г., когда в обязанности городских властей стала входить организация народных школ. К 80-м годам XIX в. четырехлетняя школа стала обычной во всех городах, а в сельской местности на рубеже веков посещала школу только 1/4 детей. В 1921 г. был принят закон об обязательном начальном образовании с 7 до 13 лет, в 1948 г. — до 14, в 1958 г. — до 16 лет. В задачи школы наряду с преподаванием общеобразовательных дисциплин всегда входили практические предметы (работа по дереву и другие ремесла, приготовление пищи и ведение домашнего хозяйства и т. д.). Демократическое обучение было призвано стирать различия между жителями севера и юга, города и деревни, между богатыми и бедными, между имеющими «наследственный» доступ к образованию и происходящими из се​мей с низким социокультурным статусом.

Низшая ступень основной обязательной школы — шесть клас​сов. Обязательный возраст начала школьного обучения — 7 лет по календарному году, а не на начало учебного года (т. е. все родив​шиеся в 2000 — 2007 г. поступят в первый класс). Постепенно про​исходит охват разными формами подготовки к школе всех детей начиная с 6 лет. Учебный год, как правило, начинается во втор​ник второй недели августа. Классный руководитель ведет занятия почти по всем предметам, кроме иностранного языка, иногда до​моводства и физкультуры. В первом—третьем классах начинается обучение основному иностранному языку, позже к нему добавля​ется еще 1—2 языка и шведский. Оценки выставляются дважды в год, высчитывается средний балл, но в первом—четвертом классах учителя предпочитают давать описательные оценки. Все уроки длятся 45 минут, обычные перемены — 15 минут, большая перемена — 30 (обед); на переменах дети обязаны выходить на улицу. Еда, учеб​ники и тетради в основной школе бесплатные. Каникулы — 4 раза в год: рождественские — 2 недели, осенние и весенние — по од​ной неделе (+ два дня к Пасхе), летние — 10 недель. Программа начальной школы построена таким образом, чтобы, получая ос​новные знания, ребенок вырастал активным, наблюдательным, инициативным, думающим, смелым, внимательным, эмоциональ​ным, чтобы его личность оставалась целостной, а взрослый учи​тывал индивидуальный темп его развития.

Во всех детских садах и школах есть специально оборудованное помещение для взрослых: это уютно обставленные комнаты, где кроме книг, картин, детских рисунков, мягкой мебели и др. нахо​дится все необходимое для приготовления кофе, чая. Здесь педаго​ги не только собираются вместе для обсуждения педагогических проблем: они могут по очереди в течение рабочего дня зайти сюда на 15—20 минут или в не занятые преподаванием часы отдохнуть,

выпить кофе, поговорить с коллегами, обсудить свои проблемы, позвонить. В это время дети остаются под присмотром других взрос​лых. Это не только выражение администрацией уважения к труду педагогов (несомненно, способствующее большему взаимопони​манию и повышению общего уровня культуры в учреждении), но и производственная необходимость. Наука установила, что уро​вень шума в детском учреждении очень большой, он снижает ра​ботоспособность и приводит к стрессам, поэтому от постоянного гула детских голосов требуется время от времени отдыхать. Дети в принципе могут зайти в так называемую учительскую, их встретят доброжелательно и вступят с ними в беседу, но они понимают, что взрослые, как и они сами, иногда хотят побыть наедине, или в «своей компании», что у них могут быть проблемы, отличные от проблем детей. Но точно так же и взрослые уважают право ребенка уединиться с другом для обсуждения какого-то вопроса и стара​ются не мешать.

Образовательные системы всех скандинавских стран похожи на финскую, отличия очень небольшие. Дети имеют право на образо​вание с шести лет — подготовительный класс связан либо с детс​ким садом, либо со школой. Основная школа — десятилетка, для детей 7—16 лет. В Швеции дети-иммигранты, говорящие дома на другом языке, имеют право на протяжении всей школы обучаться на родном языке; двуязычие является целью образования. В осталь​ном школьные системы сходны.

Вопросы для повторения

1.                      Каким путем в Финляндии обеспечивается высокий уровень воспи​тания и образования детей независимо от их места проживания и.соци-ально-экономического статуса семьи?

2.                        Как соотносится национальное и универсальное в Финляндии?

3.                    Что близко россиянам в образовательной системе Финляндии и что отличает ее от российской?

     Сравнение принципов и форм организации образования в дошкольных учреждениях и начальной школе разных стран позволяет сделать сле​дующие общие выводы.

Педагогика во многом зависит оттого законодательства, которое суще​ствует в данной стране или данном регионе. В разных странах дошколь​ные учреждения могут относиться либо к ведению социальных служб, либо к здравоохранительным органам, либо входить в систему образо​вания. Соответствующим образом меняются направление деятельнос​ти педагогов дошкольных учреждений и их профессиональная подготов​ка. В тех странах, где общественное дошкольное воспитание находится в ведении Министерства социального обеспечения, особенно ярко про​является тенденция организовывать дневной уход за детьми в соответ​ствии с пожеланиями родителей. Если же детские сады принадлежат Министерству просвещения (образования), то их деятельность, как пра​вило, состоит в организации раннего обучения.

       Европейский Союз считает, что хорошая система ухода за малень​кими детьми позволит шире вовлекать женщин в трудовую деятельность, что является одной из важных идеологических задач этого объединения.

        В некоторых странах системы дошкольного воспитания только начи​нают развиваться и пребывают в ведении нескольких министерств.

       Качество воспитания зависит от уровня образования и профессиона​лизма педагогов. В большинстве цивилизованных стран их уровень дос​таточно высок, они способны организовать работу в разных направле​ниях (музыкальном, физическом, интеллектуальном, эстетическом) и отслеживать динамику развития детей. Этому способствуют и глубокие знания физиологии, детской психологии, социологии. Последнее позво​ляет грамотно выстраивать свою собственную практику работы с деть​ми, а при использовании опыта коллег — проявлять самостоятельность и творчество, а не «рецептурное воспроизводство».

         Есть и общие для разнообразных жизненных условий положения, вы​ражающиеся в научно обоснованных закономерностях социального раз​вития личности в обществе (в семье, в детском коллективе, в окружаю​щем мире): познание мира в направлении от себя, семьи, группы к стране, континенту, Земле, Вселенной; все большая независимость в самообс​луживании и творческих проявлениях и т.п.

       В начальных школах во всех странах преподают родной язык, мате​матику, искусство, музыку, спорт, ручной труд. Образовательные учреж​дения для детей школьного возраста стоят перед проблемами, методы решения которых все время обновляются. Так, борьба с наркоманией, насилием, распространение полового просвещения, предупреждение безработицы и преступности — вопросы, которыми вынуждены занимать​ся школы.

      Будущие педагоги в рамках дисциплин социально-педагогического цик​ла изучают действующее законодательство в отношении брака, семьи, положения детей в обществе, охраны материнства и детства, функции социальных институтов, возможности обеспечить соблюдение прав ре​бенка, интеркультурное взаимодействие и т. п. Большое внимание уде​ляется организации общения и сотрудничества с людьми (как помочь родителям, детям и воспитателям наладить свою жизнь и работу), по​скольку социальное благополучие каждого члена общества является залогом нормального функционирования всех его государственно-по​литических механизмов.

       АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ ЗАРУБЕЖНОЙ ПЕДАГОГИКИ ДЕТСТВА

Педагогические принципы, как правило, можно понять не те​оретически и по отдельности, а в совокупности их применения на практике. Заимствовать легче детали, игрушки, методы, т.е. то, что не требует целостного осмысления, а вписывается в уже готовую картину. Понятно, что приспособить наглядный материал можно для нужд любой системы преподавания. В то же время нет тожде​ства между констатацией, что что-то представляется интересным, и обязанностью применять это на деле.

      Лучше всего узнать, в чем суть той или иной педагогической системы, посмотрев, как взрослые ведут себя с детьми тогда, ког​да под рукой нет специально подготовленных методических мате​риалов, например в парке или в лесу. Как организована группа детей? Воспитатель берет с собой всех 25 человек или только чет​верых? Может быть, трое взрослых ведут колонну детей, постро​енных парами? Или они расходятся по разным направлениям стай​ками, а взрослый, разговаривая, идет посередине? Дети берут с собой рюкзаки (полотняные мешочки), полиэтиленовые или бу​мажные пакеты с едой, запасную одежду для прогулок в дождь? Какая еда разрешена или рекомендована? Есть ли у детей одина​ковые элементы одежды: флажки, шапочки, символы? На что об​ращает внимание взрослый: чтобы каждый ребенок шел в своем темпе и имел возможность задержаться около заинтересовавшего его предмета или чтобы все максимально быстро пришли к цели и выполнили намеченную программу? Взрослый говорит о том, что видит, о том, что он заранее запланировал рассказать, ждет воп​росов от детей, объясняет сам или предлагает выдвигать собствен​ные гипотезы? Приводит примеры из литературы или предостав​ляет детям возможность сочинять сказки? Организует на поляне или вокруг поваленного дерева игру или разрешает всем делать то, что они хотят? Стремится сообщить как можно больше информа​ции о разных животных и растениях или сосредоточивается на чем-нибудь одном? Предлагает разучить или сочинить песню? Собрать коллекцию веток, сфотографировать их или зарисовать по памяти, вернувшись в детский сад? Предлагает разыграть что-то в лицах или показывает какую-то сценку? Может быть, взрослый заранее подготовил какой-то сюрприз, который дети должны отыскать, или загадал что-то? Говорит ли взрослый громко, объединяя группy, сообщая сведения, или тихо, доверительно, задавая вопросы (какие именно), интересуясь мнением детей? На обратном пути хть ли разговоры, песни, обсуждения? Что происходит, когда дети возвращаются в детский сад? Должны ли они что-то взять с собой из парка или леса домой, записать, рассказать родителям? Будет ли потом общая беседа о пережитом и увиденном, будут ли ис​пользованы собранные материалы, сколько раз возобновится раз​говор о прогулке?

      На самом деле никто не может дать рекомендаций, что лучше, а что хуже. Каждый наблюдает и делает выводы сам. Ответствен​ность педагога — в том, чтобы постоянно совершенствовать свой профессионализм и быть внимательным к развитию детей. Как ни парадоксально, очень много знать, по современным представле​ниям западного общества, ненужная роскошь. Важно не забивать себе голову якобы классическими вещами, а уметь думать, находить необходимые данные и сведения, вырабатывать собственную пози​цию, выступать с инициативой, уметь спорить и критиковать, от​стаивать свое суждение. Рекомендуется готовить детей к тому, что​бы самостоятельно мыслить, свободно говорить и вдумчиво читать. Может быть, из зарубежной педагогики достаточно извлечь только один урок: любой человек с самого рождения — неприкосновенная лич​ность, родители несут ответственность за ребенка, профессиональ​ные педагоги помогают максимально развить то, что заложено.

                                             ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

Существенный поворот в сознании современного человека про​исходит тогда, когда он понимает, что является составной частью круговорота веществ в природе. Когда люди живут на краю леса, пользуются только природными материалами, мусор закапывают в землю или делают из него удобрение — кажется, что и проблемы никакой нет. Но если посмотреть на огромные фабрики и заводы, на свалки, вырастающие около больших городов, и подумать, на​сколько больше мусора стало образовываться в домах, после того как люди стали покупать больше товаров в громоздкой импортной упаковке, то проблема маленькой не покажется. Рост производ​ства, а также частичная его автоматизация приводят к увеличению количества отходов. Мусора так много, что в нем уже можно про​сто захлебнуться. Повлиять на свое будущее могут только сами люди как потребители и производители.

В ряде стран создана развитая отрасль промышленности: утили​зация отходов и мусора. Этого добились тем, что:

—                        поощряли строительство предприятий по переработке стек​ла, макулатуры, металлолома, мусора;

—                       закладывали компостные поля;

—                          создали систему сбора отходов в городах, установив специ​альные приемники для разных типов мусора, в том числе и для ненужной одежды и обуви;

—                         отводили участки под депонирование несгораемого мусора, которые потом превращались благодаря мероприятиям по регене​рации в природоохранные заповедники;

—                            регулировали создание экологически правильной упаковки через специальную налоговую политику.

      Все это функционирует только в том случае, если простые граж​дане — производители мусора — серьезно относятся к своим обя​занностям по охране окружающей среды. Новая экологическая идеология доходит до сознания масс через рекламу, средства мас​совой информации, брошюры, листовки. На каждом шагу челове​ка подстерегает вопрос: правильно ли ты выбросил мусор? Добро​детельное поведение состоит в том, чтобы производить как можно меньше мусора, не покупать лишнего, покупать только качествен​ные вещи (желательно из природного сырья), пользоваться ими как можно дольше, сортировать отходы так, чтобы их можно было утилизовать (использовать вторично). Нужно экономно тратить все природные ресурсы: воду, энергию, воздух, древесину и т.д. Из​даются специальные туристические карты, где особыми знаками нанесены экологически важные и интересные объекты: старые деревья, источники, пейзажи, депонии (мусорные свалки, пре​вращенные в леса) и т. п. Здоровый образ жизни, интерес к природе, поддержка партий, ориентирующихся на охрану природы, — не​обходимая составляющая прогрессивного мышления.

      Экологический детский сад. Необходимость охраны окружаю​щей среды, интерес к правильному образу жизни, любовь к при​роде — причины, по которым экологических детских садов ста​новится все больше. Если даже не вся деятельность детского сада подчиняется экологическим критериям, то по крайней мере при перестройке старых зданий или закладке новых помещений ста​раются сделать одну стену сплошь стеклянной (дети как бы живут на улице) — лучше ту, которая выходит в сад; строят туалеты, где в бачок поступает дождевая вода; сортируют мусор. В экологи​ческих детских садах воспитанникам рассказывают, как правиль​но совершать покупки, и они становятся в своих семьях побор​никами экономного потребления. Это касается, например, выбо​ра одежды (нужна не новая и модная, а простая и прочная, выс​тиранная безвредными природными моющими веществами). В магазине учат выбирать еду без химических добавок, пользовать​ся многоразовыми холщовыми сумками, а не полиэтиленовыми пакетами, выбирать напитки в бутылках, которые можно сдать, а не в картонно-пластиковой посуде, не носить домой упаковку, а оставлять ее в магазине и т.д. В каждом экологическом детском саду есть компостная куча и свой огородик, цветник и садик. Рассаду выращивают заранее, а затем следят за ростом и плодоноше​нием всевозможных растений.

      В экологическом детском саду большое внимание уделяется уходу за комнатными растениями, выращиванию растений из семян, борьбе с вредителями при помощи природных средств. Среди иг​рушек — деревянные бруски-кубики, шишки, раковины, камни, песок, овечья шерсть. Мебель сделана столяром из дерева и обра​ботана льняным маслом — она носит индивидуальный характер, с нее легко отмываются пятна и она долго служит. В качестве клея используется натуральный клейстер, приготовленный самими деть​ми. Типографии отдают детским садам обрезки бумаги. Лепят из глины или муки с солью, маслом и водой, окрашенной природ​ными красителями. Чтобы сделать краски, закупаются природные пигменты, которые затем разводят с клейстером и водой.

В таком детском саду взрослые готовят вместе с детьми — пекут хлеб с отрубями, предлагают мюсли, фрукты, овощи, орехи, мо​локо, травяной чай или минеральную воду, из сладкого — мед. Дети сами выбирают себе еду, наливают напитки, а затем моют посуду. Когда празднуют приход весны, варят суп из крапивы, а осенью готовят пищу из тыквы. Воду берут из колонки и берегут ее.

На участке строят шалаши и зеленые беседки, делают дорожки с разным природным покрытием, развешивают кормушки для птиц и скворечники, подвешивают куски старой древесины с просвер​ленными в ней дырками как домики для насекомых. Дети наблю​дают за жизнью малых существ — жуков, бабочек, ящериц, червя​ков, узнают об их образе жизни и о взаимосвязи всего живого на Земле. Сады такого типа особенно распространены в Центральной Европе.

        Лесной детский сад. Концепция лесного детского сада выросла в Дании из потребности защитить детей от вредного воздействия города, под которым понимается сидение на одном месте, шум, синтетические материалы, автомобили, телевизор, бетон, отсут​ствие непосредственного контакта с природой, способной гово​рить с ребенком на общем языке — от души к душе. Содержать такие учреждения довольно дешево, но ответственно. Здесь нет заранее заданной программы, потому что все зависит от того, как сложится день, с чем встретятся дети, какая будет погода. На группу из 15 человек приходится два воспитателя. Помещение, где нахо​дится аптечка и другие необходимые вещи, — небольшой строи​тельный вагончик. Оборудование — минимальное или никакого. Весь день дети проводят в лесу, вдыхая его запахи, залезая на стволы деревьев, совершая пешие прогулки, обучаясь разглядывать дета​ли на большом расстоянии, оценивать свои физические силы, наблюдая за ростом растений и поведением животных в природе. Они лепят из глины, строят из веток и шишек, используют листья как кукольную посуду, а вывороченные корни дерева — как шведскую стенку или кукольный домик. Лесной ручей становится важ​нейшим местом для творческих игр.

      Особое значение придается качеству одежды: она должна быть прочной, теплой, из натурального материала, непромокаемой, не стесняющей движений. Каждый ребенок приносит с собой рюк​зак, где может лежать любимая кукла или машинка и завтрак. Для завтрака каждый день выбирают новое место. Весь мусор, который остается от завтрака и не имеет природного происхождения, дети должны сложить и забрать с собой домой. В вагончике находится туалет и места для детей, если дождь будет таким сильным, что они не смогут выйти наружу. Для этих случаев у воспитателей в запасе коллективные игры и книги. Книгу можно почитать и на улице. Иногда дети используют и лесную беседку, а также место для гриля. В вагончике лежат лопаты, грабли, молотки, пилы, ка​наты и веревки, которые можно использовать в играх, не нарушая равновесия в природе. Туда же сносят бесценные находки, из ко​торых потом составляются коллекции: найденные на земле пустые птичьи гнезда, перышки, причудливые коряги, куски коры, дре​весные грибы и наросты. Из них потом тоже можно что-нибудь смастерить, а на ветках дерева устроить музей находок. Дети мимо​ходом, не напрягаясь, узнают огромное количество названий рас​тений и животных. Воспитатели должны быть подготовлены к тому, чтобы ответить на возникающие вопросы, разучить к случаю пе​сенку о скворце или о фиалке. Они могут показать, как смастерить из веток вертушку, как построить плотину, но еще лучше, если они подведут детей к догадке о том, как это сделать. Дети постоян​но экспериментируют с природными материалами, учатся удер​живать равновесие тела, балансировать на стволе дерева, пони​мать жизнь природы, устраивают ролевые игры. При обследовани​ях они показывают высокие результаты, свидетельствующие о том, что они ни в чем не уступают детям, проходившим подготовку к школе только по книгам.

        Экология повседневной жизни. Экологическое воспитание в про-мышленно развитых и густонаселенных странах (например, в Гер​мании, в США, в Великобритании, в Японии, в Южной Корее) направлено не только на формирование чувства любви к природе. Это прежде всего правильное поведение в повседневной жизни — правильное с точки зрения сбережения естественных ресурсов: воды, воздуха, земли, энергии, растений и животных. На первый взгляд научиться этому ничего не стоит. На самом же деле нужно знать очень много практических вещей, чтобы вести себя грамотно с экологической точки зрения. Новые подходы к экологическому воспитанию в детском саду, школе и в обществе в целом включа​ют в себя несколько основных моментов:

— регулярный сбор и сортировка отходов, создание особых ящиков, бочек, контейнеров для разных типов отходов в тех местах, где они возникают, и их транспортировка к местам перера​ботки;

—                       сознательное желание избегать образования отходов, сокра​щать количество производимого мусора, что влияет на поведение человека как покупателя и потребителя;

—                                    поощрение вторичной переработки, утилизации отходов, которое регулируется налоговой системой;

—                                  поощрение производства продуктов, способных быть вто​рично переработанными, что сказывается на снижении цены эко​логически качественных продуктов;

—                              уничтожение отходов, не поддающихся вторичной перера​ботке, либо их хранение связано с вопросами получения энергии и восстановления экологического баланса в природе;

—                              уменьшение количества упаковочных материалов (главной составляющей мусора) путем ее реального сокращения (меньшая по объему, более легкая, более продуманная, способная вторично употребляться);

—                  обязанность производителей упаковки, транспортировщиков и продавцов товаров в упаковке принимать ее обратно и участво​вать в ее вторичной переработке.

       В домашнем мусоре около 33% приходится на биологические остатки, по 16 — на макулатуру и мусор среднего размера, 10 — мелкий мусор, 9 — стекло, по 5% — искусственные материалы и смешанные материалы, остальное — металлы, текстиль, однора​зовые подгузники, проблемный мусор (остатки краски, лака, гра​дусники, батарейки, аккумуляторы и другие потенциально ядови​тые вещества). Если мусор сортировать в домашних условиях, что​бы биологические остатки отправлялись в компост, упаковка ис​пользовалась вторично, а стекло, искусственные материалы и ме​талл утилизировались, то общее количество мусора удается сокра​тить на 50%. Биологические остатки собирают сначала дома, по​том во дворе в так называемую «биологическую бочку», а затем компостируют в особых местах. В компост идут мелко порубленные ветки, листва, увядшие букеты, упаковка от яиц и фруктов, газет​ная бумага в небольшом количестве, но в основном — остатки пищи, отходы от приготовления пищи. В компост добавляют бак​терии и дождевых червей.

        Специальные контейнеры, установленные на улицах, собира​ют макулатуру, бесцветное, зеленое и коричневое стекло. Населе​нию раздают мешки со специальной маркировкой, в которые со​бирают пакеты из-под молока и сока, алюминиевую фольгу, пе​нопласт, пластик, полиэтилен. В определенные дни наполненные мешки с ценными искусственными и смешанными материалами, которые можно утилизировать, выставляют на улицу, откуда их забирает мусорная машина. Предусмотрены особые мешки для металлолома, но собирают их сравнительно редко. Несколько раз в год организуются акции по сбору мусора большого размера. От​дельно вывозят холодильники, в которых есть вредные вещества, а также батарейки от домашней техники: они очень опасны для окружающей среды. Есть специальные формы сбора проблемного мусора. Все прочие домашние отходы собираются в обычные пла​стиковые мешки, завязываются и выбрасываются во дворах в му​сорные контейнеры.

      Специалисты по охране окружающей среды советуют покупать продукты, расфасованные в больших количествах, потому что в целом для них требуется меньше упаковки. Продукты лучше зак​рывать не полиэтиленовыми крышками и фольгой, а бумагой или тканью. Скатерти и салфетки из материи экологичнее соответству​ющих одноразовых изделий. Не следует покупать продукты в упа​ковке, большинство продуктов не испортится и без нее; упаковку лучше использовать многократно. Необходимо избавляться от лиш​них вещей, не создавать чрезмерных запасов, особенно если про​дукты могут испортиться. После еды предлагается убирать продук​ты в холодильник, хранить их в пластмассовой или стеклянной посуде с плотно закрывающимися крышками, мыть овощи снача​ла в непроточной, а затем в проточной воде, после мытья овощей или посуды мыть раковину. Нужно завести разные разделочные доски для разных видов продуктов; чаще стирать кухонные поло​тенца и фартуки, пользоваться по возможности бумажными поло​тенцами, которые после употребления отправляются в компост; периодически дезинфицировать кухонные принадлежности.

       Правильное отношение к мусору формируется с раннего дет​ства. Так же, как и знание о необходимости чистить зубы, важно и знание о том, что прежде чем выбросить в общий мусор жеватель​ную резинку, ее нужно завернуть в бумагу. Таким же естествен​ным, как потребность быть аккуратно одетым, должно быть пред​ставление о разных видах мусора и необходимости его сортировать. Ребенок должен знать, что нельзя каждый раз в магазине покупать полиэтиленовую или пластиковую сумку, что туда нужно ходить с корзиной или холщовым мешочком.

        Экологические программы для детских садов. Детей в детском саду учат, что покупать нужно качественные вещи, которые мож​но полноценно, многократно и долго использовать, можно чи​нить, после которых не остается много мусора. Детей учат не брать того, что им не нужно, не выбрасывать то, чем еще можно пользо​ваться, выбирать натуральные материалы для работы, предпочи​тать полезные продукты вредным.

В своей повседневной работе в детском саду воспитатели пода​ют детям пример экологически правильного поведения. Они поку​пают бумагу, в том числе и для детского творчества, переработан​ную из макулатуры (на такую бумагу нанесена специальная мар​кировка). Учат детей рисовать на обеих сторонах листа, полностьюего используя. Изрисованную бумагу используют для поделок. Вы​резая детали, учат детей начинать с края, а не с середины. При приобретении восковых карандашей смотрят, чтобы они были за​вернуты в бумагу, а не в пластик. Стараются поощрять детей рисо​вать карандашами, а не фломастерами, потому что от использова-ных фломастеров остаются пластмассовые футляры. Пишут ручка​ми со сменным стержнем, постепенно возвращаются к черниль​ным ручкам и металлическим цанговым карандашам. Отбирают для детей прочные деревянные игрушки и другие предметы из стойких природных материалов, которые легко чинятся. Рекомендуется от​казаться от одноразовой бумажной и пластиковой посуды, поку​пать напитки в стеклянных бутылках и банках, которые можно сдавать.

        Чтобы дети с раннего детства научились сортировать мусор, в детских садах в каждой группе ставят разноцветные ведра, ящики или контейнеры для мусора. Дети могут собирать отдельно алюми​ний, бумагу и картон, стекло, металлы, синтетические материа​лы, биологический мусор, проблемный мусор, электрические ба​тарейки.

Обобщая содержание программ по экологии для дошкольных учреждений, можно выделить следующие разделы.

       Мусор, где и когда он возникает. Дети должны знать о том, какой мусор им в жизни встречается, что они выбрасывают и почему. Детей просят вспомнить, куда девается мусор после того, как его выбросили.

Детей знакомят с переработкой мусора (сжигание отходов с це​лью получения энергии, создание бумажных изделий из макулату​ры, переработка металлолома, использование образующихся при сжигании шлаков для строительства дорог).

Детям рассказывают о том, что случается с людьми, которые копят мусор (сказочные, фантастические истории).

Дети разыгрывают сцены, связанные со сбором, отвозом и перера​боткой мусора.

Дети приносят из дома мусор, складывают все вместе в большой бак, а потом его сортируют.

Детей учат понимать вопросы и отвечать на них.

—                               Весь ли мусор одинаковый? Чем отличаются друг от друга выброшенные вещи? На какие группы можно разделить мусор?

—                            Проверьте, может быть, среди мусора оказалось что-то, что можно использовать еще раз? Как?

—                            Как дома выбрасывают мусор? Какие мусорные ведра, кор​зины, ящики стоят в вашей квартире? Одинаковый ли мусор в них выбрасывают? Делаете ли вы это вместе с родителями?

Детям рассказывают о том, как молено уменьшить количество мусора; как сэкономить природное сырье; как сократить расход элект​роэнергии.

      Детей знакомят с изготовлением бумаги из дерева и из макулату​ры, стекла из песка и из битого стекла.

Детям объясняют, что повторное употребление одной и той же стеклянной бутылки экономит изготовление 60 жестяных банок для такого же количества напитка, а также приводят другие приме​ры экономии в домашнем хозяйстве.

Детям объясняют, как и сколько выбирать и покупать продуктов в магазине, обращая внимание на их качество, свежесть, стоимость, удобства расфасовки и приготовления, а также с позиции эконо​мии естественных ресурсов. Кроме того, они получают сведения о том, как нести, хранить и обрабатывать продукты.

Де?ей знакомят с опасными (для здоровья или окружающей сре​ды) вещами и продуктами, учат осторожно с ними обращаться. К ним можно отнести: старые лекарства, батарейки, остатки лаков, кра​сок, растворителей и других химикалий, жидкости для проявки пленки (из фиксатива можно получить обратно серебро, его нельзя смешивать с другими веществами и выливать), вещества для про​питки древесины, холодильники, неоновые трубки, средства для защиты растений, ртутные термометры, бытовая химия (средства для фиксирования волос, полировки мебели, чистки плит, дезин​фицирующие препараты), кислоты, баллончики «спрей» с остат​ками содержимого. Детей учат быть внимательными к окружаю​щим их предметам, не пользоваться странными или опасными предметами.

Детям рассказывают, что представляет собой компост, как на​учиться создавать компост в деревне или на даче и в городе, под​черкивают важность компостирования по возможности всех био​логических отходов. Детям предлагается выбрать, какие отходы и мусор можно компостировать. Проводится экскурсия к комлост-ному ящику и рассказывается, что в компост можно класть: вет​ки, стебли, листья, кору деревьев, кустарников и цветов; пище​вые остатки; отходы от приготовления овощей, яичную скорлупу, фильтры с кофейной гущей, мешочки с чайной заваркой. Реко​мендуется создавать в каждом детском саду компостер, в наполне​нии которого участвуют сами дети. Они могут потом наблюдать за тем, как из биологических остатков образуется компост: как по​вышается температура в ящике, как остатки перегнивают, как внизу образуется готовый перегной. Образованию перегноя способству​ют бактерии, грибки, дождевые черви. Он быстрее образуется при доступе воды и воздуха. Перегной представляет собой прекрасный заменитель торфа, он неоценим в сельском хозяйстве, в том числе и на приусадебном участке. Это естественное удобрение, не имею​щее себе равных. У него приятный запах, он рыхлый.

Детям читают книги о мусоре, рассказывают о жизни микроор​ганизмов под землей, о ходе естественной, природной переработки органических остатков.

Устраивается праздник отходов (мусора), подготовка к которо​му занимает две недели. В ходе подготовки дети конструируют, стро​ят, создают маски, костюмы, поделки и объекты из бросовых и подручных материалов. На праздник приглашаются родители.

В какой-нибудь выходной или в вечернее время в детском саду проводится «блошиныйрынок»: дети приносят игрушки, книжки, вещи, которыми они больше не пользуются (обязательно после консульта​ции с родителями). Этими вещами дети могут обменяться друг с дру​гом. Если в мероприятии участвуют родители, то вещи могут быть проданы за небольшую цену в пользу детского сада (на вырученные деньги можно купить что-нибудь нужное детям, например новые краски или конструкторы). Детям объясняют, что «блошиные рын​ки» препятствуют образованию и накоплению лишних вещей, избав​ляют нас от мусора. При этом важно проследить, чтобы от самого «блошиного рынка» осталось как можно меньше мусора.

С детьми проводятся экскурсии на помойки и свалки, чтобы они научились понимать важность переработки мусора и утилизации вторсырья. Большой интерес вызывает также посещение бывших свалок, ставших в результате специально предпринятых мер при​родными заповедниками.

       Воспитатели вместе с детьми знакомятся с календарным пла​ном вывоза отходов и мусора на свалку. Детей учат разумному пове​дению в отношении выбрасывания (сдачи) мусора.

Чтобы все эти мероприятия были эффективными, нужно прежде всего добиться от всех взрослых, разделяющих ответственность за воспитание подрастающего поколения, единодушия в отношении экологического воспитания. Взрослые должны подавать образец поведения по отношению к мусору. Очень часто экологически гра​мотное поведение согласуется с принципами экономии, рацио​нальности, бережливости, эстетизма, продуманного отношения к покупкам, к своему времени, к организации окружающей среды. Все это не может не отразиться на качестве отношения детей к окружающему миру. Дети учатся предвидеть положительные и от​рицательные последствия принимаемых решений, действовать, принимая в расчет экологические последствия своих поступков. Такое экологическое воспитание направлено на каждого отдельного гражданина и на общество в целом.

Экологические программы для школ. Школам предложено вос​питывать у детей правильную экологическую позицию. Для этого можно проводить особые дни, недели, месячники по охране окру​жающей среды, в ходе которых учащихся знакомят с системой сбора и переработки мусора. Проводятся экскурсии на фабрики по сжиганию мусора, на компостные поля, на металлургические за​воды, где перерабатывается металлолом. Проводятся соревнования между классами школы: в каком из них образуется меньше всего мусора. Множество вопросов, связанных с переработкой мусора, может быть включено в экологическую викторину. Рекомендуется устраивать выставки по охране окружающей среды и утилизации отходов. Школьная газета в каждом своем выпуске так или иначе должна затрагивать природоохранную тему. Нарушения порядка выбрасывания мусора регистрируются, сообщения о них вывеши​ваются на черной доске.

По теме «Образование отходов и мусора» предлагается прово​дить следующие мероприятия.

—                  Сбор отходов, образовавшихся в школе за неделю. Демонстра​ция этой горы мусора всем ученикам школы. Взвешивание мусора.

—                     Анализ мусора в классе и дома.

—                          Посещение всех помещений школьного здания и экскурсия по городу, в ходе которых ученики отмечают все места, где обра​зовалась грязь, скопился мусор, все, что запачкано, изрисовано, сломано, все, что невозможно использовать. Обсуждают, почему это произошло, можно ли что-нибудь сделать, чтобы исправить положение, кто может это сделать.

—                    Субботники по сбору мусора. Выбирается участок (либо при​легающий к школе, либо в лесу, либо на берегу реки), на котором собирают мусор. Его сортируют и взвешивают. Мусор собирают только в защитных перчатках.

—                            Ученики (все вместе или каждый по отдельности) создают коллажи или инсталляции (скомпонованные по замыслу автора объемные предметы) «Мусорная гора», «Мусорный ландшафт», «Памятник мусору», «Мусорное чудовище».

—                          На вечере, посвященном этой теме, школьники читают рас​сказы и стихи, сочиненные ими, устраивают выставку фотогра​фий, исполняют песни, разыгрывают сценки.

—                          В ролевых играх дети, получив определенную роль, показы​вают, что думают и как ведут себя персонажи, доставшиеся им.

По теме «Покупай как можно меньше мусора» рекомендуется проводить следующие мероприятия.

—                                      Посещение магазина, в ходе которого школьники учатся внимательно читать этикетки на продуктах (что какой срок хране​ния имеет, из чего изготовлено, какие вещества добавлены, какая страна является производителем товара), сравнивать расфасовку, упаковку, цену одного и того же продукта и др. Детей учат выби​рать покупки так, чтобы не было много упаковки, чтобы продук​ты были дешевыми, чтобы они были из натурального сырья с наименьшим количеством добавок, чтобы было куплено ровно то количество, которое необходимо для потребления. (Некоторые наиболее качественные и экологически чистые продукты помече​ны в Европейском Союзе знаком «голубой ангел».)

—                   Анализ упаковки с точки зрения того, является ли она необ​ходимой и достаточной либо же чрезмерна; предложения по отка​зу от лишней упаковки.

—                           Беседа на тему «Мода и мусор».

—                          Анализ рекламы товаров: действительно ли рекламируются стоящие вещи, предложения по сокращению рекламы; антирек​лама.

—                          Сравнение срока службы одноразовой и многоразовой упа​ковки.

—                            Разработка свода правил для покупателя.

—                       Создание и оформление плакатов, листовок, информацион​ных листков, которые препятствуют возникновению мусора, при​зывают к экологически грамотному поведению.

—                           Проведение «блошиных рынков», акций по обмену предме​тами в школе.

—                   Агитация за использование в обучении только экологически оправданных предметов (карандашей, а не фломастеров, бумаги, изготовленной из макулатуры, матерчатых сумок, а не полиэтиле​новых пакетов и т.д.).

По теме «Убирай за собой мусор» предлагается провести следую​щие мероприятия.

—                       Рассказать, на основании публикаций, появляющихся в прес​се, о проблемах, возникающих в связи с сортировкой и перера​боткой мусора.

—                      Информировать при помощи схем и графиков о ходе перера​ботки различных видов мусора.

—                       Обсуждать статьи на экологические темы в классе.

—               Добиваться правильного поведения учеников дома в связи со сбором и выбрасыванием мусора.

—                                Посещать места переработки мусора, сооружения из отхо​дов.

По теме «Вторичная переработка и утилизация» рекомендуется проводить следующие мероприятия.

—                        Посещать центры, куда люди свозят ненужные им вещи (ме​бель, одежду, обувь, предметы домашнего обихода, книги, ста​рые автомобильные покрышки).

—                                     Проверять, знают ли дети, какие отходы можно и нужно компостировать, что относится к биологическому мусору (пище​вые остатки, сорняки, листва, ветки, отходы растительного и животного происхождения, мокрая газетная бумага, мелко поре​занная упаковка от яиц и ей подобные материалы, кофейная и чайная заварка и фильтровальная бумага, разрезанная на куски мешковина), а что нельзя в него класть (стекло, керамику, кар​тон, минеральные и синтетические материалы, табак и окурки).

—                         Демонстрировать, что идет в так называемый «желтый ме​шок», т. е. поддается вторичной переработке благодаря новейшим способам сортировки (например, из мусора выделяют металлы, причем алюминий отдельно, и различные виды пластмассы); это комбинированные материалы типа пакетов от молока и сока, фоль-
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га, пластик и пластмасса, пенопласт, полиэтилен, металлические изделия, крышки, вакуумные упаковки (они должны сдаваться в чистом виде).

—                     Пояснять, что следует собирать отдельно картон; бумагу; стек​ло трех видов, текстиль.

—                                  Показывать, какой мусор нельзя использовать вторично и поэтому следует складывать в общие баки для мусора: вату, дет​ские подгузники, бумажные носовые платки, чулочные изделия из синтетики, битую посуду не из стекла, электрические лампоч​ки (кроме неоновых), мешки с мусором из пылесоса, сор, а также все грязное.

—                         Объяснять, что различные виды покрытий для пола, ковры, разрезанные на куски небольшого размера, обои, велосипедные камеры, а также мусор большого размера нужно разделять на сго​раемый и несгораемый; его складывают в специальные мешки и собирают дважды в год.

—                         Учить пользоваться календарями для сбора мусора, которые раздают по всем семьям.

—                                  Предупреждать, что краски, лаки, электрические батарей​ки, старые лекарства, ртутные градусники и другие ядовитые и опасные вещества нельзя выбрасывать вместе с другим мусором; это так называемый «проблемный мусор», который должен попа​дать на специально отведенные для него пункты сбора.

—                          Устраивать экскурсии на фабрики по производству бумаги, стекла, изделий из алюминия.

—                     Учить изготавливать поделки из мусора.

—                       Учить самим делать компостные ящики и кучи.

Чтобы довести до детей основной смысл экологического пове​дения, в начальной школе на него отводится несколько учебных часов. Однако всем учителям рекомендуется как можно чаще и по своему усмотрению включать соответствующие учебные темы в свои занятия, связывая их с другим актуальным предметным содержа​нием. Кроме того, на уроках по таким предметам, как биология, география, химия, физика, спорт, обществоведение, родной язык, этика, религиозное воспитание, на экологические темы отводятся специальные учебные часы. Проводятся экскурсии в лесничества и заказники. Предполагается, что учителям удастся донести до детей понимание взаимосвязи между экологией и экономикой.

Одних теоретических знаний по охране окружающей среды недо​статочно. Дети участвуют в замерах чистоты воды, уровня шума, сажают деревья, разбивают клумбы, сады и парки, берут под по​стоянное наблюдение и охрану ручьи, роши, следя за порядком в природе. Организуются одно- и многодневные детские лагеря, где в естественных условиях школьникам объясняют, как зависит жи​вотный мир от хозяйственной и природоохранной деятельности человека. Учителя на практике подают детям пример разумного отношения к окружающей среде, к ресурсам Земли и к своему собственному здоровью и благополучию. Так удается еще с детства заложить в сознание детей понимание того, как должен вести себя в современном мире человек.

       Глобальная экология в мировом масштабе. Детей приучают к тому, что только кропотливая, мелочная, локальная забота об окружаю​щем может принести пользу всей планете. Им очень много расска​зывают (в итоге каждый знает и часто говорит об этом) об уничто​жении тропических лесов, об увеличении озоновой дыры, об опас​ности ездить на машине, которая отравляет атмосферу выхлопны​ми газами, и находиться долго на солнце, что чревато раком кожи. Чернобыльская катастрофа — символ и реальность нависшей над Землей угрозы. Формирование чувства страха перед возможной глобальной катастрофой сопровождается воспитанием внимания к окружающей природе и деятельной наблюдательности. Это озна​чает, что в ходе занятий детей ориентируют на экологическое мышление, постоянно выясняют ход их мыслей и дают материал для дальнейших размышлений, демонстрируют конструктивную готовность сотрудничать и не оставляют детские потребности без внимания. Природа приходит в город, а детей выводят ближе к природе: учат вести наблюдение при помощи лупы (простой, а также встроенной в крышку стаканчика для исследования проб воды или в крышку коробочки для исследования насекомых — наблюдение ведется за живыми существами), бинокля, блокнота, карандаша, свистков для подражания голосам птиц, мешочка для сбора интересных находок, перочинного ножика и определителей животных и растений. Большое значение придается одежде: не слиш​ком толстой и не слишком тонкой, не новой и не модной, защи​щающей от дождя.

      Деревья — живые свидетели истории — стали привлекать в пос​леднее время повышенное внимание. Иногда старое дерево, нахо​дящееся под охраной, ломается от сильного ветра, но его не уби​рают и не выкорчевывают, а долго наблюдают за тем, что проис​ходит, как ветки отмирают или начинают врастать в землю, чтобы понимать, что происходит в природе на самом деле, когда чело​век не вмешивается в естественный ход вещей. Игры и рассказы вокруг старых деревьев, пней и поваленных стволов, пикник на бревне и простукивание дерева считаются полезными занятиями. Прямо в лесу составляют композиции из природных материалов, рисуют на отвалившейся коре деревьев, играют в «нить Ариадны» (ищут друг друга, в том числе и с завязанными глазами).

        Параллельно детям рассказывают о необходимых мерах предос​торожности (например, нельзя есть немытыми даже лесные яго​ды, так как на них могут быть личинки глистов). По виду растений учат узнавать о характере почвы и о том, какие животные могут обитать в этой местности. Детям интересно сплести сеть или паутину, посчитать, сколько каких насекомых в ней окажется. Важно, чтобы прогулки в природе проходили в разное время года по од​ному и тому же маршруту и по разным маршрутам в одно и то же время года. Летом интересно смотреть, как ночные бабочки слета​ются на освещенный белый экран. Огромное впечатление произ​водит ночная прогулка с фонариком (можно делать случайные от​крытия, обрисовывать лучом контуры предметов, искать спрятан​ные предметы, прислушиваться — откуда шум — и находить его источник светом). Если позволяют обстоятельства, можно разжечь в специально отведенном месте костер, поиграть с тенями, испечь картошку, хлеб, яблоки. Игры, предлагаемые детям, связаны с природной тематикой: про белок, ежей, лис, даже про снежного человека (если дело происходит зимой). Детей учат ориентироваться в лесу, читать следы, искать приметы. Так природа становится зна​комой незнакомкой, о которой что-то знаешь, хочешь узнать больше и помочь ее сберечь.

Вопросы для повторения

1.                      В чем суть экологического воспитания? Какие из этих проблем наи​более актуальны для России?

2.                             Какой круг вопросов затрагивается в экологическом воспитании? Что это может дать для воспитания личности?

                                СВОБОДА И САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ В ОБРАЗОВАНИИ

Деятельность дошкольных учреждений определяется докумен​тами, регламентирующими прежде всего их финансирование. Мы говорим здесь о типичном западном дошкольном учреждении. Ра​бота над финансовыми отчетами занимает большую часть рабоче​го времени директора (заведующего) детским садом. В остальном персонал детского сада, сообразуясь со своими знаниями и опы​том работы, выбирает общую линию педагогической деятельнос​ти и составляет конкретные планы на учебный год, полугодие, месяц, а коллектив педагогов группы — на неделю и день. Мини​стерство просвещения или местное управление школ может выд​винуть требования по содержанию дошкольного и начального школьного образования, однако они не носят характера обяза​тельной для исполнения программы. Педагоги любого уровня име​ют возможность встречаться со своими коллегами, районными и городскими инспекторами для консультаций и обмена мнениями. Очень важным считается также периодическое повышение квали​фикации всеми членами педагогического коллектива.

Под программой обычно понимается определенным образом раз​работанный куррикулум, т. е. планирование и контроль, цели, за​дачи, материалы, методы работы по определенному направлению, которые взяты из опыта данного педагогического коллектива, от​дельного педагога либо нескольких педагогов, придерживающих​ся данного направления, и дают на практике обычно хороший результат (например, программа обучения катанию на коньках, программа знакомства с космосом, программа обучения игре на скрипке по такому-то методу и т. п.). В некоторых странах суще​ствуют программы более общего характера, которым рекомендуют следовать: например, во Франции — когнитивного развития детей по системе Жана Пиаже, в Америке — программы развития ода​ренности по системе Б. Блума. Профессиональные журналы, сбор​ники статей, научно-практические конференции используются как арена для обсуждения хода и итогов работы. Программ так много, что дискуссия не может носить слишком острого характера.

        Для начальной школы выпускается большое количество взаи​мозаменимых учебников; руководство школы (коллегиальный орган, в который входят, как правило, представители родителей, учени​ков, городской школьной администрации и т.д.) решает, какими учебниками стоит пользоваться, но учитель может и сам решить, на чем остановиться. Он может не брать готовых учебников, а ко​пировать отдельные главы из разных источников и раздавать их ученикам. Все учебники должны быть одобрены органами образо​вания и соответствовать определенным критериям, в том числе: психологическим, эстетическим, научно-содержательным, педа​гогическим. Учебники рецензируются комиссиями из компетент​ных лиц, имеющих разную профессиональную подготовку. (Тем не менее через комиссии проходит и много учебников, содержащих ошибки, неверные или устаревшие сведения, не соответствующих возрастному уровню, при рыночной экономике это естественно.)

      «Шаг за шагом» — программа для детей и родителей (авторы К. А. Хэнсен, Р. К. Кауфман, К. Б. Уолш; профинансирована Д. Со​росом). Разработана для 19 стран Центральной и Восточной Евро​пы и бывшего Советского Союза. Программа учитывает в первую очередь американский опыт, американский образ жизни и ценно​сти. В ее основе — положение о необходимости подготовить поко​ление людей, которым независимо от того, где они будут жить, придется сталкиваться с изменениями в социальной, политичес​кой, экологической, научной, технической и промышленной сфе​рах, поэтому они должны быть критически мыслящими, любоз​нательными, готовыми к переменам, например к изменению про​фессии, к изучению нового на протяжении всей жизни, к поста​новке и разрешению неожиданно возникающих проблем. В то же время люди XXI в. должны проявлять творчество, фантазию и изоб​ретательность и заботиться об окружающем (людях, обществе, стра​не, среде). Программа основана на стремлении индивидуализиро​вать условия обучения каждого ребенка за счет предоставления ему возможности выбора занятий, контакта с семьей, с культурной, религиозной, местной обшиной или жителями микрорайона. Исходя из того, что дети максимально интенсивно развиваются, когда увлечены процессом обучения, педагоги организуют среду детского сада и начальной школы в виде центров активности та​ким образом, что она сама побуждает детей к исследованию, про​явлению инициативы и творчеству. Владея знаниями о том, как происходит развитие ребенка, взрослые формируют обстановку и предоставляют материалы для обучения, поощряют игры и раз​ные формы социального взаимодействия детей, учитывают темп развития каждого и необходимость пройти через все закономер​ные этапы, а также то, что когнитивное развитие связано с глубо​кими качественными трансформациями мышления.

      Для программы «Шаг за шагом» были выбраны идеи конструк​тивизма, учета особенностей развития и прогрессивного образо​вания (т. е. самоценности детства, уникальности личности, ориен​тированности на ребенка). От педагогов, работающих по програм​ме, требуется большая работа по планированию и организации деятельности, по наблюдению и созданию отчетных документов, в частности индивидуальных папок для каждого ребенка. Програм​ма не имеет конкретного наполнения: она только задает принци​пы, типы, методы организации и контроля работы, приводит при​меры деятельности. Экспериментальное опробование программы происходит, в частности, в Прибалтике, и в нем участвуют тыся​чи детей.

       В большинстве стран момент готовности ребенка к школе опре​деляется психологом по его поведению в специально построенной си​туации. Как правило, детям задают вопросы (в возрастающем по сложности порядке): как ребенка зовут, как зовут его маму, папу, мальчик он или девочка, где он живет, куда сейчас пришел, ка​кой день недели и какое число сегодня, вчера, завтра, какое вре​мя суток, в какое время суток происходят определенные события; просят показать части тела, сориентироваться, где право — где лево; демонстрируют и просят назвать изображения отдельных предметов и животных и показать, какие предметы подходят друг к другу, как они называются общим словом; предлагают выпол​нить простые команды на усвоение предлогов места, описать из​менение в ситуации, назвать восемь цветов и указать на предмет по признаку цвета, нарисовать такой же предмет по точкам на клетчатой бумаге, найти одинаковые и разные изображения, срав​нить количества предметов (больше, меньше, равно), пересчитать предметы и назвать количество, показать по команде определен​ное количество пальцев, провести линию через определенное ко​личество предметов, назвать цифры и числа (до 100), решить зада​чи на сложение и вычитание в пределах первого десятка, назвать буквы, прочитать слова из 3 — 7 букв (как больших печатных, так и маленьких строчных и прописных), просят прочитать короткий рассказ и ответить на вопросы по его содержанию, просят напи​сать свое имя и фамилию, отдельные буквы и слова. Если школа специализированная, то педагоги могут выставить дополнитель​ные требования к поступающим.

       Психолог и приемная комиссия школы решают, готов ли ребе​нок к поступлению в школу. Если нет, ему могут посоветовать прийти через год (повторить подготовительный класс). То же каса​ется и ежегодной успеваемости: иногда ученика оставляют на вто​рой год, хотя это, как показывают соответствующие наблюдения, редко приносит ощутимые результаты. Если у педагогов есть заме​чания по поведению ребенка, он может попросить родителей об​ратиться к специалистам, которые должны дать свои рекоменда​ции в отношении дальнейшего обучения. По окончании началь​ной школы педагоги могут решить, справится ли ребенок с даль​нейшей программой или он должен учиться по облегченному ва​рианту.

     Учебный год делится на несколько периодов, количество кото​рых может быть рекомендовано, но в конце концов окончательно определяется самим педагогическим коллективом школы. В конце периодов и в конце учебного года могут проводиться проверочные работы на разных уровнях. Считается, что научиться писать, чи​тать и считать все дети должны к концу начальной школы, так как каждый развивается в своем темпе, а основная задача — уравнове​шенный, здоровый, позитивно настроенный гражданин, равно​правный член общества, без стресса воспринимающий предлагае​мые ему для решения задачи. Если ребенка слишком рано застав​лять решать задачи, до которых еще не дорос, он вступает в конф​ликт с людьми, ставящими перед ним эти задачи, а это в конце концов приводит к ненависти к обществу, которое тебя не пони​мает. В частности, в начальной школе стараются не ставить оце​нок, давая лишь индивидуальную характеристику особенностей поведения ребенка в коллективе и его участия в учебном процес​се, адресованную родителям. В настоящее время в западном обще​стве ведется дискуссия о том, как вообще избежать необходимости оценок и не сводить отношения ребенка с педагогами к успевае​мости на занятиях.

       Одна из главных целей деятельности с детьми — приобретение опыта счастья, опыта удачных совместных действий с другими и ус​пешного преодоления своих слабостей. Ребенок может выразить свою личность, познать самого себя тогда, когда ему предоставлена воз​можность разнообразной деятельности. Игра — мир, в котором жи​вет ребенок, где соединяются, пересекаются, синтезируются дви​жения, чувства, мышление, социальные связи, речь. Спрятавшись за ролевым персонажем, дети могут спокойно и свободно выразить затаенные чувства, представить себя на месте другого. В этом мире есть однозначно добрые и злые персонажи и события, которые ведут постоянную борьбу друг с другом, причем добро побеждает зло. Ребенок хочет выигрывать и добивается победы, понимая, таким образом, что бороться стоит. Если у него есть партнер — другой ребенок, то его жизненный опыт обогатится за счет переживания горечи поражения, умения делать уступки, достигать компромисса. Ребенок играет не потому, что хочет развиваться, а потому, что игра приносит ему чувство удовлетворения, удовольствие и радость. В западной педагогике (в основном Ж. Пиаже и С. Сми-лянски) выделяется три этапа развития игры: 1) сенсомоторная активность, деятельность, движение, наблюдение, ощущения от самого себя и окружающего, символическая игра; параллельная игра; 2) ролевая игра, когда ребенок имитирует или проживает деятель​ность взрослого или известного ему персонажа, добавляя к пере​живаниям изрядную толику воображения; 3) игра с правилами, вырастающая из ограничений и запретов предыдущего этапа к со​блюдению осознанной последовательности действий; социальная игра. Новейшие исследования касаются содержания и формы игр, в которые играют дети в разных социокультурных сообществах, этнических формированиях, а также соотношения в игре мысли, чувства, речи и действия. Важно также отслеживать групповую ди​намику игровых сообществ. Установлено, что игры не уходят из по​вседневности детской жизни: их сюжеты в значительной мере транс​формируются под влиянием телевидения, видео, компьютеров, производителей предметов массовой культуры. Престижно знать, во что сейчас принято играть, как ведут себя герои мультсериалов, какие игрушки должны быть дома у каждого, какие элементы одеж​ды в моде. Массовое сознание формируется уже с трехлетнего воз​раста. Именно с кичем пытаются бороться родители, выбирающие для детей альтернативные образовательные учреждения.

Взрослому не рекомендуется делить игры ребенка на хорошие, дидактически ценные и малоинтересные, плохие: согласно резуль​татам исследований развития структуры головного мозга дети в большинстве случаев склонны к таким движениям и действиям, которые важны для их развития, какими бы глупыми и примитив​ными они ни казались со стороны. Считается, что не следует зап​рещать такие игры, лучше принимать любые проявления детей тепло, всерьез, с одобрением, как ценное достижение. (Вредные и опасные игры необходимо ограничивать.) Если взрослый играет с ребенком, он должен делать это не из одолжения, а серьезно и искренне.

Р. Эртер рассматривает игру как деятельность особого рода, в которой действие совершается ради себя самого и постоянно ме​няется отношение субъекта игры к действительности. В игре важны повторение, ритуалы, а также отношение с объектом — предме​том, определяемым в культурно-экологической перспективе, при​чем партнер на первых порах тоже представляет собой как бы объект
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игры. Совершенствование игры происходит от ориентированности на самого себя к ориентированности на партнера, при этом меня​ется сама личность человека, а социальное познание происходит в общении с партнерами. Значение игрового действия все время ме​няется, схема действия преобразуется, планирование действия ста​новится расчлененным; в игре отрабатываются важнейшие комму​никативные действия и сценарии.

В современной западной педагогике наибольшее значение при​дается свободной ролевой игре. В игре проявляются и развиваются со​циальные, когнитивные, языковые и креативные способности ре​бенка, выявляются типы личностного поведения и корригируются агрессивные, необоснованные, неверно понятые поступки. Ребенок должен проявить себя в ролевых взаимоотношениях, узнать свои слабости и свою силу, прийти к устойчивым психическим реакци​ям, выявить разницу между фантазией и реальностью, побывать в разных ролях, почувствовать преимущества и недостатки опреде​ленных положений. Большинство терапевтических методик имеют форму игры. Западные воспитатели и преподаватели начальной шко​лы ведут систематические записи, фиксируя, кто из детей с кем играет и во что, как развивается сюжет, что нового появляется в играх. Важно понять, как обогащаются содержанием игры сверст​ников за счет контактов друг с другом и с окружающим миром.

Физическое развитие приобретает особое значение в связи с тео​риями о здоровом образе жизни, профилактикой заболеваний и представлениями о том, что внешний вид человека и его спортив​ная форма влияют на его успешность и благополучие, а также на самостоятельность и свободу поведения. Получила распространение мотология (Э. Й. Кипхард) — учение о нейромоторном (рефлек​сы, координация) и сенсомоторном (наблюдение, реакции) раз​витии. Эта наука включает в себя разные направления, в том числе такие, как мотопедагогика (развитие личности при помощи дви​жений) и мототерапия (физкультура, ориентированная на конк​ретного ребенка).

Вопросы для повторения

1.                        Какую роль играет финансирование в работе детских садов и школ? Почему они финансируются неодинаково? Как можно распределять фи​нансы в учреждении?

2.                         Как выбирается и применяется определенная модель образования?

                 ВОСПИТАТЕЛЬ И УЧИТЕЛЬ В ПЕДАГОГИЧЕСКОМ ПРОЦЕССЕ

Хороший воспитатель — тот, кто помогает ребенку развиваться, быть в гармонии с самим собой и окружением. Хороший учитель — тот, кто помогает ученикам хорошо учиться, верить в свои силы и
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быть любознательными. Чтобы правильно развиваться и успешно учиться, нужно применять разнообразные стратегии поведения и усвоения знаний, которые детям передают взрослые. Хороший уче​ник умеет извлекать пользу из любой ситуации, в которой находит​ся, нравится она ему или нет, знакома или незнакома, требует от него активного или пассивного участия, индивидуальной работы или сотрудничества. Внутреннее спокойствие и чувство собственно​го достоинства обычно отличают представителей западного мира. Дети привыкают слушать, не перебивая, внимательно относиться к другому человеку, не навязывать ему свою помощь, но и не афи​шировать ее. Это достигается не насильным насаждением правиль​ного поведения, а за счет того, что так относились к ним самим.

Педагог должен соблюдать следующие принципы: не спеши, дай ребенку время самому открыть для себя виды и формы поступков; помогай, но не делай за ребенка того, что он может сам; не вме​шивайся в отношения детей между собой, но внимательно следи за тем, когда у них возникает потребность в руководстве; поддер​живай советом и образцом; относись ко всем детям позитивно, серьезно, как к коллегам, принимай их такими, какие они есть; воспитывай в себе чувство юмора и пытайся с его помощью разре​шать конфликты и выходить из сложных ситуаций; трудности и недостатки собственной деятельности обсуждай открыто с това​рищами по работе, не бойся обращаться за советом.

Педагогу обязательно следует участвовать во всех начинаниях ребенка, обсуждать происходящее в беседе, понимать оттенки чувств и настроения, выслушивать желания и наблюдения детей, пытаться смотреть на мир их глазами. Важный элемент — доверие к тому, что ребенок умеет и хочет делать сам, создание предпосылок для самостоятельной деятельности, стимулирование поиска решений, со​здание условий для реализации его способностей, стремление понять, как ребенок сам себя оценивает, чего боится, к чему стремится. Если взрослый остается в общении самим собой, стремится к искрен​ности, честности, непритворному выражению чувств, то таким же будет и ребенок. Требовательность к другим и к себе не означает авторитарности, командного стиля руководства. Взрослый обяза​тельно должен научиться быть приветливым, дружелюбным, но демонстрировать это не при помощи тесного физического контак​та, а словами, жестами, мимикой. Когда взрослый постоянно на​ходится с детьми, он может следить за тем, чтобы ребенок прояв​лял самостоятельность в выборе деятельности, одежды и т.д., со​здавая для него пространство выбора; когда взрослый участвует в игре, он следит на равных правах, например, за соблюдением оче​редности в принятии решений. Все, что происходит в игре и в учебе, должно, в конце концов, стать положительным опытом деятельности для ребенка. Позитивное отношение к процессу обучения определяет его позитивные результаты.
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Поощрение социальных контактов, общественного поведения свя​зано с применением педагогом самых разных методик — от орга​низации совместной работы в малых коллективах до формирова​ния принципов демократического самоуправления и анализа ос​новных социальных проблем, критики социальной политики, об​щественных ценностей и проявлений массового сознания. В не​больших группах, образуемых на занятии или уроке, дети обсуж​дают, как лучше решить поставленные перед ними задачи, выдви​гают и обсуждают гипотезы, формулируют ход работы и подводят ее итоги. Ролевое разыгрывание проблемных ситуаций начинается в детском саду и продолжается даже в пенсионном возрасте. Кон​кретная социальная задача требует учета множества факторов раз​ных уровней, умственного обоснования, практических усилий и речевого оформления решения. Собственная идентичность выра​батывается в столкновении с чужими личностями, проживаемы​ми как изнутри роли, так и в реальной жизни. На основе приобре​тенного опыта важно понять, каковы принципы социальной по​литики в той или иной области, как следует ее проводить.

Умственное воспитание осуществляется воспитателями и учите​лями не только в скрытой форме, как развитие интеллектуального потенциала, но и в проявлении этих способностей, чтобы приня​тые решения нашли адекватное внешнее воплощение в устной и письменной форме. Иными словами, следует научить детей не толь​ко думать, но и понятно рассказывать о том, как они пришли к тем или иным выводам. Индуктивное мышление предполагает, что дети умеют собирать, организовывать и перерабатывать данные, класси​фицировать объекты, формулировать понятия, обобщать, объяс​нять, делать выводы. Другим средством является установление иерар​хии понятий и формирование категорий. Детей обучают также спо​собам запоминания фактов и сведений, организации знаний и про​цесса их усвоения, теоретическим подходам к материалу, придумы​ванию свежих идей и свободе творчества, что косвенно ведет к со​зданию более тесных контактов внутри группы и эмпатии.

Личностное развитие достигается педагогом за счет поощрения познания детьми самих себя. Чувствовать вместе с другими, но не так, как они, понимать ход мысли другого, но находить свой соб​ственный, углубляться в осознание мотивов своего поведения и узнавать допустимые границы, брать на себя ответственность, в том числе и за самого себя, — таково содержание этого процесса.

В результате это позволяет воспитанникам, в частности, умень​шить дискомфорт, способствовать релаксации, избавиться от фо​бий (навязчивых страхов), изменить привычки, научиться конт​ролировать поступки. Один из способов — перенос навыков, сфор​мированных в одних областях жизни, на другие.

Конфликты или споры являются неизбежной частью рабочей ат​мосферы образовательного учреждения. Конфликты могут происхо-

0 Парамонопа Л. А.
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дить как между коллегами, так и между ребенком и взрослым, группой детей и воспитателем, частью класса или целым классом и учителем, с родителями или одним из родителей, между руко​водством и персоналом (в последнем случае конфликты отчасти регулируются трудовым законодательством). Конфликты бывают продуктивными и непродуктивными. То, какую роль сыграл кон​фликт в жизни коллектива, становится ясно после того, как он исчерпан. Конфликты бывают постоянными и краткими. Иногда они ассоциируются с неудобным помещением, в котором трудно распределить сферы деятельности; с соотношением обязанностей людей, не переносящих друг друга по каким-то личностным сооб​ражениям; с одиозной личностью, поведение которой постоянно вызывает жалобы или подозрительность у большинства членов коллектива. Подготовленность педагогов к обсуждению професси​ональных проблем различна; так, один из партнеров оказывается более компетентным теоретически, другой — интуитивно, тре​тий — практически на основе опыта работы или житейского опы​та воспитания собственных детей. Обычно достаточно простого об​суждения позиций партнеров, чтобы понять и простить взаимные претензии.

По мнению западных коллег, критичность является признаком свободы и цивилизованности. Она выражается не в регистрирова​нии недостатков и даже не в предложении способов их преодоле​ния, а в контролировании собственной деятельности в соответ​ствии с выявленными неотрегулированными ее моментами и в помощи другим в контроле за их деятельностью. Такая критика направлена на сотрудничество, на саморазвитие педагогического учреждения (прогресс в работе коллектива), на максимально эф​фективное достижение желаемых результатов.

Профессиональные споры, как известно, позволяют реализо​вать самокритику, контроль и критику на различных стадиях пла​нирования и выполнения намеченного. Предпосылкой взаимодей​ствия является наличие разных точек зрения на предмет обсужде​ния. Чтобы реализовать положительный потенциал обсуждения, в нем обязательно должны быть моменты, отражающие разные по​зиции говорящих. При обсуждении, даже если собеседники схо​дятся во мнениях, они должны найти пункт, по которому в прин​ципе возможны расхождения, и выдвинуть аргументы за и против той и другой позиции. Результатом спора не должны быть обиды, затаенные мысли о реванше или мести и т. д.

Рекомендуется знать и выполнять правила, которые позволяют предотвратить конфликт: нельзя повышать голос; нельзя «перехо​дить на личности»; нельзя использовать обвинения, бранные сло​ва, выражать открытое сомнение в правдивости высказывания оп​понента (лучше задавать дополнительные наводящие вопросы: может оказаться, что сомневающийся просто не владеет необхо-
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димой информацией). Лучше сказать что-нибудь мило, чем сказать что-нибудь милое (принцип Й.Энгелькампа). Спор должен проис​ходить не на эмоциональном, а на фактическом и интеллектуаль​ном уровне. В разговоре следует периодически смотреть в глаза со​беседнику и улыбаться; между репликами лучше делать паузы, чтобы каждый мог высказаться до конца. Нужно демонстрировать «доб​рую волю», заинтересованность в сотрудничестве, стремиться к совместному достижению обоюдоприемлемого результата, идти на уступки, пытаться сформулировать суть позиции собеседника и своей собственной, высказывать сочувствие, утешение и т.п., а также в случае опасности перерастания обсуждения в скандал сме​нить модальность («Ты должен, обязан...» сменить на «Лучше было бы...» и т.д.) или тему разговора. Открытые обсуждения имеют определенное преимущество: их результат является общим ито​гом, базой, на которой может строиться дальнейшая совместная деятельность, в которую каждый внес свой вклад.

Вообще, рабочий климат в коллективе, создание позитивной обстановки, таких условий, при которых легко и приятно рабо​тать, занимают достаточно большое место в работе педагогическо​го коллектива дошкольного образовательного учреждения или шко​лы. Если отношения между взрослыми чреваты конфликтами, труд​но создать спокойную, стабильную и творческую обстановку для развития детей.

Вопросы для повторения

1.                      Как за рубежом изменилась роль педагога в последнее время? В чем его отличие от педагога российского?

2.                        Что влияет на формирование личности ребенка, по данным запад​ных ученых? Почему в России к этому вопросу относятся иначе?

3.                       Как педагог становится педагогом? Чем должен быть доволен хоро​ший педагог?

4.                       Какова роль конфликтов и споров в создании рабочей атмосферы в коллективе?

                                                  БЕЗОПАСНОСТЬ И НАСИЛИЕ

Проблема сохранения жизни и здоровья ребенка рассматрива​ется в современных цивилизованных государствах Европы, Азии и Америки с самых разных сторон. Это и среда обитания, и одежда, и питание, и психологический климат, и правильные, т. е. осно​ванные на уважении к личности методы образования и воспита​ния. На фоне широкомасштабных мер по обеспечению благополу​чия особенно страшными выглядят случаи убийства одноклассни​ков и учителей школьниками, пренебрежение элементарными нормами работы с электричеством, халатность сторожа, не прове-
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рившего, как прикреплены качели... Настоящий раздел мы счита​ем принципиальным: собранные в нем по разным изданиям реко​мендации можно и нужно разумно применять. Некоторым может показаться, что не все опасности затрагивают нас и не это самое страшное, однако отечественная статистика свидетельствует: ос​новной причиной несчастных случаев являются лень и безалабер​ность.

Ориентироваться в быстро изменяющемся мире становится все труднее. Насилие встречает ребенка не только за порогом дома в темном дворе, но и дома и в общественных местах. Что ребенок должен вести себя разумно, осмотрительно, бдительно — расска​зывают и в семье, и в детском саду. Нужно научить детей вести себя адекватно ситуации, а для этого показать ситуации, чреватые опасностями. Часть требований выполняется взрослыми, а часть — самими детьми, получившими специальные предписания. Беспре​кословно следовать инструкции, если она — залог сохранения жизни и здоровья как собственных, так и окружающих людей, — одна из главных целей профилактики травматизма. Профилактика связана с широким просвещением: броские, яркие по дизайну и по содер​жанию брошюры, трактующие одни и те же вопросы, большими тиражами и бесплатно распространяются везде, где бывают роди​тели с детьми: в поликлиниках, на детских площадках, в библио​теках, в социальных бюро, в клубах, в детских отделах универма​гов. Пропаганда не должна надоедать, поэтому периодически ме​няются приевшиеся лозунги и проводятся кампании, посвящен​ные какой-то группе вопросов более подробно, а затем людям дают отдохнуть от назойливой рекламы.

В окружении ребенка не должно быть мелких предметов, кото​рые он может проглотить; острых, режущих, колющих предметов, которые он может сам достать; хрупких предметов, которые он может испортить. Все поверхности, по которым ребенок ползает или ходит, должны быть ровными, чтобы он не занозился, но не​скользкими, чтобы он не мог поскользнуться (за исключением спе​циальных мест, где под контролем взрослого тренируются умения ходить по скользкой поверхности). Не должно быть предметов, в которых ребенок может задохнуться (длинных узких шарфов, по​лиэтиленовых пакетов). Кровать должна быть оборудована борти​ками, желательно мягкими, чтобы ребенок не стукнулся и не упал. Когда появляется подушка, она должна быть ровной, чтобы ребе​нок не задохнулся. Ребенок не должен сам открывать и закрывать окна и запирающиеся двери. Доступ к лестницам без надзора взрос​лого должен быть закрыт. В ванной комнате нужно предотвратить возможность падения мыла или проливания шампуня на пол; нельзя оставлять детей одних играть с водой; косметические принадлеж​ности достает только сам взрослый. В ванне и на кафельном или плиточном полу должны лежать предохранительные (например,
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резиновые) коврики. Электроприборами нельзя пользоваться близко от воды. Ванная комната не должна запираться изнутри.

Спинки и свечи, горячие предметы (плиты, печи, утюги, кастрю​ли, сковородки, чайники, кипятильники, стаканы, тарелки и т. п.) не должны находиться в пределах досягаемости для ребенка. С ран​него детства следует воспитывать представление об огне и пламе​ни, об их пользе и вреде, о способах добывания, о местах, где они могут встретиться, о правилах обращения с ними.

Лекарства, ядовитые вещества (типа красок, кислот, разбави​телей, дезинфицирующих средств) должны быть заперты и зак​рыты. Знакомые ребенку предметы должны быть безопасными; в ин​тересных по виду коробках или знакомых ребенку упаковках от сладостей, игрушек и т. п. не должно быть опасных вещей (напри​мер, нельзя класть гвозди в коробку из-под конфет). Электропри​боры нужно хранить так, чтобы ребенок не мог их включить сам; электрические розетки должны быть закрыты.

Чтобы справляться с опасностями, детям нужно приобрести собственный опыт. Ребенок должен карабкаться, залезать, стро​ить, исследовать в доступных местах квартиры без риска для жиз​ни. Опасными могут быть лестницы, стулья, бьющиеся, острые предметы, коллекции, неприкрепленные ковры, незакрытые элек​трические розетки, незапертые ящики стола, балкон, скатерти на столе — соразмерно росту и возрастным возможностям детей. Под​ражая взрослым, ребенок экспериментирует с привлекательными вещами. Представляют опасность сигареты, табак, пепельницы; нитки, иголки, спички, зажигалки, свечки; алкогольные напитки (например, оставленные недопитыми в стакане); оружие; углы стола; полки с книгами; высокие предметы, не прикрепленные к стене, лекарства. Комнатные растения и средства для их опрыски​вания могут оказаться ядовитыми. Недостаток освещения, доступ к лестничной клетке, лифтовой шахте, предмет, лежащий на до​роге, ковровая дорожка на лестнице, торчащие щепки и зазубри​ны могут привести к несчастному случаю. Нужно проверять, всели на детской площадке соответствует стандартам, прочно и надеж​но: качели, качалки, горки, карусели и т. п. (на каждом снаряде свои опасности). Можно прищемить руку, отдавить ногу, ударить​ся головой, посадить занозу, резко двинуться и стукнуться, отпу​стив страховку. Нужно приучить детей к тому, что, когда они лезут куда-нибудь, в особенности в первый раз, они должны иметь три точки опоры, из которых нестабильной может быть только одна.

Едва ребенок научится преодолевать одни опасности, как тут же возникают другие. Нужно уметь видеть опасность с позиции ре​бенка — например, присесть на корточки и посмотреть вокруг. Приготовление пищи можно превратить в безопасную для ребенка игру. Например, ребенок должен знать, что опасно хвататься за ручки кастрюль, сковородок и поварешек; что плита, духовка —
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горячие; что нельзя брать в рот то, что только что приготовлено; что некоторые продукты нельзя есть в чистом виде (перец, уксус и т.д.). Дети учатся правильно обращаться с миксером, вилкой, рас​считывать ингредиенты. Родители должны убирать из поля зрения пленки, осколки, обрезки, немедленно по окончании работы вык​лючать электрические приборы из сети, убирать все режущие пред​меты за исключением ножа, которым под наблюдением взрослого дети учатся резать. Как можно раньше следует научить детей пра​вильно пользоваться ножом и специальными детскими безопасными ножницами. Дети могут также научиться пользоваться инструмен​тами. Плиту рекомендуют оборудовать так, чтобы дети сами не могли включать ее, чтобы конфорки были закрыты (например, провести по краю бортик), а кастрюли и сковородки поворачивать ручкой назад. В кухне не должно быть предметов, которые можно спутать с пищевыми продуктами (крема для обуви, спреев, средств для обработки растений и т. п.). Предметы, представляющие опас​ность, должны быть на замке, а ключи от них спрятаны. Существу​ют специальные магнитные или нажимные замки, которые взрос​лый открыть может, а ребенок — нет. Когда дети помогают по хозяйству, они могут одновременно научиться простым, но ос​новным правилам безопасности. Прежде всего они должны позна​комиться с элементарными инструкциями по пользованию хозяй​ственной утварью. Работая, взрослый рассказывает о том, что де​лает, какие вещества и инструменты и откуда достает, для чего они нужны, чем полезны и вредны. При совместных занятиях с малышом поначалу лучше ограничиться только тем, что и он мо​жет сам брать, и только в 5—6 лет, когда он начнет осознавать опасность, усложнить технологию.

Даже когда дети переодеваются, чтобы сыграть в ролевую игру, или играют в прятки, вопросы их безопасности должны играть главную роль. Если покупаются электрические игрушки, то шнур и кабель нужно проверить. Все игрушки должны быть безопасными (нельзя давать мелкие детали, вещи с острыми краями, полиэти​леновые пакеты, предметы, окрашенные облупливающейся крас​кой, и т. п.).

Ребенок, оставшийся один дома, должен уметь пользоваться те​лефоном: обратиться к соседям, позвонить туда, где находятся родители, или родственникам. Современные телефоны позволяют родителям научить звонить ребенка по нужному телефону уже в возрасте двух лет. Нельзя оставлять одного больного ребенка или после того, как случилось неприятное событие, под впечатлением от которого ребенок может находиться. Ребенок должен знать, почему и куда ушли родители, что они там делают.

Когда в доме появляется животное, нужно позаботиться о том, чтобы ребенок не переносил на него представления, почерпнутые из книг, где животные очеловечены, поскольку они могут быть
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опасны. Можно рассказать, например, что, предупреждая о напа​дении, кошка прижимает уши и мотает хвостом; собака рычит, шерсть у нее встает дыбом. Животным нельзя мешать, когда они едят; их нельзя мучить или злить. Нельзя подходить к животным, у которых детеныши. Вне дома следует обратить внимание на то, чтобы чужие животные держались на расстоянии от ребенка. К жи​вотному нужно подходить спереди и медленно (нельзя бежать); гладить только спереди назад, по шерсти. Подходя к чужим живот​ным, нужно спросить разрешение у хозяина; отходить от живот​ного следует медленно, не поворачиваясь к нему спиной. Нельзя трогать нос, пасть, глаза и уши животного; знакомясь, можно ле​гонько похлопать по спине. Дикие животные, не боящиеся челове​ка, опасны: они скорее всего больны, к ним нельзя подходить. Вообще, животное — не игрушка. Это самостоятельное живое су​щество; если оно попало в мир людей, то они отвечают за него.

В детских садах и школах нужно готовить детей к кризисным ситуациям. Это касается тренировки навыков поведения в случае пожара, наводнения, бури, стихийного бедствия. Детям нужно рас​сказать о том, как нужно будет себя вести и как будут вести себя взрослые — учителя и родители. Можно пригласить специалистов — ликвидаторов аварий и стихийных бедствий, которые расскажут о своей работе и о том, как нужно поступать в конкретных условиях данного детского сада и школы. В зданиях должны находиться за​пасы одежды, еды, медикаментов, а также специальное оборудо​вание.

Большое внимание, на самом высоком правительственном уров​не, обращают во многих странах на предотвращение демонстрации насилия на телеэкране детям. Особое внимание уделяется отноше​нию детей к войне. Дети, как правило, верят в хороший исход со​бытий, хотят, чтобы все кризисы разрешались мирным путем, в то же время они сами разыгрывают события, которые показывают по телевизору. Дети боятся взрывов на атомных электростанциях, подводных лодок в водоемах, боятся, что их отцов заберут на вой​ну, и т.д. Некоторые страхи нужно пережить, но они не должны накапливаться. С детьми нужно обязательно разговаривать, выяс​няя причину их тревоги, чтобы предвидеть их поведение. В нестан​дартной ситуации ребенок может отреагировать неожиданно, под​вергнув себя опасности.

Нужно правильно вести себя на улице и в городском транспорте. Отправляясь в путешествие, нужно продумать все до мелочей, чтобы детям было хорошо. К передвижению в автотранспорте нужно под​готовиться: купить специальное сиденье, подобранное по возрасту и весу, пристегивающееся ремнями. Ребенок должен быть надежно укреплен ремнями безопасности. В дорогу берут безопасные игруш​ки, еду, питье, все легкое, непортящееся. Предусматривают слу​чаи, когда нужно будет помыть ребенка, дать ему лекарство, по-
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дожить спать. В поезд можно взять книги, тетради с развлекатель​ными заданиями. Родители должны также уметь оказывать первую помощь ребенку. В лесу или у водоема — время для детских игр, но насколько они безопасны в этих местах? Существуют индивиду​альные особенности поведения, темперамента, характера ребен​ка, которые нужно учитывать, предупреждая реакции ребенка на происходящее.

Дорожные службы считают важными для работы с детьми та​кие темы:

—                       как вести себя на тротуаре: когда и где можно и нужно идти и останавливаться, как держаться в светлое и темное время суток, при солнце, ветре, облачной погоде, когда дождь, снег, туман, гололед;

—                               какие цвета и формы, таблички и знаки используются на транспорте;

—                                 каковы особенности дорожного движения и транспорта в непосредственной близости от детского сада, школы;

—                                как переходить улицу: отличия тротуара от мостовой и от велосипедной дороги, какие виды транспорта как перемещаются, какие из них издают громкие звуки, а какие едут тихо, быстро или медленно, какие видно издалека, про какие можно сказать, под​вижны они или неподвижны, только в непосредственной близос​ти, каковы правила дорожного перехода (со светофором, зебра);

—                        как вести себя на улице: где, как, когда играть, как смирять свои чувства (не дать гневу, грусти, радости овладеть тобой и зас​тавить перестать наблюдать за окружающим), как помогать друг другу вблизи транспортных магистралей;

—                          как пользоваться самокатом, велосипедом (двухколесным и трехколесным), роликовыми коньками, скейтбордом, на что нужно обращать при этом внимание, что хорошо и что плохо в'таких развлечениях, почему нужно надевать специальную одежду (на​пример, шлем);

—                      как вести себя на автомобильной стоянке, какие автомобили трогаются, стоят на месте, как открываются двери и багажник, что представляет собой опасность, в каких ситуациях трудно вести машину, что отвлекает шофера;

—                        как понять, готов ли ребенок самостоятельно выйти на ули​цу, играть на детской площадке, пойти к бабушке или другу, жи​вущим неподалеку, в магазин, как приготовиться к дороге в шко​лу и из школы;

—                                 как должны ездить дети в автомобиле (пристегнутыми, на детском сиденье), со взрослыми на велосипеде, в автобусе, в по​езде.

Подчеркивается, что дети должны помнить о собственной безо​пасности и правильно одеваться в зависимости от предстоящего маршрута, например, если им предстоит идти по обочине просе-
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лочной дороги, то одеться ярко, в темное время носить светоотра​жающие знаки — рефлекторы. Не забывать носить очки, если пло​хо видят, знать о возможных происшествиях и причинах, по кото​рым они случаются, анализировать ситуацию и собственное со​стояние, с тем чтобы правильно оценивать и рассчитывать свои силы. Учиться распознавать знаки и признаки ситуаций, коорди​нировать свои движения, соотносить собственные действия с дей​ствиями остальных, вырабатывать в себе быструю и грамотную реакцию. Детям следует усвоить, как вести себя, если заблудился, не туда поехал, забыл дорогу домой, перепутал, в какую сторону идти.

Работа с детьми строится на принципах последовательности и постепенности, что способствует формированию устойчивых реф​лекторных связей — привычек. Ребенок должен привыкать вести здо​ровый образ жизни: есть полезную пищу, много двигаться, интере​соваться окружающим, высказывать свою инициативу. Нездоро​вые виды деятельности, неправильные поступки, нарушение пра​вил общежития должны быть ему неприятны.

Общаясь с ребенком, взрослый не должен кричать, пугать, словес​но или физически мучить ребенка. Если ребенок плохо себя чувству​ет, пережил неприятное событие или беспокоится, с ним рядом должен быть взрослый. Обучение ребенка происходит в общении, периоды интенсивной передачи информации, формулировка тре​бований, команды должны быть краткими, а самостоятельная де​ятельность ребенка — длительной по времени. Поощрение деятель​ности достигается за счет эмоциональной компетентности взрос​лого, поддерживающего ровное настроение ребенка. Типы поощ​рения — похвала, предоставление других игрушек, новых матери​алов для занятий.

Во многих странах с успехом проходят кампании за прекращение травли, обид и приставаний в детском саду и школе. Выясняется, что чаще всего мучают детей, которые чем-то не похожи на других. Причины могут быть разные (цвет кожи, немодная одежда, не такой выговор, хорошая учеба и примерное поведение, проис​хождение родителей и т.п.). Обычно же эти поводы искусственно придумываются и раздуваются. Механизм возникновения оскорб​ления и противостояния ему очень сложный и длительный. На​пример, этнизация конфликтов или перевод их на религиозную почву как отрицательное явление, лежащее в основе многих воо​руженных столкновений нашего времени, соседствуют с явления​ми национального возрождения и формирования положительного образа малых народностей. Существуют даже специальные разделы социолингвистики и этнографии, занимающиеся научным выяв​лением процессов формирования стереотипов, политической ар​гументации и групповой принадлежности.

Педагоги и психологи устраивают опросы в дошкольных учреж​дениях и школах, направленные на определение микроклимата в кол-
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лективе, профилактику дискриминации и предупреждение плохого отношения к некоторым членам детского сообщества. Для детей по​вышенной активности необходимо предусмотреть возможность дать выход отрицательной энергии, разрядиться. Американский специ​алист Джеми Уокер — автор одной из антиагрессивных педагоги​ческих моделей вмешательства, дающей детям конкретные приме​ры разрешения конфликтов. Выполняя задания, рассказывающие о разных типах несогласий, противоречий, предубеждений, уча​щиеся учатся искать компромиссы и находить взаимовыгодные решения.

Насилием по отношению к детям, приводящим к социально-политическим последствиям, являются любое телесное или пси​хическое нарушение, сексуальное злоупотребление со стороны ро​дителей или иных лиц. Начинается оно с того, что детей ругают, наказывают, шлепают, бьют, переутомляют или лишают любви, недодают внимания, защиты и заботы. Оно может довести до теле​сных повреждений или убийства. Часто причина — стресс роди​телей (безработица, финансовый крах, ссоры, развод). Нередко сами родители в детстве пережили нечто подобное. Обычно наси​лие становится семейным секретом; может быть и так, что от одного из родителей, чаще от мамы, скрывают истину. Жертвами становятся в 75 % случаев девочки, чаще в возрасте от 7 до 13 лет. Насилие исходит в 99,6 % случаев от мужчин, причем только в 6 % случаев — от незнакомых; чаще это люди из ближайшего ок​ружения ребенка. Корни насилия в детской среде — культурные, биологические, психологические. Существуют некоторые способы сдерживать агрессивность, воздействуя медикаментозными мето​дами, влияя на факторы социального окружения, учитывая воз​можные последствия поведенческих актов и нейробиологических условий. Рекомендуется также проводить нейрохимический конт​роль, показывать важность морально-этических аспектов и разра​батывать стратегии психосоциального вмешательства, чтобы по​мочь слишком агрессивным детям. Во многих странах действуют группы, помогающие справляться с детскими и юношескими пси​хологическими травмами.

Приготовиться защищать себя — важно. Профилактически детей учат следущему: тело каждого человека принадлежит ему самому, и никому не позволено трогать его без его согласия. Если твой секрет тебя мучает, тебе больно при мысли о вещах, связанных с секре​том, то об этом надо рассказать, и это не будет ябедничеством или доносом. Если ребенку кажется, что взрослый предлагает ему что-то странное, нужно отказаться от этого предложения. Иногда трудно обратиться к родителям и приходится звать на помощь посторонних людей; нужно подумать, что и как им рассказать, чтобы они могли тебе помочь. И в случае физического, и в случае душевного насилия дети становятся неуверенными, одинокими, депрессивными и гру-
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стными или же агрессивными и насильниками — правда, не сразу, но с большой вероятностью спустя несколько лет. Боязливость, пуг​ливость, апатия, пассивность, нарушения аппетита и сна могут быть также симптомами насилия над ребенком. Помогая детям, следует вести себя спокойно и обдуманно, не действовать поспешно или преж​девременно. Все, что будет предпринято, должно ориентироваться на благо ребенка, а не на преступника. Не следует не доверять выс​казываниям детей: они почти всегда правдивы. Иногда проблема разрешается с течением времени, если преступника и жертву отде​ляют друга от друга.

Конфликты в семье — нормальное явление; другое дело, как они разрешаются, как находится выход из положения. Научить детей выражать свои отрицательные чувства приемлемым для окружаю​щих способом — сложная задача. Родители должны строго контро​лировать свои высказывания, становясь примером для детей. Всегда нужно искать компромиссы; дети изобретательны и наверняка най​дут выход из положения, если дать им возможность проявить ини​циативу. Родители должны учить детей на примере поиска опти​мальных решений внутри семьи: высказывать свое мнение, нахо​дить решение проблемы, подбирать выход, устраивающий всех, перепроверять избранный путь по прошествии некоторого времени. Тот, кто оказался в проигрыше, нуждается в утешении и обещании в следующий раз сделать так, как он хочет. Необходимо приносить извинения: кто хочет ссориться, должен уметь мириться.

Дети должны иметь возможность обсуждать правила своих игр без вмешательства взрослых. Однако при этом нельзя иметь с собой ос​трые предметы; нельзя нападать на младших и более слабых, а так​же нескольким на одного; игра должна тотчас же прекращаться, если хотя бы один против. Телепередачи нужно выбирать; сразу же по окончании выбранной передачи нужно выключать телевизор (зап​рещается переключать на другие каналы). Если ребенок скучает и просит включить телевизор, лучше пригласить к нему друзей.

Конфликты между детьми часто приводят к насилию. Часто орга​низаторами насилия над сверстниками становятся дети, которым родители уделяют недостаточно внимания, от которых они «отку​паются» телевизором, вседозволенностью, игрушками, с которы​ми не обсуждают ни их, ни свои проблемы. Частая причина так​же — воспитание по признаку пола: мальчики должны якобы драть​ся, а не плакать; девочки не должны драться, должны смиряться с обидами. Обычно никто не учит сдерживать свои чувства, вести себя с достоинством, контролировать свое поведение, принимая во внимание позицию другого человека. Лишь в некоторых коррек-ционных программах (в Новой Зеландии, например) учат сосуще​ствовать с людьми, которые тебе не нравятся, контактировать с теми, кто может быть тебе физически неприятен и душевно не​симпатичен.
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Родители должны позаботиться о том, чтобы там, где учится ребенок, был хороший микроклимат. Иногда рекомендуется сме​нить учебное заведение, если многократные беседы с педагогами и с родителями других детей ничего не дают. Известны даже слу​чаи, когда дело о приставании соучеников к ребенку передавалось в суд и было выиграно. В ситуации конфликта обе стороны — и жертвы, и нарушители — нуждаются в помощи.

Дети должны видеть, к чему приводят их проступки; например, они должны чинить сломанные вещи. Родители иногда также нуж​даются в помощи, если не могут сами решить проблемы (напри​мер, когда и как вмешиваться, насколько опасно то, что сейчас происходит с ребенком). Обратиться за помощью — не стыдно, это не признак слабости.

Рассматриваемая проблема предусматривает два направления работы взрослых: 1) обеспечение максимальной безопасности де​тей в условиях детского учреждения (это важно и для того, чтобы избежать слишком частых запретов, что господствует у нас); 2) обу​чение детей безопасным способам поведения в разных ситуациях, частично соприкасающееся с проблемами воспитания здорового образа жизни.

Эта проблема — безопасности и насилия — очень важна и для нашей страны.

Вопросы для повторения

1.                     В чем суть проблемы воспитания безопасности?

2.                       Как предупредить формирование черт насилия?

3.                        Каковы правила поведения ребенка в современном западном мире? Актуальны ли они для российских детей?

ВОСПИТАНИЕ В ДУХЕ МИРА

Педагогическое направление «Воспитание в духе мира» возникло в 60-х годах в ФРГ и распространилось по всему миру.

В рамках одного из международных проектов Всемирной орга​низации по дошкольному воспитанию (ОМЕР) по инициативе польского национального комитета в 1982 г. было проведено анке​тирование по проблеме «Воспитание дошкольников в духе мира». Материалы, присланные из 17 стран, были обобщены и представ​лены М. Дунин-Васович (Польша) в комитет международных про​грамм ОМЕР.

В материалах указываются пять основных направлений педаго​гического воздействия, направленного на воспитание детей в духе мира:

— формирование позитивного и дружественного отношения к окружающему;
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—                              развитие самостоятельности и обучение взаимодействию с другими людьми (детьми и взрослыми);

—                       воспитание в духе плюрализма и подготовка к диалогу (диа​логическому общению);

—                          пробуждение чувства национальной принадлежности;

—                        воспитание международной солидарности.

Для реализации этих основных направлений педагогической работы методы дошкольного воспитания должны базироваться на доверии между воспитателем и ребенком, на взаимоприятии и добро​желательности. При этом дети не должны быть только потребите​лями внимания и заботы, которыми окружают их взрослые, они должны хотеть и уметь помогать и доставлять радость другим.

Основными условиями, обеспечивающими формирование позитив​ного отношения ребенка к миру, являются:

—                                    организация гармоничного образа жизни, формирование детского коллектива, в котором налажены межличностные кон​такты между детьми и между каждым ребенком и воспитателем;

—                       организация достаточно широкого пространства, позволяю​щего детям легко и свободно перемещаться и создавать различные «микроклиматы», уютно обставленные и комфортно организован​ные пространства для делового общения; особое значение имеет доступ к природе, инициирование самостоятельного эксперимен​тирования и проявления индивидуальности.

По мнению многих педагогов и психологов, соревнование как педагогический прием недопустимо в связи с особенностями возра​стного развития и негативными результатами соперничества меж​ду детьми как для победителя (чувство превосходства), так и для побежденного (чувство обиды, зависти и даже агрессивности).

Социально негативный или позитивный характер воздействия детей-лидеров зависит от того, на чем их поведение основано: на стремлении к власти, к эксплуатации в различных формах более слабых либо на особых организаторских способностях и дружес​ком отношении к другим.

В современной дошкольной педагогике основной задачей явля​ется осознание ребенком своего собственного «Я» и формирование умения управлять своим поведением. Дошкольное учреждение может и должно стать школой мирного сосуществования и демократи​ческого делового сотрудничества, развития ответственности за соб​ственное поведение и выполнение возложенных на него обязан​ностей группой детей или взрослым.

Полученные материалы из разных стран содержат педагогичес​кие и психологические доказательства необходимости исключения принуждения ребенка как воспитательной меры. Однако, к сожале​нию, все еще часто встречаются случаи жестокого обращения с ребенком в детском саду и семье. К самым опасным источникам, распространяющим примеры жестокости и насилия, отнесено те-

173

левидение, возрастающее влияние которого затрагивает и жизнь ребенка.

Подчеркивается необходимость наличия в дошкольном воспи​тании множественности моделей поведения, обеспечивающих право быть иным. Важной задачей является формирование у ребенка ус​тановки на поиск новых целей и новых решений, благоприятству​ющих диалогу с партнером. Поиск и экспериментирование при​знаются основной привилегией детства.

Одним из важнейших факторов, препятствующих формирова​нию у детей агрессивной установки как защитного механизма про​тив всякого рода детского страха, является чувство безопасности, защищенности, принадлежности к определенной социальной группе: семье, друзьям, нации. При этом для детей, как и для взрослых, не может быть культур высших и низших; предлагаемая меньшин​ствам помощь, способствующая уничтожению их самобытности и приводящая к унификации, не должна приниматься. Каждая на​ция, сохраняя свои особенности, одновременно обогащает сокро​вищницу общечеловеческих ценностей.

Развитие чувства национальной принадлежности должно фор​мироваться на фоне приобщения к культуре других народов и ува​жения к ней. И обучение в дошкольных учреждениях и школах иностранным языкам также должно способствовать решению этих задач.

Таким образом, представители разных стран содержанием мир​ных взаимоотношений между людьми считают: а) любовь и уваже​ние к ближнему, искренность сопереживания, приветливость и пони​мание; умение помогать нуждающимся в этом людям; б) соблюдение справедливости, принятых в обществе моральных норм, противодей​ствие злу без проявления агрессивности; в) чувство солидарности и ответственности по отношению к другим.

В ряде стран кроме целенаправленной систематической работы по воспитанию у детей умения и желания жить в духе мира особое внимание уделяется проведению всяческого рода акций.

Так, например, в Японии дети под Рождество приносят в дет​ский сад свои копилки, куда они в течение года бросали мелкие монеты, чтобы послать собранные деньги в зарубежные благотво​рительные организации; или дети вместе с воспитателем пишут обращения в адрес международных мирных конференций с просьбой запретить войну и т. п. В Швеции, в заранее назначенный день на площадях и улицах дети вместе со взрослыми собирают военные игрушки (пистолеты, танки, ружья и т. п.) и сжигают их. Остановимся несколько подробнее на особой роли военной игрушки и тенденциях к ее запрещению, связанных прежде всего с деятельностью IPA (Международной ассоциации в защиту права ребенка на игру), которая руководит проведением национальных акций через своих членов в более чем сорока странах и осуществ-
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ляет обмен мнениями, результатами и новыми решениями. По ре​зультатам работы, проведенной во многих странах, IPA еще в 1987 г. была определена ООН как «посланец мира».

Отношение IPA к военной игрушке было выражено в деклара​ции, которая требовала прекращения производства и продажи во​енных игрушек и игр с применением насилия и разрушения.

В докладе одного из президентов IPA Ника Нильссона, сделан​ном на международной конференции, и его книге «Krig ar ingen lek» («Война и мир в игре») затрагивался ряд проблем, связанных с военными играми.

Н. Нильссон пытается дать определение военным игрушкам и относит к ним любые игровые предметы, которые используются для решения конфликта, захвата власти или победы путем приме​нения насилия и которые могут быть предназначены для нанесе​ния ранений или убийств.

Исходя из этого, автор выстраивает определенную классифи​кацию военных игрушек:

—                                игрушки, имитирующие оружие (ружья, автоматы, револь​веры, пистолеты, гранаты, бомбы и т.д.);

—                       конструкторы для изготовления моделей танков, боемашин, пушек, боевых самолетов, военных кораблей и т.д.;

—                           игрушки, имитирующие боевые машины, танки, самолеты, военные корабли и т.д.;

—                                  солдатики и военные предметы, помещенные в контекст военных действий;

—                        электронные и компьютерные игры соответствующей тема​тики (войны и/или насилия).

Ссылаясь на документы канадского совета IPA, H. Нильссон делает следующие выводы:

—                   военные игрушки увеличивают агрессивность в поведении, а не кооперативные и креативные способы поведения;

—                       в игре с военными игрушками дети приобретают опыт дест​руктивного поведения;

—                          военные игрушки учат детей воспринимать войну как игру, интересное приключение, где можно убивать, а насилие — при​емлемый способ разрешения проблем и конфликтов;

—                   дети, играющие с военными игрушками или видеоиграми, а также регулярно смотрящие телевизор, имеют тенденцию к вос​приятию мира более угрожающим, чем он есть на самом деле, и более склонны принимать решения с позиции силы.

В ряде стран проводились специальные исследования по изуче​нию влияния военных игрушек на детскую игру. Так, доктор Ч. Тен​дер, психолог из университета в Солт-Лейк-Сити, наблюдал за игрой детей 4 — 5 лет с обычными игрушками и игрушками воен​ного типа. Было обнаружено, что во время игры с военными иг​рушками у детей значительно увеличивалось агрессивное и анти-
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социальное поведение. Вместе с тем, как заметил Ч. Тендер, когда дети играли в самодельные военные игрушки, они не проявляли того антисоциального поведения, которое наблюдалось в игре с фабричными игрушками.

Однако другой исследователь (профессор психологии Л. Берко-виц) показал, что даже самодельные ружья вызывают у детей аг​рессивное поведение, особенно у тех, кто к этому расположен. По его мнению, многие дети ассоциируют оружие с насилием, при​водящим к вознаграждению. И это идет прежде всего от телевиде​ния и комиксов.

Многие исследователи признают привлекательность военных игрушек, которую они связывают с тем, что они придают ребенку силу и являются средством уравнивания в правах. При этом боль​шинство исследователей понимают, что если от детей убрать во​енные игрушки, они все равно будут играть в войну, используя, например, карандаш в качестве пистолета и произнося «пиф-паф». Но затем карандаш может использоваться по назначению (для рисования и др.), а игрушечный пистолет в другой функции деть​ми не используется.

Никто не предполагает, что ребенок, играющий с военными игрушками, станет солдатом. Однако их использование в играх может внушить детям мысль, что решать конфликты при помощи наси​лия и оружия — это основной и правильный способ.

В свете выработанного отношения к военным игрушкам IPA предлагает ряд мер для дальнейшей деятельности. К основным из них относятся следующие:

—                           вынести вопрос о военных игрушках на обсуждение парла​ментов всех стран;

—                        проводить соответствующую работу с воспитателями, роди​телями и учителями;

—                 убеждать представителей торговли в пагубном влиянии воен​ных игрушек на воспитание детей;

—                     в каждой стране в детских садах, школах, микрорайонах и т. п. необходимо создавать «зоны, свободные от игрушечного оружия»;

—                              воспитание в духе мира должно включать широкий спектр вопросов мира, свободы, прав человека, а его составляющими должны стать: знание, чувство, действие;

—                          организация гласных акций бойкота (дети с самодельными плакатами перед магазинами игрушек; демонстрации, ралли и марши протеста накануне Рождества, когда покупается большое количество игрушек; костер из военных игрушек, их похороны); создание сети агентов по обмену военной игрушки на игрушку «дружелюбного» характера, работа с прессой и средствами массо​вой информации и др.

Конечно же, такая планомерная борьба с военной игрушкой, с играми, инициирующими проявление агрессии и насилия, несом-
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ненно, может принести определенные результаты. Однако их явно недостаточно для переориентации детской игры на мирную тема​тику, поскольку военные сюжеты провоцируются не только иг​рушками, но и реально существующими конфликтами, разреша​ющимися немирными средствам. Дети играют в то, что они видят в окружающей жизни и на экране телевизора.

Но именно в наше время, когда военные конфликты и насилие рас​пространяются по всей Земле, усиливается агрессивность людей, осо​бенно значимой становится глубокая, комплексная и систематичес​кая работа с детьми по воспитанию их в духе мира. Эта проблема актуальна и для нашей страны.

Вопросы для повторения

1.                   Является ли воспитание в духе мира актуальным для всех стран?

2.                            Как можно объяснять детям темы войны и мира? Должны ли дети переживать травмы, получаемые другими детьми?

3.                     Как воспитать положительное отношение к окружающему, стремле​ние жить со всеми в мире?

4.                       Какова роль в этом игр и игрушек?

                                ПРОБЛЕМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С РОДИТЕЛЯМИ

Взаимодействие с родителями представляет собой частный слу​чай более общего вопроса: кто несет ответственность за воспита​ние, кто является экспертом в определении способностей ребен​ка — родители, специально обученные психологи, врачи, педаго​ги-воспитатели? В разные эпохи на этот вопрос давались разные ответы. Так, например, в некоторых религиях считается, что взрос​лые греховны и не могут воспитывать детей. Психологические ис​следования показывают, что воспитатели, наблюдающие поведе​ние конкретного ребенка на фоне группы сверстников, гораздо яснее представляют себе круг его интересов, особенности воспри​ятия и поведения, чем родители. Тем не менее в большинстве кон​ституций определено, что семья несет ответственность за воспита​ние гражданина, поэтому требования родителей должны быть уч​тены в дошкольном учреждении.

Среди этих требований называют: определение цели дошколь​ного воспитания; перечисление видов деятельности, организуе​мых воспитателем в детском саду; организацию питания, сна и отдыха, занятий физкультурой (в западной терминологии — спортом); соотношение занятий и свободной игры; оформление и распределение помещений детского сада; возможность ребенку знакомиться с окружающим; гибкость режима работы. Обычно родители исходят из того, что ребенку нужно обеспечить любовь и профессиональную заботу персонала. Важны также представления
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общества о детях дошкольного возраста и экономический и соци​альный статус родителей, имеющих таких детей: насколько они уважаемы, какой поддержкой пользуются, какую работу могут получить.

Существует три основных родительских стиля: авторитарный (поведение контролируется в соответствии с абсолютными стан​дартами); авторитативный (поведение контролируется в соответ​ствии с нуждами развития); пермиссивный (контроля избегают, детей не порицают). Первый вариант считается устаревшим и подавляю​щим личность ребенка, что рикошетом обедняет и жизнь родите​лей, так как не позволяет им узнать свое дитя и подготовиться к будущему. Проблемы все разрешающих родителей часто определя​ются тем, что они боятся стать врагами ребенка, одернуть его, приучить его к каким-то правилам. Они либо слишком много чита​ли о самоценности детства, и абсолютизируют все детские прояв​ления, в том числе игру, либо недостаточно опытны и уверены в себе, чтобы различать среди детских проявлений такие, которые нужно поддерживать и поощрять, и такие, которые являются «про​веркой границ»: ребенок все время пытается узнать, что можно и что нельзя, что хорошо и что плохо, ожидая, что взрослые ему в этом помогут. Детские способы «разведки» — капризы, смелость, наглость, непослушание. Способ ответа взрослого — четкие «да» и «нет», строгость и решительность, ласка и поддержка. Именно адек​ватные реальности установки отличают родителей авторитатив-ного, наиболее поощряемого семейными консультантами типа. Эти родители достаточно хорошо представляют себе, как развивается ребенок, через какие этапы проходит становление личности. Их нельзя застать врасплох истерикой, сбить с толку неожиданными интересами и фобиями. Они пытаются как можно глубже понять своего ребенка и исходить из действительных потребностей его роста и развития. Они не боятся формулировать и проводить в жизнь некоторые принципы и правила. Они лояльны и действуют по об​стоятельствам. Это старый принцип «кнута и пряника», переос​мысленный в новой исторической обстановке.

Некоторые родители проявляют озабоченность главным обра​зом тем, насколько их дети готовы к поступлению в школу. Возраст начала школьного обучения колеблется в разных странах между 4 и 8 годами, поэтому проблема обучения детей чтению, счету, письму и решению элементарных логических задач (по типу тес​тов) решается в соответствии с этим: этому учат либо в детском саду или семье, либо в школе. Если подготовка ребенка к обычной школе не входит в основные цели дошкольных учреждений, то овладение этими навыками не является существенной частью их работы. Но в этом случае школа должна быть готова принять де​тей, отличающихся от большинства других, приходящих в школу. Поэтому часто после детского сада, созданного по инициативе

родителей, приходится перестраивать и систему работы школы. В этом случае нередко трудно согласовать установки родителей и педагогов. Родители иногда хотят чего-нибудь особенного для сво​их детей, им не нравится официальный государственный подход к воспитанию и обучению в дошкольном возрасте, они предпочита​ют частные детские сады, работающие по сформулированным ро​дителями принципам. Не всегда вписываются в общую систему детские сады с языковым или художественным уклоном или рабо​тающие по системе Монтессори, Штейнера. Интересны также про​екты, посвященные переходу родителей в воспитатели (такая воз​можность предусмотрена в некоторых законодательных актах).

Невозможно справиться с проблемами современных детей только в школе либо только дома. Часто школы в большей степени, чем семьи, наносят вред развитию личности: именно в школах дети знакомятся с курением, наркотиками, алкоголем, оружием. По данным ученых, только 70% тех, кто сейчас учится в школе в США, ее закончит, а среди детей национальных меньшинств — еще меньше.

Чтобы вовлечь родителей в сотрудничество со школой, суще​ствуют некоторые широко распространенные виды совместных дей​ствий. Учителям предлагается: разрабатывать программы, направ​ленные на помощь в обучении и предупреждение неуспеваемости, в осуществлении которых участвуют родители; информировать родителей письменно и устно, приглашать их на встречи, где они могут оценить качество обучения; создавать программы для обуче​ния грамоте взрослых (если школа расположена в бедной стране, бедном районе или в месте проживания иностранцев); проводить регулярные встречи с руководством; устраивать общие обеды в столовой; организовывать поездки за город с родителями; привле​кать их к участию в других мероприятиях; приглашать выступить в школе; включать родителей в различные школьные комитеты и комиссии; обеспечивать присутствие родителей на общешкольных мероприятиях; разрешать родителям новичков находиться в шко​ле некоторое время по их желанию вместе с детьми; проводить собрания и другие мероприятия в удобное время (вечером).

В целях углубления работы с родителями педагогическому кол​лективу следует решить для себя вопросы: все ли собрания с роди​телями целенаправленны, имеют смысл для решения проблем? Легко ли им понять, что происходит в классе, как можно поста​вить его об этом в известность? Могут ли родители считаться дос​товерным источником информации о своем ребенке? Имеет ли ценность влияние родителей и можно ли назвать несколько осо​бых моментов, когда оно оказалось существенным? Родители при​ходят в школу для того, чтобы обсуждать деятельность педагогов позитивно или негативно? Персонал школы обсуждает родителей обычно негативно или позитивно? Информируют ли родителей о
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хорошей успеваемости их детей? Какой процент родителей уча​ствует в общественной работе в школе, предоставлена ли всем та​кая возможность с учетом их пожеланий? Описывают ли учителя и родители свои отношения во враждебном тоне? Были ли у кого-то из родителей в свое время проблемы со школой? Достаточно ли учитываются пожелания родителей при организации учебного про​цесса и дополнительных занятий для детей?

Когда педагоги встречаются с родителями, они должны гово​рить с ними на одном языке, стремиться понять семейные прави​ла и ритуалы, специальную школьную терминологию исключить (по крайней мере в начале беседы), чтобы не отпугнуть мать или отца. Учителя и воспитатели должны стараться почувствовать, ка​кую реакцию вызывают их слова, когда эмоции преобладают над фактами, ориентироваться на сотрудничество, а не на соперниче​ство при решении вопроса о потенциальном влиянии на ребенка. Семьи могут сами предлагать педагогам варианты решения про​блем, особенно тогда, когда они замечают в поведении ребенка признаки насилия, давления (сексуальные домогательства, тяже​лые проблемы в коллективе, издевательства, влияние наркоти​ков). Прояснить проблемы в общении с ребенком помогают такие меры, как проведение взрослыми общих собраний, на которых составляется договор об искренности, высказываются предложе​ния советоваться, задавать вопросы, собирать информацию об ана​логичных случаях; составляют последовательный план действий по принятию надлежащих мер; готовят для участников конкрет​ные задачи, например, понаблюдать за чем-то, сообразуясь со сво​ими возможностями.

В детские сады и школы часто приглашают специалистов — пси​хиатров, психологов, социальных работников, логопедов. Оказы​вается, что в непринужденной обстановке легче задать волную​щий родителей вопрос, который они нередко боятся задать врачу, так как опасаются, что неопытностью могут навредить своему ре​бенку. Но любого родителя мучает, все ли в порядке с его ребен​ком, и он косвенно пытается получить ответ на беспокоящие его вопросы. Иногда в сотрудничестве с другими полезно сравнить стили семейного взаимодействия и выбрать новую линию поведения.

С трудными детьми и их родителями педагог должен строить свою деятельность, опираясь прежде всего на достигнутые, пусть и небольшие, успехи. Вначале следует добиваться согласия роди​телей на участие их ребенка в коррекционной программе, без это​го никаких мер принимать нельзя. На любом этапе работы необхо​димо спрашивать у родителей, что может помешать им участвовать в программе, устранять это препятствие, а затем, по завершении каждого этапа работы, обязательно обсуждать его результат. Вос​питаннику нельзя давать отвлекаться от темы и переутомляться, скучать в ожидании, пока, мол, будут достигнуты взаимно сопла-
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сованные цели. Важно поддерживать контакт с разными социальны​ми организациями, но при этом иметь в виду всегда конкретных людей, в них работающих: лично адресованная информация быс​трее доходит до цели и, как правило, дает результаты. Вообще, консультация специалиста — это поддержка и семьи, и педагогичес​кого коллектива, а не вызов их компетентности.

Вопросы для повторения

1.                    В чем сходятся и расходятся взгляды государства и семьи на воспита​ние и образование?

2.                      Какую роль могут и должны играть родители в работе детского сада и школы?

3.                         Какие формы сотрудничества с родителями существуют?

                       МАЛЬЧИКИ И ДЕВОЧКИ: ТРАДИЦИОННЫЕ ПОЛОВЫЕ РОЛИ

ИЛИ РАВЕНСТВО

Регулирование взаимоотношений между полами — достаточно трудная задача в эпоху, когда у ребенка в качестве родителей мо​гут оказаться две мамы и ни одного папы, бабушка и дядя или три папы и мама. Именно так развиваются семейные отношения в за​падном мире, если так легче вести хозяйство, если родители го​мосексуальны или кто-то из них сидит в тюрьме и др. Считается, что нельзя концентрировать внимание детей на образе полной се​мьи как на образце «ячейки общества»; в реальной жизни он мо​жет воспитываться совсем по-другому. Есть семьи, разнообразные по составу, с приемными детьми, причем не обязательно в слу​чае, если пара или одинокий человек не может иметь детей, а просто потому, что если ты достаточно обеспечен, то в состоянии воспитать по крайней мере одного, а то и нескольких детей. При​нято рассказывать детям об их настоящих генетических родителях, вывешивать их фотографии, наносить им визиты. Большинство се​мей, имеющих детей, по-прежнему традиционные и полные, од​нако рекомендуется воспитывать девочек и мальчиков одинаково: дети не только видят равную заботу о себе со стороны матери и отца, но и играют в одинаковые игрушки и игры, так что не по​ощряется ни демонстрация силы и агрессивности у мальчиков (не​избежное следствие воспитания мужественности), ни слабости и покорности у девочек (являющихся обратной стороной воспита​ния пресловутой женственности).

Рост, сила и вес во всех обществах считаются особенно важны​ми для мальчиков; те, кто отстает в этом от других, становятся более чувствительными, ранимыми. Во всех культурах девочек учат быть сдержанными в своем поведении: если они носят юбку, то очень многие вещи им просто недоступны. Девочек считают, как
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правило, более слабыми интеллектуально и физически, им пред​писывают карьеру, подчас намного ниже их интеллектуальных возможностей; в то же время от мальчиков ждут достижения высо​ких результатов, хотя на самом деле различия такого рода между полами отсутствуют. Во всех обществах традиционного типа детей учат стыдиться проявлений, якобы несвойственных их полу, что для многих оказывается грубым нарушением их личностного раз​вития.

Принципиальное разделение человечества на мужчин и жен​щин не обошло стороной и язык. Не во всех языках есть категория рода, а если и есть, то объем ее применения различен (ср. отсут​ствие в финском разделения личного местоимения третьего лица на он и она; в английском категории рода у существительных; в немецком — обязательно указывается пол при указании на про​фессию или социальную принадлежность, в том числе и во мно​жественном числе).

В некоторых исследованиях рассматривается разница в употреб​лении английского языка девочками и мальчиками и по отноше​нию к девочкам и мальчикам (именно такая последовательность — сначала девочки, а потом мальчики — сейчас общепринята в на​учном мире). Это значит, что, опираясь на некоторые объектив​ные данные о физиологических, психологических, культурно-ис​торических и педагогических различиях между полами, пытаются показать, какие дискриминационные по признаку пола тенден​ции проявляются в воспитании и образовании детей, насколько объективны половые различия, связано ли неравенство с языком, с поведением конкретных людей или оно традиционно.

Ко времени поступления в школу девочки и мальчики уже зна​ют о том, как по-разному следует разговаривать, будучи девочкой или мальчиком; как по-разному нужно обращаться к другим де​вочкам или мальчикам; как говорить о них. Приобретение знаний подобного рода продолжается в течение школьной жизни и позже. В разных странах мира проводились эксперименты, показываю​щие, что общение взрослого с младенцем меняется в зависимости от того, кто младенец по полу: девочка или мальчик. Воспитание отношения к своему полу начинается с рождения и передается речевыми средствами; определенные типы высказываний семан​тически уместны в устах женщин, но не подобают мужчинам и т. д. Ожидания индивидуума и окружающих его людей, связанные с его полом, накладывают отпечаток на употребление тех или иных речевых оборотов. Общераспространенным является мнение о том, что мужчины говорят более требовательным и громким голосом, что их речь более уверенна, воинственна, авторитарна, агрессив​на, выражает силу и стремление к доминированию. Мужчины бы​стрее переходят к сути, при разговоре раскачиваются и отклоня​ются назад, пользуются сленгом, прибегают к юмору. Женщины,

напротив, пользуются более широким диапозоном тс са, их речь быстрая, ровная, гладкая. Они чаще улыб;) говорят, более внимательны к собеседнику, открыты ны, воодушевлены, эмоциональны, выражаются ясно, фш чески правильно, вежливо. В выражении мыслей участ i лицо; женщины сообщают много подробностей, говоря i i болтают, иногда о тривиальных вещах и ерунде. В дошколмк расте такие стереотипы еще не сформированы, но к 11 ГОД1 готовы высказать оценки, сходные с оценками взрослых. В и ческих документах можно обнаружить целый ряд предписан счет правильного употребления речи мужчинами и женш> Традиционно дискриминация женщин распространялась и ношение к их речевой способности.

В некоторых исследованиях особенностей речевого o6i показано, что мужчины перебивают чаще, чем женщины; ж< ны чаще пользуются косвенными способами выражении | (например, косвенными вопросами) и чаще поддерживаю! седника короткими репликами типа: угу, гм, да. Однако п ; работах показано, что разнообразные проявления неуверен или сочувствия связаны с контекстом, с ситуацией беседы, циальным положением собеседников, а не с их полом. Им ные этнические различия связаны со способами обращения | чинам, женщинам, мальчикам, девочкам в разных культура многих языков существенно также обобщенное наименонанп. чин и женщин (некто — он и она; унификация родов Ю м ственном числе, в обращении к аудитории), употребление ского рода для выражения негативного отношения (дирск звучит хуже, чем директор применительно к женщине; ni.it вание «Он — болтушка» наносит мужчине двойное оскор'1 и т. п. Усваивая определенные языковые нормы как стандця дения, дети включаются в существующее в обществе СОЦМ1 разделение по признаку пола.

Если считать, что целью воспитания является равнопри> числе и равноправие полов, то использование языка в обучении < но быть урегулировано. Учитель как лицо, находящееся н детей, несет особую ответственность за свою речь.

Обычно учителя стараются поощрять говорить мальчг ше, чем девочек, обращают на них повышенное внимание щают им то, что не простили бы девочкам. По мнению учтя учеников, мальчики обладают своеобразной индивиду Мальчики выкрикивают ответы в восемь раз чаще девом ки и мальчики сидят обычно раздельно и стараются при рК группах придерживаться разделения по полу, а если ест \ и тема работы выбирается соответственно. Мальчики ЧШ ют девочек; в классе и на улице они занимают больше девочки; во время практических работ девочки совершаю! &
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черновой работы, чем мальчики. Темы и материалы для обсужде​ния часто выбираются так, чтобы поддержать интерес мальчиков. Характерно, что учителя игнорируют эти различия, и даже тогда, когда мальчики в действительности говорят больше девочек, ду​мают, что девочки активнее. В таких предметах, как естественные науки, программирование, дизайн, технология, девочки уступа​ют мальчикам. Учителя-женщины сами иногда становятся объек​том критики, если не травли со стороны мальчиков. Если на дево​чек не обращать внимания, то они держатся в тени, а если не обращать внимание на мальчиков, то они стремятся привлечь к себе внимание, нарушая дисциплину.

При анализе исследований такого рода всегда возникает воп​рос, насколько их авторы привносят свои собственные предрас​судки в толкование событий; насколько структурирован экспери​мент; учтен ли контекст беседы; все ли типы интеракций рассмат​ривались (не было ли выбора по тематически обусловленному прин​ципу). Более детальное изучение реально происходящей в классе коммуникации показывает, что такая обстановка, при которой между общающимися возникает и поддерживается неравноправие по признаку пола, создается всеми участниками общения — де​вочками, мальчиками и учителями.

Речевые характеристики индивидуума зависят от его самоиден​тичности. Поведение в группе складывается как результат собствен​ных действий и действий остальных ее членов. Чтобы быть оценен​ным всеми положительно, нужно быть и активным слушателем, и активным говорящим, предлагать конструктивные идеи и видеть, как можно положительно развивать предложения, вносимые ос​тальными. Девочки более социально активны, в большей степени, чем мальчики, готовы поддержать остальных, но учителя склонны судить об их участии в дискуссии суровее, чем об участии мальчи​ков. Если учителя ставят перед собой задачу воспитать истинное партнерство в общении и обучать способам положительного веде​ния дискуссии всех учеников, то они должны показывать все ва​рианты стратегий и девочкам, и мальчикам.

При анализе печатной и иной продукции, предназначенной детям, установлено, что подавляющее большинство героев книг, журна​лов, фильмов и т.д. — существа мужского пола; они более актив​ны, участвуют в большем количестве приключений и разных дел, уезжают дальше от дома... Существа женского пола играют, как правило, второстепенную роль. Они пассивны, зависимы, им нужно помогать, их нужно спасать; их занятия ограничиваются в основ​ном работой по дому, по хозяйству.

В учебниках часто не говорится о позиции и роли женщины в обществе; их вклад в общественную жизнь не признается или не​дооценивается. Однако нельзя — и вредно — не принимать во вни​мание опасность непредставленности женского опыта, женского
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взгляда на вещи, женских персонажей в учебных пособиях. В пос​ледние годы ситуация несколько улучшилась благодаря проведен​ным исследованиям и целенаправленному формированию обще​ственного мнения.

Известно также, что девочки более успешны в чтении и письме, чем мальчики. Они в отличие от мальчиков положительно отно​сятся к этим видам деятельности и нередко предпочитают их дру​гим занятиям. Но к 15 годам девочки перестают верить в свои силы как гуманитариев. Мальчики обычно говорят, что отдают предпоч​тение литературе, излагающей факты, а также книгам, не входя​щим в школьную программу. Девочкам нравятся фантастические истории, в более старшем возрасте — любовные; они также с удо​вольствием читают заданное учителями. Девочки и мальчики пи​шут, по-разному фокусируя свое внимание, даже когда у них одна и та же тема. В большинстве случаев и те и другие склонны воспро​изводить уже имеющиеся стереотипы.

Ученые рекомендуют направлять детское чтение, нивелируя дис​криминационные по признаку пола тенденции; руководить различны​ми видами детской деятельности в классе, соблюдая равноправие между типом, объемом, качеством вклада девочек и мальчиков в об​щее дело. Педагоги могут контролировать сами себя, записывая де​ятельность класса и свою на видеокамеру. Итак, вмешательство в жизнь группы или класса может выражаться в руководстве детс​ким чтением (подбор книг, их обсуждение, выявление вместе с детьми дискриминирующих женский пол тенденций, обучение критическому отношению к произведениям литературы и искус​ства); в создании разнообразных по составу групп и поощрении межгрупповых отношений; в обучении выражению своей позиции речевыми средствами.

Вопросы для повторения

1.                        Как воспитываются девочки и мальчики в разных странах и культу​рах? От чего это зависит?

2.                     В чем проявляются дискриминация по признаку пола и неравенство в детском саду? Каковы их последствия?

3.                        Как «устроены» книги для детей с точки зрения половых ролей?

                                           ГРАМОТА И ГРАМОТНОСТЬ

Овладение грамотой — первый шаг на пути приобщения к зна​ниям. Считается, что подлинное, научное знание должно быть опосредовано письменной формой речи. Когда-то, когда письмо только изобрели, на вопрос о пользе грамоты не было однознач​ного ответа. Противники письма утверждали, что люди, употреб​ляющие буквы, хотят лучше помнить то, что с ними было, но
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перестают тренировать свою память. Достаточно, мол, запомнить всего лишь ограниченный набор знаков, придуманных другими, чтобы казаться умным. Нет ценности в знании, приобретенном не лично, не в непосредственном контакте с рассказчиком, не на своем опыте и всей душой, а в результате расшифровывания пись​мен. Истина рождается в ходе обсуждения, передается устно в вык​ристаллизовавшемся виде, считали наши предки. В устном споре можно выяснить, кто что имеет в виду, а письменный текст не вступает в спор.

Потом наступил период, когда считалось, что цивилизованные народы — это те, у которых есть письменность (что не мешало время от времени восхищаться чистотой и мудростью обычаев якобы не испорченных грамотой крестьян). Это положение было подвер​гнуто сомнению, когда выяснилось, что Гомер свои произведения рассказывал устно. Однако они дошли до позднейших времен и продолжают влиять на развитие событий. Известно также, что во времена Гомера другие народы уже пользовались различными спо​собами записи. Ученые смогли показать, что у теперешних так на​зываемых «дикарей» существуют достаточно развитые бесписьмен​ные способы передачи информации. Иногда вообще трудно прове​сти грань между письмом и не-письмом. Для многих народов пись​мо начинается с изучения Библии, Корана или других священных книг. Трудно найти людей, которые вообще не сталкивались бы с письмом в наши дни, однако есть народы, остановившиеся в раз​витии письменности на определенной ступени.

Вся западная цивилизация построена на побуквенном письме, хотя соотношение буквы, звука и фонемы бывает разным: одна буква может соответствовать нескольким звукам, а несколько букв — од​ному; одна и та же может обозначать разные звуки; несколько раз​ных букв могут обозначать один и тот же звук и т. д. Восточные способы письма (огласовки, иероглифы и т. д.) закладывают иные основы мировоззрения уже в процессе усвоения грамоты. Таким образом, в зависимости от языка, на котором человек учится чи​тать и писать, он проходит путь различных логических операций и приобретает различные навыки.

Разделение речи на устную и письменную начинается довольно рано. Дети начинают осознавать, когда и для чего пишут, в каких случаях, что и как говорят. Стилистическая и жанровая дифферен​циация речи формируется по мере знакомства с различными си​туациями ее использования. Разнообразие и логичность методик обучения письму и чтению поражают. Их существует больше, чем любых других методик. Причем водораздел между подходами к обу​чению грамоте лежит в представлении о том, что первично, а что вторично: чтение или письмо. Самая лучшая методика обучения чтению разработана в Новой Зеландии. Там младшие учатся у стар​ших по принципу разбора способа записи знакомых текстов. Детям
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предоставляются книги, соответствующие каждой следующей сту​пени овладения чтением. Читают друг другу, вслух и про себя. В Нор​вегии учатся читать собственные рассказы. В Америке есть метод, по которому все усвоение грамоты основано на записях произне​сенных слов. Быстрее всего читают в Финляндии, вероятно, пото​му, что между звуком и буквой существует взаимно однозначное соответствие, а большинство зарубежных фильмов по телевиде​нию идут с субтитрами, а не с переводом, так что даже дошколь​ники должны читать, чтобы понимать, что делают герои любимых мультфильмов.

Письменная речь отличается от устной по составу. В устном об​щении употребляется меньше абстрактной лексики, повествова​ние ситуативно, ориентировано на конкретных слушателей. Поло​вина информации передается невербальными способами: интона​цией, мимикой, жестами, при помощи иных наглядных опор. При превращении устной речи в письменную частично исчезают зву​коподражания, повторения, первоначально служившие опорами для запоминания, создававшие особую атмосферу устного расска​за. Предложения удлиняются, в них меняется порядок слов. Про​падают недомолвки, оговорки, заполнители пауз. Результаты пе​редачи одного и того же текста в устной и письменной форме могут оказаться различными, если не противоположными.

Развиваясь, общество все более различает сферы употребления устной и письменной речи. Однако есть такие сферы, в которых традиционно доминирует устная или письменная речь. Так, без переговоров невозможно прийти к общей точке зрения, без дис​куссии немыслимо продвижение вперед, без обсуждения не мо​жет быть выяснена истина на суде. Переходные формы между пись​менной и устной речью — чтение вслух и протоколы высказыва​ний. Обучение всегда предполагает наличие устных и письменных форм общения. Религии и психологическая практика ориентиру​ются на разную направленность письма и устного сообщения. Пись​менные обязательства даются с большим трудом, чем устные.

Качественная работа почты и телефона, а также компьютерные способы записи и общения еще четче дифференцируют эти обла​сти. Наличие электронных средств информации заставляет отка​заться от подписки на газеты и журналы. В наше время и в цивили​зованном, и в нецивилизованном мире можно прожить, почти не обращаясь к печатному слову, прибегая в редких случаях к помо​щи грамотного человека. В таких развитых странах, как Германия и Франция, от 1 до 15% (по разным способам оценки) коренного населения функционально неграмотны: они ходили в школу, но не умеют читать и писать; в повседневной жизни им это не нужно. Есть и такие люди, которые могут писать и читать, но печатное слово вызывает у них отвращение, которое они не могут преодо​леть (ридинг-фобия).
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Есть люди, которые читают и пишут с ошибками, часто необъяс​нимыми. Нейрофизиологи выяснили причину легастении — от​клонения в развитии, связанного с недостаточной сформирован-ностью навыков чтения и письма. Сколько ни бьются родители и учителя над тем, чтобы преодолеть неграмотность, результаты ока​зываются значительно ниже прилагаемых усилий. При этом отста​ющие ученики часто умны, находчивы, музыкально одаренны, обладают хорошей памятью. Самыми известными легастениками были сказочник Г. Х.Андерсен и физик А. Эйнштейн. При обсле​довании легастеников выяснилось, что в их мозге есть зоны, где часть клеток недоразвита. Легастеники своеобразно, не так, как все, слышат и видят, координируют слышимое и видимое. Не хо​теть писать правильно не злая воля ребенка, и не психическое отклонение, а строение его мозга, часто передаваемое по наслед​ству. Путем длительных тренировок можно добиться того, что дети начнут писать и читать нормально, но они будут по-прежнему не так, как другие, воспринимать окружающее. Такое объяснение широко распространенного явления должно помочь видеть в ре​бенке, испытывающем затруднения в изучении грамоты, челове​ка, которому нужна помощь особого рода.

Некоторые педагоги считают, что начинать писать нужно лет в восемь, не раньше, после того как сформировалась устная культу​ра. От телевизора следует вообще отказаться: этот путь проживания времени не приводит к значительным результатам в общем разви​тии индивидуума. Другие придерживаются мнения, что писать надо по возможности печатными буквами, а каллиграфии учиться лет в двенадцать, когда устоялись основы личности. Хотя такой поворот в отношении к письменной культуре нам непривычен, он тоже оправдан. В любом случае письмо и речь, хотя и меняют свои функ​ции, продолжают играть существенную, хотя и неоднозначную роль в жизни.

В овладении грамотой и в развитии музыкальных способностей есть общее: дети показывают, что они как будто читают любимую книгу, знакомый текст, и точно так же они изображают, что поют как бы под аккомпанемент музыкального инструмента, на кото​ром не умеют играть. При овладении чтением письмо связано с рисованием; при обучении музыке оно связано с движением. В пер​вом случае следует научиться двигаться слева направо, сверху вниз; во втором случае выясняются функции нотной линейки и знаков, повторяющиеся элементы. С чтением связаны типичные способы оценки прочитанного; при усвоении музыкальной терминологии изучаются слова «темп: быстрый/медленный; высота: высокий/ низкий звук; громкость: громкий/тихий». В ходе овладения грамо​той дети учатся узнавать знакомые слова, при изучении музыки — узнавать мелодии. Упражняются так же в умении подбирать сходно звучащие, аналогично начинающиеся слова, равно как и подходя-
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щие звуки, и определять музыкальные инструменты по звучанию. Поэтому в некоторых методиках предлагается объединить эти про​цессы.

Буквы окружают ребенка с рождения. Есть множество способов связать образ буквы со словом и с произнесением звука, и на этом построены дидактические игрушки и приемы введения письмен​ности в жизнь детей. Свою роль играют рассказывание, сообще​ние, спонтанная и вариативная коммуникация по поводу ситуа​ций, описывающих реальную жизнь и фантастические миры. Вер​бальный (языковой, словесный) аспект жизни разворачивается во времени, время объясняется через пространство, а пространство через время, они протяженны, в них развертываются события. Вся​кая линейность вместо трехмерности, всякая последовательность, расстановка в определенном порядке — приближение к искусству использования речи. Понимание растянутости, протяженности, ус​тановление логических связей типа часть—целое, дополняющие друг друга компоненты, верх—низ, прямое—зеркальное изобра​жения, сначала —потом, причина —следствие (одно из-за друго​го, одно после другого, одно благодаря другому) и т. д. связано с определением реальных зависимостей между событиями и пред​метами. Рука готовится к письму благодаря выполнению различ​ных заданий на соединение элементов, на движение от одних де​талей к другим, на рисование по аналогии (такой же, но больше или меньше, зеркально, перевернуто и т. п.), на дополнение изоб​ражения, на перенесение его по точкам или клеткам, перемеще​ние вдоль линий, между линиями, внутри узоров, на повторение узоров.

Следующий важный этап — распознавание, чтение печатных букв и печатание, при этом буквы упрощены по графике, с минималь​ным количеством граммем (упрощенный образ буквы, передаю​щий ее основные отличительные признаки). Слова печатаются с разделением на слоги при помощи вертикальной черты другого цвета, например, текст черный, а разделители красные. Часто глас​ные выделяются яркими цветами, но не размером: ребенок дол​жен научиться читать обычный текст, но при помощи зрительных опор. Выпускается огромное количество книг, которые можно чи​тать, едва познакомившись с буквами, и эти книги будут интерес​ны: почти каждое слово сопровождается изображением, простые предложения проиллюстрированы соответствующими картинками. Но это текст не для младенцев, а для детей 5—8 лет. К текстам прилагаются кассеты, озвучивающие сказки. Последовательность букв алфавита запоминается легче вместе с песенкой, которая иногда усваивается раньше, чем представление о функции буквы. Существует и такой способ: слова, написанные большими печат​ными буквами, учат узнавать с двух лет, чертя их на карточках или подвешивая таблички ко всем предметам в помещении.
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Подчеркивается, что в современном мире больше шансов най​ти место на рынке труда, будучи высокообразованным, а ранняя грамотность и обильное чтение способствуют хорошей успеваемос​ти. Исследователи тем не менее отмечают, что только чтением нельзя восполнить того, что дает для развития ребенка непосред​ственное обсуждение разнообразных вопросов, связанных с его жизнью, и тем, затрагиваемых в литературных произведениях. Ре​бенок не поймет содержание книги, если оно не воздействует на него эмоционально, если взрослые не зададут ему вопросов о про​читанном, если он сам будет лишен возможности спросить у взрос​лых о вещах, которые произвели на него впечатление. В результате достоянием ребенка становятся не факты, изложенные в литера​турном прозведении, а усвоенное из общения со взрослым содер​жание, приобретающее по преимуществу индивидуально ориен​тированный характер. Не накопление информации является целью воспитания и образования, а формирование умения добывать не​обходимые знания самому и пользоваться для этого разными ис​точниками.

Особенно важно не только читать ребенку сказки, смотреть мультфильмы, слушать кассеты, но и рассказывать их. Многие склонны считать, что основные духовные, культурные ценности передаются следующим поколениям только тогда, когда это про​исходит в виде рассказывания интересных, доступных, ситуатив​но возникающих и всегда немножно новых сказок. Недаром устра​иваются разнообразные национальные конкурсы сказок, резуль​таты которых публикуются в виде сборников с иллюстрациями авторов. Родителям и воспитателям объясняют, что рассказывать сказки и нетрудно, и необходимо. Ребенку важно видеть, как у него на глазах рождается сказка, рассказываемая только для него и его друзей, братьев и сестер. При этом взрослый, может быть, улыбается или делает страшное лицо, меняет тембр голоса, ис​пользует мимику и жесты, прижимает к себе ребенка или закры​вает глаза.

Детские книги появляются в доме вместе с рождением ребенка, однако онтогенез способности к обращению с книгами, с литера​турой в широком смысле, в семье пока мало исследован. Родители видят свой долг в том, чтобы читать детям, рассматривать вместе с ними картинки, стимулировать развитие речи при помощи книг, постепенно приобщая ребенка к самостоятельному чтению. Это важнейшая обязанность семьи в деле передачи социально значи​мого поведения в обществах, основанных на письменной тради​ции. Последовательность форм обращения с иллюстрированной книгой реконструируется следующим образом. Вначале манипуля-торно-тактильная логика действования, потом постепенное вклю​чение ситуативных компонентов, затем словесные и символичес​кие игры, а также рутинизированные действия: указание и назы-
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вание и, наконец первичное рассказывание, а после этого соеди​нение содержания с опытом. Использование книги с картинками в качестве средства символически переданной коммуникации вы​деляется из других предметов окружающего мира, начиная с кон​ца первого года жизни (Б. Браун). Постепенно вырабатываются спе​цифические формы обращения с книгой, а в период между 10 и 20 ме​сяцами ребенок благодаря матери, действующей в общении с ним по принципу «зоны ближайшего развития» (Л. С. Выготский), ста​новится способным самостоятельно обращаться с книгой, иници​ируя и реализуя усвоенные формы взаимодействия. Впоследствии эти формы приводят к умению обращаться с книгой и литератур​ными источниками информации и социального опыта вообще.

Во многих странах существуют подготовительные к школе группы детского сада или классы, где учат читать и писать. Если таких классов нет, их функцию принимают на себя специальные заня​тия по подготовке к школе прямо в детском саду. Преподаватели школ нередко высказывают неудовольствие, если к ним приходят дети, уже владеющие элементарными навыками: в этом случае им трудно вести занятие со всей группой. С другой стороны, часто именно — и только — такие дети признаются готовыми к школь​ному обучению. Однако общепризнано, что определенного возра​ста, когда грамоте нужно учить, на самом деле не существует. Это не какое-то ограниченное по времени действо, а процесс, для​щийся годами. В частности, родителям и учителям нашей страны может показаться странным, что начальное обучение за рубежом как будто топчется на месте, добиваясь только к IV—V классам включительно от всех учащихся овладения чтением, письмом и счетом.

Устная и письменная речь — не две стороны одной способнос​ти, а разные ее качества. В частности, было доказано, что дети, рано (до года) начавшие говорить, в подавляющем большинстве случаев начинают поздно (только после шести лет) читать и пи​сать, но зато прекрасно успевают в школе. Если ознакомление де​тей с буквами начинается с самого рождения (буквы — это игруш​ки), то в полтора-два года большинство детей (примерно 75 %) знают весь алфавит. Свое имя ребенок может написать уже в 3 — 4 года, причем если учат иностранному языку, то и на нем тоже. Но знание букв и умение читать слова — это еще не грамотность. Современная педагогика говорит о необходимости приучения к печатному слову, к ценности написанного уже с раннего возраста. Обучение грамоте не должно быть сконцентрировано на каком-нибудь одном годе жизни, а должно постепенно входить в жизнь ребенка, раскрывая разнообразные свойства письменного слова. Выдвигается такой аргумент: если за один год ребенку нужно на​учиться не только составлять слова, но и писать их и читать тек​сты, то неизвестно, когда и как можно успеть понять функции
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письменной формы речи. Если же дети постепенно знакомятся с использованием букв для разных нужд разными людьми из их ок​ружения, то успевают постичь гораздо больше знаково-смысловых связей, чем только при обучении грамоте на занятиях (уроках).

Некоторые родители гордятся тем, что их ребенок рано научился читать. Но что он будет читать? Ведь читать нужно так, чтобы по​нимать смысл прочитанного, чтобы увлекаться чтением, чтобы хотеть прочесть еще. Могут ли взрослые предоставить малышу ин​тересное и подходящее чтение? Достаточен ли его словарный за​пас, богата ли собственная устная речь интонациями настолько, что можно отказаться от озвучивания книг взрослыми? Будет ли чтение более ценным занятием для детей этого возраста, чем, на​пример, игра в кубики?

Воспитатели создают (в дошкольных учреждениях и в классах для шестилеток) такую среду, в которой в изобилии присутствуют и активно используются книги и другая печатная продукция, а так​же организуются чтение и пересказ письменных текстов вслух. Поощряется также списывание слов или целых фраз с доски, с этикетки, из каталога. Педагоги теперь постоянно привлекают вни​мание детей к чему-то написанному или напечатанному, что раньше казалось недопустимым. Исследователи сюжетно-ролевых игр об​наружили, что даже младшие по возрасту дети ссылаются в игре на разные письменные источники, из которых можно почерпнуть информацию, и имитируют буквы, а также позу и действия пишу​щего человека. Рассказывая как бы напечатанную историю, дети говорят иначе, чем в обычной ситуации.

Во многих детских садах (разумеется, в школах это было все​гда) выделяют специальное место для библиотеки, иногда одной на дошкольное учреждение. Книги выставляют обложками к де-тям, так, чтобы их было видно; на стенах вывешиваются плакаты с иллюстрациями к книгам. Есть стол с бумагой, карандашами, письменными и канцелярскими принадлежностями. Взрослые по​ощряют детей записывать и зарисовывать свои рассказы любым образом — так, как те могут это сделать. Есть возможность посы​лать друг другу письма внутри детского сада. Все предметы в ком​нате, все коробочки с разными материалами подписаны. Но самое главное — в любой игре находится время и место для чтения и письма. Это кассовые чеки, инструкции к играм, меню в рестора​не, телефонный справочник, ежедневник, листочки для записок, список покупок, рецепт врача, билет в театр или на поезд, кули​нарные книги и рецепты. В любой ситуации, где логично взять в руки пишущий инструмент и воспользоваться отсылкой к пись​менной речи, детей к этому «подталкивают», а результаты поощ​ряют. Одновременно стимулируется ознакомление с разными жан​рами письменной речи (записка, письмо, поздравление, описа​ние, просьба, рассказ и т. п.).
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Разумеется, дети ходят и на экскурсии в общественную библио​теку, их приучают искать интересные книги и картинки, брать домой книги и кассеты. Обычно там есть также час чтения сказок и историй и сеансы видеофильмов. К каждому празднику библио​течные работники подбирают книги и кассеты.

Наиболее актуальные темы этой сферы дошкольной педагоги​ки, те, которые чаще других присутствуют в научных дискусси​ях, — каковы естественные ступени и стадии развития письменной формы речи; как развиваются и координируются движения глаз, рука, зрительная и слуховая память; следует ли учить детей фоне​тической транскрипции; каким шрифтом следует писать прописи и какому учить первому; как прописи должны быть оформлены; в какой момент следует вводить письмо на компьютере. Для многих стран актуален вопрос о том, на какие уступки следует пойти, чтобы добиться максимальной грамотности населения, на что сле​дует сделать особый упор. С научной точки зрения важно также, каковы индивидуальные особенности в овладении грамотой и гра​мотностью и как их можно учитывать; в чем, собственно, состоит специфика письменного сообщения по сравнению с устным. Если раньше обучение чтению, письму, арифметике считалось преро​гативой учителей или родителей, то теперь в этот процесс вклю​чаются психолингвисты с целью научного обоснования подходов к обучению детей грамоте.

Вопросы для повторения

1.                     Как и когда происходит обучение грамоте? Каковы новые тенденции в начальном обучении?

2.                      Каково отношение общества к легастеникам?

3.                        Как надо формировать речь? Почему это нужно?

                                  ПОЛИЭТНИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

Быстро меняющаяся в наше время национально-культурная ситуация в мире заставляет все чаще думать о том, кто на каком языке говорит и почему, откуда чьи корни, какие народы контак​тировали в прошлом, кто с кем состоит в культурном родстве. В са​мой далекой древности все люди, вероятно, были родственника​ми, однако в дальнейшем пути народов расходились и сходились в разные эпохи и при разных обстоятельствах. Есть, например, на​роды, говорящие почти на одном и том же языке, живущие рядом издавна, но разделенные религиозной преградой, не дающей им мирно сосуществовать. Есть прекрасно уживающиеся друг с дру​гом представители противоположных мировоззрений, не так дав​но (от 200 до 50 лет) вступившие в контакт. События недавнего времени учат нас тому, что отношения между людьми, говорящи-
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ми на разных языках, не так стабильны, как кажется на первый взгляд. А ведь в идеале всякое воспитание должно стать полиэтни​ческим.

Для большинства национальных меньшинств родной язык яв​ляется символом близости с общиной. Это люди, у которых много общих интересов, одна религия, история, идеология. Это надеж​ная гавань, куда можно укрыться на чужбине от невзгод и бурь. Это разделенные с другими принципы воспитания детей, нить, связывающая с родиной, возможность реинтеграции в покинутое общество. Таково положение турков в Германии, испаноязычных иммигрантов в Америке, китайцев в Швеции, армян во Франции. Но часто бывает так: эмигранты в течение одного поколения теря​ют свою национальность и все то, что связывало их с местом рож​дения, как положительное, так и отрицательное. Забывается даже язык, перестают соблюдаться обычаи и традиции, некому позво​нить на родину, не хочется проводить свой отпуск с прежними друзьями и родными, с которыми нет настоящей близости и раз​деленных интересов. Таково положение немцев в Австралии, вен​гров в Израиле, югославов в Голландии и пр. Конечно, нет правил без исключений. В большинстве стран, имеющих переселенцев, представлены любые варианты аккультурации, интеграции и ас​симиляции. По мере развития средств массовой информации все труднее становится членам семьи собраться вместе не для того, чтобы смотреть телевизор, «говорящий» на неродном языке. Детям неинтересно вникать в те преимущества, которые дает знание дру​гих языков. В итоге родной язык не развивается, а упрощается и «затвердевает» в формах, соответствующих небольшому числу со​храняющихся у него функций.

Опыт, накопленный разными странами по интеграции детей в общество, показывает, что способы решения этой проблемы нео​днозначны. Иногда обучение ведется на родном языке, а второй преподается в качестве отдельного предмета, или наоборот. Иног​да предметы гуманитарного цикла, в которых особенно ярко пред​ставлена национальная культура, преподаются дважды — на каж​дом из языков. Родной язык изучается как отдельная дисциплина, а язык окружения становится не только объектом изучения, но и средством преподавания. В некоторых случаях либо все предметы преподаются дважды, либо они делятся (одни — на родном, дру​гие — на языке окружения). Количество часов, уделяемое обуче​нию на каждом из языков, меняется в зависимости от школьной ступени. Если детей с особым первым языком немного, достаточ​но распределить их по разным классам школы, собирая вместе лишь для специальной подготовки по родному языку. Тогда второй язык будет усвоен методом погружения (иммерсия). Если их много, то лучше дать первоначальную подготовку на родном языке в тече​ние 1 —2 лет, а затем переходить к обучению на втором в обычных
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школах. Если на родине ребенок был отличником, то, скорее все​го, он будет успешным и на новом месте, хотя не сразу. В любом случае речь идет о необходимости преподавания родного языка, хотя даже и при интенсивном его изучении результаты не всегда обна​деживающие. Некоторые ученые считают, что второй язык может развиться только в той мере, в которой развито восприятие мира на первом языке.

Для выработки положительного отношения к первому языку важ​но понимать, какую роль он играет в мировом сообществе, какие люди учат его и для каких целей он нужен. Собственный успех или неуспех трактуется представителем этнического меньшинства как отношение большинства к меньшинству. Реальная дискриминация по языковому признаку в школе приводит к нежеланию говорить на родном языке. Если познание окружающего мира, происходящее на родном языке, в результате тормозится, а самооценка ребенка снижается, то учебная мотивация и отношение к миру деформи​руются. Известны такие формы обучения, как дополнительное обу​чение в пределах общей программы; вечерние классы; субботние или воскресные школы; гомогенные по составу классы внутри обыч​ных школ (часть программы общая, часть раздельная); смешанные классы (субмерсия); двуязычные классы; смешанные школы; дву​язычные школы. При всем стремлении школы к демократизму ос​тается еще много сфер, где трудно создать одинаковые условия для всех детей.

«Как это чудесно будет знать два языка в совершенстве, да еще разностороннее образование получит, станет бизнесменом...» — мечтают родители детей, уехавших за рубеж. «Не хочет говорить на нашем языке — и все тут. Буквы даже прочитать не может. В школе им вообще никакого образования не дают. Не хочешь учиться — не надо. До наших детей тут никому дела нет», — в ужасе восклицают мамы детей-эмигрантов. Трудный вопрос — определение нормы владения языком у двуязычных детей: уровень их умений говорить и писать на каждом из языков очень разный. Учителя не всегда готовы к преподаванию в ситуации двуязычия. Нужно ведь не только поддерживать исходный уровень родного языка у детей, но и по​вышать его. Специальные учебные пособия начинают появляться лишь в наиболее богатых странах, и то в последнее время. Педагоги род​ного языка, если таковые вообще имеются, вынуждены работать на свой страх и риск, используя случайные пособия, занимаясь переводами с одного языка на другой, ориентируясь на пестрый возрастной состав и разрозненные знания детей.

Система оценок событий за пределами своего микромира, ин​терпретация происходящего, умение общаться с разными людь​ми, разбираться, кто чего стоит, чего от кого можно ждать, как к кому относиться, — этот и подобный ему жизненный опыт пере​дается в семье на одном языке, а в обществе на другом. Образец
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поведения дают ребенку, с одной стороны, родители, с другой — сверстники, телевизионные герои, знакомые. Получается, что при​оритетное значение имеют нормы, выработанные в семье, т.е. те, которые передаются на родном языке. Привычкам (что делать ут​ром, вечером, по воскресеньям; какие реплики подавать, глядя в телевизор; как отмечать дни рождения; кому писать письма; как поздравлять; как убирать квартиру; как обсуждать покупки) дети волей-неволей учатся у своих родителей. Приспосабливаясь к иной культуре, можно научиться соблюдать правила общежития и зако​ны, и тогда это будет аккультурацией, а можно отказываться от всего своего, и тогда это будет ассимиляцией. Однако все эти при​знаки не имеют отношения к внутреннему самосознанию, отчету себе самому «как на духу», которое меняется не так быстро, как внешние привычки. Приспособление к нормам жизни в чужой среде еще не означает интеграции в новое общество. Она становится воз​можной только при действительном изучении языка и культуры иного народа. Противостоит ассимиляции действительный инте​рес к родному языку, подлинное участие в жизни народа.

Вообще двуязычие дается нелегко. Иногда за счет чего-то, иног​да благодаря чему-то. У многих двуязычных детей наблюдаются за​икание, проблемы в отношениях со сверстниками, иногда агрес​сивность. Непонимание своего места в мире переживается тяжело. Жизнь в иноязычной среде, по иным законам, чем дома, — это совсем не то же самое, что частые поездки за границу и хорошее знание иностранных языков. Но в ситуации, когда двуязычие не​избежно, необходимо сделать как можно больше для сохранения психической уравновешенности детей. Родители и учителя обяза​тельно должны всеми возможными способами хвалить ребенка, у которого первый язык иной, чем у доминирующего большинства детей в школе. Они должны хорошо отзываться о школе, о своем решении переехать в другую страну и поощрять позитивное отно​шение детей к обучению. Например, так: «Конечно, трудно, но зато ты будешь знать больше, будешь лучше понимать жизнь, на​учишься преодолевать препятствия. Ты молодец, и самое трудное уже позади». Но иногда, когда и взрослые, и ребенок уже адапти​ровались, а родной язык не вписывается в новый стиль жизни, советуют переходить на один язык в семье. Это рекомендуют преж​де всего и тем семьям, в которых национальность всех членов се​мьи совпадает с национальностью принимающей страны, т. е. в семьях репатриантов.

Социологами доказано, что для многих эмигрантов интеграция в принимающее общество начинается с посещения детьми дет​ского сада и школы. Включаясь в работу родительского коллекти​ва, наблюдая за поведением воспитателя, помогая детям в учебе, следя за тем, как они работают с учебниками, родители начинают лучше понимать, как устроена система образования в новой стра-
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не. А школа, в широком смысле, всегда традиционна и консерва​тивна: она передает не сиюминутные ценности, а такие, которые устоялись в определенной культуре. Характерно, что именно в об​ласти отношения к школьному обучению установки эмигрантов и местных жителей отличаются более всего (это статистически уста​новленный факт).

Новая школа обычно соответствует стандарту принимающей страны, т.е. обеспечивает ребенку интеграцию и социализацию, но также часто стремится к европейскому стандарту. Это касается состава изучаемых предметов, оформления учебников, методов преподавания, количества учебных занятий в школе, морали, уров​ня сообщаемых научных знаний. Например, типы письменных со​чинений, работа в малых группах, ролевые игры, предпочтение, оказываемое решению множества легких задач вместо одной труд​ной и т.д. Установка на «посильность» преодолеваемых трудно​стей, отсутствие подсказок, кажущееся равенство старших и млад​ших, контрольные с учебником на парте — в такой обстановке хорошо учится тот, кто может и хочет учиться. Видимость отсут​ствия конкуренции и соревновательного духа на занятиях, кроме спортивных мероприятий, часто лишь видимость. Но это также и та спокойная и благожелательная атмосфера, в которой свободно себя чувствовать может и не особенно одаренный ребенок.

Хорошим тоном считается, если в методических указаниях к учебникам иностранного языка даются рекомендации, как лучше вводить его с учетом родного языка учащихся, чтобы ориентиро-аться не только на большинство, но и на тех, чей первый язык представлен не так широко. Разумеется, учителя должны все время помнить об особой уязвимости иноязычных детей. Но есть и иная сторона этой проблемы. Из-за всяких боязней и страхов некоторые считают себя умнее и лучше всех, начинают вести себя вызываю​ще, «плюют» на общие правила, отказываются «быть, как все» даже тогда, когда такое требование оправдано и естественно. Нельзя не учитывать, что необходимость уделять особое внимание учени​кам с иным языком, учащимся с недостатками развития и отста​ющим замедляет общий темп преподавания. Хотя такая ситуация одновременно учит тех, кто успевает лучше других, быть снисхо​дительным к менее успешным, а это будет требоваться от них на протяжении всей дальнейшей жизни.

Многие, уехавшие за границу, полагают, что все их проблемы связаны с тем, что они не знают язык или знают его недостаточно хорошо. Можно ли выучить в совершенстве второй язык и что для этого нужно — больная тема. Ученые на этот вопрос отвечают так: и в очень пожилом возрасте можно в совершенстве овладеть но​вым языком; известны примеры, когда люди, не пользуясь учеб​никами, схватывали все на лету; отмечены случаи, когда, ни разу не побывав в стране изучаемого языка, его знали на уровне родно-
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го. Однако лучше начинать учить язык рано, общаться с носителя​ми языка, познавать новую культуру изнутри, живя в ней, пользо​ваться, особенно на начальных этапах, учебником. Все же и этого может оказаться недостаточно, и вы не продвинетесь дальше ис​пользования простого приветствия. С другой стороны, даже ма​ленький ребенок не гарантирован от неуспеха во втором языке. Короче говоря, до сих пор неизвестно, как на самом деле проис​ходит усвоение второго языка.

В голове у человека вначале доминирует родная речь. Это также значит, что у него сложилось представление о допустимой длине слов, предложений, границах возможностей артикуляционного аппарата, свойственных человеческой речи вообще. Жизненный опыт подсказывает, о чем в принципе могут говорить люди. Кроме того, у каждого есть какой-то минимум знаний о других языках и культурах. Все это подготавливает к овладению новым языком.

Быстрее выучивает новый язык обычно тот, кто готов к этому морально. Например, если это мигрант или представитель языково​го меньшинства, то он знает, на какое время оказался в иноязыч​ной среде, и рассчитывает в связи с этим свои силы, осознавая, что вокруг не всегда понятные, но в принципе доброжелательные люди. Мешает то, что временами ему становится страшно: вдруг, начав говорить на новом языке, он перестанет быть самим собой?

Обычно даже маленький ребенок, воспитывающийся в полиэт​нической среде, может объяснить, кто из окружающих на каком языке, где, в каких ситуациях говорит, и понимает необходимость свободно говорить на разных языках. Говоря с иностранцем, носи​тели языка неосознанно упрощают свою речь: пользуются при​вычным порядком слов, повторяют одни и те же наиболее часто употребляемые слова, предпочитая производные от латинских .кор​ней, стараются постепенно прибавлять новую информацию к ста​рой, подчеркивая при помощи интонации и жестов основные мысли и отношения между членами предложения, делают паузы, повторяют то же самое иначе. Повседневное общение в сильной степени определяется рутинными формулами, балансом серьез​ного и иронического, намеками. Ключ к интеграции в общество — овладение всем этим.

Сейчас считается неприличным не знать языков своих пред​ков, не быть знакомым с традиционным образом жизни. Есть севе​роамериканские племена, которые, боясь влияния белых людей, не допускают даже исследователей-антропологов в места своего проживания, хотя могут водить детей в школы, где преподается английский язык. Есть племена, которые до сих пор живут изоли​рованно и очень мало знают о других культурах, что мешает им правильно понимать разные ее проявления. "Го же произойдет и с ребенком, приехавшим в новое место: он не будет знать тамошних игр, символов, обычаев и может попасть впросак.
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Учить язык можно двумя способами: в общении и по учебнику. На самом деле в чистом виде не бывает ни того ни другого. Те, кто овладевает языком в повседневных разговорах, меньше думают о грамматике, а больше о достижении конкретного результата об​щения. Даже на родном языке речь зависит от того, что и как гово​рят собеседники. Неосознанное, приобретенное опытным путем и опробованное в житейских ситуациях знание естественнее и бли​же к норме, чем сознательное, проверенное искусственными тек​стами. Оказывается, что практическое употребление речи — наи​более рациональный путь к овладению вторым языком. Но нельзя обойтись и без элемента сознательности: постоянно следя за своей речью, сравнивая себя с идеалом и устраняя недостатки, т. е. зани​маясь самоконтролем, удается приблизиться к совершенству. Од​ним из важнейших достижений психологии обучения является от​крытие того факта, что человек ничего не забывает. Задача, таким образом, состоит не столько в запоминании, сколько в извлече​нии имеющегося в наличии.

Культура и язык связаны. Понятие «родное» относительно: с одной стороны, на родном языке осуществляется первоначальное социальное и индивидуальное развитие ребенка, формируется личность. С другой стороны, язык, на котором в итоге оказывают​ся сформулированными для самого себя нравственные законы, просчитанными жизненные ориентиры, и есть родной язык инди​видуума. Родной язык должен не мешать, а помогать войти в мир, стать его полноправным гражданином, на каком бы языке ни го​ворили окружающие. Для этого нужно учиться понимать их и быть терпимым.

Полиэтническое воспитание имеет и иной аспект: разработку не универсальных, а адаптированных к конкретным условиям и об​стоятельствам стратегий обучения. В связи с этим нельзя не упо​мянуть имя бразильского философа и педагога Пауло Фрейре (1921 — 1997), завоевавшего мировую известность и признание. Он родил​ся и умер в Бразилии, хотя в течение 15 лет был вынужден рабо​тать в эмиграции, преимущественно в Женеве, а с лекциями вы​ступал по всему свету. Сформулированные им стратегии касаются педагогики, реализуемой в самых тяжелых жизненных условиях, в беднейших странах, при полной неграмотности населения. Поэто​му нельзя сказать, что его труд был ориентирован именно на де​тей: он касается преобразования общества, развития сознания, формирования мировоззрения, стремления к получению образо​вания — начиная со взрослых. Фрейре считал, что неравенство существует всегда, в силу того что люди относятся к разным ра​сам, разным социальным слоям, разным полам. Причины подав​ления одного человека другим он видел также в религиозных убеж​дениях, политической принадлежности, национальном происхож​дении, возрасте, размерах тела, физической и интеллектуальной
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неполноценности. Изменить это можно только через воспитание и образование, приспособленное к нуждам данной местной общи​ны, через ориентацию на общие с соседями усилия. Например, учить читать нужно те слова, за которыми стоят повседневные, необходимые людям понятия. Абстрактные идеалы и непонятные страны далеки от тех, кто в поте лица своего добывает хлеб насущ​ный, но им не чужда надежда на лучшее будущее. Педагог должен приходить к рабочему человеку туда, где он обитает и испытывает повседневную нужду, учить его грамоте и помогать понимать ок​ружающее, показывать мир за пределами обыденного опыта. Веря в людей, Фрейре никогда не отделял теорию от практики, в час​тности, после победы Рабочей партии на выборах возглавил про​грессивную реформу образования в Бразилии. Его творческое на​следие, его человеческие качества, духовная энергия продолжают оказывать огромное влияние на становление системы просвещен​ного и более справедливого общественного устройства в странах Южной Америки, Африки и Азии. Поскольку маргинализация и депривация низших слоев населения свойственны и развитым стра​нам тоже, некоторые идеи Фрейре актуальны и там. В частности, тенденция к разбиванию круговой поруки молчания: благополуч​ные люди и страны не имеют права не знать, как живут те, кто не могут о себе рассказать — просто не имеют ни средств, ни спосо​бов, ни понимания того, что это можно сделать.

Вопросы для повторения

1.                       Что входит в понятие полиэтнического воспитания? Как большин​ство и меньшинство должны учиться понимать друг друга?

2.                        По каким направлениям полиэтнического воспитания важно рабо​тать в любом детском учреждении?

                                               РАЗНОВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ

В Германии у воспитателей формируют особую профессиональ​ную установку на поощрение контактов между детьми разного возраста, пола и социального положения. Это рассматривается как важнейшая задача социального воспитания и развития, стимули​рующая также учебную мотивацию. Такие группы существуют не только в детском саду, но и в группах продленного дня, скаутских командах, на детских площадках, в открытых городских лагерях, где дети находятся во время каникул. Они особенно важны для детей из семей, имеющих одного ребенка или детей, между кото​рыми большая разница в возрасте и они не могут быть товарища​ми по играм. Для многих педагогов разновозрастная группа стала обычным явлением; другие настроены против такого подхода, счи​тая, что старшие дети сердятся на младших за то, что те не умеют
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сосредоточиться, мешают им играть, норовят что-нибудь сломать; младшие не интересны старшим, потому что они пока мало чему научились и недостаточно самостоятельны; младшие чувствуют, что они знают и умеют меньше старших, и не способны отстаи​вать свои интересы; младшие боятся или злятся, когда старшие отталкивают их, не принимают всерьез, не берут с собой или не дают заниматься тем, чем хочется.

Однако обычно в спорах перевешивают аргументы в пользу раз​новозрастных групп. В них ребенок не испытывает давления сверст​ников (в одновозрастной группе он вынужден равняться на их уро​вень развития) и может развиваться в своем собственном темпе. Дети более внимательны к потребностям и желаниям других, при​чем старшие учатся сопереживать младшим и сдерживать свои же​лания. Косвенным образом стимулируется развитие способности к речевому описанию собственного опыта. Возникает множество си​туаций, в которых кто-то что-то отдает, а кто-то что-то берет, и они имеют большое значение для социализации, потому что через процесс обмена, передачи и приобретения человек учится регули​ровать свои отношения с миром предметов и людей. Дети меняют​ся ролями, что позволяет им лучше понять самих себя и оценить других. Усиливается чувство коллективизма: принадлежать к кол​лективу — значит не только быть его членом, но и брать на себя ответственность за других или быть иногда слабее других.

Наблюдения показали, что старшие в состоянии представить себя на месте младших и адекватно реагировать на особенности их поведения. Например, они могут понять, как чувствует себя ребе​нок после долгого отсутствия в группе из-за болезни (нуждается в поддержке); оказать помощь в применении какого-то ручного на​выка; вспомнить, как трудно малышу расстаться с мамой.

В то же время воспитатели склонны преувеличивать недостатки и затушевывать достоинства детей, поэтому необходимо найти инструмент, позволяющий взрослым выделять положительные мо​менты в отношении старших к младшим. Таким инструментом, на​пример, может стать плакат с надписью крупными буквами: «Ты это можешь!». Старшие дети должны учиться эмпатии, оценивать каждого сообразно его возрасту, предлагать конструктивные ре​шения в трудных ситуациях, понимать воздействие своих слов на окружающих, предлагать другим обсуждать и договариваться. (В скобках заметим, что в западном обществе принято обращаться друг к другу с вопросом: «Не хочешь ли ты обсудить со мной / рассказать мне о / поделиться со мной своими мыслями?»; если собеседник соглашается, то после этого разрешается разговари​вать на интимные темы.) От младших требуется стараться участво​вать в играх, чтобы развивать свои возможности, получая под​крепление от старших, пусть даже в виде замечаний. Они должны научиться радоваться, когда у них получается то, чего они раньше
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не умели, верить, что могут научиться новому, уметь переживать неудачи, не отчаиваться, когда их не берут в игру.

Реплики и оценки воспитателей и родителей — образец речевого поведения для ребенка. Поэтому взрослые не должны пренебрежи​тельно отзываться о том, чего ребенок не умеет. Младшим нужно давать речевые примеры того, как выходить из положения, если их обижают. Нужно способствовать установлению соглашений раз​ного рода между детьми, поддерживать взаимодействие ради дос​тижения определенных целей. Иногда в помещении для ролевых игр находятся предметы повседневного обихода (инструменты, рас​писания, справочники, телефонные каталоги, карты, планы го​родов и т. п.), провоцирующие дискуссии и заставляющие плани​ровать собственную деятельность, как это делают взрослые. Тогда возникают дополнительные возможности свести вместе старших и младших и наладить их сотрудничество. В качестве дополнительных средств для стимулирования взаимопомощи можно поставить в раздевалке гимнастические снаряды, на которых одновременно могут заниматься дети разного возраста; ненавязчиво предлагать игры, в которых от игроков требуются противоположные умения и навыки. Дети вместе учатся отыскивать определенные вещи в лесу, слушают голоса леса; показывают пантомимы. Деление на команды, в том числе и при соревнованиях, происходит по возра​стному или смешанному принципу.

Эксперименты, в которых младшим демонстрировали видео​фильмы с участием детей разного возраста, показали, что моделью поведения служат именно старшие по возрасту. Однако на практике не было отмечено ни одного случая, когда бы младший сымити​ровал конкретный положительный поступок старшего. Этому ме​шает то, что некоторые из них сомневаются в своих способностях, не хотят делать то, чего пока не должны по возрасту, либо пере​оценивают свои умения. Одновременно некоторые старшие дети хотят заниматься только своими проблемами, не замечают, что малыши еще не во всем им равны, слишком торопятся в игре, проявляют нетерпение. Удивительный факт: сами воспитатели за​частую не верят в возможные успехи младших, не дают им про​явить свой интерес, недооценивают желание учиться. Из-за этого они порой вмешиваются в ситуации, которые кажутся им опасны​ми, не доверяют малышам. Не способствует положительному вли​янию старших на младших и то, что те подражают бездумно и склонны присоединяться к большинству. Таким образом, этот шанс выучиться чему-то у более опытного партнера по игре часто не используется. В качестве педагогической меры рекомендуется бо​лее тщательный контроль воспитателей за своим поведением с це​лью предоставить младшим возможность ориентироваться на по​хвальное поведение старших и поощрение имитации младшими положительных моментов в поведении старших. В подвижных играх
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с правилами и в играх на внимание дети, действуя поодиночке, должны добиться некоторого общего результата. В учебно-игровых ситуациях они наблюдают за партнерами и получают удовольствие от игры, каким бы ни был их возраст (игры типа ловишек, пере​движения взявшись за руки, драматизации по очереди и т. п.). В ре​зультате целенаправленных усилий по созданию такого микроклима​та в группе, когда особое внимание обращается на возрастные ха​рактеристики поведения и взаимопомощь, младшие и старшие дей​ствительно начинают учиться друг у друга.

Возникают такие ситуации (в ходе работы по хозяйству, при использовании игрового материала и в свободных ролевых играх), в которых старшие и младшие способны к совместному выдвиже​нию целей; к сотрудничеству; к обучению друг друга. Без специ​альной подготовки дети не отваживаются решать новые для них задачи; боятся неудач; стесняются пробовать свои силы; с недове​рием относятся к правилам и договорам; не видят для себя выгоды в сотрудничестве. Однако некоторые дети проявляют многосторон​ние интересы, способны справиться со своими переживаниями, радуются новым трудностям (понимая, что смогут чему-то научить​ся), играют с детьми разного возраста (подбирая им подходящие роли), способны к совместному планированию и понимают пре​имущества взаимодействия с другими. Чтобы воспитатели могли эффективно воздействовать на взаимоотношения между детьми в группе, они стараются отдать себе отчет в том, на какой ступени развития кто из детей находится, причем в разных видах деятель​ности. Взрослым приходится держать в поле зрения различные си​туации повседневной жизни, в которых можно стимулировать вза​имовыгодные контакты между детьми.

Соотношение уровней социально-эмоционального развития у детей не имеет строгой корреляции с возрастом и способностями в разных видах практической деятельности. Это не упрощает, а усложняет задачи воспитателя, который должен уметь подбирать такие игрушки и игровые правила, которые помогали бы детям учить друг друга тому, что каждый из них умеет лучше, чем ос​тальные. Поэтому лучше использовать для этого события обыден​ной жизни (приготовление пищи, мытье посуды, уход за живот​ными, работа в саду, уборка, одевание). Воспитатель может заме​тить, что кто-то из детей не умеет сотрудничать, и тогда на следу​ющий день (а не сразу) он организует взаимодействие таким об​разом, чтобы в паре оказались дети, которые способны оказать друг другу помощь. Удачным оказалось внедрение игр, в которых возраст важен менее, чем умение обсуждать проблему.

Научные эксперименты, проводившиеся прежде всего в Герма​нии, показали, что регулярные игры с младшими по возрасту способ​ствуют включению изолированных детей в общую деятельность группы. Сложность состоит в том, что, если воспитатель обращает особое
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внимание на такого ребенка, тот вообще может отказаться от кон​тактов с детьми. Если воспитатель недолюбливает ребенка, осталь​ные это чувствуют. Если ребенок осознает свое одиночество, то становится еще более одиноким. Воспитателю рекомендуется иметь тетрадь для записи того, кто, с кем, где, когда играет. Вся группа поделена на зоны, таким образом прослеживается и описывается поведение детей в определенных зонах. Наблюдения позволяют сделать вывод, что аутсайдеры (дети, находящиеся в стороне от основных событий) боятся незнакомых ситуаций и поражения, рас​считывают на чужую инициативу, страшатся зависимости от дру​гих, отвергают дружбу, не видят смысла в разделении труда, чув​ствуют себя беспомощными, если не нужны. Детей следует на​учить открыто и мужественно справляться с новыми ситуациями; без страха ожидать последствий своих контактов с другими; дей​ствовать самостоятельно и независимо; участвовать в групповых играх. Из игр самыми важными являются такие, где изолирован​ному ребенку в силу заданного правила приходится выбирать пару на время. Воспитатель также должен поддерживать желание детей ходить друг к другу в гости после детского сада, вместе идти до​мой, посещать другие группы в детском саду, группу продленного дня. Все это позволяет одинокому ребенку научиться постепенно сосуществовать с другими и находить себе компанию, а сообще​ство с младшими — важнейшее к тому средство. Разумеется, эти проблемы возникают и в детских садах с одновозрастными груп​пами.

Социометрические исследования показывают, что внутри групп всегда формируются определенные отношения, правила, приду​мываются обозначения, устанавливаются законы. В Европе и США воспитатели знакомы с явлением, когда раз в год, чаще всесо пе​ред летними каникулами, вся группа вдруг разделяется на проти​востоящие друг другу команды, причем чаще всего это противо​борство старших и младших. Старшие перестают слушаться взрос​лых, не принимают других в свою компанию, обижают, дразнят, ругают остальных. В большинстве случаев в этой подгруппе проис​ходит разделение ролей, создается определенная иерархия. Фено​мен «банды» не очень нравится взрослым, а ритуал посвящения может оказаться просто опасным. Авторитарное, агрессивное по​ведение, стремление к разрушению, нападения на окружающих вредны для развития детей.

Причины такого явления усматривают в стремлении воспита​телей организовать для всех детей одинаковые развлечения и заня​тия, в особенности если они недооценивают уровень развития стар​ших. Воспитатели даже испытывают известную долю облегчения, если старшие не мешают им в работе, замкнувшись в своей ко​манде. Само слово «банда» привлекательно для ребенка, посколь​ку запрещено. Чтобы такого не случилось, каждый ребенок в груп-
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пе должен получать задания, способствующие его развитию, ин​тересные ему. Если же «банда» сформировалась, то воспитатель может нейтрализовать ее негативное влияние, если будет ставить задачи, объединяющие всю группу; устраивать интересные про​гулки, экскурсии, развлечения для всех одновременно. Полезно также соревноваться в игре и спорте с другими группами, а не внутри группы, общими усилиями устранять недостатки или по​ломки.

Многие воспитатели считают, что формирование «банд» — нор​мальное, положительное явление, при котором дети могут обуз​дать себя, преодолеть агрессивность и т.д. Полезно пройти через стадию взаимной принадлежности сверстников и независимости от малышей, под которых долго приходилось подлаживаться. В этом случае важно сообразовываться с разделением на членов «банды» и прочих, поддерживая это разделение в ролевых играх, соревно​ваниях, поручениях, экскурсиях, чтобы «большие» демонстриро​вали «маленьким» свое реальное превосходство в силе, выносли​вости, изощренной фантазии, знаниях. Среди игрушек не должно быть таких, которые бы стимулировали игры в войну как средство продемонстрировать мужество и героизм. Вообще, обладание иг​рушками и умение объединить вокруг себя с их помощью друзей играет большую роль в детском саду, однако оно не оказывает никакого существенного влияния на распределение социальных рангов. Для установления отношений между детьми важны не иг​ровые качества предметов, а их функциональность, позволяющая детям объединятся в коллективы.

Исследования показывают: дети разного возраста гораздо чаще контактируют друг с другом в отсутствие взрослого. Это связано с тем, что воспитатели, как правило, либо ставят перед каждым задачи, соответствующие его конкретному возрасту, либо же дают задания всей группе, а сами дети более охотно организуются в малые группы по сходству интересов или взаимной симпатии и другим причинам. Для лучшего понимания свободных контактов между старшими и младшими надо больше наблюдать за тем, что формируется в группе само собой, без участия взрослого. В частно​сти, в это время возрастает ответственность больших за малышей; выясняется, как лучше формулировать задания для разных видов деятельности, в каких случаях происходит кооперация, а когда лучше предоставить детям возможность самим решать свои про​блемы.

Строгий распорядок дня мешает открытым контактам: лучше гибко реагировать на происходящее, быть готовым изменить ход работы, чтобы предоставить детям разные возможности для взаи​модействия и общения. Помещение группы должно быть приспо​соблено для деятельности в малых группах, чтобы дети могли объе​диняться по разным основаниям: сверстники, дети разного возра-
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ста, заинтересованные общим делом, имеющие общую цель, одни и те же наклонности или дополняющие друг друга. Воспитатель должен быть очень внимателен к социальным процессам внутри коллектива, чтобы вовремя и с толком вмешиваться и предвидеть последствия событий. Помощь родителей может оказаться суще​ственной, если показать им на конкретных примерах, чему дети учатся в смешанной по возрасту группе (в отличие от одновозрас-тной группы, где проводится обучение, направленное на подго​товку детей к школе).

Анализ педагогического процесса в разновозрастных группах показывает, как тесно взаимосвязаны разные аспекты детского развития. Педагоги, стремящиеся без подготовки объединять детей в разновозрастные группы, должны заранее продумывать, какими последствиями может обернуться механический расчет на пользу слияния несхожих по способностям и потребностям детей в один коллектив. Опыт немецких воспитателей может оказаться небезын​тересным с этой точки зрения. Организацию разновозрастных групп нельзя рассматривать как альтернативу одновозрастным объедине​ниям детей. Возможна организация как тех, так и других типов групп детского сада. При этом нужно осознавать специфику каж​дого варианта объединения детей в группы. Разновозрастная груп​па нуждается в особом педагогическом руководстве, но и в этом случае, несмотря на все положительные моменты, остается много проблем, игнорирование которых отрицательно сказывается прежде всего на развитии младших детей.

Вопросы для повторения

1.                     Почему во многих странах в дошкольных учреждениях группы разно​возрастные?

2.                      Каковы преимущества и недостатки разновозрастных групп?

3.                       Чему учатся старшие у младших, а младшие у старших?

                   ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УЧЕТ МОДАЛЬНОСТЕЙ ОБУЧЕНИЯ

С середины 80-х годов наиболее интенсивно развивавшейся об​ластью педагогической психологии стало направление, занявшее​ся изучением сочетания у детей различных способностей. В основу была положена теория Ричарда Бэндлера и Джона Гриндера о ней-ролингвистическом программировании, развитая еще в 70-е годы и показавшая, что люди обладают определенными врожденными когнитивными стилями — модальностями, на которые они опира​ются, чтобы получать, перерабатывать, хранить и извлекать из памяти информацию, чтобы познавать мир и учиться. Кто-то не может запомнить порядок букв в алфавите, но прекрасно читает стихи; отличный спортсмен не в состоянии выполнить простой
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рисунок и т. д. Здесь сказываются генетически предопределенные типы взаимодействия с окружающим. Чем лучше родители и педа​гоги смогут понять, в чем сильные и слабые стороны индивидуального сочетания когнитивных стилей у конкретного ребенка, тем более значительную помощь они смогут ему оказать, сообщая знания в наи​более удобном для усвоения, индивидуализированном виде.

Основных когнитивных стилей, или модальностей обучения, всего три, как подчеркивают американцы Лорен Брэдли и Барбара Эл​лен Хилл, успешно претворившие эти идеи в своей педагогичес​кой практике. Первый тип ориентирован на зрительное восприятие {визуальный), второй — на слуховое (аудиальный), третий — на двигательное и тактильное (кинестетический). Наиболее обычны сочетания разных типов, но один, как правило, доминирует. На основании имеющихся предпочтений можно развить и другие спо​собности. Все эти типы не являются патологией и встречаются в норме.

Человек визуального типа склонен внимательно наблюдать за говорящим, общаться с глазу на глаз, говорить ясно и отчетливо, краткими предложениями. Он предпочитает письменные работы устным выступлениям, любит словесные и зрительные ребусы и игры, с удовольствием смотрит телевизор и сидит за компьюте​ром, собирает разрезные картинки и модели и занимается ручным трудом. Ему свойственно скрывать свои эмоции, тушеваться перед эмоциональными всплесками других людей, стремиться сохранять спокойствие. «Визуал» склонен записывать важную информацию на карточках, подчеркивать в тексте содержательные места, созда​вать мысленные образы, облегчающие запоминание, и рисовать в воображении картины; помнит лучше зрительную информацию, например лица людей. Одевается аккуратно, продуманно, но не​броско. Достигает успехов в математике, пишет без ошибок, лю​бит во всем порядок. Выбирает виды спорта, которыми можно за​ниматься одному: бадминтон, прогулки, бег, велосипед. Работая, предпочитает сидеть свободно, в одиночестве, располагаясь на широкой поверхности, не любит близко подходить к другим лю​дям или находиться в толпе, лучше справляется с индивидуаль​ными заданиями и проектами. Хочет иметь план действий, требует от других соблюдать расписание и правила.

Человек аудиального типа — хороший слушатель, любит много и активно говорить, владеет разнообразными средствами вербаль​ного выражения и богатым словарем, говорит длинными, развер​нутыми, распространенными предложениями. Часто выступает пе​ред аудиторией по собственной инициативе, с удовольствием иг​рает в ролевые игры, любит говорить по телефону. В старшем школь​ном возрасте становится лидером. Если смотрит фильм, то запо​минает песни, цитирует диалоги, любит читать книги, по кото​рым сняты фильмы. Готов слушать различные записи, читать ро-
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маны и стихи, но, занимаясь ручным трудом может повторять из года в год одни и те же проекты и не очень тщательно их выполня​ет. Любит самовыражаться в письмах и в разговорах с друзьями. Одевается заметно, стильно. Он не вполне координирует свои дви​жения, избегает занятий спортом и прогулок, но может играть в малоподвижные коллективные игры, требующие речевого сопро​вождения. Он легко вербализует свои эмоции и говорит о пережи​ваниях, сочувствует и симпатизирует другим и обсуждает с пони​манием их проблемы, предпочитает групповые виды работы. Учась, произносит вслух то, что должен запомнить, легко сохраняет в памяти стихи, даты, факты, новые слова, быстро учит иностран​ные языки, много читает. «Аудиал» часто разговаривает сам с со​бой и слышит внутренний голос, иногда записывает материал на магнитофон, ценит общество других людей, но организует свою жизнь самостоятельно. Обычно без труда вписывается в коллек​тив, успешно изучает общественные науки, любит собрания, охот​но выслушивает мнения других, спорит и высказывается сам.

Человек кинестетического типа часто прикасается к человеку, с которым разговаривает, предпочитает самовыражаться невербаль​но, жестами, объятьями, поцелуями, прыжками, хлопками, при​топтыванием. Он любит, чтобы рядом кто-то был и что-то делал, лучше, если это что-то похоже на то, что делает он сам, но при этом не надо общаться. У него маленький словарный запас, он говорит короткими предложениями, не всегда правильно, с тру​дом подбирает нужные слова. Обычно тихий в классе, но «гром​кий» на улице; избегает звонить по телефону, любит активный отдых, занятия спортом, особенно на воздухе, и охотно наблюда​ет за зрелищными видами спорта, занимается гимнастикой и дру​гими соревновательными видами спорта, плавает. Ему присуща хорошая координация движений, поэтому он увлекается танца​ми, походами, рыбной ловлей. Такому человеку легче подражать действиям других людей, чем запомнить правила или понять инст​рукцию: он сохраняет в памяти действия лучше слов. Осознавая свои чувства, не умеет их сформулировать, легко плачет и смеет​ся, эмоционально лабилен, быстро раздражается и отчаивается. Об​ладая плохой зрительной и вербальной памятью, при запомина​нии опирается скорее на физическое выражение прочитанного или сказанного, на моторную память. Рисуя, делает размашистые дви​жения, занимаясь лепкой, неаккуратен. Пишет, не придерживаясь строчек и полей. Он любит быть в компании, шуметь, но не обяза​тельно при этом что-то обсуждать, любит работать вместе с други​ми, но с трудом укладывается в срок, избегает собраний и инди​видуальной ответственности, не может долго сидеть на одном ме​сте и сосредоточиться на бумажных занятиях, часто вскакивает. «Кинестетик» содержит свои письменные принадлежности и одежду в беспорядке, если работает, то нуждается в руководителе, но в
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спортивной игре или походе сам становится вожаком. Ему нравят​ся техника и естественно-научные эксперименты.

Все когнитивные типы проявляются уже в раннем детстве, мож​но сказать, с момента рождения ребенка. Например, «наблюдате​ля» легко успокоит знакомая игрушка, «слушателя» — музыка, «двигающегося» — перемещение в пространстве (например, объя​тия, перевороты, подкидывания). Идея прямого воздействия до​казала свою несостоятельность: если вы считаете, что, читая ре​бенку, вы учите его слушать и говорить, то следует понять, что такой подход годится только для аудиального типа детей, но недо​статочен для их всестороннего развития, так как не учит зритель​ному восприятию и не способствует формированию двигательной активности. Правильным подходом будет такой, при котором по​казывают и обсуждают иллюстрации, разыгрывают литературное произведение по ролям вместе с ребенком, в том числе и панто​мимически, смотрят поставленный по изучаемому литературному источнику видеофильм и проводят ролевые игры, рисуют персо​нажей, вырезают их и разыгрывают события в плоскостном театре и т. п. Важно также, чтобы дети чувствовали присутствие взросло​го и других детей во время чтения: чтобы они могли обнять его, прижаться к нему, чтобы читающий модулировал интонации, да​вал детям возможность вскочить и побегать, например изображая какой-то эпизод повествования, а потом потребовал бы сосредо​точиться на продолжении чтения. Такая разноплановая работа бу​дет адресована каждому типу персонально и дойдет до внимания, памяти, воображения любого воспитанника.

Как правило, следует отказаться от всех типов дисциплинарных замечаний, которые являются всего лишь констатацией врожден​ных склонностей ребенка. Понятно, что плохой педагог говорит ре​бенку визуального типа, что он редко, мало и коротко отвечает на вопросы, ребенку аудиального типа — что он подсказывает, шумит и болтает, когда к нему не обращаются, ребенку кинестетического типа — что он не может сидеть спокойно, машет руками и болтает ногами, вместо того чтобы сосредоточенно слушать. Избегая этих стереотипных бессмысленных замечаний, следует предоставить ре​бенку возможность совершить действие, соответствующее его ког​нитивному стилю, и тогда он будет благодарен за то, что внутрен​нее намерение его было угадано, и легче вернется к учебной рути​не, навязываемой ему взрослым. Иными словами, кинестетик, на​ходящийся в движении, сосредоточен лучше, чем в состоянии не​подвижности. Разглядывающий иллюстрации визуал внимательнее визуала, которому запрещено раскрыть книгу. Аудиал, напевающий мелодию, воспринимает больше, чем молчащий. Сочетание разных типов познавательной активности позволяет восполнить врожденные недостатки восприятия. Учебную модальность ребенка нельзя ломать, но можно расширять и трансформировать.

8 Парамонова Л. А.
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Наиболее эффективной педагогической техникой, приносящей пользу всем воспитанникам когнитивных типов, считают ученые, будет предоставление разнообразных игрушек и видов деятельно​сти, одновременно воздействующих на разные органы чувств ре​бенка — синестетически. Например, если мы везем ребенка на те​лежке, рассказываем ему о том, что он видит, поем песню, даем возможность, остановившись, подойти поближе, рассмотреть пред​мет, а потом и изобразить его в разных техниках, — впечатления приобретаются в комплексе. Уже с младенцами полезно чередо​вать свет и темноту, движения и покой, рассказ и тишину, ощу​пывание вещи и воображаемую игру с ней. Разнообразно окра​шенные предметы, коллекции звуков, вкусов, запахов, тактиль​ных и двигательных переживаний позволят стимулировать внима​ние, память и воображение воспитанника. Дети-визуалы будут быстрее учиться складывать мозаику и рисовать, аудиалы легче запомнят песню и опишут изображение, а кинестетики будут по​могать по хозяйству и выполнять гимнастические упражнения. Поделки детей визуального типа восхищают взрослых, равно как и аргументация и интересы аудиалов и ловкость кинестетиков.

В подготовительном к школе классе и начальной школе дети визуального типа легче учатся писать и считать, вовремя выполня​ют работу, любят ручной труд, рисование, украшают выполнен​ные задания, но с трудом привыкают к новому. Дети аудиального типа любят слушать и рассказывать истории, любят книги, кассе​ты и диски, чувствительны к вниманию окружающих, хотя не​внимательны, могут писать с ошибками и умеренно аккуратны сами. Дети кинестетического типа с удовольствием гуляют, лидер-ствуют в активных играх, легко подражают разнообразным движе​ниям и действиям, с удовольствием рисуют на бумаге большого формата, рады помочь готовить еду или убрать квартиру, гуляют с животными, катаются на лошади, но плохо справляются с изуче​нием грамоты и математики. В начальной школе родителей восхи​щают хорошо скоординированные действия ребенка, но огорчает, если он плохо успевает на уроках, где требуются навыки, более типичные для визуального и аудиального когнитивных стилей. Ро​дители гордятся, что ребенок усидчив, пишет без ошибок, но пе​реживают, что у него нет друзей. Родители довольны, что ребенок легко выражает свои мысли, но расстраиваются из-за того, что он плохо танцует или рисует. Беспокойство и тревоги родителей — лишь оборотная сторона их радостей, поскольку для ребенка оп​ределенного сенсорного склада эти вещи характерны.

Многочисленные наблюдения психологов показывают, что наибо​лее правильным будет такой подход, при котором в процессе воспи​тания и образования ребенок научится, опираясь на свои сильные спо​собности, компенсировать слабые или отсутствующие. Задачей дош​кольного периода детства и начальной школы является всесторон-
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нее, максимально сбалансированное развитие личности, форми​рование умения учиться, в то время как в более старшем возрасте ребенок должен будет сосредоточить свои усилия на том, что у него получается лучше всего.

Лорен Брэдли и Барбара Эллен Хилл дают следующие советы для младенческого возраста. Чтобы развивать зрительные способно​сти, рекомендуется подвешивать в комнатах разноцветные моби-ли (игрушки со вращающимися от дуновения ветра частями), ук​рашать яркими изображениями стены и потолок. Полезно позво​лять ребенку наблюдать, заботясь о том, чтобы было хорошо вид​но, что происходит, стимулировать ползание, поскольку с пола появляется иная перспектива. Важно рисовать лица на пальцах (как марионетки), делать фотоальбомы с изображениями знакомых людей и рассказывать о них, смотреть вместе с ребенком в зеркало. Хорошо предоставлять ребенку большие мягкие матерчатые куби​ки, давать вкладывающиеся друг в друга или надевающиеся друг на друга предметы, играть в различные варианты пряток (прятать лицо, руки, вещи, свои и ребенка, загораживать, покрывать и доставать предметы). Для развития внимания существенно катать полые предметы, в которые положены другие вещи (например, прозрачная пластмассовая бутылка с бусинками и обрывками бу​маги), разрешать брать в рот те предметы, которые можно. Надо постоянно стараться смотреть младенцу в лицо, разговаривать с ним во время любых его занятий, показывать диапозитивы и со​провождать их музыкой, не забывать повторять названия предме​тов, окружающих ребенка, производя с ними различные действия; при этом комментировать словами происходящее: громко и тихо, быстро и медленно, достаточно отчетливо, на ухо и на расстоя​нии, повторять как отдельные части высказывания, так и все выс​казывание в целом. Загораживая рукой различные части предме​тов, нужно задавать вопросы типа: «Где у куклы глазки?», «Где у машинки колесо?». Кроме того, следует учить ребенка открывать и закрывать глаза, называя, что изменилось за это время, показы​вать светящиеся вещи в темноте, использовать карманный фона​рик для поиска лучом предметов в темноте. Давать ребенку отыс​кивать и приносить названный или указанный предмет, переби​рать разноцветные предметы, привязанные на веревочках, пока​зывать на появляющиеся из коробочек, шкафчиков, шкатулок предметы (открывать и закрывать дверцы и крышки).

Развивая слуховые способности малыша, следует демонстриро​вать шумы, производимые разными предметами, говорить о зву​ках, раздающихся в окружающем мире, включать надолго радио или проигрыватель на слабую громкость. Хорошо сопровождать раз​ные звуки, песни и речь действиями, напевать собственную мело​дию, описывать движения, петь много и часто детские песни; ими​тировать звуки, которые производит ребенок, просить его повто-
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рить услышанный звук (образец дает взрослый), обращать внима​ние на звуки в природе и истолковывать их ребенку; говорить с малышом по игрушечному телефону, давать играть с музыкальны​ми игрушками и детскими музыкальными инструментами. Читая книгу, взрослому следует изображать персонажей разными голо​сами, придумывать и показывать, как говорят животные и пред​меты. Упрощая процесс понимания текста, целесообразно назы​вать сначала только самые простые вещи на картинке, используя звукоподражания, постепенно переходя ко все более трудным ком​бинациям слов и звуков. Можно привязывать к разным предметам, к ногам и рукам ребенка, к его игрушкам бубенчики, погремуш​ки, колокольчики, маленькие коробочки с горохом, чтобы он мог слышать звуки, сопровождающие его движения. Хорошо легонько массировать уши ребенка, начиная с верхней наружной части ушной раковины и доходя до внутренней нижней, — это тоже развивает слуховые способности. Чтобы стимулировать аудиальную активность, рекомендуется синестетически соединять впечатления (например, раскачивать со слоговым сопровождением яркую иг​рушку или во время купания опускать плавающую игрушку в воду и давать ей с шумом «выпрыгнуть», называя ее и совершаемое ею действие).

Родителям и воспитателям предлагают, обращая внимание на двигательные способности ребенка, подкидывать, кружить, крутить, прижимать его к себе, поглаживать, похлопывать, обнимать. Кро​ме того, можно делать массаж, создавать возможность контакта его кожи с различными приятными на ощупь материалами, при​носить для ощупывания и экспериментирования разные по форме предметы; давать, в том числе и в кровать, различные мягкие иг​рушки. Полезно носить ребенка на руках, в «диаде» (платке), «кен​гуру» или рюкзаке; ходить вместе купаться, предоставляя возмож​ность коже малыша соприкасаться с кожей взрослого, придумы​вать игры с водой (намачивание, потопление предметов, обматы​вание мокрой тряпкой пустой пластмассовой бутылки, выжима​ние губки, игры с плавающими игрушками, в том числе пирами​ды из них и т. п.). В спортивном уголке рекомендуется подвесить кольца, лесенки, веревки, давать малышам большие пустые ко​робки и чемоданы (проверив предварительно, что в них нет торча​щих кнопок, гвоздей и скрепок), чтобы ребенок мог залезать в них и прятаться. Хорошо занавешивать стол, чтобы он мог сделать себе под ним домик. Полезно предоставлять ребенку возможность ка​чаться на качалках, кататься на каталках, вертеться на креслах и каруселях, залезать на лошадку, на сундук, на скамейку, толкать мячи, пуфы, ящики, играть с диванными подушками, с больши​ми мячами. Его увлечет возможность доставать подвешенные пред​меты и подталкивать или раскачивать их (например, мяч в сетке, картофелину в сумке, шарик на нитке), пролезать сквозь предме-
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ты (например, через коробку, у которой открыт верх и низ, через большую трубу), выпутываться из предметов (например, вылезать из-под простыни, в которую его тело или ноги слегка замотали, снимать со своей руки платок, в который она закручена). Ребенку также демонстрируют различные крупные движения (например, делая зарядку или изображая сказку либо реальное происшествие), стимулируя их имитацию. Радость от тактильных ощущений ма​лыш испытывает, играя в песочнице или с крупами, мелкими камешками, перебирая, пересыпая (из одной емкости в другую, с поверхности на поверхность, ложечкой, лопаткой, рукой), рисуя на тонком слое. Когда взрослые возят детей с собой на велосипеде или сажают в тележку, впечатления быстро меняются, так как окружающие предметы мелькают перед глазами; для кинестетика это хороший способ развития внимания (ребенок сам может сле​дить за тем, чтобы на забыли обезопасить его от падения, прикре​пив специальное сиденье, надев ремни и шлем).

В 2—3 года малыш борется за свои права, спорит с родителями. Многие из ссор происходят тогда, когда родители не могут пред​ложить ребенку такой стиль познания окружающего, который со​ответствует его личности, или пытаются перебороть в нем есте​ственные склонности. У детей визуального типа быстрее, чем у дру​гих, развивается координация глаза и руки, они замечают детали, осваивают способы открывания/закрывания емкостей, играют с наборами мелких предметов, разыгрывают при помощи игрушек ситуации окружающей жизни; предпочитают спать с ночником. Эти дети редко доставляют проблемы, могут сами себя занять. Им больше нравится разглядывать мяч, наблюдать за тем, как он ле​тит, смотреть на место, куда он упал, чем кидать его, они интере​суются происходящим вокруг, но не участвуют в нем, избегают контактов с окружающими. Постепенно они обучаются отвечать на реакции окружающих, хотя предпочитают одиночные игры. Они рано осваивают изготовление поделок и настольно-печатные игры, любят использовать карандаши, фломастеры, пластилин, пазлы, тематические наборы игрушек. Их речь точна, но не очень эмоци​онально выразительна. Мелкая моторика (овладение ножницами, нанизывание бусинок, узнавание и наименование форм) дается легко. Интерес вызывает придание осмысленных форм чему угод​но: еде в тарелке, горстке пуговиц, кусочкам ниток и т. п. Полезно делать так, чтобы, находясь в группе сверстников, дети визуаль​ного типа пытались делать то же, что и другие, потому что по собственному желанию они эти типы действий будут игнориро​вать.

Дети аудиального типа в 2 — 3 года говорят уже почти как взрос​лые, быстро социализируются, способны рассуждать и урезони​вать окружающих, любят слушать кассеты, книжки и радио, раз​говаривают с игрушками, имитируют различные звуки, любят на-
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ходиться в чьем-либо обществе. Однако они не очень подвижны, с трудом засыпают и ночью зовут родителей; обсуждают, что будут делать, до того, как начнут деятельность. Такие дети выражаются витиевато, владеют способами выразить в речи сложные мысли, охотно говорят по телефону, заговаривают с незнакомыми людь​ми, предпочитая общество взрослых обществу детей. Они легко делят слова на слоги и буквы, играют в воображаемые ситуации и ролевые игры, выступают перед аудиторией. Им доступно созда​ние поделок, воплощающих какой-нибудь рассказ, достаточно твор​ческих по замыслу, но плохо исполненных. Мелкая и крупная мо​торика развиты плохо, интереса соответствующие игрушки и виды деятельности не вызывают. В группе сверстников, пытаясь занять свое место в коллективе, пробуют делать то же, что и другие, и им это идет на пользу.

Дети кинестетического типа в 2—3 года находятся в постоян​ном движении, подолгу молчат, жесты предпочитают словам, иг​рают во все активные игры и не боятся осваивать новые простран​ства. Они едят неаккуратно и агрессивны в играх, отважны и раз​рушительны; редко убирают за собой. Чтобы заснуть, им нужна игрушка или тряпочка, они вообще легко привязываются к опре​деленным вещам. Словарный запас у детей этого типа маленький, речь развивается медленно, любимый тип общения — объятия, поцелуи, борьба, приставание, прикосновения. Поскольку им труд​но выражать свои мысли, они испытывают проблемы эмоциональ​ного плана, не понимают требований, часто приходят в отчаяние, склонны к истерикам, к перемене настроения, к выбрасыванию предметов с полок и из ящиков, нарушению порядка. Такие дети нуждаются в насыщении своего пространства крупными движени​ями, их движения быстры и интенсивны, при любой возможности они хотят прыгать, бегать, лазать, осваивая таким образом все предметы окружающего мира. Они кидают, передвигают, склады​вают в кучу или как-то еще предметы максимально большого раз​мера. При этом они любят находиться на улице и проводят там как можно больше времени, а если не могут пойти гулять, то по сво​ему выбору играют дома, например с большими картонными ящи​ками, из которых они строят себе дом. Их интересуют машины, механизмы, физический труд, спорт (типа борьбы и гимнастики). Идеалом становятся супергерои в мультфильмах. У них много дру​зей, причем часто более старших по возрасту, которым они под​ражают. Таким детям полезно научиться понимать, что такое ре​жим дня и требования окружающих, но они нередко вызывают негативные реакции со стороны взрослых и их трудно приучить к порядку.

Развитию зрительных навыков способствуют игрушки с вклады​шами, составление пирамидок, вложение предметов разного раз​мера друг в друга или составление из них башенок, крупные со-
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единяемые друг с другом блоки. Помогает также разглядывание фотографий знакомых людей и предметов в разных сочетаниях и составление фотоальбомов, рисование различными пишущими средствами на поверхностях разного цвета и свойства, изобилие иллюстрированных журналов, с которыми можно делать все что угодно (рвать, мять, резать, подбирать картинки и т. п.). Вместе с ребенком следует наблюдать за поведением животных в природе, людей дома и на улице, имитировать то, что видели, находить по описанию объекты. Взрослым следует поощрять разливание воды из сосуда по чашкам или стаканам, заведение волчка и юлы и др. Нужно найти возможности использовать магниты и фигурки с маг​нитами для игры на дверце холодильника, обеспечить наличие боль​шого количества пазлов на выбор, соединять в одно изображения, разрезанные на части, составлять мозаики из бумажных обрывков. Если ребенок отстает в зрительном развитии, рекомендуется учить его закрывать на некоторое время глаза (в том числе руками) и открывать их снова, смотреть на мир через цветную прозрачную бумагу, через трубочку, в темноте и при свете. Очень важно играть в магазин и в детскую почту с почтовым ящиком. Рекомендуется вместе с ним описывать предметы, не глядя на них, рассказывать истории в темноте, следить за изменениями цвета предметов при их перекатывании, при изменении освещения и температуры, на​мокании и высушивании; наблюдать за облаками лежа на спине, лепить из разных материалов (не только пластилина и глины, но и хлебного мякиша, грязи, бумажной массы, теста, фарша и т.п.); ходить на спортивные соревнования, изучать детские иллюстри​рованные книги со всякими встроенными фокусами, собирать коллекции некрупных предметов (но таких, которые нельзя про​глотить).

Чтобы развивать слуховые навыки у активного слушателя, нуж​но научить ребенка пользоваться наушниками и слушать радио и магнитофон всегда, когда он этого захочет, просить ребенка рас​сказать о том, что он видит, знает, чувствует, объяснить что-то, при этом дополняя и развивая услышанное. Не надо игнорировать возможности устраивать встречи с другими детьми, развивать сло​варный запас при помощи разглядывания картинных словарей. Взрослому стоит говорить достаточно сложными предложениями, употребляя много деталей, просить ребенка передать сообщение другому человеку, описывать словами то, что было бы легче пока​зать. Обязательно завести ритуал ежедневного чтения, давая воз​можность выбора книги и обсуждая ее содержание. Можно также давать слушать звуки разного происхождения, угадывать, имити​ровать и обсуждать их. Взрослому рекомендуется описывать свою предстоящую деятельность и вовлекать ребенка в ее обсуждение, рисовать по его описанию. Если что-то изображается пантомимой, то просят угадать, что это, и выполнить реальное действие; дают
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также несуразные или глупые команды для выполнения. Если ре​чевые способности ребенка плохо развиваются, хорошо сшить марионеток, надевающихся на руку, и дать им возможность гово​рить друг с другом. Полезно играть в день рождения, в дочки-мате​ри, в супермаркет, в имитацию знакомых ребенку действий и со​бытий, которые он может себе представить. Целесообразно отвес​ти для чтения специальный уголок, а если ребенок плохо слуша​ет, можно посадить его на качели или в кресло-качалку и покачи​вать во время чтения. Хорошо петь песни из знакомых мультфиль​мов, обсуждать предметы, которыми ребенок особенно интересу​ется, приобретать игрушки, издающие различные звуки, книжки, способствующие активным движениям во время чтения (напри​мер, такие, в которых есть вынимающийся или выпрыгивающий персонаж, с которым можно разыграть какой-либо сюжет). Этому же способствуют поиски друг друга или предмета по звуку, по описанию места, где он спрятан. Во время прогулок полезно посе​щать зоомагазин, пожарную часть, парк, почту, потому что такие экскурсии сопровождаются активными визуальными и кинестети​ческими впечатлениями и способствуют расширению словарного запаса.

Авторы методики показали, что для развития двигательных на​выков у детей всех типов взрослый может поместить материалы, разные на ощупь, в коробку: их можно сортировать, перебирать, доставать по ходу игры и использовать в символическом плане. Ребенку моторного типа нравится ощупывать и ощущать разные крупы, сорта бобовых, хлопья, воду разной температуры, качать​ся на качалках и качелях, играть с гигантскими кубиками и ездить на катающихся игрушках. Ему приятно плавать, играть с губками, с простыми ракетками, клюшками и мячами, заниматься гимнас​тикой на ковре и в детских спортивных уголках. Он всегда готов возиться — бороться, залезать на лестницы и спускаться с них, копать в саду, играть с граблями, с камнями, поливать, выдерги​вать сорняки, катать игрушки, перевозить грузы на тележке, под​метать и мыть пол. Если крупная моторика развивается у ребенка не очень быстро, хорошо поощрять любые игры в детском надув​ном бассейне (соблюдая безопасность). Полезно учить сохранять равновесие при ходьбе по доске и бревну, карабкаться на предме​ты, ходить под музыку, следя за координацией ног и рук, кататься на игрушечном педальном автомобиле, залезать на лошадку, ка​таться на ней, слезать с нее. Рекомендуется также создать на улице собственное пространство с игрушками, которые могли бы сти​мулировать перемещение ребенка; он может играть в удобные для схватывания мячи. Взрослому нужно устраивать игры-пантомимы, давать пример сопровождения исполнения песенок движениями, играть вместе с детьми в уличный оркестр, марширующий по ули​це с детскими музыкальными инструментами. Внимание ребенка
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легче привлечь, если украсить трехколесный велосипед флажка​ми, гудками, сумкой, багажником и т. д. Хорошо сделать игрушеч​ный домик с открывающимися и закрывающимися окошками, где ребенок мог бы устроить себе жилище.

В период между 3 и 5 годами ребенок начинает бороться за свою независимость, нуждаясь в постоянной поддержке взрослого, в эмоциональной привязанности, одновременно постепенно учась самостоятельно решать проблемы. Ребенку когнитивного стиля са​мое большое удовольствие доставят игры, основанные на люби​мых видах деятельности; при этом необходимо уделять внимание таким способам познания окружающего мира, которые необходи​мы для обучения в школе. Дети-наблюдатели обращают внимание на большие и мелкие предметы в своем окружении, могут разгля​дывать объекты на выставке, вспоминать и сравнивать изображе​ния, знают буквы и цифры, умеют читать слова, написанные боль​шими буквами, написать магнитными буквами, могут писать свое имя и имена всех детей в группе, всегда просят дать посмотреть и показать то, что их заинтересовало. Они с удовольствием констру​ируют, в том числе из кубиков, рисуют, выражая свои мысли крас​ками и карандашом, легко раскрашивают, вырезают и наклеива​ют. По своей инициативе не подходят к другим детям, но испод​тишка наблюдают за ними, ждут, чтобы другие ушли, чтобы за​няться своим делом, обладают спокойным характером, но с инте​ресом следят за происходящими поблизости конфликтами.

Дети-слушатели любят рассуждать, выступать в роли судьи, организовывать игры, объяснять другим, что от них требуется, брать на себя основные роли в ролевой игре. Любят играть в ком​пании, точно выполняют инструкции, с удовольствием выступа​ют перед группой, участвуют в драматизациях и могут называть свои чувства словами. Они просят взрослых нарисовать иллюстра​цию к рассказанной ими истории, построить цирк для своих животных. Им нетрудно запомнить очень много рифмовок, сти​хов, песен, подпевать себе во время занятий, быстро усвоить свой адрес и телефон, запомнить разные имена. Им нравится играть со словами, узнавать новые слова и вставлять их в свою речь. Они без проблем пересказывают тексты с подробностями и сами со​чиняют истории, задают вопросы и отвечают. Интерес к словам и изображениям связан с желанием узнать, как что называется. Хотя аудиалы любят слушать книжки, но сами еще не могут читать. Иногда им трудно общаться со сверстниками, отстающими от них в речевом развитии, они предпочитают общаться со старши​ми по возрасту, бывая при этом навязчивыми, хотя и считают всех своими друзьями и готовы беседовать с любыми новыми людьми. Приходя в группу, легко расстаются с родителями. Они не выносят изменения погоды в плохую сторону и предпочитают уйти с улицы домой.
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Дети моторного типа ловкие и смелые, играют в игры, в кото​рых требуется проявить силу, но не умеют сидеть спокойно, начи​ная прыгать, ползать, прятаться. Игрушкам, рассчитанным на раз​витие мелкой моторики, они предпочитают крупные подвижные игрушки типа грузовиков, спортивного снаряжения, превращая лю​бые игры в активные (изображая путешествие почтальона, катя пред​меты, кидая их, воюя с ними). Речь развивается медленно, понима​ние со слуха происходит с трудом, следовать речевым инструкциям трудно, выражение мыслей отнимает огромное количество сил. Они чувствительны и замечают состояние других людей, постоянно ищут тактильного контакта с окружающими, стремятся похлопать по пле​чу, потрогать, обнять. Кинестетики чрезвычайно координирован-ны, в занятиях рисованием, лепкой предпочитают большие формы и размеры; обожают активные прогулки. Доминантность руки выяс​няется поздно, потребность в соблюдении дисциплины и порядка формируется с трудом. В процессе общения активно используют же​сты и мимику, иногда разговаривают с неодушевленными предме​тами. Запоминают лучше всего то, что уже когда-то делали.

Чтобы в 3 — 5 лет развить визуальные умения, ребенку-наблюда​телю полезно ифать в «Поймай рыбку» с магнитами и с вращаю​щимся прудом, откуда рыбок вылавливают крючками; составлять различные узоры из плоскостных мозаик и конструкторов; трени​ровать моментальное запоминание, заставляя зажмуриваться или закрывать глаза ладонями (спрашивают, какого цвета грузовик, что растет справа, есть ли у почтальона на голове шапка, кто вы​ходит из подворотни и т.д.). Им необходимо строить из конструк​тора ЛЕГО, в котором есть колесики, дверцы, окна, персонажи и т. д.; нанизывать бусины разной формы и размера; учиться разли​чать и называть геометрические формы; составлять из различных предметов комбинации по данному образцу. Они должны решать задачи типа «Подбери ключ к щели в замке» и находить иные со​ответствия; рисовать безвредными люминесцентными красками; собирать коллекции мелких предметов (вроде пуговиц) и класси​фицировать их. Развивать у них эмоциональное сопереживание (эм-патию) лучше, предлагая от имени героев сказок нарисовать гру​стное, веселое, серьезное, сердитое, радостное лицо в разных си​туациях. Хорошо ифать с ними в плоскостные и трехмерные набо​ры и видеоигры, имитирующие различные реальные обстоятель​ства, например, из застывающего пластилина — пластики (изоб​разить пекарню, булочную, кафе быстрого обслуживания, парк развлечений): все объекты должны быть сначала вылеплены, а по​том с ними можно ифать. Целесообразно не только ифать в на-стольно-печатные ифы, но и давать детям возможность использо​вать их по своему разумению (например, смешивать атрибуты раз​ных иф). Если визуальное развитие отстает, рекомендуется разре​шать ребенку ифать со старым или ифушечным телефоном (в раз-
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говоре по телефону требуется описывать какие-то вещи, которые в подробностях предстают перед внутренним взором) или рисо​вать реальные ситуации, предлагая в диалогах со взрослым или сверстником озвучивать происходящее. Полезно также вместе с ре​бенком рассказывать истории на основании фотофафий, на кото​рых он сам изображен. Он может раскрашивать кисточкой с водой волшебные картинки (краска проступает), рисовать цветными мел​ками на доске, цементе и асфальте, пальцами на больших листах бумаги, совершая свободные крупные движения. Дети начинают рисовать с интересом, если им дать карандаши гигантского разме​ра или какие-нибудь необычные фломастеры: неоновые, с блест​ками, с разноцветными сторонами, печатки и т. п. Принести успех может ифа с дорисовыванием случайно образовавшихся загогу​лин до целого изображения. Хорошо создать уголок для самостоя​тельной работы, предоставлять возможность ифать с кубиками ДУПЛО (или ЛЕГО), пользоваться учебными ножницами с от​верстиями для каждого пальца, угадывать на ощупь, какой пред​мет там находится в завязанном плотном мешочке.

Способность воспринимать информацию со слуха — аудиальные умения — особенно важна для социализации. Ребенку-слушателю, которого трудно вовлечь в деятельность с ифушками, рекоменду​ется читать каждый день в одно и то же время, поощряя вставлять в повествование знакомые части текста и добавлять по желанию детали, сочинять, например, во время поездок простые рифмо​ванные строки; заинтересовать ребенка поэзией. Полезен детский телефон, позволяющий переговариваться из комнаты в комнату; детей хорошо водить в театр и на концерты; привлекать к приду​мыванию историй, связанных с фотофафиями в журналах. Ребе​нок может ифать с магнитофоном, записывая свой собственный голос, слушать в наушниках радио; хорошо петь всей семьей, на​пример, песни, знакомые с детства. Если слуховые способности развиваются замедленно, особенно важно пересчитывать предме​ты, перечислять то, что ребенок видит, сопровождать действия пением; читать книги о том, что двигается: поездах, самолетах, пожарных машинах. Помогает наладить коммуникацию запас ро​левой одежды (аксессуары, шляпы, маски и т. д.) для разыфыва-ния костюмированных диалогов (кража, починка дороги, день рож​дения, охота). Полезно комментировать, например, неправильное изображение, выбранный для прогулки маршрут; ифать в элект​ронные викторины, фанты, в пальчиковый театр, в говорящие ифушки, слушать кассеты, к которым есть книги, и читать книги, к которым есть ифушки. Стоит регулярно знакомить детей с новы​ми словами (выбрав слово, употреблять его как можно более ак​тивно в течение всего дня, прикрепив на видном месте соответ​ствующее изображение); разыфывать песни по ролям и с рекви​зитом; ифать в простые игры со счетом и подбором изображений.
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Для развития крупной моторики — кинестетических умений — советуют поощрять освоение пространства в беге, лазании, подтя​гивании, ощупывании. Предлагают пользоваться детскими вари​антами спортивных снарядов и спортивного снаряжения (круглый детский батут, баскетбольная корзинка, клюшки, мячи, матерча​тая труба, ролики и т. п.). Сравнивать (с открытыми и закрытыми глазами), поверхности (например, куски материи), которые ощу​пываются. Рисовать лучше на мольберте. В играх можно использо​вать детские наборы инструментов различного вида (садово-ого-роднические, плотнические и т.д.). Если ребенок недостаточно под​вижен, рекомендуется давать ему разнообразные плавающие иг​рушки для игры с водой и в воде, учить кидать и попадать в цель крупными, яркими, удобными мячами или иными специальными предметами. Можно пробовать занять его разнообразными спортив​ными играми, привлекая внимание игрушками, выделить отдель​ное место в саду для собственных грядок. Предлагают подниматься на небольшую надежную стремянку и спускаться с нее. Хорошо собрать коллекцию машинок, с которой ребенок сможет играть дома и на улице. Хорошо давать ребенку в руки ведро с водой и большую кисть, при помощи которых он сможет «красить» забор, проводя кистью по доскам (когда поверхность становится мокрой, она меняет свой цвет); играть в супермаркет с тележкой и муляжа​ми продуктов; сымитировать вагон для игры в железную дорогу и корабль для путешествия по морю.

В подготовительном к школе классе (группе) (5— 7 лет) дети знакомятся с учебным процессом в игровой форме. Выполняют задания на бумаге, используют книги, доску. Отныне отношения со сверстниками, с учителями становятся такими же важными, как и с родителями. Дети визуального типа выражают эмоции*при помощи поднятых бровей, расширившихся глаз и т. п. Они растра​иваются, когда другие поступают не так, как они предполагали; говорят короткими и точными предложениями. Предпочитают не рисковать, не спешить менее успешны в крупномоторных движе​ниях, но хорошо попадают в цель, быстро учатся играть в бадмин​тон и любят ролевые игры с правилами. Постепенно они становят​ся все более общительными, участвуют в коллективных действиях; все же им достаточно периодического общения с одним-двумя свер​стниками. Таких детей беспокоят их внешний вид, прическа и одеж​да, они аккуратны, не любят пачкаться, участвовать в подвижных играх, находиться на улице; довольно быстро обучаются застеги​вать пуговицы и молнии, продергивать и завязывать шнурки. Точ​но выполняют все письменные и устные задания воспитателя или учителя. Правописание коротких слов запоминают хорошо, с удо​вольствием иллюстрируют свои рассказы, добавляя те детали, ко​торые не нашли в устном или письменном варианте своего отра​жения. Дети-наблюдатели приобретают знания, наблюдая за тем,
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что происходит вокруг, внимательно рассматривая то, что необ​ходимо запомнить. По собственной инициативе они выбирают оди​ночные игры с конструкторами, кубиками, наборами предметов. Трудности возникают при длительном слушании и тогда, когда требуется скоординировать крупномоторные движения, привыкать к новым ситуациям и людям, найти свое место в группе. Дети этого типа не боятся школы, потому что привыкли, что их работы всем нравятся.

Дети аудиального типа легко вступают в коммуникацию со взрос​лыми и сверстниками, рассказывают о своих занятиях, впечатле​ниях и чувствах, подобно взрослым, могут стилистически варьи​ровать речь в зависимости от собеседника или имитируемого пер​сонажа. Они понимают сложные высказывания взрослого и строят структурно развернутые правильные предложения, выступают на первых ролях при обсуждении и пересказе историй. В то же время они сопровождают шепотом свои мелкомоторные движения (на​пример, помогают себе писать буквы и цифры, перечисляя эле​менты, из которых они состоят). Игры предпочитают такие, в ко​торых есть речевая часть, считают до ста без ошибок, легко пере​числяют дни недели, месяцы, времена года. Они внимательны и могут быть приятными в общении. Пишут много, с удовольстви​ем, по любому поводу, но с большим количеством ошибок и не​аккуратно. Всегда готовы рассказать другим что-то, что знают сами, а знают они уже много. Любимые занятия — посещение театра, слушание в заполненном зале песен и историй, ролевые игры с переодеванием, мысленное перенесение в воображаемое простран​ство. Дети-слушатели хотят иметь друзей, командовать другими, убеждать в том, что им кажется правильным, объясняя, что нужно делать, хотя, если это касается каких-то реальных дел, могут с ними сами не справиться. Им важно привлечь внимание других людей к своей персоне любыми средствами. Трудности состоят в том, что аудиалов мгновенно отвлекают любые посторонние зву​ки, хотя они с легкостью снова могут сосредоточиться, быстро разбираясь в устных инструкциях воспитателя или учителя. Неред​ко они мешают учителю подсказками, забеганием вперед, болтов​ней с соседями, желанием общаться с любым, кто что-то сказал или совершил движение, вызвавшее шум, что мешает им довести дело до конца. Они также часто сообщают учителю о плохих по​ступках других. Такие дети с нетерпением ждут настоящего школь​ного обучения, они думают, что в будущем добьются еще больше​го признания.

Дети кинестетического типа с трудом привыкают к определен​ным правилам поведения, начиная двигаться посередине разгово​ра, прерывая других, стремясь вызвать у других смех, т. е. привлечь внимание окружающих своим глупым поведением, дразня их, строя рожи и т.п., причем иногда они даже не слышат взрослого. Вер-
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нуть их к нормальному поведению лучше всего физическим воз​действием: обнять, повернуть за плечи, приподнять над землей, покачать и т. п. Игры и дома, и на улице (все равно, какая погода) длятся долго и поглощают ребенка целиком, доведя его до изне​можения. Если в игре участвуют другие дети, они устают от актив​ности и физического превосходства такого ребенка и могут уйти, что повергает его в отчаяние, так как ему очень нравится, когда рядом есть кто-нибудь, особенно если он двигается. Буквы, кото​рые он пробует писать, вылезают за строчки и переворачиваются, ему трудно понять, как они могут обозначать звуки, как могут существовать символы и знаки. Кинестетик путает слова, отвечает невпопад, допускает множество грамматических ошибок. Всегда спешит, не убирает за собой, вносит бепорядок в коллективную деятельность. Таким детям трудно усидеть на месте, и они приду​мывают причины, чтобы уйти (жажда, необходимость пойти в ту​алет, сломанный карандаш, интерес к чему-то движущемуся за окном, поиски чего-то под партами), причем по дороге обнару​живается множество отвлекающих стимулов. Однако на занятиях физкультурой или танцами такой ребенок первым занимает свое место, равно как и в очереди, чтобы мыть руки, получить коробку с карандашами и т. д. Его часто наказывают за нарушение дисцип​лины, заставляя сидеть в углу. Родители боятся, что такому ребен​ку будет трудно подчиниться требованиям школы и сидеть смирно весь день.

Л. Брэдли и Б. Э. Хилл рекомендуют также следующее. Чтобы развить аудиальные способности ребенка, готовящегося к школе, сле​дует давать ему собирать как можно больше пазлов и других раз​резных картинок, может быть, самостоятельно сделанных (в том числе и собирать на скорость, измеряя ее секундомером или тай​мером). Полезно предлагать ему составлять альбомы с подписями, соединять точки линиями, играть в детские карточные игры, со​ставлять узоры, украшать картинки рамками, обводить контуры. Хорошо рано учиться пользоваться компьютером, повторять (пе​реписывая) слова, копировать изображения, составлять изобра​жения из геометрических фигурок, придумывать слова, соотве-ствующие изображениям. Необходимо играть с мячом на резинке. Если такого рода упражнения получаются не очень хорошо, то полезно дать ребенку фотокамеру и составлять альбомы из само​стоятельно снятых фотографий. Полезно выполнять задания на ра​зыгрывание историй при помощи карандашей и бумаги (типа ла​биринтов), рассказывать друг другу сны, вспоминать детали зна​комых мест и вещей, смотреть в калейдоскопы и бинокли, описы​вая то, что видно, играть в игры типа бирюлек, енги, микадо. Вырезать можно по толстым черным линиям, прочерченным вок​руг интересного для ребенка изображения, использовать штампы и печатки для сочинения историй, изготовления открыток, бума-
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ги для подарков и т. п., воображать рассказ, перемещая изображе​ния, подбирая для раскрашивания картинки с одним сюжетом, соответствующим интересам ребенка. Важно предоставлять возмож​ность выполнять задания, которые придумываются для данного случая: соединить нарисованные взрослым на листе бумаги заглав​ные (прописные) и строчные буквы, точки одного цвета, линии одной формы и т. п.

Для детей аудиального типа во время подготовки к школе суще​ственными оказываются речевые игры с перечислением (напри​мер, того, что нужно взять с собой в путешествие, что можно положить на бутерброд, что увидеть в зоопарке) или с продолже​нием сюжета (повторять сказанное предыдущими игроками и до​бавлять новое). Им важно заучивать новые родовые имена (напри​мер, названия разных цветов, птиц, марок машин и т. п.), на​учиться самостоятельно отвечать на телефонные звонки и узнавать по телефону, который час, по радио — какая температура возду​ха, а затем передавать эти сведения взрослым, обращаться к про​давцу в магазине, покупать билет в кино. Они с удовольствием повторяют скороговорки, называют синонимы и антонимы, чита​ют все более сложные книги. Дети-слушатели могут учить слова и песни на иностранном языке, писать записки, иллюстрируя их, так чтобы другие члены семьи отвечали на них. Если аудиальные способности развиваются недостаточно быстро, следует периоди​чески поощрять слушание переносного кассетника, чтение богато иллюстрированных книг с обсуждением картинок, выбирая сю​жет в соответствии с интересами ребенка (для наблюдателей — истории с подробностями, с красивыми персонажами, для мо-торно активных — истории с большим количеством событий, где есть плохие и хорошие герои). Полезно разыгрывать игры-песни с пантомимическими движениями, собирать книги энциклопедичес​кого характера на любимые темы, загадывать и разгадывать загад​ки, прислушиваться к звукам окружающего мира, читать расска​зы, в которых некоторые слова заменены изображениями, когда ребенок должен сам произнести недостающее слово. Полезно иг​рать в простые ролевые игры (например, с игрушечной посудой) и в рифмы, по очереди давая задания и придумывая ответы, пользо​ваться различными условными сигналами звукового характера.

Детям кинестетического типа советуют прыгать через веревку, скакалку, прыгалки, резинку, выполняя при этом разные словес​ные задания, крутить обручи и хулахуп. Подвижные дети любят ухаживать за садом и огородом, бегать, играть с водяными писто​летами, в цирк и в фокусника, кататься на коньках, роликах, играть с мячом и шариками, в баскетбол, волейбол. Они с удо​вольствием посещают спортивную секцию, бегают трусцой, ходят в походы, играют с песком и водой. Для детей, которые не очень хорошо координируют свои крупномоторные движения, рекомен-
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дуются занятия теми видами спорта, в которых нет соревнователь​ности. Играть в классики, разыгрывать знакомые стихи по ролям, выполняя как можно больше движений, играть в прятки, имити​ровать в пантомиме движения и поведение животных, соединяя их с рассказом. Можно даже завести мини-верстак, на котором ребе​нок может мастерить при помощи детских столярных инструмен​тов. Им полезно перепрыгивать через предметы, подлезать под ними, тренироваться в бросании и поднимании. Целесообразно приучать их помогать в уборке квартиры и работе на дачном участке. Под​вижность может развиться, если ребенку понравится играть в кро​кет, с большой игрушечной машиной. Безусловно успешным бу​дет путешествие в темноте, когда изучаются тени, светящиеся точ​ки, предметы находятся при помощи карманного фонарика. При​ятно делать и запускать змея, быть следопытом, исследователем, путешественником, первооткрывателем.

В начальной школе (7— И лет) все дети в течение по крайней мере 30 часов в неделю находятся вне дома и в постоянном напря​жении. Развитые визуальные способности позволяют наблюдателям писать аккуратно, красиво, без ошибок, рисовать и заниматься искусством, делать успехи в математике, легко представлять абст​рактные понятия в виде конкретных образов. Это послушные дети, которые не любят читать, с трудом справляются с групповыми и коллективными работами, предпочитая все делать в одиночестве. Они отстают по физкультуре и по музыке, не любят знакомиться и говорить по телефону.

Развитые слуховые способности позволяют детям завести мно​жество друзей и добиться лидерства в группе, получать удоволь​ствие от частого хождения в гости, с легкостью отвечать устно, выступать в самодеятельности, долго говорить по телефону и уча​ствовать в групповых работах. Аудиалы много читают. Однако дела​ют ошибки в правописании и при решении письменных задач, но не в устном счете и при устном разборе слова. В их вещах нет по​рядка, а поведение может мешать учителю.

Развитые кинестетические способности позволяют ребенку стать «грозой класса», тяжелым испытанием для учителей и однокласс​ников; его друзья — мальчишки и девчонки, которыми он верхо​водит, с которыми он лазает по крышам, по деревьям и играет в войну. Успешны подвижные дети только на занятиях физкульту​рой. Они могут научиться читать вслух, писать и рисовать, но по всем этим предметам отстают от сверстников. Им трудно справ​ляться с заданиями, требующими усидчивости, не позволяющи​ми вскакивать и бегать; они с трудом удерживают в руке карандаш и постоянно ломают грифель. Однако им интересно, как устроены движущиеся предметы, что можно увидеть и пережить на экскур​сии. Кинестетики предпочитают употреблять не специфические и точные названия для предметов, а более общие понятия. Читая,

водят по строчкам пальцем, нуждаются в разлинованных тетрадях. Любят спортивные игры, но с трудом понимают и соблюдают пра​вила. С удовольствием участвуют в делах, когда можно что-то тро​гать руками, щупать и экспериментально осваивать. Хорошо, если в классной комнате есть уголок, где такой ребенок может рассла​биться.

В начальной школе учиться наблюдать помогают посещения выставок, игры на координацию мелкой моторики, исследование атласов, карт, собирание моделей самолетов, кораблей, машин, изучение энциклопедий по интересующей тематике. Очень важ​ным может стать знакомство со звездным небом (можно также в планетарии, обсерватории, по картам), поиски сокровищ, видео​игры, занятия оригами, плетение макраме и др. Следует поместить на все домашние и классные вещи карточки с названиями этих предметов, использовать компьютер всегда, когда к этому есть повод. Интересно также рисовать дизайнерские планы: как мог бы быть устроен аквариум, дом, сад, огород (а при случае — и выполнить действия по чертежу, например, расставить предметы в комнате, разложить свои принадлежности в ящике стола). Должно войти в привычку посещать музеи, где экспонаты можно трогать руками. Хорошо играть в шашки и шахматы, собирать сложные пазлы, учиться пользоваться микроскопом, решать кроссворды и ребусы, составлять собственный рисованный календарь событий.

Учиться слушать и говорить помогают ситуации, в которых мож​но проявить свои вербальные способности, всевозможные игры в слова (дописывание начальной и конечной части, угадывание по буквам, переставление частей слова, поиски синонимов и анто​нимов, шарады и т. п.), передача сообщений и поздравлений дру​зьям и родственникам. Целесообразно параллельное чтение двух книг (одна, более простая, читается самостоятельно ребенком, другая, более сложная, — взрослым вслух) или же поочередное чтение (страницу один, страницу другой). Можно ввести в практи​ку такую деятельность, как поиск информации по теме, заполне​ние дневника, создание книги или выпуск газеты. Хорошо выби​рать «слово» или «лозунг дня» (взяв его, например, из словаря афоризмов, крылатых выражений, пословиц и поговорок или па​радоксов), который станет главной темой бесед. Интерес к полу​чению информации поддерживается обсуждением новостей, по​казом заголовков газет и фотографий. Детям предлагают слушать стихи и писать их самим, подсказывая темы, изучать иностранные языки, переделывать знакомые истории или дописывать их про​должение, записывать себя на магнитофон и слушать свой голос. Полезно регулярно посещать библиотеку, приглашать гостей, при детях и с детьми беседовать за столом, совместно с детьми смотреть разговорно-познавательные телевизионные передачи. Полезно также составлять картотеки энциклопедического харак-
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тера, петь хором знакомые песни, читать детские журналы. Важно рисовать и обсуждать места, которые ребенку понравились во вре​мя посещения (парк, кафе, библиотека, музей и т.д.). Кроме того, можно выстукивать количество слогов или букв в слове и хлопать под музыку, выбирать и запоминать новые слова. Интересно по серии картин на знакомый и новый сюжет подбирать слова, начи​нающиеся с одной буквы, следовать сложным многоступенчатым инструкциям, выполняя их шаг за шагом.

На школьные успехи детей сильно влияет когнитивный тип само​го учителя; в идеальном случае он должен совпадать со стилем ребенка, чтобы между ними возникало взаимопонимание и взрос​лый мог передать ему то, чему научился сам. В противном случае ребенок вызывает у взрослого раздражение; но может быть и так, что ребенок будет расстроен из-за того, что не получает достаточ​но подкрепления своему когнитивному типу либо мало чему но​вому может научиться. Так, в классе, где работает учитель визуаль​ного типа, соблюдаются чистота и порядок, на стене помещен перечень правил поведения, дети ходят парами (мальчик с девоч​кой), выстраиваются по линейке, садятся в кружок по линиям, начерченным на полу. Очень много таблиц, плакатов, выставок поделок и рисунков, тематических подборок, письменных зада​ний; есть календари и повседневные, распределенные между все​ми обязанности. Используются видеофильмы, компьютер; поощ​ряется рассказывание по фланелеграфу, по серии картин, работа по заданному образцу с применением творческих элементов. Все уголки украшены; строго соблюдается расписание, вывешенное на стене и проиллюстрированное. Учитель предпочитает диктанты и переписывание текстов, копирует детские сочинения, чтобь; использовать их для обучения чтению. Качество поделок и костю​мов, заучивание наизусть важнее импровизации.

В классе учителя аудиального типа дети обычно сидят за общи​ми большими столами (например, составленными из парт или круглыми), что стимулирует их общение между собой, или на полу. Класс воспринимается как коллектив, общее целое. Правила сфор​мулированы в виде песни, которую поют хором почти каждый день. Считается, что все в равной мере отвечают за повседневный порядок. Учитель много читает вслух, разучивает песни, может придумывать истории и подыгрывать себе на гитаре, стимулирует дискуссии, но требует, чтобы все говорили по очереди, внима​тельно слушая один другого. Он задает множество вопросов и по​ощряет работы в малых группах по проектам, соединяя малооб​щительных детей с активными, проводит много речевых игр, при​думывают песни, игры и рифмовки для введения новых и закреп​ления старых понятий. Учит запоминать звуки и слова со слуха, изобретать собственные правила правописания, при любом удоб​ном случае пользоваться письменными принадлежностями, рас-
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пределенными по всем игровым уголкам. Завершением учебного года становится сложный в речевом плане спектакль с полуимпро​визированными декорациями и костюмами.

Учитель кинестетического типа предоставляет все помещение в распоряжение детей: они могут читать, лепить, рисовать, сидеть где хотят, где им удобно, поодиночке или в группе, а учитель передвигается по классу, давая советы. Утро начинается с обмена рукопожатиями и улыбками; гимнастические упражнения сопро​вождают переход от одного занятия к другому. Дети собираются вместе, чтобы двигаться под музыку, провести экскурсию, поза​ниматься спортом. Много импровизационных моментов, когда под влиянием погоды, настроения, события придумывается новый план; различных праздников, прогулок и т.д. происходит столько, сколько можно организовать, часто в виде спонтанно переживае​мых приключении. Учитель не считает, что аккуратность — добро​детель; самое важное для него — не конкретные умения, а воспи​тание чувства собственного достоинства. Поощрения у него — по​хлопывание по спине, поглаживание по волосам. Чтобы помочь детям выучить алфавит, он вырезает буквы из разной на ощупь бумаги, печет печенье в форме букв. Праздником считает совмес​тные движения: дискотеку, танцы, прогулку.

Родителям очень важно при разговорах с учителем рассказать ему максимально подробно, в каком типе деятельности нуждается ребенок, при каких обстоятельствах он лучше всего запоминает факты. Учителям необходимо знать, каким образом сами родители помогают ему дома, каково здоровье и прежние достижения ре​бенка, какие результаты давало тестирование его способностей, какова домашняя обстановка. Существенно также, на каком языке говорят в семье, каковы были предыдущие рекомендации врачей и воспитателей и какую пользу они принесли. Огромную помощь может оказать разговор с учителем о том, понимает ли ребенок, что задают на дом, выполняет ли задания в классе и дома полно​стью, внимателен ли на уроках, нельзя ли помочь ему готовиться к занятиям дома, на каком уровне успеваемости в классе он нахо​дится, не нужна ли помощь дефектолога, участвует ли ребенок в общих дискуссиях, есть ли у него друзья, справляется ли он с задачами социального плана.

Для общего развития личности обязательно постараться найти для ребенка такой вид внеклассной деятельности (кружок или сек​ция в музее, в спортивной школе, в досуговом центре и т. п.), который поощрял бы его достоинства, позволяя нивелировать не​достатки; следует продолжить поиск до тех пор, пока не обнару​жится занятие, приносящие ребенку удовлетворение. Дети визу​ального типа могут увлечься искусством, моделированием, руко​делием, ремеслом, астрономией, ткачеством, изготовлением книг, фотографированием. Дети аудиального типа могут получить удо-
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вольствие от пения в хоре, переписки, однодневных походов, ра​боты в школьной газете, роликовых коньков, помощи отстающим, написании и постановке пьес. Дети кинестетического типа могут заинтересоваться стрельбой из лука, фигурным катанием, танца​ми, гимнастикой, спортивной борьбой, бегом, туризмом и т. п.

Когда ребенок визуального типа выполняет домашние задания, он должен иметь в своем рапоряжении большое пространство, чтобы видеть одновременно все свои вещи, лучше в ярких, под​писанных футлярах, на подносах и в ящиках. Поощрениями мо​гут служить небольшие цветные картинки, стикеры, рисунки. Уче​нику-наблюдателю нравится отмечать на листе бумаги, что нуж​но сделать и что сделано, причем подчеркивание, раскрашива​ние и разрисовывание помогают выполнять текстуальные зада​ния. Ребенок аудиального типа нуждается в словесном поощрении и оценке, наградой служит разрешение позвонить по телефону или выбрать новую игру. Ему полезно обсуждать с самим собой то, что он собирается сделать, проговаривать свои действия вслух во время выполнения заданий, даже если перед ним ставятся не только мелкомоторные, но и крупномоторные задачи; иногда полезно записать новые факты на магнитофон и прокручивать пленку до тех пор, пока они не запомнятся. Если над домашними заданиями трудится ребенок кинестетического типа, периоды ак​тивных занятий должны быть короткими, перемежающимися дру​гими видами деятельности (прогулка с собакой, игра на улице, помощь в приготовлении еды), но каждый из них должен закан​чиваться поощрением, таким, как объятия, поцелуи и т. п. Взрос​лому лучше быть рядом, занимаясь чем-нибудь своим, но помо​гая ребенку. Любые посторонние звуки должны быть приглуше​ны, телефон выключен. Поскольку такой ребенок все путает и забывает, его нужно приучить держать вещи в определенном ме​сте. Ученика-кинестетика нужно постоянно переспрашивать о том, что сделано или выучено, поддерживать его в хорошем настрое​нии, предлагая съесть фрукты, орехи, сыр, выпить сок. Иногда полезно предложить написать ответ сначала на большой доске мелом, а потом списывать с нее; читать в такой позе, которая для него максимально удобна; записывать все важные вещи круп​ными буквами на карточках и перебирать их, пока они не будут заучены.

Если взрослые хотят помочь детям развить заложенные в них способности, то они должны быть внимательными и помогать там, где требуется. Ни один ребенок не является «чистым» воплощени​ем какого-то одного когнитивного типа, это всегда комбинация разных типов, часто с одним из них в качестве ведущего. Поэтому нужно искать способ поддержки, максимально стимулирующий развитие данной конкретной личности, и не бояться, что кому-то такой подход не помог. С возрастом ребенок, имеющий положи-
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тельный жизненный опыт, сам научится компенсировать природ​ные недостатки и в полной мере использовать свои способности. Данная теория встречает не только сторонников, но и против​ников. Ее часто критикуют за упрощение реальных проблем и слиш​ком далеко идущие выводы.

Вопросы для повторения

1.                       Каковы три типа когнитивных стилей или модальностей обучения?

2.                        В чем состоят их характерные проявления в каждый возрастной пе​риод?

3.                               Можно ли скорректировать то, что заложено или не заложено от природы?

                                             КАЧЕСТВО ОБРАЗОВАНИЯ

Проблема передачи опыта от поколения к поколению часто свя​зана с опасностью вместе с действительно ценными сведениями внушить устаревшие и даже ошибочные взгляды. На то, каким пе​дагогом становится студент, влияет то, как он сам воспитан: как с ним обращались и чему учили в семье, детском саду, школе, какой методологии придерживались его преподаватели в универ​ситете или колледже. В исторической перспективе ответственность за качество образования менялась: то считалось, что важнее всего религиозное послушание, то система получения образования, то педагогические методы. Сейчас стали придерживаться представле​ния о том, что основным залогом успешного обучения является хорошо подготовленный преподаватель, в распоряжении которо​го есть оборудование и учебники, который знает предмет, имеет контакт с семьями учащихся и четкое представление о них и о процессе усвоения материала в данном возрасте. Все вместе фор​мулируется как профессиональная компетентность преподавателя: только компетентный человек, свободно владеющий материалом, об​ладающий рациональным и рефлективным мышлением, предлагающий ученикам такую систему ценностей, с которой они согласны, строя​щий отношения с ними на основе взаимоуважения, способен не про​сто учить, но образовывать, воспитывать и развивать.

Получение качественного образования связано с использова​нием достижений психологии при организации учебного процесса. Независимо от того, с какими способностями дети рождаются, они должны становиться счастливыми членами общества, макси​мально развившими заложенный в них потенциал. Когда стало ясно, что новой информации в нашем мире столько, что переработать ее невозможно, что способность усваивать необходимые сведения должна развиваться и после окончания школы и университета, то акценты переместились с количественного накопления знаний на
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качество работы интеллекта, на воспитание личностей, способных учиться в течение всей жизни.

К детям нужно относится дифференцированно, гибко, чтобы можно было учитывать их интересы, специфические свойства их ума, способы анализа и решения задач, варианты поведения и особенности здоровья. Положительная самооценка, признание ок​ружающих и радость от межличностных связей оказываются столь же важными для достижения высокого уровня образования, как фактические знания и умения. Чем более высокие цели ставят пе​ред собой люди, тем больших успехов они добиваются в жизни. Эмоциональные нарушения, вызванные давлением со стороны ро​дителей, воспитателей, учителей, сверстников или обстоятельств, могут стать причиной защитной реакции, связанной с комплек​сом собственной неполноценности на протяжении всей дальней​шей жизни.

Все дети способны учиться, но по крайней мере на 80 % их способности предопределены генетически и только на 20 % — ок​ружающей средой. В каждой из культур мира накоплены сведения о том, через какие этапы проходят дети в своем развитии (эти данные меняются в исторической перспективе). Полезно представ​лять себе, что является нормой, с чем можно сравнить конкретно​го ребенка, но это не значит, что один случай развития повторит​ся в другой раз. Все интеллектуальные способности нуждаются в развитии в отличие от естественных инстинктов и рефлексов, ко​торые просто «разворачиваются», как цветок из почки.

Усредненный портрет успевающего ученика — законопослуш​ный, терпеливый, терпимый, высокосоциализированный, подчи​няющийся целям и авторитету школы, любящий интеллектуальные задачи, ответственный и сознательный, не очень стремящийся по всякому поводу высказывать свои мысли, учитывающий чужое мне​ние. Не все, но большинство детей, успешно справляющихся со школьным обучением, продолжают и дальше хорошо учиться. Уче​ник с мотивацией к обучению верит в то, что способен достичь цели, и, действительно, быстрее способен ее достичь; результаты тем выше, чем больше учитель доверяет ученику самому проверять себя. Если ребенок верит, что способности можно развить, что ин​теллект можно усовершенствовать, то он этого и добьется.

По некоторым теориям, существует три типа мотивации: глу​бинная, внутренняя, связанная с самой сутью процесса познания; по​верхностная, при которой учеником руководят страх получить пло​хую отметку или беспокойство из-за контрольных, тестов, экзаме​нов и т. п.; и стратегическая, при которой соединяются интерес и успех. Обычно мотивация оказывается важнее технических аспек​тов обучения.

Люди, которые считают, что они хорошо со всем справляются, поступают, думают и чувствуют иначе, чем те, которые считают
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себя малоуспешными: они ставят перед собой все более сложные задачи, затрачивают больше усилий на их достижение, пытаются преодолевать трудные ситуации, меньше подвержены стрессу. Эк​сперименты показывают: если в виде поощрения детям дают несу​щественные награды, например сладости или деньги, то они при​выкают выбирать самые простые пути, ведущие к успеху, но если у них возникает интерес к самой деятельности, то они готовы ставить перед собой возрастающие по сложности задачи. Если ре​бенок показал более высокий результат, чем тот, на который на​деялся, он будет быстрее продвигаться, но если нет — снизит уро​вень своих притязаний.

Качество образования зависит также от умения опираться на зна​ние специфики межполушарных различий. Различные нейропсихоло-гические теории пытаются описать влияние устройства головного мозга на тип мышления человека. Известно, что чем больше нейро​нов входит в пучки нервных связей, чем чаще проходят по ним импульсы и чем толще оболочка аксонов, тем лучше думает, боль​ше помнит, быстрее принимает решения человек. Все процессы, помогающие развитию мозга, опосредуются эмоциями, причем со​циальные связи и привязанности, а также решение интеллектуаль​ных задач и развивающая окружающая среда оказывают положи​тельное воздействие на их становление. Распределение функции между левым и правым полушариями описывается во множестве исследований, но убедительных доказательств роли межполушар​ных различий, на наш взгляд, до сих пор не представлено. Нейро-лингвисты предполагают, что левое полушарие отвечает за логику, математику, словарный запас, усердие, ответственность, способ​ность радоваться удовлетворению потребности в узнавании нового, концентрацию усилий на занятиях и связь с хорошей академичес​кой успеваемостью. Правое полушарие определяет склонность при​давать вещам целостность, ориентироваться на образцы, любовь к притушенному свету и теплу, компании, движениям, прикоснове​ниям, однако его развитость мешает усидчивости в учебе, препят​ствует достижению академических успехов. Творчество, воображе​ние, интуиция в большей степени свойственны правому, а знание фактов, логика и точность — левому полушарию. Другим важным критерием работы головного мозга является тип мышления — дивер​гентный (креативен, занимается искусством, на экзамене предпо​читает отвечать в свободной форме) или конвергентный (следует правилам, добивается успеха в математике и естественных науках, на экзамене предпочитает строго соблюдать вопросно-ответные схе​мы). Способность сосредоточиться тем выше, чем больше обучение связано с типом и стилем мышления, а соревновательность полез​на только тем, кто умеет извлекать пользу из результатов.

Определение результатов образования и его качества связано с тестированием. Тесты интеллектуального развития не имеет смыс-
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ла проводить раньше, чем ребенку исполнится 5 лет. Итоги тести​рования не обязательно связаны с уровнем школьной успеваемо​сти, но если высокоразвитый в интеллектуальном отношении ре​бенок показывает слабые достижения в школе, значит, он не пол​ностью реализует свой потенциал. Что касается памяти, то у более старших детей она развита лучше, поскольку выше скорость опе​раций и процедур запоминания, больше способов запоминания и гибче опыт вспоминания, стратегии и ресурсы памяти использу​ются более эффективно, содержание запоминаемого выбирается более сознательно, причем более взрослые способны анализиро​вать, для чего это может понадобиться, в каком виде лучше за​помнить и хранить информацию, откуда предстоит ее извлечь в случае необходимости. Исследователям, разумеется, легче делать выводы на основании конкретных результатов специально орга​низованных экспериментов, чем при анализе реальной жизни, хотя сейчас ценится именно последний тип.

Обучение происходит тогда, когда индивидуум адаптируется к приобретенному опыту достаточно гибко, чтобы применить его в разнообразных ситуациях, и развивается от индивидуального к кол​лективному, от пассивного к активному. Самый неэффективный способ обучения — слушание лекций: в этом случае никто не кон​тролирует способ усвоения знания, не занимается опосредовани​ем, выстраиванием системы понятий данной области в сознании индивидуума и т. д. Всякое знание поначалу предстает как новое, но лишь по мере повторения одних и тех же содержательных частей знания оно становится компетенцией. Причем независимо от ода​ренности человека только в результате долгого процесса обучения, сопровождаемого самыми разными видами поддержки и учебы, челот век может стать настоящим экспертом в каком-либо вопросе.

Большинство взглядов учителей, к сожалению, при ближай​шем рассмотрении оказываются интуитивными и часто неясными представлениями, почерпнутыми из школьных учебников своего времени, причем это касается и неверного знания, и неточного употребления научных терминов. Обычно молодые учителя и вы​пускники педагогических вузов считают, что наука — это экспери​мент, что нужно поощрять практическую и независимую работу учеников, самостоятельный анализ материалов, задавание вопросов, использование подсказки учителя при организации следующего шага работы и использование ненаучного стиля обсуждения. Однако для некоторых предметов рекомендуется иной стиль учебного обще​ния: наука предстает как создание человеческого мозга, истина — как формирующаяся в голове у наблюдателя, роль учителя — в помощи в применении уже имеющихся у учеников знаний к ре​шению новых задач. При таком подходе важны идеи детей, то, как они пытаются их воплотить (метод проб и ошибок, интерпретация результатов, в том числе и при помощи научного языка). По опро-
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сам педагогов наименее удачным следует признать такое отноше​ние со стороны учителя к учебному процессу, при котором наука предстает как собрание застывших законов, содержание которых нужно последовательно, точно и аккуратно доносить до учеников, требуя полного усвоения материала. При этом подходе нельзя давать ничего лишнего, следует использовать только научные термины, от усвоения правил переходить к их практическому применению. Но существует и еще один подход. Чтобы стать хорошим учите- *\ лем, нужно знать свой предмет, иметь хорошую общепедагогическую V подготовку, уметь организовывать образовательный процесс, владеть разными способами представления материала и формулирования со​держания предмета в доступном виде, а также знать особенности самих учеников и их жизнь, учитывать контекст образования (фи​нансирование, наличие программ, культуру семьи и общества).

На новый уровень процесс обучения выводят понимание смыс​ла образовательного процесса, его философские и исторические корни и критическое отношение к итогам обучения. Чем более оптимистичен педагог, тем лучших результатов он способен до​биться в работе. Обучение в современном мире не может быть закон​ченным: новые технологии, новые законы, смена культурных па​радигм заставляют людей приспосабливаться к новым условиям выживания. А это возможно только в том случае, когда учеников учат максимально раскрывать свой потенциал, ставить перед со​бой высокие цели, гордиться какими-то сторонами своей личнос​ти (не обязательно теми, за которые их хвалят взрослые), развива​ют у них общие способности учиться.

При обзоре типов обучения необходимо остановиться на неко​торых деталях организации образовательного процесса в дошколь​ных учреждениях и начальной школе. Исходя из необходимости учитывать возможности ребенка и в соответствии с ними строить обучение, предусматривать потребности детей, делать полиэтни​ческими и мультикультурными учреждения, ответственные за про​свещение, следует обязательно обращать внимание на подготовку педагогических кадров. Для педагогов важно, чтобы их теоретичес​кие знания соединялись с практическим опытом преподавания, чтобы знания о предмете не оставались на уровне школьных, а углублялись и расширялись, чтобы одновременно с усвоением знаний показывались бы пути донесения содержания до школьни​ков. Современные преподаватели заинтересованы в компьютерных методах обучения, в приобретении умения учитывать особенности включения в класс (группу) детей с недостатками развития, с различными индивидуальными особенностями, а также одарен​ных. Обучение должно положительно влиять на каждого ребенка, каким бы он ни был. При этом, как показывают исследования, су​ществует лишь один фактор, который действительно нужно учи​тывать при организации обучения: то, что ученики уже знают, на
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что можно опереться и от чего можно отталкиваться. Академиче​ская традиция в педагогике настаивает на отработке моделей зна​ния и рассуждения, а социальная традиция рассматривает обуча​ющий эффект как результат приобретения эмпирического опыта. В связи с обилием подлежащих усвоению сведений большое зна​чение придается самостоятельной работе ученика, умению пере​ключаться с одного предмета на другой и сосредоточиваться на конкретном материале, извлекать информацию из Интернета, ви​деофильмов, лекций, чтения и реферирования специальной лите​ратуры (предложенной в виде списка).

Формы работы могут быть различными, причем среди сравнительно новых предлагаются следующие.

—                          Проектирование (организация работы группы из нескольких человек по определенной теме, включающей фомулировку темы, определение ее компонентов, исследование компонентов в адек​ватном объекту виде, описание последовательности эксперимен​тов, изученной литературы, хода интервью, сбора данных и т. п.; соотнесение полученных результатов с целью проекта; выводы и представление материалов).

—                                 Создание мысленной карты (представление содержания изу​чаемого объекта в виде наглядной схемы развернутых предметно-ассоциативных связей, в том числе в виде тезауруса (словарь поня​тий), где каждый из компонентов может быть описан с разной степенью детализированности).

—                      Работа в рабочих точках (содержание предмета разделено на разные подгруппы вопросов для обсуждения, экспериментирова​ния, выполнения; каждая подгруппа оснащена соответствующи​ми материалами для работы и находится в одной из точек класс​ной комнаты; ученики передвигаются по ней, выполняя соответ​ствующие части работы).

—                        «Портфолио» (ученик помещает в папку все документы, ка​сающиеся его знакомства с изучаемым предметом, среди них: план учителя и индивидуальный план ученика; список литературы; кон​спекты; рисунки; домашние задания; контрольные; тесты; изло​жения; заполненные вопросники; отчет о самостоятельно прове​денной работе; дополнительно собранные материалы; сочинение на заданную тему; рефераты и рецензии; список документов, на​ходящихся в папке).

—                          Обучение с помощью компьютера (в компьютере по заданному адресу находится интерактивная обучающая программа, включа​ющая в себя знакомство с предметом, обязательные и дополни​тельные материалы, слушание, наблюдение, реагирование, интер​активные задания, возможности задать вопросы и получить ответ, контрольную работу и оценку).

—                   Дневник (каждый раз после урока, в какой бы форме он ни проходил, ученик записывает, в соответствии с заданием учите-
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ля, ответы на вопросы, впечатления о том, как прошел урок, что нового удалось узнать, какие мысли возникли в связи с услышан​ным, какое впечатление осталось от прочитанного текста и т. п.).

—                                   Самостоятельное сочинение (один или несколько учеников, пользуясь всеми доступными материалами, пишут письменную работу, в которой отвечают на вопросы, поставленные преподава​телем в начале или в ходе обучения).

—                                  Стендовый доклад (ученики самостоятельно, поодиночке, в паре или в малой группе представляют собранные по теме матери​алы на стенде, затем рассказывают о них и отвечают на вопросы).

Во время работы в группах могут ставиться следующие задачи: распределение ролей между участниками проекта (например, кто организует и контролирует работу, кто читает литературу, кто раз​рабатывает идею и содержание, кто ведет эксперимент, кто запи​сывает результаты, кто оформляет сочинение — в обсуждении постановки задач, хода работы и итогов принимают участие все); знакомство с работой других групп и обмен опытом (как по анало​гичным задачам, так и по целостному видению проблемы); конфе​ренция по итогам работы. По результатам проекта все участники каждой группы получают оценки, а учитель подводит черту и обо​сновывает свое решение. В его преподавательском плане должно быть отведено время не только для индивидуальных бесед с роди​телями ученика, но и для консультирования учеников по ходу ре​ализации проекта.

При выставлении оценок рекомендуется как можно реже пользо​ваться традиционной системой баллов (в разных странах эти систе​мы устроены по-разному, например, буквенная оценка или оцен​ка в баллах, самый высокий балл может быть 3, 10 или, наоборот, 1 из 5), но гораздо большее значение придается словесной оценке, особенно в начальной школе. Оценка выставляется на основе либо всех выполненных работ, либо их части и может включать в себя также итоги специальных тестов и экзамена (либо только их). Если экзамен письменный, он может состоять из нескольких частей (от​веты на вопросы, описания изображений, пересказ, интерпрета​ция, выбор ответа из нескольких предложенных, дополнения, за​полнения промежутков и т.д.), а оценка выводится по сумме бал​лов, полученных за каждую часть ответа. Если экзамен устный, то его ход обязательно записывается на магнитофон. Характеристика включает в себя рассказ о положительных сторонах личности уче​ника, описывает его готовность понимать указания преподавате​ля, взаимодействовать с другими, степень успеваемости, скорость продвижения, заинтересованность, активность, а также рекомен​довать родителям и ученику, на что им следует обратить особое внимание. Иногда практикуются символические системы оценок (сло​ва, а также рисунки или разные цвета). Предлагается также самому ученику оценить себя или своего соученика; некоторые работы
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дают для проверки родителям; им предлагают, кроме того, отве​тить на вопросы анкет и просят подписывать контрольные и про​верочные работы ученика. Итоговая оценка может быть суммой или средним арифметическим оценок, проставленных разными «эк​спертами».

Несмотря на огромные усилия педагогов и общественности, существует еще много нерешенных вопросов. Например, неясно, на​сколько повлияет на будущий мир наличие в нем компьютеров; насколько можно увеличить в детском саду и школе динамичность и креативность всех типов занятий и уроков; как можно сызмаль​ства приучить детей заботиться о своем здоровье; как связать раз​ные предметы и получаемые детьми сведения из разных областей науки и жизни в единую картину мира; как сделать обучение мак​симально свободным, т. е. ориентированным на мотивированно, по собственному желанию и в своем темпе обучающегося ребенка. И, самое главное, как можно все это организовать, чтобы воспи​татели и учителя могли спокойно и целенаправленно справляться с возложенными на них задачами.

Таким образом, основной задачей современной педагогики являет​ся обучение умению учиться, т.е. приобретать знания, пользуясь раз​личными средствами и системами передачи информации и коммуни​кации; ставить перед собой цели, составлять план работы и опреде​лять методы достижения поставленных целей; критически оцени​вать свою работу. Хорошим итогом считается такой, когда дети могут исследовать мир, высказывать свои мысли, общаться с дру​гими на максимально возможном для себя уровне, реализуя свой потенциал. В процессе творчества дети сначала должны познать свой​ства предметов и материалов, выявляя сходства и различия, а за​тем соединить части в целое, преобразуя их, переставляя и давая оценку новому единству. Средства выражения своих идей всевоз​можны.

Познание никогда не заканчивается, поэтому нужно оставлять открытой возможность продолжения проекта, дискуссии. Ребенку нельзя говорить: «Хватит, у нас уже это есть» или «Не надо делать свое, мы уже купили достаточно готовых», — это убивает интерес к углублению содержания деятельности. Ведь каждый этап разви​тия позволяет по-иному взглянуть на то, что казалось поверхност​но знакомым. Уровень успешности обучения зависит от образова​тельной активности ученика, условий обучения и среды развития, от индивидуальных способностей и темпа обучения, от семейных обсто​ятельств и внешкольной занятости.

Качество образования оказывается зависимым от модерниза​ции (учета процессов роста городского населения и перемещения центра важнейших процессов социальной жизни в города, про​мышленного роста, организованности жизни и включенности в нее все более новых технологий), индивидуализации (особенностей
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отдельных личностей в плане их человеческих свойств, обученно-сти и способностей), интернационализации (учета различных куль​тур, стилей образования, жизненных ожиданий, а также охраны окружающей среды).

Вопросы для повторения

1.                         В чем проблема качества образования? Чем оно определяется? Кто отвечает за качество образования? Каковы его основные составляющие?

2.                      Как измерить результативность образования?

3.                     К чему должно готовить дошкольное учреждение? Начальная школа?

Общемировая тенденция для детских садов такова: воспитатели создают такую атмосферу и среду, которая стимулирует ребенка радостно и спокойно знакомиться с окружающим миром, совершать открытия, быть максимально самостоятельным, проявлять любозна​тельность, выражаться разнообразными способами. Со стороны мо​жет показаться, что взрослый самоустраняется, однако это не так. Обучение и воспитание антиавторитарно, но в высшей степени ответ​ственно профессионально и ненасильственно. Дети всегда ощущают надежное и доброжелательное отношение воспитателя.

Общемировая тенденция для школ состоит в следующем: учитель, запасаясь всевозможными материалами и учебными пособиями, органи​зует учебное пространство, создает различные ситуации и условия для продвижения детей, предоставляет им возможность выбирать задания и учиться в своем темпе. Самые прочные знания — добытые самим уче​ником, самое важное в личности — пережитое на опыте. В обоих слу​чаях взрослый сосредоточивает внимание на поддержке индивидуаль​ного развития каждого ребенка и стремится знать о нем все, посто​янно консультируясь с родителями. (Эти сведения строго конфиден​циальны и никогда не могут быть использованы против кого-то.)

Может быть, определенное преимущество западной системы со​стоит в ярко выраженной возможности получать по любому вопросу разностороннюю компетентную информацию, консультироваться с раз​ными специалистами любого уровня, находить людей, заинтересован​ных теми же задачами, способными вместе с тобой решать их. И все они ориентированы на совершенствование системы образования, зна​комство с новыми веяниями и внедрение их в повседневную практику.
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