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ВВЕДЕНИЕ.
Современная ситуация в отечественном образовании характери​зуется интенсивными поисками путей обновления его содержания, созданием оригинальных методов и средств воспитания и обуче​ния, применением новых форм организации педагогического про​цесса. Значительный интерес в этом плане представляет опыт раз​вития зарубежного дошкольного образования. Хорошо известно, что зарубежный опыт не может быть механически перенесен на российскую почву: он требует анализа на основе достоверной ин​формации. В настоящем учебном пособии мы попытались про​анализировать общую ситуацию, выделить некоторые актуальные проблемы и пути их решения в сфере дошкольного образования трех экономически высокоразвитых стран, находящихся в различ​ных регионах мира - США, Германии и Японии. При этом мы основывались, главным образом, на зарубежной педагогической литературе научно-исследовательского, методического и справоч​ного характера.
Характерной особенностью дошкольного образования США и Западной Германии, а также современной Японии является разно​образие подходов к воспитанию и обучению детей. Это во многом объясняется позицией государственных органов в отношении до​школьных учреждений: они определяют основные направления государственной политики в области образования, разрабаты​вают стандарты и выдвигают общие требования к дошкольным учреждениям, желающим получить лицензию и дополнительное государственное финансирование; дают общие рекомендации и определяют основные положения программ обучения дошкольни​ков, однако эти рекомендации не являются жесткими и могут быть наполнены разнообразным содержанием. Детский сады и дошкольные учреждения других типов имеют возможность раз​рабатывать и реализовывать свои собственные учебные планы. Поскольку в отечественном образовании в настоящее время налицо аналогичная тенденция, нам кажется интересным рассмотреть раз​личные зарубежные подходы к воспитанию и обучению детей: это могло бы помочь нашим педагогам сориентироваться в многооб​разии программ и увидеть между ними как различия, так и глу​бинные связи.
В данном пособии мы не просто перечисляем, характеризуем и анализируем некоторые из зарубежных воспитательно-
М. Г. Сорокова. Современное дошкольное образование.

образовательных подходов, но даем их в более широком контексте исторического развития сферы дошкольного образования вплоть до настоящего времени, представляем основные типы дошкольных учреждений и их отличительные особенности, а также рассматри​ваем вопрос о том, какие социальные проблемы стали особенно острыми в последние десятилетия и как решается проблема приве​дения в соответствие спроса и предложения на воспитательно-образовательные услуги в США, Германии и Японии.
Пособие состоит из Введения, трех глав и Заключения. Каждая из глав посвящена дошкольноому образованию США, Германии и Японии соответственно, причем акцент сделан на выявление целей, задач, содержания, методов, средств воспитания и обуче​ния, а также своеобразия и особенностей различных педагогиче​ских подходов, моделей учебных курсов. В Заключении дается обощение и сравнительный анализ проблем и направлений разви​тия дошкольного образования этих стран.
Пособие написано на основе лекций в рамках нормативного курса "Современные проблемы зарубежного дошкольного образо​вания", читанных нами на Факультете дошкольной педагогики и психологии Московского педагогического государственного уни​верситета в 1996 - 1998 годах. Оно адресовано, в первую очередь, студентам педагогических факультетов высших и среднеспециаль-ных учебных заведений, но может быть полезно и преподавате​лям педагогических университетов и колледжей при подготовке аналогичных курсов. Это пособие мы рекомендуем также слуша​телям системы повышения квалификации работников образования и широкому кругу интересующихся вопросами современного зару​бежного образования.
В заключение мы выражаем особую признательность доктору пе​дагогических наук, профессору Розе Семеновне Буре за внима​тельное прочтение рукописи и целый ряд полезных рекомендаций.
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ГЛАВА I. ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ США.
СТРУКТУРА УПРАВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЕМ США.
Система управления образованием в США носит децентрализо​ванный характер. В Конституции США отсутствуют положения, касающиеся деятельности федерального правительства в области образования, поэтому законодательной основой управления слу​жат федеральные законы, принимаемые Конгрессом. Они собраны в 34 разделе "Свода законов" США. Подготовкой текстов законов занимаются постоянные комитеты Конгресса.
Федеральным органом управления является Министерство про​свещения США. Его глава назначается президентом с согласия Сената. Дошкольное образование находится в ведении главного управления начального и среднего образования Министерства просвещения. Федеральные органы обеспечивают общее руковод​ство и защиту прав каждого гражданина на образование. Феде​ральное правительство координирует крупные общенациональные программы в области образования, финансируемые централизо​ванно. К компетенции федеральных органов относится статистика народного образования, организация научных исследований, из​мерение результатов и оценка качества образования на местном уровне, разработка общих требований к дошкольным учреждени​ям, претендующим на федеральное финансирование.
На уровне штатов руководство дошкольными учреждениями осуществляют Департаменты здравоохранения или Департаменты просвещения. Во главе Департамента просвещения штата стоит суперинтендант. В его подчинении находятся административные работники и методисты-консультанты, разрабатывающие общие рекомендации и требования к дошкольным учреждениям. На осно​ве этих рекомендаций дошкольные учреждения создают собствен​ные программы. Единых обязательных программ для них нет. [Алферов, 94]
В системе управления образованием США весьма важную роль играет общественность. Конституции штатов и различные зако​нодательные документы закрепляют право на участие в управле​нии образованием всех непосредственно заинтересованных групп и граждан и регулируют вопросы, связанные с реализацией этого права. Общественные органы управления представлены советами разных уровней. С 1979 года в США существует Межправитель-
ственный консультативный совет по образованию. В него входят должностные лица от штатов, представители органов местного самоуправления и администраций учебных заведений, члены Сове​тов по образованию штатов и др. Он разрабатывает рекоменда​ции для федерального министра по актуальным вопросам обра​зования и участвует в координации деятельности Министерства
просвещения.
Советы по образованию штатов формируют политику штатов в области образования и следят за использованием денежных средств, выделенных на развитие образования. Ежегодно Совет штата рассматривает отчеты главы Департамента просвещения штата и руководителей его отделов. Помимо названных, в США действуют местные Советы по образованию, Советы по образо​ванию школьных округов и советы в учебных заведениях. Они также являются важными звеньями системы управления образова​нием и осуществляют разнообразные функции, направленные на совершенствование деятельности образовательных учреждений, в том числе дошкольных. [Алферов, 94]
Многочисленные общественные организации и движения могут оказывать воздействие на органы управления образованием, способствовать развитию сферы образования и распространению педагогических идей, опыта, информации о результатах научных исследований. Так например, в 1984 году крупнейшая и одна из наиболее влиятельных общественных организаций США Нацио​нальная ассоциация образования маленьких детей начала аккреди​тацию дошкольных учреждений с целью улучшения качества их работы и повышения профессионального уровня педагогов. Мно​гие годы Американское общество Монтессори (AMS) занимается пропагандой, распространением и развитием идей Монтессори, а также организацией тренингов для воспитателей и учителей.
Основные типы дошкольных учреждений в США - детские сады, детские школы, центры дневного ухода. Рассмотрим каждый из этих типов подробнее.
ДЕТСКИЕ САДЫ В США: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ.
Первый детский сад основан в США в 1855 году Маргарет Шурц, сторонницей идей Фребеля, эмигрировавшей из Германии после революции 1848 года. Поначалу их количество нарастало медлен​но, и через 15 лет их насчитывалось всего 11. [White, Burka, 87]
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Широкое распространение детских садов началось в 1870 - 1900 годах. Причинами тому послужили социально-экономические изменения, растущие темпы иммиграции в США и набирающее силу движение женщин за равноправие. Быстрое развитие амери​канской промышленности, монополизация экономики привели к росту крупных индустриальных центров с высокой концентрацией рабочего класса. Проблемы, связанные с бедностью рабочих и занятостью женщин на производстве, дополнялись проблемами переселенцев. Культура иммигрантов, особенно из стран южной и восточной Европы, невысоко ценилась потомками первых пересе​ленцев. В этой ситуации детские сады рассматривались как сред​ство решения социальных проблем, в частности, поддержки бед​ных семей и "американизации" детей иммигрантов.
В 1870 - 80-е годы возникли благотворительные сады, находя​щиеся под влиянием системы Фребеля. Они предназначались для воспитания и обучения детей из бедных семей и решения ряда со​путствующих задач, таких как обеспечение детей горячей пищей, одеждой, обувью, образование родителей. В начале 1870-х появи​лись также первые общественные детские сады, ориентированные не только на благополучие детей, но и на воспитание будущих чле​нов индустриального общества. К 1900 году расширяется спектр мнений о целях и методах воспитания и образования детей. Посте​пенно осознается необходимость поиска общих законов развития ребенка, а также пересмотра и модернизации системы Фребеля. В этот период многие детские сады прикрепляются к школам и ори​ентируются на решение задач начального обучения детей, подго​товки их к школе.
С начала 20 века американская дошкольная педагогика испы​тывает все большее влияние психологии. Наука начинает рас​сматриваться как окончательный арбитр при оценке целей, мето​дов и результатов воспитания и обучения детей. Растет популяр​ность детских садов, возникает множество вариативных программ. Американские исследователи отмечают, что к концу 1980-х годов "... курс обучения в детских садах стал более централизованным (контролируемым гигантскими издательскими фирмами); более узко сфокусированным на приобретении учебных навыков и все более поддающимся требованиям отчетности, понимаемой как баллы по стандартизированным тестам." [Gelb, Bishop, 92, Р.523] По некоторым мнениям, современные американские детские сады напоминают вчерашние начальные школы.
7
Методы прямого обучения детей дошкольного возраста,  предпо​лагающие использование учебников и рабочих тетрадей,   а также оценка   достижений   с   помощью   стандартизированных   тестов-опросников    имеют    как    своих сторонников, так и критиков. Сильные аргументы в пользу необходимости применения в педаго​гической практике методов обучения,   "соответствующих уровню развития   детей",   воспитания и образования "ребенка в целом", создания условий для всестороннего полноценного развития   вы​двигает   американская   Национальная   ассоциация   образования маленьких детей. Все настойчивее звучат требования специалистов и    общественности    сделать детский    сад    более полно учиты​вающим потребности детей различной культурной и этнической принадлежности и разного уровня развития,  в том числе детей с
ограниченными   возможностями   психофизического       развития.
[Bredekamp, 89], [Derman-Sparks, 90]
ДЕТСКИЕ ШКОЛЫ В США: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ.
Детские школы возникли в США в 1910-е годы и первоначально предоставляли образовательные услуги,   главным образом,   сред​нему классу. Американские исследователи выделяют три типа дет​ских школ,    существовавших в 20-е годы:    ориентированные на семью, ориентированные на благополучие детей и  ориентирован​ные на научные исследования.   [White, Burka, 87] Школы первого типа основывались   инициативными  группами   и помимо воспи​тания и обучения детей решали задачи расширения спектра педа​гогических знаний и умений их матерей.   Школы,   ориентирован​ные на благополучие детей,  использовали опыт Англии,   страны, где они впервые возникли. Они работали по обширным програм​мам,   включающим охрану здоровья детей, полноценное питание, образование родителей.  Школы,  ориентированные на  научные исследования, создавались при университетах и колледжах.
В 1920-е - 50-е годы движение детских школ ширится и крепнет. "Находясь под влиянием Дьюи, Фрейда и Монтессори, оно про​должает разрабатывать прогрессивную философию образования, целью которой часто называют обучение "ребенка в це​лом"."[Gelb, Bishop, 92, P. 506] Бибер [Biber, 77] выделяет следую​щие основные положения этого подхода:
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· основным способом развития мышления в дошкольном возрасте
считается игра;
· важнейшим аспектом деятельности педагога является использо​
вание происходящих в течение дня событий и конкретных ситуа​
ций,  возникающих при взаимодействии детей с окружающими их
предметами и социальным   миром, в качестве материала для сти​
мулирования мыслительных процессов;
· когнитивному развитию детей следует содействовать путем пре​
доставления им разнообразных возможностей прямого   активного
взаимодействия   с   людьми   и   окружающей   пространственно-
предметной средой. 
     Подобный подход к проблемам воспитания и
обучения детей,   имеющий  в   настоящее время   в   США   немало
сторонников      и      последователей,
принято      называть
"традиционным" в отличие от новых идей и моделей учебных кур​
сов,  возникших в 60-е годы и в разной степени испытавших влия​-
ние теории когнитивного развития  Пиаже,  современного  психо-​
анализа, бихевиористской психологии и т.д.
Для детских школ более характерен полдневный режим работы: они открыты с 8.00 - 9.00 до 12.00 - 14.00 часов. Некоторые из них функционируют неполную неделю. Расписание составляется с уче​том общей направленности программы, реализуемой конкретной школой, сформулированных в ней целей и задач воспитания и обу​чения детей. Приведем пример расписания, типичного для детских школ, акцентирующих когнитивное развитие детей. [Morrison, 76]
8.30 - 9.00 - Приход детей. Выбор вида деятельности среди подго​товленных воспитателем: складывание мозаик, головоломок, рас​сматривание и чтение книг, слушание пластинок, различные игры.
9.00 - 9.15 - "Время в кругу". Дети вместе с воспитателем, рассев​шись по кругу, решают, что они будут делать сегодня, и вспоми​нают, что делали накануне.
9.75 - 9.45 - Занятие по развитию речи.
9.45 -10.15 - "Время историй": чтение вслух, прослушивание плас​тинок, просмотр и обсуждение телевизионных передач.
10.15 -10.45 - Занятия в малых группах под руководством и при помощи воспитателя.
70.45 - 77.75 - Выбор игр среди подобранных воспитателем.
77.75 - 72.00 - Обсуждение сделанного и уход детей домой.
М. Г. Сорокова. Современное дошкольное образование.
ЦЕНТРЫ ДНЕВНОГО УХОДА В США: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ.
В конце 19 века наряду с благотворительными детскими садами начали  распространяться     Центры     дневного      ухода,      осу​ществляющие уход за детьми бедных матерей,  вынужденных тру​диться на производстве из-за  низких доходов их семей, развода или смерти мужа. Ранее эти дети оставались без присмотра или находились в приютах для сирот. Центры дневного ухода основы​вались   с   целью оградить детей бедноты от пагубного влияния городских трущоб - мест их проживания.   В отличие   от   детских садов, основной задачей Центров была забота и уход за детьми, а не их развитие и обучение. В них работали не специально подго​товленные педагоги, а своего рода няни или сиделки, помимо ухода за детьми обязанные стирать,  готовить, и делать уборку помеще​ния. Они осуществляли, главным образом, охранительную функ​цию. [Steinfels, 73]
В период Великой депрессии в США в 1930-е годы количество центров дневного ухода возросло, т.к. они предоставляли дополни​тельные рабочие места для безработных воспитателей,    сиделок, поваров. Забота о детях была в то время лишь вторичной целью организации центров.   Так, в 1937 году в соответствии с   Феде​ральным      актом      экономического      возрождения   президента Рузвельта было учреждено  1900 центров для 40 000 детей, закры​тых впоследствии по истечении срока специального законодатель​ства, определяющего  условия их функционирования.  В годы Вто​рой мировой войны быстрая милитаризация экономики и вовлече​ние женщин в производство вновь резко увеличила потребности общества в центрах дневного ухода.  В первой половине 40-х годов федеральное правительство  и  власти штатов  инвестировали бо​лее 50 млн долларов в создание центров для 1,5 млн детей.    По окончании войны государственная поддержка центров дневного ухода  резко   сократилась.   Последующие  десятилетия   отмечены борьбой общественности за дополнительное финансирование и принятие всестороннего закона о центрах дневного ухода, а также за введение единых стандартов организации и функционирования подобных центров. [Phillips, Zigler, 87]
Ситуация, сложившаяся с центрами дневного ухода к концу 1980-х - началу 1990-х годов, характеризуется американскими специа​листами как кризисная. Среди симптомов этого кризиса отмечается
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большое количество детей, посещающих воспитательные учреж​дения, не имеющие специальных лицензий; низкую заработную плату и текучесть кадров сотрудников центров дневного ухода. По некоторым оценкам, в 1990 году последняя составляла 41% от общего количества сотрудников. Многие малообеспеченные семьи не в состоянии оплатить пребывание детей в дошкольных учрежде​ниях и вынуждены оставлять их дома. В том же 1990 году 12,5 млн или 20% детей жили в семьях, имеющих доход ниже официального уровня бедности. [Gelb, Bishop, 92]
Одну из причин кризиса американские исследователи видят в от​сутствии последовательной федеральной политики в отношении центров, а корни его - в исторически сложившемся амбивалентном отношении американской общественности к внесемейному уходу и нематеринской заботе о детях раннего возраста. Необходимость устройства малыша в центр дневного ухода или оставления его на попечении других лиц традиционно рассматривалась как вре​менная мера и "неизбежное зло". Лидеры разных уровней говори​ли, что забота о маленьких детях в государственных учреждениях разрушает семью, уменьшает чувство ответственности матерей, делает их ленивыми, снижает желание отцов быть единственными кормильцами семьи и даже отнимает у мужчин заработки из-за конкуренции женщин на рынке труда! Лишь в начале 90-х годов с ростом числа родителей-одиночек и семей, где оба родителя ра​ботают, отношение к центрам дневного ухода стало меняться в положительную сторону. Этот период отмечен широким призна​нием в США того факта, что центры дневной заботы также явля​ются воспитательно-образовательными учреждениями, выполняю​щими важные социальные функции, частью единой системы до​школьного образования США. [Gelb, Bishop, 92] Центры дневно​го ухода могут быть круглосуточными, работающими полный день (с 6.00 - 7.00 часов до 17.00 - 18.00 часов) и работающими непол​ный день (с 8.00 - 9.00 до 13.00 - 14.00 часов). [Morrison, 76]
ПРОЕКТ "ХЭД СТАРТ" (HeadStart)
По мнению американских исследователей проект Хэд Старт стал "... наиболее значительным событием в дошкольном образовании Соединенных Штатов" [Gelb, Bishop, 92, Р.508], "одной из самых честолюбивых, влиятельных и спорных программ в истории стра​ны." [Scarr, Weinberg, 86] В 1964 году федеральное правительство
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приняло Акт экономических возможностей, главной целью кото​рого было разорвать круг бедности, передающейся из поколения в поколение, путем предоставления образовательных возможностей детям из семей с низкими доходами. На основании этого акта на​чал действовать Офис экономических возможностей, осу​ществляющий общую координацию проекта Хэд Старт. Для реа​лизации проекта была создана сеть дошкольных учреждений, на​зываемых Хэд Старт-центрами. Помимо образовательных они должны были предоставлять широкий спектр услуг социально-экономического и медицинского характера детям и их семьям. Ле​том 1965 года в проекте приняло участие около 550 OOG детей, обучающихся в 2500 центрах. [Morrison, 76]
Проект предусматривал разработку программ, направленных на воспитание и образование "ребенка в целом" и носящих всеобъем​лющий интердисциплинарный характер. Требования к ним опреде​лялись государственными Стандартами исполнения программы Хэд Старт. Главная цель проекта Хэд Старт - повысить уровень социальной компетенции детей, находящихся в невыгодных соци​альных условиях. Под социальной компетенцией понимается эф​фективность ежедневного взаимодействия ребенка с окружающим миром, а впоследствии - в школе и в дальнейшей жизни - также ответственность за свои поступки. Для оптимального развития социальной компетенции было признано необходимым сочетание когнитивного развития, физического и психического здоровья, а также ряда других факторов. К основным задачам проекта Хэд Старт относятся:
•
улучшение здоровья и физического развития ребенка;
· воспитание уверенности в себе, спонтанности, любознатель​
ности и дисциплинированности;
· психическое развитие детей, в особенности их концептуальных
и вербальных способностей;
· формирование ориентации на успех, моделирование успешного
поведения;
· улучшение   взаимоотношений   и укрепление взаимосвязей ре​
бенка с семьей;
· развитие    чувства собственного достоинства ребенка и его
семьи. [Head Start Standards, P. 6 - 7]
Сначала проект включал шесть основных компонентов:  образо​вание, работа с родителями,   охрана здоровья детей, социальные
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услуги, полноценное питание, повышение квалификации и тренинг специалистов по работе с детьми. В 70-е годы приоритетными счи​тались первые пять из них. Образовательные программы предпо​лагали создание для детей обучающей среды и обеспечение их раз​нообразными видами деятельности, способствующими социально​му, интеллектуальному, физическому и эмоциональному разви​тию. Работа с родителями имела целый ряд аспектов, в том числе: участие родителей в планировании работы дошкольных учрежде​ний и реализации этих планов; информирование и обучение роди​телей современным методам образования детей, применимым в домашних условиях; индивидуальное консультирование родителей в целях помощи в решении их проблем и т.д. Охрана здоровья включала предоставление медицинских услуг, в том числе детям с нарушениями психофизического развития, различные превен​тивные меры, а также информирование семей, направленное на установление тесной взаимосвязи между ними и службами охраны здоровья. Социальные работники анализировали и помогали ре​шить проблемы семьи, например, найти источники дополнитель​ных денежных дотаций или получить законные льготы. Полно​ценное питание рассматривалось как важный фактор, влияющий на здоровье и развитие ребенка. Обучение педагогов производи​лось через систему повышения квалификации, в том числе на базе педагогических колледжей.
В 70-е - 80-е годы эффективность проекта Хэд Старт и целесооб​разность его финансирования широко дискутировалась в США. Результаты научных исследований, в том числе лонгитюдного характера, подтвердили необходимость его поддержки, расшире​ния сети Хэд Старт-центров и спектра предоставляемых ими услуг. В 1991 году Конгресс США принял решение о дополнитель​ном финансировании проекта. [Gelb, Bishop, 92]
ВАРИА ТИВНЫЕ ПРОГРАММЫ И МОДЕЛИ УЧЕБНЫХ КУРСОВ.
Несмотря на первоначальную ориентацию на воспитание и об​разование "ребенка в целом", за несколько десятилетий своего существования проект Хэд Старт породил ряд вариативных про​грамм и моделей учебных курсов, значительно отличающихся друг от друга и получивших распространение в США. Американские ученые выделяют следующие модели. [Gelb, Bishop, 92]
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"МОДЕЛЬ ПРЯМОГО ИНСТРУКТИРОВАНИЯ" разрабо​танная в 1966 году Берайтером (C.Bereiter), Энгельманном (S.Engelmann) и Бекером (W.Becker), основана на бихевиористской психологии. Учебный курс имеет целью достижение детьми опре​деленного уровня развития речи, математических знаний и умения читать в соответствии с их возрастом и критериями, установлен​ными для учащихся разных ступеней. Курс четко структурирован и разбит на отдельные компоненты. В рамках каждой дисципли​ны обучение ведется в строго определенной последовательности, практически исключающей импровизацию педагога. Методика преподавания предполагает быструю смену стимулов, положитель​ное подкрепление правильных ответов, многократное повторение изучаемого материала до тех пор, пока дети не будут владеть им свободно. Ошибки считаются не имеющими образовательного значения.
"КОГНИТИВНО ОРИЕНТИРОВАННЫЙ УЧЕБНЫЙ КУРС" возник в 1962 году и приобрел в США особую популярность бла​годаря широкой рекламе. Он основан на теории Пиаже и направ​лен преимущественно на развитие когнитивной сферы ребенка, в том числе на развитие речи, математических представлений, уме​ния классифицировать и строить сериационные ряды, понимания пространственно-временных отношений. Внимание на социальном и эмоциональном развитии детей не акцентируется. Распорядок дня построен так, что у учащихся есть возможность проявить инициативу в выборе деятельности, спланировать дальнейшую работу, выполнить ее и представить результаты. Эта последова​тельность действий коротко называется "планирование - выполне​ние - обзор" (plan - do - review).
"МОДЕЛЬ РАЗВИВАЮЩЕГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ" (Бэнк-Стрит-модель) носит более интегрированный характер. Она следу​ет традициям и идеям Дж.Дыои, разработанным далее Л.С.Митчел (L.S.Mitchell), К.Пратт (K.Pratt) и Г.Джонсон (HJohnson). Ее теоретической базой стал также психоанализ, в частности, работы С.Исааке и Э.Эриксона, и исследования в области когнитивного развития детей, включая труды Пиаже. По мысли авторов модели, образование должно быть нацелено на развитие способности детей к адаптации. Оно предполагает поощрение стремления ребенка к самовыражению, развитие его самопонимания и чувства уверен​ности в себе в целях содействия его автономии и психическому благополучию. Когнитивные способности и умения считаются
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важными не сами по себе, а как существенный элемент общего развития ребенка, способствующий его эмоциональному комфорту. Детей не заставляют непременно учиться читать или считать, учитывая и уважая индивидуальные темпы их развития.
Авторы модели признают, что дети являются активными инициаторами процесса обучения и наиболее эффективно учатся в ходе игровой деятельности и самостоятельного исследования окружающего мира. К средствам обучения относятся различные материалы для игры и экспериментирования, в том числе строи​тельные блоки, глина, песок, вода, краски, одежда для переодева​ния, настольно-печатные игры, книги, а также материалы, сделан​ные воспитателем или самими детьми. Педагог ответственен за создание теплых надежных отношений с воспитанниками. Основные положения этой модели разделяют многие специалисты в области дошкольной педагогики США.
Сравнительные исследования, проведенные в США, не позволили выделить программу, наиболее эффективно решающую задачи, поставленные в проекте Хэд Старт. Различные модели превосходят друг друга по одним параметрам и уступают по другим, но ни одна не является лучшей во всех отношениях. [Goodwin, Driscoll, 80] В начале 80-х были опубликованы результаты лонгитюдных исследований группы молодых людей из бедных семей, главным образом афро-американского происхождения, в детстве посещав​ших дошкольные учреждения. По сравнению с контрольной груп​пой людей, лишенных ранее такой возможности, они на протяже​нии 4-х лет после окончания детского сада набирали более высокие баллы по тестам интеллекта, лучше успевали в начальной школе по арифметике и чтению, их реже оставляли на второй год, они чаще получали дипломы о высшем образовании, были более чес​толюбивы и имели более высокую самооценку. [Lazar, 83]
"ПРАКТИКА, СООТВЕТСТВУЮЩАЯ УРОВНЮ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ".
Концепция "практики, соответствующей уровню развития детей", разработанная и опубликованная американской Национальной ассоциацией образования маленьких детей в 1987 году, получила широкую известность, вызвала горячий интерес и инициировала новую волну дискуссий о проблемах дошкольной педагогики в США. Она основана на результатах многочисленных научных
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исследований и экспериментальной работы с детьми педагогов, психологов, других специалистов в области дошкольного образо​вания (более 120 наименований), а также на некоторых идеях крупнейших педагогов прошлого (Дж. Дьюи, М. Монтессори), переосмысленных с современных позиций и модифицированных. Основные положения этой концепции наряду с другими доку​ментами должны были служить критериями оценки экспертами Ассоциации качества дошкольных учреждений, реализующих раз​личные программы воспитания и обучения детей от рождения до 8-летнего возраста.
Понятие "СООТВЕТСТВИЕ УРОВНЮ РАЗВИТИЯ" с позиций разработчиков концепции имеет два аспекта: СООТВЕТСТВИЕ ВОЗРАСТУ и СООТВЕТСТВИЕ ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ ребен​ка. Педагогическая практика, "соответствующая возрасту" детей, должна учитывать универсальные, научно установленные законы физического, эмоционального, социального и когнитивного раз​вития ребенка на протяжении первых восьми лет жизни. На осно​вании этих законов педагог создает обучающую среду и планирует виды деятельности детей, посещающих дошкольное учреждение. "Индивидуальное соответствие" предполагает признание уникаль​ности личности каждого ребенка, учет в работе его индивидуаль​ного темпа развития, способностей, интересов, склонностей, ха​рактера учебы, а также стиля жизни и качеств, заложенных его семьей.
Авторы концепции характеризуют игру детей как "...основное средство и индикатор их психического развития. Игра дает детям возможность прогрессировать в развитии, начиная с сенсомотор-ного интеллекта раннего детства к преоперациональному мышле​нию в дошкольные годы и к конкретно-операциональному мышле​нию, свойственному младшим школьникам." [Bredekamp, 89, Р.З] Игра выполняет также важные функции в плане обеспечения фи​зического, эмоционального и социального развития ребенка. Та​ким образом, необходимым компонентом "соответствующей уров​ню развития практики" признается "инициированная ребенком, ведомая ребенком и поддерживаемая учителем игра." [Bredekamp, Р.З]
Основные положения концепции касаются четырех компонентов программ воспитания и обучения детей дошкольного возраста: структуры и содержания учебного курса, форм и методов обучения детей; характера взаимодействия взрослого и ребенка; взаимоот-
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ношений дошкольного учреждения с родителями и способов оцен​ки развития детей. Рассмотрим их подробнее.
УЧЕБНЫЙ КУРС. Главной особенностью "соответствующего уровню развития детей" курса обучения является его ИНТЕГРИ​РОВАННЫЙ ХАРАКТЕР. Интегрированный учебный курс на​правлен на воспитание и образование "ребенка в целом" с уче​том объективных потребностей его развития. Он предполагает создание условий для всестороннего развития ребенка, не ограни​чиваясь при этом узкими рамками отдельных дисциплин и мето​дами прямого обучения детей. Дети учатся в процессе активного исследования окружающей среды, совместной работы над проек​тами, игры и других видов деятельности, отражающих их интересы и потребности, а не на ежедневных занятиях по математике, чте​нию, ознакомлению с природой или другим предметам, четко спланированных и руководимых педагогом. Преобладание тех или иных видов деятельности зависит от возраста и индивидуальных качеств ребенка. Важную роль в учебном процессе играет также взаимодействие ребенка со взрослыми и другими детьми.
Примером организации работы в рамках интегрированного учебного курса может служить проект "Оснащение и уход за аква​риумом", предоставляющий детям возможность планировать, надиктовывать или записывать планы работы; делать иллюстра​ции и писать о результатах своей деятельности; обсуждать работу; рассматривать и читать книги, содержащие нужную информацию о рыбах, их жизни и правилах ухода за ними; узнавать новые фак​ты в контексте конкретной деятельности; наслаждаться учебой.
В качестве другого примера авторы приводят методы развития речи и обучения чтению и письму детей старше 5 лет. Целью обу​чения является развитие способности ребенка общаться и выра​жать свои мысли в устной и письменной форме, понимать содержа​ние прочитанного и наслаждаться этими видами деятельности. Технические и вспомогательные навыки рассматриваются как сред​ства, полезные для достижения разнообразных целей, а не как са​моцель. Педагог предлагает детям богатый выбор интересных ви​дов деятельности, способствующих развитию речи и овладению навыками письма и чтения. К ним относятся:
• рассматривание книг, слушание и обсуждение содержания высо​кокачественной детской литературы, предназначенной для удо​вольствия и расширения кругозора детей;
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· рисование, рассказы детей о своих занятиях и фантазиях в уст​
ной и письменной форме;

· планирование и участие детей в проектах, предполагающих ис​
следовательскую деятельность подходящего им уровня сложности;

· описание педагогом или ребенком всех этапов работы над про​
ектом;
· выпуск детьми еженедельной газеты;

· взятие детьми интервью у разных людей с целью получения до​
полнительной информации для работы над проектом;
· самостоятельное изготовление различных книг (книг - сборни​
ков загадок, книг о животных и т.д.);
· слушание магнитофонных записей или просмогр   высококаче​
ственных фильмов, созданных на основе детской литературы;
· регулярное чтение старшими детьми книг младшим или еще не
умеющим читать детям, пользование  библиотекой дошкольного
учреждения.
Индивидуально или в небольших группах детей учат по мере надобности вспомогательным навыкам, таким как знание букв, различение звуков, узнавание и прочтение слов. При этом исполь​зуют игры и другие интересные и приятные ребенку виды деятель​ности. Методическая литература применяется педагогом в качестве руководства для планирования проектов и видов деятельности детей, а также для структурирования учебных ситуаций. Развитие речи происходит и в процессе ознакомления с природой, развития социальных навыков и т.д.
НЕПОДХОДЯЩИМИ для детей этой возрастной ступени счи​таются программы обучения чтению, обладающие следующими характеристиками. Конечной целью подобных программ является успешное выполнение каждым ребенком стандартизированных тестов в течение года. Обучение чтению трактуется как приобрете​ние определенных умений и навыков. Чтение преподается только как отдельный предмет: педагог не осознает, что обучение чтению происходит также индирективно на занятиях по другим предметам. Тишина на занятиях считается признаком высокого уровня препо​давания, поэтому беседовать детям разрешено лишь в перерывах. Считается, что овладение письмом предполагает изучение грамма​тики и каллиграфии. Чтению и письму дети учатся с помощью стандартных учебников и рабочих тетрадей. Обязанность педа​гога - ежедневно проводить занятия в соответствии с методи-

ческой литературой и обеспечивать работой детей, не прини​мающих участие в занятии, чтобы они сидели тихо. [Bredekamp, 89]
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПЕДАГОГА. "Педагогическая практика, со​ответствующая уровню развития детей" дошкольного возраста, предполагает, что дети учатся в процессе активного исследования окружающего предметного и социального мира, взаимодействия со взрослыми, другими детьми и материалами, в том числе с игруш​ками. В этой ситуации к основным обязанностям педагога отно​сится создание обучающей среды, предоставляющей детям разно​образные материалы и виды деятельности. В то время как дети заняты игрой или работой с материалами, педагог наблюдает и интерпретирует их поведение. Он может поддержать интерес детей и сделать обучение более эффективным, задавая вопросы, предо​ставляя усложненные материалы, предлагая более трудные зада​ния, высказывая новые идеи. В течение года оборудование поме​щений и игровых площадок следует дополнять, менять и разнооб​разить с учетом индивидуальных потребностей, темпов развития и интересов детей.
Дети имеют возможность выбора материала и вида деятельности. Педагог предоставляет детям не только свободу выбора материала, но также партнеров по игре или другой деятельности. Он помогает и направляет детей, затрудняющихся в выборе; создает условия для продолжения инициированной и руководимой детьми игры или другой деятельности, способствующей их развитию. Педагог поддерживает баланс между активными и спокойными видами деятельности, содействуя их чередованию.
Потребности ребенка в отдыхе и сне меняются с возрастом. По мнению авторов концепции, двух- и многие трехлетние дети нуж​даются в одно- - двухразовом дневном сне. Среди спокойных видов деятельности детям этого возраста можно предложить слушание коротких рассказов, музыки, пальчиковые игры. Большинство четырехлетних и многие пятилетние дети также нуждаются в днев​ном сне, особенно если они длительное время находятся в до​школьном учреждении. Спектр спокойных видов деятельности для них расширяется и включает также рисование, лепку, занятия с настольно-печатными играми, деятельность с конструктором и т.д. Распорядок дня в дошкольном учреждении должен быть, однако, достаточно гибким, чтобы не торопить детей и принимать во вни​мание их спонтанно возникающие идеи.
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УЧЕБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ. Сред​ства обучения должны быть конкретными, реальными, а учебная деятельность - непосредственно соотносящейся с жизнью детей. Прежде чем дети начнут понимать смысл символов, таких как чис​ло и буква, им необходимо длительное время играть и эксперимен​тировать с конкретными предметами. Рабочие тетради, учебники и сделанные взрослыми образцы продуктов деятельности с целью их копирования детьми не подходят для детей моложе 6-летнего возраста. Дети старше 5 лет способны учиться под прямым руко​водством педагога, однако и для них основной формой обучения продолжает оставаться активная самостоятельная деятельность с конкретными предметами, отражающими реальность.
К соответствующим уровню развития детей СРЕДСТВАМ ОБУ​ЧЕНИЯ относятся: песок, вода, глина и принадлежности для их использования; полые, плоские и сплошные строительные блоки; мозаики, игры-головоломки с различным числом кусочков; сбор​ные игрушки; принадлежности для сюжетно-ролевых игр, такие как домашняя утварь, оборудование для перевозки грузов и т.д.; оборудование для изучения живой и неживой природы; меняющий​ся в течение года набор подходящих по содержанию и эстетически привлекательных книг; магнитофонные записи; бумага, акварель​ные краски, маркеры и другие материалы для творческого самовы​ражения; оборудование для развития крупной моторики.
Особую роль в воспитании и обучении детей до 8-летнего воз​
раста играет обогащение их представлений о многообразии
культур, а также профессий и видов деятельности людей обоих
полов в современном обществе. В обучающей и развивающей среде
должен быть представлен, поэтому, широкий спектр материалов,
носящих мультикультурный характер и свободных от стереотипов
в отношении внешнего вида, способов эмоционального реагиро​
вания, занятий и профессий мужчин и женщин, мальчиков и дево​
чек. С точки зрения авторов концепции, подобные материалы и
подходящие виды деятельности помогают
обеспечить
"индивидуальное соответствие" учебного курса, повышают само​оценку детей, усиливают взаимосвязь дошкольного учреждения с родителями, расширяют кругозор детей, воспитывают толерант​ность, уважение к окружающим и формируют высокую оценку культурно-этнического многообразия.

Охарактеризуем кратко ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, "соответствующие уровню развития детей" трех возрастных групп: моложе 3 лет, от 3 до 6 лет и от 6 до 8 лет. [Bredekamp, 89]
Младенцы и дети, начинающие ходить, учатся посредством ис​следования окружающей среды своими органами чувств и через социальное взаимодействие. Младенцы, еще не умеющие само​стоятельно передвигаться, впитывают большую часть информации о мире, когда взрослые общаются с ними, напевают или коммен​тируют происходящее, переносят их, чтобы показать новые пред​меты или же интересные события, а также предоставляют им предметы для наблюдения и манипулирования. Дети, умеющие ползать или ходить, передвигаются самостоятельно и используют игрушки и другие развивающие и обучающие материалы. В эти годы приобретаются навыки независимости и самостоятельности, в том числе навыки личной гигиены, такие как хождение в туалет, питание и одевание.
Наиболее подходящая техника обучения детей этой возрастной группы - дать им достаточно возможностей повторения вы​бранной деятельности, чтобы упражнять вновь приобретенные навыки и на практике ощутить чувство автономии и успеха. Мла​денцы будут хватать, трясти, бросать и ронять игрушки. С ними полезно играть в игры-имитации, игры-прятки и игры с называни​ем предметов. Дети в возрасте около 2-х лет особенно активно овладевают речью. Им нужны простые книжки, картинки, игры-головоломки, а также время и пространство для активного движе​ния - бега, прыжков, танцев. Они с удовольствием слушают музы​ку.
Курс обучения 3-летних детей должен быть построен с акцентом на развитие речи, активность и движение. Очень важна деятель​ность, способствующая развитию крупной моторики. "Соответствующие уровню развития" виды деятельности включают сюжетно-ролевые игры, игры с катающимися игрушками, строи​тельными блоками, различными мозаиками. Детям следует пре​доставить широкие возможности говорить самостоятельно и слушать простые истории. Для 4-летних детей рекомендуются более разнообразные виды деятельности, включающие занятия искус​ством, вырезание ножницами, приготовление пищи, распознава​ние предметов по форме, цвету и размеру. Они начинают знако​миться с основными математическими понятиями и овладевать навыками решения задач.
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Некоторые 4-летние и большинство 5-летних детей проявляют растущий интерес к функциональным аспектам письменной речи: они пытаются узнать знакомые слова, написать свое имя и т.д. Виды деятельности, направленной только на изучение алфавита, звуков и выработку красивого почерка, считаются менее пригод​ными для этой возрастной группы, чем создание богатой окру​жающей среды, содержащей разнообразную печатную продук​цию, стимулирующей развитие речи и умения ясно и правильно выражать свои мысли, чувства, потребности. Учебный курс для 4 -5-летних детей должен быть расширен и выведен за рамки непо​средственного опыта ребенка, связанного с самим собой, домом и семьей. С ними проводят экскурсии и путешествия за пределы дошкольного учреждения. У 5-летних детей растет интерес к внеш​нему миру и социальной жизни. Они обладают хорошей коорди​нацией, проявляют растущую способность длительное время со​средотачиваться, а также обучаться в более крупных группах, если им интересна тема изучения.
6-летние дети активны, демонстрируют значительные вербальные способности, интересуются играми с правилами. У большинства 6-летних и многих 7- и 8-летних детей когнитивные способности могут быть более зрелыми, чем воля и способность длительно сосредоточиваться, поэтому деятельность руками и эксперименти​рование более соответствуют этому возрасту, чем утомительная сидячая работа. 7-летние дети становятся более способными рас​суждать, слушать других, приобретают другие когнитивные, физи​ческие и социальные умения. 8-летние дети сочетают большую лю​бознательность с растущим интересом к социальной жизни. Они понимают значение символов, могут учиться, узнавая новую ин​формацию из книг и рассказов учителя, однако понимание прочи-таннного основано на их способности сопоставить информацию с собственным опытом. Дети учатся общаться посредством пись​менной речи, диктовки или записи рассказов об их опыте или фантазиях. Математические представления и понятия формируют​ся у них в процессе игр и деятельности, связанной с реальной жизнью и включающей отмеривание или расчет, например, коли​честв составляющих, необходимых для приготовления пищи, или измерения в плотницком деле.
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО И РЕБЕНКА. "Соответствующее уровню развития" взаимодействие взрослых и детей основано на знании возрастных закономерностей и индиви-

дуальных особенностей детского развития, а также на ожидании от детей поведения, соответствующего их возрасту. Взрослые быстро и точно реагируют на нужды, желания и вопросы детей, адаптируя свои ответы в зависимости от возраста, характера и возможностей конкретного ребенка. Очень важно позитивное отношение, выра​жаемое улыбкой, проявлением внимания и интереса к словам, чувствам и занятиям ребенка. В дошкольном учреждении педагог спокойно переходит от одного ребенка или небольшой группы детей к другим, разговаривает с детьми в дружелюбной форме. Общение взрослых с детьми облегчается, если взрослый сидит на низком сиденье или на ковре на одном уровне с ребенком, поддер​живая с ним контакт глаз. Педагогу следует также учитывать силу воздействия примера и знать различные способы невербальной коммуникации.
Взрослые предоставляют детям разнообразные возможности общения. Дети особенно быстро приобретают навыки вербального общения, когда они слышат речь и пытаются самостоятельно вы​разить свои потребности, мысли и желания в устной форме. Взрос​лым следует внимательно слушать детей и отвечать на их вопросы и высказывания. Характер речи, содержание вопросов и ответов детей дают педагогу ценную информацию об индивидуальном уровне их развития. Занятия по развитию речи или по другим дис​циплинам со всей группой детей одновременно считаются недоста​точно эффективной формой организации обучения детей в до​школьном учреждении.
Среди важнейших задач взрослых авторы концепции выделяют поддержку детей в их попытках выполнить задание и достичь по​ставленной цели. Успех важен для поддержания мотивации к учебе. Признавая, что дети наиболее эффективно учатся на своих ошибках, взрослые могут проанализировать проблему вместе с ребенком и предложить ему попробовать справиться с ней еще раз или поискать альтернативное решение. Педагог нередко предлага​ет задачи, имеющие более одного правильного решения, высоко оценивая индивидуальные подходы, идеи и усилия детей.
Уважение личности ребенка, принятие его и создание психиче​ского комфорта независимо от его поведения - основные предпо​сылки развития высокой самооценки детей. Взрослым следует владеть техниками уменьшения стресса и корректировки поведения Детей, помогать развитию их самоконтроля. Поведение взрослых, совершенно неприемлемое ни в каких ситуациях, включает гневный
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крик, пренебрежение ребенком, нанесение ему физической или психической травмы, критику личности или семьи ребенка, вы​смеивание, передразнивание, оскорбление, угрозы, запугивания и унижения. Дети учатся самоконтролю, если взрослые уважают их достоинство и используют следующие методы: руководство детьми посредством установления ясных, четких и справедливых правил поведения в дошкольном учреждении; отношение к ошибкам как к возможности обучения; "переключение" детей на более приемлемое поведение и виды деятельности; выслушивание рассказа детей об их чувствах и огорчениях; помощь в разрешении конфликтных ситуаций, моделирование навыков поведения, полезных детям при решении их проблем; терпеливое напоминание о правилах поведе​ния и необходимости их выполнения.
ВЗАИМООТНОШЕНИЯ МЕЖДУ РОДИТЕЛЯМИ И ДО​ШКОЛЬНЫМ УЧРЕЖДЕНИЕМ. В концепции подчеркивается необходимость регулярного общения, партнерства и тесного со​трудничества между дошкольным учреждением и семьями. Взаимо​действие между родителями и педагогами способствует взаимопо​ниманию большей эффективности воспитания и обучения детей. Воспитателям и членам семьи рекомендуется регулярно обмени​ваться информацией об индивидуальных особенностях и уровне развития детей. Желая дать детям хорошее образование, родители часто настаивают на структурированных занятиях для детей по отдельным предметам. Они не связывают инициированную ребен​ком деятельность и спонтанную игру с процессом обучения или когнитивного развития, поэтому им нужна достоверная информа​ция о "практике, соответствующей уровню развития детей". Вот какие рекомендации педагогам по организации конструктивной работы и сотрудничества с родителями дают авторы концепции.
[Bredekamp, P.86]
· Расскажите о программе, по которой работает Ваше дошколь​
ное учреждение, перед зачислением детей. Сориентируйте родите​
лей, обеспечьте регулярное проведение собраний,   родительских кон​
ференций, дней открытых дверей.
· Используйте специальную литературу при подготовке к выступ​
лению. Назовите источники Вашей информации и поделитесь ими с
родителями.
· Создайте профессиональную библиотеку для родителей.
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· Покажите видеофильм или слайды,   демонстрирующие реальную
педагогическую  "практику,     соответствующую уровню развития
детей", и прокомментируйте их.
· Установите контакты с каждым дошкольным учреждением или
центром, осуществляющим обучение детей в ходе "практики,  соот​
ветствующей уровню развития".
· Информируйте родителей о том, что Вы являетесь членом про​
фессиональной организации, посещаете собрания и знакомы с теку​
щими научными исследованиями.
· Посылайте информационные письма  родителям,   описывающие,
чему учатся дети во время работы над проектами.
· Оформите в Вашем дошкольном учреждении стенд с регулярно
меняющейся   информацией   для  родителей,   включающей   примеры
"практики работы с детьми, соответствующей уровню их разви​
тия".
· Используйте добровольную помощь родителей в работе с деть​
ми. Собственный опыт поможет родителям лучше узнать и понять
"практику, соответствующую уровню развития".
· Приглашайте родителей в дошкольное учреждение для непосред​
ственного знакомства с педагогическим процессом.   Подготовьте
рекомендации, расскажите,   на что обратить внимание при наблю​
дении за деятельностью детей.
· Собирайте и датируйте детские рисунки,  записи, другие продук​
ты деятельности   детей,   в   том   числе их занятий искусством и
работы над проектами. Записывайте смешные случаи. Все это мо​
жет быть документальными свидетельствами процесса развития и
обучения детей, интересными для родителей.
· Напишите статьи и сделайте фотографии детей,  посещающих
Ваше дошкольное учреждение. Пошлите их в местные газеты.
· Используйте  Неделю ребенка и другие возможности для инфор​
мирования родителей и общественности о  "практике,     соответ​
ствующей уровню развития".
· Если родители одобряют Вашу деятельность,   попросите их ска​
зать или написать об этом администрации дошкольного учреждения.
· Создайте группу родителей,   поддерживающих Ваши идеи и при​
ветствующих Вашу деятельность. Подключите к ней родителей,
скептически относящихся к "практике,  соответствующей уровню
развития".
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• Если родители задают вопросы, на которые у Вас нет времени ответить сразу, предложите позвонить им позже или организовать конференцию после того, как Вы организуете свои идеи и материалы
ОЦЕНКА РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ. Оценка индивидуального раз​вития детей и их достижений очень важна для планирования ра​боты в дошкольном учреждении. Ценность представляют результа​ты тестирования, проведенные с помощью надежных, валидных инструментов. При отсутствии таких инструментов педагогу следу​ет прежде всего полагаться на результаты наблюдений и описа​тельные данные. Показатели развития ребенка должны основы​ваться на нормативной информации, учитывающей не только его возраст, но и пол, культурную принадлежность и социально-экономический статус его семьи.
Баллы, набранные по тестам, измеряющим определенные учебные навыки, никогда не следует рассматривать в качестве единственно​го критерия для рекомендации о принятии ребенка в дошкольное учреждение, о продолжении его воспитания и обучения в данном дошкольном учреждении, об оставлении его на второй год или направлении в специализированное учебное заведение. Подобные решения должны приниматься только с привлечением дополни​тельной информации и результатов наблюдений учителей и роди​телей. Оценку развития детей следует использовать для адапта​ции учебного курса и приведения его содержания и методов обуче​ния в соответствие с индивидуальными потребностями детей, а также для консультаций с родителями.
Результаты тестов и наблюдений должны использоваться также для выявления детей с особыми потребностями или же относя​щихся к группе риска. Для таких детей курс должен быть соответ​ствующим образом адаптирован. Ни одно из дошкольных учреж​дений не должно отказывать родителям в зачислении ребенка на том основании, что он "не готов" к обучению. [Bredekamp, 89]
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УЧЕБНЫЙ КУРС, НАПРАВЛЕННЫЙ НА ВОСПИТАНИЕ
КРИТИЧЕСКОГО ОТНОШЕНИЯ К СОЦИАЛЬНЫМ СТЕРЕОТИПАМ И ДИСКРИМИНАЦИИ.
В конце 1980-х - начале 1990-х годов в США продолжает оста​ваться актуальной проблема предоставления равных возможно​стей получения качественного образования детям разной этни​ческой и культурной принадлежности, степени психофизического развития, воспитывающихся в семьях разного общественного по​ложения и уровня доходов. Социально-экономическое устрой​ство, культура и традиции западного индустриального общества, порождающие индивидуализм и подчеркнутое стремление лич​ности к успеху, оказывают значительное воздействие как на раз​витие детей, так и на сферу дошкольного образования в целом. Это воздействие имеет ряд аспектов.
Многие американские программы воспитания и обучения детей дошкольного возраста исходят из европейских стандартов и норм оптимального физического, психического о и социального развития. Цели и задачи, содержание обучения, методы и средства, а также формы организации педагогического процесса, предлагаемые по​добными программами, не учитывают реальных потребностей и нужд детей различной этнической принадлежности и уровня разви​тия. Дети из семей с другими национальными и культурными традициями, а также дети с нарушениями психофизического раз​вития обычно остаются вне рамок западных моделей образования и сопутствующих научных исследований. [Mallon, New, 93]
Повышенная концентрация представителей этнических групп в некоторых районах США приводит к разделению детей по нацио​нальной и культурной принадлежности, к созданию для них до​школьных учреждений, работающих по особым программам. Су​ществующие социальные программы поддержки малообеспеченных семей, преследуя гуманные цели, фактически усиливают сегрега​цию. Они объединяют детей из семей низкого социально-экономического статуса, часто принадлежащих одним и тем же этническим группам. Их более богатые сверстники имеют боль​шие возможности посещать частные детские сады. Даже осу​ществляемая с самыми лучшими намерениями сегрегация может уже в дошкольном возрасте значительно сузить перспективы раз​вития и образования ребенка, а в дальнейшем ограничить его в выборе профессии. [Oakes, 85]
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В обществе, в котором доминирует евро-американская культура, существуют устойчивые предубеждения в отношении людей с темным цветом кожи, а также взрослых- и детей-инвалидов. Не смотря на изменения социальной роли женщин и мужчин и расши​рение спектра полоролевого поведения, сохраняются стереотипные представления об "исключительно женских" и "исключительно мужских" профессиях, видах деятельности и стиле поведения. Ра​сизм и дискриминация людей в зависимости от их половой при​надлежности или психофизических возможностей оказывают не​гативное влияние на развитие детей. [Derman-Sparks, 90]
В программе, предложенной Л. Дерман - Спаркс и группой спе​циалистов в области дошкольной педагогики [Derman-Sparks, 90], предпринимается попытка определить цели и задачи, основное содержание, методы и средства воспитания и обучения и, таким образом, очертить рамки учебного курса для детей от 2 до 5 лет различных национальностей, социально-экономического статуса и физических возможностей. Авторы подчеркивают, что не различия между людьми сами по себе порождают проблемы, но отношение к ним отдельных личностей и общества в целом. Различия - есте​ственный атрибут демократического общества, а их уважение -необходимое условие его создания.
Курс направлен, прежде всего, на воспитание у детей критиче​ского отношения к социальным стереотипам и дискриминации. Особое внимание авторы концепции уделяют социальному и эмо​циональному развитию детей. Основными ЦЕЛЯМИ курса обуче​ния (в дальнейшем для краткости мы будем называть его также "анти-стереотипным") являются: дать возможность каждому ре​бенку выработать чувство уверенности в себе, основанное на зна​ниях; развить комфортабельные, эмпатические и справедливые взаимоотношения с социальным окружением во всем его много​образии; развить критическое мышление и способность защитить себя и других перед лицом несправедливости. Задачи, требующие решения для достижения этих целей, варьируются в зависимости от того, как влияют на конкретного ребенка предрассудки, харак​терные для американского общества. Основными ЗАДАЧАМИ воспитания и обучения детей являются:
• развитие у ДЕТЕЙ С ТЕМНЫМ И СМУГЛЫМ ЦВЕТОМ КОЖИ чувства уверенности в себе и гордости принадлежностью к своей расово-этнической группе, основанной на реальных знани-

ях образа жизни, культуры и традиций людей разных этнических групп. Это поможет им противостоять расизму.
. Развитие у ДЕТЕЙ С БЕЛЫМ ЦВЕТОМ КОЖИ позитивной идентичности и чувства собственного достоинства без "белого" этноцентризма и ощущения расового превосходства.
· Содействие ДЕВОЧКАМ в осознании того, что они могут быть
компетентными в  любой сфере деятельности и имеют право при​
нимать решения и делать выбор.
· Развитие способностей МАЛЬЧИКОВ,   препятствование воз​
никновению у них чувства превосходства или высокомерного пове​
дения по отношению к девочкам.
•
Обучение  ДЕТЕЙ  С   ОГРАНИЧЕННЫМИ     ВОЗМОЖНО​
СТЯМИ     ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ     использовать
альтернативные средства и способности для преодоления социаль​
ных барьеров,    мешающих их развитию и ограничивающих их
личностный рост.
•
Обучение ЗДОРОВЫХ ДЕТЕЙ чувствовать и вести себя непри​
нужденно в обществе   людей   с различными возможностями,    а
также сопротивляться предубеждениям и стереотипам.
Авторы концепции рассматривают следующие основные вопро​сы: создание предметно-пространственной среды, содержащей разнообразные средства обучения; руководство и содействие при изучении детьми сходства, а также расовых и культурных различий между людьми; формирование положительного отношения к представителям другой культурно-этнической принадлежности; воспитание здоровой половой идентичности; расширение пред​ставлений детей об образе жизни людей, имеющих физические недостатки, и формирование навыков непринужденного, доброже​лательного общения с ними; обучение активному сопротивлению стереотипам и дискриминационному поведению в отношении себя и других; празднование национальных праздников и знамена​тельных дат в истории разных стран и народов; воспитание 2-летних детей; работа с родителями. Остановимся на некоторых вопросах подробнее.
"АНТИ- СТЕРЕОТИПНАЯ" СРЕДА.
Обучающая и развивающая предметно-пространственная среда, предоставляющая детям богатую и достоверную информацию о
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многообразии социального мира, является необходимым услови​ем воспитания критического отношения к существующим в об​ществе предубеждениям и дискриминации. Оборудование поме​щения служит базисом для инициированных ребенком бесед и предлагаемых педагогом видов деятельности. Среда должна удо​влетворять следующим основным требованиям.
· Предоставлять в изобилии информацию обо всех детях, семьях
и персонале дошкольного учреждения. Фотографии и другие иллю​
страции, отражающие различные    национальные    особенности,
социальное положение и условия жизни детей и педагогов, должны
выглядеть привлекательно.
· Если группа детей этнически гомогенна, в среде должна присут​
ствовать информация о крупных расово-этнических группах аме​
риканского общества.
· Книги,  игрушки и другие учебные пособия должны правильно
отражать повседневную жизнь людей в США,   их деятельность в
рабочие, в выходные и праздничные дни.
· Следует соблюдать баланс между материалами о различных со​
циальных группах во избежание возникновения у детей ложного
представления о том, что люди с темным и смуглым цветом кожи
составляют меньшинство населения.
· Необходимо адекватно отразить роль и деятельность женщин и
мужчин в обществе, их занятия дома и вне дома. Нужно предста​
вить информацию о женщинах и мужчинах, выполняющих рабо​
ту "голубых воротничков" (рабочий на фабрике, ремонтный рабо​
чий и т.д.), "розовых воротничков" (дизайнер, продавец,  и  т.д.) и
"белых воротничков" (учитель, врач и т.д.).
-
В распоряжении детей должны быть материалы о людях стар​
шего поколения, людях  с   ограниченными возможностями психо​
физического развития, различной социальной и расовой принад​
лежности, выполняющих работу или находящихся на отдыхе вмес​
те с семьями. Не следует изображать этих людей зависимыми и
пассивными.
-
Нужно  предоставить   информацию   о  разных типах  семей:
"традиционные  семьи"   (мать,   отец,  дети);  матери-  или   отцы-
одиночки; семьи, в которых роль родителей играют один из роди​
телей и бабушка;   межрасовые и мультиэтнические семьи;   прием​
ные родители; семьи, где есть взрослые или дети с ограниченными
психофизическими возможностями.

- Помещение должно выглядеть эстетично и включать предметы быта, гравюры, скульптуру и ткани, отражающие культуру людей разных этнических групп.
Оборудование помещения обязательно включает книги, свобод​ные от стереотипов и предоставляющие правдивую информацию о разнообразии половых ролей, расовых и культурных различиях, особых нуждах и потребностях людей; одежду и предметы для сю-жетно-ролевых игр, в том числе используемые в определенных этнических группах (различные типы гребешков и щеток, вещи, употребляемые на праздниках, и т.д.), а также средства, приме​няемые людьми с особыми потребностями (кресло на колесиках, костыли, трость и т.д.).
Среда должна предоставлять широкие возможности для слушания разных языков и музыки, отражающей многообразие культурных традиций. Детям предоставляются в распоряжение также материа​лы для эстетического развития (глина, краски, мелки и т.д.), на​стольные игры-головоломки, конструктор и куклы, представляю​щие основные этнические группы Соединенных Штатов: черную, латинскую, азиатско-тихоокеанскую, коренных американцев и белую.
ИЗУЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО СХОДСТВА И РАЗЛИЧИЙ, ОБУСЛОВЛЕННЫХ РА СОВОЙ ПРИНАДЛЕЖНОСТЬЮ.
Классификация людей по расовой принадлежности с научной точки зрения не может служить основой для оценки их способно​стей и личностных качеств, однако расизм вкладывает в понятие "раса" глубокий социальный смысл. Физические характеристики, которыми обладают все люди, гораздо важнее, чем разнообразие цвета кожи, структуры волос или формы глаз, полагают авторы программы. Тем не менее, доступ к экономическим ресурсам, по​литическая власть и гражданские права в современном обществе все еще сильно зависят от принадлежности личности к специфи​ческой "расовой" группе. Стереотипные представления и предубеж​дения в отношении расы продолжают оказывать значительное воздействие на социальную практику. Дети нуждаются в руко​водстве при осознании их собственных представлений и чувств в отношении цвета кожи, структуры волос и формы глаз, чтобы расизм не нанес вреда их самопониманию и не научил их неприя​тию других людей.
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Осознание детьми цвета кожи начинается на третьем году жиз​ни. Трех- и четырехлетние дети продолжают изучать физические характеристики людей, они замечают больше различий и интере​суются их причинами. К 5 годам дети приобретают способность понимать научные объяснения различий цветов кожи, структуры волос и формы глаз. Работа с детьми предполагает акцентирование и позитивную оценку педагогом этих различий, а не пренебрежение ими или исключение их из поля зрения.
Изучение физического сходства всех людей и их расовых разли​чий направлено на решение следующих ЗАДАЧ:
•
пробудить интерес детей к физическим характеристикам - своим
и других людей, помочь осознать их сходство и различия;
· обеспечить детей точной информацией,   соответствующей их
уровню развития;
· дать детям возможность почувствовать гордость своей  нацио​
нальной принадлежностью, но не расовое превосходство;
· сформировать толерантное и уважительное отношение к физи​
ческим различиям;
· помочь детям осознать сходство физических характеристик   -
то, что всех нас делает человеческими существами.
СОДЕРЖАНИЕ обучения включает информацию о сходстве и особенностях внешнего вида людей, обусловленных их расовой принадлежностью; о передаче по наследству этих качеств от роди​телей к детям и о неизменности их с возрастом; о роли физических характеристик как средства защиты от воздействий среды.
Среди МЕТОДОВ обучения отметим:
· изготовление книги "Мы все выглядим особенно", содержащей
цветные фотографии каждого ребенка, и педагогов и других чле​
нов персонала, работающих в детском саду.   Под фотографиями
приводятся записанные педагогом рассказы детей об их внешности.
В описание включают цвет кожи, волос и глаз. Готовую книгу вос​
питатель читает детям и обсуждает вместе с ними ее содержание.

· Изображение детьми при помощи педагога самих себя краска​
ми, карандашами или пастельными мелками,   соответствующими
их цвету кожи. Воспитателю   следует подобрать палитру красок
так,  чтобы она наиболее полно и точно отражала цвет кожи,   во​
лос и глаз каждого  ребенка.   С детьми можно обсудить,  какого
цвета кожу имеет каждый из них и каковы ее функции.
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. Изготовление из плотной бумаги фигур, повторяющих очерта​ния тела каждого ребенка. Для этого ребенка можно просто поло​жить на большой лист ватмана и обвести его. Дети раскрашивают свои фигуры, точно воспроизводя цвет кожи, глаз и волос. Фигуры расставляют по комнате. Дети могут устно описать их.
. Чтение книг о красоте темной кожи и волос, о разнообразии оттенков смуглой кожи; о детях иной расово-этнической принад​лежности, чем дети, присутствующие в группе; о том, как физиче​ские характеристики служат людям защитой от воздействия внеш​ней среды.
-
Создание стенда с фотографиями каждого ребенка, его или ее
мамы и папы, дедушки и бабушки, тети, дяди, родных и двоюрод​
ных братьев и сестер. Воспитателю следует обсудить с детьми, чем
каждый из них внешне похож и не похож на членов своей семьи,  а
также отметить,   что все мы в той или иной степени похожи на
родителей, но не выглядим абсолютно идентичными им.
ИЗУЧЕНИЕ МНОГООБРАЗИЯ КУЛЬТУР.
Необходимость ознакомления детей с культурой и традициями разных народов осознается в настоящее время большинством спе​циалистов в области образования. Так называемый "мультикультурный учебный курс", типичный для многих до​школьных учреждений и школ, имеет, однако, ряд недостатков:
· детей   знакомят только с праздниками,   отмечаемыми в зару​
бежных странах,   а также с экзотической пищей и традиционной
одеждой   разных народов, но не с повседневной жизнью наших
современников различной национальности. Такой подход напоми​
нает своего рода туризм и создает упрощенное стереотипное   пред​
ставление   о   национальных   культурах. [Daman-Sparks, 90].
· В мультикультурном учебном курсе превалирует информация о
зарубежных странах, например, о Японии или Мексике, в то время
как сведения о жизни,    быте и профессиональной деятельности
японцев и мексиканцев, проживающих в Америке, практически
отсутствуют. [Ramsey, 82].
· Стандартизированный учебный курс часто не учитывает ни со​
циального происхождения, ни культурного уровня, ни этнической
принадлежности детей. Если в дошкольном учреждении есть толь​
ко дети с белым цветом кожи, необходимость расширения их пред-
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ставлений о культурно-этническом многообразии США зачастую недооценивается. [Ramsey, 82].
Настоящая программа призвана преодолеть перечисленные недо​статки. Разнообразие культур - это многочисленные пути решения повседневных проблем и удовлетворения потребностей человече​ского существования. Один путь не лучше другого, поскольку все они необходимы людям, подчеркивают авторы программы. Дети обретают свою культурную и этническую идентичность постепен​но: первый опыт ребенок получает в семье, затем на него оказы​вают все возрастающее воздействие окрестное окружение, школа, церковь, средства массовой информации. Маленькие дети часто не имеют четких критериев определения принадлежности человека к той или иной этнической группе и нуждаются в помощи для осо​знания собственной этнической и культурной принадлежности.
Основными ЗАДАЧАМИ обучения являются:
· поощрять  детскую  любознательность и радостное,  эмпатиче-
ское узнавание культурного многообразия;
· научить   детей   критически   оценивать несправедливые слова
или действия в отношении людей иной этнической и культурной
принадлежности;
· поощрять  знание детьми родной культуры  и воспитывать у
них гордость своей культурной принадлежностью.
Культурная идентификация 3-, 4- и 5-летних детей формируется во взаимосвязи с образом жизни их семей. Знания о культуре дру​гих народов также должны строиться на основании знания ребен​ком традиций его семьи.
СОДЕРЖАНИЕ обучения предполагает:
· знакомство с повседневной жизнью,  стилем  общения,  профес​
сиональной деятельностью и домашними занятиями членов семей
каждого  ребенка, а также традиционной для разных семей пищей
и праздниками;
· изучение   способов эмоционального реагирования,   потребно​
стей и видов деятельности,   общих для всех людей (смех и плач,
питание и сон, работа по дому и вне дома и т.д.);
-
расширение   представлений   детей   об   истоках   культурно-
этнического многообразия США, об истории заселения Северной
Америки;
-
знакомство с произведениями искусства,   предметами быта и
фольклором народов США. Перечислим основные МЕТОДЫ обучения.
34


Глава I. Дошкольное образование США.
-
Создание фотоальбома "Наши семьи", каждая страница кото​
рого посвящена ребенку или одному из членов семей.   В альбоме
должна быть представлена информация о том, кто живет вместе с
ребенком, какую работу он выполняет дома и вне его. Вот как мо​
гут выглядеть подобные истории: "Это семья Джамаля. Он живет с
О нем заботятся его мама, папа, бабушка, дедушка, тетя, дядя; они работают в ...." Педагогу следует учесть, что некоторые члены семьи - временно или постоянно безработные, и сосредоточить внимание на том, что они делают, а не где работают. Дети могут взять фотоальбом домой, чтобы прочитать истории семье.
· Чтение   книг о семьях,   принадлежащих к тем же этническим
группам, что и дети в дошкольном учреждении.  Обсуждение сход​
ства и различий образа жизни героев книг и детей той же этни​
ческой принадлежности. Чтение и обсуждение книг о современной
жизни коренных жителей Америки, а также о представителях раз​
личных профессий.   Рекомендуется иметь в группе много книг о
людях разной национальности и социального статуса и читать их
детям вслух в определенное время,   так чтобы это занятие стало
частью распорядка дня.   Все книги должны находиться в   свобод​
ном доступе для детей.
· Весьма интересным представляется мегод обсуждения этниче​
ских и культурных особенностей при помощи персонажей - кукол.
Истории, проиллюстрированные с помощью кукол, могут усилить
впечатление и конкретизировать представление детей о специфи​
ческом образе жизни семей, а также расширить их кругозор за счет
дополнительных знаний о многообразии. Вот какой пример при​
водят авторы концепции.
Используйте три-четыре куклы, внешне похожие, на представи​телей той этнической группы, с которой Вы хотите познакомить детей. Условия жизни каждой кукольной семьи должны отражать различия внутри этой группы. Так например, при ознакомлении с мексикано-американцами одна кукла может быть из двуязычной семьи, другая - из испаноязычной, третья - из англоязычной. Одна семья уже в нескольких поколениях живет в США, другая переехала недавно, для третьей Соединенные Штаты могут быть родиной. Состав семей также может быть различен в одном случае родите​ли, бабушка с дедушкой, дядя, тетя; во втором - полная семья с двумя родителями; в последнем случае - семья с одним из родите​лей. Разнообразьте работу и социально-экономический статус' один
служащий, другой - рабочий, третий - фермер.
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Расскажите, что происходит с куклами-персонажами в их семье, школе, микрорайоне Включите истории о повседневной жизни и праздниках; познакомьте детей с языком, предметами обихода, пищей, музыкой Обсудите проблемы, порожденные расизмом и пред​убеждениями общества в отношении этнических и культурных раз​личий. Например, расскажите о происшествии, случившемся с испа-ноязычной куклой, когда она пошла в школу. Почитайте детям вслух какую-нибудь книгу по-испански и спросите, что они чувствуют, когда не понимают слов, и что могла почувствовать кукла в этой ситуации. Расскажите историю о том, как одну куклу дразнили за ее мексиканское происхождение, о ее чувствах и о том, что она сде​лала, чтобы постоять за себя
· Рассматривание  и  применение  в детском учреждении предме​
тов быта,   одежды,   музыкальных инструментов и т.д., используе​
мых в разных культурах. Так например,   можно взять китайскую
сковороду, пароварку и чашки для риса;   барабан и гитару; жест​
кую шляпу, рабочие туфли, рабочую рубашку,   брюки,   перчатки.
Начинают с предметов, которые принесут дети и персонал,  рабо​
тающий в детском саду.    Если ребенок смеется над незнакомым
предметом,   следует вмешаться и объяснить,   что нельзя смеяться
над вещью, используемой в семье другого ребенка, и показать, как
ею правильно пользоваться.   Авторы рекомендуют организовать
занятия   с малой или большой группой детей,   на которых дети
могут показать своим товарищам способ обращения с тем или
иным предметом, применяемым в их семье. Накануне воспитателю
желательно связаться с родителями и попросить их объяснить ре​
бенку, как действуют с этим предметом.
· Приготовление  и  предоставление  детям возможности попро​
бовать национальные блюда, традиционную пищу разных наро​
дов.  Празднование Дня Благодарения,  Хеллоуина,     Рождества,
Хануки,  Китайского Нового года, и других национальных празд​
ников.

Не следует допускать возникновения стереотипов в отношении пищи. Например, если воспитатель готовит блюдо из негритян​ской кухни, ей следует подчеркнуть, что это одно из блюд, ко​торое Селена ест дома вместе с семьей - одно из блюд, которое едят некоторые черные люди. Нельзя говорить: "Это то, что едят чер​ные люди." Если некоторые дети из группы едят непривычную для других пищу, воспитателю следует отметить это. Полезно и по​знавательно регулярно включать в рацион детей пищу, отражаю-
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культурное многообразие. Весьма важно также научить де​тей вежливо отказываться от пищи, не проявляя пренебрежения. Педагог может лишь предложить блюдо, но не заставлять ребенка его есть. Он должен объяснить, что иногда нам нравятся новые вещи, а иногда - нет. Если дети высмеивают пищу или же называют ее "гадостью", следует немедленно вмешаться, объяснить, что так отказываться невежливо, и оказать приемлемые способы реагиро​вания: "Я никогда не пробовал этого раньше! На что это похоже?" или, если ребенок действительно не хочет попробовать, "Нет, спа​сибо, я сыт."
- Рассматривание и чтение книг на разных языках, слушание уст​ной речи и национальной музыки разных народов. Язык - основ​ной элемент культуры. Он исключительно важен для развития детей в детском саду и в начальной школе. В дошкольном учреж​дении следует создать богатую языковую среду, наполнить ее сло​вами письменной и устной речи - не только английской! Начать можно с родного языка тех детей, которые посещают детский сад, а затем перейти к другим языкам. Воспитателю не обязательно владеть всеми языками: можно использовать словари и газеты, привлечь родителей, друзей. Если в группе есть дети или педагоги, говорящие на разных языках, можно сделать альбом "Как мы го​ворим" с картинками и наиболее распространенными и обще​употребительными словами и выражениями на разных языках, например, названия животных, наименования членов семей, такие слова, как "вода", "молоко", "спасибо" и т.д. Полезно использовать этот альбом во время плановых бесед педагога с 1руппой детей.
ПОЛОВОЕ ВОСПИТАНИЕ.
Половая идентичность, т.е. отнесение себя к определенному по​лу, половое самоопределение личности, состоит из двух компонен​тов: сексуальной идентичности, имеющей биологическую природу, и понимания личностью своей роли и функций в обществе, завися​щего от культуры, традиций, представлений социального окруже​ния о роли полов. Маленькие дети еще не знают, что изменение некоторых анатомических качеств тела влечет изменение пола, но, напротив, смена социальной роли не влияет на половую принад​лежность человека. Необходимо помочь дошкольникам понять, что пол человека определяется анатомическими особенностями строения тела и совсем не зависит от того, что он любит делать,
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как он одевается, что чувствует и как выражает свои эмоции. Дети также нуждаются в поддержке взрослого и в свободе выбора стиля и форм поведения, свободного от жестких рамок и стереотипов.
Половое воспитание,   по мнению авторов концепции,   должно решать следующие ЗАДАЧИ:
· помочь детям освободиться от стереотипных представлений о
роли полов, мешающих всестороннему и полноценному развитию
ребенка любого пола;
· воспитывать здоровую половую идентичность, объяснив соот​
ношение между биологической идентичностью и ролью полов;
· создать   равные условия развития детей обоих полов,   содей​
ствовать их участию во всех видах деятельности, необходимых для
физического, когнитивного, эмоционального и социального разви​
тия;
· развивать различные умения и навыки дошкольников,  выходя​
щие за рамки стереотипных представлений о роли полов.
СОДЕРЖАНИЕ полового воспитания включает, в частности:
· предоставление правдивой информации о строении тела маль​
чиков и девочек,   о сходстве и отличиях между ними, о неизмен​
ности пола в процессе роста и взросления ребенка; употребление
правильных научных названий половых органов;
· предоставление интересной,  свободной от стереотипов инфор​
мации о разнообразии профессий женщин и мужчин, видов их дея​
тельности дома и вне дома, внешности, стилей поведения;
-
расширение спектра умений, навыков и способов эмоциональ​
ного реагирования детей обоих полов.
Среди МЕТОДОВ полового воспитания выделим следующие:
-
чтение книг и ответы на вопросы детей, связанные с анатоми​
ей тела человека и животных,   с рождением потомства и т.д.   Вот
как может выглядеть подобная ситуация.    Трехлетний ребенок,
меняя свою одежду, серьезно замечает: "У моей мамы нет пениса,
у нее волосы." Услышав это, воспитатель так же серьезно отвечает:
"Да, у женщин есть вагина, а у мужчин - пенис. Вот что отличает
мужчин от женщин. А у вас вагина или пенис?" Одни дети отвеча​
ют "пенис", другие - "вагина". "Правильно, - говорит воспитатель. -
Так мы узнаем, что ты - девочка, а ты - мальчик." Один из детей
выглядит смущенным. Воспитатель говорит, обращаясь к ней: "Ты
- девочка, у тебя тоже вагина."

Большую часть знаний о половых различиях дети получают в неформальной обстановке, когда учитель лаконично и по сущест​ву отвечает на детские вопросы. Авторы концепции подчерки​вают, что принятие ребенком своего тела, особенностей его строения является основой формирования здоровой сексуальной ориентации и способов поведения и эмоционального реагирова​ния, свободных от стереотипов. Вот еще один яркий пример беседы о половых различиях.
На прогулке в парке один ребенок, увидев собаку, замечает: "Эта собака - мальчик, потому что у нее пенис." "Да, это самец, - под​тверждает воспитатель. - " Вы помните беседу о том, чем отлича​ются девочки и мальчики? Как вы узнаете мальчика или девочку?" Каждый из детей отвечает по-своему: "Мальчики носят брюки. У девочек длинные волосы. Мальчики играют с машинками, а девоч​ки - с куклами. Мальчики любят бегать, а девочки - сидеть. Маль​чики не плачут, как девочки." Дети говорили о социальных крите​риях, а когда воспитатель спросил, чем отличается строение их тел, дети захихикали. Воспитатель продолжил: "У мальчиков есть пенис, а у девочек - вагина. Вот чем мальчики отличаются от дево​чек. Пенис и вагина - часть вашего тела, так же как руки или ноги."
Вопрос о том, откуда берутся дети, также требует правдивой ин​формации. Воспитателю рекомендуется сначала выяснить пред​ставления детей на этот счет и далее отталкиваться от этих пред​ставлений. Детские теории могут быть очень интересными и со​вершенно уникальными. Многие дети не знают, зачем в семье ну​жен папа. Педагогу следует читать детям книги с достоверной ин​формацией о том, как рождаются дети. Книги должны соответ​ствовать уровню развития детей. Нужно рассказать и о том, что есть иной способ стать родителями - усыновить или удочерить ребенка. Если в группе есть приемный ребенок, узнайте у родите​лей, как они объяснили это ребенку. Авторы концепции отмечают, что в настоящее время все большее распространение получает ме​тод искусственного оплодотворения. Если в группе есть ребенок, появившийся на свет таким путем, то он наравне с остальными заслуживает уважения. В этом случае рекомендуется сказать: "Да, это другой способ иметь ребенка для женщин, которые очень хотят этого. Некоторые матери усыновляют или удочеряют детей."
- Обсуждение с детьми вопросов, связанных с поведением людей обоих полов. На детей старше 4-х лет большое влияние оказывают социальные нормы полоролевого поведения, и они часто считают,
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что мальчики и девочки должны заниматься разной деятельностью. Стереотипные взгляды могут продолжать воздействовать на игру детей и отражаться в их высказываниях не смотря на то, что в детском саду им много говорят о равноправии полов, однако де​тям все же следует помогать обнаружить противоречия между их представлениями о полоролевом поведении и их собственным опы​том. В качестве примера рассмотрим довольно типичную ситуа​цию.
Небольшая группа детей играет в настольную классификацион​ную игру, изготовленную воспитателем. На карточках изобра​жены девочки и мальчики, мужчины и женщины, различные иг​рушки и предметы, и дети решают, какие вещи сопоставить каким людям. Питер заявляет, что игра с пластилином подходит девочке, так как "только девочки делают это", несмотря на то, что лепка -одно из любимых занятий самого Питера. "Разве ты не любишь играть с пластилином?" - спрашивает воспитатель Питера. Маль​чик утвердительно кивает головой. "Утром ты делал очень краси​вые фигурки из пластилина. Многие мальчики тоже любят лепить! Кто еще из мальчиков лепил вместе с тобой?" Питер называет одно имя, воспитатель помогает ему вспомнить еще два другие. Тут к разговору присоединяются другие дети. "И я тоже люблю лепить", -говорит Жозе. "Мой папа лепит из пластилина дома," - говорит Кими. "Так правильно ли, что только девочки играют с пласти​лином?" - спрашивает воспитатель. "Нет!" - хором отвечают Питер и другие дети.
-
Реорганизация игровых помещений и площадок за счет добав​
ления к "домашней утвари" инструментов для работы с деревом и
"ремонта квартиры", печатной машинки и других канцелярских
принадлежностей для "кабинета", игрушечных    электробытовых
приборов;   размещение   по соседству оборудования для "рынка",
"больницы",   "автозаправочной   станции",   а также строительных
блоков и конструктора.   Все эти перестановки и нововведения де​
лаются для того, чтобы вдохновить и поддержать детей в выборе
видов деятельности, не всегда совпадающих с "традиционными"
занятиями мальчиков и девочек.
-
Прямое    привлечение    девочек    к активным играм,    способ​
ствующим развитию крупной моторики,   а также к играм с кон​
структором, работе по дереву   и т.д.;    привлечение мальчиков к
рассматриванию и чтению книг, рисованию, лепке, играм с кукла​
ми,   занятиям   с  настольными  играми.   Изменение   окружающей

предметно-пространственной среды побуждает детей попробовать заняться новыми видами деятельности. Некоторым менее реши​тельным детям необходима помощь и ободрение со стороны взрослого, и тогда воспитателю приходится вмешаться. Как часто педагогу следует вмешиваться в игру детей - вопрос слож​ный. Авторы концепции называют свободный выбор деятельности "жизненно важной частью хорошего дошкольного образования". [Derman-Sparks, P. 52] Однако так ли свободна "свободная игра" детей, если в ней уже присутствуют различные стереотипные пред​ставления о роли и занятиях полов? Авторы считают, что не следу​ет полагаться исключительно на самостоятельные игры детей, так как позиция невмешательства со стороны взрослого может скорее ограничить, чем стимулировать развитие. Педагогу рекомендует​ся время от времени предлагать детям и инициировать различные виды деятельности.
Вот как можно привлечь девочек к одному из важных видов дея​тельности, способствующей развитию мышления, - играм с куби​ками и строительными блоками. Пусть один день в неделю будет объявлен днем, когда все дети строят сооружения из кубиков и бло​ков. Эксперимент можно продолжить в течение месяца или до тех пор, пока многие девочки не будут выбирать это занятие по соб​ственному желанию. Этот метод требует большего количества строительного материала, поэтому воспитателю следует догово​риться с коллегой из другой группы об использовании ее кубиков и блоков в свой "строительный день" и о предоставлении ей своего материала в ее "строительный день". Педагог может играть рядом с девочками, которым требуется поддержка, и учить их создавать из блоков различные конструкции. Полезно также раз в неделю предоставить "строительное время" только девочкам. Мальчикам тоже нужно на первых порах выделить особое время для "нетрадиционных для мужчин" занятий, способствующих разви​тию мелкой моторики, например, для шитья или рисования.
- Чтение свободных от стереотипов книг о профессиях мужчин и женщин с последующим обсуждением их содержания; изготовление альбомов о разнообразии внешнего вида, одежды, профессий, видов деятельности и эмоций мужчин и женщин, иллюстрирован​ных фотографиями и картинками, вырезанными из журналов. Очень интересно пригласить в детский сад членов семей детей, имеющих необычную профессию, - медбратьев, мужчин-секретарей, женщин-строителей и т.д., - чтобы они рассказали о своей работе.
40

41
М. Г. Сорокова. Современное дошкольное образование.
Воспитателю рекомендуется привлекать к повседневной деятель​ности по поддержанию чистоты и порядка в помещении как маль​чиков, так и девочек.
-
Чтение книг о разных типах семей: с двумя родителями и с од​
ним; о семьях,  в которых живут бабушки и дедушки;  о  семьях  с
приемными детьми; о семьях, в которых родители одинаковой или
разной национальности; о бездетных семьях. Воспитателю следует
объяснить,   что   все семьи выполняют   сходные   функции,   такие
как забота обо всех членах семьи, воспитание детей, организация
быта.
-
Обсуждение стереотипных точек зрения в  отношении роли,
внешнего вида и поведения полов.  Половое воспитание детей тре​
бует от   педагога чувства такта,   определенной осторожности и
учете точки зрения родителей.  Так например, некоторые родители
опасаются, что поощрение "нетипичного"  поло-ролевого   поведе​
ния  ребенка приведет к гомосексуализму (мальчики,   играющие с
куклами или плачущие; девочки,  предпочитающие активную  фи​
зическую деятельность и с удовольствием носящие брюки).  С точ​
ки зрения авторов концепции,   это глубокое заблуждение.    Нет
научно подтвержденных  данных,   что нетрадиционное полороле-
вое поведение порождает гомосексуальность. Воспитателю следует
обсудить эти проблемы с обеспокоенными родителями и опреде​
лить, участие своего ребенка в каких видах деятельности они одоб​
ряют,  какие занятия по их  мнению  следует изменить или совсем
оставить.
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ЗНАКОМСТВО С ОБРАЗОМ ЖИЗНИ И ПРОБЛЕМАМИ ЛЮДЕЙ С ОСОБЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ.
Знакомство детей с образом жизни людей с особыми потребно​стями или, что то же самое, с ограниченными возможностями раз​вития, здоровья - так в настоящее время в США и в странах Запад​ной Европы все чаще называют людей с разного рода нарушения​ми здоровья, в том числе инвалидов, - играет важную роль в учеб​ном курсе. В 1972 году Конгресс США постановил: дети, имею​щие физические недостатки, нарушения зрения, слуха, а также дети с отставаниями в речевом или нервно-психическом развитии могут составлять до 10 % детей, охваченных проектом "Хэд Старт". В 1975 году был принят закон о расширении прав детей, достигших школьного возраста, провозгласивший, что все дети с ограниченными возможностями психофизического развития имеют право на свободное образование "в щадящем режиме". Благодаря обоим федеральным законам дети с особыми потребностями и здо​ровые дети получили возможность взаимодействовать и вместе учиться. Эти законы заложили, таким образом, основу ИН-ТЕГРАТИВНОГО ВОСПИТАНИЯ И ОБРАЗОВАНИЯ.
В сфере совместного обучения детей с различными возможностя​ми и разным состоянием здоровья имеется все еще немало проблем, которые не решаются простым контактированием друг с другом. Детям с особыми потребностями необходимо видеть себя и свой образ жизни отраженными в книгах, игрушках, иллюстрациях и других предметах. Они нуждаются в принятии их окружающими такими, какие они есть. Им нужна среда, способствующая их ав​тономии и овладению альтернативными способами взаимодей​ствия с внешним миром. Здоровым детям требуется правдивая ин​формация, возможность задавать вопросы и выражать свои чувства и мысли о физических и психических недостатках. Им необходима также помощь взрослых при выработке собственной позиции в отношении разного рода нарушений и отклонений.
Само по себе общение здоровых детей и детей с особыми потреб​ностями, подчеркивают авторы концепции, совсем не обязатель​но поможет первым избавиться от страхов и предубеждений в от​ношении вторых, если только взрослые не предпримут решитель​ных шагов для содействия узнаванию друг друга и взаимопони​манию. Педагогам также придется осознать свои глубинные пред​ставления об инвалидах и пересмотреть собственную позицию.
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"Большинство здоровых людей привыкли не задумываться о пси​хических и физических нарушениях, если только те прямо не затра​гивают их самих или их близких родственников, ... и обладают в определенной степени интернациональными предубеждениями и стереотипными представлениями о людях с особыми потребностя​ми." [Froschl, Colon, Rubin, Sprang, 84, P. 18]
В обиходной речи есть множество терминов, отражающих и под​крепляющих стереотипы и предрассудки в отношении людей с от​клонениями. Такие слова, как калека, идиот, помешанный, псих или слабоумный, глухонемой способствуют подкреплению нега​тивной самооценки инвалидов и отношения к ним со стороны дру​гих людей, порой выражающих свою неприязнь словами и даже действиями. Подобные слова свидетельствуют о беспомощности, зависимости и пробуждают скорее жалость, чем уважение. Вот почему так важно в работе с детьми выбирать корректные слова и выражения, не оскорбляющие чести и достоинства людей с нару​шениями.
Курс обучения предполагает решение разнообразных ЗАДАЧ:
•
создать      "инклюзивную"      ("включающую")     предметно-
пространственную среду, в которой все дети могли бы добиться
успехов;
· дать возможность детям с особыми потребностями приобрести
умения и способности, развить независимость, автономию, уверен​
ность в себе и чувство собственного достоинства;

· обеспечить всех детей соответствующей их уровню развития до​
стоверной информацией об их собственных физических и психиче​
ских достоинствах и недостатках,  а также о проблемах и дарова​
ниях окружающих; помочь   им   осознать,   что человек с особыми
потребностями отличается от них в одном отношении, но подобен
большинству людей во многих других;

· развить у детей способность со знанием дела, комфортно и
честно взаимодействовать с людьми, имеющими различные откло​
нения;
· научить   детей   с нарушениями соответственно действовать и
правильно реагировать на обидные слова, поступки и стереотип​
ную точку зрения других;
· научить здоровых детей критически относиться к стереотипам
и дискриминации людей с особыми потребностями.

К СОДЕРЖАНИЮ учебного курса относится, в частности:

-
достоверная  информация   о  причинах нарушений психофизи​
ческого развития, о проблемах и возможностях людей с особыми
потребностями;
-
информация  о  предназначении  специального   оборудования
(костыли, протезы, слуховой аппарат, кресло-каталка и т.д.);
· расширение опыта общения и совместной деятельности здоро​
вых детей с детьми, имеющими особые потребности;
· снятие  психологических  барьеров и страхов,   мешающих здо​
ровым детям общаться с детьми, имеющими особые потребности;
информация   о том, что подобное общение не ведет к приобрете​
нию физических недостатков или к нарушению психического раз​
вития;
· формирование умения всех детей предложить свою помощь или
отказаться от помощи, если она мешает автономии и независимос​
ти ребенка;

· обучение детей с особыми потребностями навыкам, полезным в
повседневной жизни (причесываться, пользоваться столовыми при​
борами, держать кисть,  ручку и т.д.),   развитие их самостоятель​
ности и независимости.

Эффективное совместное воспитание и обучение здоровых детей п детей с особыми потребностями делает необходимым создание "инклюзивной" обучающей среды, включающей несложные при​способления, предназначенные для нуждающихся в них детей: на​клонные плоскости по бокам песочницы, на которых могут ле​жать и играть с песком неспособные стоять или сидеть дети; под​нос, крепящийся к ручкам кресла на колесах, для удобства занятий с настольными играми; удобные полки, с которых каждый ребенок сам может достать материал, и т.д.
Интересны и разнообразны МЕТОДЫ обучения, среди которых отметим:
-
краткие,  ясные и правдивые ответы педагога на   вопросы   де​
тей. Вот два ярких примера. "Почему Малколм не рисует руками?" -
спрашивают дошкольники. Руки Малколма неподвижны, поэтому
он  пользуется   специальным     приспособлением   для   рисования.
"Малколм рисует не так,  как все, потому что мышцы его руки не
двигаются. Дело в   том,  что  Малколм  с детства страдает цереб​
ральным параличсм. Малколму очень правится рисовать, и он де​
лает это наиболее удобным для себя способом."
Четырехлетняя Летисия спрашивает у воспитателя: "Почему у Алиши машинка на ушке?" "Алнша плохо слышит. Это значит,
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что ее ушки не могут сами различать звуки. Когда она использует слуховой аппарат, она может услышать некоторые звуки." "А по​чему она не слышит," - продолжает интересоваться Летисия. "Когда Алиша была совсем маленькой, она сильно заболела, а после выздоровления оказалось, что она перестала слышать." "А почему Алиша не разговаривает? Я не могу понять, что она хо​чет," - делится своей проблемой Летисия. "Она может говорить с помощью рук - на языке жестов. Если бы мы его изучили, то смог​ли бы понимать Алишу и общаться с ней."
Детям с отклонениями нужна информация и поддержка со сто​роны взрослых, чтобы научиться отвечать на вопросы об их про​блемах. Воспитателю рекомендуется поговорить с родителями и узнать, как они сами объясняют ребенку его особенности. Он мо​жет наедине обсудить с ребенком, что тот хотел бы рассказать другим о себе и помочь ему подобрать нужные слова. Ребенку сле​дует помочь осознать, что он вправе отвечать либо не отвечать на вопрос или же предоставить право ответа педагогу. Воспитателю необходимо понимать чувства детей: "Я знаю, бывает неприятно и тяжело, когда другие интересуются, почему ты носишь корсет (передвигаешься на кресле-каталке, рисуешь с помощью специаль​ного приспособления и т.д.) и тебе хочется, чтобы они не задавали так много вопросов. Если тебе надоедает все это, если тебе стано​вится грустно, дай мне знать, и я помогу тебе."
· Моделирование способов взаимодействия детей с    разными
возможностями.  Например,  педагог показывает,  как можно тан​
цевать в паре с ребенком, сидящим на кресле на колесах.  В другое
время ребенок на кресле на колесах может помочь своему здоро​
вому сверстнику научиться считать или запомнить названия  цве​
тов.   Педагогу   рекомендуется,   как только предоставляется воз​
можность, объединять двух или нескольких детей для совместной
деятельности,   так чтобы ребенок с теми   или   иными ограничен​
ными возможностями здоровья мог продемонстрировать свои пре​
имущества в других областях и оказаться в роли учителя для ре​
бенка   или детей, которые еще не обладают определенными зна​
ниями или умениями.
· Развитие независимости и самостоятельности детей с ограни​
ченными возможностями психофизического развития. Некоторым
педагогам и родителям трудно  поддерживать и развивать автоно​
мию и независимость детей, так как для них это означает оставить
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ребенка наедине со множеством проблем. Однако, это следует де​лать для пользы самих детей.
Трехлетняя Мириам, руку которой заменяет протез, учится само​стоятельно есть. Ей очень трудно, и она проливает слезы над та​релкой. Четырехлетняя Саманта подбирает упавший крекер и на​чинает кормить Мириам. Мириам принимает ее помощь. К ним подходит воспитатель и говорит: "Не время помогать Мириам. Она учится самостоятельно есть, как ты учишься без посторон​ней помощи завязывать шнурки на ботинках. Саманта, ты помо​жешь Мириам передвинуть кресло на колесах, когда это будет нужно. Мириам, мне хотелось бы, чтобы ты сама попыталась до​есть крекер. У тебя все получится!" Таким образом, воспитатель предотвратила ненужную помощь со стороны Саманты и подбод​рила Мириам.
- Предоставление здоровым детям возможности попробовать в действии оборудование, используемое людьми с ограниченными возможностями: кресло на колесах, костыли, подпорки, протезы, слуховой аппарат, трость и т.д. Детей интересуют приспособле​ния, используемые людьми с нарушениями. Вот пример диалога на такую тему.
"Зачем Марку крючок?" - спрашивает четырехлетняя Лаура, ука​зывая на протез Марка. "У Марка есть специальная рука, кото​рая называется протез, потому что он родился без руки. Для него был изготовлен протез. Он помогает Марку делать все, что дела​ешь ты: собирать игрушки, рисовать, есть." "А ему больно?" "Возможно, Марку было больно, когда ему устанавливали про​тез, но я не думаю, что сейчас он испытывает боль. Пойдем к Марку и спросим его, может ли он поговорить с нами о своем протезе, что он чувствует и позволит ли он тебе потрогать его протез." "А Марк не ударит меня?" "Нет, Марк может ударить своей рукой лишь в ответ на причиненную ему боль. Но вспомни, разве мы позволяем детям в детском саду обижать друг друга?"
Где же взять специальное оборудование для людей с различными нарушениями? Оборудование можно взять на прокат, арендовать или купить. Авторы рекомендуют воспитателям поддерживать контакты с реабилитационными центрами и организациями, имеющими или производящими оборудование для людей с осо​быми потребностями. Можно также попробовать изучить при​способления, используемые детьми, посещающими детский сад. В этом случае, однако, следует проявлять особую осторожность: не
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позволять детям брать оборудование без разрешения; приучать детей беречь оборудование; постоянно следить за действиями детей с оборудованием. Испорченные приспособления будет трудно за​менить, а ремонт обойдется недешево. Кроме того, бесконтроль​ная игра здоровых детей с оборудованием может привести к трав​мам: падению с костылей, эффекту оглушительного звучания при неосторожном использовании слухового аппарата и т.д.
- С 4 - 5-летними детьми можно провести эксперимент, позво​ляющий почувствовать себя в роли людей с различными недостат​ками и понять их проблемы: завязать им глаза и предложить уз​нать некоторые предметы и сориентироваться в комнате; попро​бовать общаться на языке жестов; попытаться передвигаться без помощи ног и т.д. По окончании учитель вместе с детьми об​суждает результаты эксперимента. Только через конкретную дея​тельность, подчеркивают авторы концепции, 4 - 5-летние дети начинают понимать, что значит для человека иметь нарушения слуха, зрения, физические недостатки. Вот прекрасный пример осуществления подобной деятельности.
Педагог демонстрирует детям детское инвалидное кресло на коле​сах и поясняет: "Кресла на колесах имеют разные размеры. Это кресло сделано специально для детей."
Макс: "Мы можем поиграть с ним?"
Педагог: "Сначала мы поговорим о нем. Кресло на колесах - не иг​рушка. Это специальное приспособление, которым пользуются лю​ди. Мы взяли это кресло, чтобы вы могли научиться пользоваться им. Мы должны очень аккуратно обращаться с ним. Давайте я по​кажу, как его привести в рабочее состояние. Вы тянете это в сто​рону таким образом. Это - сиденье. Это - тормоз. Вы нажимаете его, если хотите остановиться. Жмете вперед вот так, и оно тор​мозит. Это похоже на тормоза у машины."
Мария: "Я хочу попробовать."
Педагог: "Проследим за действиями Марии и посмотрим, что по​лучится. "
Кенджи, стоя перед дверью и глядя на порог: "А как кресло переез​жает через барьер?"
Педагог: "Хороший вопрос. Мария, что бы ты сделала?" Мария сле​зает с кресла и приподнимает его.

Педагог: "Секундочку. Если бы ты была человеком, нуждающимся в кресле на колесах, ты не смогла бы встать с кресла, как сейчас. Как же ты в таком случае переберешься через порог?"
Мария: "Я не знаю."
Тиффани: "Возьми кран."
Питер: "Толкни."
Педагог: "Но если ты толкнешь, что случится с креслом?"
Питер: "Оно упадет."
Педагог: "А что же случиться самой Марией?"
Тиффани: "Она выпадет."Дети вместе переносят кресло через по​рог и ставят его на крыльцо.
Педагог: "А как мы спустим кресло вниз по ступеням?"
Кенджи: "Перенесем его."
Педагог: "Это один из способов. Что же, нам придется перетас​кивать его каждый раз, когда Мария хочет войти или выйти из ком​наты?"
Дети: "Нет!"
Педагог: "Что же нам предпринять, чтобы Мария смогла сделать это самостоятельно?"
Холли: "Мы могли бы взять одну из досок, чтобы она могла съез​жать по ней."
Педагог: "Давайте попробуем!" Дети кладут доску и пытаются свезти кресло вниз, но видят, что доска недостаточно широкая, по​этому им приходится подыскать еще одну. Когда доски наконец уложены, они пытаются свезти Марию вниз, но видят, что доски начинают разъезжаться. Дети решили проблему таким образом: один ребенок придерживает доски за их нижнюю часть, в то время как другой толкает кресло. Наконец, они спускают кресло вниз, и Мария дальше управляет им сама. Во время общей беседы в кругу педагог и дети обсуждают, как сделать съезд, чтобы доски не разъ​езжались.
· Чтение и обсуждение книг о жизни и деятельности людей с осо​
быми потребностями. Встречи с людьми с особыми потребностями,
которые могут рассказать о своей работе, хобби, образе жизни.
· Экскурсии с целью поиска и осмотра   приспособлений,   пред​
назначенных для людей с разными возможностями: отдельные лиф​
ты для удобства посещения магазинов, ресторанов, музеев, киноте​
атров и других учреждений; специальные места в автобусах для
кресел-каталок; особые места на автостоянках для парковки ма-
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шин;  звуковой сигнал светофора; использование языка жестов на ТВ и т.д.
ОБУЧЕНИЕ СОПРОТИВЛЕНИЮ СТЕРЕОТИПНОМУ ПОВЕДЕНИЮ.
Для обучения детей способам конструктивного взаимодействия и партнерства недостаточно лишь создать в детском саду окру​жающую предметно-пространственную и социальную среду, наи​более полно представляющую многообразие общества и внешнего мира в его различных аспектах. Авторы концепции уверены так​же в необходимости тактичного, но активного и умелого руковод​ства со стороны взрослых. Многие взрослые, к сожалению, не знают, как поступить, если ребенок проявляет стереотипное пове​дение, ущемляющее честь и достоинство других. Они остаются в бездействии и комментируют впоследствии свои ощущения сле​дующим образом: "Я просто потерял дар речи", "Я боялась сказать или сделать что-то неверно", "Я настолько рассердилась, что не смогла ничего сделать".
Дискриминирующие действия - это одна из форм агрессивного поведения, такая же вредная, как физическая агрессия, и на них нужно немедленно и прямо отреагировать. Педагогам необходимо владеть техникой уверенного поведения в подобных ситуациях и тренироваться давать детям соответствующие ответы и разъясне​ния. Перечислим основные ЗАДАЧИ обучения:
•
помочь детям избавиться от чувства дискомфорта и несоответ​
ствующей реакции на различия и приобрести умение уважительно
и комфортно общаться;
· расширить представления дошкольников о справедливости и
развить чувство эмпатии по отношению друг к другу;
· поощрять критическое мышление детей в отношении стереоти​
пов;
· дать возможность детям приобрести уверенность в себе и уме​
ние постоять за себя и других в ситуациях проявления предубежде​
ний и дискриминации.
Среди МЕТОДОВ обучения отметим:
•
Немедленная реакция на негативное  отношение детей к дру​
гой культуре. Дети часто реагируют на культурные различия неа-
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декватно, так как они вызывают чувство дискомфорта и неприяз​ни. Не важно, являются ли их слова или действия спонтанной реакцией на новое и незнакомое или же увиденным и усвоенным способом поведения, - необходимо срочно вмешаться, чтобы не дать сформироваться стойкому предубеждению. Вот два примера из этой области.
Четырехлетний белый ребенок спросил посетительницу, при​шедшую в детский сад: "Как тебя зовут?" Посетительница ответи​ла: "Рэйко." "Йак, йак, йаки," - стал дразнить посетительницу ребе​нок. Воспитатель сделала девочке замечание: "Веди себя вежливо с нашей гостьей!" Рэйко спросила у девочки: "Мое имя кажется тебе смешным?" Девочка кивнула в знак согласия. "Ты когда-нибудь слышала такое?" Девочка отрицательно покачала головой." "Это новое и незнакомое имя для тебя, - продолжала Рейко. - А мне нра​вится мое имя: это японское имя." "О!" - ответила девочка и убежа​ла играть. Хотя педагог и вмешалась, в этой ситуации ее ответ был слишком неопределенным. Простое обучение вежливости недо​статочно. Детям нужно помочь понять, почему они ощущают дис​комфорт. Следующий пример показывает более удачную реакцию взрослого.
При подготовке к Дню благодарения персонал детского сада ре-шип, что каждый приготовит вместе с детьми блюдо своей нацио​нальной кухни. Педагог-китаянка объявила, что она собирается приготовить китайский десерт Алексис сказал: "Йак, я ненавижу китайскую пищу!" Педагог ответила: "А я ем китайскую пищу каж​дый день." "Мне нравится только пища белых!" - парировал Алексис, смеясь. "Что же такое пища белых?" - спросила педагог и предло​жила Алексису рассказать, что он ест ежедневно. Затем она про​должила: "Тебе нравится пища, которую ты ешь каждый день, а мне нравится та, которую я ем ежедневно Мне не нравится, когда ты говоришь, что ненавидишь китайскую пищу: это задевает мои чувства. Когда я приготовлю десерт, ты можешь вместо этого сказать: "Нет, спасибо, я не хочу. Я не знаю, каков па вкус этот десерт." Или же ты можешь попробовать маленький кусочек, по​тому что возможно, он тебе понравится." Таким образом, детям следует объяснить, что некоторые слова обижают других, и по​мочь им по-другому выразить свои чувства.
- Немедленное вмешательство в случае проявления детьми дис​криминации по отношению друг к другу и исключения кого-либо из игры в силу собственных предубеждений. Авторы концепции
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рекомендуют принять ряд следующих мер. Во-первых, необходи​мо установить твердое правило, что ни одна из сторон челове​ческой идентичности, будь то пол, раса, этническая принадлеж​ность, религия, состояние здоровья, социально-экономическое по​ложение или любая другая, никогда не может считаться приемле​мой причиной для исключения ребенка из игры, отстранения чело​века от какого-либо вида деятельности или издевательств над ним: "У нас в детском саду нехорошо говорить, что ты не хочешь играть с кем-то из-за цвета его кожи, потому что она - девочка или потому что использует кресло на колесах." Во-вторых, педаго​гу следует сразу же вмешиваться и напоминать детям об этом пра​виле.
В-третьих, жертве несправедливости необходима поддержка со стороны взрослого: "Ты поступил несправедливо по отношению к Джонни, сказав ему, что не хочешь с ним играть, потому что он -черный." Педагог должен помочь пострадавшей стороне выразить свои чувства по отношению к обидчику: "Я не хочу, чтобы ты го​ворил так; мне это не нравится." Детей нужно учить не оставаться в позиции жертвы. Обидчику же следует помочь понять, что дис​криминация ранит другого ребенка точно так же, как и нанесение физического ущерба.
В-четвертых, важно установить реальную причину конфликта. Если воспитатель выяснит, что настоящая причина инцидента кроется в том, что обидчик сам часто оказывался в положении исключенного из игры (например, девочка хотела быть коман​диром пожарной команды, но эту роль всегда играл кто-то дру​гой), нужно помочь обоим детям понять, что обидчик на самом деле не питает неприязни к личности пострадавшего, и предло​жить им другое решение проблемы. Например, дети могли бы по очереди возглавлять пожарную команду или построить новую пожарную станцию. Если же воспитатель считает, что в причиной дискриминирующего поведения являются предубеждения, причем обидчик и ранее демонстрировал подобное поведение и/или прямо объяснял его причины, ему или ей следует оказать дальнейшую поддержку жертве: "Я рассержена тем, что Джонни не хочет играть с тобой. Он теряет хорошего друга. Мне не нравится то, что он говорит, и я постараюсь помочь ему изменить отношение к игре с тобой. А сейчас давай найдем кого-то другого, с кем тебе будет интересно поиграть." Обидчику же надо ясно сказать: "В нашем
52

детском саду нехорошо отказываться играть с другим только по​тому, что он черный."
Бывает, что однократного вмешательства воспитателя недоста​точно, тогда необходима более длительная работа: сбор данных для выяснения причины предубеждения ребенка, включая наблю​дения, беседы с другими людьми, контакты с семьей. Вот интерес​ный пример подобной работы.
К воспитателю обратилась Анна - мама девочки Джейн. Она рас​сказала, что ее дочери не нравится Мэй - вьетнамская студентка-практикантка. Джейн считала, что Мэй говорит смешно и непо​нятно. Анна объяснила ей, что Мэй только учит английский и по​просила ее положительно относиться ко всем педагогам, но это не помогло. Анна была расстроена и не знала, как поступить. Воспи​татель поняла, что Джейн испытывает дискомфорт из-за того, что Мэй сильно отличается от ее прежних знакомых. Вместе с Анной они обдумали, как помочь Джейн поближе познакомиться с Мэй. Вечером Анна рассказала Джейн о Вьетнаме и показала несколько книжек об этой стране. Девочка заинтересовалась. В дет​ском саду Мэй рассказала всем детям о своей жизни дома и показа​ла фотографии и непривычные для Джейн предметы быта. Через несколько дней Анна пригласила Мэй на ужин и т.д. Этот план сработал, и девочка никогда больше не проявляла неприязни к Мэй.
Иногда причины дискриминирующего поведения лежат еще глубже и связаны с серьезными эмоциональными проблемами де​тей, их общей враждебностью и агрессивностью по отношению к другим, или же в стойких стереотипах и предрассудках членов семьи и т.д. Во всех этих случаях необходим индивидуальный подход, длительная работа с ребенком и его родителями, а также, возможно, дополнительные усилия других специалистов, например, психолога.
- Обучение детей узнавать стереотипные представления, изоб​ражения, выражения и т.д. Окружающая среда, в которой живут Дети, часто наполнена стереотипами. Стереотипные изображения людей разных рас и национальностей можно увидеть на коробках, игрушках, этикетках, в книгах. Предубеждения в отношении раз​личий формирует телевидение, расхожие стереотипные выраже​ния дети слышат дома и на улице. Многие люди настолько привы​кли к стереотипам, что даже не замечают их. Педагогу следует прежде всего самому научиться замечать их, чтобы помочь детям развить критическое отношение к ним. Приведем пример того,
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как 4,5 - 5-летние дети научились распознавать стереотипы в от​ношении коренных американцев после ряда мер, принятых персо​налом.
Утром Джилл принесла в детский сад стереотипную фигурку "индейского воина" Сыо и Кенджи немедленно сказали ей: "Не показывай это Сюзанне (сотруднице детского сада из племени ин​дейцев Чероки)- ей будет неприятно. Индейцы на самом деле вы​глядят не так."
Для распознавания стереотипов  полезно  сравнивать и  обсуж​дать вместе с детьми реальные и стереотипные изображения в кни​гах,    комиксах, мультфильмах, поздравительных открытках, ко​робках и т д. Педагогу рекомендуется обсудить с детьми, справед​ливо ли данное изображение или нет. Несправедливая иллюстра​ция не отражает правды (у китайцев кожа не желтая) и утрируе! действительность,   выставляя на посмешище того, кто изображен на картинке.  Сравнивая такую иллюстрацию с реальным изобра​жением,   нужно помочь детям найти различия.    Можно сделать альбом,     на  страницах которого  с  одной  стороны  приклеить "справедливые",  а с другой - "несправедливые" картинки с изобра​жением людей различной расовой и этнической принадлежности, с разным состоянием здоровья и т.д
- Приглашение в детский сад людей, ломающих стереотипные представления о профессиях: мужчину-медбрата, женщину-врача с темным цветом кожи, женщину - водителя грузовика, мужчину -танцора, белого рабочего Полезно чтение книг, помогающих изменить стереотипы в отношении профессиональной деятельности людей, типов семей, людей с особыми потребностями и т д. Можно также регулярно показывать детям фотографии и картинки с изоб​ражением людей разной расовой и этнической принадлежности и разных физических возможностей, выполняющих похожую работу
- Интересны методы обучения детей оказывать сопротивление обидчику, адекватно выражать свое возмущение его или ее дей​ствиями, а также останавливать физическую или вербальную аг​рессию. Рассмотрим пример игры-упражнения, помогающего де​тям защитить свое личностное пространство
Игра проводится со всей группой детей Для нее потребуется не​большой обруч и 3 тряпичные куклы размером с ребенка-дошкольника (мужского и женского пола и разной расово-этнической принадлежности) Воспитатель сообщает детям "Мы будем играть в игру, которая поможет вам научиться защищать-
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ся " Сначала игру показывают воспитатель и ассистент Ассистент кладет обруч на пол и становится внутрь него Воспитатель объяс​няет "Вы находитесь в особом пространстве, которое принадле​жит только вам Вы вправе контролировать это пространство Если кто-то входит в ваше пространство, в то время как вы этого не хотите, или же обижает вас словами или действиями, вы имеете право остановить этого человека и несете за это ответствен​ность "
Роль "нарушителя личностного пространства" играет кукла Вос​питатель берет куклу, становится с ней напротив ассистента и толкает его рукой куклы Ассистент шепчет "Не делай так " Кук​ла снова толкает его Он толкает куклу в ответ Кукла толкает его еще раз В этот момент ассистент крепко берет куклу за руку, смотрит ей прямо в глаза и говорит громко и твердо "Я сержусь на тебя Мне не нравится, когда ты меня толкаешь Прекрати " Кукла прекращает
Затем сценку разыгрывают двое детей После того, как каждая пара разыграет ситуацию, остальные дети обсуждают ответы ребенка, находящегося внутри круга Педагогу рекомендуется за​дать следующие вопросы "Говорила ли она голосом человека, кото​рый действительно рассержен"? Остановила бы она куклу таким образом? Что ей нужно сделать, чтобы остановить куклу? Нужно ли ей изменить голос, выражения'1" Ответы и ошибки детей обсуж​даются сообща Педагогу также можно предложить детям "Дайте мне послушать ваши сердитые голоса Скажите так, как будто вы и в самом деле рассержены " Игру с обручем повторяют столько раз, пока все дети не побывают внутри круга
Различные ситуации, разыгранные с помощью персонажей-кукол, способствуют выработке у детей навыков решения проблем. Очень полезно разыграть с куклами сценку и спросить детей, что могла бы по их мнению сделать кукла - жертва дискриминации. Педагогу следует поощрять детей, чтобы они придумывали раз​личные стратегии ответного поведения, а также подчеркивать не​обходимость сопротивления. Важно также научить детей помо​гать друг другу в подобных ситуациях.
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РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ.
Работа с родителями особенно важна для достижения целей и ре​шения задач данного учебного курса, т.к. он затрагивает многие стереотипы, существующие в американском обществе. Основная цель - сделать родителей и педагогов союзниками, делающими общее дело. Работа должна строиться на основе уважения личности родителей независимо от их этно-культурной принадлежности, социально-экономического статуса и уровня физических возмож​ностей. Уважение не означает, однако, согласия с мнениями всех родителей, но подразумевает поиски в спорных вопросах.
Работа с родителями направлена на решение следующих ЗАДАЧ:
· установление диалога между педагогом и родителями, откры​
вающего возможности обсуждения мнений, поиска согласия и при​
емлемого для обеих сторон решения проблем;
· информирование родителей о закономерностях развития детей,
об осознании ими   своей   расово-этнической принадлежности,   о
полоролевой идентификации, а также о негативном влиянии   су​
ществующих стереотипов на их социальное, эмоциональное и koi -
нитивное развитие;
· содействие развитию каждого ребенка при помощи совместных
усилий родителей и педагогов;
· привлечение родителей к участию в курсе обучения, к решению
его задач.
Среди МЕТОДОВ работы с родителями можно выделить:
· обсуждение  на родительских собраниях целей,   задач и основ​
ного содержания курса и отдельных его частей. Создание в ходе
дискуссии атмосферы партнерства и свободного обмена мнениями.
· Регулярное написание информационных писем родителям о со​
бытиях, происходящих в дошкольном учреждении.
· Ознакомление родителей с работами их детей.
· Индивидуальные консультации с родителями в том случае, если
их ребенок демонстрирует образцы стереотипного дискриминаци​
онного поведения в  отношении других детей.  Принять участие в
беседе приглашаются также родители "жертвы".
· Привлечение  родителей к планированию и непосредственному
участию в курсе обучения.
· Разрешение  проблем   и конфликтных ситуаций в случае несо​
гласия родителей с некоторыми положениями курса может быть


найдено при помощи специальных усилий, возможно, путем об​суждения проблемы со всеми родителями.
В заключение добавим, что содержание курса, а также рекомен​дованные методы и средства обучения могут быть дополнены, изменены, расширены или модифицированы в зависимости от кон​кретных условий реализации его основных положений. Авторы полагают, что их подход может быть ИНТЕГРИРОВАН, есте​ственно включен в существующие курсы обучения, а не просто добавлен к ним. В ходе такой интеграции основная часть работы будет продолжаться, что-то будет модифицировано, что-то создано вновь, от некоторых методов и средств обучения педагоги отка​жутся.
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ГЛАВА П. ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ЗАПАДНОЙ ГЕРМАНИИ.
ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ ЗАПАДНОЙ ГЕРМАНИИ.
В последние десятилетия в дошкольном образовании Западной Германии произошли значительные изменения. [Фуряева, 89, N 10] В 1970 году был опубликован "Структурный план системы образо​вания" - правительственный документ, в котором были намечены пути образовательной реформы в ФРГ. Одной из основных идей реформы стало положение о необходимости установления проч​ных связей и преемственности между дошкольными учебно-воспитательными учреждениями и начальной школой. В этой связи в документе предполагалось к 1980 году усовершенствовать со​держание и методы дошкольного образования, повысить профес​сиональный уровень воспитателей, а также укрепить материаль​ную базу детских садов за счет дополнительного государственного финансирования.
Сформулируем главные задачи, поставленные перед западногер​манскими воспитателями в рассматриваемый период. Первая за​дача - содействие гармоничному эмоциональному, социальному, интеллектуальному и физическому развитию детей, их личностно​му росту. Педагогам следует воспитывать в ребенке такие качества, как уверенность и доверие к самому себе, высокую самооценку, которые могут помочь ему быстро и оптимальным образом дей​ствовать в конфликтных или стрессовых ситуациях, управлять собственными эмоциями, а также легче переносить неудачи и раз​очарования. Во второй задаче особое внимание уделяется соци​альному развитию детей, формированию у них навыков пози​тивного поведения в обществе, т.е. умения понимать и эффектив​но взаимодействовать с другими детьми и взрослыми. Третья за​дача педагогов - организация деятельности детей, направленной на познание ими окружающего мира, т.е. мира природы и челове​ческой культуры в ее материальном и духовном аспектах. Весьма важно при этом поддерживать активность детей в процессе по​знавательной деятельности, поощрять их вопросы, учить видеть проблемы и причинно-следственные связи между явлениями и событиями.
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требностями в той же группе, однако в ходе учебного года спектр социальных умений последних имел явную тенденцию к расшире​нию, а их способы поведения приближались к способам поведения здоровых детей.
Для эффективного протекания социально-интегративных процес​сов недостаточно просто поместить здоровых детей и детей с осо​быми потребностями в одну комнату. Чтобы установить и об​легчить контакты между ними, необходима целенаправленная ра​бота воспитателей, создание и использование в этих целях подхо​дящих ситуаций.
Наблюдения за поведением педагогов также проводились в нача​ле и в конце учебного года. Они показали уменьшение случаев нежелательного поведения (негативное воздействие на детей, чрезмерная забота и т.д.) и явное расширение репертуара требуе​мого поведения (побуждение детей к совместной или самостоятель​ной деятельности, к структурированию ситуаций силами самих детей и т.д.). Многие воспитатели развили в себе такие качества, как "душевная теплота", "активная личная сопричастность" и т.д.
Развитие ребенка зависит не только от его взаимодействия с близкими, но также от его активного взаимодействия с окру​жающей средой. Наряду с семьей детский сад играет значительную роль в обучении ребенка, особенно в плане овладения социальны​ми навыками. По этой причине исследователей интересовала структура интегративной группы, в т.ч. организация учебно-воспитательного процесса, педагогическое руководство детьми со стороны воспитателей, пространство - предметная среда в дет​ском саду. Ими была проведена дискриптивная оценка окружаю​щего мира "Интегративный детский сад" по его важнейшим па​раметрам, таким как "виды творческой деятельности", "виды деятельности, способствующие развитию тонкой и грубой мото​рики", "мероприятия для детей с особыми потребностями" и т.д. Качественное сравнение результатов, полученных в интегративных и обычных детских садах по одним и тем же методикам тестирова​ния и оценочным шкалам, выявило весьма высокие показатели для интегративных детских садов, причем почти по всем критери​ям. Результаты эксперимента, а также гораздо более широкий круг вопросов, связанных с интегративным воспитанием, и обучением детей, обсуждаются в научных монографиях, практических руко​водствах для педагогов и в других изданиях, опубликованных Ин​ститутом ранней педагогики и изучения семьи в 80 - 90-е годы.
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Каковы же перспективы развития движения за создание интегра​тивных детских садов?
Спрос на подобные сады со стороны родителей, в особенности имеющих детей с ограниченными возможностями психофизиче​ского развития, растет. По некоторым данным, только в Баварии к 1988 году насчитывалось более 50 садов с интегративными груп​пами. Увеличилось число научно-методических исследований и практических разработок по проблемам интегративного воспита​ния и обучения. Важнейшими проблемами стали изменение зако​нодательства и выработка официальных стандартов организации и финансирования интегративных детских садов. Очень многие проблемы могут быть решены, однако, совместными усилиями ученых, медиков, педагогов-практиков, государственных и обще​ственных организаций и фондов.
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ПОСЛЕВОЕННАЯ РЕФОРМА СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ
И СОВРЕМЕННАЯ СТРУКТУРА УПРАВЛЕНИЯ
ОБРАЗОВАНИЕМ ЯПОНИИ.
Японская образовательная система значительно изменилась в 1947 - 1950 годах. В 1946 году Японию посетила группа американ​ских специалистов во главе с доктором Стоддардом, предста​вившая официальный отчет о реконструкции образования в Япо​нии. Японской стороной также был предпринят ряд попыток демо​кратизации национальной системы образования. На основании новой Конституции, принятой в 1946 году и гарантировавшей каждому гражданину обязательное девятилетнее образование, был издан Основной закон об образовании, построенный на прин​ципах пацифизма, демократии и уважения прав человека. Послево​енная демократизация системы образования включала следующие меры. [Shuichi, Toshio, 95]
1. Децентрализацию системы управления образованием. С этой целью была расширена сфера компетенции Советов по образова​нию, члены которых избирались местными жителями на опреде​ленный срок. Большая часть полномочий, ранее принадлежащих Министерству просвещения, была передана местным Советам по образованию. В результате органы управления образованием ста​ли более независимыми от центральной администрации.
2. Ликвидацию сегрегации детей и юношества по половому признаку. На основе провозглашенного принципа равенства обра​зовательных возможностей было введено совместное обучение лиц обоего пола. Довоенная система образования была заменена американской "системой 6-3-3-4" (6 лет обучения в начальной школе, 3 года - в младшей средней школе, 3 года - в старшей сред​ней школе и 4 года в университете). Детские сады стали рассмат​риваться как часть первой ступени образования в новой Японии, и была поставлена цель сделать их доступными для каждого ре​бенка.
3. Введение вариативных программ. Курс обучения перестал на​ходиться под непосредственным контролем правительства. Учеб​ные заведения стали разрабатывать свои собственные учебные
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Заключение.
Серьезные проблемы имеются в сфере образования детей с осо​быми потребностями. Несмотря на официальное постановление об обязательном образовании для всех детей с нарушениями психо​физического развития, многие из них вплоть до настоящего време​ни не имеют возможности получить полноценное образование. Родители освобождаются от обязанности посылать таких детей в дошкольное учреждение или школу, если считают, что это не при​несет положительных результатов. Японские специалисты в об​ласти образования полагают, что существует настоятельная необ​ходимость на основании длительных наблюдений и отслеживания процесса развития детей в специализированных учреждениях, а также открытых дискуссий между родителями, педагогами, врача​ми и руководством создать такую систему образования, которая поощряла и поддерживала бы желание детей с особыми потребно​стями посещать дошкольные учреждения и школы. Требуется от​крыть для них больше учебных заведений и предоставить им более широкие перспективы устройства на работу. [Shuichi, Toshio, 95]
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ. О НЕКОТОРЫХ ПРОБЛЕМАХ И НАПРАВЛЕНИЯХ РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ США. ГЕРМАНИИ И ЯПОНИИ.
Несмотря на различие культур и своеобразие путей развития пе​дагогической науки и практики, в сфере дошкольного образования США, Германии и Японии имеется ряд аналогичных проблем, та​ких как проблема определения содержания, методов и средств, наиболее подходящих для гармоничного психофизического и соци​ального развития детей; создание условий для обогащения опыта их взаимодействия с детьми разного возраста, для расширения их представлений о культурно-этническом многообразии; проблема совместного воспитания и обучения здоровых детей и детей с осо​быми потребностями; проблема перестройки деятельности до​школьных учреждений с целью наиболее полного удовлетворения нужд семьи. Не претендуя на всеобъемлющую полноту освещения подобных вопросов, проанализируем подробнее предложенные зарубежными специалистами пути их решения.
РАЗЛИЧНЫЕ ПОДХОДЫ К ВОСПИТАНИЮ И ОБРАЗОВА​НИЮ ДЕТЕЙ. Проблема обеспечения гармоничного развития и образования детей (или, по американской терминологии - "ребенка в целом") порождает различные подходы к ее решению. С одной стороны, предметом дискуссий стала сама постановка вопроса о возможности создания такой "идеальной" педагогической си​стемы, которая могла бы обеспечить полное и всестороннее раз​витие каждого ребенка. В ряде зарубежных программ для до​школьников наблюдается отказ от попыток "обнять необъятное" и стремление выбрать приоритетные направления педагогической работы, направить максимум усилий на развитие некоторых спо​собностей и качеств детей - когнитивных, социальных, способ​ности к адаптации в быстро меняющемся мире и т.д.
Мы видели, что уже в рамках проекта Хэд Старт, реализуемого в США с середины 60-х годов и первоначально преследовавшего цель образования и развития "ребенка в целом", возник целый ряд программ и моделей учебных курсов, акцентирующих те или иные стороны разития - "МОДЕЛЬ ПРЯМОГО ИНСТРУКТИ​РОВАНИЯ", "КОГНИТИВНО ОРИЕНТИРОВАННЫЙ УЧЕБ​НЫЙ КУРС", "МОДЕЛЬ РАЗВИВАЮЩЕГО ВЗАИМОДЕЙ​СТВИЯ". Каждый из этих учебных курсов имеет свою теорети-
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ческую психолого-педагогическую основу, цели и особые методы работы с детьми, и значительно отличается по этим показателям от двух других. Если первая модель направлена на достижение детьми определенного уровня знаний, умений и навыков в соответствии с возрастными критериями, предполагает четкое структурирование на отдельные дисциплины, применение методов прямого обучения всей группы детей одновременно и практически исключает эле​менты импровизации со стороны воспитателя, то "когнитивно ориентированный учебный курс" имеет менее жесткую структуру. В нем детям предоставлены дополнительные возможности в выборе деятельности и планировании дальнейшей работы, по результатам которой они обязаны отчитаться. Акцент сделан на развитии ког​нитивных способностей ребенка, в то время как социальному и эмоциональному развитию не уделяется особого внимания. "Модель развивающего взаимодействия" имеет целью развитие способности детей к адаптации, а поэтому - содействие их автоно​мии и психическому благополучию. Развитие когнитивных спо​собностей играет здесь подчиненную роль: они рассматриваются лишь как элемент общего развития ребенка.
Преимущественному развитию некоторых социальных качеств
детей, и прежде всего - формированию у детей критического от​
ношения к социальным стереотипам и дискриминации по социо​
культурному, половому признаку или в зависимости от состоя​
ния здоровья и уровня психофизичеких возможностей человека
посвящен
"АНТИ-СТЕРЕОТИПНЫЙ
УЧЕБНЫЙ
КУРС"(1990, США). В современном многонациональном амери​канском обществе существуют такие явления как "белый этноцент​ризм", расизм и пренебрежительное отношение к людям со смуглым цветом кожи, незнание и неуважение их культур. Все еще имеют место устойчивые стереотипные представления о роли и способах поведения людей обоих полов, об "исключительно женских" и "исключительно мужских" видах деятельности и профессиях. Не​смотря на успехи в плане изменения отношения общества к людям с особыми потребностями, в этой области также остается много проблем. Сходные проблемы имеются и в российском обществе, поэтому многие рекомендации, даваемые авторами этой програм​мы, кажутся нам очень полезными. Весьма смелой является даже сама постановка вопроса о методах работы с социальными стерео​типами, возникающими у детей уже в дошкольном возрасте.
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Знакомство российских педагогов с основными идеями "анти​стереотипного курса" преставляется важным еще и потому, что он заставляет воспитателей задуматься о своих собственных воззрени​ях, взглядах и отношении к различиям между людьми. Для нас бо​лее характерно не акцентировать внимание детей на отличиях внешности людей одной и той же или разных национальностей, особенностях их культуры, быта, образа жизни, а, наоборот, под​черкивать или молчаливо предполагать определенное сходство между ними. Жизненный уклад, повседневная и профессиональная деятельность членов семей детей, посещающих детский сад, зача​стую совершенно незнакомы другим детям из той же группы, а иногда предоставление им подобной информации может быть оценено как бестактное вмешательство в жизнь семьи. Является ли подобная ситуация следствием реальной уверенности педагогов в том, что люди всех национальностей равны? Свидетельствует ли это об уважении обществом культуры и традиций народов? Дей​ствительно ли мы знаем о жизни и проблемах людей с нарушения​ми здоровья и считаем ли необходимым это знать? Уверены ли мы в том, что женщины способны принимать ответственные реше​ния и имеют право на самореализацию не только в семье, но и в профессиональной сфере? Воспитывается ли таким образом толе​рантность по отношению к другим людям? Эти и целый ряд других вопросов возникает в связи с изучением положений "Анти​стереотипного учебного курса".
Возможно, не все рекомендации авторов этой программы пока​жутся одинаково приемлемыми для российских воспитателей, ро​дителей и членов семей и не со всеми тезисами ее авторов они со​гласятся. Предположительно, сложным и несвоевременным может показаться, например, ознакомление уже двух- - трехлетних де​тей с научными названиями мужских и женских половых органов -"пенис" и "вагина". Родители могут возражать против игр мальчи​ков с куклами или с домашней утварью, а девочек - с машинами или против их увлечения подвижными играми. Несогласие со сто​роны семей может вызвать целенаправленное привлечение внима​ния детей к расовым, национальным и культурным различиям. Даже при терпимом отношении к представителям сексуальных меньшинств мы не стали бы утверждать и говорить детям, что се​мья "с двумя мамами" или "с двумя папами" (по терминологии ав​торов программы) - это нормально. Здесь речь идет об очень тон​ких вещах: о границах приемлемого и совершенно недопустимого
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для каждого человека; а также о том, что же на самом деле является предубеждением, устойчивым социальным стереотипом, ме​шающим полноценному развитию ребенка, а что - житейской муд​ростью или убеждением, основанным на библейских заповедях.
Решению ряда социальных проблем, характерных для Западной Германии последних двух-трех десятилетий, должен служить "СИТУАТИВНЫЙ ПОДХОД" (1970-е - 80-е, ФРГ) к воспитанию и обучению детей. Акцент в нем сделан на социальном развитии де​тей и создании для них возможностей расширения и обогащения их социального опыта в процессе общения не только со сверстни​ками, но и со старшими и младшими, а также с членами семей де​тей группы, с соседскими детьми и жителями микрорайона. Воспи​тание детей в разновозрастных группах направлено также на создание между ними отношений взаимопомощи вместо отноше​ний постоянного соревнования и конкуренции, более характерных для гомогенных по возрасту групп. Этот подход получил свое название, поскольку процесс обучения основан на использовании реальных жизненных ситуаций, возникающих во время пребыва​ния детей в детском учреждении. Подобные ситуации могут возни​кать спонтанно или же создаваться при помощи педагогов. Пла​нирование воспитательно-образовательной работы не является жестким и допускает возможность отклониться от плана, учитывая актуальные интересы детей.
Воспитатели преимущественно используют методы индивидуаль​ной работы или работы с малыми группами детей. Привычные нам четко структурированные занятия со всей группой по отдель​ным дисциплинам для "ситуативного подхода" не характерны, да и практически нереальны из-за широты спектра возрастов детей. По имеющимся у нас материалам мы не можем с достоверностью ска​зать, какая роль при этом отводится, например, развитию у детей элементарных математических представлений, обучают ли их спе​циально навыкам чтения и письма. Развитие мышления и речи счи​тается прежде всего важным фактором социального развития.
Весьма важным нам кажется предложенный авторами этого подхода функциональный принцип организации развивающей и обучающей среды, способствующий расширению "жизненного про​странства" детей разного возраста и их совместной деятельности. По существу, как и в "Анти-стереотипном учебном курсе", тща​тельно спланированной, богатой и разнообразной предметно-пространственной и социальной среде отводится особая роль: при
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соответствующей организации деятельности детей, включающей определенную свободу выбора деятельности, она является важ​нейшим средством обучения и источником обогащения социально​го опыта ребенка. Она может содержать в свободном доступе множество стимулов, вызывающих интерес и повышающих моти​вацию детей к учению: разнообразные иллюстрированные книги, магнитофонные записи, строительный материал, настольно-печатные игры, карандаши, краски, пластилин, цветную бумагу, реальные предметы обихода, специальные дидактические и авто​дидактические материалы и, наконец, детей и взрослых, обла​дающих различными знаниями, умениями, навыками, увлечениями и т.д.
Несмотря на уникальность и особую неповторимость японской культуры и традиций, а также соеобразие менталитета японцев, в Японии также имеет место разнообразие подходов к воспитанию и образованию дошкольников. Как мы отмечали выше, данные ис​следований около 10% детских садов, проведенных японским Ми​нистерством просвещения, науки и культуры в 1985 году, позволи​ли выделить восемь различных подходов в зависимости от приме​няемых методов. Определенную известность в конце 1980-х годов получил в нашей стране подход, направленный на формирование ГРУППОВОГО СОЗНАНИЯ маленьких японцев (1970-е, Япония).
Сторонник и один из активных пропагандистов этого подхода, основатель Токийского общества изучения проблем дошкольно​го воспитания профессор Инуи Такаси подчеркивает, что духов​ное развитие ребенка должно быть ориентировано на формиро​вание общественно полезных ценностей. Он и его сторонники вы​ступают за такое воспитание, которое поощряет желание детей действовать сообща исходя из общих интересов. Воспитатель, являясь "полномочным представителем ребенка", должен постоянно находиться рядом с детьми и умело и тактично помогать ребенку войти в социальный мир, научиться общаться с людьми, взаимо​действовать с ними, учитывать и уважать их мнения. Ребенок должен осознать, что общение ему необходимо, что жизнь без то​варищей, без друзей неинтересна и безрадостна.
На пути к достижению цели формирования группового созна​ния решаются задачи, варьирующиеся в зависимости от возраста детей группы. Если годовалых детей обучают прежде всего выра​жать свои желания и потребности словами, а также прививают первичные навыки общения и учат элементарным способам само-
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обслуживания, то в работе с двухлетними воспитатели помимо этого стремятся стимулировать желание детей участвовать в общих играх и занятиях, научить их ценить радость от совместных дей​ствий. В группах трехлетних детей особое внимание уделяется раз​витию навыков совместной деятельности и начинается работа по формированию представлений об обязанностях и их распределе​нии, что в будущем должно стать основой группового самоуправ​ления. Примером "общего дела", доступного для трехлетних де​тей, дающего им возможность обдумать и обсудить обязанности каждого, выполнить их и проконтролировать работу своих това​рищей, а также испытать чувство радости от плодотворных со​вместных усилий, является дежурство.
При работе с четырех-пятилетними детьми основное внимание уделяется углублению и расширению навыков совместной дея​тельности. Кроме того, четырехлетним детям создают условия для того, чтобы научиться правильному поведению в ситуации принятия группового решения - высказать свое мнение, учесть мнения других и при невозможности отстоять свое мнение найти компромиссное решение. Пятилетние дети, как и трех-четырехлетние, участвуют в совместно осуществляемом мероприя​тии или проекте - "общем деле", но теперь оно планируется не ме​нее чем на один месяц и предопределяет всю жизнь в детском саду. Дети вносят свои предложения, обсуждают и выбирают лучшие из них, принимают решения, обсуждают результаты совместной дея​тельности и, наконец, празднуют успешное завершение работы. Таким образом, радость и удовлетворение от "общего дела" - не​обходимый элемент работы по формированию "группового созна​ния".
Для этого подхода характерна работа с гомогенными по воз​расту группами детей, однако внутри основных или "жизненных" групп воспитатели формируют так называемые группы "целенаправленной деятельности". Это - временные малые группы, создаваемые для решения конкретных задач, а результаты их дея​тельности обсуждаются и обобщаются всеми детьми "жизненной группы". Основным принципом организации "целевых групп" слу​жит сходство определенных личностных качеств детей: их умение (или недостаточное умение) выражать свои мысли, чувства, мнения, волю; отстаивать свою точку зрения; степень развития их способ​ности к активным действиям. Педагоги считают, что совместная работа детей в малых группах, подобранных по этому принципу,
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поможет детям преодолеть стеснительность и пассивность или же, наоборот, излишнее стремление к самооутверждению и пренебре​жение интересами окружающих и научиться более активно прояв​лять себя, свободно высказывать мнение и осуществлять соб​ственные намерения; активизировать словесное общение с партне​рами, а также приобщиться к выполнению общих задач и научить​ся действовать в соответствии с общим течением процесса, не забе​гая вперед. Таким образом, этот метод организации деятельность детей также служит достижению основной цели формирования группового сознания.
Психофизическое развитие детей акцентируется в ПЕДАГОГИКЕ МОНТЕССОРИ. В данной брошюре мы кратко рассказывали лишь о развитии педагогики Монтессори в Японии. На самом деле она получила значительное распространение также в США, Германии и еще в целом ряде стран, а также оказала и продолжает оказвывать определенное влияние на зарубежную педагогику. Суть метода Монтессори - свободная работа (целесообразная дея​тельность) детей с дидактическими материалами в развивающей предметно-пространственной среде при ограничении прямого воз​действия педагога. Ребенку предоставлено право выбора деятель​ности, места и длительности работы, а также партнера по работе. Педагог - партнер и помощник ребенка, наблюдающий за его дея​тельностью и в случае необходимости осуществляющий ненавязчи​вое руководство ею. Педагог организует развивающую среду, демонстрирует ребенку способ рациональной деятельности с нахо​дящимися в ней материалами и несет ответственность за порядок в ней. Работа с детьми проводится преимущественно индивидуально или с малыми группами, в то время как остальные дети занимаются своими делами. Реже используются методы работы со всей груп​пой, такие как "беседы в кругу" - совместное обсуждение под руко​водством воспитателя различных тем, предложенных самими детьми или же запланированных педагогом. Классическая Мон-тессори-педагогика предусматривает работу с разновозрастными группами.
Более подробно некоторые теоретические основы и методика ра​боты с Монтессори-материалами изложены в наших книгах "Математика по методу Монтессори в детском саду и школе" (Москва, 1997) и "Жизненная практика" и сенсорное воспитание до​школьников по методу Монтессори"(Москва, 1998).
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Идея создания воспитательно-образовательных концепций, спо​собствующих всестороннему гармоничному развитию и образо​ванию дошкольников, однако, вплоть до настоящего времени не теряет популярности и находит много сторонников. Так например, американская Национальная ассоциация образования маленьких детей (NAEYC) в 1987 году опубликовала общие требования к программам воспитания и обучения детей в возрасте до 8 лет, ори​ентирующие дошкольные учреждения на реализацию программ развития и образования "ребенка в целом". Ассоциация сформу​лировала определение "ПРАКТИКИ, СООТВЕТСТВУЮЩЕЙ УРОВНЮ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ", понимаемой как баланс между ее "соответствием возрасту" и "соответствием индивидуальности" ребенка. Другими словами, при определении содержания, форм и методов работы с дошкольниками должны учитываться как объек​тивные, научно установленные законы развития детей, так и ин​дивидуальные особенности каждого ребенка. Игра признается важнейшим средством психофизического и социального развития детей, однако, в отличие от позиции отечественных ученых, здесь обучение детей игре не предполагается, а за основу берется игра, "инициированная, ведомая ребенком и поддерживаемая воспитате​лем".
Особенностью "практики, соответствующей уровню развития детей", является "интегрированный", т.е. нерасчлененный на от​дельные дисциплины учебный курс. Основные методы обучения детей - организация их совместной работы над проектами в малых группах; создание условий для активной деятельности детей иссле​довательского характера, а также творческих видов деятельности; индивидуальное обучение, а также свободная игра и эксперимен​тирование. Педагог наблюдает и интерпретирует поведение детей и вмешивается в их деятельность лишь для того, чтобы сделать об​учение более эффективным, пояснить или показать новый способ деятельности, ответить на вопрос или задать вопросы, предло​жить детям другие материалы или направления деятельности и т.д. Значительная роль здесь также отводится продуманно организо​ванной и разнообразной предметно-пространственной и социаль​ной среде.
Заявление NAEYC породило широкие дискуссии о проблемах дошкольного образования США. Для некоторых педагогов оно стало документом, точно отражающим их собственные убеждения и не подлежащим сомнению. В адрес авторов этого документа был
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высказан также ряд критических замечаний, суть которых можно кратко сформулировать следующим образом:
· Проблема состоит не в  том, должны ли содержание,  методы
и средства воспитания и образования дошкольников соответство​
вать уровню их развития: разумеется, должны!  Весь вопрос в том,
кто и на основе каких научных теорий и результатов эксперимен​
тальной работы может и должен определить,  является ли тот или
иной подход "соответствующим уровню развития детей".
· Насколько правомерно вести речь только об одной "практике,
соответствующей уровшо развития детей"? Чтобы учесть альтерна​
тивные теоретические установки,    необходимо    расширить    это
понятие и говорить, скорее, о "ПРАКТИКАХ, соответствующих
уровшо развития детей".
· Достаточно жестко сформулированные положения этого доку​
мента, по существу, могут стать рамками, сдерживающими разви​
тие   творческой мысли   педагогов и не в состоянии учесть всего
многообразия конкретных условий в детских дошкольных учреж​
дениях.    Никакие   предписания,   даже созданные с самыми луч​
шими намерениями, не должны мешать создавать новые педагоги​
ческие концепции и модели учебных курсов.
· Критические замечания вызвали также дидактический тон За​
явления и его некоторые содержательные стороны,   в   частности,
слишком   узкая трактовка роли воспитателя,    особенно в плане
содержания и методов его деятельности с детьми, имеющими со​
циокультурные различия и разный уровень психофизического раз​
вития.

Объективности ради добавим к сказанному три замечания. Во-первых, Заявление NAEYC было вызвано во многом тенденцией использовать в работе с дошкольниками "академический стиль обучения", сходный с фронтальными уроками в школе. Общеиз​вестно, однако, что даже методы, хорошо зарекомендовавшие себя в работе со старшими детьми, далеко не всегда эффективны и приемлемы для обучения дошкольников, и их стоит механически переносить в другую область. Ассоциация стремилась подчеркнуть необходимость применения более гибкого стиля и разнообразных форм работы с детьми, отличных от прямого обучения всей груп​пы одновременно. Во-вторых, весьма важным нам кажется также положение о том, что решения, могущие оказать заначительное влияние на судьбу ребенка, не должны приниматься лишь на осно-
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ве тестирования, а лишь с учетом дополнительных данных на​блюдений за ребенком воспитателей и членов семей. Тесты следует использовать для получения объективных данных о динамике раз​вития детей группы, но не в качестве "приговора" для конкретно​го ребенка, а в целях возможной коррекции самой программы или как информацию к размышлению и поиску направления и форм работы с некоторыми детьми. Наконец, в-третьих, более плодо​творными, на наш взглад, были бы не просто дискуссии, а экспе​риментальные научные исследования сравнительного характера, направленные на выявление сильных и слабых сторон различных программ.
Думаю, что уже из этого краткого абриса становится ясно, что у многих из перечисленных подходов, несмотря на их своеобразие, имеется целый ряд сходных элементов, в частности, акцент на соз​дание развивающей предметно-пространственной и социальной среды; интегрированный характер (по американской терминоло​гии) учебного курса, т.е. отказ от проведения занятий по отдель​ным дисциплинам; гибкость форм и методов работы воспитателя, причем предпочтение отдано работе с малыми группами или инди​видуальной работе с детьми; отказ от жесткого планирования учебного процесса. Подобные подходы - не единичное явление, а их возникновение и существование можно считать одной из тен​денций развития современной зарубежной педагогики, корни ко​торой просматриваются в идеях педагогов второй половины 19 -начала 20 века, в частности, в трудах М.Монтессори.
ДЕТСКИЙ САД КАК СЕМЕЙНЫЙ ЦЕНТР, ИГРАЮЩИЙ ВАЖНУЮ РОЛЬ В ИНФРАСТРУКТУРЕ МИКРОРАЙОНА. В США, Германии и Японии имеется ряд сходных социальных про​блем, относящихся к сфере семейных отношений и прямо затраги​вающих интересы как родителей, так и детей. Выше мы перечис​ляли эти проблемы. Их следствием является, с одной стороны, значительное сужение "жизненного пространства" (германская терминология) детей, недостаток специально оборудованных по​мещений и игровых площадок, невозможность общаться со сверст​никами, младшими и старшими детьми, а также с другими род​ственниками, соседями (не только с родителями), обеднение их со​циального опыта. Оба родителя в силу экономических причин, а также в результате изменения представлений общества о роли по​лов зачастую заняты профессиональной деятельностью, длитель​ное время проводят на работе, и период их общения с детьми рез-
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ко ограничен. Кроме того, родители вследствие недостатка опыта и педагогических знаний нередко ощущают неуверенность в сфере воспитания и образования дошкольников. Современная се​мья, неся ответственность за воспитание детей, испытывает стрес​сы, связанные со взаимоотношениями членов семьи, с их состояни​ем здоровья, возможной потерей работы одним из ее членов и т.д. Таким образом, дети и родители нуждаются в квалифицированной помощи, и проблема перестройки деятельности дошкольных уч​реждений с целью наиболее полного удовлетворения нужд семьи стала в последние десятилетия особенно остро. Каковы же подхо​ды к решению этой проблемы в странах объектах исследования?
Западногерманские специалисты пошли по пути объединения "под одной крышей" яслей, детского сада и групп продленного дня и создания на их базе разновозрастных групп с широким спектром возрастов; по пути создания детских учреждений, "открытых внутрь и наружу", т.е. открытых для глубинных преобразований в самом учреждении, для изменений в организации педагогического процесса, форм и методов работы с детьми, а также открытых для родителей, для жителей микрорайона, для общества. Дошкольные учреждения из относительно обособленных заведений должны стать семейными центрами.
Весьма интересной нам представляется опыт взаимодействия дет​ских образовательных учреждений с Материнскими центрами, бла​годаря которому первые получают добровольных квалифициро​ванных помощников в лице матерей и женщин-домохозяек, а также возможность разнообразить формы работы с родителями, а вторые - поле приложения своих сил, возможность самореализации и даже профессионального роста постоянно или временно неработающих женщин. Сама идея создания на общественных началах Материн​ских центров как центров взаимопомощи женщин, имеющих ма​леньких детей, ушедших на пенсию или не занятых в профессио​нальной сфере по другим причинам, является, на наш взгляд, весь​ма смелой и полезной. Особое уважение вызывает активность и конструктивность германских женщин в их попытках самостоя​тельно решить свои проблемы, а не просто пассивно ждать, когда их решит государство, муж, другие члены семьи и т.д.
При существующем положении дел ведение гибкого графика ра​боты и удлиннение периода функционирования дошкольных учреждений является объективной необходимостью. В то время как в Германии имело место и то, и другое, в Японии акцент сде-
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лан на втором. В настоящее время существуют дошкольные учреж​дения, где даже дети первого года жизни находятся с 9.00 - 10.00 утра до 21.00 - 22.00 вечера. Это во многом вызвано тем, что япон​ские женщины имеют право лишь на 6 - 8-недельный гарантиро​ванный отпуск по уходу за ребенком, а затем вынуждены делать сложный выбор: бросать работу или же срочно искать дошкольное учреждение для младенца. Снижение нижней возрастной границы детей, отдаваемых в дошкольные учреждения, наблюдается и в Германии, и в Японии. Возможно, для старшего поколения рос​сийских женщин такая ситуация не покажется исключительной: еще три десятилетия назад у нас в стране декретный отпуск про​должался лишь до достижения ребенком 3-месячного возраста, и детей отдавали в ясли. Однако, и в США, и в Западной Германии, и в Японии отношение к внесемейному, нематеринскому уходу за детьми раннего возраста традиционно не было положительным, и лишь в последние десятилетия под влиянием изменения условий жизни оно стало меняться. Заметим, что само по себе удлиннение периода пребывания ребенка в саду, решая одни проблемы, по​рождает ряд новых и, в частности, не способствует установлению доверительных отношений между детьми и родителями, лишает родителей возможности взаимодействовать и наблюдать за разви​тием своего малыша в самый ответственный период его развития - период дошкольного детства.
Однако, и в Японии по-видимому имеет место изменение пони​мания роли и функций детского образовательного учреждения, тенденция превращения его в семейный центр. Мы можем судить об этом лишь по косвенным признакам, например, по рекоменда​циям Министерства здравоохранения и социального обеспечения перестроить деятельность учреждений дневного ухода, так чтобы они стали функционировать как центры, играющие важную роль в общей структуре микрорайона, способные удовлетворить разно​образные потребности родителей с маленькими детьми.
ИНТЕГРАТИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, предполагающее со​вместное воспитание и обучение здоровых детей и детей с разного рода нарушениями психофизического развития, имеет- место во всех трех странах - объектах исследования. По-видимому, в конце 1960-х - начале 1970-х в США и в Западной Германии эта идея "витала в воздухе", и в первой половине 70-х в обеих странах были приня​ты первые официальные документы, заложившие законные осно​вания для интегративного образования.
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Мнения американских и германских специалистов относительно преимуществ интегративного образования практически едины. Пользу для детей с разного рода нарушениями здоровья они видят в расширении возможностей их коммуникации и взаимодействия со сверстниками, их участия в жизни общества; в обогащении спек​тра социального поведения и повышении собственной самооценки; в возможности находиться в более богатой и разнообразной раз​вивающей и обучающей среде. Преимущества интеграции для здоровых детей включают принятие ими индивидуальных разли​чий, расширение их социального опыта; дополнительные воз​можности развить и проявить такие качества, как взаимопомощь и способность к кооперации. Некоторые американские исследова​тели уверены, что потенциал людей с нарушениями здоровья мо​жет раскрыться во всей полноте лишь в процессе их взаимодей​ствия и целесообразной партнерской деятельности со здоровыми людьми.
Приводятся также определенные аргументы против "безоглядной" интеграции. Некоторые исследователи считают, что специализиро​ванные реабилитационные центры приносят больше пользы в пла​не обучения детей с нарушениями, поскольку там применяются особые, более эффективные методы работы с такими детьми. Дру​гие высказывают опасение, что созерцание здоровых детей может служить "источником грусти" для детей с нарушениями, а первые могут просто бояться последних. У воспитателей имеются сомне​ния в эффективности совместного обучения также в отношении здоровых детей, а родители здоровых детей далеко не всегда хотят, чтобы их дети посещали интегративный детский сад или школу. Специалисты мюнхенского Детского центра рассказывали нам, что даже если в семье есть здоровые дети и ребенок с нарушениями, родители зачастую стремятся поместить ребенка с нарушениями в интсгративное детское учреждение, а здоровых детей - в обычный детский сад или школу. Таким образом, в западном обществе все еще существуют определенные предубеждения против интегра​тивного образования.
Ясно, однако, что реальная интеграция может быть достигнута при целенаправленной работе воспитателей и учителей в плане налаживания и поддержки взаимодействия между детьми с разны​ми психофизическими возможностями. Для этой работы требуется ряд преобразований в организации распорядка дня, некоторое дополнительное оборудование помещений, обогащение спектра
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методов работы с детьми, повышение квалификации персонала, а также более тесное взаимодействие с родителями, поэтому весьма желательным является ее систематическое научное сопровождение. Необходимы также диагностика и дополнительные мероприятия реабилитационно-оздоровительного характера, направленные на развитие тех или иных функций детей с нарушениями здоровья.
Если в США и в Германии интегративное образование существу​ет уже около трех десятилетий и завоевало достаточно прочные позиции, то в Японии подобная работа начата недавно и, по мне​нию японских исследователей, находится еще не на должном уров​не. Однако, как мы полагаем, в интегративном образовании существует объективная потребность, оно может помочь решению ряда социальных проблем, способствовать гуманизации обще​ственной жизни и является устойчивой тенденцией развития со​временного зарубежного дошкольного образования.
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     Единой для всей ФРГ системы дошкольного образования, однако, создано не было. В шести федеральных землях - Баден - Вюртем-бсрг, Бавария, Гессен, Рейнланд-Пфальц, Саар, Северный Рейн -Вестфалия - были приняты законы, регламентирующие деятель​ность детских дошкольных учреждений. При этом лишь в Баварии дошкольное образование признавалось первой ступенью образо​вания, в то время как в законах пяти других названных земель детские сады причислялись к сфере общественной помощи моло​дежи. В результате реформы сеть дошкольных учреждений расши​рилась вдвое, а количество детей в группах снизилось в среднем до 25 - 30.
      К началу 90-х годов 20 века в Западной Германии сложились шесть основных типов детских воспитательно-образовательных учреждений: детские сады; группы-сады для детей одной возраст​ной группы; пришкольные группы; подготовительные классы на​чальной школы; интернаты. В детских садах, предназначенных для детей 3-6 лет, имеет место уход, воспитание и обучение детей. Группы-сады обслуживают детей только одной возрастной группы, главным образом, старшего дошкольного возраста. Пришкольные группы и подготовительные классы школы посещают пятилетние дети, недостаточно зрелые и, наоборот, готовые к обучению в школе соответственно. Интернаты, т.е. учреждения с круглосу​точным пребыванием, предназначены для здоровых детей 3 - 6 лет или же для детей с разного рода нарушениями психофизического развития. Доля государственных детских садов к началу 90-х со​ставляла около 20 %, остальные 80 % содержались за счет средств свободных владельцев. К ним относятся церковные общины, про​фессиональные союзы, различные общественные и благотвори​тельные организации, такие как "Немецкий Красный Крест", а также негосудаствеиные предприятия, больницы и частные лица.
                                     СОЦИАЛЬНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ И ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ
СФЕРЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В ЗАПАДНОЙ ГЕРМАНИИ В 1980-е - 1990-е ГОДЫ.
       Современная ситуация в западногерманском обществе характери​зуется значительными изменениями в сфере семейных отношений, в профессиональном мире, в понимании социальных ролей мужчин и женщин. Растет число родителей-одиночек, семей с единствен​ным ребенком, а также семей, в которых один из родителей не является ребенку родным. Углубляется разрыв между профессио​нальным миром и сферой личной жизни, растет занятость женщин в общественном производстве. Серьезные проблемы семьи порож​дает безработица. Усиливающаяся технократизация жизни, увели​чение количества транспортных средств, недооценка в обществе необходимости создания условий для полноценного развития детей приводит к значительному сужению жизненного пространства ребенка, обеднению опыта его взаимодействия с миром природы и социальным окружением. [Fthenakis, 91]
      Изменился образ жизни молодых женщин. Молодые семьи чаще стали селиться вдали от родственников, все более нуждаясь в по​мощи государственных учреждений и социальных служб. Жен​ское движение и различные общественные организации в 80-е годы ставили вопрос о необходимости ориентации воспитательно-образователъиых учреждений на все более полное удовлетворение потребностей семей. Вновь стала открыто обсуждаться проблема внесемейного воспитания и ухода за детьми раннего возраста. [Colberg - Schrader, 92]
Общественные изменения, происшедшие в последние десятилетия, приводят к углублению разграничения между миром детей и ми​ром взрослых. Дети не имеют представлений о профессиональной жизни родителей. Интсракция и коммуникация между детьми и взрослыми ограничена узкими рамками их домашнего общения, вдали от других сфер социальной жизни. Дети, в свою очередь, имеют опыт общения друг с другом на игровых площадках, в до​школьных учреждениях и школах, с которым родители практиче​ски не соприкасаются. Сфера культурной жизни взрослых и детей также разделена: для них предусмотрены разные телепередачи и фильмы, разные территории для отдыха и развлечений и т.д. Се​мейный отдых или совместно проводимые праздники - явление нечастое.
В 80-е - 90-е годы усилия ученых и педагогов-практиков были направлены на разработку и реализацию концепций образова​тельных учреждений нового типа, учитывающих изменения соци​ального контекста и многообразие интересов и нужд детей и их семей. Острые дискуссии разгорелись также вокруг проблем, связанных с особенностями жизни и потребностями семей в различных регионах страны. На повестке дня оказались следую​щие вопросы: Как живут семьи в разных частях Германии? Какие образовательные   шансы,   окружающую   среду   и   жизненное
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пространство, возможности контактов имеют дети в городах и деревнях? Каковы шансы семей организвать свою жизнь в раз​личных регионах? Что предлагают учреждения и неформальные структуры в качестве мер помощи семьям? Какой специфический вклад в решение проблем семьи мог бы внести детский сад? Пыта​ясь найти ответы на подобные вопросы, ученые выдвинули целый ряд кнетруктивных предложений. Так например Государственный институт ранней педагошки и изучения семьи в начале 90-х годов представил концепцию "Дом для детей и родителей". В лот же период Немецкий институт молодежи осуществлял научно-методические исследования и эксперименты в рамках проекта "Места для детей".
Среди предложений по организации работы детских воспита​тельно-образовательных учреждений отметим: объединение "под одной крышей" яслей, детского сада, групп продленного дня и создание на их базе разновозрастных групп; открытость детских учреждений "внутрь" и "наружу", кооперация их с материнскими и семейными центрами, тесное сотрудничество с родителями. Эти предложения стали основой деятельности ряда детских садов и других экспериментальных площадок, опыт работы которых пред​полагалось распространить по всей Германии. Специалисты, раз​работавшие концепции и осуществляющие научное сопровожде​ние подобных модельных проектов и программ, видят перспективы развития детских учреждений в плане создания семейных пет​ров, предоставляющих широкий спектр услуг и предложений детям и их семьям и являющихся важным звеном социальной ин​фраструктуры региона. [Colberg - Schrader, 92]
ОБЪЕДИНЕНИЕ В ОДНО ЦЕЛОЕ различных детских учреж​дений - яслей, сада, групп продленного дня - является не просто механическим соединением отдельных элементов, но означает се​рьезную реорганизацию деятельности этих учреждений и измене​ние форм и методов работы с детьми. На их основе создаются разновозрастные группы, включающие детей от нескольких меся​цев до 12 лет. На практике разброс возрастов детей в группе чаще всего колеблется в пределах от 3 до 5-6 лет. Подобные нововведе​ния, по мысли ученых, должны обеспечить большую непрерыв​ность педагогического процесса и последовательную реализацию избранной воспитательно-образовательной стратегии, поскольку дети смогут в течение нескольких лет посещать одно и то же дет​ское учреждение, а у воспитателей будет возможность хорошо уз-
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нать индивидуальные особенности и проследить процесс развития каждого ребенка, а также длительное время взаимодействовать с его семьей. Они могут дать дополнительные преимущества детям, их семьям, педагогическому коллективу, владельцам и обществу в целом по сравнению с изолированными детскими учреждениями. Перестройка деятельности детских учреждений предполагает:
•                                                новый подход к организации педагогического процесса, ориен​тацию воспитательно-образовательной работы   на   "жизненные ситуации" детей;
•                                                  обновление стиля и методов работы всего педагогического кол​лектива, отказ от излишне строгой регламентации в организации методической и содержательной работы, переход к "открытому планированию";
•                                                                            оборудование помещений с учетом разнообразных потребно​стей детей в возрасте от 0 до 12 лет;
•                                                              гибкость распорядка дня и режима работы детского учрежде​ния.
Рассмотрим пути решения этих проблем.
"СИТУА ТИВНЫЙ ПОДХОД" К ОРГАНИЗАЦИИ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОЦЕССА.
Процесс воспитания и обучения детей в разновозрастных группах основан на "СИТУАТИВНОМ ПОДХОДЕ", предложенном Немец​ким институтом молодежи в 70-е годы. "Ситуативный подход" ориентировал педагогическую работу на жизненные ситуации детей и предлагал им обучение, близкое к реальной жизни. Дет​скому саду следовало открыть двери для родителей и других членов общества; воспитатели и родители должны были стать союзниками и активными участниками процесса реформ. Результаты проведен​ных исследований и экспериментов по реализации различных модельных проектов и вариативных программ получили широкую известность в землях Западни Германии, и многое, что ранее ка​залось непривычным, в последующие десятилетия стало выглядеть естественным и само собой разумеющимся. В 80-е годы в связи с социальными изменениями и новыми практическими проблемами концепция "ситуативного подхода" была разработана далее. Ее рамки значительно расширились и помимо собственно педагоги​ческой тематики стали охватывать более широкий круг проблем,
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связанных с организацией деятельности и вопросами функциони​рования детских воспитательно-образовательных учреждений, их взаимодействия с другими социальными службами, государствен​ными и общественными структурами и т. д.
К основным характеристикам "ситуативного подхода" относятся: обучение на базе реальных жизненных ситуаций, тесная взаимо​связь свободной игры и учения детей, планирование содержания учебного процесса на основе ситуативного анализа - "открытое планирование". [Фуряева, 89, N 8], [Colberg-Schradcr, 92] Что же понимается под этими терминами?
Педагогическая работа строится с учетом потребностей детей разного возраста и конкретных жизненных 
ситуаций, возни​кающих во время их пребывания в детском учреждении, в обще​нии и взаимодействии со 
взрослыми, сверстниками, младшими и старшими детьми. Приведем в пример две подобные ситуации, которые мы наблюдали в одном из детских садов Мюнхена.
Ребенок, побывавший в выходные дни вместе с родителями за горо​дом, рассказал детям, что его ужалила пчела, и нога распухла и по​краснела. Дети заинтересовались и попросили его показать ранку. Воспитатель не оставила этот эпизод без внимания и сделала все возможное, чтобы дети больше узнали о жизни пчел и о том, какую пользу они приносят человеку. Когда дети расселись на стульчики для ежедневной "беседы в кругу", она попросила "пострадавшего"расска​зать, где это случилось; что он почувствовал; как повели себя взрос​лые и какую помощь они оказали; заметил ли он жало; что случи​лось с пчелой после того, как она укусила мальчика; как выглядит пчела. Задавая детям вопросы и вовлекая их в разговор, воспитатель рассказала, как правильно себя вести, чтобы избежать укуса пчелы, и какую первую помощь оказывают пострадавшему от укуса. Она объяснила, что у некоторых людей бывает аллергическая реакция на пчелиный яд, и им нужно опасаться укусов, но в большинстве случаев укус пчелы безвреден. Пчелиный яд даже применяется для лечения некоторых болезней, и тогда пациенту прописывают строго опре​деленное количество укусов пчел.
В последующие дни дети вместе с педагогом регулярно возвраща​лись к тематике, связанной с жизнью пчел. Дети рассматривали картинки с изображением пчел и выясняли, как называются части тела этого насекомого и какого цвета его брюшко, голова, лапки, крылья. Воспитатель принесла книги, рассказывающие об уходе за
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пчелами; о пасеке и об устрйстве улья; об иерархии в пчелиной семье, о размножении пчел. Она рассказала и о полезных продуктах жиз​недеятельности пчел: о меде, воске, прополисе - особом клее, кото​рым эти насекомые покрывают изнутри стенки улья и замазывают щели. Пару дней спустя воспитательница пригласила в детский сад пасечника, и он рассказал о свей пасеке, о том, как он вытапли​вает мед из сотов с помощью специальнй рамы со стеклянной крыш​кой, а также угостил детей медом и показал свежий воск и соты. В последующие дни происходили еще многие интересные события Детям читали сказки, среди героев которых были пчелы Под руководством педагога они разучивали забавные стихотворения и песенки, загадывали загадки и задавали друг другу "каверзные" вопросы, связанные с жизнью пчел. Очень вкусной получилась медовая коврижка, испеченная детьми совместно с педагогом пря​мо в детском саду. Симпатичные пчелки, изготовленные детьми из картонных роликов из-под туалетной бумаги, кусочков цветной бумаги и раскрашенные красками, еще долго украшали помещение группы, свешиваясь с потолка на длинных нитях. Все эти мероприятия проводились в течение примерно недели, пока сохра​нялся живой интерес детей, затем тематика изменилась.
Другая ситуация,  инициировавшая новую тему для изучения и обсуждения, возникла спонтанно через несколько дней.
Пятеро детей подошли к воспитательнице и предложили показать ей и желающим детям "цирковое представление". "Зрители" удоб​но устроились на ковре и смотрели на "дрессированных тигров", "клоунов", "акробатов". Всем было весело, однако воспитательница поняла, что познания детей-"артистов" о цирке не очень широки. После аплодисментов и похвал "артистам" она снова устроила "беседу в кругу" и расспросила, что известно детям о цирковом ис​кусстве. Опираясь на результаты этого мини-опроса, она подобрала интересные иллюстрированные книги об устройстве здания цирка, о цирковых жанрах, о дрессированных животных. Дети узнали, что такое фойе и арена; чем занимаются эквилибристы, эксцентрики и конферансье; как много нужно знать и уметь клоуну, чтобы сыг​рать "неуклюжего простофилю" и т.д. Вместе с родителями дети ходили в цирк и делились па следующий день своими впечатле​ниями. Воспитатель провела маленькую викторину па знание цирко​вой тематики; дети разучили новые стихотворения и песенку о цир​ке.
65
М. Г. Сорокова. Современное дошкольное образование._____
Учет уровня развития и актуальных интересов детей в группе не означает, однако, полного отсутствия планирования воспитатель​но-образовательного процесса. Планирование носит ОТКРЫТЫЙ ХАРАКТЕР, что предполагает, с одной стороны, наличие ориен​тиров - примерных планов и абриса основной тематики работы с детьми, а с другой - возможность отклониться от них, изменить тему "беседы в кругу" или занятия с малой группой детей, чутко и быстро среагировать на возникшую ситуацию, на проснувшийся интерес детей к какой-либо деятельности, теме, предмету, явлению. Дети становятся полноправными участниками открытого плани​рования, они могут высказать свои идеи и внести предложения, задать волнующие их вопросы. Интересна практика проведения "детских встреч", на которых дети обсуждают свои радости, про​блемы, говорят о своих желаниях. Предложения детей записывают​ся в отдельный журнал и вместе с отчетами о ситуации в группах, регулярно представляемыми воспитателями, служат основой для планирования.
Ориентиром при составлении примерных планов служат регио​нальные программы воспитания и образования дошкольников. Хорошим примером может быть npoipaMMa социального воспита​ния и обучения, рассчитанная на один год и имеющая рекоменда​тельный характер. Она состоит из восьми разделов - дидактиче​ских единиц, - носящих названия: я иду в детский сад; мы знако​мимся друг с другом; наша группа детского сада; у каждого из нас есть свой дом; мы знакомимся с соседями детского сада (нашим окружением); что мы делаем дома, если мы не в детском саду; люди живут здесь и в других странах; скоро мы идем в школу. Каждая дидактическая единица подразделяется, в свою очередь, на десять-одиннадцать конкретных тем и сопровождается научно-методическим обоснованием с указанием, чему может научиться ребенок и как это влияет на его личностное развитие. Особый ин​терес в плане перспектив применения программы в работе с детьми представляет подробное описание конкретных тем с практическими рекомендациями, примерами, советами по организации учебной деятельности. Перед воспитателем ставится задача научить детей компетентно и автономно действовать в настоящем и будущем, рефлексировать свое поведение, мысли, чувства; воспринимать других и взаимодействовать с ними; быть самостоятельными и ответственными при осуществлении собственной деятельности. [Фуряева, 89, N 8]
66
Глава II. Дошкольное образование Западной Германии.
Важнейшей особенностью деятельности педагогов является от​сутствие жесткой методической и содержательной регламентации. Работа воспитателя носит гибкий, дифференцированный характер и включает элементы спонтанности и импровизации. Она требует наличия ряда профессиональных умений и навыков, главные сре​ди которых - умение наблюдать за деятельностью, поведением и взаимоотношениями детей, анализировать текущие события, ин​терпретировать полученные результаты. На основе наблюдений, в том числе с использованием специальных методик, отслеживается процесс развития детей. Огметим, что гибкость и мобильность требует от воспитателя эрудиции в самых разных областях науки и практики, а также заинтересованности и умения эффективно ра​ботать с разнообразной педагогической и научно-популярной ли​тературой. Вспомним шутливое изречение о том, что хороший экспромт должен быть тщательно подготовлен!
Специфика работы с разновозрастной группой предполагает способность педагогов действовать сообща, дополнять друг дру​га, совместно определять направления деятельности каждого члена "команды". "Команда" - это, как правило, два - три человека, имеющих педагогическое, социально-педагогическое, иногда ме​дицинское образование, один из которых может быть практикан​том или помощником. Подчеркнем, что совместная работа строит​ся на основе распределения обязанностей, так что каждый вос​питатель или практикант в разное время может быть занят с раз​ными детьми или группами детей, гетерогенными или гомогенны​ми по возрасту. Кооперация не означает простого поручения всех детей одной возрастной группы одному педагогу. Обмен мнениями и информацией происходит на регулярных рабочих совещениях, в которых наряду с членами "команды" могут принимать участие руководитель детского учреждения, научный консультант, спе​циалисты близкого профиля, другие "команды". Овладение широ​ким спектром новых форм и методов работы предполагает систе​матическое повышение квалификации сотрудников. [Carl, Knau, Vogt, 91], [Klings, 91], [Petersen, 88/89]
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тия самостоятельности; приобретения ими навыков, полезных в повседневной жизни; поддержания атмосферы взаимопомощи в группе, а также совершенствования моторики. К нему относи к я помощь в приготовлении пищи (например, салата, пирога, пе​ченья), накрывание на стол, мытье посуды, починка книг. Вкк с воспитательницей дети могут пойти в магазин за покупками или же встречать из школы старших детей. Они овладевают навыками личной гигиены и ухода за собой: учатся самостоятельно одевать​ся, мыть руки, причесываться, пользоваться кремом. Старшие дети помогают ухаживать за младенцами и малышами.
"Беседы в кругу" проводятся ежедневно или несколько раз в неде​лю. В зависимости от спектра возрастов детей и методов работы педагога в них принимает участие вся группа или небольшие подгруппы. Примерная тематика бесед отражается в годовом пла​не работы детского учреждения, а конкретные дидактические по​собия, тексты, методики создания учебно-игровых ситуаций вос​питатели могут подобрать самостоятельно, пользуясь программа​ми, рекомендованными для массового детского сада, а также специальной методической литературой, журналами педагогиче​ского профиля и многочисленными иллюстрированными издания​ми.
Рисованием, лепкой, аппликацией, изготовлением поделок из бу​маги дети могут зпниматься самостоятельно или же при непосред​ственном участии воспитателя. Руководство педагога или пригла​шаемого в детское учреждение специалиста необходимо для заня​тий музыкой, в том числе с использованием орфо-инструментов, и ритмикой.
Еще одна интересная форма организации деятельности детей -упомянутые ранее "детские встречи". Их основное назначение -развитие у детей навыков демократического общения, умения вы​ражать свою точку зрения и прислушиваться к мнениям других, коллективно принимать решения. Совместно с воспитателем дети устанавливают правила поведения в детском саду и следят за их выполнением. Если правило часто нарушается, дети обдумывают причины и ищут решение проблемы. Так например, однажды вос​питательница принесла коробку с разорванными и разрисованны​ми книгами, которыми пользовались дети. Обсудив проблему, дети решили на неделю запретить чтение, чтобы все почувствовали, как плохо было бы без книг.
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РАСПОРЯДОК ДНЯ И СТРУКТУРА РАЗНОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ.
Распорядок дня в детских учреждениях, работающих с разновоз-i и 1мыми группами, носит гибкий характер. В то время как часть и заняты свободной игрой, рисованием или конструировани​ем, другие участвуют в работе под руководством воспитателя. В речение дня спонтанно или при участии педагога возникают, пре​образуются и вновь рассыпаются гетерогенные или гомогенные по Возрасту малые группы. На "беседу в кругу", к обеду или для участия в празднике может собраться вся группа. Старшие дети должны иметь возможность контактировать со своими сверстни​ками из других групп, расширяя при этом свой круг общения. В отдельном помещении они могут свободно взаимодействовать или же заниматься какой-либо деятельностью при сопровождении педагога. Младенцы требуют дополнительного ухода и особого режима дня. Малыши остро нуждаются в дневном сне, старшие спят днем изредка, а позже совсем перестают испытывать такую потребность. Как же учесть все многообразие нужд и интересов детей?
Покажем на примере один из возможных путей решения подоб​ных проблем. Приводимое ниже расписание составлено для груп​пы из 27 детей в возрасте от 3 до 12 лет, созданной в 1990 году в Центре детей и молодежи в Нюрнберге. С группой работают 3-4 воспитателя. [Klings, 91]
В 7.00 Центр открывается. Воспитатель вместе с детьми гото​вит завтрак, накрывает на стол, одновременно разговаривает с ними и помогает тем, кто хочет поесть. Дети могут завтракать в любое время до 10.00 часов утра. В первой половине дня дети за​няты разнообразной деятельностью, воспитатели помогают, на​правляют и организуют их работу. Если при этом присутствуют школьники, они могут присоединиться к младшим или же заняться своими делами, например, выполнением домашнего задания в от​дельном помещении.
Между 12.00 и 13.15- обеденное время. Дети сами решают, во сколько будут обедать. Они участвуют в подготовке к обеду и в уборке посуды. Одна воспитательница постоянно присутствует при этом, обедает вместе с детьми, отвечает на их вопросы, слушает их рассказы о текущих событиях и т.д. До 14.00 - свободное время. Младшие дети часто ложатся отдохнуть или поспать, старшие за-
71
М. Г. Сорокова. Современное дошкольное образование.
Глава II. Дошкольное образование Западной Германии.
нимаются в помещении спокойными видами деятельности или идут на улицу.
С 14.00 до 15.00 - время самоподготовки для школьников. Они выполняют в соседней комнате домашнее задание, воспитатель помогает им в случае необходимости. По окончании работы они возвращаются в основное помещение группы. В то же время вос​питатель направляет и сопровождает деятельность младших детей. Около 16.00 детям предлагают легкий полдник. Родители посте​пенно начинают забирать детей. Они могут обсудить с воспитате​лями актуальные проблемы. В 16.30 рабочий день заканчивается. Этот распорядок достаточно типичен для групп с указанным спек​тром возрастов. Если же в группе есть младенцы и дети моложе 3-х лет, каждый из педагогов уделяет особое внимание и заботится об одном-двух таких детях. В специально оборудованной комнате малыши могут спать 2-3 раза в день, не мешая другим.
При формировании разновозрастной группы учитывают кон​кретные условия функционирования детского учреждения и прак​тические рекомендации специалистов. Среднее число детей группы - 14 - 18 детей в возрасте от 3 до 10 - 12, от 0 до 6 или даже от 0 до 12 лет. Подобный большой разброс возрастов более характерен для учреждений, объединивших в одно целое ясли, детский сад и группу продленного дня. В гетерогенных группах детских садов он может составлять лишь 2-3 года.
Возрастные пропорции должны быть продуманы и сбаланси​рованы с учетом перспектив развития всех детей, а также во избе​жание перегрузки педагогического коллектива. Практика показы​вает, что достаточно разумными (но не единственно возможными) являются следующие пропорции: при возрастных рамках от 3 до 10-12 лет от 1/2 до 2/3 группы могут составлять дети от 3 до 6 лет, остальные - старше 6 лет. Принятие в группу младенцев и 2-летних детей требует более тщательного обдумывания. Так для группы из 15 - 16 детей от 0 до 12 лет предлагается следующее со​отношение: пять детей младше 3 лет; пять детей от 3 до 6 лет; пять -шесть детей от 6 до 12 лет. По другим рекомендациям, в группу из 15 детей от 0 до 6 лет следует принимать не более семи детей моло​же трехлетнего возраста, среди них - максимум 2 - 3 младенца. Чис​ло годовалых и двухлетних детей не должно превышать пяти. Нижняя возрастная граница детей может опускатья до 4 - 6 меся​цев. [Carl, Knau, Vogt, 91], [Klings, 91], [Petersen, 88/89]
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ОТКРЫТОСТЬ ДЕТСКОГО УЧРЕЖДЕНИЯ "ВНУТРЬ" И "НАРУЖУ".
В условиях изменений контекста жизни детей и родителей, про​исшедших в западной Германии в последние десятилетия, "открытие детских учреждений внутрь и наружу" становится од​ним из основных путей решения проблемы приведения в соответ​ствие предложения и спроса на воспитательно-образовательные услуги. Речь идет об открытости в широком смысле, а именно, о стремлении идти навстречу изменившимся и особым потребностям семей; о готовности к новым формам взаимодействия с родителя​ми, членами семей; к кооперации с це1гграми и организациями под​держки семьи, материнства и детства; к установлению прочных связей детского учреждения с общиной и интеграции его в инфрас​труктуру микрорайона; к демократизации педагогического про​цесса и к установлению открытых отношений в коллективе воспи​тателей, других специалистов и детей.
В современной немецкой педагогической литературе принято го​ворить об "открытости внутрь" и "открытости наружу". Под "ОТКРЫТОСТЬЮ детского учреждения ВНУТРЬ" понимается изменение педагогического процесса в сторону придания ему бо​лее свободного, гибкого и дифференцированного характера, а также демократизация и гуманизация отношений и установление более тесных взаимосвязей между воспитателями, детьми и роди​телями. По существу, "открытость" - это "... прежде всего личная готовность открыть самого себя, быть открытым для родителей из того же учреждения, для родителей из микрорайона, для других детей, а также для коллег из различных учреждений." [Gerzer - Sass, 92, S.13] Речь идет, таким образом, о внутренних глубинных пере​менах, затрагивающих педагогические аспекты деятельности дет​ского учреждения и личные качества ее участников. По сути, мы анализировали эти проблемы в предыдущих параграфах.
"ОТКРЫТОСТЬ НАРУЖУ" подразумевает изменение характера взаимодействия детского учреждения как самостоятельной едини​цы с другими субъектами, с обществом, с внешним миром. Рас​смотрим по порядку ее различные аспекты.
УКРЕПЛЕНИЕ СВЯЗЕЙ С МИКРОРАЙОНОМ, ДЕРЕВНЕЙ. Укрепление взаимосвязи деткого учреждения с общиной, микро​районом, деревней дает возможность детям "освоить", открыть для себя новые территории, расширить кругозор и обогатить свой
73
М. Г. Сорокова. Современное дошкольное образование.
Глава II. Дошкольное образование Западной Германии.
опыт и знания об окружающем мире, установить новые социаль​ные контакты, испытать яркую палитру чувств, эмоций, а также упрочить связь с семьей. Детский сад предстает, в свою очередь, перед жителями микрорайона или деревни в совершенно ином свете, его авторитет растет.
Среди форм работы в этом направлении отметим организацию детских праздников в сотрудничестве с местными жителями и участие вместе с воспитателями и членами семей в районных меро​приятиях, таких как различные торжества и ярмарки, хоровое пение перед Рождеством на площади и т.д. Совместно с церковным хором дети могут выступить в музыкальной инсценировке. Жители микрорайона или деревни - как взрослые, так и дети, - получают возможность посетить детский сад в качестве гостей, осмотреть его, рассказать ребятам о своей профессии. Педагогический кол​лектив старается регулярно информировать общество о своей дея​тельности через местную прессу. В рамках знакомства с родной деревней дети ходят на экскурсии на скотный двор, в поле или на пруд, на почту, в ясли или в другие учреждения. Изучая микрорай​он, городские дети могут посетить местный зоопарк, вокзал, ста​дион, дом престарелых или музей. Это далеко не полный перечень разнообразных и интересных видов деятельности, в которой могут принимать участие как дети, так и взрослые.
СОТРУДНИЧЕСТВО С МАТЕРИНСКИМИ ЦЕНТРАМИ. Но​вые перспективы в плане расширения спектра услуг по уходу, вос​питанию и образованию детей открывает кооперация детских учреждений с Материнскими центрами. Материнские центры воз​никли западной Германии в первой половине 80-х, а в 1992 году насчитывалось уже более 200 центров и инициативных групп по их созданию. [Gerzcr-Sass, 92] Основное назначение Материнских центров - преодоление изолированности молодых матерей, домо​хозяек, женщин старшего возраста от социальной жизни, повы​шение их самооценки и общественного статуса. Главной отличи​тельной чертой стиля работы цетров является то, что всю деятель​ность организуют и осуществляют сами женщины. Специалисты работают амбулаторно, зачастую по воскресным дням. В Материн​ских центрах проводятся консультации, курсы и семинары по по​вышению родительской квалификации, обмену опытом по акту​альным проблемам семьи, предлагаются услуги по уходу за деть​ми, а также по массажу, мелкому ремонту бытовых приборов, устраиваются распродажи детской одежды и других вещей и т.д.
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Важнейшей особенностью общественного движения по созданию Материнских центров является кардинальное изменение позиций ичрослых в отношении воспитания и образования детей. С новых позиций дети рассматриваются как необходимая составная часть совместного бытия взрослых и детей; они становятся членами еди​ного мира детей и взрослых, частью жизни и культуры взрослых. В этом состоит их основное отличие от распространенного взгляда на воспитание, ставящего ребенка в центральное положение, но одновременно предполагающего, по сути, изоляцию его от мира взрослых. "Хорошее воспитание и уход за детьми" заключается ... не обязательно в том, чтобы держать детей "за оградой", для того чтобы они "не мешали" взрослым, но в том, чтобы сделать для них возможной естественную смену их временных партнеров по обще​нию." [Gerzer-Sass, 92, S. 9]
Смена позиций приводит к приспособлению организации и со​держания деятельности Материнских центров к потребностям детей и ритмам жизни семей. Это проявляется в гибком графике работы, в номенклатуре услуг, в оформлении и оборудовании по​мещений, в особом эмоциональном климате и т.д. Учитывая ре​сурсы центров, родительские умения матерей и их желание уча​ствовать в общественно-полезной деятельности, в том числе по воспитанию своих и чужих детей, на этой основе можно построить их сотрудничество с детскими учреждениями. Практика показала, что здесь имеется два основных пути. Первый путь предполагает "профессионализацию" Материнских центров, т.е. приглашение ими на постоянную работу специалистов педагогического и со​циально-педагогического профиля. Второй путь подразумевает привлечение матерей и других "любителей" (в самом лучшем смыс​ле этого слова) к работе в детских учреждениях на добровольных началах. В этом случае создаются маленькие педагогические кол​лективы, состоящие из воспитателей и их постоянных помощников ("команды" педагогов и добровольцев - любителей). Такие "команды" могут работать по очень гибкому графику. Матери -"добровольцы" получают возможность общения, самореализации и личностного роста вне жестких рамок профессиональной сферы. В настоящее время идет поиск путей официального признания приобретенных ими "общественных профессий". Возможно, в бу​дущем работа матерей на добровольных началах сможет стать основой для их профессионального роста.
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РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ. Еще один важнейший аспект дея​тельности детского учреждения в его стремлении к "открытости наружу" - поиск новых форм взаимодействия и сотрудничества с родителями и другими членами семей. Выше мы уже упоминали о том, что в процессе расширения и укрепления взаимосвязей дет​ского учреждения с микрорайоном у родителей и родственников появляется возможность посетить сад, ближе познакомиться с пе​дагогическим коллективом, увидеть воспитателей и детей на рай​онных мероприятиях. Введение гибкого графика работы и расши​рение сети услуг также способствует росту взаимопонимания между детским учреждением и семьями. Все это, однако, лишь не​большая часть многоплановой совместной работы педагогов и родителей. Рассмотрим другие ее аспекты.
Большую роль в организации совместной работы может сыграть родительский совет. В качестве посредника между детским садом и семьями он информирует их о событиях и общей ситуации в саду. Значительную помощь при этом может оказать стенная газета -печатный орган родительского совета и педагогического коллек​тива. Совет привлекает других родителей к работе по разным напрвлсииям, например: к подготовке родительских собраний, праздников для детей и членов их семей, театрализованных пред​ставлений; к оформлению и оборудованию помещений и приле​гающих к зданию территорий; к организации семейных церков​ных служб; к работе с местной прессой; к подготовке семинаров для расширения педагогичеких знаний родителей и других членов семей.
Интересной формой работы является создание воспитателями и родителями общественной организации, защищающей интересы детского учреждения и способствующей укреплению его связей со школой, микрорайоном, деревней. Организация может представ​лять интересы детского сада при его взаимодействии с властями, вмешиваться в вопросы финансирования его деятельности, под​держивать отношения с садами-партнерами в других городах и странах. [Simon, 89]
Установление тесного взаимодействия с родителями предпола​гает систематическое общение с ними, не ограничивающееся лишь собраниями и праздниками. С этой целью в детском учреждении может быть оборудован "коммуникационный центр" для детей и родителей - уютная комната или часть холла. Здесь в неформаль​ной обстановке дети могут рассказать взрослым о своих мыслях,
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чувствах, желаниях, о событиях дня, а родители или другие члены семей - выпить чашечку кофе или побеседовать друг с другом без излишней суеты.
Посещая сад в будние дни, родители наблюдают за детьми и учатся видеть их со стороны. Они могут значительно дополнить и обогатить свои представления о собственном ребенке. Воспитатели информируют родителей о развитии их детей. Если у ребенка воз​никают проблемы, педагог вместе с родителями намечает пути их решения. В сложных случаях прибегают к помощи специалистов -психолога, логопеда, коррекционного педагога, - которые могут быть приглашены в детский сад.
Детское учреждение, ориентированное на возможно более полное удовлетворение потребностей детей и их семей, должно помогать и поддерживать семьи в кризисных ситуациях (развод, потеря работы, болезнь родственников, перегрузка родителей и т.д.). Для этого необходима его кооперация со специализирован​ными учреждениями, такими как консультации по вопросам семьи и брака, по проблемам образования; с организациями помощи больным и престарелым, инвалидам, безработным, алкоголикам и наркоманам и т.д. Совместно с этими, а также другими учрежде​ниями педагогического, социального, медицинского профиля дет​ский сад может вырабатывать предложения, направленные на ре​шение проблем семьи и расширение спектра родительских умений и навыков. К подобным предложениям относятся информационные встречи и обмен мнениями со специалистами; регулярные курсы и семинары для родителей по актуальным проблемам семьи, вос​питания и обучения детей.
ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА ДЕТСКИХ УЧРЕЖДЕНИЙ НОВОГО ТИПА.
Какие же преимущества имеют детские учреждения нового типа ю сравнению с другими дошкольными учреждениями? Каков их ислад в решение проблемы приведения в соответствие спроса и 1редложения на воспитательно-образовательные услуги? Как >ни учитывают изменения условий жизни и потребностей детей и IX семей? Вот каковы мнения на этот счет западногерманских ис-
гедователей и практиков. [Bingel, 93], [Gerzer - Sass, 92], [Carl, Lnau, Vogt, 91], [Kebbe, 91], [Klings, 91], [Vogt, 91]
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-                                     В разновозрастной группе ДЕТИ получают дополнительные возможности для социального развития и учения. Младшие учатся на моделях поведения старших. Все дети приобретают более широ​кий социальный опыт, развивают чувство уверенности в себе в общении с детьми других возрастных групп. Особенно это акту​ально для детей, не имеющих сестер и братьев.
-                         Широкий спектр возрастов создает больше стимулов для раз​вития всех детей независимо от возраста. Пример старших способ​ствует развитию когнитивных способностей и речи младших де​тей. Помогая младшим, отвечая на их вопросы и объясняя непо​нятное, старшие дети углубляют приобретенные знания и закреп​ляют умения;   развивается их  способность вербальио выражать свои мысли.
-                         Улучшаются отношения между детьми, реже возникают ситуа​ции конкуренции, создается множество предпосылок для совмест​ной работы и взаимопомощи. Становятся возможными длительные дружеские взаимоотношения и контакты между детьми, их семья​ми, воспитателями. Развивается чувство ответственности за друго​го и самооценка детей.
-                       Дети сталкиваются с более широким спектром различий - как возрастных, так и социальных и культурных - по сравнению с обычными дошкольными учреждениями.  Так например, они уз​нают о разных формах организации повседневной жизни, сопо​ставляя стиль жизни семей, где оба родителя работают (в подоб​ной ситуации детские учреждения нового типа особенно удобны!), со стилем жизни семей с традиционным распределением обязанно​стей.
-                                  "Ситуативный подход" помогает учесть актуальные интересы детей, сделать учение мотивированным, радостным и тесно взаимо​связанным с реальной жизнью. Непосредственное участие в плани​ровании педагогического процесса и в обсуждении различных про​блем; совместная выработка правил поведения в детском учрежде​нии;  самостоятельное и коллективное принятие решений - с по​мощью всех этих методов и педагогических приемов дети знако​мятся с основами демократии, учатся цивилизованно решать про​блемы, у них развивается чувство ответственности за свои дей​ствия и поступки.
-                               "Жизненное пространство" детей расширяется: они осваивают большие разнообразно оборудованные территории;   имеют воз​можность проявить самостоятельность; приобретают многие уме-
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ния и навыки, полезные в повседневной жизни (приготовление пи​щи, выход за покупками, мелкий ремонт, уход за младенцами и малышами, уход за растениями и аквариумом, навыки личной ги​гиены и т.д.) Жизнь детей в подобной предметно-пространственной и социальной среде становится богаче и раз​нообразнее по сравнению с традиционными дошкольными учреж​дениями.
-                        "Открытость детского учреждения наружу" способствует обога​щению представлений детей об окружающем мире, о жизни мик​рорайона, деревни, о профессиях взрослых и т.д.
РОДИТЕЛИ экономят время, отводя детей (братьев и сестер) в одно учреждение. Уменьшается ежедневный стресс, связанный с необходимостью забрать ребенка в строго определенное время -например, ровно в час дня. Благодаря удлинненному времени работы детского учреждения они получают возможность зани​маться профессиональной деятельностью, в то время как детям обеспечен квалифицированный уход, воспитание и образование.
-                      Наблюдая за ребенком в детском учреждении и беседуя с воспи​тателями, родители могут лучше узнать своего ребенка,   чтобы способствовать его развитию дома.
-                              При посредстве детского учреждения родители и члены семей могут установить новые контакты с другими родителями и соседя​ми по микрорайону.
-                     Семьи получают более широкий доступ к услугам Материнских центров. Родители имеют возможность оставить своего ребешеа на попечении "команды" воспитателей и их постоянных помощников на несколько часов, сообразуясь с собственными потребностями. С другой стороны,   матери "добровольцы" получают возможность общения, самореализации и личностного роста вне жестких рамок профессиональной сферы. Возможно, в будущем приобретенная ими квалафикация сможет получить официальное признание.
-                               В кризисных ситуациях родители могут найти помощь и под​держку в детском учреждении. У них также появляются новые воз​можности для самообразования и повышения родительской квали​фикации. Они могут принимать участие в курсах, семинарах и дру​гих мероприятиях Материнского центра, устанавливать новые полезные контакты, консультироваться и обращаться за помощью к соседям по микрорайону.
ВОСПИТАТЕЛИ овладевают новыми формами и методами ра​боты, получают новые профессиональные умения, учатся работать
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в кооперации с родителями и другими членами семей, друг с дру​гом, с Материнскими центрами, различными социальными служ​бами и общественным организациями и т.д. Растет их квалифи​кация, расширяется кругозор, возникает чувство удов​летворения от работы.
-                      Они приобретают большую свободу действий, могут проявить себя как творческие личности. У них появляются дополнительные возможности для самореализации, но также растет ответствен​ность за результаты деятельности.
-                          Благодаря кооперации с Материнскими центрами воспитатели могут уменьшить рабочую нагрузку, а сэкономленные силы и вре​мя потратить на дополнительное образование, повышение квали​фикации, овладение новой специализацией. Гибкий режим рабо​ты детского учреждения предоставляет им возможность работы по индивидуальному графику.
-                                     Между воспитателями и родителями могут возникнуть более тесные и длительные контакты,   способствующие эффективной совместной деятельности на благо детей и порождающие чувство взаимного доверия.
-                     Укрепление связей детского учреждения с другими учреждения​ми и организациями, с микрорайоном или деревней, расширение контактов   с членами общества   открывает и для воспитателей новые горизонты и может стать источником неожиданных идей и инициатив в работе.
ВЛАДЕЛЬЦЫ детских учреждений получают возможность адек​ватно среагировать на изменившиеся потребности семей, предло​жить им требуемые услуги и тем самым сблизиться с родителями. Они могут поддержать необходимые постоянные контакты и обмен опытом между родителями и детским учреждением, воплощая соответствующую педагогическую концепцию и предоставляя для этой цели помещение, оборудование и т.д. Таким образом, автори​тет владельцев растет.
-                         Возникают дополнительные возможности изменить традицион​ную иерархическую структуру в детском саду и сделать ее более демократичной. Демократизацию возможно осуществить путем равноправного участия в руководстве группой детей всех рабо​тающих с ними воспитателей; путем регулярных рабочих совеща​ний "команды"; через тесную совместную работу с родителями и т.д.
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МИКРОРАЙОН также получает ряд преимуществ. Возникающие новые связи и контакты между семьями и другими жителями мик​рорайона, а также участие семей в общественной жизни способ​ствует преодолению изоляции личности от общества, делают взаимоотношения между членами общества более интенсивными.
- Детские учреждения нового типа участвуют в создании об​новленной инфраструктуры региона. Они нацелены на коопера​цию с различными организациями и учреждениями - Материн​скими центрами, консультациями по проблемам семьи и детства, службами охраны здоровья, школами, руководством микрорайо​на, мэрией и т.д. - и становятся для них важными партнерами в совместной работе.
ИНТЕГРАЦИЯ: СОВМЕСТНОЕ ВОСПИТАНИЕ
И ОБРАЗОВАНИЕ ЗДОРОВЫХ ДЕТЕЙ И ДЕТЕЙ
С НАРУШЕНИЯМИ ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ.
В ряду современных социальных проблем весьма остро стоит проблема изменении отношения общества к людям с особыми по-фебностями, в том числе к детям с нарушениями психофизическо​го развития. Она не потеряла своей актуальности: и в настоящее нремя во многих странах, в частности, в России, эти дети иахо-,чятся в изоляции и практически не имеют возможности общаться со своими здоровыми сверстниками. Теряет от этого общество в целом: было бы несправедливо говорить о демократизации и гу​манизации общественной жизни, исключив из нее большую группу людей, нуждающихся в помощи и поддержке, тем более что многие из них хотят и могли бы вести активный образ жизни.
Большой интерес в этом плане представляет опыт Западной Гер​мании. В 70-е - 80-е годы руководством, учеными и практиками ФРГ были предприняты значительные усилия с целью решения проблемы социальной реабилитации и включения детей с ограни​ченными возможностями психофизического развития в сферу жиз​ни общества. В начале 70-х годов Немецкий совет по образованию подготовил документ, трактующий интеграцию людей с особыми потребностями в общество как "одну из первоочередных задач каждого демократичного государства" и рекомендующий ин-1чл~ративное воспитание и образование детей. Он был представлен федеральному правительству ФРГ, а также правительствам земель, и стал nq>BbiM официальным документом, предвещающим измене-
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ния образовательной политики властей в отношении детей с oipa-ниченными возможностями здоровья.
В 80-е года Немецкий институт молодежи провел научно-методические исследования по проблемам иитегративиого образо​вания. В этот же период при поддержке Федерального мини​стерства образования и науки осуществлялся целый ряд экспери​ментов по аналогичной тематике в различных землях Германии - в Бремене, Гессеис, Рейиланд - Пфальцс, Северном Рейне -Вестфалии, Сааре, а также в Гамбурге и Берлине. [Abschluessbericht IFP, 87]
В 1968 году при поддержке медицинского факультета Мюнхен​ского университета был создан Детский центр сопиально-педиагрическо! о профиля. В настоящее время в Цепгре в тесном сотрудничестве работают врачи, психологи, социальные работни​ки, дефектологи, педагоги. К основным направлениям деятель​ности Центра относятся ранняя диагностика и терапия различных нарушений психофизического и социального развития детей, а. также интеграция детей с особыми потребностями в общество. При Центре действуют итеративный детский сад и школа, в которых совместно воспитываются и обучаются здоровые дели и деги с от​клонениями в развитии, [von Voss, 93] Педагогический процесс в них основан на методе воспитания и обучения детей М. Моитес-сори, главной отличительной особенностью которого является свободная работа детей в развивающей предмстио-пространствеиной среде с материалами автодидактического харак​тера при ограничении прямого воздействия педагога.
Развивая идеи Моитсссори в реабилитационных целях и реали​зуя их на практике, адаптируя классические Моитессори-материалы для нужд детей с разного рода нарушениями развития, разрабатывая новые методики и средства обучения, специалисты Детского центра создали "медицинскую педагогику Моигессори". Ее целями являются: коррекция нарушений речи и перцепции; кор​рекция нарушений социального развития в плане содействия само​стоятельности и способности ребенка контактировать с другими людьми; итерация детей с отклонениями в развитии в общество здоровых детей. Медицинская педапм ика Монтсссори включает индивидуальную терапию, терапию в малых группах, интегра-тивное воспитание и обучение в детском саду, а затем и в школе. [Hellbmegge, 89/90]
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Дети, поступающие в интегративный детский сад или школу Детского центра, предварительно проходят медико-психологическую диагностику с целью выявления действительного уровня психофизического развития. Если ребенок имеет значитель​ное отставание в развитии, не позволяющее сразу посещать ин-тегративнуто группу, ему назначается индивидуальная терапия. Специалист по коррекциошюй педагогике работает с ребенком в присутствии родителей, а по окончании сеанса дает им рекомен​дации по организации подобных занятий дома. В качестве средств обучения, особенно на начальных этапах работы, наряду с класси​ческими Монтессори-магериалами используются адаптированные или другие средства обучения. Во время занятия ребенок находится в специально организованной предметно-простраиствеииой среде и самостоятельно выбирает вид деятельности, в то время как сред​ства обучения находятся в открытом доступе. Способ работы с выбранным ребенком материалом показывает коррекционный педагог. По этим причинам данный вид терапии был назван "Монтессори-терапией".
Следующая ступень - свободная работа двух-трех детей в той же среде сначала в присутствии родителей, а потом и без них. Целью терапии в малых группах является развитие самостоятель​ности детей и их способности взаимодействовать друг с другом. По окончании первых двух этапов ребенок, как правило, может посещать иитегративный детский сад. В Детском центре в до​школьных группах из 25 человек воспитываются и обучются 5-8 детей с особыми потребностями. Среди них могут быть слепые, глухие, умственно-отсталые дети, дети с нарушениями моторики, неадекватным поведением и др. Важно, чтобы в ipynne, большин​ство в которой составляют здоровые дети, были собраны дети с разного рода нарушениями, что могло бы дать им возможность взаимодействовать, дополнять и помогать друг дру1у, а также более эффективно развивать собственные способности и навыки.
НА УЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В ОБЛА СТИ
ИНТЕГРАТИВНОГО ВОСПИТАНИЯ И ОБРАЗОВАНИЯ
ДОШКОЛЬНИКОВ.
В 1984 - 87 годах Государственный институт ранней педагогики и изучения семьи по поручению Государственного министерства образования и культуры Баварии провел модельный эксперимент
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"Совместное воспитание и развитие детей с особыми потребностя​ми и здоровых детей в дошкольных учреждениях". [Abschluessbericht IFP, 87] Его основными целями стали опытная оценка возможности и определение оптимальных условий иитегра-тивиого воспитания, а также разработка методических рекомен​даций для педагогов-практиков.
Перед началом эксперимента во всех обыкновенных детских са​дах Баварии проводилось анкетирование с целью установления, есть ли в них дети с нарушениями психо-физического развития и в каких условиях они воспитываются. Анкетирование показало, что из около 160 тысяч детей лишь 2 % имели отклонения или относились к ipynnc риска. Размеры ipynn, включающих таких детей, варьировались в пределах от 20 до 30 человек. Среди опасе​ний, высказанных респондентами относительно идеи интегра-тивпого воспитания, были: недостаток в обычных садах специфи​ческих средств развития и обучения детей с особыми потребностя​ми; недостаточная квалификация персонала, незнание воспитате​лями методов работы с такими детьми; трудности адаптации и перегрузка детей с нарушениями развития среди здоровых; сниже​ние работоспособности и эффективности обучения здоровх детей в присутствии детей с физическими и психическими недостатками. Однако, свое отношение к этой идее 61% педагогов назвали "позитивным", 34% - "частично позитивным, частично нега​тивным", и лишь около 5% - "негативным". Поскольку дети с осо​быми потребностями находились более 40% детских садов, иссле​дователи обозначили эту ситуацию термином "случайная интегра​ция" или "черновая интеграция".
На этапе проведения эксперимента в нем приняли участие 15 дет​ских садов Баварии, в совокупности обьединяющие 19 ipynn де​тей. Сады находились как в небольших поселках с населением ме​нее 10 тыс жителей, так и в крупных городах, в том числе в Мюн​хене. С группой из 15 детей, 3 - 5 из которых имели различные на​рушения вплоть до самых тяжелых, работали 2 педагога, один из которых мог получить дополнительную специализацию в области медицинской педагогики или дефектологии или же обладал опы​том работы с детьми с особыми потребностями. Если в группе был ребенок с тяжелыми отклонениями в развитии, штат увеличивался на одного помощника. Экспериментальные детские сады функ​ционировали в тесном контакте со специалистами из учреждений
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медицинско-реабилитациоиного профиля, а также с консультация​ми по проблемам семьи и детства.
Медицииско-реабилитациошюе обслуживание и дополнительные оздоровительные мероприятия для детей с особыми потребностями были организованы на базе специализированных учреждений и реабилитационных центров или с помощью практикующих част​ным образом психологов, логопедов, специалистов по лечебной физкультуре и т.д.
Оборудование детских садов дополнялось за счет средств обуче​ния, адаптированных для детей с различными нарушениями здоро​вья. Для детей, передвигающихся на кресле-каталке, были сделаны пологие настилы вместо лестниц, дополнительные перила и т.д. Подобные меры, однако, не потребовали значительных финансо​вых, затрат. Некоторые педагоги высказывали мнение, что из​лишнее специальное оборудование не дает детям-инвалидам воз​можности научиться самостоятельно действовать в реальной жиз​ни.
Главными целями эксперимента на его основном этапе стали, с одной стороны, - побуждение, содействие и поддержка социально-интегративиых процессов между здоровыми детьми и детьми с особыми потребностями (взаимодействие, принятие друг друга, взаимопонимание, рост, развитие и учение вместе друг с другом; а с другой - введение и координация специальных медико-реабилитационных мероприятий в распорядок дня, в повсе​дневную жизнь детского сада. Формы и методы работы с иитегра-тивными 1руппами отрабатывались с персоналом на семинарах по повышению квалификации.
В рамках научного сопровождения исследовались: социальное поведение здоровых детей и детей с особыми потребностями, осо​бенно способы и интенсивность контактов между ними; поведение воспитателей в плане его воздействия на эффективность интегра​ции между детьми; институциональные аспекты условий органи​зации и проведения эксперимента, в том числе с точки зрения ин-тердисцишшиарной работы между различными педагогическими, медицинскими, реабилитационными, социальными и другими уч-режедсииями.
Приведем кратко ОСНОВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ эксперимента.
Исследования социального поведения детей в начале и в конце каждого учебного года показали, что здоровые дети обладали бо​лее развитой социальной компетенцией, чем дети с особыми по-
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требиостями в той же группе, однако в ходе учебного года спектр социальных умений последних имел явную тенденцию к расшире​нию, а их способы поведения приближались к способам поведения здоровых детей.
Для эффективного протекания социально-интегративиых процес​сов недостаточно просто поместить здоровых детей и детей с осо​быми потребностями в одну комнату. Чтобы установить и об​легчить контакты между ними, необходима целенаправленная ра​бота воспитателей, создание и использование в этих целях подхо​дящих ситуаций.
Наблюдения за поведением педагогов также проводились в нача​ле и в конце учебного года. Они показали уменьшение случаев нежелательного поведения (негативное воздействие на детей, чрезмерная забота и т.д.) и явное расширение репертуара требуе​мого поведения (побуждение детей к совместной или самостоятель​ной деятельности, к структурированию ситуаций силами самих детей и т.д.). Многие воспитатели развили в себе такие качества, как "душевная теплота", "активная личная сопричастность" и т.д.
Развитие ребенка зависит не только от его взаимодействия с близкими, но  также  от  его активного взаимодействия с окру​жающей средой. Наряду с семьей детский сад играет значительную роль в обучении ребенка, особенно в плане овладения социальны​ми навыками.    По этой причине исследователей интересовала структура интегративиой группы, в т.ч. организация учебно-воспитательного процесса, педагогическое руководство детьми со стороны воспитателей, пространство - предметная среда в дет​ском саду. Ими была проведена дискриптивная оценка окружаю​щего мира "Интетративный детский сад" по его важнейшим па​раметрам,   таким как "виды творческой  деятельности",   "виды деятельности, способствующие развитию тонкой и грубой мото​рики",  "мероприятия для детей с особыми потребностями" и т.д. Качественное сравнение результатов, полученных в интегративных и обычных детских садах по одним и тем же методикам тестирова​ния и оценочным шкалам,  выявило весьма высокие  показатели для интаративных детских садов, причем почти по всем критери​ям. Результаты эксперимента, а также гораздо более широкий круг вопросов, связанных с интегративиым воспитанием, и обучением детей, обсуждаются в научных монографиях, практических руко​водствах для педагогов и в других изданиях, опубликованных Ин​ститутом ранней педагогики и изучения семьи в 80 - 90-е годы.
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Каковы же перспективы развития движения за создание иитегра-гивиых детских садов?
Спрос на подобные сады со стороны родителей, в особенности имеющих детей с ограниченными возможностями психофизиче​ского развития, растет. По некоторым данным, только в Баварии к 1988 году насчитывалось более 50 садов с иитегративными груп​пами. Увеличилось число научно-методических исследований и практических разработок по проблемам иитегративиого воспита​ния и обучения. Важнейшими проблемами стали изменение зако​нодательства и выработка официальных стандартов организации и финансирования интегративных детских садов. Очень многие проблемы могут быть решены, однако, совместными усилиями ученых, медиков, педагогов-практиков, государственных и обще​ственных организаций и фондов.
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Глава III. ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ЯПОНИИ.
ПОСЛЕВОЕННАЯ РЕФОРМА СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ
И СОВРЕМЕННАЯ СТРУКТУРА УПРАВЛЕНИЯ
ОБРАЗОВАНИЕМ ЯПОНИИ.
     Японская образовательная система значительно изменилась в 1947 - 1950 годах. В 1946 году Японию посетила группа американ​ских специалистов во главе с доктором Стоддардом, представившая официальный отчет о реконструкции образования в Япо​нии. Японской стороной также был предпринят ряд попыток демо​кратизации национальной системы образования. 
     На основании новой Конституции, принятой в 1946 году и гарантировавшей каждому гражданину обязательное девятилетнее образование, был издан Основной закон об образовании, построенный на прин​ципах пацифизма, демократии и уважения прав человека. Послево​енная демократизация системы образования включала следующие меры. [Shuichi, Toshio, 95]
1.                         Децентрализацию системы управления образованием. С этой целью была расширена сфера компетенции Советов по образова​нию, члены которых избирались местными жителями на опреде​ленный срок. Большая часть полномочий, ранее принадлежащих Министерству просвещения, была передана местным Советам по образованию. В результате органы управления образованием ста​ли более независимыми от центральной администрации.
2.                                         Ликвидацию   сегрегации детей и юношества по половому признаку. На основе провозглашенного принципа равенства обра​зовательных возможностей было введено совместное обучение лиц обоего пола. Довоенная система образования была заменена американской "системой  6-3-3-4"  (6 лет  обучения в начальной школе, 3 года - в младшей средней школе, 3 года - в старшей сред​ней школе и 4 года в университете). Детские сады стали рассмат​риваться как часть первой ступени образования в новой Японии, и была поставлена цель сделать их доступными для каждого ре​бенка.
3.                      Введение вариативных программ. Курс обучения перестал на​ходиться под непосредственным контролем правительства. Учеб​ные заведения стали разрабатывать свои собственные учебные
планы с учетом общего уровня и индивидуальных особенностей развития детей, а также конкретных условий жизни п регионах. Особые усилия были предприняты с целью развития у детей науч​ного подхода к решению проблем.
4. Предоставление свободы учителям в выборе методов препода​вания. Кроме того, учителя получили гарантию права объедине​ния в профессиональные союзы и участия в политической жизни страны. Официальный статус приобрело самоуправление в уни​верситетах.
      Реставрация промышленности и быстрый экономический рост в послевоенной Японии привел к изменениям государственной по​литики в области образования. Правительство настаивало на не​обходимости повышения эффективности образования, приведе​ния в соответствие npoipaMM учебных заведений с государствен​ными учебными планами, а также на усилении централизации управления. Уже в 1955 году выборы в местные Советы по обра​зованию были упразднены. Министерство просвещения потребо​вало более четкого следования учебных курсов официальным ре​комендациям, усилился контроль государства за содержанием учебных пособий.
В последующий период японская система образования под​верглась многократным усовершенствованиям. Возникли новые типы учебных заведений. С 1979 года введено обязательное школьное образование для всех детей с нарушениями развития. В 1989 году Министерство просвещения пересмотрело "Курс обуче​ния" для всех учебных заведений, включая детские сады. Основной целью обучения было объявлено создание условий, которые позво​лили бы людям адаптироваться к требованиям быстро меняю​щегося общества, стать более открытыми к восприятию новой информации, в том числе интернационального характера, а также вести более независимый образ жизни. Акцент был сделан па поощрении индивидуальности, на воспитании сильных, незави​симых, но деликатных личностей, уважающих общечеловеческие ценности, культуру и традиции.
В современной системе управления образованием Японии цент​ральным органом является Министерство просвещения, науки и культуры. Его главе - министру просвещения - подотчетны главы префектур и прсфектурные Советы по образованию. Совет по об​разованию состоит из 5 членов, назначаемых префектами. В круп​ных индустриальных центрах, мелких городах и селах местные
90
Советы по образованию ведут работу под руководством и в ходе консультаций с соответствующими префсктурными Советами по образованию. Министерство просвещения Японии определяет основные положения программ обучения в школах и детских са​дах страны. На базе государственного документа "Курс обучения" каждая школа и детский сад разрабатывает свой собственный учебный план. Министерство просвещения контролирует работу государственных учебных заведений.
Значительное воздействие на сферу образования Японии, в том числе дошкольного, оказывает общественность. Существуют мно​гочисленные организации и центры, деятельность которых на​правлена на совершенствование дошкольного образования. В 1968 году был создан Японский национальный комитет ОМЕР - Все​мирной организации по дошкольному воспитанию, занимающейся широким спектром проблем дошкольного детства. Комитет провел в 1994 году в четырех городах страны Международные форумы с целью распространения информации о правах ребенка. С Коми​тетом сотрудничает целый ряд организаций, например, Японское общество исследований в сфере дошкольного воспитания и образо​вания, Христианская федерация дошкольного образования, Ассо​циация буддистских учреждений дневного ухода и детских садов, Токийский совет по дошкольному образованию. В 1953 году в Токио основано Общество изучения проблем дошкольного воспи​тания, главной задачей которого является обобщение и распро​странение наиболее ценного опыта практической работы с детьми. Общество осуществляет научно-методические разработки и выпус​кает педагогическую литературу. С 1961 года действует центр по координации деятельности различных организаций, изучающих вопросы дошкольного воспитания. С 1962 года проводятся Всся-понскис конференции исследователей проблем дошкольного обра​зования. Большую работу по распространению достоверной ин​формации об истории и современном состоянии японской системы образования проводит Международное общество образовательной информации.
                                  ТИПОЛОГИЗАЦИЯ ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ ЯПОНИИ.
     Основными типами дошкольных учреждений в Японии являются детские сады и центры дневного ухода.   Первые находятся под юрисдикцией Министерства просвещения, науки и культуры, вто​рые - Министерства здравоохранения и социального обеспечения. Детские сады считаются дошкольными образовательными учреж​дениями, их учебные планы строятся на основании "Курса обуче​ния для детских садов". Центры дневного ухода не относятся к числу учебных заведений. Они рассматриваются как социальные учреждения для младенцев и маленьких детей, родители которых не могут обеспечить им дневной уход вследствие профессиональной занятости или других причин. Учебно-воспитательная работа в них проводится в соответствии с другим официальным документом - "Основные положения по уходу за детьми в центрах дневного ухода", опубликованном Министерством здравоохранения и соци​ального обеспечения. [Okada, 92] В перечисленных в "Основных положениях" видах деятельности для детей вплоть до 5-летпсго возраста просматривается явная аналогия с видами деятельности, рекомендованными для детского сада. Можно сказать, что в обо​их типах учреждений дети получают сходное воспитание и обра​зование.
     С целью создания условий для полноценного развития и образо​вания каждого ребенка было предложено унифицировать оба типа учреждений. Центральное правительство предприняло ряд мер, направленных на координацию дуального управления до​школьными учреждениями, в том числе совместное образование и тренинги для педагогов детских садов и персонала дневных детских центров, а также гибкий 1рафик работы. Однако, сближение и унификация обоих типов учреждений - непростая задача, так как существуют различия в понимании их социальной роли и функций. В начале 90-х годов государственные организации продолжили работу над этой проблемой.
     Среди учреждений, осуществляющих уход за детьми, выделяются детские учреждения на отдаленных территориях; сезонные; коопе​ративные; учреждения дневного ухода при рабочих местах и "отели для младенцев". Имеется также служба зарегистрированных няней. [Shimizu, Ohto, Teshi, 89] В зависимости от характера вза​имоотношений с государственными органами японские дошколь​ные учреждения делятся на санкционированные, квазисанкциоии-роваииые и несанкционированные. Санкционированные учрежде​ния - как общественные, так и частные - субсидируются и нахо​дятся под контролем государства. При некоторых условиях учреж​дения, не имеющие официальной лицензии, также получают правительствеиные субсидии и иногда находятся под частичным над​зором, например, сезонные учреждения дневного ухода в самый напряженный период сельскохозяйственного года или же учрежде​ния в отдаленных сельских районах.
      Несанкционированные детские учреждения возникли из-за недо​статка официально признанных. В большинстве из них осу​ществляется уход за детьми до 3-х лет. Они содержатся за счет как родителей, так и других организаций и частных лиц и испытывают значительные финансовые трудности. Условия ухода за детьми в них зачастую очень скудные. Лишь некоторые муниципалитеты осуществляют финансовую помощь этим учреждениям. Детские учреждения при рабочих местах - в некоторых правительственных офисах, университетах, больницах - содержатся за счет средств профсоюзов или сотрудников учреждения. Они почти не получа​ют общественной финансовой поддержки. Потребности рабо​тающих матерей удовлетворяются также "отелями для младенцев" или зарегистрированными нянями, которые обеспечивают уход за детьми в течение длительного времени, а также по вечерам. Заре​гистрированные няни присматривают за младенцами в своих соб​ственных домах. Некоторые муниципалитеты предъявляют к ним особые требования и в этих случаях предоставляют финансовую помощь. Эти женщины должны иметь квалификацию няни, учи​теля детского сада или воспитателя центра дневного ухода.
       Существуют также учреждения для маленьких детей, имеющих нарушения умственного и физического развития, детские дома для сирот и детей, с которыми жестоко обращались в семье; детские сады и учреждения типа центров дневного ухода для слепых и глухих, школы для детей с другими нарушениями. Они учреждены в соответствии с законом 1949 года. Некоторые детские сады и центры дневиого ухода довольно легко принимают детей с нару​шениями развития, которые могут адаптироваться к условиям детского учреждения. Министерство здравоохранения и социаль​ного обеспечения в 1978 году решило увеличить субсидии тем цен​трам дневного ухода, которые принимают более 4-х детей с нару​шениями. В 1989 Министерство просвещения, науки и культуры начало предоставлять субсидии детским садам, которые приняли более 8 детей с нарушениями. Иитегративный уход и образование еще не могут быть адекватными из-за оборудования и внешних условий, так же как и из-за подготовки персонала, т.к. он начал осуществляться лишь недавно. [Teshi, 92]
                                   ДЕТСКИЕ САДЫ В ЯПОНИИ: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ.
      Первый детский сад был основан в Японии в 1876 году немецким педагогом Кларой Цидерманн. Сначала число садов увеличи​валось медленно, и к 1900 году их насчитывалось всего 240 по сравнению с 26 857 начальными школами. В 1900 году Министер​ство просвещения впервые определило направления государствен​ной политики в отношении детских садов. Целью учебно-воспитательного процесса в детских садах бьию объявлено обеспе​чение здорового психического и физического развития детей, об​учение их хорошим манерам. Курс должен был включать танцы, пение, слушание рассказов учителя и ручной труд, который рас​сматривался как метод содействия психическому развитию детей посредством тренировки мелкой моторики и координации глаз и рук. Основным средсгвом обучения служили материалы Ф. Фребс-ля. Любопытно, что стать воспитателями имели право только женщины, а количество детей в группе не должно было превышать 40. [Okada, 1992]
       В довоенный период детские сады были фактически доступны только детям из обеспеченных семей. Несмотря на принятый Ми​нистерством просвещения в 1926 году "Закон о детских садах", признающий необходимость расширения образовательных воз​можностей для дошкольников из небогатых семей, эта проблема не была решена. Количество садов непрерывно возрастало, и в 1942 году в целом по стране их насчитывалось уже 2 085, однако среди первоклассников доля выпускников детских садов составляла всего 10%.
      Ситуация коренным образом изменилась после Второй мировой войны. По "Закону о школьном образовании", принятому в 1949 году, дегские сады стали считаться первым учебным заведением в системе школьного образования. Содержание обучения определя​лось самостоятельно каждым детским садом на основе официаль​ного документа Министерства просвещения, носящего рекоменда​тельный характер. Оно включало свободную игру, занятия музы​кой и ритмикой, слушание рассказов, рисование, ручной труд, знакомство с природой и окружающим миром, кукольный театр, а также отдых и охрану здоровья детей. Динамика роста количества детских садов и их посещаемости видна из следующих статистических данных: в 1950 году в 2100 садах обучалось 224 653 ребенка, в 1970 году 7207 садов посещало 742 367 детей, в 1970 количество садов выросло до 10 796, а число детей в них - до 1 674 625. К 1980 году число садов приблизилось к 15000, а посещающих их детей-к 2,5 миллионам. [Okada, 92] По другим данным, доля первокласс​ников, прошедших курс детского сада, в 1950 году составляла лишь 8,9%, в 1960 - уже 28,7%, в 1970 - 53,8%, в 1980 она выросла до 64,4%, а в 1987 снова несколько уменьшилась до 63,3%. [Исидзака]
      В настоящее время посещение ребенком детского сада не являет​ся обязательным. Сады предназначены для детей в возрасте от 3 до 6 лет. Согласно государственным стандартам, определяющим условия организации и функционирования детских садов, длитель​ность пребывания в них воспитанников составляет 4 часа в день, а количество детей в i-руппе не превышает 40. Среди помещений предусмотрены детская комната, игровое помещение, туалетная и умывальная комнаты с раковинами для мытья рук и ног, медицин​ский кабинет и комната для персонала. Оборудование помещений и игровых площадок помимо обычной детской мебели включает классную доску, деревянный строительный материал, разнооб​разные шрушкн, иллюстрированные книги, пианино или орган, простые музыкальные инструменты, магнитофон, предметы для ухода за растениями, карандаши, краски, пластилин, цветную бу​магу и Т.Д. [Shuichi, Toshio, 95]
Финансирование национальных и общественных детских садов осуществляется из бюджета местных общественных фондов. Ро​дители оплачивают только 25,2 % общих затрат на содержание и обучение детей. В частных детских садах плата в среднем вдвое выше. Министерство просвещения оказывает экономическую под​держку семьям детей, посещающих детские сады. С этой целью с 1972 года оно выделяет субсидии из национального бюджета, ко​торые и 1990 голу составили около 13 миллиардов японских йен. В 1976 году введены дополнительные государственные субсидии на содержание частных детских садов, сумма которых в 1990 году оценивалась примерно 16 700 миллионами йен. Таким образом, за счет общественных средств покрывалось 16,8 % общих расходов на содержание частных садов. [Okada, 92]
Согласно "Закону о школьном образовании" основными целями воспитания и обучения в японских детских садах являются:
•                              способствовать гармоничному развитию физических функций детей, привить им полезные привычки, необходимые для ведения здорового образа жизни;
•                    предоставить детям возможность приобретения опыта обще​ния и взаимодействия в группе, пробудить в них дух кооперации, чувство независимости и автономии;
•                          воспитать правильное понимание и отношение детей к соци​альной жизни и происходящему вокруг них;
•                        обучить их правильной речи и пробудить интерес к слушанию расекзов, рассматриванию книг и т.д.;
•                    стимулировать их потребность к креативному самовыражению посредством музыки, танцев, рисования и т.д.
      Религиозные чувсгва уважаются в каждом детском саду, однако религиозное воспитание разрешено только в частных садах. Основные разделы содержания обучения определяются официаль​ным документом "Курс обучения для детского сада", не требующим обязательного единообразия всех учебных планов и программ. Он не ставит целью приобретение дошкольниками определенного на​бора знаний, умений и навыков, как это имеет место в школах. Обучение не всегда проводится по отдельным дисциплинам в соот​ветствии со строго установленным расписанием. Акцент делается на инициированной самим ребенком игре и тех видах деятельности, которые чребуют участия ребенка в жизни группы.
К рекомендуемым "Курсом обучения для детского сада" видам деятельности относятся:
-                 контактирование детей с педагогами и друзьями, развивающее у них чувство стабильности и способствующее их психическому равновесию;
-                     различные игровые виды деятельности внутри и вне помеще​ния, поддерживающие физическое здоровье детей;
-                   развитие кооперации в процессе совместной деятельности детей с игрушками и дидактическими материалами;
-                             наблюдение за природными явлениями, сменой времен года и сезонных занятий людей, забота о фауне и флоре;
-                       развитие понимания устной речи в процессе слушания детьми речи педагога и других детей; расширение активного словарного запаса и развитие  способности детей вербально выражать свои чувства, мысли желания, описывать увиденное и т.д. путем непо​средственной тренировки.
В садах также проводятся различные праздники, такие как нача​ло и окончание учебного года, музыкально-драматические спек​такли в феврале и т.д. Большое внимание руководство и педагоги​ческий коллектив детских садов уделяет работе с родителями. В частности, для них проводятся дни открытых дверей, беседы с вос​питателями, организуются лекции специалистов в области педаго​гики и медицины - профессоров высших учебных заведений и преподавателей колледжей. Выпускники детского сада получают справку для начальной школы - отчет об их физическом и психи​ческом развитии - по форме, установленной Министерством про​свещения. [Okada, 92]
Вот пример распорядка дня, типичного для многих детских са​дов Японии. [Okada, 92]
9:00 - 9:30 - Прибытие детей, приветствие, свободные игры.
9:30 - Начало групповых занятий. Дети сидят за партами. Воспи​татель задает вопросы по некоторой теме, побуждая детей давать четкие полные ответы. Затем дети делают физические упражнения под музыку. По окончании они шрают свободно или под руковод​ством воспитателя.
10:30 - Групповые занятия музыкой, ритмикой, игра на музы​кальных инструментах. Занятия рисованием, лепкой. Уход под руководством учителя за домашними растениями и животными. По окончании - свободные игры.
11:30 - Подготовка к ланчу, ланч. Дежурные помогают накры-МТЪ на стол. По окончании ланча учитель обсуждает с детьми события прошедшего дня и планы на следующий день. Свободные шры.
13:00 - Уход детей домой. После ухода детей воспитатели моют помещение, готовят его к следующему дню. Дважды в неделю про​водятся собрания персонала. Рабочий день воспитателей заканчи​вается около 17:00.
ЦЕНТРЫ ДНЕВНОГО УХОДА В ЯПОНИИ: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ.
Если детские сады первоначально были доступны только детям обеспеченных родителей, то центры дневного ухода с момента свое) О появления npe;uia «начались для ухода за младенцами и маленькими детьми из бедных семей, матери которых были вы​нуждены работать. Первый дневной детский центр возник в 1890
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году в городе Ниигата. Центры часто создавались при заводах и фабриках, где было много женщин-рабочих. Они основывались также христианскими миссионерами, целью которых было предо​ставление малоимущим семьям возможностей для дошкольного образования детей и исправление недостатков семейного воспита​ния. Женщины, ухаживающие в центрах за детьми, не обязаны были иметь специальное образование. Содержание обучения час​тично заимствовалось из учебных планов детских садов и вклю​чало такие виды деятельности, как танцы, пение, слушание рас​сказов, ручной труд.
     В начале 20 века количество центров дневного ухода увеличи​валось довольно медленно: в 1912 году их насчитывалось всего 15. Последовавший затем экономический спад привел к снижению уровня доходов многих семей, матери были вынуждены искан» работу. В ответ на это правительство совместно с местными об​щественными организациями стало увеличивать количество цент​ров в крупных индустриальных городах: в 1926 их было уже 273, а в 1935 - 879. Однако особенно быстрые темпы роста численности центров дневного ухода имели место в годы Второй мировой вой​ны, когда резко усилился приток женской рабочей силы на военные предприятия. Так, в 1944 году их насчитывалось уже 2184.
     В послевоенный период отношение общества к дневным детским центрам изменилось. В 1947 году был принят "Закон о социальном благополучии детей", ставший основой организации работы таких центров. В настоящее время в них осуществляется уход за всеми детьми, родители которых не могут присматривать за ними в тече​ние дня, независимо от уровня доходов семей. Количество центров неуклонно возрастало, особенно в период быстрого экономическо​го развития. Согласно статистическим данным, в 1960 году в Япо​нии было 9782 таких центра, в 1970 - 14401 центр, а в 1980 -22047 петров осуществляли уход за почти 2 миллионами Детей, что составляло 18 % всех младенцев и детей дошкольного воз​раста. [Okada, 92]
В начале 90-х эта тенденция сохранялась и к 1992 году в стране насчитывалось 15006 официально санкционированных дневных детских центров. В настоящее время спрос со стороны родителей на услуги детских дошкольных учреждений объясняется не только экономическими факторами, такими как широкий спектр профес​сий, которыми могут овладеть женщины, или же необходимость матерей трудиться для повышения доходов семьи. Важную роль играет также желание японских женщин принимать более ак​тивное участие в социальной жизни и осознание обществом необ​ходимости и полезности раннего развития и образования детей дошкольного возраста. [Shuichi, Toshio, 95]
     Дневные детские центры предназначены для ухода за младенца​ми и детьми дошкольного возраста (с 6 месяцев до 6 - 7 лет). Со​гласно государственным стандартам, группа может состоять из 10 детей моложе двухлетнего возраста. Размер группы детей старше 2-ух лет ограничен 30 воспитанниками. Центры функционируют в среднем по 8 часов в день, иногда дольше в зависимости от рас​писания работы матерей, например, с 7 ч утра до 6 - 7 ч вечера. В редких случаях они открыты вплоть до 10 часов вечера. Помимо педагогов, их персонал включает повара и врача, работающего на условиях частичной оплаты. Чтобы иметь право работать в ка​честве педагога в центре дневного ухода, необходимо пройти двухлетний курс обучения в колледже или тренинг для воспитате​лей детских садов, санкционированный Министерством здраво​охранения и социального обеспечения, или же сдать префекту-ральный квалификационный экзамен. К числу необходимых по​мещений центра относятся комната для младенцев, комната для детей, начинающих ходить, игровое помещение для детей, стар​ших 2-ух лет, туалетная комната, кухня и медицинский кабинет.
Финансирование дневных детских центров осуществляется из муниципальных средств. Плата родителей определяется в зависи​мое i и oi доходов семьи и может быть полной или частичной, а в некоторых случаях родители от нее освобождаются. 50 % расходов на покрытие дефицита, возникающего из-за подобной дифферен​циации, несет государство, 25 % - префектуры и оставшиеся 25 % -муниципа in к ты.
Министерством здравоохранения и социального обеспечения определены следующие цели воспитания детей в центрах дневного ухода
•                                         способствовать правильному развитию и психологическому комфорту детей,обеспечить их заботой в приятной и уютной атмосфере, 
•                             привить детям привычки и развить умения, необходимые для дальнейшей ЖИЗНИ, охранять их психическое и физическое здоровье.
•                         воспитать у детей положительное отношение и чувство дове​рия к людям, развить их независимость, стремление к кооперации и заложить основы морали;
•                             развить интерес и сензитивность детей в отношении явлений природы и общественной жизни;
•                           создавать условия для развития речи детей путем слушания и активного говорения, способствовать расширению их словарного запаса;
•                  культивировать глубокие чувства и креативность детей.
       Как и в детских садах, содержание обучения в дневных детских центрах охватывает следующие разделы: физическое воспитание и охрана здоровья детей, социальные взаимоотношения, знаком​ство с природой и окружающим миром, развитие речи, развитие потребности и способности самовыражения. К основным методам работы с родителями относятся: информационные бюллетени, выпускаемые педагогическим коллективом не реже раза в месяц; дни открытых дверей; родительские собрания; беседы с родителями в частном порядке во время вечернего забирания детей. [Okada, 92]
       Приведем пример типичного режима дня в дневных детских центрах [Shuichi, Toshio, 95], [Okada, 92].
7:30 - 8:30 - Прибытие детей. Педагоги приветствуют детей, за​ботятся о пришедших, успокаивают плачущих.
8:30 - 9:30 - Контроль состояния здоровья детей. Свободная игра. Кормление и утренний туалет детей первого года жизни по инди​видуальному 1рафику.
9:30 - 10:00 - Сбор групп и физические упражнения, свободные игры. Около 10:00 одно-двухлетиим детям дают легкую закуску.
10:00 - 11:00 - Занятия со всей группой: пение, ритмика, чтение вслух и обсуждение прочитанного, рассматривание картинок, игра на музыкальных инструментах, рисование и т.д.
11:00 - 11:30 - Свободные игры на улице, прогулка.
11:30 - 12:00 - Ланч. Дежурные - обычно дети старше 3-х лет - по​могают накрывать на стол.
12:00 - 13:00 - Свободные игры в помещении или на улице.
13:00 - 14:30 - Дневной сон в игровой или классной комнате. В не​которых центрах дети старше 4-х лет освобождаются ото сна. Они шрают в тихие игры.
14:30 - 15:30 - Игры, чтение книг, рассматривание картинок, рас​сказывание историй.
13 10 16:00 - Полдник.
16:00 - 18:00- Родители забирают детей. Дети, родители которых и юрживаются на работе, находятся под присмотром дежурного Ш итога. По окончании работы ои готовит помещение для сле​дующего дня.
                   РАЗНООБРАЗИЕ ПОДХОДОВ К ВОСПИТАНИЮ И ОБУЧЕНИЮ НА ПРАКТИКЕ.
Поскольку японские дошкольные учреждения имеют определен​ную свободу в организации педагогического процесса, выборе форм и методов работы, на практике применяются разнообразные подходы к воспитанию и обучению детей. Так например, по результатам обследования Министерством просвещения, науки и культуры 1.500 детских садов (т.е. около 10% садов, существующих в то время в Японии), проведенного в 1985 году, было выделено 8 образовательных подходов. [Education and саге, 92] Большинство Ю этих детских садов в зависимости от используемых методов вос​питания и образования Moiyr быть разбиты на 3 группы:
-                        сады, которые ориентируются на свободную игру детей и стре​мятся достичь поставленных "Курсом обучения" целей через содей​ствие и сопровождение свободной игровой деятельности (50% госу​дарственных и общественных детских садов и 23,9% частных);
-                         сады, приоритетными в которых являются виды деятельности, связанные с определенной тематикой, и в разной степени органи​зуемые и руководимые педагогом (33,1% государственных и обще​ственных детских садов и 33,2% частных);
-                             сады,  которые коиентрируют усилия на более структуриро​ванных методах обучения по отдельным предметам (9,3% государ​ственных и общественных и 18,8% частных детских садов).
Согласно пому обследованию, существует еще 5 подходов, ис​пользующих методы, которые более или менее отличаются от ме​тодов, рекомендованных "Курсом обучения в детском саду":
-                           подход, в котором "образовательный эффект детской группы" считаете! отличительной особенностью детского сада, подчерки​вается важная функция группы во взаимовоспитании; каждого ребенка побуждают делиться своими идеями и чувствами с другими детьми. Наряду с внутренним развитием индивида этот подход имеет целью укрепление группового образа жизни (4,6% государ​ственных и общественных и 6,2% частных детских садов);
-                                   подход,   в   котором   "во главу угла" ставятся сободио вы​бранные детьми виды деятельности (они подразделяются на основ​ные навыки, необходимые в повседневной жизни, игру, работу и т.д.); признавая как различия,   так и динамичную взаимосвязь между ними, педагоги пытаются организовать изучение всех пере​численных областей (1,8%   государственных и общественных и 3,2% частных).
Оставшихся трех подходов придерживались лишь несколько сре​ди обследованных дошкольных учреждений:
-                           "академический подход", который подчеркивает приоритет за​нятий музыкой, рисованием, спортом, письмом и т.д. (4,3% частных детских садов, государственных - нет);
-                     подходы, при которых воспитатели позволяют детям играть и делать то, что они захотят (0,4% государственных и общественных детских садов и 1,3% частных);
-                          "событийио-цситрироваииые" подходы, при которых деятель​ность детей организуется в соответствии с определенными ежегод​ными событиями - в том числе праздниками, - а результаты своей деятельности дети периодически показывают родителям и соседям (2,1% частных детских садов, государственных - нет).
       Отметим, что один из этих подходов - четвертый по счету, - по существу, стал известен в России благодаря сборнику статей "Детский сад в Японии" [1], переведенному с японского и изданно​му в 1987. В сборнике представлен опыт практической работы с детьми в возрасте от одного года до пяти лет, нацеленной на фор​мирование у дошкольников навыков общения и совместной дея​тельности в группе, на выработку у них "группового сознания". В заключительной статье В.Т.Нанивской выделены основные задачи и проанализированы мегоды работы с детьми.
        Педагогику Монтессори, центральным методом которой являет​ся свободная работа (целесообразная деятельность с дидактиче​скими материалами) детей в развивающей предметно-простраиственной среде при ограничении прямого воздействия педагога, можно, на наш взгляд, соотнести с пятым из перечис​ленных подходов, которого придерживаются в общей сложности 5% обследованных детских садов. Приведем поэтому некоторые сведения об истории появления и современном состоянии Монтсс-сори-детских садов в Японии.
                                                 МОНТЕССОРИ - ПЕДАГОГИКА В ЯПОНИИ.
     После появления Монгессори-педагогики в начале XX века в Японии имели место периоды ее восприятия и критики. Подоб​на» кматика изучалась рядом японским исследователей, одним из которых является профессор Йошиока. По ссылке М. Матсумото [Matsumoto, 92], профессор Йошиока выделяет три периода зна-КОМСТВа Японии с педагогикой Монтессори: первое знакомство в (ОЯОСИПЫЙ период; возрождение педагогики Монтессори в ранний нос к поенный период; современный этап и тенденции се развития накануне 21 иска. Вот как характеризуются эти периоды.
      Первое сообщение о педагогической деятельности Монтессори помнилось в японской прессе и 1912 году, уже после того, как это педагогическое направление стало известно в Европе и США. Японские специалисты в области образования познакомились с ее методом по американской литературе, в частности, по публикаци​ям в журналах. До 1917 года в японской специальной литературе было 56 упоминаний о методе Монтессори. В свет вышли 5 книг японских авторов о сущности, основных идеях и практическом применении метода Монтессори.
В первый период информация о Монтессори-псдагогике распро​странялась через лекции, семинары и конференции. В 1913 и 1914 годах Кейхашшшская Детская ассоциация устроила 25 семина​ров. Они проходили в центре ;шевного ухода и привлекли много участников: на каждом семинаре присутствовало около 130 чело​век. В июле 1914 года состоялась конференция в Детской Ассоциа​ции Киото, но которой присутствовали преподаватель Японского женского колледжа Кийомару Коно, психолог, профессор универ​ситета Киото Т.Ногами и около 400 человек из 12 детских садов и 46 начальных школ соседних регионов.
     Первые дидактические материалы были сделаны и использованы в муниципальном детском саду города Коба. Они создавались на основе фотографий, привезенных из США. В 1913 году Токийский Дом Фребеля начал продавать дидактические материалы, с которых делались копии и тоже продавались. В 1913 - 1919 годах в Японии во31 п 1кли детские сады, использующие метод Монтессори: муниципальный детский сад в городе Коба, детские сады Эдобори и Хондеп в Осаке, детский сад Тойозоно в Киото, детский сад при Нормальной школе Химейджи. Записи воспитателей детских садов, в которых применялся метод Монтессори, ясно свидетельствуют оботсутствии единства мнений. Несмотря на то, что критика метода Монтессори усиливалась, у него все еще оставалось много поклон​ников.
      Уже к 1916 году интерес к педагогике Монтессори начал посте​пенно угасать, затем о ней забыли почти на три десятилетия. Про​фессор Йошиока объясняет первую неудачу попыток адаптации Моитессори-педагогики на на японской почве рядом причин. Во-первых, сказывалась нехватка информации: имеющихся книг и публикаций в периодических изданиях было явно недостаточно для глубокого изучения нового педагогического направления. Во-вторых, отсутствовали педагогические кадры, имеющие соответ​ствующую профессиональную подготовку. В тот период в Япо​нии не было специалистов, обученных непосредственно самой Марией Монтессори. В-третьих, сами возможности обучения пе​дагогов были весьма ограничены. Японские педагоги осваивали новые методы работы лишь по книгам, не проходя практи​ческой стажировки. Только единицы могли позволить себе поехать в Европу или в США с целью обучения.
      В 20-е - 30-е годы движение Монтессори себя почти не проявля​ло, но некоторые идеи Монтессори все же использовались. Так например, Кийомару Коно начал обучение по этому методу и на его основе создал теорию "самообразования". В 1916 году он орга​низовал Ассоциацию Самообразования и стал ее председателем. В 1919 год>' он опубликовал свою работу "Принципы обучения де​тей", а затем в 1921 - статью "Восемь принципов обучения" в еже​месячном педагогическом журнале. Его теория самообучения, однако, значительно отличалась от подхода Монтессори. Помимо Коно были и другие попытки адаптации метода Монтессори в Японии. Софья Арабелла Альвин получила диплом учителя Мон​тессори в 1914 году в Риме. Она основала Джакузи-детский сад и несколько других садов, а также прочла ряд лекций по Монтес​сори.
     Возрождение этого педагогического направления в Японии про​изошло уже после Второй мировой войны, в 50 - 60-е годы. Боль​шую роль в этом сыграла группа профессоров педагогического факультета Софийского университета, сотрудники Дома ребенка Тсукимигаока, Медицинский институт в Хиросиме, а также ряд представителей церкви. В 1968 году возникла Японская Ассоциа​ция Монтессори. В 1970-е годы стали регулярно действовать ряд систем этических  курсов   для   подготовки кадров.   По данным
M.Miiiiwioio [Matsumoto, 92], к началу 90-х в Японии насчитыва-\, I75K Мои гессори-дстских садов, 466 Моитессори-учреждений длсшпч »> \ поди, 120 Домов ребенка, использующих ее метод; всего -2344 i и ких учреждения, что составляло около 5 - 6 % общего ЧИС И ДОШКО п.ных учреждений. На японский язык были переведе-п!.! поздние Груды Монтессори: книги "Секрет детства", "Открытие реб         'Впитывающее мышление".
В ы> п с над теоретическим осмыслением и практической реали-laiiiu II идей Монтессори интенсивно работали ученые, на кото-ры\ особое влияние оказало образование Германии, и педагоги-np.ib тки. обучавшиеся в США, Италии, Индии. Велась экспери-МТальная работа, регулярные наблюдения за детьми и обмен мнениями среди педагогов. Раз в год проводятся конференции Японской Ассоциации Монтессори, ею же организуются семинары по практической теории и по методике. Нсо-монтессориаицы, обучавшиеся на различных курсах, принимают участие в семина-рах вместе с коллегами и одновременно обмениваются информаци-ей| знакомятся и увеличивают число единомышленников в Мон-тессори-образовании. Благодаря всем перечисленным факторам, а гакже изменению государственной политики в области образова​ния, допускающему разнообразные подходы к воспитанию и обра-зомнию детей, педагогика Монтсссори была принята и признана и современной Японии. Был сделан вывод, что се методы, средства и содержание обучения являются приемлемыми для японской куль​туры.
                                              СОВРЕМЕННЫЕ СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ
                        И ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ СФЕРЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ЯПОНИИ.
       Современная Япония является экономически высокоразвитой капиталистической страной с высоким уровнем жизни и соответ-ствующим медицинским обеспечением населения. Значительное распространение получили разнообразные средства коммуника​ции Большинство людей живут в крупных городах и мегалополи-сах на очень О1раничснных пространствах. Развитие промышлен​ности в сочетании с перенаселенностью способствует изнашива​нию окружающей среды и ее серьезному загрязнению. Японские исследователи выделяют ряд социальных факторов, оказывающих существенное влияние на образ жизни и развитие детей. [Education and care, 92]
Материальное благополучие, с одной стороны, обеспечивает комфортные условия жизни, хорошее питание, удобную одежду, но, с другой стороны, порождает ряд проблем: дети, рожденные и выросшие в обществе, ориентированном на потребление, привы​кают к изобилию и материальному комфорту и склонны грубо обращаться с вещами, имеют недостаток воображения и легко при​выкают к комфортабельной, но монотонной жизни. В их системе оценок приоритет отдастся материальному, т.е. желанию достичь материальной цели. Материальная обеспеченность и низкий уро​вень рождаемости заставляет родителей инвестировать больше денег в образование их детей и возлагать на них большие, чем когда-либо надежды.
Японские средства коммуникации, включая телевидение, спо​собны обеспечить каждому доступ к разнообразной информации и получать знания. Однако, избыток информации может поро​дить следующие проблемы: слабо знающие естественную среду, люди становятся перенасыщенными информацией. Изобилие ин​формации ослабляет их способность к собственным суждениям и принятию решений. Зависимость от средств массовой информации приводит к обеднению опыта человеческих взаимоотношений.
Из-за роста числа малых семей и снижения уровня рождаемос​ти (среднее число родов, приходящихся в течение жизни на одну женщину, было равно 1,53 в 1991) дети имеют менее, чем когда-либо, возможностей общения с родственниками, такими как де​душка и бабушка, братья и сестры. По соседству и в школе у них мало друзей своего возраста, их опыт человеческих взаимоотноше​ний весьма ограничен.
Дети дошкольного возраста часто учатся через жру, но в Япо​нии из-за резкого подъема цеп па землю в конце 80-х и малых пространств для жизни территории для игры резко сираничены; дети чаще играют дома, чем вне его, т.е. не в естественной, а в ис​кусственной среде. У многих детей, посещающих школы с услож​ненной программой или частные уроки, остается слишком мало времени для шры. Дети часто играют с готовыми и электронными игрушками. В этой ситуации скорее игрушки играют с детьми, в то время как в прошлом дети использовали игрушки в своих целях, касались их руками, ногами, воспринимали всеми органами чувств.
      i.u рм теине воздуха и износ естественной окружающей среды МОЖ01 «ж.i t.i и, серьезное негативное воздействие на последующее ООХО кии
( .пп.1 ii.iii.ic изменения и проблемы приводят к изменениям в сфере дошкольного образования.   Детские сады и учреждения мк иною ухода все чаще рассматриваются как важное средство и •                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            юдых родителей с маленькими детьми.  Министер-
CTVO ираноохранения и социального обеспечения рекомендует Пера i рои iь деятельность учреждений дневного ухода, так чтобы ОНИ i i.i in (|)\ пкциоиировать как центры в структуре микрорайона, i Подобные удовлетворить разнообразные потребности родителей с миленькими детьми в этом микрорайоне. Хотя преобразование цоцреольных учреждений и "вписывание" их в общую структуру Микрорайона предполагает значительные финансовые затраты, т идея постепенно получает все большее признание. [Education and care, 92] Добавим, что здесь просматривается явная аналогия с ганденциями развития сферы дошкольного образования Запад-поп Германии.
Среди основных проблем своей системы дошкольного образо​вания японские ученые выделяют: необходимость более массово​го вовлечения трехлетних детей в детские сады; уменьшения чис-ЮННОСТИ групп; обеспечения полноценного внесемейного ухода за младенцами и детьми дошкольного возраста работающих родите​лей; изменения форм и методов воспитания и обучения детей. [Okada, 92], [Shimizu, Ohto, Teshi, 89] Рассмотрим их подробнее.
Вплоть до настоящего времени число 3-летних детей, посе​щающих дошкольные учреждения, было относительно невелико по сравнению с 4- и 5-летиими. Традиционно полагали, что 3-летние дети недостаточно подготовлены для групповых форм обучения и еще не обладают необходимыми навыками ухода за собой, поэтому оптимальным возрастом для поступления в детский сад считался 4-КТНИЙ. Многие детские сады, в свою очередь, не были готовы принимать детей с 3 лет в силу ряда возникающих в этой связи проблем, таких как: необходимость сокращения числа детей в группах 3-летних, применения индивидуальных методов ухода и обучения п т.д. В последние десятилетия рождаемость снизилась, ЧИСЛО детей в семьях сократилось до одного-двух. Возможности контактирования детей со своими сверстниками, а также со стар​шими и младшими ребятами в семье и в ближайшей округе сузи​лись, что зачастую приводит к замедлению социального развития,
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эгоизму и нерегулируемому поведению детей, с одной стороны, и родительской гиперопеке, препятствующей самостоятельности и независимости детей, с другой. В подобной ситуации посещение 3-летиими детьми дошкольных учреждений становится весьма жела​тельным, т.к. предоставляет широкие возможности социального взаимодействия и участия в жизни группы. Размер группы 3-летних детей предполагается ограничить до 15 человек, что, по предварительным подсчетам, удвоит стоимость обучения. Чтобы родители были в состоянии оплатить его, правительству и местным властям придется изыскать новые источники финансирования и предоставить им дополнительные субсидии.
Необходимость уменьшения численности детей в группах при​обрела в Японии особую остроту. Согласно стандартам Мини​стерства просвещения, количество детей в ipynne детского сада не должно превышать 40, а Министерство здравоохранения и соци​ального обеспечения рекомендует oi-раничить число 4- - 5-летиих детей в ipynnax центров дневного ухода тридцатью, а 3-летиих -двадцатью воспитанниками. Слишком большие группы затруд​няют использование индивидуальных методов работы, снижают эффективность обучения, ведут к перегрузке воспитателей и де​тей. В настоящее время все настойчивее звучат требования спе​циалистов уменьшить размер групп до 25 человек.
Проблема обеспечения полноценного внесемейиого ухода за детьми первого года жизни является одной из наиболее серьез​ных социальных проблем. Практически нет детских учреждений, в которые родители могут поместить младенца по истечении 6 - 8-неделыюго гарантированного отпуска по уходу за ребенком. Между тем, с начала 1960-х годов уровень занятости японских женщин в общественном производстве быстро растет. Большин​ство МОЛОДЫХ женщин находят работу, получив среднее или выс​шее образование, но оставляют ее, выйдя замуж и родив детей, а затем снова ищут работу, когда дети подросли и Moiyr сами о себе позаботиться. При jтом численность матерей с маленькими детьми, работающих или ищущих работу, выросла более чем до 70%. Очевидно, потребность в учреждениях по уходу за детьми сгала насущной.
В 1985 году вступил в силу Закон о равных возможностях в сфе​ре занятости. Этот закон запрещает дискриминацию женщин в сфере занятости, препятствование их продвижению по службе, в профессиональной карьере.   Однако,  это признание прав рабогающил кенщин может привести к ухудшению условий их труда
.1 реформирования положений Акта о трудовых стандартах
194  ГО i■!. защищающих материнство, который запрещает, напри-
р   ночном груд п сверхурочную работу женщин. Возможно, они
i\ i иметь с пинком мало времени для отдыха, общения с детьми, образования. Из-за традиционного распределения ролей рабо-гающис женщины должны заниматься домашним хозяйством зна-чн и п.по бо и.шс, чем работающие мужчины, и они находятся под \ i ро юй подрыва своего физического и психического здоровья. Тем кенщины, делающие карьеру, находящиеся на админи-* Граниных должностях или же в большом бизнесе, в правителъ-i пенных учреждениях, часто нуждаются в сверхурочном рабочем времени. Работающие на сверхурочной или ночной работе женщи​ны нуждаются в круглосуточных учреждениях по уходу за детьми. Благодаря этой потребности некоторые общественные и многие Частные детские учреждения вовлечены в систему служб ухода за
ьми, главным образом, с 1980-х годов. [Shimizu, Onto, Teshi, 89]
Обратимся к проблеме изменения форм и методов воспитания и обучения детей. Японские специалисты отмечают, что в настоящее время налицо тенденция применения в детских садах и центрах методов обучения, используемых в начальных школах, что не со​ответствует природе и уровню развития дошкольников. Подобная ситуация должна быть изменена. В детских учреждениях следует поддержать традиции системы Фребсля, предоставив детям больше возможностей для свободной спонтанной шры. Воспитателю сле-
i пытаться направлять детей в игре, отражающей индивидуаль​ные интересы и потребности детей, а не только организовывать однородную работу всей группы. Групповые формы обучения не ИСК помаются, однако они должны чередоваться со свободной иг​рой м быть сбалансированными с ней по времени. [Okada, 92]
Помимо перечисленных существует также ряд проблем, связан​ных со здоровьем детей. С 70-х годов Япония столкнулась с ост​ром проблемой нарушений здоровья детей. Значительно возросло КО шчество детей, страдающих атаксией, головными болями, хро​ническом раздражительностью или апатией, и т.д. Серьезную про​блему представляет физическое и психическое переутомление уча​щихся. Обществу и образовательным учреждениям необходимо направить усилия на создание окружающей социокультурной сре​ды, способствующей здоровому и полноценному развитию детей.
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Серьезные проблемы имеются в сфере образования детей с осо​быми потребностями. Несмотря на официальное постановление об обязательном образовании для всех детей с нарушениями психо​физического развития, многие из них вплоть до настоящего време​ни не имеют возможности получить полноценное образование. Родители освобождаются от обязанности посылать таких детей в дошкольное учреждение или школу, если считают, что это не при​несет положительных результатов. Японские специалисты в об​ласти образования полагают, что существует настоятельная необ​ходимость на основании длительных наблюдений и отслеживания процесса развития детей в специализированных учреждениях, а также открытых дискуссий между родителями, педагогами, врача​ми и руководством создать такую систему образования, которая поощряла и поддерживала бы желание детей с особыми потребно​стями посещать дошкольные учреждения и школы. Требуется от​крыть для них больше учебных заведений и предоставить им более широкие перспективы устройства на работу. [Shuichi, Toshio, 95]
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Заключение.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ. О НЕКОТОРЫХ ПРОБЛЕМАХ И II УПРАВЛЕНИЯХ РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ США, ГЕРМАНИИ И ЯПОНИИ.
I U < мотря на различие культур и своеобразие путей развития пе-III .ч ической науки и практики, в сфере дошкольного образования ( IIIV Германии и Японии имеется ряд аналогичных проблем, та-i н\ I .iK проблема определения содержания,   методов и средств, Наиболее подходящих для гармоничного психофизического и соци-I n.iioi о развития детей; создание условий для обогащения опыта •заимодействия с детьми разного возраста, для расширения их представлений о культурно-этническом многообразии; проблема < ответного воспитания и обучения здоровых детей и детей с осо-|>|.1.ми потребностями;  проблема перестройки  деятельности  до​школьных учреждений с целью наиболее полного удовлетворения нужд семьи. Не претендуя на всеобъемлющую полноту освещения подобных вопросов, проанализируем подробнее предложенные зарубежными специалистами пути их решения.
РАЗЛИЧНЫЕ ПОДХОДЫ К ВОСПИТАНИЮ И ОБРАЗОВА​НИЮ ДЕТЕЙ. Проблема обеспечения гармоничного развития и образования детей (или, по американской терминологии - "ребенка и целом") порождает различные подходы к ее решению. С одной стороны, предметом дискуссий стала сама постановка вопроса о возможности создания такой "идеальной" педагогической си​стемы, которая могла бы обеспечить полное и всестороннее раз​витие каждого ребенка. В ряде зарубежных программ для до​школьников наблюдается отказ от попыток "обнять необъятное" и стремление выбрать приоритетные направления педагогической работы, направить максимум усилий на развитие некоторых спо​собное гей и качеств детей - когнитивных, социальных, способ​ности к адаптации в быстро меняющемся мире и т.д.
Мы видели, что уже в рамках проекта Хэд Старт, реализуемого в США с середины 60-х годов и первоначально преследовавшего цель образования и развития "ребенка в целом", возник целый ряд программ и моделей учебных курсов, акцентирующих те или иные стороны разития - "МОДЕЛЬ ПРЯМОГО ИНСТРУКТИ​РОВАНИЯ", "КОГНИТИВНО ОРИЕНТИРОВАННЫЙ УЧЕБ​НЫЙ КУРС", "МОДЕЛЬ РАЗВИВАЮЩЕГО ВЗАИМОДЕЙ​СТВИЯ". Каждый из этих учебных курсов имеет свою теорети-
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ческую психо лого-педагогическую основу, цели и особые методы работы с детьми, и значительно отличается по этим показателям от двух других. Если первая модель направлена на достижение детьми определенного уровня знаний, умений и навыков в соответствии с возрастными критериями, предполагает четкое структурирование на отдельные дисциплины, применение методов прямого обучения всей группы детей одновременно и практически исключает эле​менты импровизации со стороны воспитателя, то "когнитивно ориентированный учебный курс" имеет менее жесткую структуру. В нем детям предоставлены дополнительные возможности в выборе деятельности и планировании дальнейшей работы, по результатам которой они обязаны отчитаться. Акцент сделан на развитии ког​нитивных способностей ребенка, в то время как социальному и эмоциональному развитию не уделяется особого внимания. "Модель развивающего взаимодействия" имеет целью развитие способности детей к адаптации, а поэтому - содействие их автоно​мии и психическому благополучию. Развитие когнитивных спо​собностей играет здесь подчиненную роль: они рассматриваются лишь как элемент общего развития ребенка.
Преимущественному развитию некоторых социальных качеств детей, и прежде всего - формированию у детей критического от​ношения к социальным стереотипам и дискриминации по социо​культурному, половому признаку или в зависимости от состоя​ния здоровья и уровня психофизичеких возможностей человека посвящен                                                                                                                                                                                                                 "АНТИ-СТЕРЕОТИПНЫЙ                                                                                                                                                                                                                                                                         УЧЕБНЫЙ
КУРС"(1990, США). В современном многонациональном амери​канском обществе существуют такие явления как "белый этноцент​ризм", расизм и пренебрежительное отношение к людям со смуглым цветом кожи, незнание и неуважение их культур. Все еще имеют место устойчивые стереотипные представления о роли и способах поведения людей обоих полов, об "исключительно женских" и "исключительно мужских" видах деятельности и профессиях. Не​смотря на успехи в плане изменения отношения общества к людям с особыми потребностями, в этой области также остается много проблем. Сходные проблемы имеются и в российском обществе, поэтому многие рекомендации, даваемые авторами этой програм​мы, кажутся нам очень полезными. Весьма смелой является даже сама постановка вопроса о методах работы с социальными стерео​типами, возникающими у детей уже в дошкольном возрасте.
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(накомсгво российских  педагогов с основными идеями "анти-i «01ИПН01 о курса" преставляется важным еще и потому, что он
ИМ i.iM iHci воспитателей задуматься о своих собственных воззрени​ях, и м шдах и отношении к различиям между людьми. Для нас бо-карактерно не акцентировать внимание детей на отличиях ИМШНОСТИ людей одной и той же или разных национальностей, особенностях их культуры, быта, образа жизни, а, наоборот, под​черкивать или молчаливо предполагать определенное сходство между ними. Жизненный уклад, повседневная и профессиональная деятельность членов семей детей, посещающих детский сад, зача​стую совершенно незнакомы другим детям из той же группы, а иногда предоставление им подобной информации может быть оценено как бестактное вмешательство в жизнь семьи. Является ли подобная ситуация следствием реальной уверенности педагогов в том, что люди всех национальностей равны? Свидетельствует ли это об уважении обществом культуры и традиций народов? Дей​ствительно ли мы знаем о жизни и проблемах людей с нарушения​ми здоровья и считаем ли необходимым это знать? Уверены ли мы в том, что женщины способны принимать ответственные реше​ния и имеют право на самореализацию не только в семье, но и в профессиональной сфере? Воспитывается ли таким образом толе​рантность по отношению к другим людям? Эти и целый ряд других вопросов возникает в связи с изучением положений "Анти​стереотипного учебного курса".
Возможно, не все рекомендации авторов этой программы пока​жутся одинаково приемлемыми для российских воспитателей, ро​дителей и членов семей и не со всеми тезисами ее авторов они со​гласятся. Предположительно, сложным и несвоевременным может показаться, например, ознакомление уже двух- - трехлетних де​тей с научными названиями мужских и женских половых органов -"пенис" и "вагина". Родители могут возражать против игр мальчи​ков с куклами или с домашней утварью, а девочек - с машинами или против их увлечения подвижными играми. Несогласие со сто​роны семей можег вызвать целенаправленное привлечение внима​ния детей к расовым, национальным и культурным различиям. Даже при терпимом отношении к представителям сексуальных меньшинств мы не стали бы утверждать и говорить детям, что се​мья "с двумя мамами" или "с двумя папами" (по терминологии ав​торов про!раммы) - это нормально. Здесь речь идет об очень тон​ких вещах: о границах приемлемого и совершенно недопустимого
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для каждого человека; а также о том, что же на самом деле является предубеждением, устойчивым социальным стереотипом, ме​шающим полноценному развитию ребенка, а что - житейской муд​ростью или убеждением, основанным на библейских заповедях.
Решению ряда социальных проблем, характерных для Западной Германии последних двух-трех десятилетий, должен служить "СИТУАТИВНЫЙ ПОДХОД" (1970-е - 80-е, ФРГ) к воспитанию и обучению детей. Акцент в нем сделан на социальном развитии де​тей и создании для них возможностей расширения и обогащения их социального опыта в процессе общения не только со сверстни​ками, но и со старшими и младшими, а также с членами семей де​тей группы, с соседскими детьми и жителями микрорайона. Воспи​тание детей в разновозрастных группах направлено также на создание между ними отношений взаимопомощи вместо отноше​ний постоянного соревнования и конкуренции, более характерных для гомогенных по возрасту групп. Этот подход получил свое название, поскольку процесс обучения основан на использовании реальных жизненных ситуаций, возникающих во время пребыва​ния детей в детском учреждении. Подобные ситуации могут возни​кать спонтанно или же создаваться при помощи педагогов. Пла​нирование воспитательно-образовательной работы не является жестким и допускает возможность отклониться от плана, учитывая актуальные интересы детей.
Воспитатели преимущественно используют методы индивидуаль​ной работы или работы с малыми i-руппами детей. Привычные нам четко структурированные занятия со всей группой по отдель​ным дисциплинам для "ситуативного подхода" не характерны, да и практически нереальны из-за широты спектра возрастов детей. По имеющимся у пас материалам мы не можем с достоверностью ска​зать, какая роль при этом отводится, например, развитию у детей элементарных математических представлений, обучают ли их спе​циально навыкам чтения и письма. Развитие мышления и речи счи​тается прежде всего важным фактором социального развития.
Весьма важным нам кажется предложенный авторами этого подхода функциональный принцип организации развивающей и обучающей среды, способствующий расширению "жизненного про​странства" детей разного возраста и их совместной деятельности. По существу, как и в "Анти-стсреотипном учебном курсе", тща​тельно спланированной, богатой и разнообразной предметно-пространственной и социальной среде отводится особая роль: при
114
Заключение.
ответствующей организации деятельности детей, включающей определенную свободу выбора деятельности, она является важ-iMiiiiiiM средством обучения и источником обогащения социально-i о опыта ребенка.   Она может содержать в свободном доступе
шжество стимулов, вызывающих интерес и повышающих моти-м.щпю детей к учению: разнообразные иллюстрированные книги,
шютофонные записи, строительный материал, настольно-Печатные игры, карандаши, краски, пластилин, цветную бумагу,
i и.пые предметы обихода, специальные дидактические и авто-|цфактические материалы и, наконец, детей и взрослых, обла-i.iioiiuix различными знаниями, умениями, навыками, увлечениями
II I Д.
Несмотря на уникальность и особую неповторимость японской Культуры и традиций, а также соеобразие менталитета японцев, в Японии также имеет место разнообразие подходов к воспитанию и образованию дошкольников. Как мы отмечали выше, данные ис​следований около 10% детских садов, проведенных японским Ми​нистерством просвещения, науки и культуры в 1985 году, позволи-|ц выделить восемь различных подходов в зависимости от приме​няемых методов. Определенную известность в конце 1980-х годов получил в нашей стране подход, направленный на формирование ГРУППОВОГО СОЗНАНИЯ маленьких японцев (1970-е, Япония).
Сторонник и один из активных пропагандистов этого подхода, основатель Токийского общества изучения проблем дошкольно-i о воспитания профессор Инуи Такаси подчеркивает, что духов​ное развитие ребенка должно быть ориентировано на формиро-иание общественно полезных ценностей. Он и его сторонники вы​ступают за такое воспитание, которое поощряет желание детей действовать сообща исходя из общих интересов. Воспитатель, являясь "полномочным представителем ребенка", должен постоянно находиться рядом с детьми и умело и тактично помогать ребенку войти в социальный мир, научиться общаться с людьми, взаимо​действовать с ними, учитывать и уважать их мнения. Ребенок должен осознать, что общение ему необходимо, что жизнь без то​варищем, без друзей неинтересна и безрадостна.
На пути к достижению цели формирования хруппового созна​ния решаются задачи, варьирующиеся в зависимости от возраста детей группы. Если годовалых детей обучают прежде всего выра​жать свои желания и потребности словами, а также прививают первичные навыки общения и учат элементарным способам само-
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обслуживания, то в работе с двухлетними воспитатели помимо этого стремятся стимулировать желание детей участвовать в общих играх и занятиях, научить их ценить радость от совместных дей​ствий. В группах трехлетних детей особое внимание уделяется раз​витию навыков совместной деятельности и начинается работа по формированию представлений об обязанностях и их распределе​нии, что в будущем должно стать основой группового самоуправ​ления. Примером "общего дела", доступного для трехлетних де​тей, дающего им возможность обдумать и обсудить обязанности каждого, выполнить их и проконтролировать работу своих това​рищей, а также испытать чувство радости от плодотворных со​вместных усилий, является дежурство.
При работе с четырех-пятилетними детьми основное внимание уделяется углублению и расширению навыков совместной дея​тельности. Кроме того, четырехлетним детям создают условия для того, чтобы научиться правильному поведению в ситуации принятия группового решения - высказать свое мнение, учесть мнения других и при невозможности отстоять свое мнение найти компромиссное решение. Пятилетние дети, как и трех-четырехлетиис, участвуют в совместно осуществляемом мероприя​тии или проекте - "общем деле", но теперь оно планируется не ме​нее чем на один месяц и предопределяет всю жизнь в детском саду. Дети вносят свои предложения, обсуждают и выбирают лучшие из них, принимают решения, обсуждают результаты совместной дея​тельности и, наконец, празднуют успешное завершение работы. Таким образом, радость и удовлетворение от "общего дела" - не​обходимый элемент работы по формированию "группового созна​ния".
Для этого подхода характерна работа с гомогенными по воз​расту i-руппами детей, однако внутри основных или "жизненных" групп воспитатели формируют гак называемые группы "целенаправленной деятельности". Это - временные малые группы, создаваемые для решения конкретных задач, а результаты их дея​тельности обсуждаются и обобщаются всеми детьми "жизненной группы". Основным принципом организации "целевых групп" слу​жит сходство определенных личностных качеств детей: их умение (или недостаточное умение) выражать свои мысли, чувства, мнения, волю; отстаивать свою точку зрения; степень развития их способ​ности к активным действиям. Педагоги считают, что совместная работа детей в малых группах, подобранных по этому принципу,
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поможет детям преодолеть стеснительность и пассивность или же, наоборот, излишнее стремление к самооутверждению и пренебре​жение интересами окружающих и научиться более активно прояв​лять себя, свободно высказывать мнение и осуществлять соб​ственные намерения; активизировать словесное общение с партне​рами, а также приобщиться к выполнению общих задач и научить​ся действовать в соответствии с общим течением процесса, не забе​гая вперед. Таким образом, этот метод организации деятельность детей также служит достижению основной цели формирования 1руппового сознания.
Психофизическое развитие детей акцентируется в ПЕДАГОГИКЕ МОНТЕССОРИ.   В данной брошюре мы кратко рассказывали лишь о развитии педагогики Монтессори в Японии. На самом деле она получила значительное распространение также в США, Германии и еще в целом ряде стран, а также оказала и продолжает оказвывать определенное влияние на зарубежную педагогику. Суть метода Монтессори - свободная работа (целесообразная дея​тельность) дсюй с дидактическими материалами в развивающей предметно-пространственной среде при О1раничении прямого воз​действия педагога. Ребенку предоставлено право выбора деятель​ности, места и длительности работы, а также партнера по работе. Педагог - партнер и помощник ребенка, наблюдающий за его дея​тельностью и в случае необходимости осуществляющий ненавязчи​вое руководство ею.   Педагог   организует развивающую среду, демонстрирует ребенку способ рациональной деятельности с нахо​дящимися в ней материалами и несет ответственность за порядок в ней. Работа с детьми проводится преимущественно индивидуально или с малыми группами, в то время как остальные дети занимаются своими делами. Реже используются методы работы со всей груп​пой, такие как "беседы в кругу" - совместное обсуждение под руко​водством    воспитателя различных тем, предложенных самими детьми или же запланированных педагогом.  Классическая Мон-тессори-педагогика предусматривает работу с разновозрастными группами.
Более подробно некоторые теоретические основы и методика ра​боты с Моитессори-матсриалами изложены в наших книгах "Математика по методу Монтессори в детском саду и школе" (Москва, 1997) и "Жизненная практика" и сенсорное воспитание до​школьников по методу Монтессори" (Москва, 1998).
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Идея создания воспитательно-образовательных концепций, спо​собствующих всестороннему гармоничному развитию и образо​ванию дошкольников, однако, вплоть до настоящего времени не теряет популярности и находит много сторонников. Так например, американская Национальная ассоциация образования маленьких детей (NAEYC) в 1987 году опубликовала общие требования к программам воспитания и обучения детей в возрасте до 8 лет, ори​ентирующие дошкольные учреждения на реализацию программ развития и образования "ребенка в целом". Ассоциация сформу​лировала определение "ПРАКТИКИ, СООТВЕТСТВУЮЩЕЙ УРОВНЮ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ", понимаемой как баланс между се "соответствием возрасту" и "соответствием индивиду а льности" ребенка. Другими словами, при определении содержания, форм и методов работы с дошкольниками должны учитываться как объек​тивные, научно установленные законы развития детей, так и ин​дивидуальные особенности каждого ребенка. Игра признается важнейшим средством психофизического и социального развития детей, однако, в отличие от позиции отечественных ученых, здесь обучение детей игре не предполагается, а за основу берется игра, "инициированная, ведомая ребенком и поддерживаемая воспитате​лем".
Особенностью "практики, соответствующей уровню развития детей", является "интегрированный", т.е. нерасчлеиенный на от​дельные дисциплины учебный курс. Основные методы обучения детей - организация их совместной работы над проектами в малых группах; создание условий для активной деятельности детей иссле​довательского характера, а также творческих видов деятельности; индивидуальное обучение, а также свободная игра и эксперимен​тирование. Педагог наблюдает и интерпретирует поведение детей и вмешивается в их деятельность лишь для того, чтобы сделать об​учение более эффективным, пояснить или показать новый способ деятельности, ответить на вопрос или задать вопросы, предло​жить детям другие материалы или направления деятельности и т.д. Значительная роль здесь также отводится продуманно организо​ванной и разнообразной предметно-простраиствеиной и социаль​ной среде.
Заявление NAEYC породило широкие дискуссии о проблемах дошкольного образования США. Для некоторых педагогов оно стало документом, точно отражающим их собственные убеждения и не подлежащим сомнению. В адрес авторов этого документа был
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высказан также ряд критических замечаний, суть которых можно кратко сформулировать следующим образом:
•                         Проблема состоит не в том, должны ли содержание, методы и средства воспитания и образования дошкольников соответство​вать уровню их развития: разумеется, должны! Весь вопрос в том, кто и на основе каких научных теорий и результатов эксперимен​тальной работы может и должен определить, является ли тот или иной подход "соответствующим уровню развития детей".
•                             Насколько правомерно вести речь только об одной "практике, соответствующей уровню развития детей"? Чтобы учесть альтерна​тивные теоретические установки,   необходимо   расширить   это понятие и говорить, скорее, о "ПРАКТИКАХ, соответствующих уровню развития детей".
•                   Достаточно жестко сформулированные положения этого доку​мента, по существу, могут стать рамками, сдерживающими разви​тие творческой мысли  педагогов и не в состоянии учесть всего многообразия конкретных условий в детских дошкольных учреж​дениях.   Никакие  предписания,   даже созданные с самыми луч​шими намерениями, не должны мешать создавать новые педагоги​ческие концепции и модели учебных курсов.
•                               Критические замечания вызвали также дидактический тон За​явления и его некоторые содержательные стороны, в частности, слишком   узкая трактовка роли воспитателя,   особенно в плане содержания и методов его деятельности с детьми, имеющими со​циокультурные различия и разный уровень психофизического раз​вития.
Объективности ради добавим к сказанному три замечания. Во-первых, Заявление NAEYC было вызвано во многом тенденцией использовать в работе с дошкольниками "академический стиль обучения", сходный с фронтальными уроками в школе. Общеиз​вестно, однако, что даже методы, хорошо зарекомендовавшие себя в работе со старшими детьми, далеко не всегда эффективны и приемлемы для обучения дошкольников, и их стоит механически переносиц» в другую область. Ассоциация стремилась подчеркнуть необходимость применения более гибкого стиля и разнообразных форм работы с детьми, отличных от прямого обучения всей груп​пы одновременно. Во-вторых, весьма важным нам кажется также положение о том, что решения, могущие оказать заначительное влияние па судьбу ребенка, не должны приниматься лишь на осио-
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ве тестирования, а лишь с учетом дополнительных данных на​блюдений за ребенком воспитателей и членов семей. Тесты следует использовать для получения объективных данных о динамике раз​вития детей группы, но не в качестве "приговора" для конкретно​го ребенка, а в целях возможной коррекции самой программы или как информацию к размышлению и поиску направления и форм работы с некоторыми детьми. Наконец, в-третьих, более плодо​творными, на наш взглад, были бы не просто дискуссии, а экспе​риментальные научные исследования сравнительного характера, направленные на выявление сильных и слабых сторон различных программ.
Думаю, что уже из этого краткого абриса становится ясно, что у многих из перечисленных подходов, несмотря на их своеобразие, имеется целый ряд сходных элементов, в частности, акцент на соз​дание развивающей предметно-пространственной и социальной среды; интегрированный характер (по американской терминоло​гии) учебного курса, т.е. отказ от проведения занятий по отдель​ным дисциплинам; гибкость форм и методов работы воспитателя, причем предпочтение отдано работе с малыми группами или инди​видуальной работе с детьми; отказ от жесткого планирования учебного процесса. Подобные подходы - не единичное явление, а их возникновение и существование можно считать одной из тен​денций развития современной зарубежной педагогики, корни ко​торой просматриваются в идеях педагогов второй половины 19-начала 20 века, в частности, в трудах М.Монтессори.
ДЕТСКИЙ САД КАК СЕМЕЙНЫЙ ЦЕНТР, ИГРАЮЩИЙ ВАЖНУЮ РОЛЬ В ИНФРАСТРУКТУРЕ МИКРОРАЙОНА. В США, Германии и Японии имеется ряд сходных социальных про​блем, относящихся к сфере семейных отношений и прямо затраги​вающих интересы как родителей, так и детей. Выше мы перечис​ляли эти проблемы. Их следствием является, с одной стороны, значительное сужение "жизненного пространства" (германская терминология) детей, недостаток специально оборудованных по​мещений и шровых площадок, невозможность общаться со сверст​никами, младшими и старшими детьми, а также с другими род​ственниками, соседями (не только с родителями), обеднение их со​циального опыта. Оба родителя в силу экономических причин, а также в результате изменения представлений общества о роли по​лов зачастую заняты профессиональной деятельностью, длитель​ное время проводят на работе, и период их общения с детьми рез-
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ко ограничен. Кроме того, родители вследствие недостатка опыта и педагогических знаний нередко ощущают неуверенность в сфере воспитания и образования дошкольников. Современная се​мья, неся ответственность за воспитание детей, испытывает стрес​сы, связанные со взаимоотношениями членов семьи, с их состояни​ем здоровья, возможной потерей работы одним из ее членов и т.д. Таким образом, дети и родители нуждаются в квалифицированной помощи, и проблема перестройки деятельности дошкольных уч​реждений с целью наиболее полного удовлетворения нужд семьи стала в последние десятилетия особенно остро. Каковы же подхо​ды к решению этой проблемы в странах объектах исследования?
Западногерманские специалисты пошли по пути объединения "под одной крышей" яслей, детского сада и групп продленного дня и создания на их базе разновозрастных групп с широким спектром возрастов; по пути создания детских учреждений, "открытых внутрь и наружу", т.е. открытых для глубинных преобразований в самом учреждении, для изменений в организации педагогического процесса, форм и методов работы с детьми, а также открытых для родителей, для жителей микрорайона, для общества. Дошкольные учреждения из относительно обособленных заведений должны стать семейными центрами.
Весьма интересной нам представляется опыт взаимодействия дет​ских образовательных учреждений с Материнскими центрами, бла​годаря которому первые получают добровольных квалифициро​ванных помощников в лице матерей и женщин-домохозяек, а также возможность разнообразить формы работы с родителями, а вторые - поле приложения своих сил, возможность самореализации и даже профессионального роста постоянно или временно неработающих женщин. Сама идея создания на общественных началах Материн​ских центров как центров взаимопомощи женщин, имеющих ма​леньких детей, ушедших на пенсию или не занятых в профессио​нальной сфере по другим причинам, является, на наш взгляд, весь​ма смелой и полезной. Особое уважение вызывает активность и конструктивность германских женщин в их попытках самостоя​тельно решить свои проблемы, а не просто пассивно ждать, когда их решит государство, муж, другие члены семьи и т.д.
При существующем положении дел ведение гибкого графика ра​боты и удлиииение периода функционирования дошкольных учреждений является объективной необходимостью. В то время как в Германии имело место и то, и другое, в Японии акцент сде-
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лан на втором. В настоящее время существуют дошкольные учреж​дения, где даже дети первого года жизни находятся с 9.00 - 10.00 утра до 21.00 - 22.00 вечера. Это во многом вызвано тем, что япон​ские женщины имеют право лишь на 6 - 8-недельный гарантиро​ванный отпуск по уходу за ребенком, а затем вынуждены делать сложный выбор: бросать работу или же срочно искать дошкольное учреждение для младенца. Снижение нижней возрастной границы детей, отдаваемых в дошкольные учреждения, наблюдается и в Германии, и в Японии. Возможно, доя старшего поколения рос​сийских женщин такая ситуация не покажется исключительной: еще три десятилетия назад у нас в стране декретный отпуск про​должался лишь до достижения ребенком 3-мссячиого возраста, и детей отдавали в ясли. Однако, и в США, и в Западной Германии, и в Японии отношение к виессмейному, немагеринскому уходу за детьми раннего возраста традиционно не было положительным, и лишь и последние десятилетия под влиянием изменения условий жизни оно стало меняться. Заметим, что само по себе удлиннеиие периода пребывания ребенка в саду, решая одни проблемы, по​рождает ряд новых и, в частности, не способствует установлению доверительных отношений между детьми и родителями, лишает родителей возможности взаимодействовать и наблюдать за разви​тием своего малыша в самый ответственный период его развития - период дошкольного детства.
Однако, и в Японии по-видимому имеет место изменение пони​мания роли и функций детского образовательного учреждения, тенденция превращения его в семейный центр. Мы можем судить об этом лишь по косвенным признакам, например, по рекоменда​циям Министерства здравоохранения и социального обеспечения перестроить деятельность учреждений дневного ухода, так чтобы они стали функционировать как центры, играющие важную роль в общей структуре микрорайона, способные удовлетворить разно​образные потребности родителей с маленькими детьми.
ИНТЕГРАТИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, предполагающее со​вместное воспитание и обучение здоровых детей и детей с разного рода нарушениями психофизического развития, имеет место во всех трех странах - объектах исследования. По-видимому, в конце 1960-х - начале 1970-х в США и в Западной Германии эта идея "витала в воздухе", и в первой половине 70-х в обеих странах были приня​ты первые официальные документы, заложившие законные осно​вания для интегративиого образования.
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Мнения американских и германских специалистов относительно преимуществ интегративного образования практически едины. Пользу для детей с разного рода нарушениями здоровья они видят в расширении возможностей их коммуникации и взаимодействия со сверстниками, их участия в жизни общества; в обогащении спек​тра социального поведения и повышении собственной самооценки; в возможности находиться в более богатой и разнообразной раз​вивающей и обучающей среде. Преимущества интеграции для здоровых детей включают принятие ими индивидуальных разли​чий, расширение их социального опыта; дополнительные воз​можности развить и проявить такие качества, как взаимопомощь и способность к кооперации. Некоторые американские исследова​тели уверены, что потенциал людей с нарушениями здоровья мо​жет раскрыться во всей полноте лишь в процессе их взаимодей​ствия и целесообразной партнерской деятельности со здоровыми людьми.
Приводятся также определенные аргументы против "безоглядной" интеграции. Некоторые исследователи считают, что специализиро​ванные реабилитационные центры приносят больше пользы в пла​не обучения детей с нарушениями, поскольку там применяются особые, более эффективные методы работы с такими детьми. Дру​гие высказывают опасение, что созерцание здоровых детей может служить "источником грусти" для детей с нарушениями, а первые могут просто бояться последних. У воспитателей имеются сомне​ния в эффективности совместного обучения также в отношении здоровых детей, а родители здоровых детей далеко не всегда хотят, чтобы их дети посещали шгтегративный детский сад или школу. Специалисты мюнхенского Детского центра рассказывали нам, что даже если в семье есть здоровые дети и ребенок с нарушениями, родители зачастую стремятся поместить ребенка с нарушениями в интегративное детское учреждение, а здоровых детей - в обычный детский сад или школу. Таким образом, в западном обществе все еще существуют определенные предубеждения против интегра​тивного образования.
Ясно, однако, что реальная интеграция может быть достигнута при целенаправленной работе воспитателей и учителей в плане налаживания и поддержки взаимодействия между детьми с разны​ми психофизическими возможностями. Для этой работы требуется ряд преобразований в организации распорядка дня, некоторое дополнительное оборудование помещений, обогащение спектра
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Содержание.
методов работы с детьми, повышение квалификации персонала, а также более тесное взаимодействие с родителями, поэтому весьма желательным является ее систематическое научное сопровождение. Необходимы также диагностика и дополнительные мероприятия реабилитациошю-оздоровительного характера, направленные на развитие тех или иных функций детей с нарушениями здоровья.
Если в США и в Германии интегративное образование существу​ет уже около трех десятилетий и завоевало достаточно прочные позиции, то в Японии подобная работа начата недавно и, по мне​нию японских исследователей, находится еще не на должном уров​не. Однако, как мы полагаем, в шггаративпом образовании существует объективная потребность, оно может помочь решению ряда социальных проблем, способствовать гуманизации обще​ственной жизни и является устойчивой тенденцией развития со​временного зарубежного дошкольного образования.
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