Эльмира Отяковская

Жизнь души
* * * 

Засыпаю со стихами,

Просыпаюсь со стихами,

Со своими и чужими –

Разве можно поделить? 

Сердца разговор негромкий

Ручеёчком – не стихает –

И стихами утекает 

Влагою других поить.

Влагою живой – насущной – 
Не одним ведь только хлебом! – 

Поделиться несказанным

И о тайном – намекнуть.

Без стихов сказать не смею,

Без стихов я не сумею

Этих слов найти и самым

Тихим шепотом шепнуть.

              7 мая 2000 г.

* * * 

Женщина сбросит прежнюю кожу

И обновленной появится вновь.

Старым обидам счет подытожив,

Что нанесли ей и жизнь и любовь,

Сможет по-женски от них уклониться – 

Раз этот мир нельзя изменить,

Назавтра с другою душою родится,

Способной снова счастливой быть!

Кошкой, сброшенною с балкона,

На лапы вскочит и гордо пойдет.

Не разобьется, змеей извернется,

Старую кожу дотла сожжет.

                            16 мая 2000 г.

* * *

Ты видишь нежность в моих глазах?

В них отблеск тайного огня.

Прошу, поверь моим глазам

И поцелуй меня.

И пусть мой рот упрямо сжат,

Пылающую страсть храня, – 

Не смеют губы прошептать

Слова любви при свете дня. 

Не верь надменному лицу,

Не верь нахмуренным бровям –

Боятся счастье выдать вдруг,

Людскую зависть им дразня.

Но видишь нежность ты в глазах

Моих, глядящих на тебя? 

Прошу, поверь моим глазам 

И поцелуй меня.

                            27 апреля 2000 г.

* * *

Вы в своем саду растите розы – 

Я в своей душе ращу стихи.

Вас пугают ливни и морозы,

Для моих садов любые грозы,

Ураганы и ветра – тихи.

Напою свои цветы печалью,

Одарю улыбкой озорной…

Не для вазы расцвели хрустальной,

И не для подарка – близким, дальним – 
Жизнь души нашла в них отклик свой.

                            13 мая 2000 г.

* * *

                       Сереже.

Мой милый, жду тебя! –

Как пересохшая земля – дождя,

Как ласки солнца – распускающийся лист, 
Как жаркой ночи – соловьиный свист …

Я так люблю тебя! – 

Как малую травинку – вся Земля,

Как горизонта тайну – парус корабля,

Как ждущая морячка – с пристани гудок,
И как поэт – упрямой рифмы 

                                      обретённый слог …

                            26 мая 2000 г.
* * * 

Мой зверь, мой хищник,

Мой волчище серый,

О, как обманчив глаз твоих

Покой смиренный,

О, как опасен прищур их – 

Внимательный и злой,

Неприручаемый

Свободолюбец мой!

Люблю! – но беспрерывно ожидаю,

Когда же лес родной тебя поманит,
И зов его окажется сильней

Руки дарящей, гладящей моей?..

Всей женской мудростью

И всей тоской любви

Я поняла – как волка ни корми,

Но хлеб ему насущный – лишь свобода!

Ну что ж, на все четыре стороны беги,

Я удержать тебя – не протяну руки!

Но настежь дверь моя всегда для входа… 
* * *

Я хочу бродить по Петербургу

Под дождем, баюкающим душу,

И шедеврами маэстро Росси 

Любоваться, ритм дня нарушив.

Позабыв дела, друзей, заботы,

Вспомнить вдруг о вечном и о главном.

Слушать музыку ветвей сирени,

Улыбаться карапузам важным.

А еще хочу помчаться к жарким странам

Под гудящим парусом разбойным,

И познать свободу ветра, солнца,

И смеяться в грудь волнам соленым!..

Я хочу так много – и так мало –

Что бы жизнь была опьянена любовью,

Каждый день, который мною прожит

Был согрет улыбкою сыновней.

Чтоб работа была – радостью, наградой

За усердие труда – в жару и стужу.

Я хочу бродить по Петербургу

Под дождём, баюкающим душу…

                            9 апреля 2000 г.
* * *

Нет, я люблю не Вас, мой милый, 
Но лишь о Вас мои мечты.

Мои воздушные и светлые желанья 

Помогут избежать мне суеты, 
Украсят повседневности унылость,

И золотом окрасят серость дней. 
Моя мечта о Вас, прекрасней, чем Вы сами,

Возвышеннее и нежней. 
Да, я мечтаю о прогулках с Вами, 
Где б мы могли часами говорить,

Да, я мечтаю о любви высокой, 
Но, вовсе не желая Вас любить.
И избегая разговоров с Вами,

От встреч случайных, взглядов уклоняюсь.

Нет, я не Вас люблю, мой милый,

Но лишь мечту мою, от пены дней спасаясь.

                            12 мая 2000 г.

* * * 

Нет радостнее часа,

Чем утра бодрый час,

Когда восторг – ребячий! –

Пробудится вдруг в нас.

И вновь поверишь жизни – 

Так просто и легко. 

Захочется как в детстве 

Подпрыгнуть высоко,

Запеть и закружиться,

И босиком бежать,

Из родника напиться 

И на траву упасть,

Дышать – не надышаться 

Прохладою росы…

Как мимолетно кратки

Чудесные часы!

                            14 мая 2000 г.

* * *

У зеркала.

Волосы всё мудреют 

Вместе со мной – седеют.

Только душа умеет

Прежнею быть. Не стареет.

Только душа – той тонкой 

Десятилетней девчонки – 

У ней голосок негромкий

И смех серебристо-звонкий.

Так и живу – как странно – 

С седыми уже кудрями,

С душою – ах, сколько лет мне! – 

Девчонки десятилетней …

                            18 мая 2000 г.

* * * 
Осень.

Золото под ногами роскошным ковром – 

                                              осень.

Кто -  то о нас там в вышине

                                             льёт слёзы.

Рыжая грусть уходящего за море

                                            лета

Поёт наизусть печальных дождей

                                            сонеты.

Небо всё в росчерках птичьих прощальных

                                             приветов.

Звёзды упали в астр бардовых
                                             букеты.

Школьное детство передничком белым

                                             поманит.

Спелое яблоко ветка держать

                                            устанет

И нежно отпустит. Ах, раньше бы знать,

                                            что все раны

Залечит таинственная парча

                                           туманов,

Изморози серебро перламутр 

                                            в лужах…

Светлой печалью сердца пожар

                                            остужен.

                            23 мая 2000 г.
* * * 
Завещание моим любимым.
Когда уйду – не проклинайте Бога – 

Случилось, что должно было случиться.
Не нам – Ему лишь ведома дорога.

Так надо, значит – срок мне удалиться.

Поплачьте, чтоб смягчили слёзы горе.

Доверьтесь времени – всё по местам расставит.

Как с ветряною мельницей – с судьбою спорить.

Пусть лёгкой ношею печаль по жизни станет.

Не надрывайте сердце. И не вините

Себя ни в чём – я всем и всё простила.

И нежной звёздной россыпью, когда вы спите,

Смотрю на всех, кого я на земле любила.

Я улыбнусь вам – ласкою рассвета,

И обниму – волны объятьем тёплым,

Пошлю привет волшебным звуком флейты,

Роскошного пиона ароматом томным.

Это любовь моя к вам рвётся с неба

С одной лишь просьбой (верю – выполнимою):
Когда уйду, я завещаю – требую! –

Пусть без меня – живите на земле

                                                 счастливыми!

                            Март – 12 июля 2000 г.

                            Краснодар – Геленджик.

* * * 
Как передать берёзовой осенней рощи
                                     ноябрьскую сырость?

Опавших листьев запах

                                     влажно – прелый

И упоенье одиночеством 

                                     и близость 

Отчаянья и мудрости 

                                     одновременно?..

Как рассказать морозно-зыбкий

                                     этот воздух

И тишину, настоянную

                                      на печали взгляда,

Опавших листьях, ветках голых?

Как объяснить, что больше ничего не надо?..
* * * 
Невзначай затронутая ветка,

Уронила капельку слезы.

И мои печали в брызгах солнца

Унеслись на крыльях стрекозы.

Аромат любви мне источает нежно

Тот пион, подаренный тобой.

Милый, мы не можем быть несчастны

Под счастливой нашей, доброю звездой!

* * * 
Одиночество Избранных

Средь единства толпы.

Не виновны, не изгнаны – 

Отгорожены мы.

Ни бичом осуждения,

Ни засовом тюрьмы – 

В замок собственной гордости

Мы уединены.

От удушливой пошлости,

От уступок, измен,

В башню собственной совести

Мы захвачены в плен.

Лишь в далеких созвездиях

Смысл и ясен, и прост – 

Одиночество избранных – 

Одиночество звезд.

                           19 июля 2000 г.

* * *

Разлука – и в мире подлунном ни звука – 

Ни песни, ни щебета, ни вздоха, ни лепета – 

Не слышно в тиши одиночества

Мира разноголосицы.

Разлука – и нет в этом мире света,

Не радует чудо рассвета,

Нет солнца, всё мрачно-тревожно…

В разлуке прожить разве можно?

Разлука – и нет в целом свете смеха, 

Улыбки и радости,

Веселья и шалости…

Без смеха – всё в жизни помеха.

Разлука – и нет больше в мире счастья.

Нет звука, нет света,

Нет смеха, нет лета – 

Лишь тягостное ненастье.

И эта сплошная мука

Пройдет лишь с концом разлуки…

                            4 июля 2000 г.

Наговорные слова

Ой, запалю ли я свечу,

И принесу ли, горячу,

Во темну горницу, когда

На небе спряталась луна.

Мне горько-горе горевать,

Всю ночь, младешеньке, не спать,

И тьму – разлучницу мою

Огнем свечи я опалю.

                          Ой ли, непогодушка

                          Сбиралась темной тучею,

                          Да ой ли, я молодушка

                          Пролью слезу горючую!

Я в чисто поле не пойду,

А к быстрой речке подойду,

И наговорные слова

Прошепчет зелена трава!

Слова заветные тогда

Подхватит быстрая вода,

И ко другому бережку 

Помчит к сердешному дружку.

Да наговорные слова

Да не найдут мила дружка,

Да хоть и быстрая вода,

Но в доме крепки ворота.

Да в доме крепки ворота,

А за воротами – беда:

Мила дружка там не найти,

Он во далеком во пути.

                           Ох, война – разлучница…

                           Ох, беда – сопутчица…

                           Ох, дорога долгая…

                           Ох, разлука горькая…

                              3 мая – 27 июля 2004 г.
* * *
Перепевы – пересвисты –

Перезвоны – шепота,

Смех и бряцанье мониста,

Зацелованы уста.

Слабость рук, дыханья мало,

Жаркой крови перехлёст,

На Ивана на Купала

Ночка тёмная – без звёзд.

Ночка льстивая – прильнула,

Обольстила, завела,

Заманила, обманула,

Закружила до утра.

Ни лица, ни рук не видно,

Хруст подмятого куста,

И в ушах лишь пересвисты,

Перезвоны, шепота…

* * * 

Я – грустноглазая сестра тебе – и только,

Меня ты взглядом не пытай, прошу.

Я знаю всё, что скажешь ты, поскольку

Ты знаешь всё, о чем я не скажу.

В молчанье нашем – трепет, прихоть, воля,

В молчанье нашем – вся игра любви.

Его очарованья мне довольно,

Ты словом эту тайну не вспугни.

В натянутой струне – еще до-звучной

Мелодий сонмы заколдованные спят.

Не нарушай соблазн игры беззвучной,

Пытливый отведи свой взгляд.

                            11 мая 2001 г.

* * *

                            Актерам Молодежного театра

                                                         посвящается.

Тайна кулис, как тайна любви – 

Так же манит, но так же, увы,

Необъяснима,

         Неуловима,

                  Неумолима,

                           Непреодолима…

Роль – это смысл, и радость, и боль,

Эдем и Голгофа, слуга и король,

Роль беспощадна, как страсть и как смерть,

Жизнь комедьянта – ролей круговерть.

Жизнь, что порою вздохнуть не дает,

Трезвостью дня прерывая полет…

 – Над суетою, актер, вознесись,

С третьим звонком начинается Жизнь.

Зрительный зал, где слезы и смех,

Зритель – на вечер? – нет, зритель на век!

Вместе с букетом сердце отдаст,

Зрительный зал никогда не предаст!

Театр – и бред, и любовь, и судьба.

Театр, однажды избрав, навсегда

Вместе. Нет больше пути!

Ведь тайна кулис – как тайна любви…

Цикл      "Концертмейстер "          
Концертмейстер - вокалисту

Восточной женщиной безмолвной

Я подчинюсь тебе, певец,
Смирю послушно свою волю,
Надев терпения венец.

Капризы голоса любые

Исполню, чтя их как закон.

В твоем безудержном порыве

Послушным стану я веслом.

Восточной женщиною мудрой 

Я подчиню тебя, певец,
Направлю твердо твою волю,
Надев терпения венец.

Капризы голоса оставлю

В границах Меры, чтя Закон.

В твоем безудержном порыве

Надежным стану я крылом.

                            26 мая 2000 г.

Концертмейстер - хору

Поющие – ведомы,
Ведущий – дирижер.

А в концертмейстере 

Стихии обе слиты.

С тобою вместе, хор,
Мы под одной рукой,
И между нами 

Все границы смыты.

Дыхание единое

С тобою я беру,
И не разделишь – пение

Твое, мою игру.

Но вместе с дирижером 

С тобою управляю.

Не только ведь руками – 

Душою я играю.

Всей волею держу 

Полсотни человек,
Чтоб был единый ритм,
Чтоб был единый темп.

Награда общая с тобой 

За все труды, мой хор, дана – 

В концертном зале перед громом

Аплодисментов – тишина.

                            26 мая 2000 г.

Концертмейстер – дирижеру

Твой взмах двух рук,
Твой посыл, но мой – звук.

Твой пульс –  мой ритм,
Твой взгляд –  мой нажим.

Твоя –  мысль, мое – дело,

Твоя – воля вскипела.

Твой – ток, 

       Мой – свет,
              Ауфтакту – мой ответ.

Твой жест, твой пыл,

Мой взмах двух крыл

Над пропастью клавиш

      (И душу отдашь,

                 Пока петь их заставишь).

Двуединое – как встарь 

Существо – кентавр:
Концертмейстер – дирижер.

И дитя любви – хор:

И выпестовано, и выкохано,

И ругано, и пугано,

Взлелеяно, баловано,
И бито, и целовано.

Сколько сил ни вложи – 

Все равно не додашь!

Чтобы петь научить – 

И сердце отдашь!

                            16 мая  2000 г.

Концертмейстер

“Концертмейстер” – 

Мастер концертов –

Старинное слово

И ремесло.

Священнослужитель

Искусства и сцены,

Их жрец и хранитель

Хамству назло.

Нет, не назло –

Лишь добро в этом слове,

Полном достоинства и высоты.

И по плечу – композитор каждый.

И с каждым солистом – на ты!

Эпоха любая, стиль и жанр – 
Для посвященного тайны нет.

Концертмейстер – магистр рояля,

Чернорабочий его и поэт!

                            27 сентября 2000г.

