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Вы любите украшать дом к зимним праздникам? А еще вы с удовольствием шьете? Тогда эта книга 
именно для вас!
Здесь вы найдете множество красивых и практичных проектов по шитью, которые сделают это ска-
зочное время года еще прекраснее. Украшения для праздничного стола, которые создадут новогод-
нее настроение, детский календарь, подарочные подвески, идеи подарков для больших и малень-
ких и многое-многое другое, что придаст вам вдохновения. Вы получите огромное удовольствие от 
работы над проектами и сможете украшать свой дом снова и снова.
А если вы ищете подходящий подарок, то эта книга предлагает неисчерпаемые запасы идей. Неза-
висимо от того, сколько времени вы можете уделить изготовлению подарка, здесь вы, несомненно, 
найдете лучшую идею.
Наслаждайтесь приготовлениями к празднику и порадуйтесь сияющим от восторга глазам ваших 
близких!
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Вы можете сшить любые буквы на 
любом выбранном языке. В таком 
случае можно найти шаблоны букв 
в интернете и напечатать в необхо-
димом масштабе.

1 Сложите отрезы ткани пополам 
лицом к лицу, сколите булавками. 
Нарисуйте буквы и сердце и вы-
режьте по две детали —  соответ-
ственно по одной зеркальной дета-
ли для каждой заготовки. 
Разрежьте клетчатую ленту на 4 от-
реза по 50 см, сложите пополам 
и приколите булавками с лицевой 
стороны букв. Кончики ленты на-
правьте внутрь. Чуть подсоберите 
ленту и приколите концы, чтобы 
они не выступали за пределы букв. 
Таким же способом приколите 
шнур к сердечку.

Лучше всего приколоть шнур к из-
наночной стороне сердца —  так 
у вас получится зафиксировать его 
более надежно.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
Буквы высотой примерно 18 см
Сердце примерно 8 × 13 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Хлопчатобумажная ткань крас-

ного цвета с белыми звездами; 
ткань в красно-белую клетку 
и ткань белого цвета с красны-
ми снежинками; каждый отрез 
30 × 25 см

• Хлопчатобумажная ткань крас-
ного цвета с белыми лосятами, 
40 × 25 см

• Лента в красно-белую клетку, 
шириной 1 см, длиной 2 м

• Кружевная лента кремового 
цвета, шириной 1 см, два отре-
за по 25 см

• Натуральный джутовый шнур, 
ø 3 мм, 50 см

• 2 деревянные пуговицы, ø 2 см
• Нитки для вышивания кремово-

го цвета
• Наполнитель, примерно 50 г

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  9 3
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2 Сложите выкроенные детали 
букв и детали сердца лицом к лицу 
и сшейте, отступив 0,5 см для при-
пусков на швы и оставив отверстие 
для выворачивания. На внутренних 
углах и скруглениях сделайте 
надсечки по припускам близко ко 
шву. Кроме этого, немного обрежь-
те вершины внешних углов на при-
пусках. Выверните на лицевую сто-
рону и набейте наполнителем. 
Отверстие для выворачивания за-
шейте вручную.

3 Завяжите бантик из кружевной 
тесьмы и пришейте его вместе с де-
ревянной пуговицей по центру 
сердечка.
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1 Вырежьте по две детали головы, 
туловища и брюшка лошадки —  
в зеркальном отражении для ка-
ждой заготовки соответственно. 
Сложите вместе по одной детали 
головы и одной детали туловища 
лицом к лицу и сшейте, отступив от 
срезов на 0,5 см. Припуски на швы 
разутюжьте. Переход между голо-
вой и туловищем сначала проклей-
те клеевой лентой, а затем прикре-
пите к клеевой ленте кружевную 
ленту, с каждой стороны по 10 см. 
Пришейте кружевную ленту.

2 Положите детали туловища друг 
на друга лицом к лицу и сшейте 
верхнюю часть деталей между дву-
мя отметками. Нижняя часть пока 
остается несшитой. На внутренних 
углах и скруглениях сделайте 
надсечки по припускам близко ко 
шву. Заутюжьте на изнанку припу-
ски на швы в 0,5 см по верхней 
кромке деталей брюшка. Отверни-
те ножки лошадки вверх и сколите 
булавками детали брюшка лицом 
к лицу. Также сколите заутюженные 
кромки. Затем пришейте по отдель-
ности каждую деталь брюшка 
вплоть до заутюженных припусков. 
Обязательно проверьте, чтобы 
верхняя часть туловища лошадки 

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
примерно 22 × 20 см

М А Т Е Р И А Л Ы
 
• Хлопчатобумажная ткань крас-

ного цвета с белыми точками, 
40 × 35 см

• Хлопчатобумажная ткань 
в красно-белую клетку, 
30 × 15 см

• Кружевная лента кремового 
цвета, шириной 1 см, дли-
ной 45 см

• Деревянная пуговица, ø 2 см
• Нитки для вышивания кремово-

го цвета
• Stylefix —  двусторонняя клее-

вая лента на бумаге
• Наполнитель, примерно 50 г

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  9 3

случайно не оказалась сшитой.

3 Зашейте шов на брюшке до от-
верстия для выворачивания на 
ножке лошадки. Выверните лошад-
ку, расправьте и отутюжьте. Набей-
те ее наполнителем и вручную за-
шейте отверстие для 
выворачивания.

4 Завяжите оставшуюся кружев-
ную ленту в бантик и пришейте 
с передней стороны шеи лошадки. 
Наконец, пришейте деревянную 
пуговицу нитками для вышивания.



10

����$%� $ !�����8 ����8
$����� 6�$�� � !������



��(��
&)	*� +�&�-
 �&. /0�	�1� ��+�  | 11

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
Деревце зеленого цвета с точками и однотон-
ное зеленое деревце: 32,5 × 12 см
Деревце в зелено-белую клетку: 30,5 × 13 см
Деревце кремового цвета с зелеными звезда-
ми: 26 × 12,5 см
Деревце зеленого цвета в полоску: 20 × 8 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Хлопчатобумажная ткань зеленого цвета, 

ткань зеленого цвета с точками, каждый 
отрез по 30 × 25 см

• Хлопчатобумажная ткань в зелено-белую 
клетку, ткань бежевого цвета с зелеными 
звездами, каждый отрез по 30 × 20 см

• Хлопчатобумажная ткань зеленого цвета 
в полоску, 20 × 15 см

• Vliesofix —  двусторонняя клеевая паутин-
ка, остатки

• Хлопчатобумажный шнур зеленого цвета, 
ø 0,1 см, длиной 60 см

• Шнур в коричнево-белую полоску, 
ø 0,2 см, длиной 45 см

• Кружевная тесьма кремового цвета, шири-
ной 1 см, длиной 60 см

• 5 деревянных дисков для подставки, 
ø 7,5 см, толщиной 1 см

• 7 шишек длиной 2–4 см
• 5 деревянных палочек белого цвета, 12 см, 

18 см, 20 см, две по 22 см; каждая 1,5 см 
толщиной

• 3 маленькие пуговицы кремового цвета, 
ø 0,7 см

• Деревянная пуговица, ø 1,5 см
• 5 медных колокольчиков, ø 0,7 см
• Stylefix —  двусторонняя клеевая лента на 

бумаге
• Немного мха
• Наполнитель, примерно 75 г
• Дрель и сверло, ø 0,2 мм
• Крестовая отвертка
• 5 саморезов, 2,5 мм × 30 мм
• Горячий клей

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  9 9 – 1 0 1

1 Вырежьте из отрезов хлопчатобумажной ткани по две дета-
ли каждого деревца —  в зеркальном отражении для каждой за-
готовки соответственно. Проклейте флизелином отрез зеленой 
хлопчатобумажной ткани 10 × 10 см, переведите шаблон сер-
дечка, вырежьте и приутюжьте к центру деревца в зелено-бе-
лую клетку. Затем пришейте сердечко швейными нитками бе-
жевого цвета.

2 С помощью двусторонней клеевой ленты прикрепите кружев-
ную тесьму на деревце из ткани в точку и на деревце из ткани со 
звездами. Для примера можно ориентироваться по фотографии. 
Также убедитесь, что края тесьмы по кромке совпадают с перед-
ней и обратной стороны деревца. Затем пришейте кружевную 
тесьму. С помощью исчезающего маркера нанесите контуры 
звезд на переднюю и обратную сторону деревца зеленого цвета, 
затем пришейте бежевыми нитками швом «назад иголку».

3 Наложите детали друг на друга лицом к лицу, совместив 
кромки. По нижней кромке пометьте ширину ствола деревца 
с помощью исчезающего маркера. Затем сшейте детали де-
ревьев, отступив 0,5 см от края. Оставьте открытым отверстие 
для выворачивания по нижней кромке (по ширине деревца).

4 Выверните деревца на лицевую сторону, заутюжьте припу-
ски на швы внутрь, набейте деревца наполнителем. Затем вруч-
ную зашейте отверстие для выворачивания по обеим сторонам 
вплоть до отметок на ширину ствола.

5 Покройте деревянные диски белым лаком и отложите до 
полного высыхания, после чего просверлите отверстия в цен-
тре дисков. Также просверлите с нижней стороны стволов от-
верстие глубиной примерно 0,5 см и диаметром 2 мм. Затем 
прикрепите ствол деревца, зафиксировав его саморезом 
с нижней стороны диска.

6 Пришейте пуговицы и колокольчики на деревца. Проденьте 
в деревянную пуговицу коричнево-белый полосатый шнурок 
длиной 20 см и свяжите его посередине пуговицы узлом. Затем 
приклейте пуговицу с помощью горячего клея. Пришейте коло-
кольчики и пуговицы к звездам. На полосатом деревце завяжи-
те бантик из остатков коричнево-белого шнура и пришейте 
бантик вместе с колокольчиком к деревцу. Обмотайте деревце 
из ткани со звездочками зеленым шнуром и завяжите концы 
шнура узлом.

7 Затем вставьте стволы деревьев в отверстия. Если отверстия 
слишком большие, то плотно зашейте их, сделав несколько 
стежков. Наконец, приклейте мох и шишечки на деревянные 
подставки с помощью горячего клея. Ваш маленький рожде-
ственский лес готов!
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1 Сначала проклейте флизелином 
изнаночную сторону льняной тка-
ни и деталь из красной узорной 
ткани. Подготовьте полоски из 
красной ткани шириной по 7 см ка-
ждая для аппликации. Проклейте 
двусторонней паутинкой эти поло-
ски и остатки ткани. Из ткани, укре-
пленной флизелином, вырежьте от-
дельные детали домиков (фасад, 
обратную сторону, боковые сторо-
ны, крышу). Вырежьте из фольги 
оконные стекла, а из искусствен-
ной кожи —  оконные рамы.

2 С помощью двусторонней клей-
кой ленты приклейте окошки на 
стены дома. Приклейте фольгу с из-
наночной стороны оконных стекол, 
а оконные рамы —  с лицевой сто-
роны оконных стекол. Затем при-
шейте оконные рамы.

3 С изнаночной стороны по ниж-
ней кромке деталей домика при-

клейте двустороннюю клейкую 
ленту, заверните припуски на швы 
вовнутрь и приклейте к ленте. За-
тем с лицевой стороны приклейте 
и пришейте аппликации. Осторож-
но! Не заденьте утюгом фольгу!

4 Нарисуйте декоративные линии 
с помощью исчезающего маркера 
по ткани и вышейте их швом «назад 
иголку». Теперь заутюжьте все при-
пуски на швы на изнаночную сторо-
ну и сшейте детали домика так, что-
бы получился квадрат. Согните 
деталь крыши посередине и так же 
заутюжьте припуски на швы на из-
наночную сторону. Немного 
надрежьте припуски на швы в месте 
сгиба крыши.

5 Приколите крышу к домику с по-
мощью булавок и пришейте по кру-
гу. С изнаночной стороны приклей-
те двустороннюю ленту по нижнему 

краю, приклейте к ней окантовоч-
ный шнур и выверните домик на ли-
цевую сторону. Пристрочите окан-
товочный шнур с лицевой стороны.

6 Затем вручную пришейте укра-
шения: две деревянные пуговицы 
на елку, помпон в качестве носа 
у гнома. Украсьте мешок с подарка-
ми бантиком из хлопчатобумажной 
ленты. Теперь прикрепите коло-
кольчики к ботинку Санта-Клауса 
и установите подсветку в домики.
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У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  3

Р А З М Е Р
примерно 12 × 16 см

М АТ Е Р И А Л Ы  Д Л Я   Д О М И К О В
• Натуральный лен, 75 × 30 см
• Хлопчатобумажная ткань бор-

дового цвета с белыми точками; 
ткань бордового цвета с белы-
ми полосками; ткань бордового 
цвета со звездами, каждый 
отрез 25 × 20 см

• Хлопчатобумажная ткань свет-
ло-зеленого цвета с зелеными 
точками; ткань белого цвета 
с серыми звездами; ткань беже-
вого цвета с серыми точками; 
ткань кремового цвета с зеле-
ными звездами; ткань черного 
цвета, остатки

• Плюш или искусственный мех 
кремового цвета, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, 30 × 30 см

• Stylefix — двусторонняя клее-
вая лента на бумаге

• Флизелин, 100 × 30 см
• Лист искусственной кожи тем-

но-коричневого цвета, А4
• По одному листу голографиче-

ской фольги с кристаллами, 
алмазами и волшебными звез-
дочками

• Окантовочный шнур коричне-
вого цвета с белыми точками, 
3 шт. по 46 см

• Хлопчатобумажная лента 
коричневого цвета, ø 0,1 см, 
18 см

• Помпон телесного цвета, ø 1 см
• 2 деревянные пуговицы, 

ø 1,5 см 
• Колокольчики серебристого 

цвета, ø 0,5 см

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  9 4 – 9 6

СО В Е Т:  И спользуйте для подсветки домиков только подходящие 
светодиодные свечи!
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1 Вырежьте по две детали шляпки 
гриба, ножки и белочки —  по одной 
зеркальной детали для каждой за-
готовки соответственно. Подготовь-
те белый фетр 12 × 7 см для звездо-
чек на грибах. С обратной стороны 
фетра приклейте двустороннюю па-
утинку, с помощью карандаша пе-
ренесите рисунки аппликации на 
изнаночную сторону и вырежьте.

2 Приклейте детали из фетра с пе-
редней и обратной стороны белоч-
ки, пришейте детали из фетра под-
ходящими по цвету нитками швом 
«вперед иголку». Вышейте ротик 
белки черными нитками швом «на-
зад иголку».

3 Сложите переднюю и заднюю 
детали белочки лицом к лицу 
и сшейте детали вместе, отступив 
0,5 см от края. Оставьте отверстие 
для выворачивания. Выверните на 
лицевую сторону.

4 Набейте фигурку белочки при-
мерно 14 граммами наполнителя. 
Отверстие для выворачивания за-
шейте вручную подходящими по 
цвету нитками. Для каждой белоч-
ки проденьте в колокольчик шну-
рок длиной 25 см и завяжите его 
бантиком вокруг хвостика. Под-
весьте белочку на нейлоновую 
нить длиной 50 см, нить прикрепи-
те к отметкам (см. выкройку).

5 Для каждого гриба отрежьте ат-
ласную ленту длиной 25 см, сложи-
те ее пополам и приметайте с лице-
вой стороны к верхней части 
шляпки гриба. Чтобы лента не ме-
шалась, сложите ее и подколите 
к середине шляпки.

6 Сложите детали ножки гриба 
лицом к лицу и сшейте, отступив от 
края 0,5 см. Выверните детали че-
рез открытое отверстие наверху. 
Набейте ножку гриба 4 граммами 

наполнителя. Положите ножку гри-
ба по центру шляпки, немного 
сплющите ножку гриба. Затем на 
шляпке поставьте маркером отмет-
ки справа и слева от ножки гриба.

7 Сшейте детали шляпки гриба, 
отступив от края 0,5 см. Выверните 
шляпку гриба на лицевую сторону, 
набейте ее примерно 3 граммами 
наполнителя.

8 Вложите ножку гриба в шляпку 
примерно на 1 см и пришейте ее 
нитками красного цвета. С изнаноч-
ной стороны ткани в красно-белую 
клетку приклейте двустороннюю 
клеевую паутинку и вырежьте три 
звезды. Приутюжьте звездочки к бе-
лому фетру, пришейте их черными 
нитками и вырежьте из фетра, отсту-
пив примерно 2 мм от внутренней 
звезды. Затем пришейте звездочки 
нитью красного цвета и подвесьте 
грибы за атласную ленту.
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У Р О В Е Н Ь 
С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
Белочка: 18 см × 13 см
Гриб: 7 см × 14 см

М А Т Е Р И А Л Ы
Б Е Л О Ч К А
• Льняная ткань крас-

но-коричневого цвета, 
30 × 20 см

• Фетр белого цвета, 
16 × 16 см; черного 
цвета, 6 × 6 см (для 
аппликации)

• Шнур в коричнево-бе-
лую полоску, ø 0,2 см, 
50 см

• 2 колокольчика сере-
бристого цвета, 
ø 0,7 см

• Нейлоновая нить, 
ø 0,25 мм, 100 см

• Наполнитель

Г Р И Б  ( 3  Ш Т. )
• Хлопчатобумажная 

ткань красного цвета 
с белыми точками, 30 × 
20 см

• Фетр белого цвета, 
30 × 15 см

• Хлопчатобумажная 
ткань в красно-белую 
клетку, остатки

• Vliesofix —  двусторон-
няя клеевая паутинка, 
10 × 5 см

• Атласная лента крас-
ного цвета, шириной 
0,3 см, 75 см

• Наполнитель

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  97
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1 Сначала вырежьте по две дета-
ли лося и сердечек из хлопчатобу-
мажной ткани и из кремового фли-
са —  в зеркальном отражении для 
каждой заготовки соответственно. 
С изнаночной стороны коричнево-
го флиса и остатков кремового 
флиса приклейте утюгом паутинку, 
карандашом нарисуйте апплика-
ции на изнаночной стороне —  по 
две на каждую деталь.

2 Аппликации из флиса приклей-
те утюгом на детали лося и сердца, 
затем пришейте. С помощью исче-
зающего маркера нарисуйте на 
сердечках узор за звездочками, за-
тем вышейте по линиям.

3 Отрежьте от ленты в коричне-
во-белую клетку три ленточки по 
25 см для сердечек и три ленточки 
по 35 см для лосей. Сложите лен-
точки пополам и приколите к дета-
лям с лицевой стороны так, чтобы 
срезы ленточек лежали к центру 
мотивов. Сколите сложенные лен-
точки посередине с помощью була-
вок, чтобы концы ленточек не вы-
ступали за края ткани.

4 Сложите переднюю и заднюю 
части деталей лицом к лицу и сшей-
те, отступив от края 0,5 см. Оставьте 
открытым отверстие для выворачи-
вания. Все детали выверните на ли-
цевую сторону, подверните 

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
Лось: 17 см × 17 см 
Сердце: 9 см × 9 см

М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я  Т Р Е Х 
Л О С Е Й  И  Т Р Е Х  С Е Р Д Е Ц
• Хлопчатобумажная ткань 

в коричнево-белую клетку, 
60 × 40 см

• Фетр кремового цвета, 
40 × 30 см

• Фетр коричневого цвета, 
20 × 12 см

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, примерно 
30 × 20 см

• Лента в коричнево-белую клет-
ку, шириной 0,6 см, длин-
ной 180 см

• Шнур из джута, ø 0,2 см, 90 см
• Нитки для вышивания коричне-

вого цвета
• Наполнитель, примерно 100 г

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  9 2
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и заутюжьте припуски на швы на 
отверстиях для выворачивания 
вовнутрь на 0,5 см. Набейте каждую 
фигурку лося примерно 25 грамма-
ми наполнителя, а каждое сердеч-
ко — примерно 9 граммами напол-
нителя. Зашейте отверстия для 
выворачивания вручную. Затем от-
режьте от джутового шнура 3 шну-
рочка по 30 см каждый и повяжите 
бантиком на шею каждому лосю.

СО В Е Т:  В ышейте на сердеч-
ках или на фигурках лосей имена 
тех, кому вы хотите их пода-
рить, — эти игрушки прекрасно 
подойдут в качестве именных 
брелоков или подвесок.
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1 Вырежьте по две детали из соот-
ветствующей ткани — в зеркаль-
ном отражении для каждой заго-
товки соответственно. Сложите 
лицевыми сторонами друг к другу 
детали тела и лица, сшейте, отсту-
пив 1 см припуска на швы. Закре-
пите концы строчки и разутюжьте 
припуски на швы.

2 Разрежьте кружевную тесьму на 
шесть частей длиной по 11 см ка-
ждая, приклейте тесьму с лицевой 
стороны деталей между лицом и го-
ловой с помощью двусторонней 
клейкой ленты, затем пришейте. 
Сложите детали ангела и соответ-
ственно детали звезды лицом к лицу 
и прострочите на ширину лапки 
швейной машины. Оставьте отвер-
стие для выворачивания. Обрежьте 
припуски на швы на кончиках звезд, 
сделайте надсечки на внутренних уг-
лах звезд близко к строчке. 

�������
� � !$�!��
$��2�3��� 4�������
� ��3��

Подрежьте припуски на швы в от-
верстии для выворачивания до 
0,5 см по внутреннему углу звезды. 

3 Выверните все детали на лице-
вую сторону, заутюжьте припуски 
на швы в отверстиях для выворачи-
вания внутрь. Карандашом для тка-
ни нарисуйте щечки и прогладьте 
утюгом в соответствии с инструк-
цией. Затем вместо глаз черными 
нитками пришейте стеклянные бу-
синки. Вырежьте из фетра крылья 
(3 шт.) и пришейте по центру спин-
ки ангела чуть ниже кружевной 
ленты.

4 Пришейте по центру переда де-
ревянную пуговицу нитками для 
вышивания. Набейте каждую фи-
гурку ангела примерно 15 грамма-
ми, а каждую звездочку —  5 грам-
мами наполнителя. Зашейте 
отверстие для выворачивания.

5 Отрежьте от бежевой шерстя-
ной пряжи 21 нитку длиной 20 см 
каждая. По центру затылка нари-
суйте вертикальную линию с помо-
щью исчезающего маркера по тка-
ни. Пришейте шерстяные нитки по 
этой линии, убедитесь, что с обеих 
сторон нитки одинаковой длины. 
Теперь раскрутите волокна шер-
стяных нитей, чтобы получились 
кудряшки. При необходимости во-
лосы с обеих сторон можно под-
ровнять.

6 Для подвески отрежьте от золо-
той нити 3 нитки по 30 см каждая. 
С помощью иголки протяните ко-
роткие нити через кончики звезд, 
привяжите к подвеске по одному 
колокольчику. Длинные нити при-
шейте к центру головы ангела.
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У Р О В Е Н Ь 
С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
Ангелочек: примерно 
14 × 12 см 
Звезда: примерно 
10 × 10 см

М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я 
Д В У Х  А Н Г Е Л О В 
И   Т Р Е Х  З В Е З Д

• Хлопчатобумажная 
ткань мятного цвета 
с золотистыми треу-
гольниками, 35 × 20 см

• Хлопчатобумажная 
ткань кремового цвета 
с золотистыми звезда-
ми, 45 × 30 см

• Хлопчатобумажная 
ткань телесного цвета, 
30 × 16 см

• Фетр белого цвета, 
18 × 15 см

• Кружевная тесьма кре-
мового цвета, шириной 
1 см, длинной 66 см

• Золотая нить, 2,4 м
• Нитки для вышивания 

белого цвета
• Остатки толстой шер-

стяной пряжи бежево-
го цвета

• 3 деревянные пугови-
цы, ø 1,5 см

• 3 колокольчика золо-
тистого цвета, ø 1 см

• 6 стеклянных бусин 
черного цвета, 0,3 см

• Карандаш для ткани 
красного цвета

• Stylefix — двусторон-
няя клеевая лента на 
бумаге

• Наполнитель, пример-
но 75 г

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  98
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1 Вырежьте из ткани в цветочек 
две детали лошадки — по одной 
детали в зеркальном отображении. 
Остатки ткани проклейте паутин-
кой, с изнаночной стороны нари-
суйте по две аппликации — по од-
ному рисунку в зеркальном 
отображении соответственно. Вы-
режьте детали аппликации.

2 Для заклепок на седле вырежьте 
четыре кружочка из ткани с точка-
ми. Перед тем как приутюжить ап-
пликации, сначала отрежьте для 
седла кусочек тесьмы зигзаг нуж-
ного размера, как показано на ил-
люстрации. Приклейте тесьму с по-
мощью двусторонней клеевой 
ленты на ткань в синюю клетку. За-
тем положите аппликации друг на 
друга (см. выкройку) и приутюжьте. 
Снова с помощью двусторонней 
клеевой ленты приклейте кружев-
ную тесьму и тесьму зигзаг с перед-
ней и обратной стороны лошадки, 
как показано на фотографии.

3 Пришейте аппликации с помо-
щью прямой строчки или «зигза-
гом» подходящими по цвету нитка-
ми —  красными, белыми или 
синими. Затем прикрепите оканто-
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вочный шнур к передней и задней 
деталям лошадки с помощью дву-
сторонней клеевой ленты. Для это-
го сделайте надсечки на ткани 
и окантовочном шнуре на скругле-
ниях и углах близко от шва. Так 
окантовочный шнур лучше ляжет 
на ткани. Затем пристрочите окан-
товочный шнур с помощью специ-
альной лапки для вшивания мол-
нии или для вшивания шнура, если 
таковые у вас есть под рукой.

4 Разрежьте ткань красного цвета 
на две полосы шириной 8 см ка-
ждая. Сшейте короткие стороны 
полос вместе, оставив припуск на 
швы в 1 см. Затем укоротите поло-
ски до 168 см и сшейте их по корот-
ким сторонам в кольцо, снова оста-
вив припуск на швы в 1 см.

5 Приколите булавками к передней 
детали лошадки, сложив полоски 
и деталь лицом к лицу. Пристрочите 
по кругу точно по шву окан товоч-
ного шнура. Здесь также можно сде-
лать надсечки на полоске в местах 
скруглений и на углах. Теперь прико-
лите булавками другую сторону по-
лоски к обратной детали лошадки. 
Сначала наложите ровно друг на 
друга ноги лошадки, мордочку 
и ушки, сколите булавками и сшейте. 
Отверстие для выворачивания пока 
оставьте открытым.

6 Затем выверните лошадку, на-
бейте ее наполнителем и вручную 
зашейте отверстие для выворачи-
вания. Лучше начинать набивать 
лошадку с головы и ног.
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У Р О В Е Н Ь 
С Л О Ж Н О С Т И  3

Р А З М Е Р
40 × 43 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Хлопчатобумажная 

ткань красного цвета 
в цветочек, 100 × 50 см

• Хлопчатобумажная 
ткань красного цвета 
с белыми бантиками, 
90 × 16 см

• Хлопчатобумажная 
узорная ткань красно-
го цвета, 20 × 20 см

• Хлопчатобумажная 
ткань синего цвета, 
20 × 20 см

• Хлопчатобумажная 
ткань в сине-белую 
клетку, 20 × 15 см

• Хлопчатобумажная 
ткань синего цвета 
с точками, 10 × 10 см

• Фетр кремового цвета, 
15 × 10 см

• Vliesofix —  двусторон-
няя клеевая паутинка, 
80 см × 25 см

• Кружевная тесьма кре-
мового цвета, шири-
ной 1,5 см, длин-
ной 50 см

• Тесьма зигзаг тем-
но-синего цвета, шири-
ной 0,7 см, 70 см

• Окантовочный шнур 
синего цвета с точками 
шириной 1 см, 3,5 м

• Наполнитель, пример-
но 240 г

• Stylefix —  двусторон-
няя клеевая лента на 
бумаге

В Ы К Р О Й К А  Н А 
С .  104
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1 Вырежьте по две детали для са-
пожка и для звезды из разных от-
резов хлопчатобумажной ткани — 
в зеркальном отражении для 
каждой заготовки соответственно.

2 Приутюжьте двустороннюю пау-
тинку с изнаночной стороны меха 
и остатков ткани в точку. Разметьте 
с изнанки и вырежьте для каждого 
сапожка по две меховые детали 
и по две детали пятки в зеркаль-
ном отражении соответственно.

3 Приутюжьте деталь пятки и ме-
ховую деталь и пришейте строчкой 
«зигзаг». Теперь под меховую де-
таль сапожка и на звездочку в соот-
ветствии с выкройкой приклейте 
клеевую ленту, отрежьте кружев-
ную тесьму и сначала приклейте ее 
на паутинку, а затем пришейте.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
Сапожок: 12 × 18 см
Звезда: 11 × 11 см

М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я  Д В У Х 
С А П О Ж Е К  И  Т Р Е Х  З В Е З Д
• Хлопчатобумажная ткань беже-

вого цвета в полоску, 45 × 30 см
• Хлопчатобумажная ткань беже-

вого цвета с серыми точками, 
35 × 30 см

• Плюш или искусственный мех 
кремового цвета, 25 × 12 см

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, 25 × 20 см

• Кружевная тесьма кремового 
цвета шириной 1 см, длин-
ной 60 см

• Хлопчатобумажный шнур кре-
мового цвета, ø 0,2 см, длин-
ной 30 см

• Шерсть коричневого цвета, 
ø 0,5 см, длинной 150 см

• 2 деревянные пуговицы в фор-
ме сердца, коричневого цвета, 
2 × 2 см

• 2 медных колокольчика, 
ø 0,7 см

• Stylefix — двусторонняя клее-
вая лента на бумаге

• Наполнитель, примерно 60 г

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  9 3
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4 Все детали сложите друг на дру-
га лицом к лицу, отметьте отвер-
стие для выворачивания. Разделите 
хлопчатобумажный шнур кремово-
го цвета на пять отрезков по 6 см 
каждый, сделайте из каждого пе-
тельку. Приколите петельки на зад-
ней верхней части сапожка и на 
кончике звезды между лицевыми 
деталями. Петелька из шнура ока-
жется внутри. Затем сшейте детали 
сапожка и соответственно детали 
звезды, отступив от края 0,5 см. 
Оставьте отверстие для выворачи-
вания открытым.

5 Выверните сапожок и звезду на 
лицевую сторону, расправьте угол-
ки с помощью устройства для фор-
мирования уголков и краев. Набей-
те каждый сапожок примерно 
18 граммами наполнителя, а ка-
ждую звезду — примерно 7 грам-
мами наполнителя. Отверстие для 
выворачивания зашейте вручную.

6 Наконец, пришейте колокольчи-
ки и пуговицы-сердечки, как пока-
зано на фотографии. Закончите 
гирлянду, подвесив сапожки 
и звездочки на коричневую шер-
стяную нить.
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1 Вырежьте по две детали для од-
ной большой и трех маленьких 
звездочек из розовой ткани с бе-
лыми звездочками, светло-серой 
ткани с белыми точками и из белой 
ткани с золотыми звездочками. От-
метьте отверстия для выворачива-
ния, сложите детали каждой звез-
дочки друг на друга лицом к лицу.

2 Сшейте детали по периметру, 
отступив от края 0,5 см. Оставьте 
отверстие для выворачивания от-
крытым. Подрежьте припуски на 
швы на концах звезд близко от 
строчки, сделайте надсечки на вну-
тренних углах. Так звездочки будет 
проще вывернуть.

3 Выверните звездочки на лице-
вую сторону, аккуратно расправьте 
уголки, набейте наполнителем. За-
шейте отверстие для выворачива-
ния вручную.

4 Вырежьте по две детали мор-
дочки и ушек лося. Одну деталь 
ушка вырежьте из льняной ткани 
в точку, вторую деталь —  из клетча-
той ткани. Вырежьте одну деталь 
носа из коричневой искусственной 
кожи. Сложите детали ушка лицом 
к лицу, сколите и сшейте, отступив 
0,5 см от края. Нижний край оставь-
те несшитым —  для выворачива-
ния. Выверните детали на лицевую 
сторону и проложите отделочную 
строчку по краю ушка. По нижнему 
краю ушка сделайте две складки, 
заколите булавкой и прострочите.

5 Пришейте к мордочке нос и вы-
шейте рот, проложив строчку «зиг-
заг» вертикальной линией от носа 
вниз. Положите ушки розовой сто-
роной к мордочке лицом к лицу так, 
чтобы нижние края ушек были вро-
вень с внешним краем головы. Ушки 
направлены в центр головы лося.

6 Сложите деталь головы лицом 
к лицу, сшейте, отступив 0,5 см от 
края. Оставьте отверстие для выво-
рачивания открытым, выверните 
на лицевую сторону, зау тюжьте 
припуски на швы внутрь и набейте 
голову примерно 20 граммами на-
полнителя. Перед тем как зашить 
отверстие для выворачивания, вло-
жите в него две веточки (рога).

7 Белой нитью для вышивания 
пришейте пуговицы по центру не-
скольких звезд. Отрежьте 30 см клет-
чатой ленты, завяжите бантик и при-
шейте вместе с колокольчиком 
внизу посередине к голове лосенка.

8 Приклейте все детали на венок 
с помощью горячего клея. Остав-
шуюся часть клетчатой ленты при-
вяжите в верхней части венка в ка-
честве подвески, приклейте 
шарики с помощью горячего клея.
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У Р О В Е Н Ь 
С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
Диаметр 30 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Венок из веток ивы 

коричневого цвета, 
ø 30 см

• Льняная ткань с белы-
ми точками, 30 × 25 см

• Хлопчатобумажная 
ткань светло-серого 

цвета с белыми точка-
ми; ткань розового 
цвета с белыми звез-
дочками; ткань белого 
цвета с золотыми звез-
дочками — каждый 
отрез 25 × 25 см

• Хлопчатобумажная 
ткань в розово-белую 
клетку, 10 × 10 см

• Искусственная кожа 
коричневого цвета, 
3 × 3 см, остатки

• Лента в розово-белую 
клетку, шириной 1 см, 
длинной 140 см

• 5 деревянных пуговиц, 
ø 2 см

• 10 новогодних шари-
ков, ø 2 см

• Колокольчики сере-
бристого цвета, ø 2 см

• Клеевой пистолет 
и клей

• 2 веточки, каждая дли-
ной 15 см

• 2 деревянные пугови-
цы черного цвета, 
ø 0,7 см

• Наполнитель, пример-
но 70 г

• Нитки для вышивания 
белого цвета

В Ы К Р О Й К А  Н А 
С .  106
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1 Сначала приутюжьте двусторон-
нюю клеевую паутинку к красному 
и белому фетру. Затем вырежьте по 
две детали для каждой фигурки 
пряничного человечка, звездочки 
и карамельной трости —  в зеркаль-
ном отражении для каждой заго-
товки соответственно. Аппликации 
расположены только с передней 
стороны карамельной палочки 
и звезды. Вырежьте детали аппли-
кации из фетра.

2 Приутюжьте детали аппликации 
к карамельным тростям и к звез-
дочкам. Приклейте клеевую ленту 
к отметкам на пряничном человеч-
ке (см. выкройку), отрежьте тесьму 
зигзаг подходящей длины и при-
клейте к ленте. Все детали пришей-
те на швейной машине. Пришейте 
вручную разноцветный бисер 
к звездочкам.
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3 Сложите две детали изнанка 
к изнанке, сшейте детали, оставив 
припуски на швы в 0,5 см. Оставьте 
отверстие для выворачивания 
(см. выкройку). Затем набейте ка-
ждую фигурку пряничного чело-
вечка примерно 15 граммами на-
полнителя, каждую карамельную 
трость — примерно 6 граммами 
наполнителя, а каждую звезду — 
примерно 7 граммами наполните-
ля. Отверстие для выворачивания 
зашейте вручную.

4 Карандашом для ткани нарисуй-
те красные щечки и прогладьте 
утюгом в соответствии с инструк-
цией. Пришейте пуговицы-сердеч-
ки и стеклянные бусины вместо 
глаз. Разрежьте ленту пополам, свя-
жите два бантика и пришейте на 
шею каждого человечка.

5 С помощью толстой швейной 
иглы проденьте хлопчатобумаж-
ный шнур сквозь фигурки прянич-
ных человечков, звезды и кара-
мельные трости. Между фигурками 
нанижите на шнур по одному крас-
ному помпону. Свяжите начало 
и конец шнура в кольцо.

СО В Е Т:  Е сли тяжело протя-
гивать нить сквозь фигурки, вос-
пользуйтесь небольшими плоско-
губцами или пассатижами. 
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У Р О В Е Н Ь 
С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
Пряничный человечек: 
11 см × 15 см
Звезда: 8 см × 8 см
Карамельная трость: 
11 см × 7 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Фетр бежевого цвета, 

60 × 40 см

• Фетр белого цвета, 
30 × 20 см

• Фетр красного цвета, 
10 × 10 см

• Vliesofix —  двусторон-
няя клеевая паутинка, 
30 × 30 см

• Лента красного цвета 
с окантовкой шириной 
1 см, 40 см

• Тесьма зигзаг белого 
цвета шириной 0,7 см, 
35 см

• Хлопчатобумажный 
шнур кремового цвета, 
ø 0,2 см, длинной 150 см

• Разноцветный бисер 
(рокайль)

• 4 пуговицы в форме 
сердечек коричневого 
цвета, 2 × 2 см

• 6 помпонов красного 
цвета, ø 2 см

• 4 стеклянные бусины 
черного цвета, ø 0,3 см

• Карандаш для ткани 
красного цвета

• Небольшие плоскогуб-
цы

• Stylefix — двусторон-
няя клеевая лента на 
бумаге

• Наполнитель, пример-
но 65 г

В Ы К Р О Й К А  Н А 
С .  108
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3 Выверните лапки, ножки и ушки 
на лицевую сторону и набейте их 
наполнителем. Заправьте внутрь 
припуски на швы на 0,5 см в отвер-
стии для выворачивания на лапках, 
зашейте вручную. Отверстия для 
выворачивания на ножках и ушках 
зашейте на швейной машине. Затем 
приколите булавками ножки 
и ушки к передней детали тулови-
ща мишки. Пришейте, ориентиру-
ясь по выкройке.

4 Затем положите детали тулови-
ща друг на друга лицом к лицу, 
сколите булавками. Сшейте детали 
вместе, отступив 0,5 см от края, 
оставьте отверстие для выворачи-
вания открытым. Ножки и ушки об-
ращены к центру туловища. Теперь 
выверните фигурку мишки на лице-
вую сторону и заутюжьте припуски 
на швы в отверстии для выворачи-

1 Вырежьте из коричневого льна 
две детали мишки, каждую в зер-
кальном отражении соответствен-
но. Приутюжьте двустороннюю 
паутинку с изнаночной стороны 
льняной ткани и с изнаночной 
стороны хлопчатобумажной тка-
ни в точечку, вырежьте остальные 
детали.

2 Лапки, ножки и ушки сложите 
лицом к лицу, отступив 0,5 см на 
припуски, и сшейте детали, оставив 
отверстия для выворачивания. 
Пришейте мордочку и носик миш-
ки. Вышейте рот черными нитками, 
проложив узкую строчку «зигзаг» 
вертикальной линией длиной 
2,5 см.
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вания на 0,5 см внутрь. Набейте фи-
гурку наполнителем, отверстие для 
выворачивания зашейте вручную.

5 Вырежьте две детали крыльев, 
сложив ткань с точками лицом 
к лицу. Обе детали крыльев поло-
жите друг на друга лицом к лицу 
и сшейте, отступив 0,5 см от края. 
Оставьте отверстие для выворачи-
вания открытым. Выверните кры-
лья на лицевую сторону, набейте 
примерно 10 граммами наполните-
ля. Отверстие для выворачивания 
зашейте вручную.

6 Наконец, сложите золотую лен-
точку пополам, пришейте к середи-
не крыльев несколькими стежками. 
Пришейте черные пуговицы вме-
сто глазок, затем пришейте лапки 
вместе с пуговицами. Привяжите 
крылья на шею мишке.
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У Р О В Е Н Ь 
С Л О Ж Н О С Т И  3

Р А З М Е Р
высота 38 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Льняная ткань корич-

невого цвета с беже-
выми точками, 
50 × 30 см

• Неокрашенная льня-
ная ткань, 10 × 10 см

• Хлопчатобумажная 
ткань кремового цвета 
с точками, 25 × 30 см

• Хлопчатобумажная 
ткань черного цвета, 
5 × 5 см, остатки

• Vliesofix —  двусторон-
няя клеевая паутинка, 
10 × 10 см

• Лента золотистого цве-
та шириной 0,8 см, 
длинной 45 см

• 2 пуговицы черного 
цвета, ø 1 см

• 2 деревянные пугови-
цы коричневого цвета, 
ø 2 см

• Наполнитель, пример-
но 100 г

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  109
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1 Вырежьте из хлопчатобумажной 
ткани по две детали туловища 
и крыльев, клюва и лапок гуся —  
в зеркальном отражении для ка-
ждой заготовки соответственно. За-
тем в соответствии с выкройкой 
надрежьте клюв на 0,5 см, 
заутюжьте края на изнаночную сто-
рону. В зависимости от детали при-
шейте части клюва к задней и пе-
редней стороне туловища гуся. 
Проверьте, чтобы детали клюва на 
обеих частях туловища совпадали 
друг с другом.

2 Сложите все детали лицом к лицу 
и сшейте, отступив 0,5 см от края. 
Оставьте отверстие для выворачива-
ния. Выверните детали на лицевую 
сторону и расправьте углы. 

Заутюжьте припуски на швы в отвер-
стиях для выворачивания внутрь на 
0,5 см. Набейте все детали наполни-

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  3

Р А З М Е Р
высота 28 см и 35 см соответствен-
но

М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я  О Д Н О Г О 
Г У С Я
• Хлопчатобумажная ткань свет-

ло-серого цвета с белыми точ-
ками, 50 × 30 см

• Хлопчатобумажная ткань крас-
ного цвета, 40 × 2 см

• Трикотаж джерси в красно-бе-
лую полоску, 30 × 20 см

• Флис белого цвета, 20 × 5 см
• Vliesofix —  двусторонняя клее-

вая паутинка, 20 × 5 см
• 2 пуговицы черного цвета, 

ø 1 см
• 2 деревянные пуговицы корич-

невого цвета, ø 2 см
• Колокольчики белого и красно-

го цвета, ø 2 см
• Наполнитель, примерно 100 г
• 2 пакетика риса, каждый по 

125 г

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  1 0 7
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телем. Для утяжеления в брюшко 
каждого гуся вложите по два пакети-
ка с рисом. Отверстие для вывора-
чивания зашейте вручную.

3 На брюшке гуся посередине при-
шейте лапки, отступив в каждую 
сторону по 1 см от центрального 
шва. Пришейте крылья вместе с де-
ревянными пуговицами по бокам. 
Вместо глаз пришейте пуговицы.

4 Затем вырежьте детали шапочки 
из флиса и джерси. Приутюжьте 
к флису двустороннюю паутинку. 
Затем приутюжьте и пришейте фли-
совую деталь по краю шапочки. 
Сложите детали шапочки повдоль 
лицом к лицу, сшейте боковые швы.

5 Наконец, пришейте колоколь-
чик на шапочку и закрепите ее на 
голове гуся маленькими незамет-
ными стежками.
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1 Приутюжьте двустороннюю пау-
тинку с изнаночной стороны плю-
шевой ткани, зеленого фетра 
и клетчатой ткани. Вырежьте все 
детали. Дополнительно раскроите 
одну полоску 8 × 56 см из ткани 
с точками и одну полоску 8 × 72 см 
из ткани со звездами. По обеим 
сторонам ткани с точками при-
клейте на двустороннюю клеевую 
ленту две тесьмы с помпонами 

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
примерно 28 см × 43 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Льняная ткань с красными точ-

ками, 60 × 50 см
• Хлопчатобумажная ткань крас-

ного цвета с белыми звездами, 
75 × 40 см

• Хлопчатобумажная ткань теле-
сного цвета, 20 × 20 см

• Плюш или искусственный мех 
кремового цвета, 25 × 15 см

• Хлопчатобумажная ткань 
в красно-белую клетку, остатки

• Фетр зеленого цвета, остатки
• Vliesofix —  двусторонняя клее-

вая паутинка, 25 × 25 см
• Тесьма с помпонами белого 

цвета, шириной 1 см, 90 см
• Деревянная пуговица, ø 1,5 см
• Нитки для вышивания зеленого 

цвета, остатки
• Исчезающий маркер по ткани
• Наполнитель, примерно 200 г

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  1 0 4
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и туловищем, убедитесь, чтобы 
стык между колпачком и тулови-
щем был ровным. Прострочите по 
кругу, отступив 1 см на припуски. 
Теперь сшейте заднюю сторону 
гнома, сложив детали лицом 
к лицу. Оставьте отверстие для вы-
ворачивания. Выверните фигурку 
гнома на лицевую сторону, набейте 
наполнителем. Отверстие для вы-
ворачивания зашейте вручную.

4 Для носа вырежьте из ткани те-
лесного цвета круг диаметром 
16 см и прошейте по кромке пря-
мой строчкой мелкими стежками. 
Затем стяните концы нитей и на-
бейте нос наполнителем. Затяните 
концы нитей и крепко свяжите. 
Пришейте нос по кругу между бо-
родой и колпачком. Наконец, зеле-
ными нитками для вышивания при-
шейте к кармашку деревянную 
пуговицу.

длиной по 8 см каждая. Сложите 
полоски ткани в кольцо лицом 
к лицу, отступив 0,5 см на припу-
ски, и сшейте. Припуски на швы 
разутюжьте.

2 Приутюжьте бороду, кармашек 
и сердечко к детали туловища, при-
строчите прямой строчкой или «зи-
гзагом». Разрежьте оставшуюся 
тесьму с помпонами на две одина-
ковые части, приклейте ее с изна-
ночной стороны по нижней кромке 
колпачка гнома с помощью двусто-
ронней клеевой ленты. Приколите 
булавками деталь колпачка к дета-
ли туловища. Проверьте, чтобы обе 
детали точно совпадали друг с дру-
гом. Затем сшейте колпачок крас-
ными шелковыми нитками с помо-
щью строчки «зигзаг».

3 Приколите булавками полоски 
к передней части лицом к лицу. 
Начните со шва между колпачком 
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1 Вырежьте по две детали кры-
льев —  по одной в зеркальном от-
ражении соответственно, 
приутюжьте клеевую паутинку с из-
наночной стороны плюша.

Вырежьте звезды и приутюжьте 
с лицевой стороны крыльев. При-
строчите строчкой «зигзаг» по пе-
риметру. Приколите булавками 
с лицевой стороны ткани 50 см 
кружевной тесьмы к отметкам 
(см. выкройку). Концы тесьмы ле-
жат на внешней кромке крыльев. 
Сложите ленту к центру и приколи-
те ее к крыльям, чтобы лента не вы-
ходила за края деталей.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
примерно 24 × 27 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Хлопчатобумажная ткань беже-

вого цвета с белыми точками, 
60 × 40 см

• Плюш или искусственный мех 
белого цвета, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, остатки

• Кружевная тесьма кремового 
цвета, шириной 1 см, 
длинной 1 м

• Шнур коричневого цвета, 
ø 0,2 см, длинной 50 см

• Пуговица в форме сердца 
коричневого цвета, 1,8 × 2 см

• Наполнитель, примерно 60 г

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  1 2 6

2 Обе детали крыльев положите 
друг на друга лицом к лицу и сшей-
те вместе, отступив 1 см на припу-
ски. Оставьте отверстие для выво-
рачивания. Подрежьте припуски на 
швы по внутренним углам и скру-
глениям, выверните крылья на ли-
цевую сторону. Набейте крылья на-
полнителем и вручную зашейте 
отверстие для выворачивания.

3 Остатки кружевной ленты и ко-
ричневый шнурок свяжите вместе 
в бантик и пришейте по центру 
крыльев. Наконец, пришейте ко-
ричневую деревянную пуговицу 
к середине звезды.
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СО В Е Т:  Д ля этих подсвечни-
ков используйте только светоди-
одные свечи!

1 Из ткани для крыльев вырежьте 
две детали, каждая 14 × 18 см, 
укрепите одну деталь флизелином.
Укрепите флизелином ткань для 
обрамления подсвечника.

2 Вырежьте крылья из обеих дета-
лей ткани, пометьте отверстие для 
выворачивания. Сложите детали 
лицом к лицу и сшейте, отступив 
0,5 см от края на припуски. Оставь-
те отверстие для выворачивания.

3 На внутренних углах и скругле-
ниях сделайте надсечки по припу-
скам близко ко шву.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
примерно 15 × 12 см

М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я  Д В У Х 
П О Д С В Е Ч Н И К О В
• 2 стеклянных стакана высотой 

12 см, ø 6 см
• Хлопчатобумажная ткань беже-

вого цвета в клетку и бежевого 
цвета с точками, каждый отрез 
21 × 9,5 см (для подсвечника)

• Хлопчатобумажная ткань беже-
вого цвета в клетку и бежевого 
цвета с точками, 30 × 18 см (для 
крыльев)

• Флизелин H 640, два отреза по 
14 × 18 см каждый

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, два отреза по 
21 × 20 см

• Хлопчатобумажный шнур кре-
мового цвета, ø 0,1 см, 4 шт. 
длинной 7 см

• 4 деревянные пуговицы в фор-
ме сердца коричневого цвета, 
1,5 × 2 см

• Кружевная тесьма коричневого 
цвета шириной 1 см, два отреза 
по 20 см

• Stylefix — двусторонняя клее-
вая лента на бумаге

• Клеевой пистолет

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  1 2 6

4 Выверните крылья на лицевую 
сторону. Зашейте вручную отвер-
стие для выворачивания. С изна-
ночной стороны полоски для под-
свечников по одной длинной 
и короткой стороне приклейте 
кружевную тесьму с помощью 
двусторонней клеевой ленты.

5 Теперь обклейте подсвечник 
тканью; приклейте кружевную 
тесьму по верхнему краю. Продень-
те хлопчатобумажный шнур дли-
ной 7 см в каждую деревянную пу-
говицу и завяжите узел с передней 
стороны. Приклейте крылья и де-
ревянные пуговицы на стакан с по-
мощью горячего клея.
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1 Вырежьте две детали основы 
для грелки —  соответственно по 
одной в зеркальном отражении. 
Все готовые детали проклейте пау-
тинкой, нарисуйте и вырежьте ап-
пликации.

2 Приутюжьте все аппликации 
и пристрочите с лицевой стороны 
«зигзагом». Нарисуйте на мордочке 
мишки под носом линию длиной 
примерно 2,5 см и прострочите ее 
«зигзагом».

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
Пингвин: 14 × 12 см
Белый мишка: 15 × 10 см
Грелка со звездами: 10 × 10 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Гречка или рис в качестве 

наполнителя

П И Н Г В И Н  ( 2  Ш Т. )
• Хлопчатобумажная ткань розово-

го цвета со звездочками, 
35 × 30 см

• Махровая ткань белого цвета, 
20 × 10 см

• Хлопчатобумажная ткань оран-
жевого и черного цвета, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, 20 × 20 см

Б Е Л Ы Й  М И Ш К А  ( 2  Ш Т. )
• Махровая ткань белого цвета, 

35 × 30 см
• Хлопчатобумажная ткань крас-

ного цвета с белыми звездами, 
6 × 3 см

• Хлопчатобумажная ткань серо-
го цвета с белыми звездами 
и черная ткань, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, 10 × 10 см

З В Е З Д Ы  ( 4  Ш Т. )
• Хлопчатобумажная ткань розово-

го цвета со звездочками и серого 
цвета с точками, по 25 × 25 см

• Хлопчатобумажная ткань серо-
го цвета с точками и розового 
цвета со звездочками, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, 16 × 8 см

В Ы К Р О Й К И  Н А  С .  9 6
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3 Сложите обе детали лицом 
к лицу и сшейте, отступив от края 
1 см на припуски. Оставьте отвер-
стие для выворачивания. Выверни-
те грелку на лицевую сторону и хо-
рошо проутюжьте все края.

4 Наполните грелки рисом или 
гречкой, для каждого пингвина 
примерно 65 г, для каждого белого 
мишки примерно 75 г, для каждой 
грелки со звездой примерно 70 г. 
Зашейте отверстия для выворачи-
вания.

СО В Е Т :  Крупу удобнее всего 
насыпать с помощью ложки и во-
ронки. Если у вас под рукой нет 
воронки, сделайте ее сами из фо-
тобумаги или картона. Просто 
сверните лист в виде кулечка 
и зафиксируйте скрепками.
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1 Нарежьте ткань в соответствии 
с инструкцией. Приутюжьте флизе-
лин с изнаночной стороны ткани со 
звездами. Сложите два раза по од-
ной детали из серой ткани и одной 
детали из розовой ткани лицом 
к лицу. Сшейте по длинной сторо-
не, отступив 1 см на припуски.

2 Положите верхний отрез и ниж-
ний отрез ткани друг на друга и по-
метьте отверстие для выворачива-
ния длиной 7 см по открытой 
кромке ткани со звездами. Сшейте 
мешочек, оставив отверстие для 
выворачивания. Припуски на швы 
разутюжьте.

3 Теперь сделайте уголки. Поло-
жите нижний шов на боковой шов 
так, чтобы получился треугольник. 
Затем отмерьте с каждой стороны 
по 5 см, нарисуйте отметки и про-

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
18 × 11 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Хлопчатобумажная ткань розо-

вого цвета со звездами и ткань 
серого цвета с точками, каждый 
отрез по 42 × 22 см

• Искусственная кожа серого 
цвета, остатки

• Флизелин H 630, 42 × 22 см
• Нитки для вышивания розового 

цвета, остатки
• Английская булавка черного 

цвета длиной 2,5 см
• Круг с фигурным краем, ø 3,5 см
• Печать Made by me («Сделано 

мной») или с любой другой над-
писью

• Штемпельная подушка для 
водостойкой краски

• Карандаш коричневого цвета
• Дырокол

ведите линию. Прострочите по ли-
нии, обрежьте уголки примерно 
в 1 см от шва. Повторите те же дей-
ствия с тремя остальными углами.

4 Выверните мешочек на лицевую 
сторону, расправьте уголки с помо-
щью устройства для формирова-
ния уголков и краев. Зашейте от-
верстие для выворачивания 
вровень по кромке. Вставьте под-
кладку во внешний мешочек, от-
верните подкладку наружу при-
мерно на 4 см.

5 С помощью дырокола вырежьте 
из искусственной кожи круг, напеча-
тайте на нем мотив и дайте ему вы-
сохнуть. Заштрихуйте края кружочка 
коричневым карандашом. Наконец, 
проделайте дыроколом отверстие 
для подвески, проденьте нитки для 
вышивания и прикрепите петельку 
к английской булавке. Приколите бу-
лавку по краю мешочка.
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1 Для передней стороны вырежь-
те из хлопчатобумажной ткани ква-
драт 32 × 32 см, для обратной сто-
роны вырежьте прямоугольники 
25 × 32 см и 18 × 32 см.

2 На обеих деталях обратной сто-
роны по кромке в 32 см заутюжьте 
края на изнаночную сторону снача-
ла на 1 см, затем еще на 2 см, каж-
дый раз прокладывая строчку 
близко к кромке.

3 Приутюжьте двустороннюю пау-
тинку с изнаночной стороны велсо-
фта, нарисуйте выкройку крыльев 
в зеркальном отражении и вы-
режьте.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
28 × 28 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Хлопчатобумажная ткань розо-

вого цвета с белыми звездочка-
ми, 65 × 50 см

• Флис или велсофт белого цвета, 
20 × 20 см

• Искусственная кожа золотисто-
го цвета, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, 20 × 20 см

• Кружевная тесьма белого цвета 
шириной 0,7 см, длинной 20 см

• Чехол для подушки, 28 × 28 см

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  9 4
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4 Вырежьте звездочку в соответ-
ствии с шаблоном и пришейте. За-
тем пристрочите крылья по пери-
метру строчкой «зигзаг». Завяжите 
из кружевной тесьмы бантик и при-
шейте по центру крыльев.

5 Положите обе детали обратной 
стороны подушки изнаночной сто-
роной вверх. Наложите подшитые 
стороны друг на друга таким обра-
зом, чтобы обратная сторона в це-
лом совпадала по размеру с перед-
ней стороной чехла для подушки. 
Сколите детали булавками. Теперь 
переверните детали обратной сто-
роны лицевой стороной вверх.

6 Положите сверху переднюю 
сторону чехла лицом к лицу, 
сколите булавками вровень с об-
ратной стороной и прострочите по 
периметру, отступив 1 см на припу-
ски. Выверните чехол на лицевую 
сторону и наденьте на подушку.
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1 Вырежьте детали крыльев для 
ангелочков из велсофта, розовой 
ткани со звездочками и флизелина. 
Раскроите из ткани со звездами две 
полосы 80 × 7 см для завязок и две 
полосы 9 × 7 см для петелек. Сло-
жите полосы повдоль лицом к лицу 
и заутюжьте. Сшейте одну корот-
кую сторону и длинную сторону 
полосок. Выверните все полоски на 
лицевую сторону, снова отутюжьте. 
Края незашитой стороны полосок 
подогните внутрь на 1 см. Отстро-
чите каждую полосу по краю.

2 Приколите завязки и петельки 
с лицевой стороны ткани со звез-
дочками, ориентируясь по выкрой-
ке. Полоски для петелек сложите 
пополам и приколите булавками 
вровень с кромкой посередине 
крыльев. Длинные завязки сложите 
гармошкой и тоже приколите бу-
лавками вровень с кромкой кры-
льев. Теперь положите детали из 

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
28 × 28 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Флис или велсофт белого цвета, 

40 × 40 см
• Хлопчатобумажная ткань розо-

вого цвета с белыми звездочка-
ми, 80 × 55 см

• Флизелин, 40 × 40 см
• Искусственная кожа золотисто-

го цвета, остатки

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  9 4

велсофта лицом к лицу, а сверху 
деталь крыльев из флизелина. За-
фиксируйте прищепками.

3 Сшейте детали крыльев вместе, 
оставив отверстие для выворачи-
вания. Выверните крылья на лице-
вую сторону и аккуратно расправь-
те углы с помощью устройства для 
формирования уголков и краев. 
Уберите булавки и вручную зашей-
те отверстие для выворачивания. 
Затем вырежьте звезду из искус-
ственной кожи золотистого цвета, 
пришейте ее прямой строчкой.

СО В Е Т :  Наденьте крылья на 
плечи маленьким детям, пусть 
они почувствуют себя рожде-
ственскими ангелочками.
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3 Внешнюю деталь из полосатой 
ткани и внутреннюю деталь из плю-
ша положите друг на друга лицом 
к лицу, сколите булавками. При-
шейте по периметру, отступив 
0,5 см на припуски. Оставьте отвер-
стие для выворачивания на детали 
из плюша, а также оставьте отвер-
стие для скребка по верхней сторо-
не внешней и внутренней деталей 
(см. выкройку).

4 Выверните внутреннюю рука-
вичку из плюша на лицевую сто-
рону и вставьте ее во внешнюю 
рукавичку. Проверьте, чтобы верх-
ние отверстия для скребка на обе-
их деталях совпадали. Затем 
сколите нижнюю кромку булавка-
ми и сшейте по периметру, отсту-
пив 0,5 см на припуски.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  3
высота 25 см (без варежки)

М А Т Е Р И А Л Ы
• Хлопчатобумажная ткань 

в розово-белую полоску, 
40 × 30 см

• Плюш или искусственный мех 
бежевого цвета, 40 × 30 см

• Хлопчатобумажная ткань беже-
вого цвета с коричневыми точ-
ками, ткань серого цвета 
с белыми точками, ткань белого 
цвета с серыми звездами 
и ткань серого цвета с белыми 
звездами, остатки

• Фетр серо-коричневого цвета, 
белого и черного цвета, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, 30 × 20 см

• Скребок для льда длиной 33 см

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  1 1 2 
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5 Выньте все булавки, вытащите 
обе рукавички друг из друга, вы-
верните и зашейте отверстие близ-
ко к краю.

6 Снова вставьте внутреннюю ру-
кавичку во внешнюю рукавичку, 
отутюжьте нижний край и отстро-
чите по кругу.
Сколите булавками отверстие для 
скребка на внешней и внутренней 
рукавичке, зашейте вручную ма-
ленькими стежками. Вставьте скре-
бок в отверстие.

1 Вырежьте из полосатой ткани 
и плюша бежевого цвета по две ос-
новные детали для рукавички. С из-
наночной стороны остатков ткани 
приутюжьте двустороннюю паутин-
ку. Вырежьте из флиса глазки 
и зрачки, из остатков хлопчатобу-
мажной ткани —  клюв, звездочки 
и веточку, а из серо-коричневого 
плюша —  туловище совы.

2 Пришейте сову к верхней дета-
ли из полосатой ткани. Сшейте все 
детали аппликации прямой строч-
кой черными нитками, белые глаз-
ки пришейте строчкой «зигзаг» бе-
лыми нитками.
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1 Вырежьте для передней сторо-
ны подушки прямоугольник 42 × 
27,5 см из полосатой ткани, для об-
ратной стороны подушки —  по од-
ному прямоугольнику 18,5 × 
27,5 см и 35,5 × 27,5 см.

2 На обеих деталях обратной сто-
роны по кромке в 27,5 см 
заутюжьте края на изнаночную сто-
рону сначала на 1 см, затем еще на 
2 см, каждый раз прокладывая 
строчку близко к кромке.

3 Приутюжьте двустороннюю пау-
тинку с изнаночной стороны остат-
ков ткани, нарисуйте все апплика-
ции в зеркальном отражении на 
бумажной стороне паутинки и вы-
режьте.

4 Приутюжьте детали аппликации 
на переднюю сторону подушки. 
Сначала домик. Затем приклейте 
клеевую ленту на кружевную тесь-
му и приутюжьте тесьму под ниж-
ний край крыши. Потом пришейте 
домик.

5 После этого можно приутюжить 
остальные аппликации. С помо-
щью исчезающего маркера по тка-
ни нарисуйте вспомогательные ли-
нии, например оконные рамы, 
деревья, санки, веревочки и банти-
ки. Все детали пришейте, вышейте 
вспомогательные линии швом «на-
зад иголку».

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
40 × 25 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Хлопчатобумажная ткань беже-

вого цвета в белую полоску, 
75 × 45 см

• Хлопчатобумажная ткань 
в зелено-белую клетку, в крас-
но-белую клетку, ткань бежево-
го цвета с серыми точками, 
ткань бежевого цвета с белыми 
точками, ткань белого цвета 
с серыми звездами, ткань 
в серо-белую клетку, ткань 
серого цвета с белыми точками, 
ткань серого цвета в белую 
полоску, ткань кремового цвета 
с зелеными звездами, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, 30 × 30 см

• Кружевная тесьма белого цвета 
шириной 1 см, 10 см

• Подушка, 40 × 25 см
• Stylefix —  двусторонняя клее-

вая лента на бумаге

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  1 1 6

6 Положите обе детали обратной 
стороны подушки друг на друга из-
наночной стороной вверх так, что-
бы получился прямоугольник 42 × 
27,5 см. Детали накладываются 
друг на друга, их размер в итоге 
должен совпадать с размером пе-
редней стороны подушки.

7 Булавками сколите детали об-
ратной стороны вместе по проши-
той кромке, переверните изнаноч-
ной стороной вниз, сверху 
приколите булавками переднюю 
деталь подушки лицом к лицу. Обе 
стороны сшейте вместе по периме-
тру, отступив 1 см на припуски. Вы-
верните чехол на лицевую сторону 
и наденьте на подушку.

СО В Е Т:  Вышивайте линии на 
аппликации швом «назад иголку» 
короткими стежками. Так будет 
проще выполнять скругления.
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1 Сначала приутюжьте двусторон-
нюю паутинку с изнаночной сторо-
ны ткани с точками, а затем 
приутюжьте другой стороной к фе-
тру.

2 Вырежьте шесть кругов диаме-
тром 9,5 см. Отстрочите края кру-
гов строчкой «зигзаг» нитками, под-
ходящими по цвету.

3 Приутюжьте двустороннюю па-
утинку к остаткам ткани. С изна-
ночной стороны паутинки нари-
суйте все детали аппликации 
и вырежьте их.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
9,5 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Хлопчатобумажная ткань свет-

ло-голубого цвета с белыми 
точками, ткань бирюзового 
цвета с белыми точками и ткань 
розового цвета с белыми точка-
ми, каждый отрез 20 × 10 см

• Хлопчатобумажная ткань 
в розово-белую полоску, ткань 
красного цвета с розовыми точ-
ками, ткань желтого цвета, 
ткань зеленого цвета с белыми 
кругами, ткань коричневого 
цвета, ткань в розово-белую 
клетку, ткань бежевого цвета 
с серыми точками, ткань 
в серо-белую клетку и ткань 
белого цвета с серыми звезда-
ми, остатки

• Флис белого цвета, остатки
• Фетр белого цвета, 32 × 22 см
• Vliesofix —  двусторонняя клее-

вая паутинка, 40 × 40 см
• Шнур в коричнево-белую поло-

ску, ø 0,2 см, длинной 240 см
• 6 колокольчиков серебристого 

цвета, ø 0,7 см

В Ы К Р О Й К И  Н А  С .  1 1 4 – 1 1 5
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4 Затем приутюжьте детали ап-
пликации к кругам в соответствии 
с выкройкой, пришейте апплика-
ции прямой строчкой и строчкой 
«зигзаг».

5 Нарисуйте декоративные линии 
исчезающим маркером по ткани, 
а затем вышейте по этим линиям. 
Наконец, сверху по центру кругов 
поставьте люверсы с помощью 
плоскогубцев. Разделите шнур на 
шесть частей по 40 см, проденьте 
в люверсы и завяжите шнур в ка-
ждом отверстии.
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1 Приутюжьте двустороннюю пау-
тинку к изнаночной стороне остат-
ков ткани, нарисуйте аппликации 
в зеркальном отражении. Для 
внешней и внутренней стороны 
мешочка вырежьте по одному пря-
моугольнику 61 × 22 см.

2 Сложите ткань для внешней сто-
роны мешочка пополам повдоль 
и заутюжьте. Приклейте апплика-
ции к передней половине детали. 
Обязательно проверьте последова-
тельность пришивания деталей ап-
пликации. У лося сначала нужно 
пришить рога и шарф, затем голо-
ву, глаза и нос. У гнома сначала 
пришейте туловище, затем шарф 
и ручки, лицо, шапочку, а потом 
нос. Пришейте к мешочкам буквы 
и звездочки.

3 На мешочке с гномом вручную 
вышейте несколько снежинок ро-
зовыми нитками. Концы нитей свя-
жите с изнаночной стороны.

4 Нарисуйте декоративные линии 
с помощью исчезающего маркера 
по ткани, вышейте их швом «назад 
иголку». Карандашом для ткани на-
рисуйте красные щечки у лося 
и нос у гнома и прогладьте утюгом 
в соответствии с инструкцией.

5 Для кулиски вырежьте две поло-
ски ткани 22,5 × 7 см —  одну из се-
ро-белой полосатой ткани, вто-
рую —  из белой ткани с серыми 
звездами. Короткие стороны поло-
сок заутюжьте на изнанку сначала 
на 0,5 см, затем еще на 1 см. От-
строчите, отступив 0,5 см на припу-
ски. Теперь сложите полоски попо-

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  3

Р А З М Е Р
20,5 × 31 см

М А Т Е Р И А Л Ы  Н А  О Д И Н 
М Е Ш О Ч Е К
• Хлопчатобумажная ткань белого 

цвета с серыми звездами, 
70 × 23 см

• Хлопчатобумажная ткань 
в серо-белую полоску, 70 × 23 см

• Карандаш для ткани красного 
цвета

М Е Ш О Ч Е К  С   Л О С Е М
• Ткань бежевого цвета с серыми 

точками, ткань в бежево-белую 
полоску, ткань бежевого цвета 
с белыми точками, ткань серо-бе-
лого цвета в тонкую полоску, 
ткань красного цвета со звезда-
ми, ткань черного цвета, ткань 
в красно-белую клетку, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, 25 × 20 см

• Колокольчик серебристого цве-
та, ø 0,7 см

• Шнур бежевого цвета, ø 0,5 см, 
120 см

М Е Ш О Ч Е К  С   Г Н О М О М
• Ткань в розово-белую клетку, 

ткань с розовыми точками, ткань 
красного цвета с розовыми точка-
ми, ткань телесного цвета, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, 20 × 20 см

• Нитки для вышивания розового 
цвета

• Помпон белого цвета, ø 1,5 см
• Шнур розового цвета, ø 0,5 см, 

120 см

В Ы К Р О Й К И  Н А  С .  1 1 0 – 1 1 1
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лам повдоль и заутюжьте, сколите 
булавками сверху и снизу по внеш-
ней кромке. Сгиб полоски направ-
лен внутрь.
Пришейте, отступив 0,5 см на при-
пуски.

6 Сложите внутреннюю и внеш-
нюю детали по коротким сторонам 
лицом к лицу и сшейте. Отрезы 
ткани сложите так, чтобы половин-
ка подкладки лежала лицом к лицу 
на второй половинке подкладки, 
а внешняя деталь —  соответствен-
но лицом к лицу к внешней детали. 
Линия шва должна точно совпа-
дать.
Сшейте слои ткани, отступив 1 см 
на припуски. На внутреннем ме-
шочке оставьте отверстие для вы-
ворачивания в 8 см. Выверните ме-
шочки на лицевую сторону 
и вручную зашейте отверстие для 
выворачивания.

7 Вставьте внутренний мешочек 
во внешний, отутюжьте припуски 
на швы под кулиской и вплотную 
под кулиской проложите строчку 
по кругу. Разделите шнур на две 
равные части, проденьте оба шну-
ра в кулиску. Концы шнура свяжи-
те. В конце прикрепите колоколь-
чик на рог оленя и помпон на 
шляпу гнома.
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1 Сначала раскроите три детали 
туловища пингвина из шерстяной 
ткани. Четвертая деталь состоит из 
полосатой ткани и серой шерстя-
ной ткани. Вырежьте нижнюю де-
таль из шерстяной ткани. Еще вы-
режьте клюв и по две детали лапок 
и крыльев.

2 Обе половинки передней части 
туловища сложите лицом к лицу 
и сшейте, отступив 0,5 см от края на 
припуски. Получится одна деталь 
туловища. Теперь по очереди сшей-
те все четыре детали туловища по 
боковым сторонам, сложив детали 
лицом к лицу. Одну сторону между 
двумя деталями из серой ткани 
пока сшивать не нужно. К передней 
части туловища пингвина лицом 
к лицу приложите клюв, сшейте, от-
ступив 0,5 см на припуски.
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3 Положите детали крыльев и со-
ответственно детали лапок друг на 
друга лицом к лицу, сшейте, отсту-
пив 0,5 см на припуски. Оставьте 
отверстие для выворачивания. Вы-
верните детали на лицевую сторо-
ну, набейте наполнителем. Отвер-
стие для выворачивания зашейте 
вручную.

4 Затем зашейте последний боко-
вой шов на туловище. Положите 
детали лицом к лицу и сшейте 
клюв. Отверстие для выворачива-
ния пока оставьте открытым. При-
колите булавками нижнюю деталь 
лицом к лицу и пристрочите по 
кругу, отступив 0,5 см на припуски. 
Выверните фигурку пингвина на 
лицевую сторону.

5 Пришейте лапки и крылья, как 
показано на фотографии. Пуговицы 
пришейте к крыльям бежевыми нит-
ками для вышивания. Вырежьте из 
белого фетра два круга, вставьте по 
центру каждого круга глазки. При-
крепите глаза на мордочку на рас-
стоянии 3 см друг от друга, отступив 
2 см от клюва. Фиксатор защелкива-
ется с изнаночной стороны. При-
держивайте его рукой через отвер-
стие для выворачивания.

6 Теперь полностью набейте фи-
гурку пингвина наполнителем. 
Нижнюю часть брюшка наполните 
рисом. Отверстие для выворачива-
ния зашейте вручную. Наконец, 
слегка наклоните голову пингвина 
вперед и зафиксируйте такое ее по-
ложение, сделав пару стежков меж-
ду головой и туловищем. Завяжите 
бантик из ленты с точками и при-
шейте между головой и туловищем.
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У Р О В Е Н Ь 
С Л О Ж Н О С Т И  3

Р А З М Е Р
высота 24 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Шерстяная ткань тем-

но-серого цвета, 70 × 
40 см

• Хлопчатобумажная 
ткань в серо-белую 
полоску, 35 × 20 см

• Хлопчатобумажная 
ткань оранжевого цве-
та, 30 × 25 см

• Флис белого цвета, 
остатки

• Лента красного цвета 
с белыми точками 
шириной 2 см, 20 см

• 2 оранжево-черных 
глаза с фиксатором, 
ø 1,5 см

• 2 деревянные пугови-
цы, ø 2,5 см

• Дырокол, ø 1,7 см

• Рис, примерно 1500 г
• Наполнитель, пример-

но 500 г
• Нитки для вышивания 

бежевого цвета

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  118
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1 Для головы оленя раскроите из 
коричневой искусственной кожи 
две детали внешней стороны ушек 
в зеркальном отражении, а также 
вырежьте все остальные детали по 
одной, кроме внутренней стороны 
ушек, рогов и носа. Вырежьте из 
подходящей ткани по две детали 
внутренней стороны ушек и детали 
рогов, каждую в зеркальном отра-
жении соответственно; из тем-
но-коричневой искусственной 
кожи вырежьте одну деталь носа.

2 Сначала на длинную среднюю 
часть мордочки бежевыми нитками 
швом «назад иголку» пришейте нос. 
Ориентируйтесь по шаблону вы-
кройки. Рот оленя — черная линия 
2,5 см, вышитая строчкой «зигзаг». 
Подогните верхние кромки обеих 
средних частей из искусственной 
кожи на изнанку (см. рисунок) 
и приклейте клеевой лентой.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  3

Р А З М Е Р
высота 50 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Искусственная кожа коричне-

вого цвета, 70 × 50 см
• Хлопчатобумажная ткань 

в коричнево-бежевую клетку, 
35 × 20 см

• Хлопчатобумажная ткань розо-
вого цвета с сердечками, 
45 × 40 см

• Хлопчатобумажная ткань 
коричневого цвета с точками 
и сердечками, 20 × 20 см

• Искусственная кожа темно-ко-
ричневого цвета, 5 × 5 см

• Флизелин H 640, 40 × 40 см
• Декоративная лента коричне-

во-бежевого цвета шириной 
1 см, длиной  1 м

• Хлопчатобумажный шнур кре-
мового цвета шириной 0,1 см, 
длиной 40 см

• 2 черных глаза с фиксатором, 
ø 1,5 см

• Проволока, ø 0,2 см, 50 см
• Рамка в форме клина, 30 × 30 см
• Наполнитель
• Плоскогубцы либо электросте-

плер
• Stylefix —  двусторонняя клее-

вая лента на бумаге
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3 Затем сложите лицом к лицу по 
одной детали внешней и внутрен-
ней стороны ушек вместе, а также 
детали рогов и сшейте, отступив 
0,5 см на припуски. Нижние сторо-
ны ушек и рогов оставьте открыты-
ми для выворачивания. Теперь вы-
верните детали на лицевую 
сторону, отстрочите ушки близко 
к краю вплоть до отверстия для вы-
ворачивания. Плотно набейте рога 
наполнителем.

4 При желании сложите ушки по-
полам по нижнему, открытому 
краю, сначала сколите булавками, 
а затем зафиксируйте одним ма-
леньким стежком. Внутренняя 
часть ушек из розовой ткани будет 
лежать внутри. В этой модели пока-
заны два варианта. По вашему 
усмотрению можно сделать ушки 
оленя висящими или стоячими. 
Чтобы ушки получились висящими, 
не закрепляйте стежком складку по 
нижнему краю, а просто вшейте 
плоские ушки между деталями го-
ловы. В таком случае внутренняя 
часть ушек будет лежать снизу.



�����(
 	� ������) ��/H).+  | 55



56

6 Выверните голову на лицевую 
сторону через отверстие между 
средними частями деталей. От-
метьте расположение глаз, ориен-
тируясь по фотографии. Закрепите 
глаза фиксатором и плотно набейте 
голову оленя наполнителем.

7 Разделите проволоку на две ча-
сти по 25 см, вставьте на 2/3 внутрь 
рогов.

5 Теперь приколите булавками 
обе средние детали головы к боко-
вой детали лицом к лицу. Для этого 
средние детали приложите точно 
друг к другу. Приколите булавками 
ушко так, как оно будет распола-
гаться в итоге на голове —  торчать 
вверх или висеть вниз. Открытая 
нижняя кромка ушка должна идти 
вровень с внешней кромкой сред-
них и боковых деталей. Кончики 
ушек направлены к центру. При-
шейте, отступив 0,5 см на припуски. 
Затем к другой стороне приколите 
булавками вторую боковую деталь 
и второе ушко между деталями. 
Еще раз проверьте точное распо-
ложение ушек! Сшейте все детали. 
Теперь приколите булавками за-
днюю деталь шеи и пришейте, от-
ступив 0,5 см от края на припуски.

8 Воткните рога в отверстия в шве 
между боковыми деталями головы, 
аккуратно зашейте отверстие вруч-
ную. Шов вдоль рогов прошейте 
дважды, чтобы придать месту сое-
динения дополнительную проч-
ность, так рога будут лучше дер-
жаться на голове.

9 Вырежьте из розовой ткани 
с сердечками и из флизелина по 
одному квадрату 40 × 40 см, 
приутюжьте флизелин с изнаноч-
ной стороны ткани.
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10 Укрепленную флизелином 
ткань положите по центру с перед-
ней стороны рамки, равномерно 
заверните выступающие края тка-
ни на обратную сторону рамки. 
На углах немного подрежьте ткань, 
чтобы не топорщилась. Закрепите 
степлером ткань с обратной сторо-
ны рамки. В качестве альтернатив-
ного варианта можно приклеить 
ткань с обратной стороны с помо-
щью термопистолета и горячего 
клея.

11 Теперь прикрепите голову 
оленя к рамке. Прежде всего, поме-
стите голову точно в центре рамки. 
Возможно, вам придется отойти на-
зад на несколько метров, чтобы из-
далека оценить симметричность 
расположения. Определив нужную 
позицию, пришейте голову мелки-
ми аккуратными стежками к натя-
нутой ткани на рамке. Перед этим 
обязательно проверьте, чтобы все 
сердечки на фоновой ткани были 
одинаково направлены.

12 Отрежьте от шнура 40 см, ак-
куратно приклейте шнур вдоль ме-
ста соединения между шеей оленя 
и рамкой.

13 Теперь можно сделать звезды. 
Для этого вырежьте четыре детали 
звезды из хлопчатобумажной ткани 
в точку —  соответственно по две 
детали в зеркальном отражении.

14 Затем сложите детали лицом 
к лицу и сшейте, отступив от края 
0,5 см на припуски. Оставьте не-
большое отверстие для выворачи-
вания. Аккуратно надрежьте при-
пуски по внешним и внутренним 
углам звезды. Выверните звезды 
на лицевую сторону, заутюжьте 
внутрь припуски на швы в отвер-
стии для выворачивания. Набейте 
обе звезды наполнителем, зашей-
те вручную отверстие для вывора-
чивания.

15 Наконец, отрежьте от хлопча-
тобумажного шнура два раза по 
20 см, протяните шнур через один 
из внутренних углов звезды с по-
мощью толстой иглы. Плотно завя-
жите узел в середине звезды. Затем 
свяжите концы шнура и пришейте 
в нижнюю точку соединения между 
головой оленя и рамкой. Из остав-
шейся декоративной ленты завя-
жите бантик на шее оленя, пришей-
те его к нижней части шеи.
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Сшейте сапожки по периметру, от-
ступив 1 см на припуски. Верхний 
край сапожка оставьте несшитым. 
На внутреннем сапожке оставьте 
отверстие для выворачивания в со-
ответствии с выкройкой.

3 Выверните внутренний сапожок 
на лицевую сторону и вставьте его 
во внешний сапожок так, чтобы обе 
лицевые стороны лежали друг на 
друге. Теперь сшейте верхние края 
сапожка по периметру, отступив 
1 см на припуски.

4 Выверните весь сапожок на ли-
цевую сторону, заутюжьте припуски 
на швы в отверстии для выворачи-
вания внутрь, зашейте отверстие 
вручную. По верхнему краю сапо-
жка приклейте двустороннюю клее-
вую ленту, на нее —  тесьму с помпо-
нами, затем тесьму пришейте.

1 Вырежьте по две детали из тка-
ни для внешней детали, подкладки 
и флизелина —  каждая деталь 
в зеркальном отражении. 
Приутюжьте флизелин с изнаноч-
ной стороны внешней ткани. Для 
подвески сапожка вырежьте серую 
полоску 5 × 25 см, сложите попо-
лам и приутюжьте, затем сшейте 
одну длинную и одну короткую сто-
рону полоски. Выверните на лице-
вую сторону.

2 Затем положите внешние детали 
и соответственно внутренние дета-
ли сапожка лицом к лицу и сколите 
булавками. Сложите полоску для 
подвески пополам, приколите ее 
булавками, отступив на 8 см от 
верхнего края голенища внутрен-
него сапожка. Концы полоски лежат 
вровень с кромкой детали сапожка, 
подвеска обращена вовнутрь. 
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5 Вырежьте две детали сердечка 
и две детали звезды, каждую де-
таль в зеркальном отражении. Сло-
жите по две детали лицом к лицу, 
сшейте, отступив 0,5 см на припу-
ски. Оставьте отверстие для выво-
рачивания. Сделайте надсечки по 
припускам на швы на внутренних 
углах близко ко шву. Затем вывер-
ните на лицевую сторону, набейте 
наполнителем, отверстие для выво-
рачивания зашейте вручную.

6 Протяните хлопчатобумажный 
шнур через сердечко и звезду, про-
деньте в петельку бусину.
Пришейте пуговицу к отвороту са-
пожка, подвесьте сердечко или 
звезду на пуговицу.
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У Р О В Е Н Ь
 С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
Сапожок эльфа: 25 × 31 см
Сапожок Санта-Клауса: 
25 × 34 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Льняная ткань серого 

цвета, 70 × 50 см

• Хлопчатобумажная 
ткань в серо-белую 
полоску, 70 × 50 см

• Флизелин H 640, 
70 × 50 см

• Хлопчатобумажная 
ткань бордового цвета 
с белыми точками, 
остатки

• Деревянные бусины 
белого цвета, ø 1 см

• Деревянные неокра-
шенные бусины, ø 3 см

• Хлопчатобумажный 
шнур кремового цвета, 
ø 0,1 см, длинной 25 см

• Тесьма с помпонами 
бордового цвета 
шириной 1 см, 36 см

• Stylefix —  двусторон-
няя клеевая лента на 
бумаге

• Наполнитель, пример-
но 75 г
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1 Вырежьте детали аппликации из 
соответствующей ткани, приклейте 
двустороннюю паутинку. С изна-
ночной стороны льняной ткани 
с точками обведите контуры пялец, 
вырежьте круг на 3 мм больше.

2 Сначала приутюжьте туловища 
и ручки снеговиков. Пришейте ту-
ловища белыми нитками строчкой 
«зигзаг», а ручки —  черными нитка-
ми прямой строчкой. Теперь 
приутюжьте и пришейте остальные 
детали. При наложении деталей 
проверяйте очередность приклеи-
вания и сшивания слоев ткани. Те-
перь вышейте глаза и рты снегови-
ков швом «назад иголку», на 
средних пяльцах —  «зигзагом».

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
Маленькие пяльцы: 10 см
Средние пяльцы: 12 см
Большие пяльцы: 15 см
М А Т Е Р И А Л Ы
• Пяльцы для вышивания, 3 шт.: 10, 

12 и 15 см
• Льняная ткань с белыми точками, 

30 × 30 см
• Махровая ткань белого цвета, 

остатки
• Хлопчатобумажная ткань оран-

жевого, коричневого, серого, 
светло-голубого цвета со звезда-
ми, ткань светло-голубого цвета 
с точками, ткань в бело-голубую 
клетку, ткань серого цвета с точ-
ками, ткань бежевого цвета 
с серыми точками, ткань серого 
цвета в белую полоску, ткань 
бежевого цвета в белую полоску, 
ткань черного цвета, остатки

• Искусственная кожа серебристо-
го цвета, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клеевая 
паутинка, примерно 30 × 30 см

• Нитки для вышивания белого 
цвета

• Шнур серебристого цвета, дли-
ной 30 см

• 3 отреза декоративного шнура 
бело-бежевого цвета шириной 
0,7 см, длиной 40, 50 и 60 см

• Помпон белого цвета, ø 1 см
• Деревянная пуговица, ø 1,5 см
• 2 колокольчика серебристого 

цвета, ø 1,2 см
• Маленькая отвертка
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3 Затем вышейте несколько сне-
жинок нитью для вышивания бело-
го цвета, концы нитей свяжите с из-
наночной стороны. Пришейте 
пуговицу и помпон. Чтобы кромки 
ткани не обтрепались, обшейте 
края рисунка «зигзагом».

4 Растяните картинки в пяльцах, 
аккуратно затяните фиксирующий 
винт с помощью маленькой отверт-
ки. Наконец, привяжите колоколь-
чик к каждому отрезу серебристо-
го шнура в 10 см, подвесьте его на 
винт. Привяжите декоративный 
шнур для подвески.
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1 Вырежьте все детали в соответ-
ствии с шаблоном выкройки. 

2 Приутюжьте паутинку к белому 
фетру, карандашом нарисуйте кон-
туры снежинки и вырежьте. Проу-
тюжьте обратную деталь чехла 
грелки (см. выкройку), пристрочите 
отвороты сверху и снизу. Приу-
тюжь те снежинку по центру перед-
ней детали чехла, пришейте ее бе-
лыми нитками прямой строчкой.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
примерно 21 × 36 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Грелка, 18,5 × 35 см
• Фетр цвета серый меланж, 

60 × 55 см
• Фетр белого цвета, 17 × 17 см
• Vliesofix —  двусторонняя 

кле евая паутинка, 17 × 17 см
• Лента в красную и белую клетку 

шириной 0,8 см, длиной 50 см
• Кружевная тесьма белого цвета 

шириной 2,5 см, длиной 27 см
• Stylefix —  двусторонняя 

кле евая лента на бумаге
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3 Сложите детали чехла лицом 
к лицу, сшейте, отступив 1 см от 
края на припуски.

4 По верхней стороне чехол оста-
нется открытым. Выверните чехол 
на лицевую сторону, пришейте по 
верхней открытой кромке кружев-
ную тесьму.

5 В конце повяжите вокруг чехла 
клетчатую ленточку.
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1 Вырежьте детали колпачка —  
одну деталь из ткани с точками и еще 
одну из клетчатой ткани. Дополни-
тельно для каждого колпачка рас-
кроите по одной полоске 42 × 7 см 
из ткани с точками. С изнаночной 
стороны меховой полоски и корич-
невого фетра приутюжьте паутинку.

2 Нарисуйте в зеркальном отра-
жении деталь бороды и вырежьте 
ее. Затем из коричневого фетра вы-
режьте звезду. Для каждого кол-
пачка из кремового фетра вырежь-
те по два квадрата 2 × 2 см, по 
сторонам квадратов нарежьте 
бахрому на 0,5 см.

3 Приутюжьте флизелин H 630 
к изнаночной стороне ткани с точ-
ками. Для каждого колпачка вы-
режьте из флизелина H 250 по од-
ной полоске 42 × 3 см, приутюжьте 
по центру с изнаночной стороны 
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полоски и по кромке колпачка 
вплоть до подкладки. По центру 
ленты для подвески приклейте кле-
евую ленту, отрежьте 42 см от клет-
чатой ленты, зафиксируйте на клее-
вой ленте и пришейте.

4 Разместите шапочку и бороду 
гнома, фетровые квадраты с бахро-
мой скатайте в рулончики, прило-
жите к нижним кончикам шапки 
гномика. Все детали приутюжьте 
и пришейте. Расправьте мех боро-
ды по шву, чтобы прикрыть место 
сшивания. Отметьте расположение 
ручек для кулечка-колпачка в соот-
ветствии с шаблоном выкройки.

5 Приколите булавками ручки 
к лицевой стороне колпачка так, 
чтобы сторона с пришитой лентой 
оказалась внизу. Пришейте ручки 
по верхней кромке колпачка. Затем 
вышейте на колпачке несколько 

звезд нитками кремового цвета. 
Сложите внешнюю и внутреннюю 
детали колпачка лицом к лицу 
и сшейте вместе, отступив от края 
1 см на припуски. Сложите кулечек 
лицом к лицу так, чтобы внешние 
и соответствующие внутренние де-
тали лежали друг на друге. Сшейте 
детали вплоть до отверстия для вы-
ворачивания, отступив от края 1 см 
на припуски. Выверните колпачок 
на лицевую сторону, зашейте от-
верстие для выворачивания пря-
мой строчкой в край.

6 Вложите внутреннюю деталь 
колпачка во внешнюю, отутюжьте 
верхнюю кромку и отстрочите, от-
ступив 1 см от края. Пришейте вруч-
ную нос из фетра между шапкой 
гнома и бородой. Осталось прикре-
пить люверсы на фетровые звезды 
и подвесить звезды к колпачкам на 
нити пряжи длиной по 10 см.
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У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
примерно 17 × 50 см

М А Т Е Р И А Л Ы 
Д Л Я  3  К О Л П А Ч К О В
• Лен с точками, 120 × 70 см 

(внешняя ткань)
• Хлопчатобумажная ткань 

в коричнево-белую клетку, 
120 × 35 см (подкладочная 
ткань)

• Фетр цвета коричневый 
меланж, 30 × 20 см

• Фетр кремового цвета, остатки
• Vliesofix —  двусторонняя клее-

вая паутинка, 30 × 20 см
• Флизелин H 250, 45 × 10 см
• Флизелин H 630, 120 × 35 см
• Меховая полоска коричневого 

цвета шириной 7 см, дли-
ной 30 см

• Лента в коричнево-белую клет-
ку, 130 см

• Лента в коричнево-белую клет-
ку шириной 0,8 см, 
длиной 150 см

• Нитки для вышивания кремово-
го цвета, 3 м

• Нитки для вышивания коричне-
вого цвета, 30 см

• 3 медных люверса, ø 0,6 см
• 3 фетровых шарика, ø 2 см
• Щипцы для установки лювер-

сов

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  124
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1 Вырежьте по 24 детали кулечков 
из внешней ткани и льна. Вырежьте 
24 детали бордюра из плюша, при-
ложите к верхней кромке внешней 
детали и пришейте —  вверху пря-
мой строчкой, а внизу строчкой 
«зигзаг». Теперь сложите по одной 
внешней детали и одной детали из 
льняной ткани лицом к лицу 
и сшейте вдоль скругления, отсту-
пив 1 см на припуски.

2 Разложите сшитые детали в сто-
роны, сложите кулечек пополам 
так, чтобы внешняя половина дета-
ли лежала на второй внешней по-
ловине, а внутренняя половина 
подкладки лежала на второй поло-
вине подкладки. Сшейте, оставив 
отверстие для выворачивания. Вы-
верните кулечки на лицевую сторо-
ну, расправьте углы с помощью 
устройства для формирования 
уголков и краев. 

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
13 × 19 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• 7 разных отрезов хлопчатобу-

мажной ткани с рождествен-
скими узорами зеленого/серо-
го цветов, каждый 75 × 30 см

• Неокрашенная льняная ткань, 
210 × 75 см

• Плюш или искусственный мех 
кремового цвета, 90 × 60 см

• Лист искусственной коричне-
вой кожи коричневого цвета, 
А4

• Шнур коричневого цвета, 
ø 0,5 мм, длинной 3,6 м

• Нитки для вышивания белого 
цвета и цвета охры

• 24 деревянные пуговицы, ø 2 см
• Дырокол с фигурным краем, 

ø 3,5 см
• Печать с цифрами высотой 1 см
• Штемпельная подушка для 

водостойкой краски
• Дырокол
• Карандаш коричневого цвета

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  102
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Отверстие для выворачивания за-
шейте вручную. Теперь вложите 
внутренний кулечек во внешний 
и снова отстрочите по верхней ме-
ховой кромке, отступив от края 1 см. 

3 Посередине меховой оборки 
пришейте пуговицу нитками для 
вышивания. Вырежьте 24 кружочка 
из искусственной кожи, напечатай-
те на кружочках цифры от 1 до 24. 
Заштрихуйте края кружочков ко-
ричневым карандашом, в верхней 
части каждой подвески сделайте 
по одной дырочке с помощью ды-
рокола.

4 Нарежьте коричневый шнур на 
отрезки по 15 см, проденьте в под-
вески и свяжите концы шнура. За-
тем просто подвесьте на пуговицы.
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нам по 4 см, чтобы впоследствии 
было удобно устанавливать лювер-
сы. К длине спинки прибавьте еще 
2 см на припуски на швы.

2 Вырежьте из белой льняной тка-
ни одну полосу 40 × 21 см. 
Приутюжьте двустороннюю пау-
тинку на фетр и красную ткань, вы-
режьте фигурки лосей и сердечки. 

3 Приутюжьте флизелин с изнаноч-
ной стороны клетчатой ткани. Затем 
пришейте белую полоску ткани, от-
ступив примерно 10 см от нижнего 
края. Приутюжьте и пришейте ап-
пликации лосей и сердечек, ориен-
тируясь по фотографии. Отрежьте 
от кружевной тесьмы два отреза по 
40 см, сначала приклейте их к верх-
ней и нижней кромкам белой ткани 
с помощью двусторонней клеевой 
ленты, а затем пришейте.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
высота 48 см

М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я  О Д Н О Г О 
Ч Е Х Л А
• Хлопчатобумажная ткань 

в красно-белую клетку, 
100 × 80 см

• Хлопчатобумажная ткань крас-
ного цвета, 4 × 3 см

• Льняная ткань белого цвета, 
40 × 21 см

• Фетр цвета серый меланж, 
30 × 20 см

• Флизелин H 630, 100 × 40 см
• Vliesofix —  двусторонняя клее-

вая паутинка, 30 × 20 см
• Кружевная тесьма кремового цве-

та шириной 1 см, длиной 280 см
• 4 люверса серебристого цвета, 

ø 1,5 см
• Щипцы для установки лювер-

сов и дырокол
• Stylefix —  двусторонняя клее-

вая лента на бумаге

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  121
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4 Сложите переднюю и заднюю 
детали лицом к лицу и сшейте их 
вместе по трем сторонам, отступив 
1 см от края на припуски. Нижняя 
кромка с передней стороны чехла 
остается открытой. Затем выверни-
те чехол на лицевую сторону и хо-
рошо отутюжьте. По открытой 
кромке заутюжьте внутрь припуски 
на швы на 1 см. Отстрочите эту 
кромку в край, а затем, отступив на 
0,5 см от края, еще раз проложите 
отделочную строчку по периметру 
всего чехла.

5 Теперь сложите чехол пополам 
посередине, на передней стороне 
чехла поставьте отметки для лю-
версов по обеим сторонам, отсту-
пив 16 см и 32 см от нижнего края 
и 2 см по боковым краям. По этим 
отметкам сделайте дырочки 
и вставьте люверсы. Теперь отметь-
те место расположения люверсов 
с обратной стороны чехла и уста-
новите по 2 люверса с каждой сто-
роны. Наконец, разрежьте тесьму 
на четыре части по 50 см каждая, 
проденьте ленты в люверсы и завя-
жите бантиком.

/!)�� �� &#��
1 Для одного чехла вырежьте две 
детали по 100 × 40 см из ткани 
в красно-белую клетку. Вырежьте 
флизелин такого же размера. Луч-
ше предварительно проверить, 
подходят ли приведенные здесь 
размеры чехла для ваших стульев. 
Для этого измерьте ширину спинки 
стула и прибавьте по обеим сторо-
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1 Вырежьте из фетра две детали 
фигурки лося по шаблону —  по од-
ной в зеркальном отражении. 
Приутюжьте к изнаночной стороне 
хлопчатобумажной ткани двусто-
роннюю паутинку, затем вырежьте 
сердечко.

2 Снимите защитную пленку с па-
утинки и приутюжьте сердечко на 
фигурку лося. Пришейте сердце бе-
лыми нитками швом «назад игол-
ку». Обе детали ровно положите 
друг на друга изнанка к изнанке, 
сшейте нитками серого цвета, от-
ступив 0,5 см от края на припуски. 
Нижняя сторона фигурки остается 
открытой. Этой стороной чехол на-
девают на бутылку вина.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  1

Р А З М Е Р
38,5 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Фетр цвета серый меланж, 

50 × 40 см
• Хлопчатобумажная ткань 

в красно-белую клетку, 6 × 5 см
• Vliesofix —  двусторонняя клее-

вая паутинка, 6 × 5 см
• Шнур красного цвета, ø 0,5 см, 

длинной 60 см
• Деревянная пуговица, ø 1,5 см
• Нитки для вышивания бежево-

го цвета

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  121

3 Бежевыми нитками пришейте 
деревянную пуговицу посередине 
сердечка, повяжите шнурок на шею 
лосю.
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сшейте детали вместе на ширину 
лапки швейной машины. Припуски 
на швы разутюжьте. Заутюжьте 
верхний край бежевой ткани на 
1 см на изнанку, с лицевой стороны 
приклейте двустороннюю клеевую 
ленту, сверху отрез кружевной 
тесьмы, пришейте тесьму прямой 
строчкой.

2 Вырежьте круги из фетра и звез-
ды из искусственной кожи. 
Приутюжьте двустороннюю пау-
тинку с изнаночной стороны ткани 
с точками, вырежьте цифры. Сши-
тые прямоугольники сложите по-
полам и поставьте отметки. Эта ли-
ния будет служить ориентиром для 
расположения аппликации. При-
шейте круг из фетра посередине 
линии, проложив прямую строчку.

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
примерно 10 × 16 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• 4 стеклянных стакана, ø 8,5 см, 

высотой 15 см
• Хлопчатобумажная ткань беже-

вого цвета с коричневыми точ-
ками, 50 × 35 см

• Хлопчатобумажная ткань беже-
вого цвета 50 × 50 см

• Кружевная тесьма кремового 
цвета, шириной 1 см, 4 отреза 
длиной по 31,5 см каждый

• Хлопчатобумажная ткань беже-
вого цвета с белыми точками, 
остатки (для цифр)

• Vliesofix —  двусторонняя клее-
вая паутинка, остатки

• Лист искусственной кожи бело-
го цвета, А4

• Лист фетра цвета серый 
меланж, А4

• Шнур коричневого цвета, 
ø 0,2 см, 4 отреза по 25 см

• Карандаш коричневого цвета
• Stylefix —  двусторонняя клее-

вая лента на бумаге

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  123
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3 Заштрихуйте звезды коричне-
вым карандашом. Пришейте звез-
ды по центру кругов. Пришейте 
черными нитками цифры к звез-
дам, проложив прямую строчку по 
краю цифр.

4 Сложите боковые стороны по-
полам лицом к лицу, сшейте на ши-
рину лапки. Приложите донышко 
изнаночной стороной наружу, при-
шейте по периметру, выверните 
подсвечник на лицевую сторону. 
Теперь завяжите бантики из шнура 
и пришейте к верхним лучикам 
звезды. Вставьте в подсвечники 
стаканы со свечками.

СО В Е Т:  Для этих под-
свечников исполь-
зуйте только свето-
диодные свечи!

1 Вырежьте по четыре боковых 
и нижних детали. Сложите по одно-
му прямоугольнику из ткани с точ-
ками и одному прямоугольнику из 
одноцветной ткани лицом к лицу, 
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• Махровая ткань кремового цве-
та, остатки

• Vliesofix —  двусторонняя клеевая 
паутинка, 50 × 40 см

• Кружевная тесьма кремового 
цвета, шириной 1 см, 
длинной 11,5 см

• Stylefix —  двусторонняя клеевая 
лента на бумаге

• Фотобумага или картон белого 
цвета, остатки

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  124 – 125

У Р О В Е Н Ь  С Л О Ж Н О С Т И  2
длина 150 см

М А Т Е Р И А Л Ы
• Льняная ткань кремового цвета, 

158 × 54 см
• Льняная ткань бежевого и корич-

невого цвета с белыми точками, 
остатки

• Хлопчатобумажная ткань в крас-
но-белую клетку, ткань зеленого 
цвета с белыми звездами, ткань 
зеленого цвета с оливковыми 
точками, ткань в серо-белую 
клетку, ткань коричневого цвета, 
ткань бордового цвета со звезда-
ми, ткань в бордово-белую поло-
ску, ткань серого цвета с белыми 
точками, ткань белого цвета 
с серыми звездами, ткань 
в коричневую и темно-коричне-
вую клетку, ткань бордового цве-
та с точками, ткань черного цве-
та, ткань в зелено-белую полоску, 
остатки

E��A!���� 
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1 Вырежьте из льняной ткани ска-
терть размером 158 × 54 см. 
Заутюжьте кромки на изнаночную 
сторону сначала на 1 см, затем еще 
на 3 см. Для этого можно заранее 
подготовить шаблон из фотобума-
ги или картона 4 × 50 см. Проведи-
те линию на расстоянии 1 см от 
края картона. Затем приложите ша-
блон к кромке ткани и заутюжьте 
края на 1 см (точно по линии на 
шаблоне). Таким же способом с по-
мощью шаблона заутюжьте края 
ткани еще на 3 см.
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2 Отверните вторую подгибку по 
кромкам. Первый припуск в 1 см 
оставьте подвернутым. Уголки сло-
жите к центру, чтобы заутюженные 
складки лежали точно друг на дру-
ге. Заутюжьте уголки.

3 Отверните уголки, сложите ткань 
лицом к лицу, ровно совместив по 
кромкам. Сколите булавками. Затем 
сшейте углы по заутюженным склад-
кам прямой строчкой. Обрежьте 
уголки, отступив от линии строчки 
примерно 1 см, припуски на швы 
разутюжьте.

4 Теперь расправьте и выверните 
уголки. Хорошо отутюжьте, проло-
жите строчку, отступив 3 см от края.

5 Для аппликации приутюжьте 
клеевую паутинку с изнаночной 
стороны остатков ткани, вырежьте 
все детали аппликации. Размести-

те детали на скатерти, ориентиру-
ясь по фотографии. Когда все ап-
пликации расположены так, как 
нужно, поочередно приутюжьте 
и пришейте детали. Используйте 
прямую строчку, «зигзаг» и шов 
«назад иголку». Приклейте кружев-
ную тесьму на двустороннюю кле-
евую ленту под деталь крыши до-
мика. Нарисуйте вспомогательные 
линии, например для бантиков, 
с помощью исчезающего маркера, 
вышейте эти линии. Отступив при-
мерно 5 см от нижнего края, нари-
суйте линию с помощью исчезаю-
щего маркера по ткани и вышейте 
ее швом «назад иголку».
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4 Затем сшейте углы по проведен-
ной линии прямой строчкой, убе-
рите булавки. Обрежьте уголки, от-
ступив от линии строчки примерно 
1 см, припуски на швы разутюжьте. 
Выверните и расправьте уголки. 
Снова аккуратно отутюжьте края 
салфетки.

5 Для внутренней части салфетки 
вырежьте по одному прямоуголь-
нику (37 × 26 см) из льняной ткани 
и из флизелина. Приутюжьте фли-
зелин к изнаночной стороне ткани. 
Затем приутюжьте к изнаночной 
стороне остатков ткани двусторон-
нюю паутинку и вырежьте детали 
кекса и звезды. Все детали после-
довательно приутюжьте к внутрен-
ней части салфетки. С помощью ис-
чезающего маркера нарисуйте 
бантик на кексе, пришейте все де-
тали. Коричневую звезду с точками 
пришейте коричневыми нитками, 
проложив строчку «зигзаг».

1 Вырежьте обратную сторону 
салфетки (47 × 36 см) из коричне-
вой льняной ткани с точками. С по-
мощью исчезающего маркера про-
ведите линии с изнаночной 
стороны по периметру отреза, от-
ступив 1 и 4 см от кромки ткани. 

2 Сложите кромки ткани по лини-
ям на изнаночную сторону и зау-
тюжь те. Отверните внутренние сги-
бы и сложите углы на изнаночную 
сторону под прямым углом, так, что-
бы заутюженные складки лежали 
точно друг на друге. Первый при-
пуск в 1 см остается подогнутым.

3 Пометьте исчезающим марке-
ром сгибы по углам, отверните 
уголки и сложите ткань лицом 
к лицу, ровно совместив по кром-
кам. Сколите булавками.


��B!#�� & ���!#�#�"$� �!�&�$�
��!��'�� ��� ��!����=���+�") �&#�!+ =� +�A!+��* ��B!

6 Нарисуйте исчезающим марке-
ром горизонтальную линию, отсту-
пив примерно на 1,5 см вниз от ап-
пликации кекса, по этой линии 
пришейте тесьму зигзаг.

7 Отрежьте от кружевной тесьмы 
две части по 25 см и две части по 
35 см. С лицевой стороны тесьмы 
приклейте по кромке двусторон-
нюю клеевую ленту, приклейте 
кружевную тесьму под заутюжен-
ные края салфетки так, чтобы при-
мерно 0,5 см тесьмы выступало за 
кромку.

8 Вложите внутреннюю часть сал-
фетки во внешнюю деталь и при-
шейте по периметру, проложив 
прямую строчку. Проложите пря-
мую строчку по периметру с дру-
гой стороны от места стыка дета-
лей и пришейте маленькие 
пуговицы.
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У Р О В Е Н Ь 
С Л О Ж Н О С Т И  3

Р А З М Е Р
высота 28 см

М А Т Е Р И А Л  Н А 
О Д Н У  С А Л Ф Е Т К У
• Льняная ткань корич-

невого цвета с беже-
выми точками, 47 × 
36 см

• Неокрашенная льня-
ная ткань, 37 × 26 см

• Льняная ткань корич-
невого цвета с беже-
выми точками, остатки

• Хлопчатобумажная 
ткань в коричневую 
и светло-коричневую 
клетку, ткань свет-
ло-коричневого цвета 
с точками, ткань 

в бело-коричневую 
полоску, остатки

• Флизелин H 640, 
37 × 26 см

• Vliesofix —  двусторон-
няя клеевая паутинка, 
30 × 20 см

• Кружевная тесьма кре-
мового цвета шириной 
1 см, длиной 120 см

• Тесьма зигзаг белого 
цвета шириной 0,5 см, 
длиной 37 см

• 3 пуговицы в форме 
цветка коричневого 
цвета, ø 1 см

• Stylefix —  двусторон-
няя клеевая лента на 
бумаге

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  125
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1 Вырежьте два квадрата (18 × 
18 см каждый) из серой хлопчато-
бумажной ткани с белыми точками. 
Раскроите по две полоски для под-
вески (4 × 15 см) из ткани со звез-
дочками и для окантовки (4 × 20 см 
и 4 × 23 см). Вырежьте четыре по-
лоски (4 × 20 см каждая) из ткани 
со звездами. Для обратной сторо-
ны прихватки вырежьте два ква-
драта (22 × 22 см каждый) из ткани 
со звездами и из флизелина.

2 Пришейте окантовку к передней 
детали прихватки. Для этого поло-
жите полоску длиной 20 см лицом 
к лицу к кромке серого квадрата 
и сшейте, отступив 1 см на припу-
ски. Отверните полоску, чтобы она 
лежала рядом с квадратом, и при-
шейте следующую (длиной 23 см) по 
смежной стороне. Затем так же при-
шейте полоску длиной 20 см и еще 
одну полоску длиной 23 см. 

����� ���)��#��
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Длинные и короткие полоски будут 
пересекаться друг с другом. 

3 Отутюжьте переднюю деталь 
прихватки, с изнаночной стороны 
проклейте ее флизелином размером 
22 × 22 см. Приутюжьте двусторон-
нюю паутинку к остаткам хлопчато-
бумажной ткани, в соответствии 
с шаблоном нарисуйте все детали 
аппликации кекса и вырежьте их.

4 Теперь простегайте верхнюю де-
таль прихватки. Для этого с помо-
щью исчезающего маркера нари-
суйте две диагональных линии из 
угла в угол, а затем проведите па-
раллельные линии на расстоянии 
3,5 см друг от друга. Проложите 
прямую строчку по линиям белыми 
нитками вплоть до окантовки.

5 Приутюжьте все детали аппли-
кации слой за слоем и пришейте. 
Ориентируйтесь по фотографии 

в книге. Нарисуйте бантик на кексе 
с помощью исчезающего маркера 
по ткани и вышейте черными нит-
ками швом «назад иголку» или пря-
мой строчкой. Розовыми нитками 
строчкой «зигзаг» пришейте на 
кекс маленькую звезду.

6 Сложите повдоль полоски для 
подвески (длиной 15 см) лицом 
к лицу и проутюжьте. Сшейте вдоль 
длинной стороны и одной короткой 
стороны, отступив 0,5 см от края. 
Одна короткая сторона полоски 
останется открытой. Выверните под-
веску на лицевую сторону, сложите 
ее пополам и приколите булавками 
к правому верхнему углу передней 
детали так, чтобы петелька была об-
ращена внутрь прихватки.

7 Положите обратную сторону 
прихватки на переднюю деталь ли-
цом к лицу, сшейте обе детали по 
трем сторонам, отступив от края 
1 см. Нижний край оставьте несши-
тым для выворачивания.

8 Выверните прихватку на лице-
вую сторону, заутюжьте внутрь при-
пуски на швы по открытой кромке, 
сколите булавками. Затем отстрочи-
те всю прихватку по периметру 
в край, проложив прямую строчку.
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У Р О В Е Н Ь 
С Л О Ж Н О С Т И  2

Р А З М Е Р
высота 20 см

М А Т Е Р И А Л Ы  Н А 
О Д Н У  П Р И Х В А Т К У
• Хлопчатобумажная 

ткань светло-серого 

цвета с белыми точка-
ми, 36 × 18 см

• Хлопчатобумажная 
ткань розового цвета 
с белыми звездами, 
20 × 12 см и 44 × 22 см

• Хлопчатобумажная 
ткань розового цвета 

с белыми звездочками, 
25 × 15 см

• Хлопчатобумажная 
ткань серого цвета 
с розовыми, бежевыми 
и белыми точками, 
ткань в коричнево-бе-
лую полоску, остатки

• Флизелин H 640, 
44 × 22 см

• Vliesofix —  двусторон-
няя клеевая паутинка, 
30 × 20 см

В Ы К Р О Й К А  Н А  С .  120
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Для моделей, представленных в этой книге, я исполь-
зовала в основном хлопчатобумажные ткани. С ними 
удобно работать, они почти не растягиваются и хоро-
шо подходят для начинающих. В продаже можно най-
ти огромный выбор различных тканей, как однотон-
ных, так и узорных.
Специальных тканей с праздничными мотивами так-
же выпускается очень много. И поскольку их ассорти-
мент у продавцов быстро меняется, возможно, вам 
придется выполнять модели из этой книги, используя 
другие ткани. Дайте волю воображению —  шейте мо-
дели из любых материалов любимых цветов и узоров. 
Обратите внимание, что расход ткани из-за раппорта 
узора может увеличиться.
Хлопчатобумажная ткань продается разной шири-
ны —  от 90 см до 150 см. Поскольку все хлопчатобу-
мажные ткани изготавливаются из натуральных воло-
кон, после стирки они могут дать усадку. Поэтому 
рекомендуется, особенно для швейных изделий, кото-
рые вы будете впоследствии стирать, предварительно 
выстирать ткань в соответствии с инструкцией по ухо-
ду. Темные ткани и ткани красных оттенков могут по-
линять. Поэтому всегда стирайте их отдельно от свет-
лых. После того как ткань высохнет, необходимо ее 
хорошо проутюжить, чтобы при раскрое не допустить 
ошибок.

/#� ��$ ��������#&�?
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Тесьмой и лентами вы можете эффектно украсить рож-
дественские поделки.

	�#��
Для всех проектов в этой книге использовались швей-
ные полиэстеровые нитки разных цветов. Выбирая 
нитки, убедитесь, что они качественные. С некоторы-
ми видами дешевых ниток работать очень тяжело, 
строчка получается неаккуратной, появляются узелки 
и петли. Кроме того, такие нитки могут порваться во 
время шитья.

82

ошибок.
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Для раскроя ткани используйте портновские ножни-
цы. Благодаря асимметричной форме ножниц раскрой 
получается очень точным, так как ткань лежит ровно 
и практически не сдвигается во время нарезки.

�������"* ��� ��� ��&���� 
#����
Для точного раскроя прямых деталей на ткани вы мо-
жете использовать роликовый или дисковый нож, 
а используя коврик для раскроя и линейку для 
пэчворка, кроить ткань будет еще легче. Раскрой с по-
мощью роликового ножа требует определенной прак-
тики, чтобы получилось выполнить разрез, не стяги-
вая ткань вдоль края линейки. Преимущество 
роликового ножа в том, что линия разреза получается 
очень аккуратной и ровной и сам процесс раскроя 
очень быстрый.

Для вырезания деталей выкройки или шаблонов ис-
пользуйте простые ножницы для бумаги, если резать 
бумагу портновскими ножницами, они быстро зату-
пятся.
Обрезать небольшие нитки или распарывать швы 
удобнее всего маленькими ножницами для вышивки. 
Даже при использовании вышивальной машины ма-
ленькие ножницы понадобятся для отрезания нитей 
и протяжек на вышитых мотивах.

и практически не сдвигается во время нарез
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Модели из искусственной кожи, представленные 
в этой книге, были сшиты универсальными иглами. Су-
ществуют также специальные иглы для кожи, с треу-
гольным острием особой формы. Независимо от того, 
какие иглы вы используете для сшивания кожи, точки 
проколов будут видны, поэтому распарывать и исправ-
лять ошибки на таком материале всегда очень трудно.

J�!*�"! ���"
Для сшивания вручную отверстий для выворачивания, 
пришивания пуговиц или протягивания нити для под-
весок вам понадобятся швейные иглы. Швейные иглы 
бывают разной толщины. Лучше иметь под рукой це-
лый набор разных игл.

�����*&��! �������
Используйте английские булавки, 
чтобы продевать шнуры.

���"
K������ � =���$" ��� #����
Для фиксации деталей из ткани вам понадобятся бу-
лавки или зажимы для ткани. Булавки бывают разной 
длины и с разными головками, например металличе-
скими, пластиковыми или стеклянными. Старайтесь 
выбирать булавки хорошего качества. Кончики була-
вок должны быть очень острыми, чтобы не испортить 
ткань. Пластиковые головки могут расплавиться во 
время утюжки.

Для экономии времени можно использовать зажимы 
для ткани. Это хорошая альтернатива булавкам, осо-
бенно если вы работаете с тонкими тканями, искус-
ственной кожей или клеенкой, так как на таких мате-
риалах будут видны точки прокола.

���" ��� A�!*��* $�A��"
Для всех проектов в этой книге использовались уни-
версальные иглы для швейной машины толщиной 70 
и 90. Такие иглы хорошо подходят для хлопчатобумаж-
ных тканей.
Для сшивания трикотажных тканей, например джерси, 
есть специальные иглы для трикотажа. В таких иглах 
острие слегка закруглено, поэтому во время шитья во-
локна ткани не прокалываются иглой, а раздвигаются 
в стороны. Это уменьшает риск пропуска стежков при 
растяжении материала.
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С помощью исчезающего маркера для ткани или порт-
новского мелка вы можете перенести контуры выкрой-
ки и обозначить все необходимые отметки на ткани.

�&+!=�D<�* $���!� �� #����
При использовании исчезающего маркера все от-
метки на ткани через некоторое время пропадут 
сами по себе. Оставшиеся следы от маркера 
легко удалить влажной тряпкой. Исчезающие 
маркеры бывают для светлых и для темных 
тканей. В любом случае предварительно 
проверьте на пробном образце ткани, 
смываются ли нарисованные линии во-
дой. На некоторых видах ткани смыть 
такой маркер невозможно.

���#���&��* $!� 
Портновский мел продается в самых раз-
ных формах —  в виде карандашей разных 
цветов, кусочками или меловыми колесиками. 
Отметки и линии легко стереть или очистить щеткой.
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Для швейных проектов вам будет не-
обходим гибкий портновский санти-
метр. С помощью портновской ли-
нейки из гибкого пластика легко 
измерять небольшие отрезы ткани. 
Преимущество такой линейки в том, 
что ее можно согнуть и снять мерки 
даже в труднодоступных местах. Для 
измерения прямых и длинных отрез-
ков на ткани хорошо подходят метал-
лические линейки и линейки для 
пэчворка.
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L��=!��� decovil light
Decovil light —  разновидность клеевой прокладки, на-
поминающая кожу. Ее легко шить, она очень эластич-
ная, и ее можно сгибать и складывать. Как правило, та-
кой вид флизелина используют для придания 
стабильности ткани, приутюживая к изнаночной сто-
роне верхнего слоя.

Vliesofix
Vliesofix —  двусторонняя клеевая прокладка, идеально 
подходит для аппликаций. Такая прокладка имеет две 
клеевые стороны, на бумажную пленку переносят ри-
сунок аппликации, а затем накладывают на изнаноч-
ную сторону ткани клеевой стороной (без пленки) 
и приутюживают. Затем мотив вырезают, снимают за-
щитную пленку и приутюживают к лицевой стороне 
ткани.

��������+�"! $�#!����"
L��=!���
В магазинах продается флизелин разной плотности. 
Для проектов в этой книге я использовала флизелин 
H 630 и H 640. Флизелин в соответствии с рекоменда-
циями производителя приутюживают к изнаночной 
стороне, он придает ткани необходимую прочность 
и позволяет стабилизировать форму деталей. Просте-
гивание ткани с флизелином придает модели объем-
ный эффект.



�
	�E	., �	
��
�F��  | 87

��!!��� �!�#�
Stylefix отлично подходит для закрепления лент и тесь-
мы, подгибки и фиксации припусков на швы, отвер-
стий для выворачивания и приклеивания небольших 
аппликаций. Это узкая двусторонняя клеевая лента, 
которая не дает слоям ткани смещаться и соскальзы-
вать и является хорошей альтернативой булавкам. 
Даже после стирки такая лента остается мягкой.

����'��(�
Чтобы булавки всегда были под рукой, используйте 
тканевую подушечку для иголок или магнитную иголь-
ницу.

	������#!�'
В качестве наполнителя лучше всего использовать по-
лиэстеровые гранулы или шарики. Равномерно запол-
ните деталь наполнителем, а затем зашейте отверстие 
с помощью иглы с ниткой. В некоторых моделях для 
утяжеления в качестве наполнителя использовался 
рис.

�������#!�'�"! �&��$���#!�'�"! 
��&#��$!�#"
��&���"��#!�' A���
Небольшие ошибки можно допустить даже при очень 
аккуратном шитье. Если вам нужно распороть непра-
вильно простроченные швы, то распарыватель швов 
будет в этом очень полезен. Распарывайте шов очень 
осторожно, чтобы распарыватель случайно не со-
скользнул и не испортил ткань. Остатки ниток можно 
убрать с помощью пинцета.


&#��*&#�� ��� B��$�������� ������� 
� ���!�
Заостренный конец устройства можно использовать 
для формирования ровных аккуратных углов. Будьте 
осторожны, расправляя уголки, чтобы случайно не 
проколоть острием ткань. Для формирования ровных 
краев используйте закругленный конец устройства.
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���&#�� &#��+��
Чтобы строчка не распустилась, 
в начале и в конце необходимо вы-
полнить закрепку, сделав несколь-
ко стежков назад. Для этого вос-
пользуйтесь функцией обратной 
строчки на швейной машине, вы-
полните несколько стежков назад, 
а затем продолжайте проклады-
вать строчку снова вперед. Про-
кладывайте строчку, учитывая при-
пуски на швы. В процессе шитья 
можно вытаскивать булавки либо 
осторожно и медленно шить прямо 
поверх булавок. Зажимы для ткани 
нужно убрать перед сшиванием де-
талей. Если вам нужно прошить 
углы, остановите швейную машину, 
не доходя до угла. Поднимите лап-
ку, оставив иглу в ткани. Поверните 
деталь в нужном направлении, опу-
стите лапку и шейте дальше.

��� �!�!�!&#� �!#��� 
�"���*�� �� #���'
Сначала хорошо проутюжьте ткань, 
чтобы на ней не оставалось скла-
док и отрез ровно лежал на по-
верхности. Расположите детали на 
ткани в зеркальном отражении, об-
ведите контуры и поставьте все не-
обходимые отметки с помощью ис-
чезающего маркера или 
портновского мелка. Обратите вни-
мание на направление нити на тка-
ни, а также на расположение узора.
Если вам нужно выкроить две 
асимметричные детали, сложите 
ткань лицом к лицу. Перенесите 
контуры выкройки на верхний 
слой ткани, сколите оба слоя ткани 
булавками. Затем вырежьте обе де-
тали вдоль нарисованных линий 
с помощью портновских ножниц.
Некоторые детали переносят на 
сгиб ткани. Снова сложите ткань 
лицом к лицу, приложите выкройку 
к сгибу ткани.

СО В Е Т:  В ыкройки в этой кни-
ге даны с припусками на швы. Ши-
рина припусков приведена в ин-
струкции к каждому проекту.

��� �!�!�!&#� 
�"���*��
Переведите все детали выкройки 
на кальку. Для этого обведите все 
контуры фломастером или каран-
дашом и вырежьте детали.
Если вам нужен более плотный ри-
сунок (например, для аппликаций), 
подготовьте шаблоны из фотобума-
ги или картона. Приклейте все на-
рисованные детали универсаль-
ным клеем на фотобумагу 
и вырежьте по контуру с помощью 
маленьких острых ножниц.

��� H#� &�!��#'?
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Снимите защитную пленку и поме-
стите мотив на место аппликации. 
Затем приутюжьте с лицевой сто-
роны.

Если несколько деталей мотива на-
кладываются друг на друга, обрати-
те внимание на порядок располо-
жения деталей. Сначала приклейте 
детали, которые должны распола-
гаться на заднем плане, затем за-
фиксируйте верхние детали. Нако-
нец, пришейте все детали в край 
с помощью прямой строчки или 
«зигзагом».

�������(��
Положите выкройку детали аппли-
кации на бумажную сторону дву-
сторонней клеевой подкладки, об-
ведите контуры карандашом. 
Приложите клеевую паутинку к из-
наночной стороне ткани. 
Приутюжьте клеевую сторону в со-
ответствии с рекомендациями про-
изводителя, подождите, пока де-
таль не остынет.

Затем аккуратно вырежьте мотив.

Если необходимо проложить 
строчку на скруглениях, сначала 
установите более короткую длину 
стежка. Остановите швейную ма-
шину перед началом скругления. 
Оставив иглу в ткани, поднимите 
лапку. Поверните ткань в нужном 
направлении, опустите лапку 
и продолжайте прокладывать 
строчку. Повторяйте эти шаги, пока 
все скругление не будет прошито 
полностью.
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��� =�A�#' 
�#�!�&#�! ��� 
�"����+������
Заутюжьте припуски на швы 
внутрь. Теперь можно зашить от-
верстие с помощью иглы с ниткой. 
Для этого хорошо подходит ма-
трасный или трикотажный шов. 
Свяжите концы нити и введите иглу 
с изнаночной стороны рядом с ма-
шинной строчкой. Полностью про-
тяните нить через ткань, концы ни-
тей с узлом окажутся с изнаночной 
стороны детали. Теперь зашейте от-
верстие до противоположного кон-
ца. Поочередно делайте короткие 
стежки по краям отверстия по ме-
сту сгиба припусков, шейте таким 
способом до конца. Затем аккурат-
но затяните нить и зашейте концы.

������#�� ���$��
После соединения двух деталей не-
обходимо обработать припуски на 
швы «зигзагом» —  тогда края дета-
лей не будут обтрепываться.

E"����+�����! 
�!#��!* �� ��(!��D 
&#�����
Выверните деталь через отверстие 
для выворачивания, так, чтобы ли-
цевая сторона оказалась снаружи. 
После этого заутюжьте внутрь при-
пуски на швы в отверстии для вы-
ворачивания. В очень узких дета-
лях, которые нужно вывернуть, 
удобно использовать тонкие дере-
вянные палочки. Затем расправьте 
углы и швы палочкой и отутюжьте 
деталь с лицевой стороны.

�����&�� �� A�"
Чтобы после выворачивания изде-
лия на лицевую сторону все детали 
лежали плоско, не морщили и не 
пошли волнами, необходимо пра-
вильно обработать припуски на 
швы. Подрежьте все внешние углы 
по диагонали, отступив примерно 
2 мм от строчки.

На припусках по внешним скругле-
ниям выполняют надсечки в форме 
буквы V, также отступив примерно 
2 мм от строчки.

Внутренние скругления надрезают 
по прямой. Чем сильнее скругле-
ние, тем более частыми делают 
над резы.
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Обрежьте припуски на швы по 
углам, отступив примерно 1 см от 
строчки. Припуски на швы 
разутюжьте.

Теперь можно вывернуть уголки, 
еще раз проутюжьте все края де-
тали с лицевой стороны. Проло-
жите строчку близко к внутренне-
му краю по периметру всей 
детали.

Заверните углы на изнаночную сто-
рону по направлению к центру де-
тали, наложив заутюженные края 
точно друг на друга. Заутюжьте ли-
нию угла.

Снова отверните углы и приложите 
кромки ткани точно друг на друга 
лицом к лицу. Сколите булавками 
и прострочите углы по заутюжен-
ной линии.

��� &A�#' ������ 
«����!�#�$»
Точно по инструкции отмерьте 
нужное расстояние для подгибки 
от края детали и проведите вспо-
могательные линии с помощью ис-
чезающего маркера, дважды 
заутюжьте подгибку. Кроме того, 
можно заранее сделать из картона 
шаблон для подгибки и с его помо-
щью заутюжить края ткани. Отогни-
те внутренний сгиб, первая заутю-
женная складка остается 
подогнутой.
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ПодвескаПодвеска

Сердечко × 2 Сердечко × 2 
(по 1 детали (по 1 детали 

в зеркальном в зеркальном 
отражении)отражении)

Подвеска

Лось × 2 
(по 1 детали 

в зеркальном 
отображении)

-�&' 
� B!#���"! 
&!��!+��
Страница 16

Схема дана 90 % от 
оригинала
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Сапожок × 2Сапожок × 2
(по 1 детали(по 1 детали

 в зеркальном отражении) в зеркальном отражении)

О
тв

ер
ст

ие
 д

ля
 в

ыв
ор

ач
ив

ан
ия

Место пришивания 
пуговицы

Подвеска

;������� & &������$� 
� =�!=��$�

Страница 22

Звезда × 2 
(по 1 детали в зеркальном 

отражении)

По
дв

ес
ка

      
      

     О
тверстие для выворачивания

      
      

     О
тверстие для выворачивания
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Домик × 1

КолокольчикКолокольчик

Домик × 2


�!#�<�!&� 
��$��� (��+���)

Страница 12
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Домик × 1


�!#�<�!&� 
��$��� 

(�������!��!)
Страница 12

Домик × 2

Место Место 
пришивания пришивания 

пуговицыпуговицы
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Нос

БантикБантик

Домик × 2


�!#�<�!&� 
��$��� 

(����+���!)
Страница 12

Домик × 1

Конек крышиКонек крыши
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Гриб × 2Гриб × 2
(по 1 детали (по 1 детали 

в зеркальном в зеркальном 
отражении)отражении)

Гриб × 2Гриб × 2
(по 1 детали (по 1 детали 

в зеркальном в зеркальном 
отражении)отражении)

ПодвескаПодвеска

Белочка × 2 Белочка × 2 
(по 1 детали (по 1 детали 

в зеркальном в зеркальном 
отражении)отражении)

1×

K!��+�� � ����"
Страница 14

О
тв
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ст

ие
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ля
 

О
тв

ер
ст

ие
 д

ля
 

вы
во

ра
чи

ва
ни

я
вы

во
ра

чи
ва

ни
я
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Ангел × 1
Ангел × 1

Линия 
Линия 

приш
ива

приш
ива

Отверстие для Отверстие для 
выворачиваниявыворачивания

Звезда × 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Подвеска

Ангел × 2 Ангел × 2 
(по 1 детали (по 1 детали 

в зеркальном в зеркальном 
отражении)отражении)

Ангел × 2 Ангел × 2 
(по 1 детали (по 1 детали 

в зеркальном в зеркальном 
отражении)отражении)

Подвеска Подвеска 
и волосыи волосы

Отверстие для выворачивания

Отверстие для выворачивания

���!��+�� � =�!=�"
Страница 18
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Отверстие для ствола

Место пришивания
кружевной ленты

Отверстие для ствола

Места 

пришивания 

кружевной ленты

Зеленый в горох × 2
(по 1 детали 

в зеркальном
 отражении)

�!�!�(� � =!�!�") 
#���) (��+���)

Страница 10

Однотонный 
зеленый × 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Схема дана 80 % от 
оригинала
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Отверстие 
для ствола

Место пришивания 
кружевной ленты

Отверстие для 
ствола

Кремовый 
с зелеными 

звездами × 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Отверстие для 
ствола

Бантик
и колокольчик

Зеленый в белую 

Зеленый в белую 

полоску × 2 

полоску × 2 

(по 1 детали 

(по 1 детали 

в зеркальном 

в зеркальном 

отражении)

отражении)

Зелено-белая 
клетка × 2

 (по 1 детали 
в зеркальном 
отражении)

�!�!�(� � =!�!�") 
#���) 

(�������!��!)
Страница 10

Схема дана 80 % от 
оригинала
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Схема дана 50 % от 
оригинала

Подвеска Подвеска

��$��#�+�"! 
��"�'� ��� 
$��!�'��) 
���!��+���

Страница 43

Бантик

× 1 на крыло

��$��#�+�"! 
��"�'� ���!��

Подушка
Страница 42
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Сш
ить до отметки

Сш
ить до отметки

Сш
ить до отметки

Сш
ить до отметки

× 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

× 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

× 2 (по 1 детали в зеркальном 
× 2 (по 1 детали в зеркальном 

отражении)
отражении)


D# � &��������&��$ 
&#��! 

(���!�'��� ��A����)
Страница 9
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D# � &��������&��$ &#��! 
(K���" JUL («����!&#��»))

Страница 8

Отверстие для 
выворачивания

О
тверстие для 

выворачивания

Отверстие для 
выворачивания

× 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

× 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

× 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Ленточка
Ленточка

Ленточка
Ленточка

Сердечко × 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Бантик 
и

пуговица

Отверстие для 

выворачивания

Подвеска

Схема дана 50 % от 
оригинала



104

K��'A�� ����A!+��� 
��A����
Страница 20

× 2 (по 1 детали в зеркальном 
отражении)

Место пришивания тесьмы 

«зигзаг»

М
есто пришивания кружевной 

ленты и тесьмы «зигзаг»

Место пришивания кружевной 

ленты и тесьмы «зигзаг»

Колпачок × 2

Борода × 1

Туловище × 2

Колпачок
Колпачок

����A��-���$
Страница 32

Схемы даны 45 % от 
оригинала
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Отверстие для 
выворачивания

Грелка × 2
(по 1 детали в зеркальном 

отражении)
Аппликация × 1

× 1

Грелка × 2 (по 1 
детали в зеркальном 

отражении)

О
тв

ер
ст

ие
 д

ля
 в

ыв
ор

ач
ив

ан
ия

Отверстие для Отверстие для 
выворачиваниявыворачивания

Грелка × 2
(по 1 детали в зеркальном 

отражении)
Аппликация × 1

���"! 
&��!���"

 Грелка
Страница 38
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Большая 
звезда × 2

(по 1 детали 
в зеркальном 
отражении)

Маленькая Маленькая 
звездочка × 2 звездочка × 2 
(по 1 детали (по 1 детали 

в зеркальном в зеркальном 
отражении)отражении)

Голова лося × 2 
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

ГлазГлаз

Рога-веточки Рога-веточки

Отверстие для выворачивания

Колокольчик

О
тверстие 

О
тверстие 

для выворачивания

для выворачивания

E!��� & ��&!���$
Страница 24

УшкиУшки
2 × лицевых 2 × лицевых 

деталидетали
2 × изнаночных 2 × изнаночных 

деталидетали
(по 1 детали (по 1 детали 

в зеркальном в зеркальном 
отражении)отражении)

О
тверстие для выворачивания
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Лапа × 4 (п
о 2 детали 

в зе
ркальном 

отражении)

Отверстие для 

выворачивания

× 2 
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Отверстие для 
выворачивания

 Глаз

Клюв

Место 
пришивания 

крыла

Клюв × 2 для 
одного гуся
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Лапка × 4 для 
одного гуся
(по 2 детали 

в зеркальном 
отражении)

Отв
ер

ст
ие

 
дл

я 
вы

во
рач

ив
ан

ия

Крыло × 4 для 
одного гуся

(по 2 детали 
в зеркальном 
отражении)Пуговица

Отверстие для 

выворачивания

�=���"! 
����!&#�!�&��! ��&�

Страница 30

Пуговица

Схемы даны 50 % от 
оригинала

Шапочка × 2 детали 
на одного гуся

Меховая опушка
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Подвеска
;������� �= �����+�") 

+!���!+���
Страница 26

Бантик

Глазки-бусины

По
дв

ес
ка

По
дв

ес
ка

М
ес

то
 

пр
иш

ив
ан

ия
 

те
сь

мы
 «з

иг
за

г»

М
есто 

приш
ивания 

тесьмы «зигзаг»

Пряничный 
человечек × 2 
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Отверстие для 

Подвеска

Звездочка × 2 (по 1 Звездочка × 2 (по 1 
детали в зеркальном детали в зеркальном 

отражении)отражении)

Отверстие для 

ПодвескаПодве
ск

а

Сахарная трость × 2 
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

О
тв

ер
ст

ие
 д

ля
 

вы
во

ра
чи

ва
ни

я

Пуговица

Пуговица

вывора- чивания

выворачивания
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Ножка × 4 Ножка × 4 

(по 2 детали в зеркальном отражении)

(по 2 детали в зеркальном отражении)

Уш
ко

УшкоУшко

Ножка
Ножка

Ножка

Туловище × 2 (по 1 
детали 

в зеркальном 
отражении)

Крылья × 2 
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Бантик

Пуговица

Пуговица

��A�� & ��"�'�$� ���!��
Страница 28

От
ве

рс
ти

е д
ля

 вы
во

ра
чи

ва
ни

я

Ушко × 4 Ушко × 4 
(по 2 детали (по 2 детали 

в зеркальном в зеркальном 
отражении)отражении)

Схемы даны 75 % от 
оригинала
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Внешняя 
деталь × 1

Подкладка × 1
Аппликация × 1

Сгиб ткани

�!A�+�� ��� �������� (��+���)
Страница 50

Схема дана 60 % от 
оригинала
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Сгиб ткани

�!A�+�� ��� �������� 
(����+���!)

Страница 50

Внешняя 
деталь × 1

Подкладка × 1
Аппликация × 1

 Помпон

Схема дана 60 % от 
оригинала
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Страница 44
Внешняя деталь × 2

Подкладка × 2
(по 1 детали в зеркальном отражении)

О
тв

ер
ст

ие
 д

ля
 

вы
во

ра
чи

ва
ни

я

Отверстие для 
скребка

Схема дана 60 % от 
оригинала
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����!&�� � ���'(�) 
Страница 60
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Люверс

Люверс

Люверс

���!�'��! ����!&��
Страница 48
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Люверс

Люверс

Люверс



116

Кр
уж

ев
на

я 
те

сь
ма

����A�� & =�$�!* 
�������(�!*

Страница 46
Аппликация × 1

Схема дана 50 % от 
оригинала
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Боковая деталь × 

2 (по 1 детали 

в зеркальном 

отражении)

Глаз

Ушко

Средняя 
деталь 

мордочки × 1

Аппликация × 1

Рога × 4
(по 2 детали 

в зеркальном 
отражении)

E!��+!&#�!��"* ��!�'
Страница 54

Нижняя вставка 

с тыльной 

стороны 

головы × 1

Ушки × 4
Задняя деталь 

головы × 1

Отверстие для 

выворачивания

Звездочка × 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Схемы даны 50 % от 
оригинала
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Задняя и боковые 
детали × 3

О
тверстие для 

выворачивания

Деталь 
переда х 1

������� ��#
Страница 52

Передняя 
вставка × 1

Нижняя 
деталь × 1

Клюв × 1

О
тв

ер
ст

ие
 д

ля
 

вы
во

ра
чи

ва
ни

я

Крыло × 4

Схемы даны 50 % от 
оригинала
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Отверстие для 

выворачивания 

в подкладе

Сапожок 1
Внешняя деталь × 2

Подкладка × 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Отверстие для 

выворачивания 

в подкладе

Сапожок 2
Внешняя деталь × 2

Подкладка × 2
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Петелька

ПетелькаПетелька


������ ��� 
��������
Страница 58

О
тв

ер
ст

ие
 д

ля
 

вы
во

ра
чи

ва
ни

я

× 2 (по 1 
детали 

в зеркальном 
отражении)

Подвеска

Подвеска

Звездочка × 2Звездочка × 2
(по 1 детали (по 1 детали 

в зеркальном в зеркальном 
отражении)отражении)

От
ве

рс
ти

е д
ля

 
вы

во
ра

чи
ва

ни
я

Схемы даны 50 % от 
оригинала
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,<! 24 ��� 
�� ���=�����

Страница 66

Отверстие для 

выворачивания

Кулечек × 24

����� ���)��#��
Страница 78

Подвеска

Бордюр × 24

Схемы даны 50 % от 
оригинала
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Страница 71
Чехол на бутылку — лось


D#��! �������! 
���=������

Страница 70
Чехол на стул

× 2 
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

× 2 
(по 1 детали 

в зеркальном 
отражении)

Аппликация × 1

Схемы даны 50 % от 
оригинала
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Линия заутюживания 1Линия заутюживания 1

Линия заутюживания 2Линия заутюживания 2

Нижняя деталь Нижняя деталь 
обратной обратной 

стороны × 1стороны × 1

Верхняя 
деталь 

обратной 
стороны × 1

Линия заутюживания 1Линия заутюживания 1

Линия заутюживания 2Линия заутюживания 2

�����* +!)�� 
��� ��!���

Страница 62 Передняя 
деталь × 1

Аппликация × 1

Схемы даны 50 % от 
оригинала
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Боковая деталь 1
(по 1 детали на стакан)

���=���+�"! 
���&�!+����

Страница 72

× 1 
на стакан

Донышко 
на стакан × 1

× 1 на стакан

Боковая деталь 2
(по 1 детали на 

стакан)

Схемы даны 50 % от 
оригинала



124

Лента
Лента

Нос
Бахрома

Бахрома

Звездочка

Все детали × 1

�!����#���"* 
�����+�� ���$�

Страница 64

Схемы даны 45 % от 
оригинала
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Страница 74


��B!#�� 
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Страница 76

Внешняя сторона × 2
Обратная сторона × 2

Схемы даны 45 % от 
оригинала
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х 1 на 
стакан

Линия 
Линия 

приклеивания
приклеивания

E��A!��"! 
��"�'� ���!��

Страница 36
Крылья ангела

Завязки
Завязки

Завязки
Завязки

Отверстие для выворачивания

Аппликация × 
1

Крылья × 2 (по 1 
детали 

в зеркальном 
отражении)

× 1 на стакан

Пуговица Пуговица

E��A!��"! 
��"�'� ���!��

Страница 37
Подсвечник

Схемы даны 50 % от 
оригинала
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Любимое шитье к праздникам. Украшения, игрушки, подарки ручной работы / 

Гудрун Шмитт. — Москва : Эксмо, 2019. — 128 с. : ил. — (Мой уютный выходной. 
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