
 
 

STOCKHOLM SWEATER V-NECK 
 

 
 

 

Размеры: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL 

Окружность груди: 100 (105) 110 (115) 125 (135) 145 (155) 165 см [39¼ (41¼) 43¼ (45¼) 49¼ (53¼) 57 (61) 

64½ дюймов] 

Длина: измеряется посередине спинки и включает отделку горловины: 56 (58) 60 (62) 65 (67) 

68 (70) 71 см [22 (22¾) 23½ (24½) 25½ (26½) 26¾ (27½) 28 дюйма] 

Плотность: 21 п x 31 ряд = 10 x 10 см [4 x 4 дюйма] лиц. гладью спицами 4 мм нитью в 2 

сложения 

Спицы: Круговые: 4 мм и 3.5 мм  длиной  80 или 100 см, 3 мм длиной 40 см. Чулочные спицы: 4 

мм и 3.5 мм для вязания рукавов 

Пряжа: 225 (225) 250 (250-275) 275-300 (300) 325 (350) 375 г Silk Mohair от  Isager Yarn (25 г = 

212 м) или Brushed Lace от Mohair By Canard (25 г = 210 м) или Tilia от Filcolana (25 

г = 210 м) или Kid Seta от Gepard Garn (25 г = 210 м) или Tynn Silk Mohair от 

Sandnes Garn (25 г = 212 м), эластичная резинка для стягивания отделки горловины. 



ОПИСАНИЕ 

Пуловер Stockholm вяжется сверху вниз нитью из кидмохера в 2 сложения. Вначале выполняют 

заднюю часть кокетки, затем набирают петли для плеч по наборному краю. Спереди плечи вяжут 

раздельно короткими рядами для углубления выреза горловины. Перед и спинку соединяют после 

пройм, и с этого места перед и спинка вяжутся круговыми рядами одной деталью. Далее по проймам 

набирают петли рукавов, которые вяжутся по направлению вниз, к манжете чулочными спицами или 

круговыми спицами на короткой леске. Наконец, для отделки горловины петли набирают по ее краю 

и вяжут резинкой с декоративными убавлениями в уголке V-образного выреза и компенсирующими 

их прибавлениями в подворачиваемой секции отделки. Эту секцию пришивают к изнаночной стороне 

работы по ее окончании. Пуловер Stockholm не нуждается в сшивании, за исключением 

вышеописанной операции по закреплению отделки горловины. 

Обязательно свяжите образец – это поможет подобрать нужный именно вам размер спиц. 

 
 

О размерах 

Пуловер Stockholm рассчитан на припуск 15 см, т.е. эти 15 см нужно прибавить к вашему охвату 

груди, чтобы получить представление о том, какой размер нужно выбрать. Размеры XS (S) M 

(L) XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL соответствуют охвату груди 80-85 (85-90) 90-95 (95-100) 100-110 (110-120) 

120-130 (130-140) 140-150 см. 

Перед началом работы измерьте свою окружность и рассчитайте, какой из размеров вам лучше 

подойдет. Например, если ваш ОГ - 90 см, вам подойдет размер S. Окружность груди свитера 

размера S - 105 см с учетом припуска 15 см на свободу облегания. 

Нужно учесть, что благодаря убавлениям окружность пуловера по бедрам (нижний край) будет на 5 

см меньше, чем в груди. Вы можете не выполнять этих убавлений, если хотите, чтобы пуловер был 

пошире внизу. 

 
Прибавления 

Прибавления выполняют с наклоном вправо (П1П) или влево (П1Л) следующим образом: 

П1П: ввести левую спицу под нить между петлями в направлении сзади вперед и провязать 

лицевой скрещенной за переднюю стенку. 

П1Л: ввести левую спицу под нить между петлями в направлении спереди назад и провязать 

лицевой скрещенной за заднюю стенку. 

 
О конструкции кокетки 

Кокетку вяжут так: вначале ее задняя часть (спинка) вяжется поворотными рядами, в виде 

прямоугольника. Затем по наборному краю набирают новые петли для плеч. Плечи вяжут короткими 

рядами с прибавлениями для формирования пройм и горловины. По окончании работы над плечами 

их соединяют в уголке выреза, петли переда и спинки также переводят на одну спицу и вяжут 

круговыми рядами вниз. Рукава набирают по проймам и также вяжут круговыми рядами. По 

окончании работы выполняют отделку выреза горловины. 
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Задняя сторона кокетки 

Набрать 106 (110) 116 (122) 132 (142) 152 (162) 172 п на спицы 4 мм длиной 80 см. Провязать 1 ряд 

изнаночными. 

Провязать 56 (60) 64 (68) 74 (74) 76 (76) 76 поворотных рядов лицевой гладью до длины детали 18 

(19) 21 (22) 24 (24) 25 (25) 25 см. 

Закончить изнаночным рядом, т.е. следующим рядом будет лицевой. Отрезать нить и отложить 

работу. 

 
Левое плечо 

Поднять с лицевой стороны 42 (43) 45 (48) 53 (58) 63 (68) 73 п по наборному краю спицами 4 мм  

длиной 60 или 80 см, используя короткий конец нити, так чтобы следующий ряд можно было 

вязать с лиц. стороны основной рабочей нитью (направление набора петель – от горловины к 

левой пройме. 

Примечание: новые петли поднимают из промежутков между петлями, а не в петли – это 

позволяет сделать наборный край практически невидимым. См. видео на сайте  

www.petiteknit.com. 

 
Теперь выполним короткие ряды и убавления для формирования выреза и проймы. Вязать короткие 

ряды следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС):  2 лиц, протянуть 2ю п через первую (как при закрытии петель), 4 лиц, 

повернуть. 

Ряд 2 (ИС): Изн. до конца. 

Ряд 3 (ЛС):  2 лиц, протянуть 2ю п через первую (как при закрытии петель), 6 лиц, 

повернуть. 

Ряд 4 (ИС): Изн. до конца. 

Ряд 5 (ЛС):  2 лиц, протянуть 2ю п через первую (как при закрытии петель), 8 лиц, 

повернуть. 

Ряд 6 (ИС): Изн. до конца. На спицах 39 (40) 42 (45) 50 (55) 60 (65) 70 п. 

 
 

Далее вязать короткими рядами (без убавлений), следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): Лиц. до 3 п после последнего поворота (т.е. провязать поворотную петлю 

пред. ряда как одну, затем провязать еще 3 п.), повернуть. 

Ряд 2 (ИС): Изн. до конца. 

http://www.petiteknit.com/
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Повт. ряды 1 и 2 всего 9 (9) 10 (11) 12 (14) 16 (17) 19 раз (при последнем повороте на левой спице 
остается 3 (4) 3 (3)5 (4) 3 (5) 4 петли). Следующий ряд будет лицевым. 

 
Продолжить поворотными рядами лиц.гладью, при этом выоплняя прибавления со стороны 

выреза в каждом 2м лицевом ряду (т.е. в каждом 4м ряду) для образования V-образной формы: 

Ряд 1 (ЛС): 1 лиц, П1Л, лиц. до конца (1 п прибавлена). 

Ряд 2 (ИС): Изнаночными. 

Ряд 3 (ЛС): лицевыми. 

Ряд 4 (ИС): изнаночными. 

 
 

Повторить ряды 1 - 4 всего14 (15) 16 (16) 16 (16) 16 (16) 16 раз. На спицах  53 (55) 58 (61) 66 (71) 76 

(81) 86 п. 

Отрезать нить и отложить работу, в это время выполнить правое плечо.. 

 
Правое плечо 

Правое плечо вяжется как левое, но симметрично ему: 

Поднять с лиц.стороны 42 (43) 45 (48) 53 (58) 63 (68) 73 п на спицы 4 мм по правой стороне 

наборного края спинки в направлении от проймы к вырезу (обычным образом, рабочей нитью, в 

отличие от левого плеча, не забывая, что петли нужно набирать из промежутков между петлями). 

Вязать следущим образом: 

Ряд 1 (ИС):  2 изн, протянуть 2ю п через первую (как при закрытии петель), 4 изн, 

повернуть. 

Ряд 2 (ЛС): Лиц. до конца. 

Ряд 3 (ИС): 2 изн, протянуть 2ю п через первую (как при закрытии петель), 6 изн, 

повернуть. 

Ряд 4 (ЛС): Лиц. до конца. 

Ряд 5 (ИС):  2 изн, протянуть 2ю п через первую (как при закрытии петель), 8 изн, 

повернуть. 

Ряд 6 (ЛС): Лиц. до конца. На спицах 39 (40) 42 (45) 50 (55) 60 (65) 70 п. 

 
 

Продолжать работу короткими рядами следующим образом: 

Ряд 1 (ИС): Изн. до 3 п после последнего поворота (т.е. провязать изнаночной 

поворотную п пред.ряда и затем провязать 3 п), повернуть. 

Ряд 2 (ЛС): Лиц. до конца. 
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Повт. ряды 1 и 2 всего 9 (9) 10 (11) 12 (14) 16 (17) 19 раз (при последнем повороте на левой спице 
остается 3 (4) 3 (3)5 (4) 3 (5) 4 п). 

 
 

Провязать 1 ряд изнаночными: следующий ряд будет лицевым. 

 
 

Продолжать поворотными рядами лицевой гладью, выполняя прибавления со стороны выреза в 

каждом 2м лицевом ряду (т.е. в каждом 4м ряду) для образования V-образной формы: 

Ряд 1 (ЛС): лиц. до последней п ряда, П1П, 1 лиц (1 п прибавлена). 

Ряд 2 (ИС): изнаночными. 

Ряд 3 (ЛС): лицевыми. 

Ряд 4 (ИС): изнаночными. 

 
 

Провязать ряды 1 - 4 всего14 (15) 16 (16) 16 (16) 16 (16) 16 раз. На спицах  53 (55) 58 (61) 66 (71) 76 (81) 

86 п. 

 
Нить не отрезать. 

 

 
Перед 

Соединить левое и правое плечо. Продолжить след.образом: 

Вязать лицевыми петли правого плеча, затем все петли левого плеча одной спицей. 

 
Провязать 0 (0) 0 (4) 10 (10) 12 (12) 12 рядов лиц. гладью на всех петлях. Последний ряд - 

лицевой. Не отрезать нить. 

 
КОРПУС 

Поставить маркер начала ряда, провязать отложенные ранее петли спинки лицевыми и той же 

спицей, на которой находятся петли переда, поставить маркер и соединить работу в круг. На спицах 

212 (220) 232 (244) 264 (284) 304 (324) 344 п.  Начало ряда под правой проймой. 

 
 

Вязать лицевой гладью до длины корпуса 24 (25) 25 (26) 27 (29) 29 (31) 32 см или до желаемой 

длины от места соединения петель переда и спинки (от проймы), одновременно убавляя по 2 п по 

обе стороны от каждого маркера в каждом 19м (19м) 19м (20м) 21м (22м) 22м (24м) 35м ряду всего 3 

раза следующим образом: 1 лиц, 2 вм.лиц, лиц. до 3 п перед следующим маркером, 2 вм.лиц 

скрещенной, 1 лиц, маркер, 1 лиц, 2 вм.лиц, лиц. до 3 п перед след.маркером, 2 вм.лиц скрещенной, 

2 лиц (4 п убавлено). 

Теперь на спицах 200 (208) 220 (232) 252 (272) 292 (312) 332 п. 
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Перейти на спицы 3.5 мм и вязать  10 см  резинкой (1 лиц, 1 изн). 

Закрыть петли иглой (см. видео на сайте www.petiteknit.com – italian bind off). 

 
 

Рукава 

Вяжутся по кругу спицами 4 мм длиной 40 см и чулочными спицами того же размера ( можно также 

использовать технику Magic Loop). С лиц. стороны поднять петли по пройме и продолжить работу 

короткими рядами для формирования оката рукава. 

 
Начиная с низа проймы, поднять 38 (39) 43 (46) 49 (49) 52 (52) 52 п по спинке (для правого рукава) 

или по переду (для левого рукава), поставить маркер наверху плеча, затем поднять 38 (39) 43 (46) 

49 (49) 52 (52) 52 п по переду (для правого рукава) или спинке (для левого рукава). Набирать из 

рассчета примерно 2 п из каждых 3 рядов. На спицах 76 (78) 86 (92) 98 (98) 104 (104) 104 п. 

 
Поставить маркер начала ряда внизу проймы. Маркер вверху плеча будет использоваться для счета 

петель в коротких рядах. 

 
Продолжать следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): Лиц. до 6 после маркера плеча, повернуть. 

 Ряд 2 (ИС): Изн. до 6 п после маркера плеча, повернуть. 

 
Продолжить вязать короткие ряды следующим обарзом: 

Ряд 1 (ЛС): лиц. до 6 п после последнего поворота с лиц. стороны, повернуть. 

Ряд 2 (ИС): изн. до 6 п после последнего поворота с изн. стороны, повернуть 

Повт. ряды 1 и 2 всего 4 (5) 5 (5) 6 (6) 7 (7) 7 раза (всего 5 (6) 6 (6) 7 (7) 8 (8) 8 поворотов было 

выполнено по обе стороны от маркера плеча). Вязать лицевыми до маркера начала ряда. Убрать 

маркер плеча. 

 
Продолжать вязать лицевой гладью круговыми рядами до длины рукава 36 (36) 35 (35) 34 (34) 32 

(31) 30 см от проймы, одновременно выполнив убавления в каждом 8м (8м) 6м (5м) 4м (4м) 4м (4м) 

4м ряду всего12 (13) 17 (19) 21 (21) 23 (22) 22 раза следующим образом: 2 вм.лиц, лиц. до последних 

2 п ряда, 2 вм.лиц скрещенной. На спицах 52 (52) 52 (54) 56 (56) 58 (60) 60 п. 

Перейти на спицы 3.5 мм и провязать 9 см резинкой (1 лиц, 1 изн). Закрыть петли 

иглой  (см. видео техники Italian bind-off на сайте www.petiteknit.com). 

 
Второй рукав связать аналогично первому. 

 

Отделка горловины 

Отделку вяжут круговыми спицами 3 мм длиной 40 см. 

http://www.petiteknit.com/
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С лицевой стороны поднять 186 (196) 210 (214) 218 (226) 234 (238) 246 п по вырезу горловины, 

поднять при этом еще одну петлю из места разделения переда на левую и правую стороны ( в 

уголок V). Всего набирают петли из рассчета 1 петля на каждую петлю / ряд. Начало ряда должно 

находиться у плечевого «шва». 

Отметить петлю в V-уголке. Вокруг этой петли будут выполняться прибавления и убавления. 

Убавления будут двойными (см. видео на www.petiteknit.com). 

Вязать по кругу резинкой, выполняя двойное убавление в каждом ряду следующим образом: 

*вязать резинкой (1 лиц, 1 изн) до 1 п перед угловой петлей, снять 2 петли так, как если бы вы 

хотели провязать их вместе лицевой, 1 лиц, протянуть через снятые петли, продолжить резинкой до 

конца ряда (2 п убавлено).* 

(Помните, что если петля перед угловой – изнаночная, то и следующая за угловой петля должна 

быть изнаночной). 

 
Повт. от * до * всего15 раз. На спицах 156 (166) 180 (184) 188 (196) 204 (208) 216 п. 

 
 

Провязать 1 ряд изнаночными (линия сгиба). 

 
 

Теперь выполнять прибавления в том же месте, где петли были убавлены, следующим образом: 

 
*Вязать резинкой до отмеченной угловой петли, П1П, 1 лиц (угловая петля), П1Л, вязать резинкой до 

конца ряда (2 п были прибавлены).* 

Повт. от * до * всего13 раз. На спицах 182 (192) 206 (210) 214 (222) 230 (234) 242 п. (Количество 

рядов с прибавлениями соответствует количеству рядов с убавлениями). 

 
Закрыть петли нетуго по рисунку. Подвернуть отделку внутрь по линии сгиба (ряд изнаночных 

петель) и пришить к наборному краю отделки невидимыми стежками. 

Заправить кончики. 

Совет: продеть тонкую эластичную резинку сквозь отделку горловины (внутри получившегося 

подворота) и связать ее концы. Эта резинка поможет отделке горловины сохранить форму. 
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