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Проверка растений 
на стойкость

Холодная сырая погода наглядно выявила 
культуры и сорта, пригодные к выращиванию 
в нашей климатической зоне, и «южных неже-
нок». И предоставила случай с чистой совестью 
расстаться с последними.

Отдых для почвы
Пустые огородные грядки, где в этом сезоне теплолюбивые 

культуры не удались, наконец-то можно подержать под «чёрным 
паром» – дать почве отдохнуть и оздоровиться. О пользе 
«отпуска» для земли многие знают, но ведь всегда жалко 
оставлять грядку пустой! В этом же году можно спокойно 
заниматься освобождением гряд от сорняков – вручную, 
мульчируя скошенной травой или даже смело 
используя гербициды. Кроме того, есть повод 
обогатить почву органикой – посеять фаце-
лию, горчицу, однолетний люпин или 
другие бобовые и во время цветения 
перекопать вместе с ними.

Возможности для развития
Если погода не заставляет регулярно поливать огород, провет-

ривать парник, собирать и обрабатывать урожай, то освобождается 
время на получение новых знаний и впечатле-
ний. В этом году есть шанс осуществить давно 
задуманные и откладываемые поездки, посетить 
выставки и лекции. Всё это обязательно обога-
тит вас новыми садовыми идеями и планами!

№ 15, 2017 г. Дачный калейдоскоп

Овощеводы, выращивающие 
огурцы и помидоры, в конце каж-
дого сезона сталкиваются с про-
блемой – что делать с освобо-
дившимся шпагатом, к которому 
подвязывали растения? Конечно, 
синтетические варианты из плас-
тика, полипропилена или капрона 
(в том числе ленты из колготок) 
долговечны. Их можно было бы 
использовать повторно, но этому 
мешают сложности в обеззара-
живании (на поверхности могут 
оставаться заражённые болезня-
ми растительные частицы) и хра-
нении (верёвки перепутываются 
между собой). А  выбрасывая 
использованное, мы загрязняем 
планету, ведь синтетика очень 
плохо разлагается.

Для решения этой пробле-
мы зарубежные специалисты 
недавно придумали особый 

биоразлагаемый шпагат. Его 
изготавливают из нескольких 
натуральных волокон. Верёв-
ка отлично работает в теплице 
в течение сезона и не портится 
от повышенной влажности или 
ультрафиолетового излучения, 
но  после использования её 
можно измельчить и отправить 
в компост, где шпагат быстро 
перегнивает.

Новинка ещё не  дошла 
до наших садовых прилавков. 
Но расстраиваться не стоит – 
ведь обычный льняной шпагат 
обладает похожими свойства-
ми. Прочности у верёвки хвата-
ет, чтобы выдержать лето в теп-
лице, а в конце сезона её можно 
просто снять и отправить в ком-
постную кучу: там всё перепреет. 
И никакого мусора!

ТЕХНОЛОГИИТри плюса 
плохого лета
Этим летом погоду не ругает только ленивый. 

Из-за холодов и ливней мы остались практичес-
ки без урожая теплолюбивых тыквенных культур. 
Недоеденная слизнями земляника получилась 
водянистой и кисловатой, плодовые деревья «за-
паршивели». Но научный сотрудник Российского 
государственного аграрного университета – МСХА 
им. К. А. Тимирязева Ольга Сырицо считает: в таком 
лете есть свои преимущества.

Эковерёвки

ДУПЛО 
И МОНТАЖНАЯ ПЕНА

Не нужно быть специалистом, 

чтобы догадаться: дупло на яб-

лоне или груше не прибавляет 

дереву здоровья. Лучше, когда 

его нет. А если дыра всё-таки 

появилась, то её нужно поско-

рее заделать. В поисках отве-

та на вопрос, как именно это 

осуществить, дачники наты-

каются на остроумную идею – 

использовать для ликвидации 

дупла строительную пену.

В
Р

Е
Д

н

ы
е советы

Практика показываетПустив в дело лёгкий баллон-чик с удобным носиком, при по-мощи которого можно момен-тально заполнить нежелательные полости, садовод приходит в вос-торг. Он охотно делится идеей с друзьями и соседями. Если на следующий год «пациентка» обвесится яблоками, хозяин гор-дится собой с удвоенной силой. Но почему у домочадцев, отдав-ших должное новому урожаю, вдруг разболелись животы?

Что происходит?
На самом деле этого не знает никто. Ясно одно: строи-

тельная пена не предназначена для ремонта живого пло-

дового дерева. Входящие в её состав компоненты не рас-

считаны на взаимодействие с растительными соками. 

Никто не изучал ни поведения застывшей пены в «теле» 

растения, ни её влияния на состав плодов. Используя это 

средство для лечения яблони или груши, вы проводите эк-

сперимент на дереве и, хуже того, – на себе и домочадцах.

Правильная версия
Лучше не рисковать и за-делать дупло старым доб-рым пломбировочным ма-териалом на основе цемента в смеси с крупнозернистым песком и известью (1:6:1). Вода добавляется до кон-систенции крутой каши. Но предварительно полость нужно как можно тщатель-нее очистить от гнилых тка-ней, продезинфицировать (5%-ным раствором медно-го или железного купоро-са) и просушить в течение 2–3 часов. После затверде-вания пломбу закрашивают масляной краской. Такое лечение продлит дереву жизнь и совершенно бе-зопасно для потребителей яблок.

А если хочется всё же идти в ногу со временем, то при операции можно ис-пользовать не нож и стамес-ку, а дрель с насадкой в виде железной щётки. Опилки из полости удобно удалять липкой стороной изоленты или скотча. Лечебный раст-вор можно нанести ватным шариком или пустить в ход ручной пульверизатор.
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Природное?
Слово «химия» большинству 

людей кажется зловещим. Им 
мерещится скрытая угроза во 
всём синтетическом,  созданном 
в промышленных условиях.  Ко-
нечно, этим ужасам не место в 
огороде! Однако половина так 

называемых популярных «на-
родных» средств – тоже продук-
ты химической отрасли.  

Пищевая сода чаще всего упо-
минается как чудо-добавка для 
доморощенного органического 
земледелия. Только вот что в ней 
природного? Знакомые каждой 
хозяйке жёлто-оранжевые пачки 

выпускаются крупным российс-
ким предприятием наряду с ПВХ, 
каустической содой и кабельны-
ми пластификатами.  Впрочем, в 
любой другой упаковке содержи-
мое всё равно останется гидро-
карбонатом натрия, полученным 
на одном из химических заводов. 

Да, сода – нетоксичный и до-
ступный продукт. Однако в тех 
целях, для которых её рекомен-
дуют «знатоки», она либо во-
обще не помогает, либо может 
принести вред. Опрыскивание 
ею не влияет на мучнистую росу, 
но может вызвать ожоги листьев, 
а полив  грядки не раскисляет 
почву, зато способен превратить 
её в бесплодный солончак. 

Остаётся только гадать, каким 
образом в «народный арсенал» 
проникла зелёнка, она же спирто-
вой раствор бриллиантовой зелени. 
По мнению некоторых «знато-
ков», стоит разбавить её водой, как 
получится волшебное лекарство 
против всех болезней огурца (или 
других овощных культур). Только 
ничего натурального в бриллиан-
товом зелёном нет – это анилино-
вый краситель, который получают 
только синтетическим путём. И он 
значительно токсичнее, чем ве-

щества, применяемые сейчас для 
защиты растений. Зелёнка входит 
в состав средства, подавляющего 
рост некоторых растений. Зачем 
она огурцам, совершенно неясно.

Съедобное?
Очевидно, что народные 

средства из категории «еда» вряд 
ли опасны для здоровья. Эту ло-
гику эксплуатируют другие «со-
ветчики», предлагающие удоб-

рять или защищать растения при 
помощи пищевых продуктов. 

Дрожжи, по мнению некото-
рых «опытных» огородников, на 
глазах поднимут не только тесто, 
но и помидоры и огурцы. При 
этом никакого даже натянутого 
обоснования у «чудо-средства» 
нет – в дрожжах доступные рас-
тениям элементы питания от-
сутствуют. То же самое можно 
сказать о  сахаре или молоке. Так 
не лучше ли потратить продукты 
по прямому назначению?   

Дачные издания пестрят «советами бывалых», 
которые «получают небывалые урожаи», 
удобряя и опрыскивая растения подручными 
средствами. Попробуем разобраться! 

Чем устранять трудности?

Проблема
«Народное 

средство» (цена 
за упаковку, руб.) 

Агрономы 
советуют (цена 

за упаковку, руб.)

Мучнистая 
роса растений

Сода (около 20) Фитоспорин, 
Бактофит (от 20)

Болезни 
овощей

Раствор зелёнки 
(10–50 )

Бронекс, Танос, 
Профит-голд, 

Ордан и пр. (30–75) 

Упадок сил 
у овощных 

культур
Дрожжи (около 20)

Эпин, Циркон, 
НВ-101 и пр. (10–50)

Кислая почва Сода (около 40 руб./кг) Садовая известь 
(около 17 руб./кг)

РАССКАЗЫВАЕТ
кандидат 
с.-х. наук 
Елена ПОПЛЕВА

Народная химия?  

Ф
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Теплица, 
работай!

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ
Адрес: 101000, 
г. Москва, 
ул. Мясницкая, д. 42
E-mail: aifdacha@aif.ru

?
 

В первый раз в жизни у меня 
не удались кабачки: они чах-
лые, цветки есть, но плодов 

почти нет. Чем им помочь?
А. Зайцева, Тверь

  Отвечает кандидат 
биологических наук 
Юлия Белопухова:

– Обильные дожди промыли 
землю, и питательных веществ 

в ней стало меньше. Поэтому кабачки желательно 
подкормить раствором комплексного удобрения 
с микро элементами либо настоем золы с двойным 
суперфосфатом (2–3 стакана золы и 1,5 ст. ложки 
удобрения на 10 л воды). Можно взбодрить расте-
ния настоем сорняков или скошенной травы с до-
бавлением 2 ст. ложек садовой извести и нескольких 
корок чёрного хлеба на 5 л жидкости, выдержанным 
в закрытой ёмкости в течение недели.

В дождливую погоду пчёлы летать не хотят, 
поэтому рекомендуется перенести пыльцу с муж-
ских цветков на женские ватной палочкой или 
акварельной кисточкой.

Выросшие в сырости или холоде плоды плохо 
хранятся. Чтобы они пролежали дольше, завер-
ните каждый в газету или переслоите их сухи-

ми листьями пижмы, тысячелистника и рябины 
(хранить желательно при влажности воздуха 85% 
и температуре в пределах 0…+5°).

Стоит сделать выводы на будущее. Меньше 
хлопот доставляют сорта кабачка, устойчивые 
к мучнистой росе (в этом случае на пакете ука-
заны буквы Px и Gc). Аббревиатуры, заканчива-
ющиеся на латинскую букву V, – тоже хороший 
признак, означающий, что сорт устойчив к тем 
или иным вирусным заболеваниям.

Часть кабачков есть смысл выращивать через 
рассаду, как огурцы, а в плохую погоду держать 
её в теплице как можно дольше. Остальные лучше 
сеять под временное плёночное укрытие на хол-
миках (по два-три гнезда), компостных кучах 
или в бочках.

– Ответ неоднозначный. 
Дело в том, что у возбудите-
ля фитофтороза много рас. 
Сортов, которые могут быть 
устойчивыми одновременно 
к нескольким расам и тем бо-

лее ко всем, не существует. Тем 
не менее есть сорта, которые 
обладают повышенной стой-
костью к этому заболеванию. 
Однако в разные годы у неко-
торых из них устойчивость 

«проседает» из-за смены расы 
возбудителя. Можно отметить 
сорта, чья стойкость относи-
тельно стабильна. Среди них 
есть российские – Аврора, 
Аспия, Вдохновение, Голубиз-
на, Ирбитский, Лукьяновский, 
Наяда, Невский, Никулинский, 
Радонежский, Рождественский, 
Россиянка, Рябинушка, Саровс-
кий, Сударыня, Удача, Чародей, 
Юна. В этой категории имеют-
ся белорусские сорта – Атлант, 
Альпинист, Белорусский ранний, 
Вихола, Зарница, Здабытак, 
Журавинка, Лазурит, Нарочь, 
Орбита, Сузорье, Темп – и ук-
раинские: Зарево, Луговской, 
Лыбидь, Свитанок киевский.

– Действи-
тельно, озимые 

сорта чеснока раз в 2–3 года 
необходимо обновлять, полу-
чая растения из бульбо-
чек – маленьких воз-
душных луковичек, 
которые развива-
ются на стрелках 
чеснока. Это ме-
роприятие лучше 
з а п л а н и р о в а т ь 
заранее и специ-
ально вырастить 
несколько растений 
из зубков, взятых от здо-
ровых и крупных луковиц.

Стрелки оставляют на са-
мых крепких экземплярах. 
После полного формирования 
соцветий, когда бульбочки до-
стигнут типичной для сорта 
величины, растения выкапы-
вают, связывают в небольшие 

пучки и на месяц подвешивают 
в тёплом сухом месте. Приток 
питательных веществ к воздуш-
ным луковичкам продолжается, 

и они ещё прибавляют 
в весе. После усыха-

ния стебля соцветия 
срезают, так чтобы 
бульбочки не осы-
пались, и хра-
нят до осенней 
посадки (вторая 

половина сентяб-
ря). Перед посевом 

их замачивают в во-
де, меняя её 2–3 раза. 

Всплывшие, то есть щуплые 
и невызревшие, удаляют.

В следующем сезоне из буль-
бочек вырастут луковицы-од-
нозубки (их можно не выкапы-
вать, а только проредить), а ещё 
через год – крупные луковицы 
размножаемого сорта.

?
 

Мою картошку замучила фитофтора. Обрабаты-
вать не хочу – нет желания поливать свой огород 
ядами. Может быть, есть устойчивые сорта?

Кристина А., Кострома

?
 

Слышала, что чеснок нужно оздоравливать буль-
бочками. Как это?

В. Ложкарева, Вологда

?
 

Из-за холодов по-
теряла часть огур-
цов в теплице. Что 

можно успеть вырас-
тить на освободившихся 
местах?

В. Ухтина, 
Московская обл.

Фитофтора не страшна?

Обновим чеснок

  Отвечает заведующий отделом 
генетических ресурсов картофеля 
Всероссийского института генетических 
ресурсов растений им. Н. И. Вавилова, 
доктор биол. наук Степан Киру:

  Отвечает кандидат с.-х. наук 
Валентина Кокорева:

– Если в теплице до середи-
ны августа появилось свободное 
место, то можно и нужно посе-
ять там листовые овощи, – уве-
ряет агроном Борис Медников. 
Выберите из списка ниже то, что 
вам больше нравится, и следуйте 
инструкциям.

Что сеют до середины 
августа Инструкция

Капуста китайская 
(Алёнушка, Ласточка, 
Лиловое чудо, Чингэнсаи, 
F1 Юна) и капуста 
японская (Мизуна, 
Изумрудный узор).

Семена предварительно выдержать 
во влажной ткани в течение ночи. 
Подсушить и сеять гнёздами по схеме 
10×20–25 см. Глубина посева 
китайской капусты – 1,5–2 см, 
японской – до 1 см.

Мангольд, 
листовая свёкла

Семена выдержать во влажной 
ткани в тёплом месте в течение дня. 
Подсушить и сеять одиночно по схеме 
5×15 см на глубину 3–4 см.

Салат (лучше листовые 
среднеспелые сорта)

Сухие семена сеять строчками 
по схеме 5×10–15 на глубину 1–1,5 см.

Кабачки 
не подведут
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  Отвечает инженер 
садово-паркового 
строительства и дачница 
Наталия Дударева:

– Если после поздней весны 
и холодного лета рано наступит 
зима, то побеги деревьев и кус-
тарников не успеют вызреть. 
В этом случае даже здоровые 
растения ждут тяжёлые испы-
тания. А если они ещё и болеют, 
то их жизнь в опасности. Но саду 
можно помочь при помощи трёх 
несложных действий.

Действие 1: 
подкормка
Срочно (чем скорее, тем 

лучше) внести в приствольные 

круги деревьев и кус-
тарников, особенно плодовых 
и красивоцветущих экзотов, 
осенние, фосфорно-калийные 
удобрения. Это подстегнёт со-
зревание плодов, но что гораздо 
важнее – поможет побегам под-
готовиться к заморозкам.

Действие 2: 
прищипка кончиков
Если растения и в августе про-

должают расти – побеги активно 
удлиняются, кончики у них мяг-
кие и до сих пор нет верхушеч-
ной почки, которой надлежит 
вырасти и окрепнуть до прихода 
минусовых температур, – вер-
хушки таких приростов нужно 
прищипнуть. Это остановит их 

рост и подтолк-
нёт к вызреванию коры 
и древесины.

Действие 3: защита 
сада от болезней 
и вредителей
В этом году она актуальна как 

никогда. Декоративные растения, 
а также плодовые деревья и кус-
тарники, с которых урожай пол-
ностью собран, нужно обработать 
лечебной смесью, которая одним 
махом поможет побороть сразу це-
лый букет проблем. Опрыскива-
ние по листьям, стволам и веткам, 
а также по приствольным кругам 
растений лучше всего проводить 

вечером, в сухую и безветрен-
ную погоду, добиваясь тщатель-
ного и равномерного смачива-
ния всех частей растения.

Лечебная смесь против ржав-
чины, мучнистой росы, тли, ме-
дяницы и других сосущих насеко-
мых: вода – 10 л + Топаз – 4 мл + 
Актара – 4 г + Циркон – 2 мл + 
любой дет ский нейтральный 
шампунь без слёз – 2 ст. ложки*.

Сильнодействующая смесь 
против комплекса болезней, 
гусениц и вредных жуков: 10 л 
воды + Скор – 2 мл + Фуфа-
нон – 2 мл + Циркон – 2 мл + 
дет ский нейтральный шампунь 
без слёз – 2 ст. ложки.

*Шампунь (обязательно та-
кой, который не щиплет глазки) 
нужен для лучшего прилипания 
смеси к обрабатываемой поверх-
ности. Циркон усиливает дейс-
твие лечебных препаратов.

Где цветки?

?
 

Выращиваю рододендроны. Два 
куста из пяти не цветут! Провела 
«вскрытие» почек (см. фото). Поче-

му погибли зачатки бутонов ?
О. Зисман, Ленинградская обл.

  Отвечает фитопатолог, 
доктор с.-х. наук 
Сергей Головин:

– Если пострадавшие сорта 
ранние, то, вероятнее всего, бу-
дущие цветки подмёрзли.  Не ис-

ключено и повреждение сосущими насекомыми 
(клопами или почковыми галлицами), которые 
питались на цветочной почке и могли занести 
в места повреждений грибную или бактериальную 
инфекцию. Для окончательных выводов нужно 
продолжить наблюдения за растениями.

?
 

Лето в этом году странное. Растения в саду 
сильно запаздывают с цветением и плодоно-
шением,  да ещё из-за постоянной сырости 

и прохлады к ним липнут болячки. Как им помочь?
Ю. Селиверстова, Москва

Характерная кудрявая «при-
чёска» у  моркови получается 
не из-за плохих семян или кис-
лых дождей, на которые часто 
грешат дачники. Это результат 
повреждения вредителем – мор-
ковной листоблошкой. Она нападает 
на всходы моркови ещё весной. Листья 
становятся кучерявыми, корнеплоды медленно растут и делаются 
горькими. Если не бороться с вредителем, то в дальнейшем он 
будет нападать на морковь ежегодно.

Меры борьбы: рыхление почвы, борьба с сорняками. С мо-
мента появления всходов, но не позже чем за 30 дней до уборки 
корнеплодов опрыскивание одним из препаратов: Алатар, Акта-
ра, Децис или ФАС.

НЕВИДИМЫЕ ВРАГИ

Составляя лечебные смеси 
препаратов, ни в коем случае 
не вливайте (и не сыпьте) со-
держимое всех ампул и паке-
тов подряд непосредственно 
в будущий раствор. Сначала 
залейте в  10-литровую ём-
кость 5 л чистой воды. Затем 
каждый компонент смеси рас-
творяйте, тщательно переме-
шивая, в отдельной посуде – 
используйте 4  стеклянные 
банки или пластиковые бу-
тылки. После этого по очереди 
добавьте компоненты к воде 
при непрерывном перемеши-
вании в следующем порядке:

– те, что были в ампулах;
– препараты, которые про-

давались в виде порошков;
– разведённый шампунь 

или мыло.
В финале раствор разбавь-

те водой до 10 л.
В процессе приготовления 

смесь не должна расслоиться, 
образовать хлопья или поме-
нять цвет.

НАШ 
ЛИКБЕЗ

Правила 
смешивания

Спасение сада: 
3 действия

ЖДЁМ ВАШИХ 
ПИСЕМ
Адрес: 101000, 
г. Москва, 
ул. Мясницкая, д. 42
E-mail: aifdacha@aif.ru
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Сестра-
южанка
В последние годы среднерус-

ские сады покорила алыча гиб-
ридная (она же слива русская). 
Большинство её сортов полу-
чены в результате скрещивания 
южных сортов алычи с «китаян-
кой» Скороплодной. Несмотря 
на своё южное происхождение, 
культура показывает неплохую 
зимостойкость.

Если вы ищете урожайный, 
некапризный сорт для Цент-
рального региона, то обратите 
внимание на сорта Кубанская 
комета, Найдёна, Июльская 
роза.

Особую ценность представля-
ет рано созревающая алыча (под-
ходит уже в начале июля). Злато 
скифов и Тимирязевская удач-
но вписываются между вишней 
и сливой.

Заслуживают внимания 
поздне спелые сорта Мара и Клео-
патра, поспевающие в сентяб-
ре. У Клеопатры необычайно 

красивые тёмно-фиолетовые, 
почти чёрные плоды с плотной 
ярко-красной мякотью, вели-
колепным вкусом и ароматом. 

Желтоплодная Мара момен-
тально вступает в плодоношение 
и отличается очень высокой уро-
жайностью, причём плоды мо-
гут держаться на дереве вплоть 
до конца сентября.

Если вы ещё не выращива-
ли алычу, то попробуйте – эта 
культура наверняка станет пред-
метом вашей гордости и завис-
ти соседей. Но будьте готовы 
к связанным с ней «подводным 
камням».

Нужные неженки

№ 15, 2017 г. Плодовый сад

Классика 
жанра
Большинство людей представ-

ляют себе сливу именно такой – 
в виде дерева среднего размера, 
с мясистыми плодами, созрева-
ющими в конце лета или начале 
осени. Растения у этой культуры 
долговечные, причём качество 
плодов со временем не падает. 
Мы можем выбрать для себя как 
местный сорт, прошедший мно-
говековую проверку временем, 
так и достижение современных 
селекционеров. Главное – опре-
делиться, что для вас важнее всего.

Местные, народные, прове-
ренные сорта: Очаковская жёл-
тая, Зюзинская, Скороспелка 
красная.

Зимостойкие, неприхотливые 
и урожайные: Память Тимиря-
зева, Тульская чёрная.

Стабильно урожайные, дол-
говечные и с хорошими плодами: 
Утро, Яичная синяя, Синий дар, 
Сухановская, Алексий, Венгерка 
московская.

С плодами «для повидла»: тер-
носливы (без названий).

С крупными и вкусными пло-
дами: Смолинка, Надёжная, 
Волжская красавица, Крупно-

плодная Елисеева, Незнаком-
ка, Евразия 21. Для сортов этой 
группы критически важно опы-
ление, поэтому лучше брать та-
кую сливу в тандеме с лучшим 
опылителем – Скороспелкой 
красной.

Уссурийская 
родственница
В питомниках встречаются 

саженцы сортов китайско-ус-
сурийской сливы Скороплод-
ная и Красный шар. Они похо-
жи друг на друга, но заметно 
отличаются от «классики» 
вытянутыми листьями и рано 
созревающими, нарядными, 
вкусными и сочными плода-
ми. «Китаянки» очень рано 
вступают в плодоношение – 
трёхлетние деревца могут дать 
до 3–5 кг урожая!

Имейте в виду: Скороплодная 
и Красный шар не плодоносят 
поодиночке: только в комплекте 
друг с другом или с любым сор-
том алычи. А раннее, ежегодное 
и обильное плодоношение исто-
щает деревья, и срок их жизни 
редко превышает 15–16 лет.

Любители сливы, имеющие дачу в Центральном 
регионе, имеют  возможность выращивать 
не одну культуру, а целых три! 

Лучшие сливы

– Прошедшая зима стала ка-
тастрофической для китайской 
и русской сливы в Подмосковье: 
много плодоносящих деревьев по-
гибло. Рано пришедшие холода, 
тридцатиградусные морозы в ян-
варе повредили деревья, а холод-
ный дождливый май не оставил им 
возможности для восстановления. 

Тем не менее южных красавиц 
стоит сажать обязательно! Необ-
ходимо только взять за правило 
вовремя подсаживать «молодняк» 
им на замену. В связи с неболь-
шим сроком жизни алычи нет 
смысла покупать для посадки 
крупномерные возрастные дере-
вья: выбирайте одно- и двухлетки.

?
 

Весной этого года у меня погибла моя любимая 
алыча Китайская комета. Есть ли смысл снова 
сажать эту южную культуру в Подмосковье?

С. Виноградова, Дмитров

РАССКАЗЫВАЕТ
кандидат 
с.-х. наук 
Галина 
УПАДЫШЕВА

Недолговечная звезда
Практически все сорта сливы 

русской хорошо плодоносят толь-
ко в окружении нескольких разных 
сортов или в присутствии Скороп-
лодной (Красного шара). Очень 
обильное плодоношение и на-
копление зимних повреждений 
приводит к ослаблению и ранней 
гибели  – в  результате деревья 
русской сливы живут в средней 
полосе не более 10–12 лет.
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Слива 
Сухановская

Алыча 
Найдёна

Алыча 
Клеопатра

Алыча 
Кубанская 

комета

русской хорошо плодоносят толь-
ко в окружении нескольких разных 
сортов или в присутствии 
лодной (Красного шара)
обильное плодоношение и на-
копление зимних повреждений 
приводит к ослаблению и ранней 
гибели  – в  результате деревья 
русской сливы живут в средней 
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Подготовила Ольга Уварова

Огород

�
 

Необязательно дожидаться, когда помидоры 

созреют на корню. Если август прохладный, соб-

рать их раньше – бурые, побелевшие и даже зелёные. 

Они дозреют в сухом помещении.

�
 

Собрать свои семена с особенно понравившихся 

сортов (но не гибридов) томатов. Для это-

го отобрать несколько самых красивых крупных 

и здоровых (без следов загнивания, пятен фитофто-

ры и т. п.) плодов из тех, что покраснели в средние 

сроки (не первыми и не последними). Дать им полно-

стью вызреть в помещении, а затем выдавить мезгу 

с семенами в небольшую ёмкость с водой, промыть 

и просушить пару дней на бумаге.

�
 

Засевать сидератами или мульчировать освобо-

дившуюся после уборки ранних овощей землю.

Сад

�
 

Заняться давно запланированным переустрой-

ством цветника. Сейчас самое удачное время 

для пересадки и деления многолетников, цветущих 

весной и в первой половине лета.

�
 

Начинать постепенную подготовку роз к зиме. 

Не удалять увядающие цветки. Сократить 

поливы и подкормить кусты фосфорно-калийными 

удобрениями, чтобы притормозить активный рост 

молодых побегов.

�
 

Если погода дождливая, а при посадке под мо-

лодые саженцы плодовых деревьев было внесено 

много азотных удобрений, то рост побегов лучше 

остановить. У них надо прищипнуть верхушки: это 

будет способствовать лучшему одревеснению тка-

ней, а значит, и зимовке молодого растения.

21–27 августаСписок дачных дел
с 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августас 14 по 27 августа

Огород
�

 

Главная задача – 
своевременно собрать 

и переработать овощи. 
Недозрелые или перезрелые 

плоды проигрывают во вку-

се и плохо хранятся.

�
 

При массовом побуре-
нии и полегании ботвы 

убрать репчатый лук.

�
 

Не опоздать с уборкой 
чеснока, иначе головки 

распадутся и будут плохо 
храниться. Если растения 
перестали образовывать 
новые листья, значит, он 
вызрел. У яровых сортов сиг-

налом к началу уборки слу-
жит пожелтение листвы.

�
 

После уборки в течение 
4–5 дней просушить 

лук и чеснок на солнце, а по-

том обрезать ботву.

�
 

Заложить новые грядки 
крупноплодной земля-

ники (клубники). На старой 

плантации подкормить рас-

тения фосфорно-калийными 

удобрениями: это увеличит 

количество закладываемых 

цветочных почек.

Сад
�

 

При первых симптомах 
грибных заболева-

ний опрыскать растения 
разбавленной молочной 
сывороткой, кислым мо-
локом или кефиром (1 л 
на 10 л воды), разведённы-
ми настоями трав, золы 
с мылом, коровяка и т. п. 
Если болезнь прогрессирует, 

использовать фунгицидные 

препараты. Опрыскивать 
надо несколько раз и лучше 

чередовать способы.

�
 

Установить опоры 
и подвязать стебли 

высокорослых многолетни-

ков, зацветающих в кон-
це сезона: посконников, 
гелениумов, осенних астр 
и других.

�
 

Регулярно собирать 
падалицу с яблонь.

14–20 августа

Ф
ото Legion-m

edia

Ф
ото Legion-m

edia

Ф
ото Legion-m

edia

Ф
ото Legion-m

edia

с 14 по 27 августа

Ф
ото Legion-m

edia

с 14 по 27 августас 14 по 27 августа

Ф
ото Legion-m

edia

с 14 по 27 августа



8

Декоративные мелколуковичные рас-
тения можно сажать начиная с конца ию-
ля, а уж в августе для этого самое время. 
Но перед покупкой стоит заранее опре-
делиться, что и в каких количес-
твах приобрести: в магазине 
при виде многочислен-
ных пакетов с краси-
выми фотографиями 
немудрено расте-
ряться.

В с е  п е р в о -
ц в е т ы  х о р о ш о 
смотрятся в саду,
только когда их 
много. Поэтому 
лучше купить сразу 
несколько упаковок 
одного вида или сорта, 
чем по чуть-чуть разных 
луковичек (их, как правило, 
продают и поштучно). Сажать 
их нужно все вместе, а не распихивать 
по 1–2 экземпляра в каждый цветник. 
Последнее имеет смысл, если вам по слу-
чаю достались луковицы редкого расте-
ния, которое вы мечтаете размножить. 
Тогда класть все яйца в одну корзину 
действительно не стоит.

Большинство мел-
колуковичных легко 
приспосабливается 
к климатическим 
условиям средней 
полосы России, хо-

рошо зимует и даже 
может натурализовать-

ся, то есть начать жить 
в саду своей собственной 

жизнью безо всякого вмеша-
тельства человека. Но некоторые 

виды не столь покладисты, поэтому 
новичкам экспериментировать с ними 
не стоит (см. памятку). В частности, 
юноны требуют создания особых усло-
вий. Многие из сортов ириса сетчато-
го живут в саду всего 2–3 года, а потом 
потихоньку сходят на нет. Пролеска ис-

панская и голландские луковичные ирисы 
могут вымерзнуть зимой. А луковицы 
весенника и кандыков совершенно не вы-
носят пересыхания, поэтому шансы при-
обрести в магазине «живой» посадочный 
материал минимальны.

Выбор места зависит от конкретного 
вида. Лесные растения (галантусы, про-
лески, хохлатки, кандыки) можно сажать 
в тенистых уголках участка и под крона-
ми деревьев. Остальные предпочитают 
солнечное местоположение. При по-
садке все мелколуковичные не заглуб-
ляют больше чем на 10 см. В общем, чем 
меньше диаметр луковицы, тем ближе 
к поверхности её высаживают. Желатель-
но также насыпать на дно посадочных 
ямок слой песка: это поможет уберечь 
растения от грибных заболеваний.

№ 15, 2017 г. Азбука дачника

Смело покупайте: крокусы, пролес-
ки (сибирскую, двулистную, Мищенко), 
хионодоксы, пушкинии, галантусы (бело-
снежный, Эльвеза, складчатый), хохлатки 
(полую, плотную, прицветниковую, Мар-
шалла), мускари (кистевидный, армянский, 
гроздевидный и их сорта), рябчики (шах-
матный, Михайловского, лисьеягодный), 
ирис гибридный ‘Katharina Hodgkin’.

С осторожностью: 
пролеску испанскую 
(гиацинтоидес), юноны, 
сорта ириса сетчатого, 
ирис Данфорда, гол-
ландские луковичные 
ирисы, весенник (эран-
тис), кандык европейс-
кий и сибирский.

МЕЛКОЛУКОВИЧНЫЕ 
ПЕРВОЦВЕТЫ

?
 

В садовых магазинах вовсю 
продают луковицы перво-
цветов. Не рано ли их ещё 

сажать? Что важно предусмот-
реть при покупке и посадке?

Марьяна Г., Луга ?
 

Два года назад я купила 
в садовом центре пла-
кучую ёлку. На картинке 

взрослое деревце было довольно 
высоким, с красиво ниспада-
ющими ветвями. А в саду она 
выглядит совсем по-другому 
и совсем не хочет расти вверх: 
ползёт в стороны, как тыква. 
В чём причина?

Елена Симакова, Калуга

Как сажать мелколуковичные Ёлочка, 
расти!

Многие декоративные сорта хвойных 
растений не способны сформировать 
красивую крону без посторонней помо-
щи. В особенности это касается плаку-
чих сортов, у которых нет стволика как 
такового. Если повнимательнее пригля-
деться к такому саженцу, то нетрудно 
заметить, что роль ствола у него игра-
ет самая мощная ветка, вертикально 
подвязанная к опоре. Для того чтобы 
деревце продолжало расти вверх, ветку 
необходимо будет подвязывать всё выше 
и выше. При этом хозяин имеет возмож-
ность самостоятельно решить, какого 
«роста» в итоге будет растение: он будет 
соответствовать высоте установленной 
опоры. Как только сформированный 
ствол достигнет её верхней точки, непод-
вязанная макушка «упадёт», ограничив 
высоту деревца. На языке профессиона-
лов такая операция называется «вывести 
проводник (лидер)».

Тот же метод можно использовать, 
если существует необходимость немно-
го приподнять над землёй стелющиеся 
формы хвойных, например, ель сорта 
‘Formanek’ или какой-либо «ползучий» 
можжевельник. Выбрав подходящую 
ветку, её вертикально подвязывают 
к невысокой опоре и в результате вместо 
колючего коврика через некоторое время 
получают кочку оригинальной формы.

Подвязка может потребоваться и для 
других хвойных. Поэтому при покупке 
нелишним будет уточнить у продавца, 
требуется ли выводить проводник у при-
обретаемого сорта.

ОТВЕЧАЕТ
опытный 
садовод-
любитель 
Мария 
ЮРАСОВА
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ВЫБИРАЕМ ПОЧВОПОКРОВНЫЕ 
МНОГОЛЕТНИКИ

Быстро разрастаются Образуют компактные 
плотные коврики   

Солнечные места 
без застоя влаги

флокс столононосный, герань 
крупнокорневищная

тимьяны, флоксы шиловидные, 
ясколки, очитки едкий, ложный 
и др., низкорослые гвоздики

Полутенистые 
и тенистые 
уголки

барвинок, тиарелла сердцелистная, живучка 
ползучая, герань крупнокорневищная, 
вербейник монетчатый, яснотка крапчатая

камнеломки: теневая, Арендса, 
почколистная

Почвопокровные растения 
в саду могут выполнять самые 
разнообразные задачи: декори-
ровать неудобные участки (за-
тенённые, с бедной сухой поч-
вой, склоны и т. п.), украшать 
приствольные круги деревьев 
и крупных кустарников, закры-
вать промежутки между камнями 
мощения, заполнять передний 
план цветников и так далее. 
Но для каждого из этих мест по-
дойдут разные многолетники.

Свет и тень
Подбирая растения к конкрет-

ному месту, следует обязательно 
учитывать их светолюбивость. 
Посадив в тень, скажем, ясколку 
войлочную, вместо плотной се-
ребряной куртины вы получите 
реденькое и слабое пятнышко. 
Справедливо и обратное – те-
нелюбивый барвинок, сохраняю-
щий листья на зиму, при посадке 

на солнце весной, скорее всего, 
«подгорит», и вместо блестящей 
тёмно-зелёной шубки вам до-
вольно долго придётся доволь-
ствоваться пожухлыми перепу-
танными стеблями.

Особенности 
роста
Если не принимать во внима-

ние скорость роста почвопокров-
ного многолетника, то есть риск 
сильно ослабить, а то и вовсе 
потерять растения, посаженные 
рядом. Что будет, к примеру, ес-
ли вы запустите в цветник герань 
крупнокорневищную, предполагая, 
что она закроет пустые места, по-
ка другие многолетники не раз-
рослись? Увы, ничего хорошего. 
Эта герань действительно форми-
рует очень красивый покров (да 
ещё и прекрасно цветёт), но дела-
ет это настолько активно, что её 
соседи опомниться не успеют, как 

Часто садоводы думают, что 
почвопокровные растения на-
столько сильны, что могут по-
давить рост любых сорняков. 
Да, у однолетников мало шан-
сов насеяться в плотный по-
кров, но многолетние сорняки 
(сныть, пырей и пр.) с места бу-
дущей посадки должны быть на-
чисто выполоты. Иначе вместо 
аккуратного ковра вы получите 
смесь из сорной и культурной 
растительности, и неизвестно 
ещё, «чья возьмёт».

Многие растения, образу-
ющие «зелёные ковры», име-
ют поверхностную корневую 
систему и в глубоко обрабо-
танной почве не нуждаются. 
Но минимальный слой хотя 

бы умеренно питательного 
грунта им нужен обязатель-

но. Не стоит высаживать их 
в строительный мусор, синюю 

глину или голый песок! Пусть 
они и неприхотливы, но о при-
емлемых стартовых условиях 
при посадке всё же стоит поза-
ботиться, разрыхлив верхний 
слой грунта и добавив в него 
компост или огородную землю.

Кстати, считать, что, посадив 
почвопокровные, можно о них 
забыть раз и навсегда – ещё одно 
распространённое заблуждение, 
бытующее среди дачников. Среди 
них не так уж много культур, ко-
торые будут расти годами, не тре-
буя внимания, – например, бар-
винок, тиарелла сердцелистная, 
живучки, герань крупнокорневищ-
ная, черноголовка. Большинство 
же красивых почвопокровников 
(яснотка крапчатая, ясколки, ти-
мьяны и др.) требуют обязатель-
ной подрезки после цветения 
для сохранения аккуратного вида 
и поддержания густоты ковра.

Семь раз прополи, 
один – посади

она задушит их в своих объятиях. 
А вот под деревом или на склоне 
она будет как раз к месту.

Характер разрастания вы-
бранного растения желательно 
также знать заранее. То есть по-
нять, с помощью каких «меха-
низмов» оно распространяется. 
Например, флокс столононос-
ный, тиарелла сердцелистная, 
живучка ползучая выбрасывают 
побеги-столоны с укореняющи-
мися розетками на конце и таким 
образом быстро осваивают окру-
жающее пространство. Ошибкой 
будет высадить их в качестве бор-
дюра или коврика на небольшом 
участке, да и для переднего плана 
цветника они не очень подхо-
дят – вам придётся постоянно 
ограничивать их рост. Для таких 
мест лучше выбрать многолетни-
ки, образующие плотные курти-
ны, – тимьяны, флоксы шиловид-
ные, ясколки (на светлом месте), 
камнеломки теневая, Арендса, 
почколистная и др. (в тени).

?
 

У меня в саду есть несколько уголков, которые 
хотелось бы превратить в «зелёные коврики» – 
заполнить их растениями, которые бы закрыли 

почву, чтобы её не надо было полоть, и при этом вы-
глядели бы красиво. Какие растения мне выбрать?

 М. Фурцева, Смоленск

? На нашей старой даче под деревьями много лет 
рос барвинок. Переезжая на новый участок, я на-
копала его кустиков и посадила в тени. Но ров-

ного коврика, какой был раньше, не получилось – всё 
забили сныть и осот. Подскажите, как сажать почво-
покровные многолетники, чтобы потом не надо было 
за ними ухаживать?

А. Варенцова, Московская обл.

Каждому «коврику» – 
своё место

ОТВЕЧАЕТ
ландшафтный 
дизайнер 
Светлана 
ВОРОНИНА
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Бузина
Этот кустарник хорошо зна-

ком большинству дачников: его 
название даже вошло в поговор-
ку. Но лишь немногие осведом-
лены о том, что у бузины есть 
не один десяток видов, из кото-
рых в российских садах встреча-
ется не больше четырёх. Если же 
говорить о сортах с пурпурной 
листвой, то такими может пох-
вастаться только бузина чёрная 
(Sambucus nigra). У неё масса до-
стоинств: теневынослива, быс-
тро растёт, легко размножается 
корневыми отпрысками, отвод-
ками и черенками. Но, увы, до-
вольно теплолюбива, поэтому 
в морозные зимы в средней по-
лосе России вымерзает до уров-
ня снега. Правда, и восстанавли-
вается очень быстро, поэтому её 
можно рассматривать как аналог 
травянистых многолетников, 
ежегодно отрастающих с нуля. 
Плоды этого вида бузины – чёр-
ные блестящие «ягоды» (костян-
ки) не только съедобны, но и об-
ладают целебными свойствами.

У б. чёрной несколько сортов 
с пурпурной листвой. Наиболее 
красив и изящен ‘Black Lace’ 
(‘Eva’), что в переводе означает 
«Чёрное кружево». У этого кус-
тарника ажурные, сильно рас-
сечённые листья, действительно 
напоминающие кружева. В тёп-
лом климате он вырастает до 3 м 
в высоту, но у нас, как правило, 
ежегодно обмерзает, поэтому ед-
ва достигает 1 м и отлично под-
ходит для небольших садов. Сорт 
‘Black Beauty’ (‘Gerda’) эффектен 
благодаря крупным блестящим 
тёмно-бордовым листьям, кото-
рые сохраняют окраску в тече-
ние всего сезона. А вот ‘Guincho 
Purple’ меняет цвет, как хамеле-
он: весной он одет в пурпур, а ле-
том зеленеет. К сожалению, эти 
сорта, как и ‘Black Lace’, склонны 
к сильному обмерзанию, поэтому 
цветут, а тем более плодоносят 
не часто.

Черёмуха
Известная любому дачни-

ку черёмуха обыкновенная, или 
кистевая (Prunus racemosa), тоже 
может пощеголять в «пурпурной 
мантии». К тому же погодные 
коллизии ей не страшны, поэ-
тому плодоносит она ежегодно 
и довольно обильно. В прода-
же часто встречается её сорт 
‘Colorata’. Это небольшое дерев-
це около 5 м высотой, цветущее 
в мае кистями душистых бледно-
розовых цветков. Молодые лис-
точки у неё имеют насыщенный 
пурпурный цвет, который по ме-
ре взросления сменяется зелено-
вато-коричневым. А вот столь 
же зимостойкая черёмуха вир-
гинская (P. virginiana), а точнее 
её сорт ‘Shubert’ (‘Canada Red’), 

в некотором 
смысле служит 
а н т и п о д о м . 
При распус-
кании листва 
«американки» 
имеет обычную 
зелёную окраску, 
но зато после цветения 
становится тёмно-пурпур-
ной. Плоды черёмухи виргин-
ской поспевают в августе и от-
личаются довольно приятным 
вкусом: в них нет характерной 
для нашей черёмухи терпкос-
ти. К тому же этот сорт не даёт 
обильной корневой поросли 
и не вырастает выше 5–6 м.

Кроме того, в результате 
скрещивания ч. обыкновенной 
и ч. виргинской отечественны-
ми селекционерами был полу-
чен ряд уникальных гибридных 

сортов, среди 
которых есть 
и пурпурно-
листные. Это 
Красный шатёр, 

Пурпурная свеча 
и Сибирская кра-

савица. Друг от дру-
га они отличаются 

формой кроны и высотой 
(от 4 до 8 м).

Все черёмухи любят влажную 
плодородную почву и предпочи-
тают солнечные места, хотя со-
храняют окраску листьев и при 
затенении.

Лещина
Говоря о неприхотливых, кра-

сивых и плодоносящих кустар-
никах с пурпурными листьями, 
нельзя не вспомнить лещину 
обыкновенную (Corylus avellana), 
которую дачники чаще назы-
вают орешником. Хлопот с ней 
почти никаких – зимует хоро-
шо, к болезням устойчива, вре-
дителей не боится, в регулярной 
обрезке не нуждается. А живёт 
чуть ли не до 90 лет! Правда, до-
вольно требовательна к почве: 
на бедных, кислых, избыточ-
но увлажнённых (болотистых) 
расти будет плохо. Зато рыхлый 
плодородный суглинок – то что 
надо. На такой почве да ещё при 
хорошей освещённости лещина 
с каждым годом будет становить-
ся всё краше и радовать: весной – 
нарядными серёжками, осенью – 
урожаем вкусных орехов.

Пурпурнолистных сортов 
у неё несколько. Чаще всего 
и в садах, и в продаже встре-
чается ‘Purpurea’. Это крупный 
развесистый кустарник высотой 
до 5 м с большими чуть шеро-
ховатыми листьями. При рос-
пуске они окрашены в густые 
тёмно-пурпурные тона, а летом 
становятся зелёными с драмати-

ческим бордовым оттенком. Это 
сорт особенно хорош для боль-
ших садов: ему нужно немало 
места, а наиболее эффектно он 
выглядит на расстоянии. Зато 
лещина ‘Red Majestic’ способна 
стать звездой любого участка. 
У этого кустарника необык-
новенные побеги: причудливо 
изогнутые, извилистые, пере-
крученные. Весной, украшен-
ный серёжками, он выглядит 
неподражаемо. А летом фантас-
тический облик подчёркивают 
ещё и гофрированные пурпурно-
красные листья. К сожалению, 
этот сорт не столь морозостоек, 
как видовая лещина, – у него 
могут подмерзать молодые по-
беги, поэтому сажать его лучше 
в защищённых местах. Но вне-
шний вид куста от этого не стра-
дает, даже наоборот: чтобы он 
выглядел наиболее эффектно, 
часть побегов рекомендуется 
удалять, оставляя только самые 
крупные и причудливые.

Подготовил ландшафтный 
дизайнер 

Валерий Филатов

В прошлом номере мы начали рассказывать 
о деревьях и кустарниках с пурпурной листвой. 
Если одни из них служат только для украшения 
сада, то другие могут порадовать и вкусными 
полезными плодами. Выбор за вами!

Плодоносный пурпур

Плоды бузины чёрной 
можно употреблять в пищу 
только после тепловой 
обработки или сушки. 
Собирают их не раньше 
начала сентября, когда они 
окончательно поспеют.

ВАЖНО!

Настоящим украшением сада может стать один из сортов 
сливы русской, или алычи, – Лама. Кроме вкуснейших пло-
дов, она отличается эффектной пурпурной листвой, благо-
даря которой привлекает к себе внимание в течение всего 
сезона. К её достоинствам относится и небольшая высота – 
деревце не вырастает больше 2 м.

НА ЗАМЕТКУ

Черёмуха 
‘Shubert’

Лещина 
՚Purpurea’

Черёмуха 
виргинская в саду

Русская слива и её «отец» – 
Геннадий Викторович Ерёмин

Лещина в композиции 
с другими кустарниками

ЖДЁМ ВАШИХ 
ПИСЕМ
Адрес: 101000, 
г. Москва, 
ул. Мясницкая, д. 42
E-mail: aifdacha@aif.ru
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Н
а что

 в п
ер

вую
 о

чер
ед

ь 
о

б
р

ащ
ать вн

и
м

ан
и

е 
п

р
и

 вы
б

о
р

е со
р

та
Ч

ащ
е всего садоводы

-лю
бители приобретаю

т 
тот или иной сорт, пленивш

ись красотой цвет-
ка и ориентируясь только на его ф

орм
у, размер и, 

конечно, окраску. Такой подход нередко оборачи-
вается разочарованиям

и: оказы
вается, пригля-

нувш
аяся роза плохо зим

ует, слабо цветёт и пора-
ж

ается различны
м

и болезням
и.

П
ервое, на чём стоит заострить вним

ание, вы
-

бирая розы
 для садового участка, располож

енно-
го в средней полосе России, –

 устойчивость сорта 
в наш

их климатических условиях. С
ильны

й куст 
с красивой здоровой листвой производит в саду 
куда больш

ее впечатление, чем пара-тройка чах-
лы

х веточек, пусть даж
е с сам

ы
м

и распрекрасны
-

м
и цветкам

и.
Хорош

им
и ориентирам

и при вы
боре сорта слу-

ж
ат признанны

е м
ировы

м розоводческим сооб-
щ

еством
 знаки качества: нем

ецкий сертиф
икат 

«A
D

R
» (эти буквы

 означаю
т A

llgem
eine D

eutsche 
R

osenneuheitenprufung –
 признанная нем

ецкая 
роза) и английская торговая м

арка «G
old Standard®

 
R

ose». И
х присваиваю

т только сортам, прош
ед-

ш
им строгие испы

тания по програм
мам ком

плек-
сной оценки устойчивости в естественны

х услови-
ях. Э

ти знаки обы
чно стоят на бирках, которы

м
и 

снабж
аю

т растения при продаж
е.

Ещ
ё один критерий, которы

й помогает сделать 
правильны

й вы
бор, –

 производитель, чьи сорта 
успели хорош

о показать себя в российских садах. 
В первую

 очередь это немецкие питом
ники К

ордес 
(W

. K
ordes’ Söhne), Тантау (Tantau R

osen) и Н
оак 

(N
oack R

osen), английские –
 Х

аркнесс (H
arkness 

R
oses) и Д

эвид О
стин (D

avid A
ustin R

oses), а так-
ж

е ф
ранцузский М

ейян (M
eilland International). 

Н
азвание питом

ника обязательно указы
вается 

на этикетке.
В

ним
ания заслуж

ивает и «дата рож
дения» 

розы
: современны

е сорта не только цветут пы
ш

-
нее и дольш

е, чем их старш
ие товарищ

и, но и го-

раздо более устойчивы
 к грибны

м заболеваниям. 
К

 сож
алению

, эта инф
ормация не всегда доступна 

ш
ироком

у покупателю
: иногда её приходится ра-

зы
скивать в И

нтернете.

Д
л

я чего
 зн

ать, 
к

 к
ак

о
й

 сад
о

во
й

 гр
уп

п
е 

отн
о

си
тся р

о
за

П
ринадлеж

ность розы
 к конкретной садо-

вой группе в первую
 очередь даёт представление 

о том, как она вы
глядит и, соответственно, как 

лучш
е использовать её на участке. О

дни сорта бу-
дут хорош

и в царственном одиночестве на парад-
ной клум

бе, другие подойдут для посадки в сме-
ш

анны
х цветниках, третьи –

 для украш
ения арки, 

перголы
 или беседки.

П
ом

имо внеш
них отличий розы

 из разны
х са-

довы
х групп неодинаково реагирую

т на неблаго-
приятны

е климатические условия, погодны
е ано-

малии и, конечно, зим
ую

т. Зачастую
 они требую

т 
и разного ухода. Главны

м образом это касается об-
резки и укры

тия на зим
у. П

оэтом
у инф

орм
ация 

о том
, к какой садовой группе относится роза, 

имеет важ
ны

й практический характер и обы
чно 

указы
вается на этикетке.

В
Ы

Б
О

Р

‘N
ina W

eibull’

‘Tw
iggy’s Rose’

‘Paul Cezanne’

2

Ч
ем

 б
ол

ею
т р

о
зы

С
ам

ы
м

 распространённы
м

 грибны
м

 заболе-
ванием роз мож

но считать чёрную
 пятнистость. 

Н
а листьях появляю

тся чёрны
е пятны

ш
ки, ко-

личество которы
х бы

стро растёт, после чего лист 
ж

елтеет и опадает. К
 сож

алению
, в настоящ

ее вре-
м

я не сущ
ествует средств, которы

е позволяю
т пол-

ностью
 искоренить эту болезнь. Уменьш

ить риск 
пораж

ения пом
огаю

т проф
илактические м

еры
. 

Д
ля сада следует вы

бирать устойчивы
е к этом

у за-
болеванию

 сорта, соблю
дать правильны

е рассто-
яния меж

ду кустам
и при посадке, воврем

я про-
водить санитарную

 обрезку и проф
илактические 

обработки. И
з биологических препаратов для это-

го подойдут Гум
истар, Ф

итоспорин-М
, Байкал-

Э
М

, из хим
ических –

 ХО
М

 (или другие м
едь-

содерж
ащ

ие), Топаз, С
троби. П

ри поливе надо 
следить, чтобы

 вода не попадала на листву. Е
сли 

роза всё-таки заболела, необходимо удалить все 
пораж

ённы
е листья (а такж

е обязательно собрать 
опавш

ие), сж
ечь их и провести обработку одним 

из следую
щ

их препаратов: А
бига-П

ик, К
упро-

лю
кс, О

ксихом, О
рдан, П

ревикур Э
нердж

и, П
ро-

ф
ит Голд, а через 7–10 дней –

 Топазом. О
пры

ски-
вания мож

но чередовать несколько раз.
Д

ругое нередко встречаю
щ

ееся заболевание, ко-
тором

у подверж
ены

 розы
, –

 это рж
авчина. Её легко 

определить по ярким оранж
евы

м пятнам, которы
е 

появляю
тся не только на листьях, но и на побегах 

и цветках. В целом меры
 проф

илактики и борьбы
 

с этой напастью
 такие ж

е, как и с чёрной пятнис-
тостью

.

К
ром

е того, розы
 пораж

аю
тся настоящ

ей 
и лож

ной м
учнистой росой, а такж

е серой гни-
лью

 –
 ботритисом

. И
значально он проявляет-

ся в виде м
окнущ

их буры
х пятен на лепестках 

бутонов. Затем
 они покры

ваю
тся серовато-ко-

ричневы
м

 пуш
исты

м
 налётом

, надлам
ы

ваю
тся 

и засы
хаю

т. Возбудитель ботритиса ж
ивёт в поч-

ве и лучш
е развивается в условиях повы

ш
енной 

влаж
ности, поэтом

у розам необходим
о обеспе-

чивать хорош
ее проветривание и м

аксим
альную

 
освещ

ённость. Бороться с ботритисом мож
но при 

помощ
и тех ж

е ф
унгицидов (противогрибковы

х 
препаратов), которы

е помогаю
т при чёрной пят-

нистости и рж
авчине.

К
ак

и
е вр

ед
и

тел
и

 
о

п
асн

ы
 д

л
я р

о
з

Ч
ащ

е всего розы
 страдаю

т от наш
ествия тли. 

Н
о это не единственны

й их враг. К
 примеру, ро-

занная орехотворка образует уродливы
е вздутия 

(галлы
) на цветках и плодах. Л

ичинки розанно-
го пилильщ

ика объедаю
т листья, оставляя только 

скелет из ж
илок. Трипсы

, мелкие тём
ны

е насеко-
м

ы
е, портят цветки и бутоны

.
Бороться со всем

и этим
и вредителям

и лучш
е 

всего при помощ
и инсектицидов так назы

ваемо-
го систем

ного действия. О
ни проникаю

т в ткани 
растения и действую

т до 2–
3 (и более) недель. 

М
ож

но пореком
ендовать такие препараты

, как 
А

ктара, Биотлин, И
скра Золотая, К

онф
идор Э

кс-
тра и др.

«АиФ
. На даче» №

 15
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да
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чн
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а

«А
иФ
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а 
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№
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З
ач

ем
 н

уж
н

а 
л

ет
н

яя
 о

б
р

ез
к

а?

Гл
ав

на
я 

за
да

ча
 л

ет
не

й 
об

ре
зк

и 
–

 св
ое

вр
ем

ен
но

е 
уд

ал
ен

ие
 у

вя
да

ю
щ

их
 ц

ве
тк

ов
. П

ос
ле

 о
ко

нч
ан

ия
 

пе
рв

ой
 в

ол
ны

 ц
ве

те
ни

я 
их

 н
ео

бх
од

им
о 

об
ре

за
ть

, 
чт

об
ы

 с
оз

ре
ва

ю
щ

ие
 п

ло
ды

 н
е 

то
рм

оз
ил

и 
об

ра
зо

-
ва

ни
е 

но
вы

х 
бу

то
но

в.
 С

ре
з,

 к
ак

 п
ра

ви
ло

, д
ел

аю
т 

на
д 

вт
ор

ы
м 

ил
и 

тр
ет

ьи
м 

ли
ст

ом
 (с

чи
та

я 
от

 ц
ве

тк
а)

. 
О

ри
ен

ти
ро

ва
ть

ся
 м

ож
но

 и
 н

а 
бл

иж
ай

ш
ую

 х
ор

ош
о 

ра
зв

ит
ую

 п
оч

ку
, р

ас
по

ло
ж

ен
ну

ю
 в

 п
аз

ух
е:

 с
те

бе
ль

 
об

ре
за

ю
т 

пр
им

ер
но

 н
а 

0,
5 

см
 в

ы
ш

е 
её

. Т
ак

ая
 о

б-
ре

зк
а с

ти
м

ул
ир

уе
т о

бр
аз

ов
ан

ие
 си

ль
ны

х ц
ве

ту
щ

их
 

по
бе

го
в 

сл
ед

ую
щ

ег
о 

(в
то

ро
го

, т
ре

ть
ег

о 
и 

т. 
д.

) п
о-

ря
дк

а,
 б

ла
го

да
ря

 ч
ем

у 
ро

зы
 б

уд
ут

 р
ад

ов
ат

ь 
цв

ет
е-

ни
ем

 д
о 

са
м

ы
х 

хо
ло

до
в.

 Е
сл

и 
ж

е 
ув

яд
ш

ие
 ц

ве
тк

и 
не

 у
да

ля
ть

, т
о 

по
вт

ор
но

е 
цв

ет
ен

ие
 н

ас
ту

пи
т 

с 
за

-
де

рж
ко

й 
не

 м
ен

ее
 ч

ем
 н

а 
2–

3 
не

де
ли

, ч
то

 в
 у

сл
о-

ви
ях

 н
аш

ег
о 

ко
ро

тк
ог

о 
ле

та
 в

ес
ьм

а 
ог

ор
чи

те
ль

но
.

Ле
то

м 
пр

ов
од

ят
 и

 с
ан

ит
ар

ну
ю

 о
бр

ез
ку

, у
да

ля
я 

сл
аб

ы
е 

и 
бо

ль
ны

е 
по

бе
ги

, а
 т

ак
ж

е 
не

цв
ет

ущ
ие

 
ве

тв
и,

 з
аг

ущ
аю

щ
ие

 ц
ен

тр
 к

ус
та

. У
 п

ри
ви

ты
х 

ро
з 

в 
об

яз
ат

ел
ьн

ом
 п

ор
яд

ке
 в

ы
ре

за
ю

т д
ик

ую
 п

ор
ос

ль
, 

ко
то

ра
я 

от
ра

ст
ае

т 
ни

ж
е 

ме
ст

а 
пр

ив
ив

ки
. О

на
 о

т-
ли

ча
ет

ся
 б

ол
ее

 с
ве

тл
ы

м
и 

ли
ст

ья
м

и 
и 

м
но

го
чи

с-

ле
нн

ы
м

и 
ме

лк
им

и 
ш

ип
ам

и 
и 

ра
зв

ив
ае

тс
я 

го
ра

зд
о 

бы
ст

ре
е 

со
рт

ов
ы

х 
по

бе
го

в.
 Е

ё 
вы

ре
за

ю
т 

ка
к 

мо
ж-

но
 б

ли
ж

е к
 о

сн
ов

ан
ию

, о
тг

ре
ба

я 
по

чв
у, 

чт
об

ы
 д

об
-

ра
ть

ся
 д

о 
эт

ог
о 

ме
ст

а.
К

ро
ме

 т
ог

о,
 в

 р
аз

га
р 

се
зо

на
 и

з 
ни

ж
ни

х 
по

че
к 

на
чи

на
ю

т 
ра

зв
ив

ат
ьс

я 
та

к 
на

зы
ва

ем
ы

е 
«ж

ир
ов

ы
е 

по
бе

ги
» 

–
 д

ли
нн

ы
е,

 т
ол

ст
ы

е 
и 

оч
ен

ь 
кр

еп
ки

е.
 И

х 
об

ре
за

ю
т 

на
по

ло
ви

ну
, ч

то
бы

 у
сп

ел
а 

вы
зр

ет
ь 

др
е-

ве
си

на
.

К
ак

 о
б

р
ез

ат
ь 

р
о

зы
 

о
се

н
ью

С
 н

ач
ал

а 
се

нт
яб

ря
 п

од
хо

ди
ть

 к
 р

оз
ам

 с
 с

ек
ат

о-
ро

м 
уж

е 
не

 р
ек

ом
ен

ду
ет

ся
. Л

ю
ба

я 
об

ре
зк

а 
вы

зы
-

ва
ет

 п
ро

бу
ж

де
ни

е 
сп

ящ
их

 п
оч

ек
, а

 р
аз

ви
вш

ие
ся

 
из

 н
их

 п
об

ег
и 

уж
е 

не
 у

сп
ею

т в
ы

зр
ет

ь 
до

 н
ас

ту
пл

е-
ни

я 
зи

м
ы

 и
 н

еи
зб

еж
но

 п
ог

иб
ну

т. 
Н

е у
да

ля
ю

т д
аж

е 
ув

яд
ш

ие
 ц

ве
тк

и:
 о

бр
аз

ов
ан

ие
 з

ав
яз

ей
 с

иг
на

ли
зи

-
ру

ет
 р

ас
те

ни
ям

, ч
то

 с
ез

он
 п

ри
бл

иж
ае

тс
я 

к 
ко

нц
у 

и 
на

до
 г

от
ов

ит
ьс

я 
к 

зи
мо

вк
е.

О
дн

ак
о 

пе
ре

д 
ук

ры
ти

ем
 н

ек
от

ор
ы

е 
ку

ст
ы

 н
еи

з-
бе

ж
но

 п
ри

дё
тс

я 
об

ре
за

ть
, х

от
я 

в 
по

сл
ед

не
е 

вр
ем

я 
ро

зы
 р

ек
ом

ен
ду

ет
ся

 п
ро

ст
о 

пр
иг

иб
ат

ь 
на

 з
им

у,
 

ст
ар

ая
сь

 м
ак

си
ма

ль
но

 с
ох

ра
ни

ть
 в

се
 в

ет
ки

.
Х

ар
ак

те
р 

об
ре

зк
и 

за
ви

си
т о

т т
ог

о,
 к

 к
ак

ой
 с

ад
о-

во
й 

гр
уп

пе
 о

тн
ос

ит
ся

 к
он

кр
ет

на
я 

ро
за

.
Ги

бр
ид

ы
 р

оз
ы

 м
ор

щ
ин

ис
то

й 
не

 о
бр

ез
аю

т 
во

об
-

щ
е.

 М
ощ

ны
е 

по
бе

ги
 ч

ай
но

-г
иб

ри
дн

ы
х 

ро
з 

пр
и-

гн
ут

ь,
 к

ак
 п

ра
ви

ло
, т

ру
дн

о,
 п

оэ
то

м
у 

об
ы

чн
о 

их
 

ук
ор

ач
ив

аю
т 

м
ин

им
ум

 н
ап

ол
ов

ин
у 

(п
ри

 н
ео

бх
о-

ди
мо

ст
и 

он
и 

не
пл

ох
о 

пе
ре

но
ся

т и
 б

ол
ее

 к
ор

от
ку

ю
 

об
ре

зк
у)

. Т
ак

 ж
е 

по
ст

уп
аю

т 
с 

м
ин

иа
тю

рн
ы

м
и 

ро
-

за
м

и 
и 

па
ти

о.
 С

ор
та

 г
ру

пп
ы

 ф
ло

ри
бу

нд
а 

об
ре

за
ть

 
не

ж
ел

ат
ел

ьн
о,

 н
о 

ес
ли

 в
ет

ки
 с

ли
ш

ко
м 

од
ре

ве
сн

е-
ли

, и
з-

за
 ч

ег
о 

пр
иг

ну
ть

 и
х 

не
во

зм
ож

но
, т

о 
до

пу
с-

ти
мо

 у
ко

ро
ти

ть
 н

ап
ол

ов
ин

у 
и 

их
. У

 ш
ра

бо
в 

и 
по

в-
то

рн
о 

цв
ет

ущ
их

 к
ла

йм
бе

ро
в с

ре
за

ю
т т

ол
ьк

о 
са

м
ы

е 
ве

рх
уш

ки
 п

об
ег

ов
, д

а 
и 

то
 л

иш
ь 

в 
сл

уч
ае

, к
ог

да
 

он
и 

не
 в

ле
за

ю
т 

по
д 

ук
ры

ти
е.

 О
дн

ок
ра

тн
о 

цв
ет

у-
щ

ие
 р

ам
бл

ер
ы

 н
е 

тр
ог

аю
т 

со
вс

ем
.

О
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Ч
ай

н
о

-
ги

б
р

и
д

н
ы

е
Э

то
 р

оз
ы

 с
 к

ру
пн

ы
м

и 
бо

ка
ло

ви
дн

ы
м

и 
цв

ет
ка

-
м

и,
 ч

ащ
е 

ма
хр

ов
ы

м
и.

 К
ак

 
пр

ав
ил

о,
 о

ни
 и

м
ею

т 
ха

-
ра

кт
ер

ны
й 

не
ж

ны
й 

ар
ом

ат
. 

П
ря

мо
й 

и 
дл

ин
ны

й 
цв

ет
о-

но
сн

ы
й 

ст
еб

ел
ь 

за
ка

нч
и-

ва
ет

ся
 о

ди
но

чн
ы

м 
бу

то
но

м 
ил

и 
ки

ст
ью

 и
з 

не
ск

ол
ьк

их
 

цв
ет

ко
в.

 Ч
ай

но
-г

иб
ри

дн
ы

е 
ро

зы
 н

аи
лу

чш
им

 о
бр

аз
ом

 
по

дх
од

ят
 д

ля
 с

ре
зк

и.
П

р
и

м
е

р
ы

: 
‘G

lo
ri

a 
D

ei
’, 

‘H
om

m
ag

e 
B

ar
ba

ra
’, 

‘C
ha

rl
es

 d
e 

G
au

lle
’, 

‘P
ri

nc
e 

Ja
rd

in
ie

r’,
 ‘R

oy
al

 
P

ar
ks

’, 
‘P

as
ca

li’
.

Ф
л

о
р

и
б

ун
д

а
Ро

зы
, к

от
ор

ы
е 

от
ли

-
ча

ю
тс

я 
гу

ст
ы

м 
ве

тв
ле

-
ни

ем
 к

ус
та

 и
 п

ы
ш

ны
м

и 
цв

ет
оч

ны
м

и 
ки

ст
ям

и.
 

К
ус

ты
 р

оз
 ф

ло
ри

бу
нд

а 
от

но
си

те
ль

но
 к

ом
па

к-
тн

ы
, п

оэ
то

м
у 

ид
еа

ль
но

 
по

дх
од

ят
 д

ля
 у

кр
аш

ен
ия

 
кл

ум
б 

и 
цв

ет
ни

ко
в.

П
р

и
м

е
р

ы
: 

‘O
ut

 o
f 

R
os

en
he

im
’, 

‘S
an

ge
rh

au
se

r 
Ju

bi
la

um
sr

os
e’

, 
‘S

un
st

ar
’, 

‘S
c

h
n

e
e

w
it

t
c

h
e

n
’,

 
‘S

om
m

er
fr

eu
de

’.

М
и

н
и

ат
ю

р
н

ы
е 

и
 п

ат
и

о
Э

то
 р

оз
ы

, 
не

 п
ре

вы
ш

аю
-

щ
ие

 в
 в

ы
со

ту
 5

0 
см

. У
 н

их
 м

ел
-

ки
е 

ли
ст

оч
ки

 и
 о

ча
ро

ва
те

ль
-

ны
е 

цв
ет

ки
. Э

ти
 с

ор
та

 м
ож

но
 

вы
ра

щ
ив

ат
ь 

в 
го

рш
ка

х,
 в

аз
о-

на
х 

и 
да

ж
е 

по
дв

ес
ны

х 
ко

рз
ин

ах
 и

ли
 с

аж
ат

ь 
в 

ро
за

ри
ях

 в
 к

ач
ес

тв
е 

бо
рд

ю
рн

ы
х 

ра
ст

ен
ий

.
П

р
и

м
е

р
ы

: 
‘L

a
v

e
n

d
e

r 
L

a
c

e
’,

 
‘Y

el
lo

w
 M

ei
ll

an
di

na
’,

 
‘P

ea
rl

 K
or

da
na

’, 
‘P

ri
nc

e 
M

ei
ll

a
n

d
in

a’
, 

‘B
a

by
 

R
om

an
tic

a’
.

Ш
р

аб
ы

 (в
 п

ер
ев

о
д

е 
с 

ан
гл

и
й

ск
о

го
 –

 
«к

ус
ты

»)
Э

то
 н

аи
бо

ле
е 

мо
ло

да
я 

и 
не

од
-

но
ро

дн
ая

 с
ад

ов
ая

 г
ру

пп
а,

 в
кл

ю
-

ча
ю

щ
ая

 к
ру

пн
ы

е 
ку

ст
ар

н
ик

и 
(в

 ч
ас

тн
ос

ти
 «

ст
ар

ом
од

ны
е»

 а
н-

гл
ий

ск
ие

 р
оз

ы
 Д

эв
ид

а 
О

ст
и-

на
) 

и 
по

чв
оп

ок
ро

вн
ы

е 
ро

зы
, 

ко
то

ры
е 

си
ль

но
 р

аз
ра

ст
аю

тс
я 

в 
ш

ир
ин

у.
 О

сн
ов

но
й 

пр
из

на
к 

эт
их

 р
оз

 –
 р

аз
ме

ры
 к

ус
та

, и
з-

за
 к

от
ор

ы
х 

их
 н

ев
оз

м
ож

но
 

от
не

ст
и 

к 
пр

оч
им

 с
ад

ов
ы

м 
гр

уп
па

м
. 

Н
а 

уч
ас

тк
е 

ш
ра

-
бы

 и
сп

ол
ьз

ую
т 

дл
я 

по
са

д-
ки

 г
ру

пп
ам

и 
и 

в 
см

еш
ан

ны
х 

ко
м

по
зи

ци
ях

.
П

р
и

м
е

р
ы

: 
‘Q

ue
en

 o
f 

S
w

ed
en

’, 
‘R

ha
ps

od
y 

in
 B

lu
e’

, 
‘R

ot
er

 K
or

sa
r’

, 
‘G

la
m

is
 C

as
tl

e’
, 

‘G
ol

ds
pa

tz
’, 

‘C
ar

am
el

la
’.

П
л

ет
и

ст
ы

е
Э

ти
 р

оз
ы

 п
од

ра
зд

ел
яю

тс
я 

на
 2

 т
ип

а.
 П

ер
вы

й 
–

 р
ам

бл
ер

ы
, р

ас
-

те
ни

я 
с 

ги
бк

им
и 

пл
ет

ям
и,

 д
ос

ти
-

га
ю

щ
им

и 
4–

6-
м

ет
ро

во
й 

дл
ин

ы
. 

В
 б

ол
ьш

ин
ст

ве
 с

во
ём

 о
ни

 ц
ве

-
ту

т 
то

ль
ко

 1
 р

аз
 в

 с
ез

он
, х

от
я 

ес
ть

 и
 п

ов
то

рн
о 

ц
ве

ту
щ

ие
 

со
рт

а.
 М

но
го

чи
сл

ен
ны

е 
пр

о-
ст

ы
е 

и 
по

лу
м

ах
ро

вы
е 

(р
еж

е 
–

 
м

ах
ро

вы
е)

 ц
ве

тк
и 

со
бр

ан
ы

 
в 

кр
уп

ны
е 

ки
ст

и.
 Э

ти
 р

оз
ы

 
ис

по
ль

зу
ю

т 
дл

я 
де

ко
ри

ро
ва

-
ни

я 
ар

ок
 и

 п
ер

го
л,

 а
 т

ак
ж

е 
ра

зл
ич

ны
х 

по
ст

ро
ек

. 
В

то
-

ро
й 

–
 к

ла
йм

бе
ры

, и
ли

 п
ле

-
ти

ст
ы

е 
кр

уп
но

цв
ет

ко
вы

е 
ро

зы
. 

С
ре

ди
 н

их
 е

ст
ь 

ка
к 

од
но

кр
ат

но
, т

ак
 и

 п
ов

то
рн

о 
цв

ет
ущ

ие
. И

х 
ку

ст
ы

 о
тл

ич
а-

ю
тс

я 
ж

ёс
тк

им
и 

и 
то

лс
ты

м
и 

по
бе

га
м

и 
(2

–
3 

м)
 и

 к
ру

пн
ы

м
и,

 
об

ы
чн

о 
м

ах
ро

вы
м

и 
цв

ет
ка

м
и 

кр
ас

ив
ой

 ф
ор

м
ы

. П
од

хо
дя

т 
дл

я 
по

са
дк

и 
во

зл
е 

пе
рг

ол
, б

ес
ед

ок
, 

а 
та

кж
е 

в 
см

еш
ан

ны
х 

гр
уп

па
х.

П
р

и
м

е
р

ы
: 

‘F
la

m
m

en
ta

nz
’, 

‘V
ei

lc
he

nb
la

u’
, 

‘S
up

er
 E

xc
el

sa
’, 

‘G
ol

de
n 

G
at

e’
, 

‘A
lo

ch
a’

, 
‘B

ob
bi

e 
Ja

m
es

’.

Са
м

ы
е 

по
пу

ля
рн

ы
е 

у 
лю

би
те

ле
й

СА
Д

О
В

Ы
Е

 Г
Р

У
П

П
Ы

 
СО

В
Р

Е
М

Е
Н

Н
Ы

Х
 Р

О
З

ес
ть

 и
 п

ов
то

рн
о 

ц
ве

ту
щ

ие
 

щ
ие

 в
 в

ы
со

ту
 5

0 
см

. У
 н

их
 м

ел
-

ки
е 

ли
ст

оч
ки

 и
 о

ча
ро

ва
те

ль
-

ны
е 

цв
ет

ки
. Э

ти
 с

ор
та

 м
ож

но
 

со
рт

а.
 М

но
го

чи
сл

ен
ны

е 
пр

о-
ст

ы
е 

и 
по

лу
м

ах
ро

вы
е 

(р
еж

е 
–

 
м

ах
ро

вы
е)

 ц
ве

тк
и 

со
бр

ан
ы

 
в 

кр
уп

ны
е 

ки
ст

и.
 Э

ти
 р

оз
ы

 

Са
м

ы
е 

кр
уп

ны
е 

и 
эф

ф
ек

тн
ы

е 
ку

ст
ы

. 
Ну

ж
да

ю
тс

я 
в 

оп
ор

ах
.

‘O
ut

 o
f 

R
os

en
he

im
’, 

‘S
an

ge
rh

au
se

r 
Ju

bi
la

um
sr

os
e’

, 
‘S

un
st

ar
’, 

Са
м

ы
е 

по
дх

од
ящ

ие
 д

ля
 в

ы
ра

щ
ив

а-
ни

я 
в 

ср
ед

не
й 

по
ло

се
 Р

ос
си

и

на
) 

и 
по

чв
оп

ок
ро

вн
ы

е 
ро

зы
, 

ко
то

ры
е 

си
ль

но
 р

аз
ра

ст
аю

тс
я 

в 
ш

ир
ин

у.
 О

сн
ов

но
й 

пр
из

на
к 

эт
их

 р
оз

 –
 р

аз
ме

ры
 к

ус
та

, и
з-

за
 к

от
ор

ы
х 

их
 н

ев
оз

м
ож

но
 

‘R
ot

er
 K

or
sa

r’
, 

‘G
la

m
is

 C
as

tl
e’

, 

Са
м

ы
е 

по
пу

ля
рн

ы
е 

у 
лю

би
те

ле
й

Са
м

ы
е 

ра
зн

оо
бр

аз
ны

е

вы
ра

щ
ив

ат
ь 

в 
го

рш
ка

х,
 в

аз
о-

M
ei

ll
a

n
d

in
a’

, 
‘B

a
by

 

Ну
ж

да
ю

тс
я 

в 
оп

ор
ах

.

Са
м

ы
е 

ко
м

па
кт

ны
е
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Б
ы

ваю
т л

и
 р

о
зы

, 
к

ото
р

ы
е н

е н
уж

н
о

 
ук

р
ы

вать н
а зи

м
у?

В условиях средней полосы
 России практически 

все сорта современны
х роз нуж

даю
тся в зим

нем 
укры

тии. Ч
то бы

 ни обещ
ала реклама, поддавать-

ся на её уловки не стоит.
Н

а зим
у не требуется укры

вать только гибриды
 

розы
 морщ

инистой (R
osa rugosa), которы

е в обиходе 
назы

ваю
т ш

иповникам
и. К

 сож
алению

, их вы
бор 

у нас пока невелик: торговля не уделяет им долж
но-

го внимания. М
еж

ду тем среди них есть очень кра-
сивы

е современны
е сорта, в частности, полученны

е 
в П

рибалтике, которы
е радую

т обильны
м цветени-

ем, здоровьем и отменной зимостойкостью
.

Ч
ащ

е всего в качестве зим
остойких сортов 

дачникам
 реклам

ирую
т розы

 канадской селек-
ции, ведущ

ие своё происхож
дение всё от той ж

е 
от р. м

орщ
инистой и р. кордезии (R

. kordesii). О
ни 

действительно способны
 вы

держ
ивать без укры

-
тия низкие зим

ние тем
пературы

 (до –35…
–

40 °C
), 

но только при условии вы
сокого и стабильного 

снеж
ного покрова, гарантировать которы

й, увы
, 

никто не мож
ет. В его отсутствие канадские сорта 

страдаю
т от морозов так ж

е, как и их более тепло-
лю

бивы
е собратья. К

роме того, эти розы
 не могут 

похвастаться цветкам
и красивой ф

орм
ы

 и разно-
образной окраски.

В целом лучш
е всего зим

ую
т розы

 с хорош
о вы

-
зреваю

щ
ей древесиной. К

ак правило, это сорта 
с однократны

м цветением, которы
е рано заканчи-

ваю
т рост и заклады

ваю
т на концах побегов зре-

лы
е верхуш

ечны
е почки.

К
ак

и
е со

р
та м

о
гут ц

вести
 

весь сезо
н

 б
ез п

ер
ер

ы
ва?

Д
икие предки садовы

х роз, как и прочие кус-
тарники, цветут только один раз за сезон. Благода-
ря столетиям селекционной работы

 больш
инство 

современны
х сортов способны

 цвести повторно, 
причём имею

т вторую
, третью

, а некоторы
е даж

е 
четвёртую

 волну цветения. Н
о это не значит, что 

они будут усы
паны

 цветам
и всё лето. Растениям 

необходим
ы

 переры
вы

, во врем
я которы

х они от-
ращ

иваю
т новы

е побеги и набираю
тся сил для бу-

тонизации.
Н

епреры
вно цветущ

им
и мож

но условно считать 
сорта, имею

щ
ие очень короткие периоды

 отды
ха. 

В основном это розы
 с м

елким
и просты

м
и или 

полум
ахровы

м
и цветкам

и, в частности, м
ногие 

из почвопокровны
х и м

иниатю
рны

х. В последние 
годы

 всё больш
ую

 популярность у лю
бителей роз 

приобретаю
т и так назы

ваем
ы

е м
ускусны

е гибриды
 

(H
ybrid M

usk.), особенно бельгийские 
сорта селекции Луи Ленса. О

ни 
отличаю

тся ф
антастичес-

ки обильны
м и практи-

чески непреры
вны

м 
цветением

. П
рав-

да, в саду им тре-
буется довольно 
м

ного места.
П

ри
м

еры
: 

‘B
allerina’, 

‘M
o

z
a

rt’, 
‘Q

u
een

 o
f 

the M
usk’, 

‘G
uirlande 

d’A
m

o
u

r’, 
‘

A
l

d
e

n 
B

iesen’.
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М
о

ж
н

о
 л

и
 саж

ать р
о

зы
 

л
ето

м

Л
учш

им врем
енем для посадки роз традици-

онно считается весна –
 с конца апреля до сере-

дины
 м

ая. Летом, в сам
ы

й пик цветения, саж
ать 

их не рекомендуется. С
нова заняться этим мож

но 
только в конце августа, закончив работы

 не позд-
нее третьей декады

 сентября (иначе кусты
 могут 

не успеть как следует укорениться до наступления 
холодов).

Н
о, если роза в горш

ке (с закры
той корне-

вой системой) бы
ла приобретена в разгар сезона, 

а погода стоит не ж
аркая, как, например, этим ле-

том, её мож
но вы

садить и раньш
е. Главное требо-

вание –
 обеспечить растению

 регулярны
й полив 

и притенение. С
аж

енец, которы
й до этого нахо-

дился в теплице или под навесом
, лучш

е пред-
варительно подерж

ать 7–
10 дней на откры

том 
воздухе в полутени, чтобы

 он адаптировался к из-
менивш

имся условиям освещ
ённости. П

осле по-
садки над кустом нуж

но сразу установить каркас 
и натянуть по нем

у нетканы
й укры

вной м
атери-

ал. Э
то убереж

ёт растение от солнечны
х ож

огов 
и пересы

хания, пока корни не начнут нормально 
работать. Ч

ерез не дельку-другую
 укры

тие мож
но 

будет снять.

К
ак

 п
о

д
гото

ви
ть 

п
о

сад
о

чн
ую

 ям
у 

д
л

я р
о

зы
П

ривитой саж
енец розы

 (а именно такие обы
ч-

но поступаю
т в продаж

у) имеет довольно длин-
ны

е корни, поэтом
у в среднем глубина посадоч-

ной ям
ы

 долж
на бы

ть не менее 2 ш
ты

ков лопаты
. 

Ш
ирина мож

ет варьироваться от 50 до 70 см.
Е

сли грунт на участке неплодородны
й, то по-

садочную
 ям

у заполняю
т специально подготов-

ленной см
есью

, состоящ
ей из песка и ком

поста 

или листового перегноя из расчёта 1:1. Н
а лёгких 

песчаны
х почвах в субстрат добавляю

т изм
ель-

чённую
 глину либо гидрогель, способствую

щ
ий 

удерж
анию

 влаги, а если грунт кислы
й –

 доло-
м

итовую
 м

уку (согласно рекомендациям произ-
водителя). М

инеральны
е удобрения заклады

ваю
т 

в ям
у в количестве, соответствую

щ
ем инструкции 

на упаковке, и хорош
енько перемеш

иваю
т, что-

бы
 не допустить их непосредственного контакта 

с корням
и.

Н
уж

н
о

 л
и

 загл
уб

л
ять 

м
есто

 п
р

и
ви

вк
и

 
п

р
и

 п
о

сад
к

е
П

равильное полож
ение места прививки –

 очень 
важ

ны
й м

ом
ент, которы

й сущ
ественно влияет 

на здоровье и развитие розы
. Н

а тяж
ёлы

х глинис-
ты

х почвах её мож
ет глубоко затягивать, а на лёг-

ких, песчаны
х, напротив, вы

талкивать на повер-
хность. И

злиш
нее заглубление м

еста прививки 
приводит к том

у, что привитая роза мож
ет перей-

ти на собственны
е корни, а это сущ

ественно сни-
зит её морозостойкость. Если ж

е оно окаж
ется над 

зем
лёй, то вероятность того, что сортовой привой 

вы
мерзнет ещ

ё вы
ш

е, чем в первом случае. П
оэто-

м
у наилучш

им считается полож
ение, когда мес-

то прививки располож
ено на глубине примерно 

3–5 см ниж
е уровня зем

ли (на глинах –
 не глуб-

ж
е 2–3 см).

Н
Е

О
Б

Ы
Ч

Н
Ы

Е
 Р

О
З

Ы
П

О
СА

Д
К

А

‘G
lam

is Castle’

‘M
arjorie Fair’

‘Pink G
rootendorst’

5
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  Отвечает 
ландшафтный дизайнер 
Ирина Крылова:

– С точки зрения дизайна 
лилия – действительно «креп-
кий орешек». Удачно разместить 
эти растения в цветниках – за-
дача не из простых. Во-первых, 
сажать лилии нужно только 
группами: 1–2 растения погоды 
не сделают. Во-вторых, следует 
помнить, что многие из них пос-
ле отцветания не только теряют 
декоративность, но зачастую 
выглядят непривлекательно. 
Именно поэтому их не стоит 
использовать в качестве ак-
центов – главных солирующих 
растений в цветнике. Это ско-
рее статисты, которые выходят 

на авансцену лишь на короткий 
промежуток времени, а затем 
вновь становятся незаметными. 
Их надо комбинировать с расте-
ниями, которые будут отвлекать 
на себя внимание и камуфлиро-
вать торчащие после цветения 
«палки». По этой же причине ли-
лии не надо сажать на переднем 
плане композиции и по краю 
цветника. Давайте разберёмся 
на конкретных примерах, как же 
это сделать.

Классика
Предположим, у вас есть ли-

лии с цветками, смотрящими 
вверх, – например, азиатские 
или ЛА-гибриды. Посадите их 
группой. Даже в небольшом 
количестве (8–10 штук) они 
создадут в композиции цвето-
вую горизонталь. По контрасту 
рядом будут хороши растения 
с вертикальными соцветия-
ми-свечками. На заднем плане 
можно разместить дельфиниумы, 
наперстянки и дербенники, перед 
лилиями, слегка сместив курти-

ны вправо или влево, – лиатри-
сы, а по краю подбить посадки 
невысокими геранями, манжет-
кой или стахисом шерстистым. 
У вас получится цветник в тра-
диционном английском стиле, 
где растения-партнёры подчер-
кнут красоту лилий во время 
цветения и надёжно спрячут их 
после его окончания.

Лёгкость
Любителям природных садов 

можно предложить другой ва-
риант. Скомбинируйте «лёгкие» 
некрупные лилии (например, 
отечественные сорта из группы 
азиатских гибридов, выведенные 
в Мичуринске, – так называе-
мые «киреевские») и декоратив-
ные злаки, которые образуют 
кочку с расходящимися вее ром
цвето носными стеблями: щуч-
ки ‘Bronzeschleier’, ‘Goldschleier’ 
или молинии ‘Strahlenquelle’ 
и ‘Dauerstrahl’. К ним можно до-
бавить однотонные мелкоцвет-
ковые лилейники в той же гамме, 
что и сами лилии. Кстати, для 
такой композиции подойдут 
и сорта с цветками, смотрящи-
ми в стороны или вниз: они 
придадут посадкам ещё боль-
ше естественности. В данном 
случае лилии можно сажать 
в группы по 3–5 штук, размещая 
их между куртинами трав. Для 
полноты картины можно доба-
вить и дер бенник сорта ‘Swirl’. 
Вместе со злаками он создаст 
колышущуюся воздушную за-
весу, которая после отцветания 
лилий скроет их непривлека-
тельные стебли.

Колорит
Яркие и крупные лилии мож-

но удачно обыграть в деревенс-
ком стиле (кантри). В качестве 
партнёров тут будут уместны ро-

машки-нивяники, колокольчики 
и различные цветущие «зонти-
ки», в том числе овощные куль-
туры: укроп, любисток, фенхель. 
В таком цветнике растения мож-
но «перемешивать» произволь-
но, создавая эффект лоскутного 
одеяла – стиль это позволяет. 
А для нижнего яруса в качест-
ве подбивки подойдут летники: 
бархатцы, календула, настурция.

Имитация
Лилии из группы марта-

гон-гибридов с некрупными 
смотрящими вниз цветками 
станут превосходными со-
листами в теневых цветниках. 
По своей природе это лесные 

растения, которые хорошо 
чувствуют себя именно в зате-
нении (но не в глухой тени!). 
Кроме того в отличие от боль-
шинства прочих лилий они эф-
фектны и после цветения: у них 
очень симпатичные семенные 
коробочки. В высоту мартагоны 
могут достигать 1,5 м и служат 
в композициях ярко выражен-
ными вертикалями. Их комби-
нируют с крупными хостами, 
бузульниками, бруннерами, ме-
дуницами, папоротниками и гера-
нями, высаживая таким образом, 
чтобы они «выстреливали из зе-
лени этих растений.

Разные лилии имеют раз-
ную скорость размноже-
ния. Так растения из груп-
пы азиатские гибриды 
разрастаются быстро: 
многие из них не только 
в изрядном количестве 
дают дочерние лукови-
цы, но и размножаются 
при помощи бульбочек, 
образующихся на стеблях. 
Мартагон-гибриды, на-
оборот, отличаются крайне 
медленным разрастанием. 
Это необходимо иметь 
в виду, отводя лилиям место 
в цветниках.

УЧТИТЕ!

?
 

У меня в саду много 
лилий, но посадить 
их так, чтобы было 

красиво, не получает-
ся. Посоветуйте что-
нибудь, пожалуйста!

Л. Дроздецкая, Тула

Лилии в цветнике

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ
Адрес: 101000, 
г. Москва, 
ул. Мясницкая, д. 42
E-mail: aifdacha@aif.ru
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Адепты здорового питания утверждают, что 
традиционные варенья и маринады не слишком 
полезны для организма. И в целом они правы: 
свежие фрукты и овощи гораздо лучше. А чтобы 
сохранить на зиму, их проще всего заморозить. 
Хитростями и рецептами делится опытная 
дачница Елена Кожина.

Фруктовый 
шербет 
Замороженное пюре из любых дачных 

плодов и ягод – вещь незаменимая. Оно 
пригодится везде: можно развести его 
кипятком и получить морс, можно раз-
морозить и полить блинчики, творог или 
пропитать основу для пирога. А можно 
съесть просто так – вместо мороженого. 
И вкусно, и витаминов целый воз!

Кстати, этот способ заготовки поз-
воляет с толком переработать большое 
количество мелкой сливы или вишни, 
вынимать из которых косточки тради-
ционным путём слишком утомительно.

Состав: фрукты или ягоды (вишня, 
слива, алыча, абрикос, летние яблоки, 
груши и др.), сахар – по вкусу (смотря 
насколько кислое сырьё и как любят 
в вашей семье).

Приготовление: фрукты промыть и, 
не очищая, переложить в кастрюлю. 
Добавить сахар и пару столовых ло-
жек воды – только чтобы не пригорело 
в первые минуты. Поставить на сред-

ний огонь и довести до кипения. Ва-
рить 1–5 минут, только чтобы мякоть 
«расползлась». Слегка остудить и про-
тереть через крупное сито, чтобы отде-
лить косточки и шкурки. Получившееся 
пюре разложить порционно по лоточ-
кам и заморозить. Можно разлить пюре 
в силиконовые формочки для кексов, 
а после заморозки переложить порции 
в пакет – так «мороженки» будут ещё 
и симпатичными.

Заготовка 
для борща 

В морозилку!

«Маринованные» грибы 
Консервируя грибы в банках, нуж-

но добавлять в них немало уксуса 
и тщательно соблюдать технологию, 
иначе существует риск опасного за-
болевания – ботулизма. Зато если 
отваренные с солью, специями и не-
большим – просто чтобы было вкус-
но! – количеством уксуса грибы сразу 
заморозить, то после разморозки вкус 
их будет практически таким же, как 
и у свежеприготовленных, а опасность 
заболеть полностью исключена.

Замораживать отваренные грибы, 
чтобы замариновать их позже, тоже 
можно, но на последнее часто не хва-
тает времени, особенно в случае не-
ожиданного визита гостей. А так – до-
стал лоточек, поставил на пару минут 
в микроволновую печь, перемешал, 
добавил масло, лук – и всё готово!

Состав: нарезанные лесные гри-
бы – 1,5–2 кг (по объёму это пример-

но 4-литровая кастрюля), соль – 1 ст. 
ложка с горкой, укроп – 2 зонтика, 
чёрная смородина – 10-сантимет-
ровая веточка с листьями, лавровый 
лист – 3 шт., перец горошком – 
10 шт., яблочный уксус или сок лимо-
на – 20–30 мл, гвоздика – 2–3 бутона 
(по желанию).

Приготовление: грибы очистить 
и нарезать, сложить в кастрюлю, до-
бавить 1–2 стакана воды и поставить 
варить. После закипания снять пену, 
убавить огонь и добавить соль и спе-
ции, кроме уксуса. Варить 15–20 ми-
нут, за 5 минут до готовности влить 
уксус. В процессе варки грибы мож-
но пробовать и по желанию добавить 
специи. Снять с огня, остудить, пере-
ложить в ёмкости (сначала заполнить 
их доверху выловленными шумовкой 
грибами, потом долить бульоном) 
и заморозить.

Размещение
 ■ В качестве небольших (200–

500 мл) ёмкостей для замороз-
ки очень удобно использовать 
прозрачные одноразовые плас-
тиковые лоточки для пищевых 
продуктов. Стоят они совсем 
недорого. Правда, при всех 
своих плюсах они не идеально 
используют полезный объём 
холодильника. Чтобы «забить 
морозилку на все сто» – из-
мерьте внутренние размеры её 
секций и подберите в магазине 

прямоугольные пластиковые 
контейнеры так, чтобы они бы-
ли удобны по объё му и уклады-
вались в секцию максимально 
точно. Приобретите несколько 
штук (обычно хватает 4–6) оди-
накового размера. Потратиться 
на них придётся только один раз, 
а далее с помощью этих контей-
неров можно делать «кирпичи-
ки»: заморозить в них нужные 
продукты (конечно, влажные, 
а не рассыпчатые), а на следу-
ющий день, облив контейнер 
горячей водой, вынуть содер-
жимое, переложить в пакет и от-

править обратно в морозилку. 
Кладка из таких «кирпичей» 
полностью занимает объём мо-
розильной камеры. В качестве 
ёмкостей можно использовать 
и прямоугольные пакеты от сока 
или молока, но только если они 
хорошо подходят по размеру 
и главное – одинаковы!

 ■ Для заморозки нарезанной 
зелени полезно запастись спе-
циальными контейнерами – 
небольшими, но прочными, 
из мягкой пластмассы. Ведь 
зелень придётся доставать час-

то и понемногу, а одноразовые 
лоточки на морозе становятся 
хрупкими и легко ломаются. 
Пакет – тоже не вариант: раз-
вязывать его не слишком удобно 
и за зиму он наверняка порвётся.

 ■ Обязательно маркируйте все 
пакетики и лоточки, указывая 
не только то, что вы в них поло-
жили, но и в каком году. Удоб-
нее всего это делать «лаковыми» 
маркерами (с нитрокраской) 
белого цвета. На ёмкости, ко-
торые не хочется портить над-
писями, можно наклеивать тор-

говые ценники, подписанные 
карандашом или несмываемым 
маркером.

 ■ Фрукты и ягоды складывайте 
на верхних полках морозиль-
ной камеры, а мясо и рыбу – 
внизу. Если электричество 
вдруг отключится и всё начнёт 
оттаивать, то мясо можно бу-
дет промыть и приготовить, 
а из фруктов и ягод сварить 
компот или варенье. А вот ес-
ли сладкие заготовки зальёт 
тающее мясо – их придётся 
выбросить.

Этот «кусочек лета» в морозилке по-
может вам зимой приготовить борщ, 
овощное рагу, голубцы или любое 
другое блюдо, для которого обычно 
используются свежие помидоры. Ведь 
все хозяйки знают, что продающие-
ся зимой тепличные томаты не идут 
ни в какое сравнение с летними!

Состав: мясистые помидоры – 1 кг, 
сладкий перец – 500 г, зелень (укроп, 
петрушка) – по вкусу.

Приготовление: помидоры наколоть 
на вилку, обмакнуть в кипящую воду 
и снять шкурку. Нарезать их на про-
извольные кусочки. Перец очистить 
от семян и плодоножек, мякоть на-
резать полосками или кубиками. 
Зелень порубить. Смешать овощи 
и зелень в миске, после чего раз-
ложить их вместе с соком в кон-
тейнеры объёмом 200–250 мл. 
При раскладывании утрамбовы-
вать ложкой, чтобы в ёмкости 
не осталось пустого пространства. 
Заморозить.
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Многие дачники любят пить чай с лимоном. Увы, эти субтропи-
ческие фрукты в средней полосе России не водятся: здесь их можно 
только купить либо при должном усердии вырастить в комнатных 
условиях. Не беда! Лимонную добавку в чай могут обеспечить и расте-
ния, которые отлично себя чувствуют почти в любом регионе России.

Змееголовник и котовник – вкусные и полезные 
растения, которые не только добавят лимонную 
нотку в ваш чай, но и укрепят здоровье. 
А вырастить их совсем несложно!

Лимонные 
травки

Чтобы лимонные тра-
вы не потеряли аромат, 
растения надо срезать 
целиком и сушить макси-
мально бережно – в защи-
щённом от солнца месте, 
под навесом, расстелив 
тонким рыхлым слоем, 
либо в сушилке при тем-
пературе не выше +40 °C. 
После высушивания толс-
тые части стеблей удаляют, 
а оставшееся сырьё поме-
щают на хранение в плот-
но закрытые пакеты или 
контейнеры.

ВАЖНО!

И народные прозвища (ко-
шачья мята, кошачья трава, 
кошечник), и ботаническое 
название – котовник кошачий 
(Nepeta cataria) говорят о том, 
что это растение крайне люби-
мо нашими пушистыми питом-
цами (и, кстати, не приносит 
им вреда, как валериана). Это 
травянистый многолетник 
высотой 50–100 см. Листья 
и стебли его опушены, из-за 
чего всё растение выглядит се-
ребристым. Цветки мелкие, бе-
ловатые с розовыми пятныш-
ками. Цветёт в июле-августе.

Различные популяции ко-
товника кошачьего могут пах-
нуть по-разному (некоторые – 
даже резко и отталкивающе). 
Наиболее часто выращивают 
форму с приятным цитрусо-
вым запахом – Nepeta cataria 
f.citriodora, или котовник ли-
монный.

Что лечит
В народной медицине на-

стой травы котовника ис-
пользуется при болезнях же-
лудочно-кишечного тракта: 
гастрите, метеоризме, застое 
желчи, а также для возбужде-
ния аппетита. Кроме того, это 

хорошее отхаркивающее, спаз-
молитическое и жаропонижаю-
щее средство, применяемое при 
бронхите, бронхиальной аст ме, 
пневмонии, респираторных ин-
фекциях. Котовник помогает 
справиться с головной болью, 
анемией, укрепляет организм 
женщины после родов и даже 
используется как противоглист-
ное средство. В виде примо-
чек и ванн его применяют при 
гнойных ранах и чесотке. Есть 
сведения, что употребление 
котовника полезно и для про-
филактики свинцовых отрав-
лений, что очень важно для го-
рожан и жителей экологически 
неблаго приятных мест.

Это вкусно!
Свежая зелень лимонного 

котовника будет уместна в лёг-
ких овощных салатах, соусах, 
овощных супах, чае, компоте, 
киселях, коктейлях. Порош-
ком высушенной травы хорошо 
сдабривать творожную массу, 
блюда из птицы и рыбы.

Выращиваем
Котовник кошачий очень 

светолюбив и не любит тяжёлой 
влажной почвы. Размножается 
он семенами (весной или под зи-
му) или делением куста. Сеянцы 
вначале растут очень медленно 
и могут забиваться сорняками, 
поэтому при малом количестве 
семян котовник лучше выращи-
вать через рассаду. Кстати, это 
же поможет получить полно-
ценное цветение в первый год. 
Делят кусты весной или в начале 
осени. При посадке делёнки сле-
дует заглублять на 3–5 см.

Сырьё для лечения и кулина-
рии получают, срезая всю облист-
венную надземную часть растения 
во время цветения. Если погода 
и уход будут хорошими, за сезон 
срезку можно проводить дважды.

Для чая, а также как лекарс-
твенное растение использу-
ется змееголовник молдавский 
(Dracocephalum moldavica). В на-
роде его часто зовут мелисса ту-
рецкая, медовик, драконоголов-
ник. Это однолетнее растение 
высотой 40–90 см, с крупны-
ми, до 3 см, сине-фиолетовы-
ми цветками, появляющимися 
в июле-августе. Существуют 
и культурные сорта, семена ко-
торых можно приобрести в са-
довых магазинах.

Что лечит
В народной медицине настой 

травы змееголовника применяют 
при учащённом сердцебиении, 
невралгиях, мигрени, головной 
и зубной боли, простуде, обмо-
роках, нарушении деятельности 
органов желудочно-кишечного 
тракта, женских болезнях либо 
как полоскание при зубной боли. 

Компрессы из распаренной тра-
вы используют при ревматизме, 
ушибах. Свежие измельчённые 
листья ускоряют заживление 
гноящихся ран.

Это вкусно!
Листья и цветущие верхуш-

ки змееголовника в свежем или 
сушёном виде – отличная аро-
матическая добавка не только 
к чаю, компотам, домашнему 
квасу, но и к овощным салатам, 
рыбному супу, рассольнику.

Выращиваем
Для змееголовника лучше по-

добрать солнечное место с плодо-
родной, рыхлой суглинистой или 
супесчаной почвой, без застоя 
воды. Кстати, этот однолетник 
очень декоративен, быстро растёт 
и прекрасно впишется в цветник.

Семена высевают весной,
в начале мая, на глубину 
2–3 см. Всходы появляются че-
рез 12–20 дней. В фазе 3–4 пар 
листьев их прореживают, остав-
ляя на одном погонном метре 
7–10 растений. Дальнейший 
уход состоит в рыхлении, про-
полке, поливе по мере необхо-
димости. Заготавливают змее-
головник, срезая облиственную 
надземную массу во время мас-
сового цветения. Несколько рас-
тений имеет смысл оставить для 
получения семян.

Котовник

Змееголовник

При головной 
боли, невралгии, 
мигрени
1 cт. ложку сухой травы змее-

головника молдавского залить 
стаканом кипятка, настоять 
15 минут, процедить. Пить 
по 50 мл 3–4 раза в день до еды.

Рецепт

При ОРЗ, анемии, 
нервных 
расстройствах, 
головной боли
1 ст. ложку сухой травы 

котовника кошачьего залить 
стаканом кипятка, настоять 
в закрытом сосуде 2 часа, 
процедить. Пить по ⅓ стакана 
3–4 раза в день.

Рецепт

  Отвечает
фитотерапевт и дачница 
Светлана Назарова:

– Ярко выраженный аромат 
лимона имеет тимьян лимонно-
пахнущий (Thymus x citriodorus). 
Это многолетнее почвопок-
ровное растение с мелкими 
листочками. Чаще всего он 

используется в кулинарии как 
пряность, которая не теряет 
вкуса и аромата в процессе теп-
ловой обработки. В медицине 
его применяют в виде настоев 
и отваров для полоскания при 
воспалительных заболеваниях 
полости рта и глотки. Также он 
показан при ларингитах, брон-
хитах и трахеитах.

Любители экзотики мо-
гут попробовать вырастить 
на участке лемонграсс, ко-
торый больше известен как 
лимонное сорго или лимонная 
трава (Cymbopogon citratus). 
В средней полосе России этот 
теплолюбивый злак культи-
вируют как однолетник. Ле-
монграсс широко применяют 
в кулинарии, но он имеет и це-
лебные свойства. Препараты 
на его основе (настой, настой-
ка, эфирное масло и пр.) об-
ладают противомикробным, 
бактерицидным, ранозажив-
ляющим и антисептическим 
действием. Кроме того, это 
прекрасный натуральный ан-
тидепрессант.

?
 

У меня на даче растёт котовник. А какие ещё по-
лезные травы с запахом лимона можно посадить?

Е. Грибова, Тула

Что вырастить?
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Лунный календарь 
садовода и огородника*

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Детская – 
Рейнджер  –  Зоопарк  –  Лес-
ничий – Гуру – Лето – Этна – 
Нить – Бас – Дева – Зонт – Гус-
ли – Салака – Ожог – Ящери-
ца – Цветок – Ванга – Баста – 
Небо – Редис – Яблоко – Гость.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Высоцкая – 
Тарантино – Загадка – Кино – 
Дапкунайте – Бог – Ржа – Та-
ити – Коль – Главарь – Тату – 
Ярило – Слон – Авиакасса – 
Ананас – Зло – Чудо – Рейхстаг.

Cудоку

Фотозагадка
Крупнолистная гортензия.

Ответы

Прогнозы

4‑я четверть

 
 
 
 
 

Луна 
в Близнецах

Можно:  убирать  урожай  и  заниматься  заготовка-
ми. Ухаживать за растениями в саду и огороде: про-
палывать и прореживать посадки, удалять поросль 
у древесных растений и усы у земляники, рыхлить 
почву.  Принимать  меры  против  вредителей  и  бо-
лезней (в соответствии с регламентом обработок).

Нельзя: что-либо сеять и сажать – растения не да-
дут хорошего урожая.

4‑я четверть 
 
 
 
 

 
Луна в Раке

Можно:  поливать  и  при  необходимости  подкар-
мливать  растения.  Готовить  места  для  посадок 
земляники  и  цветочных  многолетников.  Сеять 
скороспелую  зелень,  редис  и  растения-сидераты 
(на зелёное удобрение). Косить газон.

Нельзя: сеять и сажать многолетние растения – зи-
мостойкость их будет снижена.

Новолуние 
1 августа  

в 21:30 
 
 
 
 

Луна в Льве

Можно: заниматься только текущим уходом за по-
садками:  рыхлить  почву,  пропалывать,  удалять 
увядшие  цветки,  а  также  сухие  и  больные  части 
растений.  Убирать  урожай  лука,  озимого  чеснока 
и раннего картофеля. Закладывать новый газон.

Нельзя:  тревожить почву и растения в день ново-
луния.

1‑я четверть 
 
 
 

 

 
Луна в Деве

Можно:  сажать,  пересаживать  и  делить  много-
летние  цветы.  Высаживать  рассаду  земляники, 
саженцы  деревьев  и  кустарников  из  контейнеров. 
Поливать  и  подкармливать  растения  минераль-
ными  удобрениями  (с  пониженным  содержанием 
азота).

Нельзя: сеять овощи– они не дадут хорошего уро-
жая.

*Время указано московское

С 15 августа (17:06) по 17 августа (19:13)

С 17 августа (19:13) по 19 августа (20:55)

С 19 августа (20:55) по 21 августа (23:25) 

С 21 августа (23:25) по 24 августа (04:04)

Полнолуние 
7 августа 

в 21:11 
 
 
 

Луна 
в Водолее

Можно: наводить порядок в саду и огороде: унич-
тожать  сорняки,  рыхлить  почву,  принимать  меры 
против  распространения  вредителей  и  болезней, 
удалять ненужную поросль у деревьев и кустарни-
ков и лишние усы у земляники. Убирать урожай.

Нельзя:  беспокоить  почву  и  растения  в  день  пол-
нолуния.

3‑я четверть
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Луна в Рыбах

Можно:  сеять  зеленные  культуры,  газонную  тра-
ву  и  растения-сидераты  (на  зелёное  удобрение). 
По необходимости – обрезать и прищипывать по-
беги деревьев и кустарников (для лучшего вызре-
вания),  а  также  верхушки  стеблей  тепличных  рас-
тений  (томаты,  огурцы)  –  для  ограничения  роста. 
Поливать и подкармливать растения органически-
ми удобрениями.

Нельзя: cажать и сеять многолетние растения – зи-
мостойкость их будет снижена.

3‑я четверть
 
 
 
 
 
 

Луна в Овне

Можно:  ухаживать  за  почвой  и  растениями:  рых-
лить,  заниматься  прополкой  и  санитарной  обрез-
кой, проводить обработки от вредителей и болез-
ней. Убирать урожай лука, озимого чеснока и ран-
него картофеля.

Нельзя: что-либо сеять и сажать – у растений будет 
слабая корневая система. 

 
3‑я четверть

 
 
 
 
 
 
 

Луна в Тельце

Можно:  сажать  землянику,  овощные  и  цветочные 
многолетники,  деревья  и  кустарники  (контейнер-
ные  саженцы).  Заниматься  обрезкой  и  прищип-
кой. Поливать (с последующим рыхлением почвы) 
и вносить органические удобрения.

Нельзя:  экономить  поливную  воду,  особенно  при 
посадке и пересадке растений – влажность почвы 
должна быть выше нормы.

С 6 августа (15:15) по 9 августа (00:56)   

С 9 августа (00:56) по 11 августа (08:22) 

С 11 августа (08:22) по 13 августа (13:40) 

С 13 августа (13:40) по 15 августа (17:06) 

Дачный анекдот

Доктор  порекомендовал 
мне морской воздух. Подсчи-
тав финансы, я повесил на да-
че селёдку на вентилятор.
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И на даче, и в квартире у ме-
ня всегда скапливается много 
пакетов-«маек» с  ручками. 
Выбросить их жалко. Рано или 
поздно всё пригодится: в од-
них что-то понесём, в другие 
упакуем, третьи используем как 
мешки для мусора. Но хранить 
пакеты всегда было неудобно – 
они лежали безобразной кучей 
и полностью занимали целый 
ящик на нашей маленькой ве-
ранде-кухне.

Запас «маек» раздражал 
меня до тех пор, пока однаж-
ды в гости не приехала родс-
твенница. Освободив мага-
зинный пакет от привезённых 
гостинцев, она разгладила его 
на столе, за считаные секунды 
сложила в плоский треуголь-
ник и убрала к себе в сумку. 
Я заинтересовалась её дейс-
твиями, достала экземпляр 
из своих запасов и попросила 
«повторить на бис». Все оказа-
лось очень просто! Вместе с ней 
мы за несколько минут превра-
тили бесформенную кучу поли-
этилена в изящную компактную 
композицию.

Теперь, как только освобож-
дается очередной пакет, я сразу 
же сворачиваю его в треуголь-

ник и кладу в специально выде-
ленную для этих целей неболь-
шую коробку. Сама не верю, что 
раньше они занимали кухон-
ный ящик целиком! Так при-
выкла, что любой пустой пакет 
машинально складываю: в ре-

зультате «заразила» этим мето-
дом родственников и друзей. 
Попробуйте и вы – может быть, 
тоже понравится.

Виктория Андреевна, 
Орёл

№ 15, 2017 г. Дела житейские

У нас на даче есть две грядки, 
идущие под уклон. Землю с них 
постоянно смывало, и к концу каж-
дого сезона там получалась яма. Чтобы 
исправить ситуацию, мы решили поднять грядки 
и сделать для них ограждения. При этом лишней 
земли у нас не было, а тратить весь запас пере-
превшего компоста на эти цели не хотелось. Так 
что мы придумали хитрый план с использовани-
ем свежих растительных остатков с небольшими 
добавками хорошей органики.

Но сначала возвели ограждение. Взяли под-
ходящие доски и примерили их на границы бу-
дущих гряд (использовали уровень). Выкопали 
траншею и на треть заглубили доски, присыпав 
и плотно утрамбовав их землёй. Сформировали 
отводящую канавку.

Затем закрыли землю картоном, пролили его 
водой и сверху плотно закрыли слоем овощных 
очистков, гнилых яблок и слив. Принесли ведро 
компоста с червями – присыпали для ускорения 
процесса. Третьим слоем добавили плети ка-
бачков, скошенную траву, сорванные бархатцы. 
В результате получилась насыпь на треть выше 
предполагаемого уровня, которую мы закрыли 
плёнкой.

Через 3 недели, когда растительные остатки 
осели, мы добавили на грядку мешок конской 
подстилки, опять закрыли плёнкой и в таком ви-
де оставили до весны. В этом сезоне обновлён-
ные грядки нас не подвели – несмотря на оби-
лие дождей, проблем не было.

Юлия Корсакова, Иваново

Грядка, 
подъём!

Компактное хранение

На заре нашей дачной 
эры мы складывали дро-
ва в поленницу у стены 
дома, накрытую от дож-
дя ондулином. Такое ре-
шение содержало в себе 
массу недостатков. Но, пос-
ле того как загородная жизнь 
наладилась, настала пора оза-
ботиться вопросом хранения 
дров более серьёзно.

Основные пожелания к но-
вому дровнику сформирова-
лись следующие:

 ■ удобство пользования;
 ■ хорошая проветривае-

мость, чтобы дрова не отсы-
ревали, защита от осадков;

 ■ вместительность;
 ■ удалённость от дома для 

обеспечения противопожар-
ной безопасности;

 ■ минимум финансовых 
вложений.

Помимо этого хотелось бы, 
чтобы конструкция внешне 
сочеталась с остальными пос-
тройками на участке.

В итоге дровник решили 
делать из оставшихся после 
основного строительства ма-
териалов. Все необходимые 
инструменты тоже уже име-
лись. Наш глава семьи присту-
пил к постройке, а мы с детьми 
помогали по мере сил.

Сначала положили на зем-
лю 4 бетонных блока, на них 
поставили каркас будущего 

дровника, предварительно 
всё отмерив по уровню. При 
укладке пола между досками 
оставили зазоры для естест-
венной вентиляции. Каркас 
и пол обработали специаль-
ной антисептической жидкос-
тью от вредителей и гниения. 
Затем к  «скелету» прибили 
доски, а  крышу покрыли 
несколькими листами ондули-
на. Таким же образом сдела-
ли дверь – сначала повесили 
на петли каркас, затем обшили 
досками.

На всю работу без пок-
раски у нас ушло 2 дня – как 
раз за выходные управились. 
С выбором цвета трудностей 
тоже не возникло: с самого на-
чала планировали выдержать 
все строения в едином стиле. 
Так дрова переехали в новый 
уютный домик, и в нём даже 
осталось место для разной са-
довой утвари.

Мария Смирнова, 
Московская область

Домик для дров
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ЖДЁМ ВАШИХ 
ПИСЕМ
Адрес: 101000, 
г. Москва, 
ул. Мясницкая, д. 42
E-mail: aifdacha@aif.ru
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Концерт 
в темноте
Из парка доносились таинс-

твенные мелодичные звуки. 
Паузы между отдельными «куп-
летами» заставляли замереть, 
насторожиться и задаться воп-
росом: кому не спится в столь 
поздний час? Я взглянул на ци-
ферблат: почти три часа ночи. 
Вышел на балкон и стал всмат-
риваться в ещё голые ветви 
деревьев апрельского леса. 
Из черноты снова раздались 
нежные трели. За зиму успе-
ваешь немного позабыть при-
вычные голоса весны и лета. 
И каждый раз заново удив-
ляешься: кто же это поёт? 
Так и в этот раз я никак 
не мог поверить, что слышу 
в кромешной темноте голос 
зарянки. И хотя эта замечатель-
ная птичка с кирпично-красным 
горлом также поёт «на зорях» 
и днём, её ночное выступление 
всегда имеет наибольший эф-
фект для слушателя. Возможно, 
именно ночные певцы больше 
всего нравятся пернатым дамам, 
коим в первую очередь и адресо-
вано выступление.

Певец-
классик
Народный артист соловей то-

же часто даёт ночные концер-
ты, адресованные избраннице. 
Впрочем, не исключено, что 
в чудесных руладах есть и аг-
рессивные нотки. По крайней 
мере, если на выбранной сам-
цом территории будут раздавать-
ся песни чужака, он тут же, как 
правило, прилетит разобраться 
с конкурентом. А после ещё 
долго и неистово станет испол-

нять свои композиции. И пусть 
издали пение соловья может 
звучать завораживающе, но, 
если он будет выступать прямо 
под открытым окном спальни, 
не факт, что получится уснуть… 
Тем более что песня его хоть 
и сложна, но всё же повторяет-
ся и в конечном счёте будет даже 
утомлять.

Соперница
Из всех ночных певцов садо-

вая камышовка, пожалуй, самая 
изобретательная в репертуаре. 
Это примерно как хорошее ра-
дио, в котором хоть и крутят зна-
комые мелодии, но они не от-
влекают и не надоедают. Кроме 
того, садовая камышовка птичка 
небольшая – куда меньше соло-
вья, поэтому, возможно, голос 
её нежнее, чуть тише и тембр 
гораздо приятнее. И хотя песня 
камышовок не так чётко пос-
тавлена, её нередко принимают 
за соловья, почём зря причисляя 
заслуги этой скромной пташки 
«раскрученному» певцу.

Как поют 
дрозды
Н е  т о  ч т о б ы  н о ч ь ю , 

но нередко в сумерках высту-
пают не менее выдающиеся пер-
натые – дрозды. Нет-нет, речь 
не о трескучих дроздах-рябин-
никах – эти, как правило, рано 
ложатся спать. Речь о чёрном 
дрозде, играющем на флейте, 
и о певчем дрозде – ещё одной 
звезде пернатой эстрады, чьи 
выступления называют соло-
вьиными. Но в отличие от со-
ловья, который при пении дер-
жится невысоко в кустарнике 
или на нижних ветвях, дрозды 
предпочитают «сцены» на ма-
кушках деревьев, чтобы их бы-
ло не только хорошо слышно, 
но и издалека видно на фоне 
темнеющего неба.

Спокойной 
ночи!
В список ночных солистов 

входят не только перечисленные 
выше птицы. Вечером и ночью 
любят петь сверчки – заслужен-
ные тёзки известных насекомых. 
Их много кто слышал, да мало 
кто понимал, что поёт птица. 
Также редко кому удаётся уви-
деть трещащего на лугу всю ночь 
коростеля или поющую в тем-
ноте большую выпь. Но все эти 
птицы с удовольствием высту-

пают и утром, и днём. Так что 
если говорить о вокалистах, 
принципиально поющих имен-
но ночью, круг «подозреваемых» 
резко сужается до «ребят» вроде 
козодоя и сов. Впрочем, изда-
ваемые настоящими ночными 
деятелями звуки трудно назвать 
песней – скорее, это пожелание 
спокойной ночи.

Список звёзд птичьей эстрады, практикующих 
выступления под покровом сумрака, не так 
уж мал. Может быть, кто-то из этих ребят  
исполняет ночные серенады и за вашим окном?   

О чём поёт ночная птица

РАССКАЗЫВАЕТ
натуралист 
Василий 
ВИШНЕВСКИЙ

Почему 
ночью?
Вполне закономерный воп-

рос о смысле ночных выступ-
лений для «дневных» певцов 
имеет простой ответ: ночью 
лучше слышно. Именно по-
этому рядом с шумными, ожив-
лёнными трассами, а  также 
в городах особенно часто мож-
но услышать сумеречные или 
ночные концерты пернатых.

Птичье пение полезно!
Как правило, это так. Уровень 

громкости легко отрегулировать 
степенью открытости форточки. 
Если же под серенады соловья 
сон не идёт, удивляться не стоит. 
Учёные выяснили, что его песни 
улучшают настроение, помо-
гают взбодриться и повышают 
трудо способность. Так что его 
лучше «включать» утром. Если 
есть проблемы с сердечно-сосу-
дистой системой, то в ротацию 
рекомендуется певчий дрозд. 
А песня чёрного дрозда полезна 

для гипертоников. Прослуши-
вание сверчка успокаивает. 

Мелодичные трели зарянки 
облегчают головную боль 
и помогают уснуть.

Выпь большая

Сверчок

Садовая камышовка

Зарянка

Певчий дрозд у гнезда

Серая неясыть

Соловей

Чёрный дрозд

Ф
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Нужно ли  
к врачу?
Травмы на даче, как прави-

ло, бывают небольшие. Но и они 
могут приводить к серьёзным 
последствиям. Чтобы этого 
не случилось, нужно правиль-
но оценить степень поражения 
и решить, можно ли справиться 
самому или же надо поспешить 
к врачу. Не стоит заниматься са-
молечением, если:

■■ полученная рана долго крово-
точит или плохо заживает;

■■ рана рваная или у неё прос-
то неровные края – даже если 
она маленькая, то будет плохо 
срастаться и образует уродливый 
рубец;

■■ длина пореза больше 2 см, осо-
бенно если он ещё и глубокий. 
В таких случаях часто требуется 
швы накладывать;

■■ порез глубокий, независимо 
от размера самой раны. Риск 
серьёзного инфицирования 
и развития столбняка особенно 

велик не для резаных, а глубоких 
колотых ран;

■■ в ране начинаетcя нагноение.

Делай раз, 
два, три
Врачи выделяют в лечении ран 

три обязательных этапа. И какой 
бы она ни была (пусть даже самой 
пустяковой), но порядок этих 
действий необходимо соблюдать.

Обработать
Рану нужно промыть чистой 

водой, а потом любым анти-
септиком (перекись водорода, 

фурацилин, мирамистин 
и т. п.). Такие препараты 
обязательно должны быть в до-
статочном количестве в дачной 
аптечке. Важно следить за их 
сроком годности. Но если ан-
тисептика не нашлось, можно 
использовать водку.

Нанести лекарство
Способ нанесения препара-

та зависит от формы выпуска 
(раствор, спрей, порошок, мазь 
и пр.). Отличия касаются так-
же дозировки. Поэтому необ-
ходимо изучить приложенную 
инструкцию и тщательно ей сле-
довать. Очень важно правильно 
выбрать сам препарат, чтобы он 
подходил для конкретной раны 
(см. памятку).

Закрыть рану
Это можно сделать с помо-

щью бинтов, салфеток (в т. ч. 
и лечебных асептических), плас-
тырей, эластичных сеток (они 
бывают для пальцев, стопы, ко-
лена и других зон тела). Послед-
ние гораздо удобнее, чем бинт, 
к тому же они лучше защищают 
рану, поэтому их тоже желатель-
но иметь в аптечке на даче.

При всех прелестях 
дачи это травмоопас-
ная территория. Работа 
на участке редко обхо-
дится без ссадин, по-
резов и прочих травм. 
Игры детей на природе 
чреваты такими же 
проблемами.

НеуДачная травма

Наиболее опасны глубокие 
колотые раны. Они могут 
приводить к следующим 
осложнениям:

■� абсцесс (очаг инфекции, ог-
раниченный соединительной 
тканью). Проходит с трудом, 
часто имеет хроническое 
течение, нередко нуждается 
в хирургическом лечении;

■� флегмона (воспаление 
больших объёмов подкож-

ной жировой клетчатки). 
Может протекать тяжело 
и с интоксикацией, часто 
требует хирургического вме-
шательства;

■� распространение ин-
фекции вдоль сухожилий 
и в суставные сумки в ре-
зультате прокола в области 
стоп, кистей и запястий;

■� заражение крови (сепсис);
■� столбняк.

ВажНо!

Такие препараты бывают трёх типов. Первые помогают 
ране заживать быстрее, вторые препятствуют развитию 
инфекции, а препараты третьего типа сочетают в себе 
оба этих действия.

ЛекарстВа  
ДЛя ЛечеНия раН

Подготовил  
Александр Мельников

■■ мази, гели или 
спреи с декспанте-
нолом (Бепантен, 
Д‑Пантенол, Панте‑
нол и др.);

Ускоряющие заживление

Уничтожающие возбудителей инфекции

1

2

Применяют при простых незагрязнённых ранах, без ма‑
лейших признаков инфекции, а также если риск загрязне‑
ния раны несущественный (она надёжно прикрыта).

Применяют в случаях более серьёзных ран с загрязнени‑
ем или при риске инфицирования. Некоторые препараты 
используют в лечении гнойных ран, но это лучше делать 
под наблюдением врача.

Мазь и крем с декспантенолом и хлоргексидином (ком‑
мерческие названия Бепантен‑плюс, Депантол, Панто‑
дерм‑плюс).

Используют при небольших травмах, которые легко 
заживают сами (не нужна дополнительная стимуляция), 
но в тех случаях, когда рана слегка загрязнена или есть 
риск её инфицирования в процессе заживления. Эти пре‑
параты относятся к двум фармацевтическим группам – 
антибиотикам или антисептикам.

комбинированные препараты3

Антибиотики: Бактробан, 
Банеоцин, Синтомицин, 
Фуцидин.

Антисептики:
■■ повидон-йод – растворы 

или мази Аквазан, Бетадин, 
Браунодин, Йодопирон, 
Йод‑Ка, Йокс, Повидон‑йод;

■■ хлоргексидин – растворы 
или гель Гексикон, Хлоргек‑
сидин;

■■ препараты серебра – 
кремы Аргедин, Аргосуль‑
фан, Дермазин;

■■ Мирамистин, раствор 
и мазь;

■■ Драполен, крем.

■■ диализаты из крови телят, 
лишённые белка (Актовегин 
в форме мази, крема или геля, 
Солкосерил гель, Солкосерил 
мазь).
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Комедия с бунтом
НД   Н Тамилла, о чём ваш новый 

фильм?
– Я в третий раз снимала короткомет-

ражную картину (первой был фильм «Грех», 
второй – «Любовь есть». – Прим. ред.). 
Это фестивальная лента под названием 
«Здравствуй, Макбет!». Главный герой – 
писатель, которого терзают муки твор-
чества. Ему исполняется сорок, и он при-
нимает решение больше ничего не писать 
на заказ. Это глубокая философская ис-
тория, но в комедийной форме.

НД   Н Тема очень актуальна – не ду­
шить себя, а выбирать работу 
по сердцу.

– Творческих людей это всегда каса-
ется напрямую: идёт человек на компро-
мисс с самим собой или нет. Причём для 
одного заказы – это невыносимая мука. 
Человеку хочется писать своё, то, что 
у него выходит лучше, чем у остальных. 
А у другого под заказ получается здоро-
во – ведь все мы разные. Эта тема очень 
близка и мне: я как раз из тех, кто любит 
сочинять собственные истории. Вот здесь, 
на дачном балконе, я их немало написала.

НД   Н Всегда ли удаётся реализовать 
свои идеи?

– Есть проекты, под которые крайне 
сложно получить финансирование толь-
ко потому, что их считают авторским, 
а не зрительским кино, т. е. картинами, 
на которых не заработаешь. На самом де-
ле грань между этими категориями очень-
очень тонкая, трудноощутимая. Главный 
вопрос – что именно отделяет авторское 
кино от коммерческого. Ни у одного про-
дюсера нет на это однозначного ответа, 
нет чёткого понимания. Конечно, есть 
фильмы, которые стопроцентно прино-
сят прибыль. Во-первых, у них неболь-
шой бюджет, а во-вторых, там, извини-
те, шутки ниже пояса. А если лента чуть 
более глубокая и осмысленная, то такое 
кино переводят в категорию авторского. 
И тогда встаёт вопрос: тебе хочется прос-
то снимать или снимать то, что по душе. 
Похожая история и у героя этого фильма.

Лицедеи
НД   Н Кто играет в новой картине?

– Прекрасная актёрская команда: 
главную роль исполняет Сергей Пере-
гудов из Питера, вместе с ним на экране 

появятся Инга Оболдина, Артём Кре-
тов, Никита Зверев, Марина Волкова 
и 16-летняя, совершенно чудесная Ве-
роника Амирханова. И оператор замеча-
тельный! С Сергеем Политиком я делаю 
уже третью картину, у нас прекрасный 
творческий и человеческий контакт. 
С талантливыми и креативными людьми 
работать большое удовольствие!

НД   Н Актёры из той же когорты – 
«не по заказу»?

– О, да! Всем хочется глотка беззабот-
ного дурачества и какого-то бесшабаш-
ного творчества, отсюда вдохновение 
и стремление фантазировать, выдумы-
вать. Сейчас такое возможно по большо-
му счёту разве что в театре. Артисты как 
дети: игра, шутов ство – их живо творная 
стихия. И с актёрами, которых я давно 
знаю, с которыми мы доверяем друг дру-
гу, в «Здравствуй, Макбет!» есть возмож-
ность похулиганить в хорошем смысле 
слова – легко и с удовольствием.

НД   Н А дачная атмосфера способст­
вовала творческому процессу?

– Конечно! Мы много снимали на на-
шей даче. После съёмок можно рассла-
биться, шашлыки на свежем воздухе при-
готовить. У нас здесь сосны, дышится 
замечательно.

НДачный отдых
НД   Н Часто бываете на даче?

– В основном летом, когда у родителей 
заканчивается очередной театральный 
сезон. Стараюсь освободиться от всех 
своих дел и эти полтора месяца отдыхать 

с ними – здесь мы просто не расстаёмся. 
Радуюсь, что можно уехать из мегапо-
лиса: в Москве я живу в самом центре, 
а это бесконечная стройка. И главная бе-
да – такой громадный город высасывает 
энергию. Дома, люди, всё на бешеной 
скорости, все бегут, никому ни до кого 
нет дела… Хочется остановиться хотя бы 
на время.

НД   Н А как восстанавливаете энер­
гию?

– Мои «восстановители» – тишина, 
кислород, птички. Родители, которые ря-
дом. Грядки, честно скажу, совсем не моя 
стихия. Зато я люблю деревья – возле 
них можно постоять, подумать. Рядом 
с вековыми соснами все стрессы будто 
испаряются, приходит энергия. Здесь, где 
так тихо и спокойно, рождаются самые 
лучшие идеи. Общение с природой – са-
мое волшебное, что есть на даче.

НД   Н А вслед за новыми идеями – 
снова работа?

– Да, обычное дело. В планах снять 
полнометражный фильм с рабочим на-
званием «Из Ленинграда в Петербург». 
Захватывающая интрига, которая тянет-
ся почти до конца картины, неожидан-
ные драматургические повороты. В чём 
её суть рассказывать, конечно, не буду: 
зритель сможет узнать об этом, посмотрев 
ленту. Рабочее название другой карти-
ны – «Выбор сделан. Время пошло». Это 
мистическая трагикомедия. Герои кар-
тины участвуют в эксперименте – бегут 
за второй молодостью, но вместе с ней 
получают ещё и кучу проблем. Каждый 
справляется как может, но в конце кон-
цов люди понимают: всё, что у них было 
до этого, гораздо ценнее, чем новое мо-
лодое тело. В общем, энергии для работы 
мне потребуется много, но надеюсь – раз 
есть дача, то справлюсь!

№ 15, 2017 г. 

Беседовала Наталья Косякова

Приглашаю в гости!
Режиссёр Тамилла Сличенко:

«Самое волшебное,  
что есть на даче, – 
общение с природой»
Обычно Тамилла Сличенко приезжает в загородный дом, 
только чтобы отдохнуть от столичной суеты и пообщаться 
с родителями. Но этим летом дача на время превратилась 
в съёмочную площадку.
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– Права  и  обязанности 
кадаст рового инженера при осу­
ществлении кадастровой дея­
тельности предусмотрены ста-
тьей 29.1 Федерального закона 
«О кадастровой деятельности».

Права
Согласно  части  1  выше­

указанной статьи кадастровый 
инженер имеет право требовать 
от заказчика при выполнении 
кадастровых работ:

■• о б е с п е ч и т ь   д о с т у п 
на объект, в отношении кото­
рого они делаются;

■• предоставить документы, 
необходимые для осуществле­
ния соответствующих работ, ес­
ли иное не установлено догово­
ром подряда на их выполнение.

Кадастровый инженер вправе 
отказаться от выполнения ка­
дастровых работ в случае, если 
заказчик нарушил условия до­
говора подряда и не обеспечил 
предоставление необходимой 
информации и (или) необходи­
мых в соответствии с федераль­
ным законом документов или 
не обеспечил доступ на объект.

Обязанности
Все  требования  к  работе 

кадастрового инженера пере­
числены в части 2 статьи 29.1. 
В  частности,  он  обязан  соб­
людать требования названного 
федерального  закона,  других 
федеральных законов и иных 

нормативных правовых актов 
РФ в области кадастровых от­
ношений,  а  также  соблюдать 
стандарты осуществления ка­
дастровой деятельности и пра­
вила профессиональной этики 
кадастровых инженеров.

Когда отказ 
неизбежен
В пунктах 2, 3 и 4 части 2 ста­

тьи 29.1 содержатся условия, при 
которых кадастровый инженер 
не просто может, но обязан от­
казаться  от  проведения  опре­
делённых действий. Так, если его 
пригласили на объект, который 
не относится к объектам недви­
жимости, в отношении которо­
го осуществляется кадастровый 
учёт в соответствии с Федераль­

ным законом от 13 июля 2015 го­
да № 218­ФЗ «О государственной 
регистрации недвижимости», он 
обязан отказаться от заключения 
договора подряда на выполне­
ние кадастровых работ (об этом 
гласит пункт 2). Также кадастро­
вый инженер должен отказаться 
от выполнения заказа в случае, 
если предоставленные заказчи­
ком документы содержат недос­
товерные  сведения  (пункт  3). 
Обязан он отвергнуть предложе­
ние сделать кадастровые работы, 
если предоставленные заказчи­
ком документы по форме и (или) 
по содержанию не соответствуют 
требованиям законодательства 
РФ, действовавшего в момент 
их издания и в месте их издания 
(пункт 4 части 2 статьи 29.1).

Сколько 
ждать?
Кадастровый инженер обязан 

сообщить заказчику о невозмож­
ности своего участия в выпол­
нении кадастровых работ в срок 
не более чем три рабочих дня 
с даты возникновения или уста­
новления таких обстоятельств.

Отказали в межевании

ОтВечает
юрист 
и дачник  
Юрий ВолохоВ

?
 

У меня возник спор с сотрудником, которого я хо-
тел пригласить для межевания дачного участка. 
В связи с этим хотелось бы знать о правах и обя-

занностях кадастровых инженеров. В частности, в ка-
ких случаях они вправе отказаться от проведения меже-
вания земельного участка и других подобных работ?

О. Тонков, Вологда

– Если  вы  приобретёте 
у сособственника долю дома, 
то вместе с ней вам перейдёт 
и  доля  этого  собственника 
в праве собственности на зе­
мельный участок. Основание – 
абзац 7 пункта 4 статьи 35 Зе­
мельного кодекса РФ. В этом 
абзаце  записано  следующее. 
Отчуждение участником доле­
вой собственности доли в пра­
ве  собственности  на  здание, 

сооружение  или  отчуждение 
собственником принадлежащих 
ему части здания, сооружения 
или помещения в них проводит­
ся вместе с отчуждением доли 
указанных  лиц  в  праве  собс­
твенности на земельный учас­
ток, на котором расположены 
здание, сооружение.

Следовательно, делить землю 
с другими сособственниками 
вам не придётся.

?
 

Я владею ¹⁄³ дачного дома и такой же долей прилега-
ющего земельного участка. Границы земли долевого 
участия определились в результате многолетних 

судов. Все владельцы подписали мировое соглашение.
Сейчас один из собственников изъявил желание про-

дать мне свою часть дома. Что произойдёт в этом 
случае с границами его земли – весь его участок тоже 
станет моим или его долю придётся делить с остав-
шимся хозяином через суд?

Михаил А., Москва

Земля  
при доле

Долевая собственность – разновидность общей собствен-
ности, в которой для каждого участника определена кон-
кретная доля в праве собственности на общее имущество 
(п. 2 ст. 244 ГК РФ). Доля каждого сособственника представ-
ляет собой арифметически выраженную долю в субъектив-
ном праве собственности на общее имущество, а не долю 
в конкретной вещи, которая может быть и неделимой.

наша СПраВКа
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СКАНВОРД

Дачный анекдот
Петух прикатил в курятник 

страусиное яйцо:
– Я не хочу вас критиковать, 

дамы, но посмотрите, как ра-
ботают другие!

***

Если позвать собаку, она 
прибежит. Кошка  – примет 
к сведению.

***

– Я не сова и не жаворо-
нок. Судя по моим недосыпам, 
я злобный медведь-шатун.

ЗАДАЙ СВОЙ ВОПРОС

Купон вырежьте и отправьте по адресу: 101000, г. Москва, ул. Мясницкая, д. 42. «АиФ. На даче», Купон вырежьте и отправьте по адресу: 101000, г. Москва, ул. Мясницкая, д. 42. «АиФ. На даче», 
или на электронный адрес aifdacha@aif.ruили на электронный адрес aifdacha@aif.ru

ФОТОЗАГАДКА

ЧТО ИЗОБРАЖЕНО 
НА ФОТО?
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Дачный афоризм

Наша личность – 
это сад, а наша 
воля – его садовник.

У. Шекспир

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке 
по горизонтали и по вертикали и в каждом из девяти блоков, отделённых 
жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. Мы предлагаем вам 
два варианта – простой и чуть посложнее. Желаем удачи!!!

СУДОКУ

 ✎ Всё о русских киви
 ✎ Урожай: с грядок – в закрома!
 ✎ Болезни пионов и их лечение
 ✎ Целебные веники для бани

Читайте в следующем номере, 
который выйдет 22 августа:

✎ и ещё много интересного!
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Дождь вместе с солнцем – 
к ещё одному дождю.

Если конец радуги 
опустился в воду, жди 
дождя с той стороны.

Смена направления ветра 
в хорошую погоду 

по часовой стрелке – 
жди завтра ясного дня.

Пасмурная, но прохладная 
погода – дождя не будет.

Ночью в одной части неба 
звёзды ярче – с той сторо-

ны скоро подует ветер.

Стрекозы летают 
высоко и плавно, 

зависая на месте, – 
к хорошей погоде.

АВГУСТ
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