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Подарки,	сделанные	своими	руками, —	самые	
душевные,	ведь	автор	вкладывает	в них	частицу	
своей	любви.	Такие	вещицы —	будь	то подсвеч-
ник,	венок	или	декоративное	панно —	приносят	
в дом	особую	атмосферу,	создают	уют	и при-
дают	интерьеру	уникальность.	Ручная	работа	
ценится	выше,	чем	самая	затейливая	вещь,	
выполненная	на производстве.	Тепло	рук	ничем	
не заменишь!

В этой	книге	я расскажу	о том,	как	создавать	
подарки	для	ваших	близких:	 декоративные	
деревца	(елочки	и топиарии),	оригинальные	
композиции,	венки	и другие	милые	вещицы.

Елочка —	главная	фигура	зимних	праздни-
ков.	Она	украшает	дом,	притягивает	внима-
ние	гостей	и дарит	праздничное	настроение.	
А топиарий —	маленькое	деревце	или,	как	его	
еще	называют,	дерево	счастья.	Это	отличная	
замена	новогодней	красавице	на весь	остав-
шийся	год	и символ	счастливой	жизни.

Интерьерные	композиции	можно	дарить	вме-
сто	цветов —	и они	будут	радовать	человека	
не один	год.	Уверена,	что	друзья	оценят	ориги-
нальность	вашего	подарка.

Еще	я очень	люблю	делать	венки.	Это	чудес-
ное	украшение,	которое	многие	народы	счи-
тают	добрым	талисманом.	Каждый	сезон	можно	
создавать	особенный	венок:	весной —	из цве-
тов,	летом —	из ягод,	осенью —	из листьев,	
а зимой —	из веточек	ели.

Для	того	чтобы	начать	делать	подарки	своими	
руками,	вам	необходимы	материалы	и инструк-
ция.	Инструкцией	послужит	эта	книга,	а вот	
материалы	нужно	тщательно	подготовить.

Их можно	найти	в самых	разных	местах:

	● в магазинах	строительных	материа-
лов	(пенопласт,	гипс,	клеевой	пистолет,	
спрей-краска,	акриловая	краска,	наждачная	
бумага,	трафарет);

	● в хозтоварах	(мешковина,	шпагат,	шпажки,	
вата,	банки,	ящик,	разделочная	доска,	
губка,	свечи);

	● в канцтоварах	(маркер,	ножницы,	ватман,	
циркуль,	картон,	клей	ПВА);

	● в магазинах	для	флористов	(ягоды,	цветы,	
сухоцветы,	бусины,	сизаль,	ленты,	мох,	
кашпо	из коры,	оазис,	рафия,	лотос,	шишки,	
сушеный	перец,	перья,	необычные	ракушки	
и морские	звезды);

	● в магазинах	тканей	(кружево,	мешковина,	
вязаный	трикотаж,	иголка);

	● в магазинах,	где	продаются	специи	
(палочки	корицы,	бадьян);

	● в парках,	лесах,	на берегу	моря	(шишки,	
желуди,	ветки	обычные	и ветки	лозы,	
ракушки,	морские	камушки,	колосья).

Главное —	быть	внимательным	и замечать	кра-
соту	вокруг	себя!	Иногда	можно	заменить	одни	
материалы	другими	или	сделать	их самостоя-
тельно,	например	кашпо	из коры:	кору	можно	
собрать	в лесу	и,	разломав	на кусочки,	при-
клеить	их на пластиковое	кашпо,	купленное	
в цветочном	магазине.

Творите,	дарите	красоту,	сделанную	своими	
руками,	и будьте	счастливы!

Предисловие
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Елочка  
из шариков сизаля

Материалы и инструМенты
ВАТМАН		~		СИЗАль	КОРИчНЕВОГО	И МОлОчНОГО	ЦВЕТА		~		БУСИНы	НА лЕСКЕ	

яГОДы	ИЗ ПЕНОПлАСТА		~		ГИПС		~		КАшПО		~		КРАСКА-СПРЕй	ЗОлОТИСТОГО	ЦВЕТА		
ОРЕхИ		~		шИшКИ		~		жЕлУДИ		~		НОжНИЦы		~		КлЕЕВОй	ПИСТОлЕТ	

лЕНТА	АТлАСНАя		~		ЕМКОСТь	Для	ГИПСА6



1 Покрасьте	золотистой	краской-спреем	шишки,	желуди	и орехи.

Из орехов	я предварительно	вынимаю	ядра,	
а затем	склеиваю	скорлупу.

Если	в вашем	городе	продается	краска	«Deco	
Lack»,	очень	рекомендую	ее	купить.	я пробовала	
другие	спреи,	но они	оказались	плохими:	кра-
ска	стекала	в щели	орехов	или	шишек,	образуя	
неровное	покрытие.

Обратите	внимание	на спреи	для	новогоднего	
декора —	они	тоже	нам	подойдут.

31

2

4

5

2 Оторвите	немного	сизаля	и начинайте	закручивать	волокно	внутрь.	Делайте	это	
до того	момента,	пока	в руке	не останется	
небольшой	хвостик.

3 Скатайте	сизалевый	хвостик	в шарик.	

4–5 Сделайте	шарики	из сизаля	молоч-ного	и коричневого	цветов.
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6 Из листа	ватмана	размером	А3	скрутите	конус,	обрежьте	его	ровно.	Обратите	
внимание	на то,	что	его	низ	должен	свободно	
надеваться	на кашпо.	

7 Для	придания	елочке	большей	плотности	вы	можете	скрутить	еще	один	лист	ват-
мана	и поместить	его	в основу.	Мне	хватило	
одного	листа,	и после	того,	как	были	наклеены	
все	элементы,	елочка	стала	упругой	и не-
гнущейся.	Но если	вы	делаете	елочку	в пер-
вый	раз,	лучше	взять	для	основы	2–3	листа	
ватмана.

лишние	углы	отрежьте	ножницами.

Проверьте,	как	вы	сделали	низ	елочки:	поставьте	
ее	на ровную	поверхность	и отступите	на пару	
шагов.	Если	верхушка	конуса	смотрит	точно	
вверх —	все	хорошо.	Если	нет —	обрежьте	ту	
сторону	конуса,	которая	противоположна	сто-
роне	наклона.	То есть	если	конус	наклоняется	
вправо,	значит,	нужно	подрезать	ватман	слева.

Еще	устойчивость	можно	проверить,	поставив	
конус	на ровную	поверхность	и подвигав	вер-
хушку	вправо-влево.	Если	основа	качается —	
отрежьте	лишнее.

Не волнуйтесь,	если	вам	все-таки	не удалось	
добиться	 ровной	 нижней	 части	 конуса, —	
по большому	счету	это	мало	влияет	на конечный	
результат.

6
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Бантики	можно	сделать	так:	на указательные	
пальцы	накиньте	2	петельки,	средним	и большим	
пальцами	придерживайте	концы	ленты.	Затем	
петельку,	которая	находится	на указательном	
пальце	левой	руки,	скрестите	с петелькой	с пра-
вой	руки.	Петелька	с левой	руки	должна	быть	
сверху.	Далее	петельку	с левой	руки	прокрутите	
от себя	и проденьте	в кружок,	который	нахо-
дится	внизу.	Потяните	за петельки	и затяните	
узел.	Края	ленты	отрежьте.

Наклейте	на конус	шарики	из сизаля,	желуди,	
орехи	и шишки.	Начинайте	клеить	сверху.	
Старайтесь	располагать	предметы	так,	чтобы	
чередовать	цвета.

8 Обратите	внимание:	низ	конуса	надо	очень	тщательно	закрыть,	чтобы	не было	
видно	ватман.

9 Завяжите	бантики	и приклейте	их на елочку.

11 В оставшиеся	пустоты	приклейте	засаха-ренные	ягоды	молочного	цвета	и шарики	
из пенопласта	с золотистым	напылением.	
Старайтесь	разместить	как	можно	больше	
ягод,	но все	же	оставлять	между	ними	
пространство.

12 Приклейте	бусы	по кругу,	начиная	сверху.

13 Разведите	гипс	в пластмассовой	емкости	и залейте	в кашпо.	Дайте	ему	высохнуть.

14 Нанесите	клей	на край	кашпо	и при-клейте	к нему	верхнюю	часть	елочки.	
Также	нанесите	клей	на шарики	сизаля,	при-
клейте	их к кашпо	и сильно	прижмите.

Наша	елочка	готова!

10 В промежутки	между	шариками	сизаля	приклейте	золотые	элементы	—	сердце	
и звездочки.

11 12

13

14
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Елочка из лозы
Материалы и инструМенты

ВЕТКИ	ДЕРЕВА	(В	ДАННОМ	СлУчАЕ	ДИКИй	ВИНОГРАД)		~		ДлИННыЕ	ПАлКИ		~		шИшКИ		
СУхОЦВЕТы		~		БАДьяН		~		шАРИКИ	ИЗ лОЗы		~		ОРЕхИ		~		жЕлУДИ		~		КОРИЦА	

шПАГАТ		~		БУСИНы		~		ПРИщЕПКИ	(МОжНО	НЕ ПРИМЕНяТь)		~		КлЕЕВОй	ПИСТОлЕТ
10



Завершая	первый	этап,	вы	должны	убедиться	
в том,	что	основа	елки	прочная	и в нее	можно	
вставить	палки.	Если	после	закрепления	палок	
в венке	каркас	крепко	держится,	значит,	вы	все	
сделали	правильно	и можно	приступать	к сле-
дующему	этапу. желательно	плести	елочку	из только	что	сорван-

ных	веток.	Если	свежие	не удалось	найти,	замо-
чите	старые	ветки	на пару	часов	в ванне:	они	
вберут	в себя	воду,	станут	мягкими,	и вам	будет	
удобнее	плести	конус.

1-1а Заплетите	венок —	это	будет	основа	елки.	Для	этого	левой	рукой	зажмите	
лозу	так,	чтобы	образовался	круг,	а правой	
рукой	обматывайте	его	оставшейся	частью	
ветки.

2 В венок	вставьте	6	длинных	палок.	Они	должны	быть	жесткими.	Верх	зафикси-
руйте	шпагатом —	это	каркас	елки.

3 Просуньте	гибкие	ветки	через	жесткие.	

1а

1

2

3
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4 Заплетите	елочку	до верха.	

5 Прикрепите	вертикальные	палки	к нижней	части	елки	с помощью	клея.

6 Приклейте	к елке	шишки,	желуди,	корицу,	бадьян,	сухоцветы,	шарики	из лозы.

7 Обмотайте	верх	елочки	шпагатом.	

8 Теперь	приклейте	к елочке	бусины,	бантики	из шпагата	и прищепочки.

9 Вставьте	в конус	гирлянду,	закрепите	проволокой	и зажгите	огоньки.

8

9
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Морской топиарий
Материалы и инструМенты

ГИПС		~		ПлАСТИКОВый	ГОРшОчЕК		~		МЕшКОВИНА		~		РАКУшКИ		~		БУСИНы	
шПАГАТ		~		КАМУшКИ		~		НОжНИЦы		~		КлЕй		~		лОжКА	

ЕМКОСТь	Для	РАЗМЕшИВАНИя	ГИПСА
14



Пакетик,	помещенный	на дно	горшка,	не даст	
гипсу	распасться.	Не забудьте	его	положить!

Горшочек	должен	быть	немного	меньше	кроны	
дерева.	Длина	ствола	равна	высоте	кроны.

1 В пластиковую	емкость	насыпьте	гипс,	добавьте	немного	воды	и размешайте.	
Должен	получиться	раствор	консистенции	
сметаны.

На дно	пластикового	горшочка	положите	
пакет	и залейте	гипс.	В центр	вставьте	
палочку.

3 Декорируйте	горшок	бусинами	и ракушками.

4 На пенопластовый	шар	приклейте	круп-ные	бусины,	ракушки	и закрученный	
шпагат.

5 Дополните	крону	дерева	мелкими	буси-нами,	которые	расположите	в просветах.

Наденьте	крону	на палочку.	Обмотайте		
верхушку	топиария	шпагатом.

2 Вырежьте	из мешковины	квадрат.	Когда	гипс	застынет,	обхватите	мешковиной	
горшок	и зафиксируйте	его	клеем	и шпагатом,	
предварительно	обмотав	палочку	бечевкой.

1 2 3

4 5
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Топиарий  
из сухоцветов

Материалы и инструМенты
шАР	ИЗ ПЕНОПлАСТА		~		МОх		~		ОРЕхИ		~		ПАлОчКИ	КОРИЦы		~		МЕлКАя	КОРИЦА	

ИСКУССТВЕННыЕ	яГОДы		~		МЕлКИЕ	шАРИКИ	ИЗ ПЕНОПлАСТА		~		лОЗА	
ТРИ	ПАлОчКИ		~		КАшПО	ИЗ КОРы		~		ГИПС		~		ВОДА		~		ПЕНОПлАСТ		~		КлЕй	

ЕМКОСТь	Для	СМЕшИВАНИя	ГИПСА		~		лОжКА16



шар	можно	сделать	из смятой	бумаги,	обмотав	
ее	нитью.

1 На шар	из пенопласта	наклейте	орехи,	корицу	и шишки.

2 Просветы	заполните	мхом.	

3 На мох	наклейте	искусственные	ягоды	из пенопласта.	Дополните	крону	мелкой	
корицей	и косточками	абрикоса.

4 С помощью	проволоки	прикрепите	лозу.	

5 Приклейте	шарики	из пенопласта	между	основными	элементами.

6 Засыпьте	гипс	в пластмассовую	емкость.	Добавьте	воду,	чтобы	получился	раствор	
консистенции	сметаны.

1 2
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7 Переложите	гипс	в кашпо,	заполнив	его	до половины.

8 Вставьте	три	палочки.	Дождитесь	полного	высыхания	гипса.	Заполните	кашпо	пено-
пластом,	не доходя	до верха	1	см.

9 Приклейте	мох	на пенопласт.	

10 На мох	наклейте	искусственные	ягоды	и шарики	из пенопласта,	равномерно	
распределяя	их между	крупными	ягодами.

11 Вставьте	палочки	в крону	дерева.
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Композиция 
«Влюбленные птички»

Материалы и инструМенты
ГлИНяНый	ГОРшОК		~		ОАЗИС	Для	СУхОЦВЕТОВ	(МОжНО	ЗАМЕНИТь	ПЕНОПлАСТОМ)	

КАшТАНы		~		шИшКИ		~		ОРЕхИ		~		жЕлУДИ		~		ПАлОчКА		~		СИЗАль		~		РАфИя	
ПТИчКИ		~		шПАГАТ		~		КлЕЕВОй	ПИСТОлЕТ
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Следите	за тем,	чтобы	верхняя	часть	композиции	
была	равна	нижней,	а также	чтобы	вся	работа	
стала	похожа	на горку,	то есть	птички	не должны	
быть	больше	горшка	или	нижней	части	изделия.

1 Отрежьте	от оазиса	небольшой	кусочек	и вставьте	его	в горшок,	предварительно	
нанеся	клей	на стенки	горшка.

2 Приклейте	сизаль.	

3 Закрепите	крупные	предметы:	орех,	шишку	и три	каштана.

4 Приклейте	предметы	среднего	раз-мера:	желуди,	шишки,	шарики	из лозы	
и шпагата.

5 Приклейте	на палочку	двух	птичек.	

6 Закрепите	палочку	с птичками	в верхней	части	композиции	и дополните	ее	мел-
кими	желудями.	Завяжите	бантик	из рафии	
и приклейте	его.

1 2 3

4

5 6
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Композиция 
с текстильной птичкой

Материалы и инструМенты
МЕшКОВИНА		~		хлОПОК	БЕлОГО	ЦВЕТА		~		ВАТА		~		СИЗАль	

ОАЗИС	(МОжНО	ЗАМЕНИТь	ПЕНОПлАСТОМ)		~		лЕНТА		~		ГОРшОчЕК	
шПАжКИ	Для	шАшлычКОВ		~		СУхОЦВЕТы		~		шИшКИ		~		ОРЕхИ		~		БУСИНы	

РУчКА		~		НОжНИЦы		~		КлЕЕВОй	ПИСТОлЕТ22



Кашпо	из коры	можно	сделать	самостоятельно:	
купите	в цветочном	магазине	пластмассовый	
горшочек	и субстрат	для	орхидей	(им	служит	
кора	дерева)	и обклейте	емкость.	Кору	также	
можно	собрать	в лесу.

Следите	за тем,	чтобы	в ширину	птичка	зани-
мала	1/3	всей	работы,	а наполненность	компо-
зиции	равнялась	1/2	кашпо.

1 Нарисуйте	по две	детали	тельца	и крыльев	птички	на картоне,	вырежьте,	затем	пере-
несите	изображения	на мешковину	и хлопок.	
Вырежьте	2	детали	тельца	из мешковины		
и 2	детали	крыльев	из белого	хлопка.

2 Приклейте	крылья.	Вложите	между	дета-лями	тельца	птички	вату,	вставьте	шпажку	
и склейте	края	мешковины.

3 Наполните	горшочек	оазисом	(пено-пластом),	предварительно	смазав	края	
оазиса	клеем.

4 Сверху	закрепите	сизаль,	на него	наклейте	крупные	элементы	композиции:	
шишку,	орех	и цветок.

5 Приклейте	сухоцветы,	шишки	и желуди.	

6 Все	пустоты	заполните	сизалем,	а затем	бусинами.	Дополните	композицию	
бантиками.

Вставьте	птичку	на шпажке,	предварительно	
наклеив	на шпажку	бантик.

1

2

3

4 5 6
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Композиция 
со свечами

Материалы и инструМенты
ПЕНОПлАСТ		~		КАНЦЕляРСКИй	НОж		~		МЕшКОВИНА		~		НОжНИЦы		~		КлЕЕВОй	ПИСТОлЕТ		 
АКРИлОВый	лАК		~		КОРА	ДЕРЕВА		~		МОх		~		АлюМИНИЕВый	КАРКАС	ОТ СВЕчИ-ТАБлЕТКИ		 
шИшКИ	КАЗУАРИНы		~		МЕлКАя	КОРИЦА		~		яГОДы	ИЗ ПЕНОПлАСТА		~		СРЕЗы	ДЕРЕВА	

МОлОДыЕ	жЕлУДИ		~		ВЕТКИ	лОЗы24



1 Вырежьте	из пенопласта	прямоугольник	толщиной	5	см.

2 Обрисуйте	на мешковине	его	контур.	
3 Вырежьте	из мешковины	прямоугольник,	прибавив	с каждого	края	по 1	см.

4 Приклейте	мешковину	к пенопласту,	края	загните	и закрепите	клеем.

1

2

3 4
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5 Покройте	кору	дерева	акриловым	лаком.	

6 Боковую	часть	пенопласта	обклейте	мхом.	

7 Выньте	свечу-таблетку	из алюминиевого	контейнера	и вырежьте	серединку.

8 Сделайте	перпендикулярные	надрезы.	

9 Закрутите	алюминий	так,	чтобы	в него	можно	было	вставить	свечу,	и закрепите	
клеем.	Сделайте	три	такие	емкости.

10 Приклейте	по центру	пенопластовой	основы	алюминиевые	контейнеры.

11 Закрепите	кору	дерева.	

12 Заполните	пустое	пространство	мхом,	срезами	дерева,	желудями	и шишками	
казуарины.

5 6

7 8 9
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Если	свеча	стоит	в алюминиевом	контейнере	
неплотно	или	криво,	налейте	в него	несколько	
капель	 разогретого	 парафина	 и  сразу	 же	
вставьте	свечу.

13 Приклейте	в шахматном	порядке	боль-шие	красные	ягоды	и засахаренные	
ягоды	оливкового	цвета,	мелкую	корицу	
и маленькие	красные	ягоды,	а также	веточки	
виноградной	лозы.

14 Вставьте	свечи	в алюминиевые	емкости.

12 13

14
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Цветочный шалаш
Материалы и инструМенты

ПЕНОПлАСТ		~		МЕшКОВИНА		~		ОРЕхИ		~		шИшКИ		~		СУхИЕ	ДЕРЕВяшКИ		~		СЕНО	
СУхОЦВЕТы	(БЕССМЕРТНИК)		~		яГОДы	ИЗ ПЕНОПлАСТА		~		КОСТОчКИ	АБРИКОСА	

МЕлКАя	КОРИЦА		~		МОх		~		шПАжКИ		~		РАфИя		~		КАНЦЕляРСКИй	НОж	
КлЕЕВОй	ПИСТОлЕТ		~		НОжНИЦы		~		МАРКЕР28



1 Вырежьте	из пенопласта	круг	толщиной	5	см,	обрисуйте	маркером	его	контур	
на мешковине.

2 Вырежьте	из мешковины	круг	на 1	см	больше	исходного	(пенопластового)	
и сделайте	перпендикулярные	надрезы	
на расстоянии	3–4	см	друг	от друга.

3 Приклейте	мешковину	к пенопласту,	заг-ните	края	и закрепите	клеем.	Это	нижняя	
часть	композиции.

4 На верхнюю	часть	круга	наклейте	шишки,	орех	и деревяшки	на расстоянии	около	
1 см	друг	от друга.

1
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5 Заполните	пустоты	сеном.	Приклейте	цветы	бессмертника,	желтые	и зеленые	
яблоки	из пенопласта,	искусственные	груши,	
косточки	абрикоса,	мелкую	корицу.

6 Боковую	часть	композиции	украсьте	мхом.	

7 Вставьте	в края	композиции	7	шпажек.	

Заполняйте	композицию	так,	чтобы	не было	
видно	основу	из пенопласта.

8 Закрепите	шпажки	рафией	и завяжите	бантик.	Приклейте	бессмертник.
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Подсвечник  
на срезе дерева

Материалы и инструМенты
МАлЕНьКАя	БАНКА		~		шПАГАТ		~		МОРСКОй	МОх		~		ЗАСУшЕННый	ЦИТРУС	

ОРЕх		~		СУхОЦВЕТ	ЗАКРУчЕННый		~		ПЕРЕЦ		~		шИшКА		~		лОТОС	
ПАлОчКИ	КОРИЦы		~		ЗАГНУТАя	ДЕРЕВяшКА		~		БОльшОй	СТРУчОК	фАСОлИ	

лОЗА		~		МАлЕНьКИЕ	шИшКИ32



Вся	композиция	должна	быть	похожа	на одно-
бокую	горку	без	резких	перепадов.	Создавая	
этот	подсвечник,	придерживайтесь	принципа	
симметрии.

1 Обмотайте	горлышко	банки	шпагатом,	предварительно	нанеся	на него	клей.

2 Приклейте	на срез	дерева	банку,	распола-гая	ее	не по центру,	а также	морской	мох,	
заполнив	им	1/3	всей	поверхности.

3 Приклейте	цитрус	и большой	орех	слева	ото	мха,	а закрученный	
сухоцвет —	справа.

4 Закрепите	клеем	4	перца,	возле	цитруса	и ореха	поместите	шишку	и маленький	
лотос.

5 На морской	мох	приклейте	палочки	корицы	и загнутую	деревяшку.

6 Поместите	половинку	стручка	фасоли	слева	внизу	подо	мхом	и зафиксируйте	
клеем.	Сверху	приклейте	лозу.	Дополните	ком-
позицию	маленькими	шишками.

7 Завяжите	бантик	из шпагата	и приклейте	к горлышку	банки.

8 Можете	поставить	в стеклянную	банку	красивые	сухоцветы	или	свечу.

1 2 3

4 5 6
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Осенний венок
Материалы и инструМенты

ОСНОВА	ИЗ ПЕНОПлАСТА		~		КОРИчНЕВАя	АКРИлОВАя	КРАСКА		~		шИшКИ	
ПОлОВИНКИ	СКОРлУПы	ОРЕхОВ		~		жЕлУДИ		~		БАДьяН		~		БУСИНы	

шПАГАТ		~		КлЕй
34



Выбирайте	материалы	для	венка	в одной	цвето-
вой	тональности.

1 Покрасьте	основу	из пенопласта	коричне-вой	акриловой	краской.	Дождитесь	полного	
высыхания.

2 Наклейте	по кругу	шишки,	желуди,	бадьян,	половинки	орехов.

3 В углубления	на равном	расстоянии	вклейте	бусины	молочного	цвета.

4 Обмотайте	венок	шпагатом,	из бечевки	сделайте	бантики	и приклейте	
их на шпагат.

1 2

3 4
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Весенний венок
Материалы и инструМенты

ПЕНОПлАСТ		~		МЕшКОВИНА		~		ИСКУССТВЕННАя	ЗЕлЕНь		~		ИСКУССТВЕННыЕ	ЦВЕТы	
ГОРТЕНЗИИ	(МОжНО	ЗАМЕНИТь	люБыМИ	ДРУГИМИ	БЕлыМИ	ЦВЕТАМИ)	

жЕлУДИ		~		шИшКИ		~		КОСТОчКИ	АБРИКОСА		~		МОРСКОй	МОх	
ИСКУССТВЕННыЕ	ЗЕлЕНыЕ	И жЕлТыЕ	яГОДы		~		ВЕТОчКИ	лОЗы		~		МАРКЕР	

КАНЦЕляРСКИй	НОж		~		НОжНИЦы		~		КлЕЕВОй	ПИСТОлЕТ36



1 Нарисуйте	на листе	бумаги	два	круга —	основу	для	венка.

2 Вырежьте	из пенопласта	венок	толщиной	4–5	см.	Закруглите	поверхность,	исполь-
зуя	канцелярский	нож.

3 Обрисуйте	основу	из пенопласта	на мешковине.

4 Вырежьте	из мешковины	круг	на 1	см	больше	исходного.

5 Сделайте	на ткани	перпендикулярные	надрезы.

1 2
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Гортензия,	шишки	и желуди	должны	быть	при-
близительно	одинакового	размера.

6 Приклейте	пенопласт	к мешковине,	используя	клеевой	пистолет.

7 Загните	края	мешковины	и закрепите	клеем.

8 Приклейте	искусственные	пучки	зелени,	между	ними	закрепите	желуди.	По внеш-
нему	краю	приклейте	искусственные	цветки	
гортензии.	Зафиксируйте	шишки	сбоку,	возле	
пучков	зелени.

6 7
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9 Заполните	внешний	и внутренний	края	венка	морским	мхом.	Над	пучками	зелени	
расположите	косточки	абрикоса	и закрепите	
клеем.	Разместите	в шахматном	порядке	ягоды	
желтого	и зеленого	цветов.

10 Приклейте	шарики	из пенопласта,	рав-номерно	распределяя	их по венку.

11 Закрепите	веточки	лозы	на венке,	исполь-зуя	клей	и проволоку.

9

10 11
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Пасхальный венок
Материалы и инструМенты

ПЕНОПлАСТ		~		НОжНИЦы		~		МЕшКОВИНА	ИлИ	МЕшОК		~		ВЕТКИ	БЕРЕЗы		~		МОРСКОй	МОх		 
ДЕРЕВяННыЕ	яйЦА		~		АКРИлОВыЕ	КРАСКИ	БЕлОГО	И чЕРНОГО	ЦВЕТОВ	

ПЕРья	ТРЕх	ВИДОВ:	ДлИННыЕ	И КОРОТКИЕ	КОРИчНЕВОГО	ЦВЕТА	И СРЕДНЕГО	РАЗМЕРА	
БЕлОГО	ЦВЕТА		~		КОлОСья		~		КОРОБОчКА	МАКА		~		шПАГАТ	

КРУжЕВО	ДВУх	ВИДОВ:	шИРИНОй	3	И 5	СМ		~		НИТКА	БЕлАя		~		ИГОлКА		~		МАРКЕР	
КАНЦЕляРСКИй	НОж		~		НОжНИЦы		~		КлЕЕВОй	ПИСТОлЕТ		~		ЦИРКУль40



Вначале	можно	нарисовать	круги	на бумаге,	
используя	циркуль,	а затем	перенести	изобра-
жение	на пенопласт.

1 Нарисуйте	на пенопласте	маркером	внеш-ний	круг	диаметром	30	см	и внутренний —	
18	см.

2 Вырежьте	венок	канцелярским	ножом.	

3 Сформируйте	с одной	стороны	дугооб-разную	поверхность,	другую	сторону	
оставьте	плоской.

4 Нарежьте	мешковину	или	мешок	на длин-ные	полоски	шириной	3,5–4	см.

5 Обклейте	полосками	пенопласт,	используя	клеевой	пистолет.

1 2
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6 Из веток	березы	сделайте	гнездо	диаме-тром	8,5–9	см.	Для	этого	зафиксируйте	
края	веток	проволокой	на нужном	расстоянии.

7 Оставшиеся	ветки	закрутите	внутрь	гнезда	и закрепите	проволокой	в трех-четырех	
местах.

8 Заполните	внутреннюю	часть	гнезда	мор-ским	мхом.

9 Покрасьте	деревянные	яйца	белой	акри-ловой	краской.	Выдавите	черную	акри-
ловую	краску	на зубную	щетку	и движением	
пальца	к	себе	нанесите	брызги.	Приклейте	
яйца	к гнезду,	а гнездо —	к венку.

10 Наклейте	перья	справа	и слева	от гнезда,	располагая	их таким	образом,	
чтобы	они	занимали	половину	венка	и были	
на одинаковом	расстоянии	с обеих	сторон.	
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Начинайте	приклеивать	большие	перья	
серо-белого	цвета,	затем	перья	меньшего	раз-
мера	коричневого	цвета,	а потом	перья	белого	
цвета,	колоски	и мак.

11 На верхнюю	часть	венка,	на мешковину,	приклейте	шпагат.

12 Сделайте	бант	из кружева	(ширина	ленты —	5	см).	Сложите	ленту	так,	чтобы	
кончики	кружева	были	под	ее	центральной	
частью.	Иголкой	и ниткой	зафиксируйте	бант,	
сжав	его	посередине.

13 Дополните	бант	более	длинным	и тонким	кружевом	(ширина —	3	см).

Бант	должен	получиться	размером	8	см,	длина	
тонкого	кружева —	15–16	см.

14 Приклейте	бант	к венку.

11

12

13

14
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Панно из ракушек
Материалы и инструМенты

ВЕТКИ		~		шПАГАТ		~		МЕшКОВИНА		~		БУМАГА		~		РАКУшКИ		~		МОРСКИЕ	КАМУшКИ	
БОльшАя	ИГлА		~		КлЕй
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Рыбку	можно	сделать	самостоятельно:	выре-
зать	силуэт	из толстого	картона,	голову	и хвост	
обклеить	мешковиной,	а центральную	часть	
обмотать	шпагатом,	предварительно	смазав	его	
клеем.

1 Свяжите	шпагатом	концы	четырех	веток.	

2 Вырежьте	квадрат	из мешковины	на 1 см	больше	квадрата	из веток.

3 Загните	края	мешковины	и прогладьте	утюгом.

4 Пришейте	мешковину	к веткам.	

5 Наклейте	на мешковину	бумагу.	

6 Разместите	по центру	композиции	рыбку,	морскую	звезду	и камень.

7 Дополните	панно	камушками	и ракуш-ками	среднего	размера.	Приклейте	мелкие	
ракушки	и камушки.

1 2 3

4 5

6

7
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Панно «Валентинка»
Материалы и инструМенты

КАРТОН		~		СИЗАль		~		МЕшКОВИНА		~		РАКУшКИ	РАЗНых	РАЗМЕРОВ	
МОРСКАя	ЗВЕЗДА		~		шПАГАТ		~		СИлИКОНОВый	КлЕй		~		НОжНИЦы
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1 Вырежьте	из картона	сердце.	

2 Проделайте	в нем	дырочки.	

3 На лицевую	сторону	наклейте	сизаль.	

4 Из мешковины	вырежьте	сердце	на 1	см	больше	сердца	из картона.

5 На другую	сторону	сердца	наклейте	мешковину.

21

3 4

5
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Это	намного	легче	сделать,	если	кончики	шпа-
гата	смазать	клеем.	Тогда	они	станут	жесткими	
и легко	пройдут	через	отверстия.

6 6а

7

7а

6–6а Протяните	шпагат	в дырочки	через	мешковину,	картон	и сизаль.

7–7а На сторону	с сизалем	приклейте	большие	ракушки,	начиная	от края	
панно	и перемещаясь	к центру.	Заполните	все	
сердце	ракушками.
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8

9

10

11

8 Прикрепите	ракушки	среднего	размера	в просветы	между	большими	ракушками.	
В центре	разместите	морскую	звезду.

9 Заполните	пустоты	маленькими	ракушками.

10–11 По краю	сердца	приклейте	шпагат.
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Новогодний подсвечник 
с еловой веточкой

Материалы и инструМенты
СТЕКляННАя	БАНКА		~		НЕПлОТНАя	МЕшКОВИНА		~		ВяЗАНый	ТРИКОТАж	

ВЕТОчКА	ЕлИ	ИСКУССТВЕННАя	(НАТУРАльНАя	НЕДОлГОВЕчНА)		~		ПАлОчКА	КОРИЦы	
ДЕКОРАТИВНыЕ	яГОДы		~		шПАГАТ		~		КлЕй		~		НОжНИЦы
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Склеивайте	мешковину	и  трикотаж	в одном	
месте,	 чтобы	швы	 совпадали	 и  находились	
на противоположной	стороне	от того	места,	где	
будут	крепиться	корица,	ель	и ягоды.

1 Для	подсвечника	нам	понадобятся	три	слоя	ткани.	Первый	и третий —	это	мешковина,	
второй —	вязаный	трикотаж.	Для	первого	
слоя	отрежьте	самый	большой	кусок	мешко-
вины.	Необходимо,	чтобы	ткань	полностью	
закрывала	банку.	Второй	слой	из трикотажа	
должен	быть	на 1	см	короче	предыдущего,	
а третий	из мешковины —	еще	на 1	см	короче.

2 Начиная	с самого	широкого	слоя	с помо-щью	клеевого	пистолета	приклейте	
к баночке	мешковину,	трикотаж	и снова	
мешковину.

3 В центре	изделия	закрепите	веточку	ели,	декоративные	ягоды	и палочку	корицы.

4 Обклейте	шпагатом	верх	и низ	мешко-вины,	обмотайте	бечевкой	всю	баночку	
и в центре	на палочке	корицы	завяжите	бант.

1

2

3 4
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Банка-подсвечник 
с цветочками

Материалы и инструМенты
БАНКА		~		МЕшКОВИНА	ДВУх	ЦВЕТОВ		~		шПАГАТ		~		ЦВЕТы	ИЗ КРУжЕВА	

БУМАжНыЕ	ЦВЕТы		~		БУСИНы		~		НОжНИЦы		~		КлЕй
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Цветы	и букли	из шпагата	должны	быть	на 1	см	
ниже	высоты	светлой	мешковины	и образовы-
вать	мягкую	волну.

1 Отрежьте	кусочек	мешковины	темного	цвета —	он	должен	быть	равен	высоте	
банки.

2 Отрежьте	кусочек	белой	мешковины	(на 1 см	короче)	и приклейте	на темную.

3 Закрутите	букли	из шпагата.	

4 Приклейте	их на мешковину	в шахматном	порядке.

5 На букли	наклейте	бумажные	цветы,	цветы	из кружева	и на них —	бусины.

6 На горлышко	банки	приклейте	кружево	темного	цвета	и кружево	из цветков.	
А между	буклями	прикрепите	бусины.

7 На горлышко	банки	в сердцевины	цветков	приклейте	бусинки.

1 2 3

4 5 6

7
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Состаривание  
ящика
Материалы и инструМенты

ящИК	ИЗ-ПОД	фРУКТОВ	ИлИ	ОВОщЕй		~		АКРИлОВАя	КРАСКА	ТРЕх	ЦВЕТОВ:	БЕжЕВАя,	
ОхРА	ЗОлОТИСТАя,	ЗЕМля	УМБРы	жжЕНАя		~		АКРИлОВый	лАК		~		ГУБКА	

ЗУБНАя	щЕТКА		~		НАжДАчКА		~		СВЕчА		~		ТРАфАРЕТ
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Губку	я смачивала	для	того,	чтобы	сделать	цвет	
мягче,	а также	для	создания	плавных	цветовых	
переходов.

Если	после	нанесения	краски	цвета	окажутся	
слишком	яркими,	можно	вновь	смочить	губку	
в воде	и протереть	весь	ящик.

1 2

3 4

1 Натрите	свечкой	края	ящика.	

2 Смочите	губку	в воде	и нанесите	на нее	краски	двух	цветов:	охра	золотистая	
и земля	умбры	жженая	(они	продаются	в мага-
зине	для	художников).	Покрасьте	ящик.

3 Нанесите	на смоченную	губку	краску	бежевого	цвета	и вновь	покрасьте	ящик —	
он	станет	менее	насыщенного	цвета.

4 Края	ящика	затемните	краской	земля	умбры	жженая.
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6 6а

7

5 5а
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8

9

11

5–5а Губкой	с бежевой	краской	с помо-щью	трафарета	нанесите	узор	
надавливающими	движениями.

6–6а В центре	ящика	можно	сделать	другой	орнамент.

7 Разбрызгайте	по поверхности	бежевую	краску	и землю	умбры	жженой	с помощью	
зубной	щетки	(движением	к себе).

8 Пройдитесь	по краям	ящика	наждачной	бумагой.	Так	как	вы	заранее	натерли	края	
ящика	свечой,	они	останутся	белыми.

9 Покройте	ящик	акриловым	лаком.	

10–11 Низ	ящика	тоже	можно	украсить.

10
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Декупаж доски
Материалы и инструМенты

РАЗДЕлОчНАя	ДЕРЕВяННАя	ДОСКА		~		АКРИлОВАя	КРАСКА	БЕлОГО	И СЕРОГО	ЦВЕТОВ		 
САлфЕТКА	С ИЗОБРАжЕНИЕМ	ТРАВ		~		ВОДА		~		АКРИлОВый	лАК		~		КлЕй	ПВА	

КИСТОчКИ	УЗКАя	И шИРОКАя		~		ГУБКА		~		СТАКАНчИК		~		СВЕчА		~		ЗУБНАя	щЕТКА	
НАжДАчНАя	БУМАГА58



1 Надавливающими	движениями	нанесите	на всю	поверхность	доски	белую	краску,	
используя	для	этого	губку.	Губку	можно	
взять	обычную,	для	мытья	посуды,	разрезав	
ее на 2 или	3	части.

2 Оторвите	от салфетки	нужный	фрагмент	рисунка,	который	будете	приклеивать	
на доску.

3 Салфетка	имеет	три	слоя,	на одном	из них	напечатана	картинка.	Именно	этот	верх-
ний	слой	нам	и нужен.	Отсоедините	его	мак-
симально	аккуратно.

4 Разведите	в стаканчике	ПВА	и воду	в таком	соотношении,	чтобы	получи-
лась	смесь	консистенции	жидкой	сметаны.	
Положите	слой	с рисунком	на поверхность	
доски,	окуните	кисть	в раствор	и совсем	
немного	капните	на центр	изображения.

1

2

3 4
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5 Аккуратно	размазывайте	клей	кистью,	добиваясь	того,	чтобы	все	изображе-
ние	приклеилось	к поверхности	без	складок	
и морщинок.

Придерживайте	 сухую	 салфетку	 пальцами.	
Не оттягиваете	ее,	кисть	ведите	по салфетке	
мягко.

5

6

7

8 9

6 Приклейте	на доску	еще	один	рисунок.	

7 Потрите	края	доски	свечой.	

8 Надавливающими	движениями	нанесите	акриловую	краску	серого	цвета	на края	
доски.	Выдавливайте	на губку	совсем	немного	
краски.
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Наносите	лак	только	в	одном	направлении.

10 11

12 13

14

9 На оставшуюся	поверхность	нанесите	серую	краску	растирающими	движениями.

10 Наждачной	бумагой	потрите	края	доски.	Те	части,	на которые	ранее	была	нане-
сена	свеча,	останутся	белыми.

11 Выдавите	серую	акриловую	краску	на зубную	щетку	и движением	большого	
пальца	от себя	набрызгайте	ее	на доску.

12 То же	самое	проделайте	с белой	краской.	

13–14 Покройте	доску	акриловым	лаком.
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Зимняя композиция — 
подсвечник

Материалы и инструМенты
КАшПО	ИЗ КОРы		~		ОАЗИС	Для	СУхОЦВЕТОВ		~		СТЕКляННАя	БАНКА		~		шПАГАТ		 

ВЕТКИ	ИСКУССТВЕННОй	ЕлИ		~		ЕлОчНыЕ	шАРИКИ	ДИАМЕТРОМ	2	СМ	
СУхОЦВЕТы		~		ЗАСАхАРЕННыЕ	яГОДы	КРАСНОГО	И ЗОлОТИСТОГО	ЦВЕТА	
шИшКИ	КИПАРИСА		~		ПЕРья		~		МЕшКОВИНА		~		шАРИКИ	ИЗ ПЕНОПлАСТА		 

НОжНИЦы		~		КлЕЕВОй	ПИСТОлЕТ		~		КАНЦЕляРСКИй	НОж		~		СВЕчА	
ЗАжИГАлКА	ИлИ	СПИчКИ62



1 2 3

4 5

1 Отрежьте	оазис	по диаметру	кашпо.	Срежьте	острые	углы,	нанесите	на оазис	
клей	и вставьте	его	в кашпо.	Оазис	должен	
быть	не выше	верхней	кромки	кашпо.

2 Обмотайте	шпагатом	горлышко	банки,	предварительно	нанеся	на него	клей.	
Приклейте	банку	к оазису,	используя	горячий	
пистолет.

3 Приклейте	к краю	кашпо	первый	ряд	веток	против	часовой	стрелки,	а второй	—	
по часовой	стрелке.

4 На стыке	веток	закрепите	клеем	елочные	шарики.	Между	шариками	и ветками	при-
клейте	сухоцветы.

Банку	можно	заменить	небольшим	стаканчиком. Можно	заменить	шарики	небольшими	шишками	
или	парой	палочек,	связанных	между	собой.

5 Приклейте	засахаренные	ягоды	красного	цвета	между	шариками	и сухоцветом.	
ягоды	разместите	в виде	треугольника.

6 Возле	елочного	шарика	слева	прикрепите	сухоцвет	красного	цвета.

6
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11 Приклейте	края	мешковины,	затем	закре-пите	углы,	загибая	их направо.

12 Обмотайте	горшочек	мешковиной,	завя-жите	бант	и зафиксируйте	его	клеем.

13 Зажгите	свечу-таблетку	и вставьте	в баночку.

7 шишки	кипариса	приклейте	между	елоч-ным	шариком	и красным	сухоцветом.	
Сухоцветы	натурального	цвета	разместите	под	
елочными	шариками.

8 Засахаренные	ягоды	золотистого	цвета	приклейте	над	сухоцветом	натурального	
цвета	и с двух	сторон	от него.

9 Вставьте	в композицияю	перья,	предвари-тельно	смазав	их кончики	клеем,	на расто-
янии	приблизительно	2	см.	Заполните	свобод-
ные	места	пенопластовыми	шариками.

10 Вырежьте	из мешковины	квадрат	разме-ром	16×16	см,	приклейте	ко дну	кашпо.

7 8 9

10 11 12

Сухоцвет	можно	заменить	шишкой,	окрашенной	
в красный	цвет.	Обратите	внимание,	что	ее	отте-
нок	должен	совпадать	с оттенком	засахаренных	
ягод.

Вначале	приклейте	мешковину	к центру,	затем	
нанесите	клей	на края	кашпо	и закрепите	ткань.

13
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