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Каждому, наверно, доводилось видеть, как из года в год ранней 
весной появляются нежно-зеленые всходы ржи, пшеницы... Поз­
же, летом, сгибаются тяжелые колосья, волнуется, будто перели­
ваясь, поле под дуновением ветра. 

Идет время, созревают плоды, меняет краски природа. Неж­
ный, мягкий прежде стебель ржи становится крепким и упругим. 
Прочно стоит он среди сотен тысяч братьев своих, держа на то­
неньких плечах пышный венец-колос. Пройдет еще немного вре­
мени — скосят рожь, уберут зерно. Грустно станет на поле, оста­
нутся только коротенькие, торчащие стебельки да скирды соломы, 
которую тоже скоро увезут... 

Соломка — замечательный материал для работы. Она ожива­
ет в умелых руках художника. Он может возродить золотые коло­
сья, и они предстанут перед людьми в иной, невиданной красоте. 

Щедрость природы! Отдал стебель людям целый колос на­
литых зерен, а теперь и сам послушно сгибается в умелых руках 
мастера. 

Как у всех земледельческих народов, у славян солома была 
важным в крестьянском деле материалом: соломой крыли крыши 
домов, хлевов, амбаров. Ею подкармливали скот. Из соломы де­
лали изображения языческих богов и с ними весной встречали, а 
осенью провожали Ярило-солнце. Их носили с песнями по селе­
ниям, а потом сжигали или пускали на плотиках вниз по реке. 

Языческие обряды давно забыты, а вот древнее соломенное ре­
месло возрождается как вид народного декоративно-прикладного 
искусства. Исстари применяет народ растения для изготовления 
легких и прочных вещей. Чего только не делают из соломы люди: 
шляпы, корзины, сумки, коврики, мебель. Пластика, красота при­
родного материала — соломы — в декоративной скульптуре лю­
бовно оценена народными умельцами Украины, Белоруссии, Рос­
сии. Приемам изготовления, выверенным многими поколениями 
мастеров, может научиться каждый, если есть желание, любовь к 
делу и терпение. 

При освоении старшими дошкольниками свойств соломки, при 
приобретении первых навыков народного ремесла дети смогут изго­
тавливать простейшие поделки и аппликативные работы, использо-



вать декораторские приемы. И кто знает, может быть, первая кукла, 
сделанная из пучка соломы, станет началом пути народного мастера. 

Аппликация из соломки — новый вид аппликации из природ­
ного материала, которая расширяет возможности развития твор­
ческих способностей дошкольников и вполне может стать допол­
нением к занятиям по изодеятельности. 

Работа с соломкой — художественный ручной труд — ока­
зывает благоприятное влияние на развитие интеллекта, речи и 
других психических функций ребенка, инициирует способность 
к самостоятельному творчеству. Красивые картинки, поделки, 
игрушки, которые ребенок сделает своими руками, можно да­
рить, они создадут уют в доме и детском саду, помогут приобрести 
первые трудовые навыки, развить фантазию, творческое мышле­
ние, трудолюбие, терпение и усидчивость. Этот вид деятельности 
является большим потенциалом развития будущих первокласс­
ников. 

Занятия аппликацией из соломки предполагают знакомство: 
с историей возникновения промысла и применением соломы в 
крестьянском быту;' 

• с некоторыми праздниками и обычаями русского народа; 
с выращиванием различных злаков и использованием соломы 
народными мастерами; 
с народно-прикладным искусством; 
с техникой обработки соломки, выполнением аппликации и 
объемной игрушки из соломки. 

Занятия аппликацией из соломки способствуют развитию: 
познавательного интереса; 

• художественно-творческих способностей и креативности; 
• ручной умелости в освоении художественного мастерства; 

эстетического вкуса. 

Занятия аппликацией из соломки построены: 
с учетом индивидуальных возрастных особенностей детей; 
на постепенном усложнении доступного познавательного ма­
териала и возможности овладения разнообразными техниче­
скими навыками; 

• по принципу работы на результат (использование детских ра-
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бот для игр, украшения интерьера детского сада, в качестве 
подарков близким); 
на уважении к детскому творчеству и творчеству вообще — 
«Через творчество — к совершенству». 

Работа с соломкой рассчитана на два года обучения, занятия 
проводятся с подгруппой детей из 4—8 человек. 

Содержание интегрированных и комплексных занятий 

1. Введение детей в мир декоративно-прикладного искусства; 
знакомство с изделиями народных умельцев, выполненными 
из различных материалов, с историей возникновения соломен­
ного промысла, традициями, пришедшими из глубины веков. 

2. Знакомство с долгим процессом от выращивания злаков до из­
готовления хлебобулочных изделий. 

3. Изучение специфики природного материала и особенностей 
его фактуры путем экспериментирования. 

4. Обучение технологии обработки соломы и выполнения эле­
ментарных поделок из нее. 

Структура занятий традиционна — в вводной части пе­
дагог ставит целью заинтересовать детей, мотивирует к предстоя­
щей продуктивной деятельности. 

Познавательная часть связана с развитием познавательной 
функции. Детское экспериментирование с природным материа­
лом (соломой) активизирует продуктивное мышление детей, фор­
мирует творческое познание окружающего мира, увеличивает ко­
личество познанных предметов и явлений, обогащает сенсорный 
опыт, возбуждает интерес к предстоящей практической работе с 
соломкой. 

Работа над темами снабжает ребенка не только доступной ин­
формацией, но и расширяет его словарный запас терминами и по­
нятиями, которые пригодятся ему в школьной жизни, способству­
ет умению делать выводы, развивает интеллект. 

Вторая часть занятия — практическая. Она посвящена фор­
мированию технических навыков работы с соломкой, обучению 
приемам, способам выполнения, техникам аппликации и изготов­
ления объемной игрушки, процессу активной художественной де­
ятельности. 



В третьей, заключительной, части проводится игра, что завер­
шает создание положительного психологического комфорта и со­
храняет здоровье детей. 

Тематика занятий может варьироваться в соответствии с 
желаниями воспитателя, его творческими задумками, уровнем под­
готовленности и возможностями детей каждой возрастной группы. 
В связи с особенностями процесса технологии и степенью слож­
ности задания выполнение аппликации по одной теме возможно на 
нескольких занятиях. 

Взаимосвязь познавательной и художественно-эстетической 
деятельности, множество интегральных связей позволят каждому 
педагогу найти наиболее приемлемый для него вариант проведе­
ния занятий, поэтому в конспекты занятий включены дополни­
тельные сведения о соломе и технологии выполнения аппликации, 
литературный материал, игры, пословицы, загадки. 

Во время проведения занятий вводится игровой персо­
наж — мастерица Ульяна. Это образ народной соломенных 
дел умелицы, олицетворение женщины-рукодельницы, у кото­
рой в руках работа спорится. Она поможет проводить беседы 
на занятиях и экскурсиях по мини-выставкам, в которые внесе­
ны сведения исторического, искусствоведческого, литературно-
фольклорного характера. Ей отведена большая роль в процессе 
ознакомления детей с аппликацией. Она поможет осуществить 
показ, проследить за поэтапностью выполнения, за развитием 
технических умений, поможет преодолеть дошкольникам возни­
кающие трудности. 

Присутствие Ульяны оптимизирует общение с детьми, поможет 
проводить занятия в интересной форме, в живой, радостной, эмо­
циональной атмосфере. Это даст возможность педагогу успешнее 
решать сложные образовательные задачи. 

Выбор материала определяется педагогом по усмотре­
нию. Для плоскостной аппликации предлагаются соломенные 
ленты различных оттенков, цветная бумага, темный или чер­
ный картон, дощечки ДП (формы из них), ткань, фольга, семе­
на арбуза и дыни, апельсиновая кожура. Для объемной игруш­
ки используются соломенные трубочки, пластилин, проволока, 
нитки и-др. 

Организация рабочего места предполагает удобное раз­
мещение на столе, застеленном клеенкой, коробочки с соло-
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менными лентами, а также прозрачной бумаги кальки, ножниц, 
кисточки, карандаша, баночки с клеем ПВА и тряпочки для его 
удаления. Воспитателю потребуется емкость для замачивания со­
ломки, утюг, канцелярский нож, разделочная доска, бесцветный 
мебельный лак, кисть. 

Задачи по обучению детей 5—6 лет работе с соломкой 

> Развивать интерес к работе с природным материалом соло­
мой, желание овладеть соломенным мастерством. 

> Знакомить с творчеством народных мастеров. 
> Заложить основы художественного вкуса и креативности. 
> Закреплять знания о процессах и явлениях в природе, о дея­

тельности человека, связанной с возделыванием и выращива­
нием злаков. 

> Расширить знания о некоторых обрядах и народных праздниках. 
> Познакомить с разновидностью злаков: ржи, овса, пшеницы, 

дать понятия о строении стеблей, раскрыть особенности фак­
туры соломки этих растений. 

> Познакомить с технологией обработки соломки. 
> Учить последовательности в выполнении аппликации: вы­

бор эскиза, подбор соломенных лент по цвету, наклеива­
ние на кальку с учетом направления, подетальное вырезание 
по контуру, составление изображения из 2—3 деталей. 

> Развивать ручную умелость, мышечную силу при вырезании 
и «выруливании» ножницами, учитывая непластичность соло­
менной заклейки. 

> Развивать согласованность глаза и руки, совершенствовать 
гибкость и точность в выполнении действий. 

> Отработать различные виды аппликации: сплошную, контур­
ную и их сочетание. 

> Учить объединять разные виды материалов для достижения 
выразительности. 

У Учить создавать коллективные композиции. 

Задачи по обучению детей 6—7 лет работе с соломкой 

> Обогатить кругозор детей об истоках русской народной куль­
туры. 



> Научить воспринимать народно-прикладное искусство в един­
стве эстетического и утилитарного начал. Отметить, что деко­
ративность не подавляет функциональность предметов. 

> Показать роль аппликации из соломки как декора на предме­
тах бытовых и сувенирах. 

> Вызвать устойчивый интерес к работе с соломкой. 
> Расширить и усвоить знания и предметы деятельности, пра­

вила и приемы выполнения различных операций при условии 
большей самостоятельности. 

> Отработать различные виды аппликации: сплошную, контур­
ную и их сочетания. 

> Совершенствовать аппликативные техники: обрывную, на­
кладную, рельефную, модульную; познакомить с элементами 
прорезного декора. 

> Учить детей изготовлению объемной игрушки из пучка соло­
мы. 

> Учить выполнять разнообразные виды орнамента и освоить 
приемы декорирования геометрическим и растительным орна­
ментами. 

> Учить последовательности и рациональности выполнения всех 
операций детьми, способам экономного использования худо­
жественных материалов. 

> Повышать качество детских работ, формировать стремление 
детей к их улучшению. 

> Усложнить характер заданий в коллективных композициях. 
> Формировать изобразительные навыки и умения, обогащать 

художественный опыт для создания творческих работ. 

Обучение соломенному ремеслу обогатит детей чувством гор­
дости за родную страну, где много умельцев и мастеров, заложит 
основы эстетического вкуса, разовьет художественно-творческие 
способности, желание вносить элементы прекрасного в окру­
жающую обстановку, поможет в дальнейшем осваивать разно­
образные виды художественной деятельности человека. 
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Стебли растений жнут серпом или срезают ножом под самый 
корень в период колошения, когда они более тонкие и упругие, 
имеют серебристо-зеленый цвет, или в начальной стадии созре­
вания зерна, когда ствол начинает золотиться, или в конце лета, 
когда наливается густым янтарем. 

Солому высушивают под навесом. У каждой соломины отре­
зают ножницами колос или метелку, удаляют покровные листья, 
а затем разрезают на отдельные коленца, или междоузлия, удаляя 
узлы. Нарезанные коленца сортируют, разделив их на три части с 
учетом длины и толщины. Чтобы часть соломин приобрела равно­
мерную насыщенную золотистую окраску, их выдерживают 2—3 
дня на солнце. 

Необработанную солому связывают в снопы и хранят в про­
хладном несыром помещении. 

Перед работой солому вымачивают, чтобы она приобрела пла­
стичность. 

Горячий способ подготовки соломенных лент 

Соломенные междоузлия разрезать вдоль разогнутой канце­
лярской скрепкой, вставляя крючок в одно из отверстий. Затем 
положить в тазик и подержать их в горячей воде при температуре 
60—70 °С. На стопке газет прогладить соломины горячим утю­
гом, раскрывая соломенную трубочку по внутренней, неблестя­
щей стороне до полного высыхания, чтобы получилась широкая 
эластичная лента. Такой материал в работе над аппликацией будет 
более податлив. 

Для объемных изделий, требующих гибкости соломы, ее пред­
варительно запаривают в закрытой посуде кипятком на несколько 
часов. 

Подготовка соломки к работе 

Удалить, отрезать ножницами 
узлы-коленца. Снять покровные 
листья и убрать соломенные трубочки. 



Соломенные трубочки разрезать вдоль разогнутой канцеляр­
ской скрепкой. 

Тонировка соломы 

Естественный цвет соломы имеет разные оттенки: желтова­
тый, зеленоватый, сероватый, коричневатый и др. Если нужно по­
лучить другие оттенки, прибегают к тепловой обработке или от­
беливанию. 

Коричневые и темно-коричневые оттенки соломы получаются 
в результате длительного выдерживания соломенных лент под го­
рячим утюгом. Если материала нужно много, то можно соломку на 
противне запечь в духовом шкафу. Насыщенность оттенков зави­
сит от температуры нагрева и длительности нагревания соломен­
ных лент. 
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Последовательность выполнения аппликации 
Аппликации из соломы могут быть нескольких видов: предмет­

ная, сюжетная и декоративная. При разработке композиции надо 
избегать сплошной заклейки изображения соломкой, оставлять 
больше воздуха вокруг изображений, не усложнять композицию 
мелкой деталировкой. 
1. Составить эскиз в соответствии с размером будущей апплика­

ции. 
2. Нанести на деталях изображения линий, показывающие на­

правление наклеивания соломенных лент. 
3. Перевести эскиз на кальку (тонкую прозрачную бумагу). 
4. Нанести клей на бумажные детали, разрезав эскиз. 
5. Наклеить соломенные ленты в соответствии с указанным на­

правлением. Они должны плотно прилегать друг к другу, не 
оставляя просветов и выступая за края детали. 

6. Обклеенные детали высушить под небольшим прессом. 
7. Соломенные наклейки перевернуть и вырезать детали по кон­

туру со стороны бумаги. 
8. Составить из частей полное изображение на фоне и прикле­

ить, высушить вторично под небольшим прессом. 
9. Картину обрамить рамкой из 4 соломин, равно удаляя от краев 

фона, или оформить в деревянную раму. 
10. Покрыть готовую аппликацию бесцветным мебельным лаком. 



Рекомендации по достижению выразительности 
1. Если изображение состоит из нескольких частей, то направле­

ния наклеенной соломки (лент) в рядом расположенных дета­
лях не должны совпадать. 

2. Чтобы изображения не сливались, необходимо детали неплот­
но приклеивать друг к другу, оставляя просветы. 

3. Для передачи воздушности, легкости или эффекта пушисто­
го меха воспользуйтесь приемом «мозаики»: мелко нарезан­
ную соломку насыпать или уложить иголкой линиями на ранее 
нанесенный на фон клей. 

4. Для достижения объема в аппликации можно применять метод 
частичного наклеивания детали на фон. Такие детали выполня­
ются подкручиванием —• изгибанием ножницами детали с на­
клеенной на нее соломкой, пока клей еще не просох. 

5. Мелкие и узкие детали наклеиваются в соответствии с эскизом 
непосредственно на изображение или основу. 

6. В готовой аппликации допустимо тонирование,мелких деталей 
и орнаментов выжиганием. 

Материалы: небольшие снопики ржи, пшеницы, овса на каж­
дого, ножницы. 

Знакомство с особенностями фактуры 
и качеством природного материала 

Ход занятия 

Мастерица Ульяна представляется. 

Ульяна. Меня зовут, друзья, Ульяна, 
К вам на занятие пришла. 
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Возьмемся все за дело рьяно — 
Творить мы будем чудеса. 
Совсем не зря меня в народе 
Все мастерицею зовут — 
За руки золотые и терпенье, 
Красивый, кропотливый труд. 

Ульяна говорит детям, что владеет необыкновенным 
соломенным мастерством, секретами которого 

хочет поделиться. Загадывает загадку. 

Ульяна. Стоит в поле теремок, 
Очень, очень он высок. 
Все жильцы в нем одинаковые, 
Важные, богатые. 
Ветер дунет — дом наклонится 
И земле родной поклонится. 
(Хлебный колосок) 

Наблюдения за злаками. Рассматривание и сравнение коло­
сков пшеницы, ржи и овса. 

1. Отрезать ножницами колосья от стеблей. 
2. Рассмотреть колоски пшеницы, ржи, овса и сравнить их. 

Как выглядит пшеница? 
Результат: у нее плотный стебель, удерживающий «без­

усый» колос, полный зерна. Спелые зерна пшеницы желтовато-
золотистого цвета, они окружены довольно твердой оболочкой, 
защищающей зерно от высыхания. Зерна имеют продолговатую 
форму. Из нее пекут пшеничный (белый) хлеб, пироги, делают ма­
кароны и вермишель, манную и пшеничную крупы. 

Ломоть хлеба 
Хлеба мягкого ломоть, 
Свежего, пшеничного. 
Хлеба белого ломоть. 
Что в нем необычного? 
Дело, может быть, простое 
Белый хлебушек испечь — 
Тесто замесить густое 



И его поставить в печь. 
Но сначала, детки, нужно 
В поле вырастить зерно, 
Летним днем трудиться дружно, 
Чтобы налилось оно, 
Чтоб поднялся колос спелый, 
Полный зерен, золотой, 
Чтоб пшеница зазвенела 
На ветру тугой струной. 
Надо в срок убрать пшеницу 
И зерно в муку смолоть, 
Чтобы мог на свет родиться 
Хлеба белого ломоть. 

Наблюдение за злаками. Рассматривание колоска ржи. Как 
выглядит колосок ржи? 

Результат: у него высокий, плотный и жесткий стебель, на 
котором «усатый» колос, зерна в нем твердые. Из ржи пекут ржа­
ной (черный) хлеб. 

Ржаной хлеб 
Вот тебе ломоть ржаной! 
Он душистый, он живой. 
Вкусен он с лучком зеленым 
И с огурчиком соленым. 
Хлебушек ржаной питает, 
Нас от голода спасает, 
Силу, крепость придает, 
Любит хлебушек народ. 

Наблюдение за злаками. Рассматривание колоска овса. Как 
выглядит колосок овса? 

Результат: он заметно отличается от предыдущих колосьев. 
Его раскидистые соцветия называют метелками, на веточках ме­
телок располагаются колоски, каждый из которых содержит 2—3 
продолговатых зернышка. Они похожи на девичьи сережки или 
погремушки. Из зерен овса и овсяной муки варят вкусную и по­
лезную овсяную кашу (геркулесовую), пекут овсяное печенье и 
овсяные лепешки. 
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Овес 
Любят ребята овсяную кашу, 
Вкусная каша — кормилица наша! 
Любит овес и гнедая лошадка: 
Резвою станет, веселой и гладкой, 
Если овсом я ее покормлю, 
Пышную гриву рукой потреплю. 

Дети делают вывод, что колоски пшеницы, ржи и овса отлича­
ются внешним видом, но все наполнены зерном. 

Игра «Мукомол» 

Мукомол! Мукомол! 
Ты зерна нам намолол! 
А теперь из муки 
Все, что хочешь, пеки! 
Мишке — пышки, 

Зайке — сайки, 

Для ежа — отличные 
Бублики пшеничные. 

Всех обрадовал нас, 
Веселимся сейчас! 

Круговыми движениями рук 
показать мельницу. 
«Сыплет» руками муку сверху 
вниз. 
Показать круг, менять левую 
и правую руки, изображая 
высокую, пышную, 
сдобную булочку. 
Показать длинные тонкие 
булочки округлой формы. 
Описать в воздухе 
указательными пальцами 
круговые движения от кисти. 
Хлопают в ладоши. 

Исследование соломенного стебля. 
Результат: стебли круглые, гладкие, с продольными борозд­

ками. На стеблях злаковых растений находятся перегородки или 
утолщения — узелки, между ними располагаются междоузлия. 
Длина и диаметр нижнего, среднего и верхнего междоузлий раз­
личны; среднее — ровнее, диаметр его одинаков по всей длине, 
а значит, он лучше подходит для поделок. Сухие стебли называют 
соломой. 



Игровое упражнение 
«Раз, два, три! Все к овсу (пшенице, ржи) беги!» 

В разных местах помещения выставляют небольшие снопики. 
По сигналу воспитателя: «Раз, два, три! Все к овсу (пшенице, ржи) 
беги!» дети подбегают к названному растению, различая злаки по 
внешнему виду колосков. 

Знакомство с особенностями фактуры 
и качеством природного материала 

Материалы: соломенные трубочки без узелков (на каждого ре­
бенка), ножницы, канцелярские скрепки, стаканчики с мыльным рас­
твором. 

Ход занятия 

Мастерица Ульяна рассказывает русскую народную сказку 
«Пузырь, соломинка и лапоть». 

Жили-были пузырь, соломинка и лапоть. 
Пошли они в лес дрова рубить. Дошли до реки и не знают, как 

перейти через реку. 
Лапоть говорит пузырю: 
— Пузырь, давай на тебе переплывем? 
— Нет, лапоть! Пусть лучше соломинка перетянется с берега 

на берег. Мы по ней перейдем. 
Соломинка перетянулась с берега на берег. Лапоть пошел по 

соломинке, она и переломилась. Лапоть упал в воду. 
А пузырь хохотал, хохотал, да и лопнул. 

Мастерица предлагает детям самим понять, 
почему же переломилась соломинка. 

ТОЛЬКО для ОЗНАКОМЛЕНИЯ  www.moimirknig.com для www.mirknig.com



Экспериментирование с соломкой 

1. Детям предлагается прокатить соломинку между ладонями. 
Результат: соломинка катается. 

2. Рассмотреть соломинку с обеих концов. 
Результат: соломинка имеет 2 круглых отверстия. 

3. Как узнать, что находится внутри стебелька? 
— Подуть в одно отверстие, к другому подставить бумажку. 
— Разрезать (с помощью разогнутой канцелярской скрепки) 

соломинку вдоль и заглянуть внутрь нее. 
Результат: внутри стебелька ничего нет — пусто, бумажка 

колышется от воздуха, который заходит в одно отверстие и выхо­
дит из другого. Соломинка — это трубочка. 

Обследование соломенной трубочки 

1. Провести пальцами по трубочке вдоль. 
Результат: соломинка сухая, желтая, гладкая; заметны про­

дольные бороздки, которые увеличивают силу блеска и обеспечи­
вают оптический эффект, мерцание. 

Сравнение качества соломы (стеблей) 
различных злаков 

1. Согнуть, сломать стебли пшеницы, ржи, овса. 
Результат: овсяная солома тонкая, мягкая, но ломается — она 

пригодна для аппликации, ее легче будет разрезать ножницами; соло­
ма ржаная и пшеничная крепкая, плотная, тоже ломается — подойдет 
для изготовления объемных игрушек, они будут прочными. 

В заключительной части занятия мастерица Ульяна 
предлагает детям поиграть. 

Игра «Мыльные пузыри» 

Под веселую музыку дети пускают мыльные пузыри, используя 
соломинки. 

Эй, Танюша, посмотри, 
Мы пускаем пузыри. 
Красный, синий, голубой, 
Выбирай себе любой! 



Знакомство с особенностями фактуры природного материала 

Материалы: мини-выставка поделок из соломки «Удиви­
тельное рядом», «Сказка о царевне Золотой Соломинке»; по две 
соломенные трубочки на каждого ребенка, тазик с водой, утюг; 
дидактическая игра «Собери пирамидку». 

Ход занятия 

Мастерица Ульяна рассказывает. 
«Сказку о царевне Золотой Соломинке». 

Ульяна. Однажды вот что произошло. Упал с воза снопок соло­
мы да и остался лежать на проселочной дороге, никто не заметил. 
Пришла осень, и стал поливать его дождь и обдувать холодный 
ветер, а потом засыпало снегом — так и остались они зимовать, 
тонкие желтые соломинки. Холодно и неуютно было им и очень 
обидно. 

Но вот пришла наконец весна. Растаял и сошел снег. Взгляну­
ли соломины и колосья друг на друга и горько заплакали: 

Наш пришел последний час, 
Затоптали в луже нас. 
Мы стали безобразными, 
Серыми и грязными... 

А в это время проснулось весеннее солнышко и послало свои 
теплые и ласковые лучи на землю. И все, чего они касались, про­
сыпалось и оживало: на листочках разноцветными огоньками за­
светились капельки росы, замахали нарядными крылышками ба­
бочки, раскрыли цветы свои лепестки. 

Услыхало солнышко грустную песенку соломинок и послало к 
ним не простой, а волшебный лучик. Прикоснулся он к грязным 
соломинам, и ... произошло чудо! Соломинки превратились в на­
рядных красивых девушек, очень похожих друг на друга. А у одной 
из них, самой красивой, на голове оказалась маленькая золотая 
корона. 

Волшебный лучик прошептал: 
— Отныне у вас будут золотые руки, и вы сможете из простых 

соломинок творить золотые чудеса... 
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Хотели девушки поблагодарить его, но он уже исчез. Огляну­
лись на лужу, в которой зимовал соломенный снопок, а на его ме­
сте появился удивительный замок — он весь был из блестящих 
соломинок. 

И стали жить в сказочном замке сестрицы-мастерицы с царев­
ной Золотой Соломинкой. Вокруг замка вырос большой сказочный 
город, и все, кто в нем жил, научились превращать обыкновенную 
солому в чудесные вещи — в сказочных птиц и златогривых коней, 
в красивую посуду, в нарядных кукол, в замечательные шкатулки 
и сундучки. 

Прослышали люди о чудо-городе и царевне Золотой Соломин­
ке и стали приходить да приезжать туда, чтобы научиться соломен­
ному ремеслу. Так и дошло до наших дней соломенное мастерство. 
И славится золотая соломка на весь свет! 

Мастерица Ульяна обращает внимание на выставку 
поделок из соломки «Удивительное рядом» и спрашивает 

детей, хотят ли они научиться делать поделки из соломки. 
Выслушав ответы детей, говорит о необходимости 

подготовки соломки к работе. 

Экспериментирование с соломкой. 
Превращение соломенной трубочки в ленточку 

1. Детям предлагается попробовать развернуть соломинку, что­
бы получилась ленточка. 
Результат: сухая соломенная трубочка ломается, расщепля­
ется. 

2. Что необходимо сделать, чтобы соломинка стала мягкой,'пла­
стичной? 
Взрослый погружает соломку в таз с теплой водой на несколь­
ко минут и предлагает ее развернуть вновь. 
Результат: сырая соломка легко разворачивается, пластич­
на, но не держит форму. 

3. Что сделать, чтобы соломинка не сворачивалась в трубочку, а 
оставалась ленточкой? 
Взрослый разглаживает сырые соломинки горячим утюгом. 
Результат: трубочки разворачиваются, высыхают, выпрям­
ляются, превращаясь в ленточки. 

4. Дети нюхают выглаженные соломенные ленточки. 
Результат: они пахнут хлебом, пирогами, печеньем. 



Обследование соломенной ленты 

1. Дети рассматривают соломенные ленты. 
Результат: лента имеет 2 стороны. Первая — блестящая, 
желтая, гладкая; вторая — не блестит, белая, шершавая. 

2. Сравнение соломенных лент по оттенкам. 
Результат: глянцевые поверхности имеют различные оттен­
ки — от серебристо-белого, ярко-желтого до темно-коричневого. 

Дидактическая игра «Собери пирамидку» 

Пирамидки изготовлены из 3 квадратов 
разной величины, которые заклеены со­
ломкой белого, желтого, светло-коричне­
вого и темно-коричневого цветов. 

Вариант 1. Дети собирают пирамидку 
с определенным цветом. 

Вариант 2. Дети собирают пирамидку, 
располагая квадраты от темных оттенков к 
светлым и наоборот. 

В скорости и правильности можно со­
ревноваться. Выигравшему ребенку дети 
говорят: «Рома (Коля) удалец, игру вы­
играл, молодец!» 

Материалы: мини-выставка изделий народных мастеров, ор­
наментально украшенных геометрическим соломенным узором; 
круги из плотного картона темных цветов диаметром 15 см, коро­
бочка с соломенными лентами, калька, клей ПВА, кисточки, нож­
ницы. 

Ход занятия 

Мастерица Ульяна обращает внимание детей на чудесные из­
делия народных мастеров. Дети рассматривают орнаментирован-
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ные поверхности деревянного блюда, шкатулок, крышки сундучков. 
Ульяна помогает отметить элементы геометрического узора: квадра­
тики, ромбы, розетки, трапеции. Выделяет композиционную схему 
узора: равномерное чередование элементов, замыкание орнамента 
в рамку, ограничение каймой, деление рисунка на квадраты. Вос­
хищается мерцанием солнечных соломенных узоров. Дошкольники 
вспоминают о наличии на стеблях злаков продольных полосок. Ма­
стерица объясняет, что умельцы так подбирают детали в орнамен­
те, чтобы располагать их в различном направлении, подчеркивая 
цветовой эффект и оригинальность узора. Дети называют соломку 
гладкой, желтой, солнечной, блестящей, золотой. 

Дидактическая игра «Выложи орнамент» 

Дети выкладывают орнамент из соломенных геометрических 
форм на картонных контурах круга, квадрата, прямоугольника. 

Располагают его ритмично в соответствии с формой, заполня­
ют углы, середину, по кругу в виде каймы. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Приготовить эскиз на кальке с изображением кругов, квадра­

тов, треугольников размером около 2 см. 
2. Кальку с эскизом перевернуть изображением вниз. 
3. Подобрать соломенные ленточки одинакового цвета и необхо­

димого размера. Нанести клей на всю поверхность бумаги. 
4. Приклеить нужное количество соломинок близко друг к другу, 

не оставляя просветов-щелочек, закрывая изображение от на­
чала до конца. 

5. Чтобы ленточки плотно приклеить, нужно по каждой провести 
пальцем с усилием или колечками ножниц. 

6. После высыхания соломенного полотна перевернуть его бле­
стящей стороной вниз. 

7. Вырезать ножницами изображения по контуру со стороны 
кальки. 



8. Соломенными геометрическими фи­
гурами ритмично и красиво заполнить 
середину тарелочки и расположить по 
краю, составляя узор. 

9. Наклеить каждый элемент со стороны 
бумаги на отведенное место. 

10. Покрыть тарелочки бесцветным ме­
бельным лаком. 

Мастерица Ульяна хвалит детей за уменье и труд, 
замечательные работы. • 

Ульяна. Давайте подумаем, как тарелочки можно использо­
вать в дальнейшем: подарить, украсить кухню для кукол, 
«продать» на ярмарке. Помните: то, что сделано с любовью и 
своими руками, всегда людям только радость приносит. 

«Не то дорого, что красного золота, а то дорого, что доброго 
мастерства», «Рукам работа — душе радость». 

Занятие № 5. ГРИБОК 

Предметная аппликация 

Материалы: соломка, полоска зеленой бумаги, темный картон 
( Уг листа темного цвета), клей ПВА, кисточка, ножницы. 

Ход занятия 

Воспитатель использует театральную куклу — Лесовичка. 
Лесовичок. Я старичок-лесовичок. 

Я в лесу своем живу, 
За порядком сам слежу. 

Приглашает детей на прогулку в осенний лес. Садятся на 
полянку отдохнуть, читают стихи об осени, разговарива­

ют о ее приметах. 

Лесовичок. В .сентябре продолжают делать заготовки, что­
бы зимой было сытно. В лесу последний гриб растет. Есть в 
народе поговорка: «Не всякий гриб в лукошко кладут». Отгадайте 
загадку. 
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А вот кто-то важный 
На беленькой ножке, 
Он с красною шляпкой, 
На шляпке горошки. 

(Мухомор ) 

Появляется ребенок в костюме Мухомора, любуется 
своей красотой. Лесовичок беседует с детьми о съедобных и 

ядовитых грибах, напоминая, что последние нельзя 
даже брать в руки. 

Дети встают в круг и вытягивают ладошки. Мухомор бегает 
внутри круга и старается хлопнуть по ладошкам. Дети прячут руки 
за спину. ( 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Перевести с эскиза на кальку отдельно части грибка: шляпку и 

ножку. 
2. Нанести клей на бумагу с изображением шляпки и заклеить 

соломкой горизонтально. 
3. Нанести клей на бумагу с изображением ножки и заклеить со­

ломкой вертикально. 
4. Вырезать детали с обратной стороны бумаги. 
5. Полоску зеленой бумаги нарезать вертикально «травкой» и 

приклеить внизу фона, намазав клеем только неразрезанную 
часть. 

6. Составить грибок из деталей и приклеить так, чтобы ножка 
была немного закрыта травой. 

Игра «Спрячь ладошки» 

Лесовичок любуется работами, 
отмечая особое сияние соломки. 
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Предметная аппликация 

Материалы: соломка, кружочки из сухой апельсиновой кожу­
ры (по 9 штук на каждого), картон темного цвета (Уг листа), букет 
рябины, рябиновое варенье. 

На столе стоит большой рябиновый букет. Дети любуются его 
красотой и прелестью. 

Поставь рябиновую ветвь 
На стол в стакане. 
И в темноте дрожащий свет 
Не перестанет 
Струиться от ее плодов, 
Мерцать тревожно... 
О, как хотелось и для слов 
Того же! 
Пусть слово излучает свет, 
Во тьму не канет. 
Поставь рябиновую ветвь 
На стол в стакане. 

Воспитатель обращает внимание детей на форму, цвет листьев 
и ягод. Сообщает, что на Руси существовало поверье: рябина, по­
саженная перед входом в дом, оберегает его от недобрых людей. 
Рябиной украшали зимние окна в деревенских домах: клали ветки 
между рамами до весны. Рябина выручает зимующих птиц в труд­
ные времена. Далее воспитатель читатет рассказ о рябине и бесе­
дует по его содержанию. 

Ранней осенью в степи не умолкало птичье щебетанье. Птички 
слетались на сжатое поле, клевали зернышки. А на опушке леса 

Ход занятия 

В. Широков 

Птичья кладовая 



стояла Рябина. На ней созрели красные гроздья ягод. Стоит Ряби­
на и удивляется: почему к ней не летят птицы. 

Летел Дрозд, Рябина спросила: 
— Дрозд, почему ты не хочешь отведать моих ягод? 
— Обожди, Рябинушка, твои ягоды пригодятся на самое труд­

ное время. На твоих ветках — наша птичья кладовая. 
Выпал снег. Белым ковром покрылись поля. Занесло сугроба­

ми траву. Дни и ночи поет свою заунывную песню ветер. 
Раноутром проснулась Рябина от птичьего щебетанья. Видит — 

прилетели к ней дрозды и дятлы. 
— Вот теперь и птичья кладовая понадобилась, — защебетал 

Дрозд. — Угощай нас, Рябинушка, своими ягодами. 
В. Сухомлинский 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Перевести с эскиза на кальку продолговатый листочек, повто­

рить изображение 7 раз. 

2. Перевернуть тонкую бумагу, заклеить ее соломенными лента­
ми, располагая близко друг к другу. 

3. Из соломенного полотна вырезать 7 одинаковых листочков со 
стороны кальки. 

4. Выбрать соломенную ленточку средней ширины и заострить 
один конец, срезав наискосок. 

5. Нанести клей на неблестящую сторону соломинки-веточки. 
6. Наклеить ее на приготовленный фон по диагонали прямо­

угольника. 
7. Приклеить соломенные листья, располагая их попарно по обе­

им сторонам веточки, кроме верхнего. 
8. Оформить рябиновую кисть. Заранее заготовленные 9 сухих 

кружочков из апельсиновой кожуры — ягоды — расположить 
на веточке модульно: 1-й ряд — 4 ягодки, 2-й ряд — 3 ягодки, 
3-й ряд -—2 ягодки. 
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9. Приклеить и несколько секунд подержать перевернутой ки­
сточкой каждый кружочек для лучшего прилипания. 

В конце занятия воспитатель предлагает украсить группу ап­
пликациями, которые получились рельефными. 

Ты, рябинушка 
Раскудрявая, 
Ты когда взошла, 
Когда выросла? 

Я весной взошла, 
Летом выросла, 
По зорям цвела, 
Солнцем вызрела. 

Ягоды — кладезь витаминов не только для лесных птиц, но и 
для человека. 

Можно организовать чаепитие с рябиновым вареньем. 



Воспитатель. Год, как дерево, как человек, рождается и растет. 
В течение года на земле все меняется. Изменяется и год: в нача­
ле это маленький мальчик, а в конце — старик. В декабре уходит 
старый год, люди провожают его, встречая Новый год с ожидани­
ем лучшей счастливой жизни, исполнения желаний. В это время в 
каждый дом приходит чудо. 

Ребятишкам нравится, как на Новый год 
Пышная красавица в гости к ним идет. 
Нет ее наряднее, краше и стройней, 
Огонечки светятся яркие на ней. 

(Елка) 

В эти предновогодние дни все стараются приготовить друг дру­
гу приятные подарки, поздравить, порадовать своих близких и дру­
зей. Нужно заранее позаботиться о сувенирах. Какое изображение 
может подойти для праздничной новогодней открытки? (Свечи, 
елочки, шишки, снежинки, Дед Мороз и др.) 

Дети рассматривают печатные открытки. 

Воспитатель сообщает детям, что они будут мастерить веточку 
ели с блестящими шишками. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Изображение шишек перевести с эскиза на кальку. 
2. Перевернуть тонкую бумагу, нанести клей и заклеить соломен­

ными лентами, выходя за контур изображения. 
3. Перевернуть соломенное полотно и вырезать каждую шишку 

по линии изображения со стороны бумаги. 
4. Воспитатель на деревянной дощечке канцелярским ножом про­

резает на всех шишках по несколько дырочек в виде галочек. 
5. Вырезать из цветной фольги шишки по размеру меньше соло­

менных. 
6. Наложить на каждую фольгу соломенную шишку и наклеить. 

Получится шишка в два слоя (через прорези-галочки видна 
фольга). 

7. Нарезать «травкой» 2—3 полоски зеленой бумаги разной дли­
ны, предварительно сложив их вдоль пополам, 
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8. Закруглить один угол на каждой полоске — это верхушка ве­
точки. 

9. Из нескольких веточек составить одну большую и приклеить 
их только по средней линии, чтобы елочка выглядела объемной 
и пушистой. 

10. К веткам приклеить шишки. 
11. Воспитатель с помощью шила делает два отверстия на ветке и 

протягивает в них тесьму, завязывает бантик, оставляя длин­
ные концы. 

12. Украсить открытку конфетти, располагая разноцветные кру­
жочки вокруг изображения. 

По окончании работы дети любуются нарядными яркими от­
крытками. 

Игровое упражнение «Наша елка» 

Наша елка велика, 
Наша елка высока — 
Выше мамы, выше папы, 
Достает до потолка. 
Будем весело плясать, 
Будем песни распевать, 
Чтобы елка захотела 
В гости к нам прийти опять! 

Круговое движение рук. 
Встать на носочки. 
Встать, присесть. 
Потянуться. 
Эх-эх-эх

1
. 

Ля-ля-ля! 

Плясать под музыку. 



Материалы: соломенные трубочки, разноцветная фольга или 
конфетные фантики, толстая игла, нитки, ножницы; произведе­
ние А. Н. Толстого «Детство Никиты» (отрывок «Елочная коро­
бочка»). 

Ход занятия 

Воспитатель рассказывает, что обычай наряжать в кварти­
рах новогоднюю елку имеет очень давнюю традицию и является 
выражением древних верований человека в созидательные силы 
земли и солнца. Зеленая ветка — это символ вечнозеленого де­
рева жизни, полного волшебной силы, способной уничтожить зло, 
охранять дом и всех в нем живущих от несчастья. 

В XIX веке из Германии пришел обычай устанавливать дерево 
вертикально, украшать его горящими свечами, сластями и всяко­
го рода безделушками, в число которых вошло много старинных 
народных украшений, выполненных из того, что было под руками 
(например из соломы). 

После чтения отрывка «Елочная коробочка» из повести 
А. Н. Толстого «Детство Никиты» дети изготавливают гирлянду. 

Последовательность выполнения 
1. Нарезать соломенные трубочки дли­

ной 4 см. 
2. Нанизать трубочки на нитку с помо­

щью иголки. 
3. Смять фольгу в виде шариков вокруг 

нитки, чередуя их с трубочками. 
4. Украсить гирляндами елочку в дет­

ском саду. 

Гирлянда может быть выполнена детьми сообща в организо­
ванных для работы группах по 2—4 человека. 

Дети любуются своими поделками и читают стихи о зиме, елке, 
Новогоднем празднике. 
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СУНДУЧОК ДЕДА МОРОЗА 

Декоративная аппликация 

Материалы: мини-выставка инкрустированных соломкой 
шкатулок, ларцов, коробов, сундучков различной формы — 
изделий народных мастеров; сказка В. Ф. Одоевского «Мороз 
Иванович»; выкройка коробочки на картоне, соломенные ленты, 
клей ИВА, кисточка, ножницы. 

Ход занятия 

Воспитатель рассматривает изделия народных умельцев — 
шкатулки и сундучки, восхищаясь мерцанием соломенных узоров. 
Рассказывает о технике инкрустации соломкой: на поверхность 
предмета наклеиваются при помощи клея или лака мелкие пла­
стинки соломки геометрической формы. В России деревенские 
мастера, создавая утилитарные предметы быта, старались их укра­
сить. Вместо дорогих материалов использовали дешевую, доступ­
ную, но не менее красивую соломку. Соломкой украшали пасхаль­
ные яйца, игрушки, рамки, шкатулки, лопасти прялок, швейки. 

Вопросы для общения 
1. Почему соломенные узоры так мерцают, чем достигается све­

тотеневая игра? 
Соломинки имеют продольные бороздки, вертикальные волок­
на. Мастера так подбирают детали в орнаменте, чтобы их рас­
положение в узоре было различным. Это обеспечивает опти­
ческий цветовой эффект и помогает создать оригинальные, 
разнообразные геометрические узоры. 

2. Какие сундуки с сокровищами из сказки 
«Мороз Иванович» В. Ф. Одоевского 
были у Деда Мороза? 
Красивые и блестящие, маленькие и 
большие. 

3. Какой узор мог бы украсить эти сундуч­
ки и сундуки? 
Зимний. Например: из снежинок, ело­
чек. 



Воспитатель сообщает о том, что сегодня предстоит обучиться 
приемам декорирования и украсить сундучок Деда Мороза. 

Последовательность выполнения 
1. Сложить лист с выкройкой сун­

дучка по намеченным линиям. 
2. Разрезать выкройку в нужных ме­

стах. 
3. Отметить сторону, которая будет 

украшаться. 
4. Из широкой соломины нарезать 

6 ромбов со стороной 2 см. 
5. Выполнить аппликацию узором «Снежинка»: 6 заготовок-

ромбов расположить на крышке сундучка в виде снежинки. 
6. Дополнить узор тонкими соломинками-лучиками для большей 

выразительности, обрамить крышку соломенными лентами. 
7. Собрать и склеить сундучок. 

Игра с коробочками 

/ вариант. Дети прячут в коробочки секреты: конфетки, ма­
ленькие игрушки. 

2 вариант. Один ребенок что-нибудь прячет, остальные дети 
угадывают, что именно. 

3 вариант. Выразительными движениями дети передают сю­
жеты сказки В. Ф. Одоевского. 

Предметная аппликация 

Материалы: шаблоны с изображением круга диаметром 5 см 
и солнца, вписанного в круг диаметром 10 см; картон красный или 
алый, трубочка для коктейля' длиной 25 см; соломка, клей ПВА, 
ножницы, кисточка, простой карандаш, стихотворение А. Брод­
ского «Солнечные зайчики». 
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Ход занятия 

Воспитатель вспоминает о предстоящем празднике Маслени­
цы, когда на смену зиме весна приходит. 

Вопросы для общения 
1. Почему наступает весна? 

Солнце играет, льет тепло на землю, вся природа оживает. 
2. Какой месяц открывает весну? 

Март с зимой борется. 
3. Какие первые приметы наступающей весны? 

Много яркого солнца, много белого света, так что глаза сле­
пит. Март — утро весны. 

Воспитатель знакомит детей с народными закличками, обра­
щенными к солнцу. (Выучив их, во время прогулок можно исполь­
зовать в играх при обращении к солнцу.) 

Солнышко-ведрышко, 
Красно колоколнышко! 
Прикатись к нам на проталинку, 
Прикатись к нам на привалинку. 
Сядь на кочку, на пенек, 
Погости еще денек! 

Солнышко-ядрышко, 
Выблесни, выгляни! 
Твои детки плачут, 
По камушкам скачут, 
Колесом бегут, 
Тебя в гости зовут. 

Игровое упражнение «Солнечные зайчики» 

Скачут побегайчики — Подскоки на месте. 
Солнечные зайчики. Круговые движения прямых рук. 
Мы зовем их — Шагая назад, сгибать руки в локтях 
Не идут. на себя. 



Были тут — 
И нет их тут. 
Прыг, прыг 
По углам. Прыжки в стороны. 

Разводят руками в стороны. 

Были там — 
И нет их там. 
Где же зайчики? 
Ушли. 

Разводят руками. 
Круговые движения прямых рук. 

Вы нигде их не нашли? Повороты головы. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Нанести клей на картонный круг диаметром 5 см. 
2. Заклеить его соломенными лентами, не оставляя просветов, 

плотно подгоняя их друг к другу. Соломинки должны выходить 
за контуры круга. 

3. Перевернуть изделие и вырезать по контуру круга. 
4. Приклеить соломенный кружок на картонный шаблон спосо­

бом наложения. Солнышко получится двухслойное. 
5. Приклеить одинаковые тонкие соломинки-лучики от соломен­

ного солнышка в стороны. 
6. Трубочку для коктейля надрезать вдоль. 
7. Вставить в надрез поделку солнышко. 

После работы можно подумать, как использовать поделку: 
она может служить стикером, украшением в букете, в цветочном 
горшке, с ней можно поиграть, позабавиться. 

2* 
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Игра «Солнечная семья» 

Дети встают в круг. Педагог поднимает свою поделку «Солн­
це» на палочке. Дети держат в руках самодельные игрушки. 
Педагог — солнце-мама, воспитанники — солнышки-детки. 

Педагог. Утро раннее. Солнышки еще спят. (Дети сидят 
на коврике с закрытыми глазами.) Солнце-мама просну­
лось раньше всех, разбудило лучами ребят. (Педагог своей 
игрушкой дотрагивается до детских, поделок.) Солнышки 
открыли глаза и встали. (Дети выполняют.) У солнца, даже 
маленького, всегда есть работа. (Дети поднимают палоч­
ки как можно выше.) Что за работа у солнца? Конечно, со­
гревать землю и все живое на ней. Солнечный свет льется по­
всюду. (Дети кружатся по комнате, стараясь поделками 
«осветить» все уголки, все и всех согреть: игрушки, цве­
ты и т.д. Через некоторое время педагог созывает детей 
в круг.) Весь день, дети мои, вы работали. Что полезного вы 
сделали? 

Каждый ребенок отвечает. Удачный ответ остальные дети по­
ощряют, высоко поднимая над головой свои солнышки и говоря: 

Солнце-мама. Поработали с утра, а теперь нам спать пора. 

Дети садятся и закрывают глаза, ложатся на коврик, держа 
свои игрушки-солнышки. 

Материалы: соломка темная, тонированная, картон желтого 
цвета в форме овала, вырезанного ножницами «зигзаг», полоска 
плотного картона шириной 4 см, клей ПВА, кисточка, ножницы, 
калька, карандаш, живой тюльпан. 

Солнце, солнце, молодец, 
Уработалось в конец, 
Спасибо тебе! 

Предметная аппликация 



Ход занятия 

Воспитатель беседует с детьми о первом весеннем празднике 
8 Марта. Предлагает порадовать маму подарком, сделанным сво­
ими руками, и подарить ей самый красивый цветок. Это может 
быть тюльпан. 

Солнце улыбается светло, 
Дотемна сияет неустанно, 
Наливая в чашечку тюльпана 
Золотое вешнее тепло. 

Вопросы для общения 
1. Посмотрите на тюльпан. Какой по форме у него цветок? 

Тюльпаны чаще бывают красные, желтые. Цветы крупные, 
имеют форму перевернутой чаши или бокала. У них чашечка 
закруглена, а зубчики лепестков красиво отходят в стороны. 

2. Как выглядит стебель и листья? 
Один крупный цветок располагается на круглом стебле. 

Листья большие, продолговатые, светло-зеленые. 

Пластическое упражнение «Бутон» 

Под тихую красивую музыку дети создают образ цветка: ставят 
локти на стол, соединяя руки. Кисти рук образуют закрытую чашу 
цветка — бутон, который сначала закрыт, в нем заключена кра­
сота, тайна. Солнышко ласкает тюльпан своим теплом. Бутон по­
степенно начинает расцветать. Дети раскрывают свои ладошки — 
цветок распускается, тянется к солнышку, поворачивает свою го­
ловку, показывая свою необыкновенную красоту и свежесть. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Подготовить рисунок тюльпана, состо­

ящий из четырех частей: цветка, сте­
белька и двух листьев. 

2. Перевести эскиз на кальку, разделяя 
изображение на части. 

3. Нанести клей на каждую отдельную де­
таль на бумаге. 
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4. Заклеить их тонированной соломкой, соломенные ленты рас­
полагать близко к друг другу, не оставляя просветов между 
ними, и хорошо прижать. 

5. Вырезать детали с обратной стороны бумаги. 
6. Воспитатель делает небольшие вырезки на листьях и цветке 

для выразительности изображения, используя разделочную 
доску и канцелярский нож. 

7. Составить тюльпан, наклеить детали на подготовленный фон — 
середину желтого картонного овала. 

8. Чтобы картинка стояла на столе вертикально, к обратной сто­
роне овала приклеить полоску плотного картона шириной 4 см 
для упора. 

В заключение воспитатель беседует с детьми о том, что пода­
рок нужно преподносить глядя в глаза человеку, с улыбкой и те­
плыми словами. 

Материалы: иллюстрации с изображением крестьянских до­
мов, разборный дом-конструктор с художественной росписью, 
фрагмент деревянного кружева резьбы оконного наличника на­
стоящего деревенского дома, картонные шаблоны домиков темно-
коричневого цвета с вырезанным окошком на каждого ребенка, 
2 кусочка цветастого ситца, соломка, калька, ножницы, клей ПВА, 
ножницы «зигзаг», дырокол. 

Мастерица Ульяна рассказывает о том, что в старину по весне, 
когда потеплеет, русские люди выбирали местечко на берегу реки, 
рядом с лесом. Строили всей семьей деревянный дом — избу. В 
нем жили и деды, и отцы, и внуки. «Чем больше рук, тем легче 
труд», — говорили в народе. Для такой работы опыт нужен и ма­
стерство — особое владение топором. Умелый плотник топором 
и лес валил, и даже ложку мог выстругать маленькую, деревян-

Декоративная аппликация 

Ход занятия 



ную. Рубили сосну, ель. Очищали от коры и сучьев. Брали четыре 
бревна, вырубали лунки, ставили венец. (Ульяна демонстриру­
ет на разборном доме-конструкторе.) Бревна укладывали 
плотно друг с другом, венец на венец, щелочки не увидишь. Сте­
ны жилища утепляли соломой. Крышу возводили с двумя скатами, 
которые соединялись бревном, на конце которого выстругивали 
голову коня (конек). Считали, что конь оберегал дом от зла и яв­
лялся знаком устремления. Украшение в виде солнца олицетво­
ряло добро и радость. Но иногда сооружали крышу дома и хозяй­
ственных построек из соломы. 

На сторону улицы выходило крыльцо, его поддерживали резные 
столбики. Крыльцо — «распахнутые руки» дома, оно связывает его с 
улицей, с соседями. Теплыми летними вечерами собирались на крыль­
це посидеть, поговорить. «Жить в соседях — быть в беседах». 

«Окна — глаза дома»; «Одно кривое окно весь фасад портит». 
Окна украшали козырьками — наличниками с деревянной резь­
бой. (Ульяна показывает фрагмент деревянного кружева.) 
От дождя и снега закрывали окна ставнями. С улицы каждый мог 
видеть: открыты ставни — хозяева уже встали, закрыты — спят 
или куда-нибудь ушли. Селяне украшали свои избы, у каждой был 
свой особый облик. (Рассматривают иллюстрации крестьян­
ских домов.) 

Вот так с помощью родных и соседей строили свои жилища 
русские люди. 

Подвижная игра «Найди соседей» 

Дети распределяются по тройкам — это соседи. Под русскую 
народную музыку разбегаются. По сигналу, которым служит окон­
чание музыки, ищут своих соседей, берутся за руки в тройках. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Подумать, как можно декорировать 

(украсить) свой домик соломкой, чтобы 
он был нарядным. 

2. Наклеить на кальку несколько широких 
соломенных лент. 

3. Вырезать из них ножницами «зигзаг» 
полоски с зубчатым краем и соломен­
ные, кружочки при помощи дырокола. 
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4. Оформить этими дополнительными деталями-заготовками на 
домике-шаблоне конек, крышу, окно, располагая детали деко­
ра по своему желанию. 

5. Акцентировать окно с помощью занавесок: подклеить 2 кусоч­
ка цветастого ситца с обратной стороны шаблона. 

Ульяна помогает маленьким мастеровым советом и при затруд­
нениях — делом. Хвалит поделки, отмечает интересные решения: 
«Мастера по работе видно». 

Из законченных работ дети собирают композицию «Деревень­
ка моя», придумывают ей название, рассказывают мастерице, в 
каких домах сейчас живут с родителями. 

Сюжетная аппликация 

Материалы: соломка, картон темный для фона, иллюстрации с 
изображением птичьих домиков, репродукции с картин А. К. Сав­
расова «Грачи прилетели», И. И. Левитана «Март», голоса птиц 
в записи. 

Ход занятия 

Воспитатель предлагает полюбоваться двумя картинами ху­
дожников-передвижников. 



Вопросы для общения 
1. Что изобразили художники на своих полотнах? 

Обыкновенную природу в трогательной красоте повсед­
невной жизни. 

2. К какому жанру живописи относятся эти картины? 
Это два пейзажа. 

3. Природа в какое время года привлекла внимание художни­
ков? 

В первые мгновения весны. Весной наполнены деревья, 
снег, вода и воздух. Уже прилетевшие грачи шумят, хлопочут 
около своих гнезд. Но в лучах согревающего солнца на высо­
кой березе скворечник еще ожидает своих жильцов. 

4. Зачем скворечник оказался на березе? 
Птичий домик смастерили люди, чтобы помочь скворцам. 

Скворцы — веселые певцы, спутники и помощники челове­
ка. За лето они дважды выводят потомство и уничтожают мно­
го вредных насекомых. В отличие от грачей эти перелетные 
птицы не умеют вить гнезда из прутиков и поэтому устраивают 
свое жилье в дупле дерева или скворечнике. 

3. 

4. 

6. 

7. 

Последовательность выполнения аппликации 
Приготовить рисунок. 
Перенести эскиз на кальку, исполь­
зуя прием деления рисунка на части: 
первая — домик, вторая — крыша. 
Нанести клей на обе детали изображе­
ния и заклеить, располагая соломенные 
ленты в различных направлениях: гори­
зонтально (крыша), вертикально (сте­
ны домика). 

Вырезать изображения по контуру со 
стороны бумаги. 
На деревянной доске канцелярским но­
жом воспитатель вырезает небольшое 
круглое отверстие в детали «стены». 
Составить изображение скворечника в верхнем углу подготов­
ленного фона. 
Приклеить под скворечник шест — длинную соломинку-лен­
точку. 
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8. Для выразительности картинку дополнить аппликацией веточ­
ки, используя тоненькие соломинки, которые наклеить непо­
средственно на фон. 

9. Обрамить пейзаж рамочкой. По краям фон окантовать 4 по­
лосками соломки, отступая от края Уг см. 

10. Покрыть изделия бесцветным лаком. 

Во время рассматривания поделок прочитать стихотворение 
М. Карима «Прилетай же!» 

Милый скворушка-скворец, 
Прилетай же наконец! 
Для тебя я дом построил — 
Не скворечня, а дворец! 

Прилетай и распевай 
Песню про зеленый май! 
Прилетай в наш двор скорее! 
Все готово! Прилетай! 

Игра «Веселые скворцы» 

Дети под запись птичьих голосов имитируют движения ле­
тающих птиц. По сигналу «Кошка!» — прячутся, улетают в 
свой скворечник, — над головой соединяя руки в виде «крыши 
домика». 



Предметная аппликация 

Материалы: экспресс-выставкадекоративных колокольчиков, 
выполненных из разных видов материалов, запись праздничных 
пасхальных звонов или «Колокола» С. Рахманинова; иллюстра­
ции с изображением храмов и церквей, колокольчики из набора 
детских музыкальных инструментов; эскиз колокольни, калька, 
карандаш, клей ПВА, ножницы, кисточка, дощечка ДВП размером 
14x16 см. 

Мастерица Ульяна предлагает послушать запись пасхального 
звона из русских традиционных колокольных звонов. 

Вопросы для общения 
1. Какую музыку вы услышали? 

Это звонили колокола. Музыка называется колокольной. 
2. Как звучали колокола, какое настроение вызвали у вас пере­

звоны? 
Празднично, громко, торжественно. Настроение подня­

лось, стало весело. 

Мастерица Ульяна сообщает детям, что так красиво звонили 
в колокола во время празднования Пасхи. Колокола находятся на 
колокольнях (рассматривают иллюстрации с изображением 
храмов), они разной величины и звучат неодинаково, у них раз­
ные голоса: динь-динь, дон-дон. Звонарь звонит в колокола — по­
лучаются перезвоны — необыкновенная, удивительная музыка. В 
старину колокола извещали людей Не только о празднике, но и о 
пожаре, приближении неприятеля, прибытии высокого гостя. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Перевести на кальку изображение колокольни. 
2. Кальку с эскизом колокольни разрезать на три части по лини­

ям изображения; первая деталь — купол, вторая — строение, 
третья деталь — колокол. 

Ход занятия 
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3. Продумать различное направление наклеивания соломенных 
лент на каждой из деталей: на строении и колоколе — верти­
кально, купол — наклонно. Заклеить все детали соломкой, на­
нося клей на тонкую бумагу. 

4. Перевернуть изделие и вырезать. 
5. Мастерица в детали «строение» на разделочной доске выреза­

ет канцелярским ножом 3 полукруглых сквозных проема и 4 
квадратных окна. 

6. Составить цельную композицию из трех деталей в соответ­
ствии с эскизом и наклеить колокольню на фон. 

7. Для установки купола приклеить дополнительно два отрезка 
широкой соломины. 

8. Ульяна на детали «купол» продавливает наклонные бороздки 
пустым стержнем, создавая выразительность главы и архитек­
турного сооружения. 

9. Обрамить аппликацию рамкой по краям дощечки четырьмя со­
ломинками. 

10. Покрыть изделие бесцветным мебельным лаком. 

После завершения работы Ульяна приглашает дошкольников 
на мини-выставку декоративных колокольчиков — сувениров, 
выполненных из глины, дерева, фарфора, металла. Предлагает 
поиграть на маленьких колокольчиках под русскую народную ме­
лодию. 



Занятие № 15 
НА ЛУГУ ПАСУТСЯ КОНИ 

Коллективная силуэтная аппликация 

Материалы: репродукция картины Ц. С. Самойлова «Аркан-
щик», соломка, клей ПВА, ножницы, кисточка, подставка, тряпоч­
ка, клеенка, калька с эскизным изображением лошади на каждого 
ребенка, тонированный лист ватмана с наклеенными засушенны­
ми растениями и травой, соломенным солнышком, размещенным 
в углу неба. 

Ход занятия 

Воспитатель загадывает загадку. 

Очень стройный и красивый, 
С челкой и пушистой гривой, 
Плавать может и скакать, 
Ест овес, умеет ржать, 
Прыгнет в воду и в огонь 
Верный человеку... (конь). 

Вопросы для общения 
1. На чем вы сейчас ездите в гости, в парк, на дачу, например? 

Правильно — на автобусе, поезде, теплоходе... Даже ле­
таете на самолете. А раньше только конь и выручал. Ведь са­
молетов и поездов тогда не было. Соберется человек на базар 
или по делам из одного города в другой, запряжет каурого и в 
путь. 

2. Как использовали лошадей в крестьянском быту? Почему? 
На лошадях раньше пахали, сеяли и урожай собирать 

ездили, а зимой за дровами в лес запрягали. Недаром 
лошадь называли кормилицей. Случись с ней что — беда 
человеку. 

Посмотрите на картину Ц.С.Сампилова «Арканщик». Так на­
зывают человека, который отлавливает диких лошадей, чтобы по­
том приручить. К какому жанру живописи она относится? Как ху­
дожник изобразил движение? 
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Видите, как стремительно скачет конь по степи. У него красиво 
изогнута шея, грива развевается на ветру. А какие у коня силь­
ные и стройные ноги! Они едва касаются земли. Уходя от погони, 
конь буквально летит. Какие у него внимательные глаза, немного 
грустные, но добрые! Ноздри раздуты. Уши во время бега прижа­
ты к голове, хотя кони очень любят двигать ушами из стороны в 
сторону, словно прислушиваясь. 

Стоит только захотеть, коней можно увидеть самыми разными, 
самыми неожиданными, даже соломенными. 

Соломенное лето, 
Соломенный песок. 
Соломенная шляпа 
Спадает на висок. 

Соломенные дали, 
Соломенные дни. 
Соломенные кони 
На солнышке видны. 

Соломенное небо, 
Соломенный шалаш. 
Соломинкой рисую, 
Забыв про карандаш. 

Воспитатель предлагает детям сделать коллективную аппли­
кацию «На лугу пасутся кони» из соломки силуэтным выреза­
нием. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Кальку с эскизом — силуэтом коня — перевернуть изображе­

нием вниз. 
2. Подобрать соломенные ленточки одинакового цвета и необхо­

димой длины: соломина должна закрывать изображение, вы­
ходить за его контуры. 

3. Нанести клей густо на кальку. 
4. Приклеить нужное количество соломинок близко друг к другу, 

не оставляя просветов-щелочек. 
5. Чтобы ленточки хорошо и крепко приклеились, нужно по каж­

дой провести пальцем с усилием или колечками ножниц. 
6. После высыхания соломенного полотна перевернуть заклеен­

ную плоскость блестящей стороной вниз. 



7. Вырезать ножницами изображение коня по контуру со сторо­
ны кальки. 

8. Соломенный силуэт коня намазать клеем и расположить на 
общем приготовленном фоне. 

В процессе работы над аппликацией воспитатель следит за 
техникой безопасности, оказывает индивидуальную помощь, 
поощряет детей. При составлении композиции помогает дошколь­
никам договариваться, находить место для своего коня на боль­
шом лугу, где должен разместиться целый табун лошадей. 

По окончании дети любуются яркой красочной совместной 
композицией. 

Воспитатель. Кони, кони, как живете? 
Кони, кони, как живете? 

Все дети. Хорошо пока живем, 
На лугу траву жуем. 

Русская народная подвижная игра «Кони» 

В этой игре дети — кони, воспитатель — пастух. Он говорит: 

Тары, тары, та-ра-ра! 
Ушли кони со двора. 
Со двора-то на село, 
А село-то далеко, 
На зелененький лужок 
Да во темный во лесок. 
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Дети имитируют движения копытами, машут головой. 

Долго тех коней ловили, 
Долго по лесу бродили. 
А ловили-то уздой, 
Золоченой, не простой, 
А поймали — привязали, 
Чтоб опять не убежали. 

Дети-кони скачут галопом. Выбранный пастух их ловит. 
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Декоративная аппликация 

Материалы: мини-выставка изделий народных мастеров: 
деревянные вазы, шкатулки, декоративные доски, украшенные 
аппликацией из соломки, растительным орнаментом; полоски 
темного цветного картона размером 20 х10 см. 

Ход занятия 

Входит мастерица Ульяна. 

Ульяна. Меня зовут, друзья, Ульяна, 
Опять я в детский сад пришла, 
Давно не виделись мы с вами, 
Творить продолжим чудеса. 

Мы вместе будем из соломки 
Красивые поделки мастерить, 
Чтобы своим друзьям и близким 
С любовью и теплом дарить. 

Ульяна спрашивает детей о том, что изменилось в природе с 
наступлением осени. Если быть очень внимательными, то можно 
услышать песни осеннего ветра и тихий шепот деревьев, полюбо­
ваться кружащимися в танце листочками. Вот какую тайну открыл 
мне обыкновенный листочек. 

Сказка «История одного листочка» 

Однажды ласковое весеннее солнышко послало на землю свои 
горячие лучики. На опушке леса у корней молодой березки что-то 
зашуршало, а потом зафыркало. Пригретый солнечным теплом, 
проснулся в своей норке ежик Пыхтя. Он открыл глазки-бусин­
ки и высунул свою любопытную мордочку, принюхался носиком-
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пуговкой. Легкий ветерок принес нежный свежий аромат весны. 
«Пора выбираться», — подумал ежик. Громко фыркнув, засеме­
нил он маленькими лапками по влажной земле. 

Повеяло весной и чистотой. Небо было чистое и голубое. На 
гибкой березовой веточке одиноко распустился маленький, моло­
дой листочек: 

Я зеленый листик 
На веточке сижу 
И на тебя, ежонок, 
Я с веточки гляжу. 

Услышав эти слова, Пыхтя прокричал снизу вверх: 

Я маленький веселый еж, 
На маму-ежиху очень похож. 

С той поры они очень подружились. Каждый день Пыхтя вы­
бегал из норки и, усевшись под деревом, рассказывал листочку 
обо всем, что происходило в лесу. 

Незаметно пролетело лето и наступила осень. Ежик очень бо­
ялся, что однажды сильный холодный ветер сорвет пожелтевший 
листочек и унесет его далеко от родной березки. В такие минуты 
Пыхте становилось грустно и тоскливо. Так и случилось: налетел 
резкий осенний ветер. Листочек как ни старался крепко держать­
ся за веточку, сил у него не хватило. Думая, что больше никогда 
может не увидеться со своим другом, он закричал: 

Я листик осенний, 
По воздуху лечу, 
Но с тобой, ежонок, 
Прощаться не хочу. 

В это время ежонок возвращался из леса. Вдруг он увидел, 
как, кружась в воздухе, на землю стремительно опускается знако­
мый золотистый листочек. Пыхтя подставил свою колючую спин­
ку и подхватил дружка. Ежик засопел и быстро засеменил своими 

(маленькими ножками в норку. «Вот здорово, — подумал он, — 
мы теперь всегда будем вместе, березовый листочек согреет меня 



холодной зимой». В гнездышке было тепло. Пыхтя принюхался 
носиком-пуговкой: пахло прелой листвой, громко фыркнул. Свер­
нулся клубочком, закрыл свои глазки-бусинки и заснул сладко и 
спокойно. Скоро зима. 

Подвижная игра «Осенние листочки» 

Под плавную музыку дети делают взмахи руками, дуют, плавно 
двигаются, кружась, приседают. 

Мы, листики осенние, 
На веточках сидели, 
Дунул ветер — полетели. 
Мы летели, мы летели 
И на землю тихо сели. 

Ветер снова набежал 
И листочки все поднял, 
Завертел их, закружил 
И на землю опустил. 

Ульяна беседует о причинах листопада, вспоминая о том, что 
осенью деревья готовятся к состоянию покоя, не могут кормить 
свои листочки. 

Вопросы для общения с детьми 
1. Что происходит с опавшими листьями? 

Служат теплой подстилкой в норах лесных зверей (ежей, 
белок, медведей). 

2. Нужна ли опавшая листва самому дереву? 
Укрывает корни, спасает от зимних морозов. 
В перегное содержится много питательных веществ. 
Облегчает ветви при налипании снега зимой. 

3. Когда и как на деревьях появятся новые листочки? 
Весной. Почки, набухнув, сбросят свои чешуйки, и солнеч­

ный свет увидят новые зеленые листочки. 
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Мастерица обращает внимание детей на декоративные изделия 
на выставке. Напоминает, что растительный орнамент составлен 
из листьев, цветов, ягод, травки. Элементы повторяются в опре­
деленном порядке. Детали подобраны так, что различное направ­
ление волокон на них помогает достичь необыкновенного блеска, 
оптического эффекта, мерцания соломенных узоров. 

Ульяна вспоминает с детьми процесс изготовления апплика­
ции из соломки и напоминает об осторожности во время работы. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Нарисовать эскиз — кра­

сивый листочек. 
2. Перевести его на прозрач­

ную тонкую бумагу(кальку) 
несколько раз (в зависимо­
сти от числа повторений на 
полосе). 

3. Разрезать изображение ли­
сточка по средней линии. 

4. Наклеить соломку на по­
ловину листочка так, чтобы 
полоски выходили за преде­
лы контура и были направ­
лены под острым углом к 
середине. 

5. Сделать то же с оставшейся половиной листа. 
6. Вырезать две части листа со стороны бумаги. 
7. Проделать такую же работу с оставшимися листочками. 
8. Наклеить на подготовленную полоску картона все листочки, 

состыковывая их половинки. Следить, чтобы листья на орна­
ментальной полосе располагались ритмично, были равно уда­
лены друг от друга и от краев. 

9. Чтобы работа выглядела завершенной, наклеить соломенные 
ленты вдоль длинных сторон полосы. 

Мастерица Ульяна любуется созданными изделиями и говорит, 
что они могут служить закладками для книги. 



Декоративная аппликация 

Материалы: цветной картон, калька, соломка, ножницы «зиг­
заг», дырокол, леска, клей ПВА, кисточки, ножницы, репродук­
ция картины А. Матисса «Золотые рыбки», запись Ф. Шуберта 
«Форель», стихотворение К Д. Бельмонта «Золотая рыбка». 

Ход занятия 

Под переливы воды, передаваемые музыкой Ф. Шуберта 
«Форель», воспитатель читает стихотворение К. Д. Бальмонта 
«Золотая рыбка». 

Вопросы для общения 
1. Как выглядит золотая рыбка на картине А. Матисса? 

Она красная, очень красивая, плавно двигается. 
2. Где можно увидеть золотых рыбок? 

В аквариуме. Они оранжевые, тело гладкое, покрыто бле­
стящими чешуйками. Рыбки виляют своими плавниками и 
изящными хвостами. 
Воспитатель заучивает с детьми загадку: 

У родителей и деток 
Вся одежда из монеток. 

3. В какой сказке золотая рыбка выполняла желания? 
В «Сказке о рыбаке и рыбке» А. С. Пушкина золотая рыб­

ка была волшебницей. 
4. Какое желание загадали бы вы? 

Воспитатель выслушивает ответы детей. Говорит, что самым 
лучшим желанием было бы желание овладеть соломенным ре­
меслом в совершенстве, стать мастером — золотые руки. Но 
без труда такое может случиться только в сказке. 
Воспитатель предлагает детям нарядить рыбок в «золотую че­

шую», составляя узоры из соломенных деталей. 
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Последовательность выполнения аппликации 
1. Сложить лист картона цветной стороной внутрь. 
2. Нарисовать рыбку и вырезать 2 одинаковые выкройки. 

(Работу можно выполнять в парах. Тогда каждый ребенок дол­
жен украсить по одной рыбке аналогичным узором). 

3. Придумать узор для своей рыбки из квадратиков, ромбиков, 
листочков, полосок, зубчиков, кружочков. 

4. Нарисовать нужное количество необходимых элементов на 
кальке. 

5. Заклеить эскиз соломенными лентами, нанося клей на бумагу. 
Чтобы соломка хорошо приклеилась, проводить вдоль по ней 
колечками ножниц. 

6. Вырезать элементы узора со стороны бумаги. 
7. Воспитатель помогает вырезать дополнительные детали нож­

ницами «зигзаг» и дыроколом. 
8. Наклеить соломенные орнаменты — «золотую чешую» — на 

картонную рыбку. (Украшение второй рыбки повторить, если 
поделку выполняет один ребенок). 

9. Склеить две одинаковые рыбки нецветной стороной, высушить 
под небольшим прессом. 

10. Воспитатель покрывает всех рыбок бесцветным мебельным 
лаком, чтобы были блестящими. 

11. Подвесить рыбок-деток на лески разной длины к большой 
рыбе-маме. Такая воздушная игрушка — мобиль — может 
украсить групповое помещение. 



Подвижная игра «Море волнуется» 

Дети встают в круг, берутся за руки, поднимая и опуская их, 
говорят слова: 

Море волнуется раз, 
Море волнуется два, 
Море волнуется три, 
Морская фигура на месте замри. 

После этого водящий ребенок отгадывает «застывших» мор­
ских животных, которых изобразили другие дети. 

Занятие № 3 
КОЛЛАЖ «ПЕРВЫЙ СНЕГ» 

Сюжетная аппликация 

Материалы: Уг листа серого картона для фона, небольшие 
прямоугольники неплотной бумаги белого, синего и коричневого 
цветов, соломка, ножницы, клей ПВА, кисточка, картина «Позд­
няя осень». 

Ход занятия 

Воспитатель разговаривает с детьми о приметах поздней осе­
ни, опираясь на репродукцию. 

Вопросы для общения 
1. Откуда выпадает снег? 

Выпадает из туч, облаков. 
2. Как они образуются? 

Из морей и океанов постоянно испаряется вода. Водяной 
пар поднимается высоко над землей, где всегда — летом и 
зимой — очень холодно. Там, на высоте, пар замерзает, пре­
вращаясь в кристаллики льда, они соединяются в снежинки. 
Миллионы снежинок образуют снеговую тучу, которую ветер 
далеко уносит. Снежинки медленно опускаются на землю — 
начинается снегопад. 
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Пластическое упражнение «Облака» 

Под музыку детям предлагается руками показать разные по 
форме облака, плывущие по небу: большие, маленькие, объем­
ные, легкие и огромные тяжелые тучи. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Сообщить детям, что с помощью обрывания контурного ри­

сунка, разрывания бумаги на кусочки и составления из них 
изображения можно передать пушистую фактуру облаков, 
снега. 

2. Оборвать полоску из бумаги коричневого цвета — это земля. 
3. Наклеить ее внизу подготовленного фона. 
4. Из белых и синих прямоугольников оборвать облака овальной 

формы разных размеров — это небо. 
5. Наклеить их в верхней части фона способом частичного нало­

жения друг на друга. 
6. Приступить к аппликации из соломки, используя ножницы. 

Это будет дерево. 
7. Вырезать из широкой соломины ствол, заострив его на конце. 
8. Нанести клей по неблестящей стороне и приклеить на кар­

тинку. 
9. Нарезать тоненьких соломинок для веток. 
10. Приклеить соломинки-веточки по обеим сторонам ствола — 

большие и маленькие — проводя по ним крепко пальчиком 
или колечками ножниц. 

11.Дополнить картинку падающим снежком, нарвав для этого 
маленькие кусочки белой бумаги. 

Игровое упражнение «Тихо падает снежок» 

Под плавную музыку дети делают взмахи руками, приседают, 
дуют, плавно двигаются, кружась. 

На полянку, на лужок 
Тихо падает снежок. 
Улеглись снежинки, 
Белые пушинки. 



Но подул ветерок, 
Закружился снежок. 
Пляшут все пушинки, 
Белые снежинки. 

Занятие М
-
 4 

ЕЛОЧНАЯ ПОДВЕСКА 

Объемная поделка 

Материалы: влажные и сухие соломенные трубочки, цветные 
толстые нитки, ножницы, стихи Р. Усвяцова «Как встречают Но­
вый год в разных странах». 

Ход занятия 

Воспитатель продолжает беседовать с детьми о главном зим­
нем празднике. Читает стихи R Усвяцова «Как встречают Новый 
год в разных странах». Потом дополняет их. 

В Италии в новогоднюю ночь выбрасывают из квартир и домов 
во двор или прямо на улицу ненужную домашнюю утварь — трес­
нувшую посуду, сломанную мебель, старые вещи. Считается, что 
это принесет семье в наступающем году благополучие. 

В Греции ровно в 12 часов ночи 31 декабря мать семейства вы­
ходит во двор и разбивает о стену дома плод граната. Если его се­
мечки разлетятся по всему двору, в новом году семья будет жить 
счастливо. 

Под Новый год в венгерских селах раздаются песни ряженых. 
С наступлением сумерек юноши собираются группами и устраива­
ют шуточные представления перед домами девушек, а те не оста­
ются в долгу и разыгрывают представления перед домами юно­
шей. 

В Японии за несколько дней до 1 января во дворах начинают 
толочь распаренный рис, из которого готовят колобки — символ 
счастья. Символами встречи Нового года у японцев являются вет­
ки сосны, бамбука и сливы. Ровно в полночь раздаются 108 ударов 
колокола, которые очищают человека от его пороков и дают воз­
можность вступить в новый год обновленным. 
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В маленьких французских кафе в канун Нового года устраи­
вают лотерею, в которой можно выиграть курицу, индейку, а то и 
целого поросенка. 

В Колумбии каждому из сидящих за новогодним столом подают 
виноградную гроздь из 12 ягод — по числу месяцев. Перед тем 
как съесть каждую виноградинку, принято загадывать желание на 
соответствующий месяц. 

Игровое упражнение «Ели» 

Это стихотворение дети 
Ели на опушке •— 
До небес макушки — 
Слушают, молчат, 

Смотрят на внучат. 
А внучата-елочки -

Тонкие иголочки — 

У лесных ворот 

Водят хоровод. 

будут рассказывать руками. 
Стоять, руки и ноги врозь. 
Поднять руки вверх, потянуться. 
Прижать открытые ладони 
к ушам, закрыть ладонями рот. 
Хлопать глазами. 
Присесть, руки внизу, 
поочередные махи открытыми 
ладонями перед собой, 
пальцы «веером». 
Руки соединить «домиком» 
над головой. 
Покружиться вокруг себя. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Связать ниткой 6 влажных 

соломенных трубочек дли­
ной 20 см в пучок. 

2. Разделить на три части. 
3. Сплести косичку, завязать 

конец. 
4. Сделать из косички венок. 
5. Просунуть через косичку венка 8 сухих соломинок одинаковой 

длины (10 см). 
6. Связать соломинки в центре цветной ниткой. 
7. Сделать петельку для подвески. 



Во время работы воспитатель помогает затянуть потуже нит­
ки, завязать узелки на поделке. Рассказывает еще о том, что в де­
ревнях в старину соломенные косы клали между рамами, чтобы 
окна не запотевали и не было лишней влаги. 

По окончании дети вешают свои подвески на елочку, водят во­
круг нее хоровод. 

Предметная сплошная аппликация 

Материалы: детская Библия, репродукция иконы «Богоматерь», 
соломка светлого и темного оттенков, калька, карандаш, картон, нож­
ницы, клей ПВА, кисточка, трубочки для коктейля, нитки. 

Ход занятия 

Мастерица Ульяна сообщает детям, что Рождество — это день 
рождения Иисуса Христа, который родился почти 2000 лет назад. 
С тех пор люди празднуют его день рождения. 

Родила его Дева Мария. (Показывает репродукцию ико­
ны.) Христос родился в пещере близ города Вифлеема. Яркая, 
особенно большая, красивая Вифлеемская звезда взошла на небе 
и возвестила о рождении Сына Божьего. Она так освещала зем­
лю, что все люди невольно обращали на нее внимание. Многие 
хотели пойти поклониться младенцу. (Можно зачитать соот­
ветствующий сюжет из детской Библии.) 

Рождество — веселый праздник. Он сопровождается колядка­
ми, хождением со звездой, ряженьем, гаданием. 

На Рождество елку украшают игрушками, звездочками, сде­
ланными своими руками. 

В Рождество угощают колядками — маленькими булочками в 
виде фигурок домашних животных. 
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Последовательность выполнения звезды 
1. Нарисовать эскиз звезды, состоящей из 5 одинаковых ром­

бов. 
2. Перевести их на кальку и разрезать по средней линии. 
3. Наклеить светлую соломку на половину ромба так, чтобы по­

лоски выходили за пределы контура и были направлены под 
острым углом к середине. При наклеивании их укладывают 
близко друг к другу, не допуская просветов. 

4. Сделать то же с оставшейся половиной ромба, используя со­
ломку темного оттенка. 

5. Вырезать обе части ромба со стороны бумаги. 
6. Проделать такую же работу с оставшимися ромбами. 
7. Собрать изображение пятиконечной звезды из 5 ромбов, каж­

дый из которых, в свою очередь, составлен из двух половинок: 
светлой и темной. 

8. Наклеить звезду на картон и вы­
резать по контуру. 

9. Сделать продольный надрез на 
трубочке для коктейля. 

10. Вставить в надрез поделку. Такой 
стикер подойдет для зимней ком­
позиции из цветов и веток или бу­
кета. 

11. По желанию детей рождествен­
ская звездочка может украсить 
елку как подвеска. Для этого не­
обходимо приклеить петельку. 

Ульяна вместе с детьми водит хоровод вокруг елки, любуясь 
поделками. 



Коллективное творчество 

Материалы: мини-выставка птиц белорусского соломопле-
тения и северных щепных «птиц счастья», глиняные свистульки, 
бумажный силуэт туловища птицы, двухсторонняя цветная бума­
га, соломка, клей ПВА, ножницы, кисточка, цветная узкая тесьма, 
2 деревянные палочки длиной 40 см для карусели. 

Ход занятия 

Воспитатель использует театральную куклу Лесовичка. Он 
заканчивает мастерить кормушку, говорит детям, что холода на­
стали, бескормица для птиц. Надо лесным пернатым помогать: 
«Покорми птиц зимою — послужат тебе весною». Насыпает зер­
на, крупу, крошки хлеба, приговаривая: 

Слетайтесь, слетайтесь, 
Лесные пичуги! 
Теперь не страшны вам 
Холодные вьюги. 
В холодные вьюги, 
В холодные вьюги 
Мы помнить и думать 
Должны друг о друге. 

Вопросы для общения 
1. Какие птицы остаются с нами зимовать? 

Синицы, снегири, чечетки, свиристели, дятлы, сороки — 
лесные обитатели. Голуби, воробьи, вороны, галки живут 
рядом с людьми. 

2. Как птицы проводят зимние дни? 
Когда очень холодно, прячутся в дупла деревьев, щели до­

мов и спят, тесно прижавшись и согревая друг друга. 
3. Как весной послужат пернатые людям? 

Порадуют веселыми песнями, защитят урожай от вредите­
лей. 
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Мастерица Ульяна рассказывает детям о том, что с давних вре­
мен люди изображали птиц в вышивках, деревянной архитекту­
ре, в художественной росписи, украшали предметы быта, делали 
игрушки. Люди верили, что образ птицы имеет магическую силу, 
оберегает от злых сил, духов и природных явлений. Говорили, что 
птица приносит счастье. (Рассматривают экспонаты выставки.) 

Существует легенда о происхождении северной щепной «пти­
цы счастья». 

Однажды в деревне заболел ребенок. Отец, сидя у постели, 
плел корзины, и вдруг руки сами начали мастерить из щепы ди­
ковинную птицу. Мастер повесил ее над кроватью сына, который 
быстро пошел на поправку С тех пор стали люди заказывать ему 
птиц и вешать в избах «на счастье». 

Многообразно проявились художественные качества солом­
ки (пластичность) в изделиях традиционно-обрядового характера: 
птицах, которые подвешивали к потолку в красном углу избы. 

Подвижная игра «Синицы» 

Дети имитируют поведение птиц, разлетаются, садятся на вет­
ки по сигналу: «Лиса!» 

Спозаранок скачут птицы 
По заснеженным ветвям — 
Желтогрудые синицы 
Прилетают в гости к нам. 
Берегитесь вы, лисицы, 
Разлетайтесь по кустам. 

Последовательность выполнения игрушки 
1. Заклеить соломкой с одной стороны всю плоскость бумажного 

силуэта туловища птицы. Укладывать соломенные ленты близ­
ко друг к другу, не оставляя просветов, они должны выходить 
за контур шаблона. 

2. Перевернуть и обрезать выступающую за пределы соломку. 
3. Проделать то же на другой стороне туловища птицы. 
4. Высушить двухстороннюю заготовку под прессом. 
5. Сложить гармошкой по принципу «гора-впадина» два прямо­

угольных листа двухсторонней цветной (по выбору детей) 
бумаги для крыльев и хвоста. 



6. Сделать два надреза для закрепления хвоста и крыльев на со­
ломенном туловище. 

7. Протянуть в надрезы сложенные гармошки-крылья и гармош­
ку-хвост. 

8. Расправить края гармошки на крыльях, склеить крайние вну­
тренние стороны между собой, вклеить цветную тонкую тесь­
му. 

9. Расправить края гармошки-хвоста, склеить крайние внутрен­
ние стороны между собой, чтобы он получился пышным. 

10. Воспитатель скрепляет две палочки длиной по 40 см кресто­
образно для подвеса и размещает птиц парами на их концах. 

Дошкольники и Лесовичок сообща решают, куда подвесить 
воздушную игрушку. Они разглядывают стайку летающих в возду­
хе разноцветных, ярких птиц, которые собраны в единый мобиль. 
Продукт такого детского сотворчества не только украсит группо­
вое помещение, но и будет являться всеобщей гордостью. 

Лесовичок достает ларчик и говорит, что там хранится память 
о птицах, весело щебетавших летом. Достает глиняные свистуль­
ки и предлагает посвистеть в них детям. 

Ой, вы, свисты-пересвисты, 
Здесь свистульки голосисты. 
Свищет глиняная птичка, 
Подпевают ей синичка, 
Соловейка и скворец, 
Ай, да дедушкин ларец! 
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Декоративная аппликация 

Материалы: мини-выставка предметов домашнего обихода 
с русской орнаментацией; запись русской народной песни «Ой, 
вставала я ранешенько»; заготовки из белой ткани размером 
60 х 20 см, с нашитым кружевом или кусочком тюля с обеих сто­
рон (по одной на двоих детей), накрахмаленная ткань красного 
цвета размером 20 х 10 см на каждого; эскизы на кальке, коробоч­
ка с соломенными лентами, клей, ножницы, тряпочки, кисточки, 
клеенки. 

Ход занятия 

Детям предлагается рассмотреть традиционные изделия рус­
ского быта, домашнюю утварь. Мастерица Ульяна обращает вни­
мание на содержание орнаментов народных художников, которые 
черпают их из окружающей жизни, отражают красоту родной при­
роды, стилизуют, перерабатывают в декоративные формы. 

Вопросы для общения 
1. Что отражено в орнаментах, вышитых, расписанных, вырезан­

ных умельцами? 
Растительные узоры с изображением цветов, птиц, живот­

ных. 
Геометрические орнаменты составлены из квадратов, тре­

угольников, кругов, полосок. Во всех орнаментах элементы 
повторяются. 

2. Зачем мастера украшали свои изделия? 
Чтобы ими было приятно пользоваться. Русские люди 

окружали свою повседневную жизнь красотой. Нередко узоры 
имели символический смысл, они оберегали от злых и таин­
ственных сил. 

Звучит запись русской народной песни «Ой, вставала я ране­
шенько». Мастерица Ульяна загадывает загадку. 

На стене висит, болтается, 
За него всяк хватается. 

(Полотенце) 



Предлагает детям внимательно рассмотреть домотканные по­
лотенца ручной работы, которые она принесла с собой. 

Дети объединяются в пары по желанию, договариваются для 
создания одинаковых композиций на обоих концах полотенца. 
Воспитатель стимулирует общение детей друг с другом, помогает 
при затруднениях. 

Мастерица Ульяна вспоминает с ребятами процесс изготов­
ления аппликации из соломки и напоминает об осторожности во 
время работы. Обращает внимание на то, что сегодня фоном будет 
служить ткань. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Кальку с эскизом — силуэтом птиц или несколькими дета­

лями (в зависимости от изображения) — перевернуть вниз. 
2. Подобрать соломенные ленточки одинакового цвета и необхо­

димого размера (соломина должна закрывать изображение от 
начала до конца). 

3. Нанести клей на кальку. 
4. Приклеить нужное количество соломинок близко друг к дру­

гу, не оставляя просветов-щелочек, закрывая изображение на 
эскизе. 

5. Чтобы ленточки крепко приклеить, нужно по каждой провести 
пальцем с усилием или колечками ножниц. 

6. После высыхания соломенного полотна перевернуть его бле­
стящей стороной вниз. 

7. Вырезать ножницами детали изображения по контуру со сто­
роны кальки. 

8. Расположить детали узора на красном кусочке ткани — при­
готовленном фоне — составить орнамент, приклеить. 

9. Согласовать с другим человеком из своей пары аналогичное 
расположение узора на полосе из ткани. 

10. Укрепить тканевые орнаментальные полосы на концах поло­
тенца зеркально. 

По окончании работы дети развешивают созданные ими изде­
лия, пары делятся впечатлениями. Мастерица Ульяна перед ухо­
дом хвалит работу. 
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Занятие №8 
МАСЛЕНИЧНАЯ КУКЛА 

Объемная игрушка 

Материалы: мини-выставка подлинных изделий народных ма­
стеров из соломы (объемные куклы, птички, животные), репро­
дукции, фотографии, два пучка влажной соломы без узелков, тол­
стые прочные нитки или медная проволока, лоскуток цветастой 
х/б ткани, картонные лекала для косынки и фартука, узкие крас­
ные ленточки, ножницы, репродукция картины К. Б. Кустодиева 
«Масленица». 

Ход занятия 

Мастерица Ульяна держит в руках большую масленичную ку­
клу и напевает. 

Чучело, чучело, 
Повернись кружком, 
Назовись петушком 
С красным гребешком. 
Посиди высоко — 
Всем видать далеко. 

Дети подхватывают народную припевку. 

Едет Масленица дорогая, 
Наша гостьюшка годовая, 
На саночках расписных, 
На конях вороных. 
Живет Масленица семь деньков, 
Оставайся, Масленица, семь годков. 

Ой, Масленица, кукашейка, 
Встретим тебя хорошенько: 
Сыром, маслом, калачом 
И печеным яйцом! 
Мы тобою хвалимся, 



На горах катаемся, 
Блинами объедаемся. 

Ульяна в беседе раскрывает символическое значение Масле­
ницы, дети вспоминают то, что знают о празднике. С давних времен 
в деревнях к празднику встречи Солнца и Весны сооружали соло­
менное чучело Масленицы. Оно олицетворяло собой прошедшую 
зиму. Гигантская кукла была плодом коллективного творчества — 
смешная и неприглядная. Сначала ее торжественно катали на са­
нях по улицам, а после веселья провожали: предавали огню или 
пускали на плоту вниз по реке. 

Вопросы для общения 
1. В какое время года празднуют Масленицу? 

В конце февраля или начале марта. 
2. Зима в это время еще царствует, уступит ли она место весне-

красне? 
Обязательно. Уже видны шаги весны: ослепительное солн­

це, чернота проталин, сосульки, звенящие капели, веселое чи­
риканье воробьев. 

Чтобы зима не гневалась, ушла по-хорошему в положенный 
срок, русский народ издавна устраивал ей пышные весенние про­
воды — Масленицу. Все ее ожидали с большим нетерпением, по­
том гуляли, веселились целую неделю. 

Мастерица показывает картину К. Б. Кустодиева «Маслени­
ца», которая рассказывает о праздничных забавах на Руси. 

Вопросы для общения 
1. Что привлекло ваше внимание? 

Прощальные зимние игры, ощущение льющегося света и 
блеска снега. 

2. Какое настроение передал художник на картине? 
Это радостное живописное произведение. 

Мастерица Ульяна предлагает научить детей изготовлению 
масленичной куклы, т.к. традиции празднования сохранились до 
наших дней и к встрече Масленицы надо заранее подготовиться. 
5* 
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Последовательность выполнения игрушки 
1. Перевязать пучок влажной соломы посередине толстыми 

крепкими нитками, перегнуть его пополам. Чтобы солома не 
сломалась при сгибании, подставить палец. 

2. Перевязать пучок, отступив от сгиба, — это голова. 
3. Взять второй пучок соломин, тоньше и короче первого. Пере­

вязать, немного отступая от краев, — это руки. 
4. Разнять пучок-туловище на две части и вставить между ними 

пучок-руки. 
5. Соединить обе половинки туловища и прижать ими руки. Креп­

ко перевязать туловище, чтобы получилась талия. 
6. Аккуратно развести в разные стороны соломины нижней части 

пучка-юбки, вставить внутрь скомканную бумагу. 
7. Когда кукла высохнет, удалить бумагу и можно наряжать. 
8. На лоскутке ситцевой ткани обвести карандашом по лекалам 

выкройки косынки и фартука. 
9. Украсить куклу вырезанными деталями одежды или красными 

ленточками. 



10. По желанию обвязать длинными узкими красными ленточками 
места, перевязанные нитками. Это будет передавать пульси­
рующий теплый солнечный весенний свет. 

Ульяна во время работы помогает дошкольникам придержать 
пучок и затянуть туго нитку. Когда дети закончат изготовление ку­
кол, мастерица просит красиво и с уважением сказать: « Душа ты 
моя, госпожа Масленица, сахарные уста твои, сладкая твоя речь! 
Приезжай ко мне в гости на широкий двор на горках покататься, в 
блинах поваляться, душой потешиться, умом повеселиться, речью 
насладиться!» 

Свои поделки ребята забирают домой, чтобы поиграть и зага­
дать своим близким загадку. 

Стоит соломенное чучело и ждет, 
Когда его сожгут 
И есть блины домой пойдут. 

(Масленица) 

Занятие № 9 
ПЛЕТЕНАЯ КОРЗИНОЧКА 

Переборное плетение 

Материалы: экспресс-выставка изделий народных мастеров, 
выполненных в технике плетения из соломки и лозы, по 10 соло­
менных лент на каждого ребенка, клей ПВА, ножницы, кисточ­
ка, лист бумаги, карандаш, шаблон корзиночки, кусочки цветной 
тесьмы. 

Ход занятия 

Дети рассматривают изделия народных мастеров, выполнен­
ные в технике плетения из соломы и лозы: различные вазы, кор­
зинки, тарелочки. Воспитатель обращает внимание на их легкость, 
изящество, красоту, сложность переплетения и прочность. Тради­
ции соломоплетения восходят к глубокой древности. В прошлом из 
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соломы изготавливались преимущественно изделия утилитарного 
назначения — емкости для хранения зерна, предметы домашнего 
обихода — сундуки, сумки, коврики, мебель, шляпы. 

Игра-упражнение для пальцев «Корзиночка» 

Все корзиночку покажем, 
Если пальчикам прикажем: 
Пальчики, переплетайтесь 

И тихонько разъезжайтесь. 
И большие пальцы рук 
Ручку наверху сплетут! 
Наши пальчики все тут! 

Дети медленно и четко 
переплетают пальцы 
обеих рук, большие 
соединяют сверху. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Взять 10 слегка влажных соломенных лент и узкую полоску 

бумаги. 
2. Приклеить на полоску 5 лент, намазав только их концы. 
3. Начать переплетать: взять новую соломенную ленту и продеть 

ее между наклеенными так, чтобы она оказалась под первой, 
над второй, под третьей, над четвертой и под пятой. 

4. Следующую соломенную ленту вставить следующим образом: 
над первой, под второй, над третьей, под четвертой, над пятой. 
Так чередовать их до конца, пока не получится квадрат. Соло­
минки располагать близко друг к другу, чтобы плетение было 
плотным. 

5. Закрепить клеем крайние соломенные ленточки. 
6. Плетеное полотно наклеить на бумагу и перевернуть. 
7. Приложить шаблон корзиночки и обвести его по краю. 
8. Вырезать корзиночку по контуру изображения. 
9. Вновь закрепить клеем крайние соломинки. 
10. Высушить поделку под небольшим прессом. 
11. Завязать на ручке корзиночки бантик из цветной тесьмы. 

Побеседовать с детьми о том, кому и как они подарят подарки. 



Занятие № 1 0 
УСАТЫЙ-ПОЛОСАТЫЙ 

Предметная сплошная аппликация 

Материалы: стихотворение С. Маршака «Усатый-полоса­
тый», соломка светлого и темного оттенков, клей ПВА, кисточка, 
ножницы, картон. 

Ход занятия 

Воспитатель просит детей отгадать загадку. 

Милая мордашка, хвостик и усы. 
Лапками своими не царапай ты. 
Изогнувши спинку, не шипи на нас, 
Лучше-ка отведай молочка сейчас. 

(Котенок) 
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Вопросы для общения 
1. Есть ли у вас дома кошка? 
2. Какой у нее характер? 
3. Что она любит делать и как себя ведет? 
4. Какие породы кошек вы знаете? 

После прочтения произведения С. Маршака «Усатый-полоса­
тый» дети приступают к аппликации. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Нарисовать котенка из 3 деталей. 
2. Перевести изображение на каль­

ку, используя прием деления (чле­
нения) рисунка на части: первая 
часть — голова, вторая — туло­
вище, третья — хвост. 

3. Нанести клей на все бумажные 
детали изображения и заклеить, 
располагая соломенные ленты при 
этом в различных направлениях: 
вертикально — туловище, гори­
зонтально — голова и хвостик. 

4. При заклеивании хвоста чередовать тонкие соломенные ленты 
светлого и темного оттенков. 

5. Вырезать изображения деталей по контуру со стороны бума­
ги. 

6. Оформить фон в виде прямоугольного коврика с нарезанными 
«травкой» краями. 

7. Собрать изображение котика из деталей и приклеить на фон. 
8. Мелкие детали — глаза, нос, усы, когти — можно сделать ап-

пликативно из темной соломки или выжечь. 

Дети рассматривают своих полосатиков, придумывают им име­
на, например: Марсик, Кешка, Муся. 

Подвижная игра «Кошки в цирке» 

Под веселую музыку дети играют: «кошки» танцуют, прыгают 
через обручи, бегают за воздушным шариком. 



Занятие № 11 
ЗАГАДОЧНЫЙ КОСМОС 

Сюжетная аппликация 

Материалы: иллюстрации на тему космоса, межпланетных ко­
раблей, роботов, портреты героев космоса, «Энциклопедия для 
дошкольников»; дощечка ДВП размером 35 х 25 см для фона или 
толстый лист картона, зафоненный приемом монотипии гуашью 
фиолетового, синего, черного цветов, соломка разных оттенков, 
кисточка, клей ПВА, бумага, карандаш, калька. 

Ход занятия 

Воспитатель рассказывает детям о космосе, его освоении, 
первом космонавте Ю. А. Гагарине, об астронавтах, побывавших 
в открытом космосе и на Луне, беседует с ними об образе Вселен­
ной, фантастических представлениях и изображениях в литерату­
ре, кинофильмах. 

Воспитатель рассказывает, что Земля является частью откры­
того океана — Вселенной, размеры которой так велики, что че­
ловеку трудно представить. Космос бесконечен, в этой бесконеч­
ности есть спиралевидное образование из 100 миллиардов звезд. 
Вокруг такой звезды образовалась наша Солнечная система, в нее 
входят девять планет, одна из которых — Земля. Она уникальна 
тем, что на ней есть жизнь. 

Человек всегда стремился выйти за пределы земной атмос­
феры. Жажда познания звала его в космос. 12 апреля 1961 года 
космонавт Ю. А. Гагарин на корабле «Восток» впервые в мире 
поднялся в космос, облетел вокруг Земли и вернулся живым и 
здоровым, став героем. 

Земля 

Пилот в космической ракете 
На землю глянул с высоты. 
Еще никто, никто на свете 
Такой не видел красоты! 
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Внизу, за стеклами кабины, 
В молочных облаках лежал 
Далекий, маленький, любимый 
Земной, голубоватый шар. 

Я. Аким 

Сейчас длительность полетов увеличилась. Космические стан­
ции и корабли подолгу летают вокруг Земли. Человек побывал на 
Луне. 

Другие планеты находятся очень далеко от Земли, космонавты 
туда не летали. Но люди изучают их с помощью автоматических 
межпланетных станций, которые подлетают к планетам и с близ­
кого расстояния фотографируют поверхности. 

Прекрасно и таинственно ночное небо. Миллионы далеких 
звезд рассыпаны по небосводу. И кто знает, какой пейзаж откро­
ется взору исследователей на одной из мерцающих звезд. 

Воспитатель предлагает пофантазировать и нарисовать эски­
зы с сюжетом предстоящей аппликации: составить космический 
пейзаж из отдельных изображений — необыкновенного космиче­
ского корабля, причудливых гор, звезд и планет. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Продумать и обозначить на эскизе направления наклеива­

ния соломенных лент на каждой детали изображения, чтобы 
достичь наилучшего оптического эффекта и выразительности 
картинки. 

2. Перевести эскиз на кальку, разбивая отдельные изображения 
на части. 

3. Нанести клей на каждую бумажную деталь и приклеить с уче­
том направления полос соломкой выбранного цвета так, чтобы 
ленты выходили за пределы контура. 

4. Перевернуть детали на изнаночную сторону и вырезать. 
5. Составить изображения из деталей на приготовленном фоне и 

наклеить в соответствии с эскизом. 
6. Мелкие и узкие детали, например очертания далеких гор, на­

клеить непосредственно прямо на фон. 
7. Обрамить картинку рамкой из четырех соломинок, отступая от 

краев 1 см. 



Воспитатель отмечает интересные композиционные решения. 
Дети придумывают названия своим звездолетам. 

Игровое упражнение «Звездолет» 

Воспитатель загадывает загадку. 

Чудо-птица, алый хвост, 
Прилетела в стаю звезд. 

(Ракета) 

Мимикой, голосом, жестами дети показывают запуск космиче­
ского корабля. 

Материалы: мини-выставка писанок, крашенок, деревян­
ных яиц, украшенных соломкой, репродукция с иконы «Вос­
кресение Иисуса Христа», детская Библия, варианты геоме­
трических орнаментов с простыми композиционными схемами: 
равномерное чередование ромбов, замыкание в круг; яйцо-
шаблон из цветного картона, соломка, кисточка, клей ПВА, 
ножницы, карандаш. 

Мастерица Ульяна беседует с детьми о «празднике праздни­
ков» — одном из самых великих на Руси. Слово пасха еврей­
ское, обозначает «исход», «избавление», «освобождение». Пас­
ха — это день воскресения Иисуса Христа. (Можно зачитать 
соответствующий сюжет из детской Библии, рассмотреть 
репродукцию иконы.) Пасха — это день любви и милосердия. 
Пасха — это праздник начала весны. 

Пасхальная атрибутика — кулич, пасха, разноцветные яйца 
(писанки, крашенки, украшенные соломкой). 

Декоративная аппликация 

Ход занятия 
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Воспитатель знакомит детей с экспонатами 
мини-выставки. 

В глубочайшую даль веков уводит обычай украшения яиц: к 
языческим храмам (капищам) древних славян. Древнее и красивое 
народное искусство передавалось из поколения в поколение. 

Восковые рисунки писанок простые и сложные, количество 
вариаций орнамента и росписи огромно. Узоры располагаются на 
всей небольшой площади яйца, заполняя середину и оба конца. 
Отдельные линии, черточки и цвет имеют определенное симво­
лическое значение. Красный — это радость, синий — цвет воды, 
пожелание хорошего урожая, зеленый — цвет жизни, несет здо­
ровье, коричневый — цвет земли, дарует мудрость. 

Сама писанка, по народному поверью, — символ весны и 
солнца, возрождения природы, жизни. Их не едят за трапезным 
столом, а бережно сохраняют и даже коллекционируют. Весной 
писанки принято дарить родным, близким в знак расположения и 
дружбы. 

В ожидании праздника Пасхи люди совершают разные добрые 
дела, моют, убирают свой дом, готовят подарки. 

Мастерица Ульяна предлагает дошкольникам украсить обря­
довые предметы — яйца — соломкой, как делали это народные 
мастера. 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Выбрать шаблон нужного цвета. 
2. Выбрать орнамент из предложенных вариантов схем с геоме-
• трическим орнаментом из ромбов и линий. 

3. Наметить на шаблоне расположение будущего узора простым 
карандашом. 

4. Нарезать ромбы из нешироких соломенных лент. 
5. Наклеить детали узора на место разметки, плотно прижимая 

их указательным пальцем. Убрать по краям влажной тряпоч­
кой лишний клей. 

6. Покрыть яйца бесцветным мебельным лаком. 



Мастерица Ульяна восторгается и радуется разнообразию 
украшенных яиц, преображению шаблонов в красивые сувениры. 
Заучивает загадку вместе с детьми: 

Катится бочка, 
Нет на ней ни сучочка. 

(Яйцо) 
Просит детей дома поиграть с родителями и друзьями в пас­

хальные игры с крашеными яйцами (катание, битье). 

Играющие чокаются яйцами, стукая тупым или острым концом 
по яйцу соперника. Выигрывает тот, чье яйцо не треснуло. 

Материалы: набор иллюстраций «Весенние цветы», засушен­
ный, цветок одуванчика и только что сорванный, соломка, клей 
ПВА, ножницы, кисточка, темный картон, калька, копировальная 
бумага. 

Игра с крашеными яйцами 

Занятие № 1 3 
ОДУВАНЧИК 

Предметная аппликация 
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Ход занятия 

Дети вспоминают приметы весны. Воспитатель просит назвать 
весенние цветы, используя иллюстрации. Загадывает загадку: 

На зеленой хрупкой ножке 
Вырос шарик у дорожки. 
Ветерочек прошуршал 
И развеял этот шар. 

(Одуванчик) 

Воспитатель показывает засушенный цветок с белой шапкой, 
дети рассматривают свежесорванный одуванчик и сравнивают 
их. (Цветок подготовить заранее: в стебелек одуванчика, 
только что раскрывшего белую шапку, вставить тонкую 
проволоку. На белый шар осторожно побрызгать лаком для 
волос. Это склеит пушинки, и цветок надолго сохранится.) 

Вопросы для общения 
1. Как выглядит молодой одуванчик? 

Цветок желтый, золотистый, похож на маленькое сол­
нышко. 

2. Какой у него стебелек? 
Пустой тонкий стебель, как соломинка. 

3. Какие листья? 
Длинные, резные, растут внизу стебля, около земли. 

4. Почему у одуванчика появилась белая шапочка, что с ним слу­
чилось? 

Созрели семена. На конце стебелька вокруг небольшого 
шарика располагаются парашютики. Они очень легкие, далеко 
летят по ветру и разносят семена. 

Воспитатель говорит, что именно поэтому поэт В.Степанов на­
звал цветок летающим. 

Одуванчик придорожный 
Был, как солнце, золотым, 
Но отцвел и стал похожим 
На пушистый белый дым. 



Он летит над теплым лугом 
И над тихою рекой, 
Одуванчику, как другу, 
Долго я машу рукой. 

— Ты неси на крыльях ветра 
Золотые семена, 
Чтобы солнечным рассветом 
Возвратилась к нам весна. 

Последовательность выполнения аппликации 
Нарисовать эскиз одуванчика. 
Стебелек и парашютики обозна­
чить схематично. 
Перевести эскиз цветка на фон, 
используя светлую копироваль­
ную бумагу. 
Перевести листья на кальку. 
Разрезать изображение листочка 
по средней линии. 
Наклеить соломку на половину 
листочка так, чтобы полоски вы­
ходили за пределы контура и были направлены под острым 
углом к середине. 
Сделать то же с оставшейся половиной листа. 
Вырезать две части листа со стороны бумаги. 
Проделать такую же работу с оставшимися листочками. 
Выбрать неширокую соломину, перевернуть, нанести клей на 
неблестящую сторону — это стебелек. 

10. Приклеить, учитывая изгиб стебля. 
11. Вырезать из обрезков соломенного полотна небольшой кру­

жок и наклеить его над стебельком. 
12. Мелкие соломинки-парашютики расположить вокруг кружка 

в два круга, приклеить вертикально поочередно., 
13. Состыковать части листочков и наклеить их у основания сте­

белька. 
14. Покрыть картинку мебельным бесцветным лаком, чтобы за-
' крепить мелкие детали. 

2. 

3. 
4. 

5. 

6. 
7. 
8. 
9. 
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Подвижная игра «Одуванчик» 

Дети встают в круг, берутся за руки. 

Есть такой цветок, круглый, как венок, 
На него по/гул слегка — осталась ножка от цветка. 

Дети дуют и разбегаются, плавно кружатся. По сигналу вос­
питателя вновь образуют круг. 

Занятие № 1 4 
МОЙ ГОРОД 

Сюжетная аппликация 

Материалы: набор открыток о родном городе, тонированная 
соломка, ножницы, кисточка, клей ПВА, калька, бумага, каран­
даш, ножницы «зигзаг» и дырокол. 

1-й вариант: дощечка ДВП размером 30x40 см (для коллек­
тивной работы); 

2-й вариант: маленькие старые круглые жостовские подно­
сы, покрашенные красной или черной эмалью ПФ (для индивиду­
альных аппликаций). 

Ход занятия 

Воспитатель беседует с детьми о том, что в каждом городе мно­
го архитектурных сооружений, имеющих большое художественное 
значение, историческую ценность, которые составляют славу, гор­
дость жителей. Все города имеют свой неповторимый облик, свое 
лицо. При строительстве каждого города архитекторы придумы­
вают и создают здания в зависимости от природных условий окру­
жающей местности. В городе должно быть все продумано, удобно 
для жизни людей, их деятельности. Архитектуру города украшают 
фонтаны, скульптурные памятники. Строители трудятся на ново­
стройках, обновляют старые дома, а жители стараются содержать 
их в чистоте и порядке. 



Каменщик 

На стройке жаркая пора, 
Сигнал уже пробил. 
Сегодня каменщик с утра 
К работе приступил. 

Ему идет двадцатый год, 
А он уже герой: 
Быстрее всех кирпич кладет 
Строитель молодой. 

Кладет кирпич за кирпичом — 
Растет этаж за этажом, 
И с каждым часом, 
С каждым днем 
Все выше новый дом. 

С. Баруздин 

Воспитатель предлагает детям подумать, что запомнилось им 
на прогулках и экскурсиях по городу, какие красивые места они 
посетили, что больше всего произвело впечатление, где они любят 
гулять. 

Последовательность выполнения коллективной аппликации 
1. Сообща трактовать тему городского пейзажа «Улица города». 
2. Нарисовать эскиз будущей работы с учетом выбранных деть­

ми объектов для изображения. Предоставить возможность са­
мостоятельно применить различные способы аппликации — 
сплошную, контурную или их сочетание. 

3. Перевести эскиз композиции на дощечку с помощью копиро­
вальной бумаги. 

4. Перевести эскиз на кальку. 
5. Выбрать и распределить по желанию детей отдельные предме­

ты, архитектурные сооружения, которые предстоит выполнить 
каждому: храм, разноэтажные дома, транспорт, деревья, солн­
це, облака. 

6. Разрезать эскиз композиции на кальке на части. 
7. Изображение каждого объекта разбить на отдельные части. 
8. Нанести клей на каждую бумажную деталь и заклеить с уче-
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том направления полос соломкой выбранного цвета так, чтобы 
ленты выходили за пределы контура. 

9. Перевернуть детали на изнаночную сторону и вырезать. 
10. Составить изображения из деталей и наклеить в соответствии 

с эскизом, находя им свое место на общем фоне. 
11. Мелкие и узкие детали, например стены домов, фонари, ветки 

деревьев, наклеить непосредственно прямо на фон. 
12. Обрамить картинку рамкой из четырех соломинок, отступая от 

краев 1 см. 
13. Покрыть изделие мебельным бесцветным лаком. 

Во время работы воспитатель поощряет самостоятельность, 
проявления инициативы, выдумку детей и желание оказать по­
мощь своим товарищам. 

Совместно созданная картина может украсить групповую ком­
нату, являясь всеобщей.гордостью, результатом совместного труда. 

Последовательность выполнения индивидуальных работ 
1. Учитывая желание ребенка, нарисовать эскиз выбранного им 

объекта для изображения (использовать открытки о родном 
городе). Это должны быть узнаваемые архитектурные соору­
жения: жилые дома разной конструкции, общественные зда­
ния, храмы, беседки и т.д. 

2. Перевести эскиз на кальку, разбивая отдельные изображения 
на части. 



3. Нанести клей на каждую бумажную деталь и заклеить с уче­
том направления полос соломкой выбранного цвета так, чтобы 
ленты выходили за пределы контура. 

4. Направление соломенных полос 
на фрагментах не должно сли­
ваться. 

5. Перевернуть детали на изнаноч­
ную сторону и вырезать. 

6. Составить изображение из де­
талей на приготовленном фоне-
тарелочке и наклеить в соответ­
ствии с эскизом. 

7. Воспитатель оказывает помощь, 
если того требует эскиз. На де­
ревянной дощечке канцелярским 
ножом прорезает окошечки на 
зданиях, наносит наклонные бо­
роздки пустым стержнем на лу­
ковички храмов, содействует в 
изготовлении мелких деталей при 
помощи ножниц «зигзаг» и дыро­
кола. 

8. Приклеить петельку с обратной 
стороны украшенной тарелочки. 

Дети любуются разнообразием городских видов. Воспитатель 
предлагает подарить свои работы гостям или собрать из них еди­
ную композицию, располагая поделки по кругу, украсить интерьер 
детского сада. 

Подводя итог занятия, дошкольники исполняют песню о род­
ном городе или прослушивают в записи. 
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•

Занятие № 1 5 (итоговое) 
СОЛОМЕННЫЙ БЫЧОК 

Сюжетная аппликация или объемная игрушка 

Материалы: запись русской народной мелодии, сказка «Смо­
ляной бычок», кроссворд «Деревенька моя». 

1-й вариант — дощечка ДВП размером 35x25 см, соломка, 
клей ПВА, ножницы, тряпочка, кисточка, карандаш, бумага для эски­
за, калька; 

2-й вариант — пучок влажной соломы, прочные нитки, 5 па­
лочек.. . ' 

Входит мастерица Ульяна в русском костюме с холщовой сумкой. 
Говорит с сожалением о том, что в последний раз путь-доро-

жененька привела ее в детский сад. Предлагает загадку: 

Весной •— травкой шелковистой, 
Летом — нивой золотистой, 
Ну, а зимнею порою — 
Аппликацией игрою. 
Сухая, очень ломка, 
Зовут ее... (соломка). 

Продолжает: «Хочу я убедиться, что о соломе все вам 
ведомо». 

Вопросы для общения 
1. Что такое солома? 
2. Где она вырастает? 

Злаки: рожь, пшеница, овес — вырастают в поле. Сухие 
стебли и пустые колосья называют соломой. 

3. Для чего используют соломку народные умельцы? 
Плетут из нее шляпы, коврики, вазы; украшают предметы 

быта: шкатулки, доски; изготавливают красивые панно. 
4. Как прежде на Руси крестьяне использовали солому? 

Крыли крыши домов и амбаров; подстилал и домашним жи­
вотным, кормили их соломой, когда по весне кончалось сено; 

Ход занятия 



на Масленицу из соломы мастерили чучело, на радость своим 
ребятишкам — соломенных куколок. 

Далее мастерица проверяет смекалку детей в отгадывании 
кроссворда «Деревенька моя». Знание предложенных терминов 
необходимо при работе с соломкой. 

Домик № 1 
(5 букв) Подготовительный рисунок будущей 

аппликации — эскиз; название соломки 
после разглаживания утюгом — лента. 

Домик № 2 
(6 букв) Часть хлебного злака, оставшаяся после 

обмолота зерна, — солома; утолщение 
на стебле злакового растения — узелок. 
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Домик № 3 
(6 букв) 

Домик № 4 
(7 букв) 

Домик № 5 
(10 букв) 

Прозрачная бумага, используемая для 
переведения эскиза, — калька; 
людей, которые знали в своем деле 
толк, называли в народе — мастер. 

Изображение на кальке, заклеенное 
соломенными лентами, — полотно; 
продольные бороздки на стеблях 
злаков — волокна. 

Способ создания изображения (картинки) 
путем вырезания элементов 
изображения и наклеивания их на фон — 
аппликация; часть стебля злака между 
двумя узелками — междоузлие. 

Подвижная игра «Соберем зерно в колос» 

Дети встают парами друг за другом — это колосок. Под музыку 
все разбегаются — это зерна рассыпались. По сигналу: «Коло­
сок!» — дети ищут свою пару и пытаются построиться. Водя­
щий — мышка — ловит зерна. 

Ульяна достает из холщовой сумки соломенного бычка, по­
казывает фигурку ребятам. Предлагает вспомнить содержание 
сказки «Смоляной бычок» и сделать к ней красивую картинку или 
игрушку. Потом ее можно будет показать малышам. 

Ульяна. Чтобы у вас получилось все действительно сказочно 
красиво, соломку нужно заколдовать. 

Для этого необходимо три раза произнести волшебные слова: 

Соломка золотая, 
Нам помоги, 
Сказку мастерить начни! 

Если вы правильно будете пользоваться инструментами, они 
станут вашими помощниками. А еще помощником для вас будет 



музыка. Музыка и песни всегда сопровождали труд русского чело­
века. А смастерить сказку из соломки — это большой труд. Если 
постараетесь, то поделка будет замечательная, а вы получите 
большое удовольствие от работы. А те, кто увидит вашу работу, 
тоже будут радоваться вашим успехам. 

Звучит запись спокойной мелодии в исполнении оркестра рус­
ских народных инструментов. Во время работы мастерица Ульяна 
следит за порядком, техникой и правильностью выполнения ап­
пликации или объемной игрушки." 

Последовательность выполнения аппликации 
1. Нарисовать эскиз будущей аппликации, на котором изобра­

зить бычка, солнышко, подсолнухи, деревенский заборчик. 
2. Продумать и обозначить на эскизе направления наклеивания 

соломенных лент на каждой детали изображения, чтобы до­
стичь наилучшего оптического эффекта и выразительности 
картинки. 

3. Перевести эскиз на кальку, разбивая отдельные изображения 
на части. 

4. Нанести клей на каждую бумажную деталь и заклеить с уче­
том направления полос соломкой выбранного цвета так, чтобы 
ленты выходили за пределы контура. 

5. Перевернуть детали на изнаночную сторону и вырезать. 
6. Составить изображения из деталей на приготовленном фоне и 

наклеить в соответствии с эскизом. 
7. Мелкие и узкие детали, например забор, глазки, ушки, веточ­

ки, наклеить непосредственно на фон. 
8. Обрамить картинку рамкой из четырех соломинок, отступая от 

краев 1 см. 
9. Покрыть изделие бесцветным мебельным лаком. 
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Последовательность выполнения объемной игрушки 
1. Взять пучок влажной соломки большого диаметра (без узел­

ков) длиной 12 см. 
2. Перевязать соломку толстой ниткой, отступив от края 1 см. 
3. Перевязать соломку с другого конца, отступив от края 1 см, — 

это будет туловище. 
4. Сделать голову размером 6 см так же. 
5. Заточить с двух концов палочку-шею и надеть на нее голову. 
6. Укрепить голову на туловище позади обвязки. 
7. Заточить 4 палочки с одной стороны и прикрепить ноги к туло­

вищу. 
8. Связать 3 тонкие соломинки в пучок, заплести косичкой (мож­

но использовать веревочку) — получится хвост. 
9. Укрепить хвост в задней части пучка-туловища. 
10. Приклеить мелкие детали из бумаги: глаза, уши. 



Мастерица Ульяна хвалит детей за старание и труд, говорит, 
что их умение рукодельничать будет необходимо в школе и даль­
нейшей жизни: «Смолоду учиться — на всю жизнь приго­
диться». 

А пока, используя свои поделки, можно рассказать малышам 
сказку «Смоляной бычок». 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Загадки 

Никого не родила, 
А все матушкой зовут. 

(Земля) 

Какое поле за окном 
Волнует ветерок? 
В нем волны можно собирать, 
Укладывать в мешок. 

(Нива) 

Маленький, горбатенький, 
Все поле избегал, 
Домой прибежал — 
Всю зиму лежал. 

(Серп ) 

Овсом не кормят, 
Кнутом не гонят, 
А как пашет — пять плугов тащит. 

(Трактор) 

По черному пишу, 
По зеленому смотрю, 
А по золотому режу. 
(Пахота, рост, уборка урожая) 

Сто один брат, 
Все в один ряд — 
Вместе связаны стоят. 

(Сноп) 

Две недельки колосится, 
Две недельки отцветает, 
Две недельки наливает, 
Две недельки подсыхает. 
(Рожь, стебли, колосья) 



Вырос в поле дом, 
Полон зерен он, 
Стены позолочены, 
Ставни заколочены, 
Ходит дом ходуном, 
На столбе золотом. 

(Колос) 

Стоит в поле теремок, 
Очень-очень он высок. 
Все жильцы в нем одинаковые: 
Важные, богатые. 
Ветер дунет — дом наклонится 
И земле родной поклонится. 

(Хлебный колосок) 

Весь из золота отлит, 
На соломинке стоит. 

(Колос) 

Золотист он и усат, 
В ста карманах сто ребят. 

(Колос) 

Как во поле на кургане 
Стоят девушки с серьгами. 

(Овес) 

Брось в грязь — 
Будешь князь. 

(Овес) 

В поле — метелкой, 
В мешке — жемчугом. 

(Пшеница) 

Комовато, ноздревато, и мягко, 
И ломко, всех милей оно. 

(Хлеб) 
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ИГРЫ 

Бирюльки 

Бирюльки — короткие соломенные трубочки. Тоненькой верх­
ней соломинкой — крючком — из кучки бирюлек играющий по 
очереди поддевает соломинку так, чтобы не шевельнуть соседнюю. 
В случае неудачи крючок переходит в руки соперника. Побеждает 
тот, кто смог вытащить из вороха как можно больше соломинок. 

Соломинки 

Соломинки рассыпаются на столе, участники игры по очереди 
выбирают их, но так, чтобы рядом лежащие не сдвинулись с места. 
Если ребенок, неосторожно выбирая соломинку, пошевелил со­
седнюю, он выходит из игры. 

Правила 
1. Соломинки по столу рассыпают или бросают с небольшой 

высоты. 
2. Брать их можно рукой или длинной соломинкой с крючком 

на конце. 
Указания к проведению. Соломинки делают одинаковой тол­

щины и длины (10—15 см). На каждого играющего должно быть 
10 соломинок. 



Дятел 

Дети собираются на площадке, выбирают водящего — дятла. 
Все встают в пары и образуют круг, «дятел» встает посередине. 
Играющие ходят по кругу и все вместе говорят слова: 

Ходит дятел у житницы, 
Ищет зернышко пшеницы. 

«Дятел» отвечает: 
Мне не скучно одному, 
Кого хочу, того возьму. 

С этими словами он быстро берет за руку одного из играющих 
и встает в круг. Оставшийся без пары встает в середину круга, он 
«дятел». Игра повторяется. 

Пирожок 

Играющие встают друг за другом, держась за пояс. Впере­
ди стоит «булочник», он ведущий, последний — «пирожок». К 
«булочнику» подходит покупатель и спрашивает: «Где мой пиро­
жок?». «Булочник» отвечает: «Там за печкой лежит». Последний 
игрок — «пирожок» — кричит: «Я бегу, бегу!» С этими словами 
он бежит в сторону ведущего, а покупатель старается его поймать. 
Если «пирожок» успеет встать впереди ведущего, он становится 
«булочником», а последний игрок — «пирожком», и покупатель 
вновь идет покупать. Если же «пирожок» будет пойман, то он вы­
полняет роль покупателя, а покупатель — «булочника». 

Правило. Покупатель не должен стоять на одном месте, по­
сле слов «За печкой лежит» он бежит в конец колонны и ловит 
«пирожок». 

Просыпаются колосья , 
Релаксация 

Будто солнцу улыбаясь, 
На соломке золотой 
Дремлет, медленно качаясь, 
Ржи колосик молодой. 
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Рожь долгую зиму в земле пролежала, 
Ютилась под снегом, от стужи дрожала, 
Но солнце ее отогрело давно, 
Она принесла золотое зерно. 

Как рождается хлеб 
Физкультурная минутка 

Мы едем на машине на поле золотое, 
Где колосья желтые стоят дружной стеною. 
Машина — стоп! Конец пути, 
Дальше нужно пешком идти. 
Вот дождь начался — побежали! 
Тропинкой узкой петляли, 
По мостику мы боком шли, 
Опять бежали и пришли 
На поле светлое, большое 
И золотое-золотое! 

Ходьба, остановка по сигналу, легкий бег, змейка, приставной 
шаг боком, построение в круг. 
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