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Вступление
Хенд-мейд (ручная работа)  — это прекрасная возможность выразить 

себя. Далеко не  каждый из нас имеет творческую профессию, но творческое 
начало, несомненно, присуще всякому человеку. Именно поэтому, создавая 
что-то своими руками, мы получаем ни с чем не сравнимое удовольствие, 
привносим в свою жизнь красоту и гармонию. 

Ведь красивый интерьер — это не только оригинальный стиль, плани-
ровка и дорогие аксессуары. Это, прежде всего, индивидуальность во всем, 
даже в  мелочах. А интересные идеи, воплощенные своими руками, при-
дадут изюминку любому жилищу, оживляя пространство, делая наш дом 
неповторимым и таким родным.

Этот вид деятельности привлекателен тем, что освоить его может каж-
дый! Для того чтобы делать своими руками прекрасные вещи, вовсе не 
обязательно обладать какими-то незаурядными художественными способ-
ностями, просто разрешите ребенку, что живет внутри вас, творить, и  вы 
сможете избавиться от скучных и  серых вещей. Превращайте обыденные 
предметы в  фантастические произведения искусства! Для этого вполне 
можно обойтись подручными средствами или при необходимости докупить 
недорогие элементы. 

Интересная рамка для фото, панно из глянцевых журналов, натюрморты 
для кухни из круп, различные миниатюры, часы в  стиле хай-тек, комодик 
для украшений, созданный из спичечных коробков, — простор для фанта-
зии безграничный! Можно также переделать обычные вещи в необычные, 
красивые и оригинальные. Наши креативные идеи для дома подскажут вам 
направление. 

Желаем приятного творчества!
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Изображение с салфетки мож-
но перенести на тарелку цели-
ком, но это очень сложно сделать, 
избежав складок. Пoэтому лучше 
разрежьте салфетку на неболь-
шие части.

Отделите от салфетки верхний 
слой с  рисунком. Вырежьте изо-
бражение по кусочкам. Ориенти-
ровочно разметьте расположе-
ние деталей.

Нанесите на тарелку клей для 
декупажа. Аккуратно приложите 
кусочек салфетки и разгладьте ее 
кисточкой от середины к  краю, 
покрывая этим же клеем, убирая 
все неровности (но не стоит мно-
го раз проводить кисточкой на 
одном месте  — салфетка может 
порваться). 

Приклейте таким же способом 
все детали. (Если нет возможно-
сти воспользоваться клеем для 
декупажа, замените его обычным 
ПВА, немного разбавив водой.)

После полного высыхания по-
кройте тарелку акриловым лаком 
в несколько слоев. 

Казалось бы, обычные салфетки и тарелки... 
Но с вашими «произведениями» интерьер 
заиграет новыми красками. 

Декупаж 
тарелок

Понадобятся:
• одноразовая 

тарелка
• салфетка 

с рисунком
• декупажный 

клей
• широкая кисть
• ножницы
• акриловый лак
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Декоративные
вазы Понадобятся:

• пакет 
от сока

• гипсовый 
бинт

• ножницы
• краска
• кисть

Вазы всегда пригодятся в хозяйстве. 
Их должно быть несколько — 
высокие и низкие, узкие и широкие... 
Давайте сделаем их сами!

Приготовьте картонный пакет из-под сока 
с  прямоугольным или квадратным основа-
нием, помойте и  высушите его. Аккуратно 
отрежьте верх пакета. 

Разделите гипсовый бинт (его можно ку-
пить в  аптеке) на несколько длинных полос. 
Один кусочек сделайте прямоугольным или 
квадратным, на несколько сантиметров боль-
ше, чем дно пакета. 

Опустите бинт в теплую воду на несколько 
секунд, отожмите воду, приложите бинт к па-
кету. Сначала сделайте дно. Потом, начиная 
сверху, накручивайте длинные полоски бинта 
наискосок по всей длине пакета. 

Отставьте изделие, пока гипс полностью 
не высохнет. Он должен из серого стать 
белым. 

После высыхания возьмите кисть и белой 
акриловой краской тщательно прокрасьте 
всю вазу, заполняя мелкие дырочки бинта.



7



1

2

3

Гороховая 
геометрия Понадобятся:

• картон
• клей ПВА
• линейка
• карандаш
• циркуль
• акриловые 

краски
• горох
• чечевица
• фасоль 
• кускус

Украсим кухню замечательным 
натюрмортом из того, что в ней найдем! 
Например, из круп или бобовых. Главное — 
правильно подобрать ингредиенты по цвету, 
размеру и фактуре. 

Из плотного картона нужного размера 
сделайте две заготовки.

Одну из них расчертите на квадраты, вто-
рую — на несколько кругов с общим центром. 

Приготовьте разные крупы. Предвари-
тельно определитесь, в  каком порядке их 
чередовать, и покрасьте картон акриловыми 
красками в подходящий цвет.

Хорошенько намажьте выбранный фраг-
мент клеем и высыпайте ингредиенты горкой 
поочередно. Дайте схватиться клею, а  затем 
стряхните лишнюю крупу. 

Фасоль желательно не насыпать горкой, 
а  аккуратно выложить каждую фасолинку 
отдельно. 
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Из пенопласта толщиной 3  см 
вырежьте макетным ножом квад-
ратную рамку. Поля должны быть 
не меньше 4 см.

Хорошенько намажьте рамку 
сверху и  по краям густым клеем 
ПВА и обильно посыпьте пшеном. 

Дайте клею высохнуть не 
меньше часа, затем стряхните 
лишнее пшено.

Акриловой краской тщатель-
но прокрасьте пшено. Можно ис-
пользовать поролоновую губку, 
чтобы заполнить краской все 
пространство. После высыхания 
краски, возможно, потребуется 
повторное нанесение.

Выберите подходящий раз-
ноцветный картон для основы. 
Вырежьте из белого картона 
4 небольших квадратика, исходя 
из размеров букв. Приклейте 
к ним пластиковые буквы. 

Теперь приклейте квадратики 
с буквами к картону основы, а за-
тем — основу к рамке.

Мантра Понадобятся:
• пенопласт
• макетный нож
• цветной 

и белый картон
• пластиковые 

буквы
• акриловая 

краска
• линейка
• пшено
• клей ПВА
• губка или кисть

Немного времени и фантазии — 
и вы сможете удивить всех 
милыми картинками с такими 
надписями-мантрами, как love, life, wish...
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Код да Винчи
Понадобятся:

• поролоновый
валик 

• поролоновые 
цифры

• краска
• картон

Подложку, на которой будете делать оттиск, заготовьте 
заранее. Это могут быть картон, фоамиран, пластик.

Налейте немного краски в неглубокую емкость (можно 
использовать одноразовую посуду или пластиковый ло-
ток). Протяните валик по краске, уберите излишки. 

Можно сделать пробный оттиск, но можно и сразу вести 
по заготовке — в данном случае неровности будут выгля-
деть живописно. Цифры по одной макайте в разную краску. 

Что может быть проще, 
чем сделать оттиск на бумаге? 
Быстро, красиво и стильно!
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Понадобятся:
• лист картона
• салфетка 

с рисунком
• декупажный клей
• цветной картон
• линейка
• макетный нож
• ножницы

У вас есть красивые бумажные салфетки? 
В умелых руках они могут преобразиться 
и украсить ваши стены...

Отделите верхнюю часть сал-
фетки с рисунком. Вырежьте под-
ходящее изображение.

Разметьте на листе картона 
квадрат такого же размера, чтобы 
видеть границы нанесения клея.

Нанесите в  этих пределах 
клей для декупажа. Аккуратно 
приложите салфетку и  разглажи-
вайте ее кисточкой, покрывая 
этим же клеем, нанося мазки 
горизонтально и  вертикально, 
чтобы текстура была похожа 
на  холст. Но не стоит много раз 
проводить кисточкой на одном 
и  том же месте, иначе салфетка 
может порваться.

Для обрамления сделайте пас-
парту или маленькую рамочку. 
Для нее вырежьте из плотного 
картона четыре полоски ши-
риной 5 мм. Отмерьте нужную 
длину и  срежьте края под углом 
45 градусов. 

Вставьте свою «картину» в под-
ходящую рамку.

Домашний 
зоопарк
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Сова-ключница
Понадобятся:

• плотный 
картон

• цветной 
картон

• фоамиран
• ножницы
• карандаш
• двухсторонний 

скотч
• клей
• крючки
• крепление

Каждый раз мы обещаем себе класть 
ключи в одно и то же место, 
но помогает это лишь на время. 
Сова-ключница решит эту проблему 
и станет оберегом вашего дома.

Сложив пополам лист, нарисуйте на  бу-
маге эскиз, затем вырежьте шаблон. Раз-
верните, приложите его к  картону, обведите 
и  вырежьте. Для жесткости конструкции 
самый нижний слой должен быть сделан 
из картона толщиной 2 мм. 

Подберите разноцветный картон, раз-
режьте шаблон на части, обведите нужные 
детали и вырежьте их. 

Скрепите все детали при помощи универ-
сального клея. «Перышки» на брюшке можно 
приклеить двухсторонним скотчем только 
снизу, чтобы в получившиеся кармашки 
сверху можно было вкладывать записки. 

Из фоамирана (пластичная замша,  по-
ристая резина, материал эластичный и  проч-
ный, продается в  канцтоварах или отделах 
для детского творчества) вырежьте два крыла. 
Приклейте крылья только с  одной, внешней 
стороны — под ними можно будет потом хра-
нить запасные ключи.

С обратной стороны совы приделайте 
крючки для ключей и крепление к стене.

Можно дополнительно украсить ключни-
цу флажком с надписью.
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Дамские 
радости Понадобятся:

• глубокая рамка
• цветной картон
• салфетка
• клей
• тонкая лента
• широкая лента
• проволока
• толстая нитка

Не хотите ли вспомнить то прекрасное 
время, когда вы были маленькой девочкой 
и мастерили куклам платья? 
А может, вы придумаете 
себе платье-мечту?.. 

Подберите материалы по цветовой гамме.

Низ платья сделайте из двух кусочков 
салфетки, сложив их гармошкой. 

Кусочек салфетки приклейте к бумаге, вы-
режьте трапецию  — верх платья. Оберните 
его капроновой лентой. Прикрепите малень-
кие резиночки — это будут бретели. 

Приклейте все к  фону, добавив на юбку 
два кусочка капроновой ленты, а сверху — 
маленький бантик. Можно украсить платье 
по-другому,  как вам позволит фантазия.

Сделайте из проволоки плечики, закру-
глив их с помощью кисточки. Вденьте в бре-
тели платья. 

Соедините цветной картон фона и рамку, 
натяните между ними толстую нитку, «по-
весьте» на нее плечики с  платьем. Заклейте 
внутренние боковинки рамки.
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Цветочные 
горшки Понадобятся:

• страницы 
журнала

• цветочный 
горшок

• клей ПВА
• широкая кисть
• акриловый лак

С помощью старых журналов можно 
украсить цветочные горшки, вдохнув в них 
новую жизнь. Интерьер квартиры 
от этого только выиграет, а материал 
для работы — всегда под рукой.

Из старых журналов вырвите страницы 
и порвите их руками на небольшие кусочки 
произвольной формы. Выберите те, что под-
ходят вам по цветовой гамме. 

Нанесите клей на цветочный горшок. При-
ложите к  нему фрагмент страницы, сверху 
опять нанесите клей и  разровняйте бумагу 
кисточкой. Можно декорировать горшок 
частично или весь целиком, создавая раз-
личные узоры.

Когда клей высохнет, закрепите апплика-
цию акриловым лаком.
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Перед тем как приступить 
к вырезанию, под лист бумаги 
обязательно подложите зеркало 
или стекло  — чтобы легче было 
резать и защитить стол. 

Используя макетный нож, сде-
лайте надрезы волнообразными 
линиями. Для такого простого 
узора не нужно предварительно-
го рисунка. 

Сверните лист бумаги трубоч-
кой и закрепите край с помощью 
двухстороннего скотча. Внутрь 
светильника поместите зажжен-
ную свечу. Для безопасного 
использования свечу поставьте 
в стеклянный стаканчик.

Второй вариант  — сделать 
полукруглые надрезы разных 
размеров. Отогните их, с  помо-
щью макетного ножа аккуратно 
закручивая края вверх. Можно 
сделать надрезы в виде удлинен-
ных листиков, сверху больших, 
а  внизу маленьких. Обязательно 
тоже отогните их с помощью ма-
кетного ножа.

Бумажные 
светильники
Из листа бумаги с помощью макетного 
ножа можно, оказывается, творить чудеса...

Понадобятся:
• лист бумаги 

формата А4 
• макетный нож
• двухсторонний 

скотч
• свеча
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Возьмите алюминиевый контейнер и  вы-
режьте из него круг для основы (или приклей-
те фольгу к картону). 

Проделайте в  центре отверстие для ча-
сового механизма. Для обеспечения жестко-
сти конструкции приклейте основу на круг 
из плотного картона меньшего диаметра. 

Разделите круг на 12 секторов. Начертите 
циркулем внутренний круг  — это будет гра-
ница для приклеивания столовых приборов. 

Ориентируясь по меткам, приклейте одно-
разовые металлизированные вилки и  ножи, 
чередуя их. 

Вставьте часовой механизм и приделайте 
крепление, чтобы вешать часы на стену.

Время обедать! Понадобятся:
• одноразовые 

ножи и вилки
• картон
• карандаш
• циркуль
• транспортир
• ножницы
• алюминиевый 

контейнер
• часовой 

механизм
• клей

Часы, подходящие по стилю к интерьеру 
помещения, – это элемент декора, не только 
эстетический, но и функциональный. 
Они просто необходимы в доме, а сделанные 
из вилок и ножей, будут органично 
смотреться в кухне.

1

2

3
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Стеклянная 
коллекция Понадобятся:

• стеклянные 
прозрачные 
бутылки

• краска
• салфетки
• ножницы
• кисть
• акриловый лак
• декупажный 

клей

В каждом доме наверняка найдется 
«коллекция» стеклотары. Путем несложных 
манипуляций превратите ее в незаменимый 
предмет декора! Декупаж с помощью 
салфеток смогут сделать даже дети. 

Покрасьте бутылки. Для этих целей обыч-
но используют акриловую краску по стеклу 
и керамике.

После высыхания декорируйте бутылки 
салфетками. Отделите от салфетки верхний 
слой с рисунком, вырежьте нужный фраг-
мент. Намажьте декупажным клеем участок 
бутылки. Аккуратно приложите фрагмент, 
кистью разглаживая салфетку от середины 
к  краю. Уберите все неровности, складки, 
воздушные пузыри.

После высыхания покройте бутылку акри-
ловым лаком. 

Сделайте несколько декоративных буты-
лок разной величины и формы в одном стиле.
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В декоре нередко встречаются 
миниатюрные вещи, они выглядят 
интересно и необычно. 
Мини-велосипедик для украшения 
летнего стола смотрится мило 
и оригинально.

Подберите картон, который 
хорошо режется и  при этом до-
статочно плотный, возможно, 
в  ход пойдет коробка, упаковка... 
Для велосипеда высотой 15  см 
вырежьте две полоски длиной 
11  см, закруглив их с одной сто-
роны. Вырежьте также колесо 
диаметром 7  см, два колеса 
диаметром 5 см, для подставки — 
круг диаметром 6 см и маленький 
круг на руль. Изогнутую раму 
вырежьте из прямоугольника 
8 на 14 см, руль — из прямо-
угольника 2 на 6 см. 

С двух сторон большого ко-
леса приклейте полоски, вставив 
между ними один конец рамы. 

Приклейте сверху руль.

В центре маленьких колес 
сделайте отверстия и  вставьте 
в  них зубочистку, надев на нее 
другой конец рамы (на ней тоже 
сделайте отверстие). Закрепи-
те места соединения клеем. 
Сверху приделайте круг-основу 
для кор зинки.

Чтобы сделать корзинку, от-
режьте две части высотой 3  см 

Велосипед
с цветами

Понадобятся:
• плотный картон
• ножницы
• клей
• зубочистка
• акриловые краски
• свеча
• наждачная бумага
• бумага тишью
• проволока
• ленточки
• колокольчик
• картонная 

упаковка
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картонной цилиндрической упа-
ковки (диаметр 5  см). Нарежьте 
из первой одинаковые полоски 
и приклейте их по кругу к другой, 
как дощечки. Вырежьте и  при-
клейте дно корзинки.

Покрасьте велосипед с  кор-
зинкой в коричневый цвет. После 
высыхания натрите все свечой, 
а затем покрасьте белой краской. 
Пройдитесь наждачкой по краям 
для эффекта состаривания. 

Из тонкой бумаги тишью на-
режьте небольшие полоски, не 
раз ворачивая упаковки. Один край 
сделайте волнистым. Накрутите 
серединку, перекручивая полоску. 
Зафиксируйте бутон, за тянув тон-
кой проволокой. Накру тите сверху 
другой цвет. В конце снова затяните 
проволокой — цветок раскроется. 

Из проволоки сделайте стеб-
ли. Намотайте на стебли зеленую 
бумагу, закрепите клеем. Вы-
режьте маленькие листики и при-
клейте их к  проволоке. Цветами 
заполните корзинку. 

На руль велосипеда привяжи-
те ленточку и колокольчик.
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Приготовьте квадратную тарелку. Выбери-
те салфетки с мелкими узорами, отсоедините 
нижний слой и разрежьте на кусочки произ-
вольной формы. Чем темнее и  насыщеннее 
цвет салфетки, тем лучше будет смотреться 
мозаичный узор.

На небольшой участок тарелки, начиная 
с  одного края, нанесите декупажный клей. 
Прикладывайте по одному кусочку салфетки 
и  аккуратно разглаживайте кисточкой. Исхо-
дя из того, как выкладывается мозаика, неко-
торые кусочки можно специально подрезать, 
подобрав нужную форму и размер.

Когда клей высохнет, хорошо бы дополни-
тельно покрыть тарелку лаком. Приделайте 
крепление  — и  можно вешать мозаику 
на стену. 

Разноцветная 
мозаика Понадобятся:

• тарелка
• салфетки
• ножницы
• декупажный 

клей
• широкая 

кисть
• акриловый 

лак

Изделия из мозаики прекрасно вписываются 
в любой интерьер. Вы можете легко сделать 
псевдомозаику. Эта техника эффектно 
выглядит и очень проста в исполнении.
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Осень в банке
Понадобятся:

• банка для сыпучих 
продуктов

• цветная бумага
• сизаль
• пластилин
• зубочистки
• ножницы
• веточки, камни
• пенопласт

Осень — время листопада, ярких красок 
и романтики. Красные и желтые осенние 
листья — хрупкие и быстро теряют 
форму... Но можно «законсервировать» 
осень на память, сделав композицию 
в банке.

Заверните кусочек пенопласта в лист цвет-
ной бумаги. Намотайте вокруг него сизаль 
коричневого и (немного) зеленого цвета. 

Вылепите из пластилина гриб. Для шляпки 
смешайте несколько цветов, чтобы переход 
цвета остался заметным. По низу шляпки 
зубочисткой проделайте бороздки. Про-
деньте сквозь ножку зубочистку и  насадите 
на нее шляпку. 

Уложите на шляпку зеленый лист, а на него 
усадите божью коровку.

Для осенних листочков тоже смешайте 
пластилин трех цветов. На лепешке из пла-
стилина нарисуйте зубочисткой контур листа 
и вырежьте ножницами. Прикрепите малень-
кую веточку. 

Красиво расположите все в банке, можно 
сделать несколько грибов, добавить листочки 
и камешки.
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Душки-подушки
Понадобятся:

• старый свитер
• ножницы
• нитки
• тесьма
• пуговицы
• подушка

У вас есть старые свитера, пуловеры 
и вязаные жакеты? Есть, конечно, 
без сомнения. Превратите их в уютные 
подушки. Фантазируйте, совмещайте 
несколько разных оттенков одной 
фактуры или, наоборот, разные фактуры 
одного оттенка.

Эффектно выглядят подушки из теплых 
зим них свитеров, особенно мужских. Объем-
ные косы можно расположить вдоль или 
поперек, а  в  качестве украшения добавить 
пуговицы.

Если ширина вязаной вещи совпадает 
с  желаемым размером подушки, вам доста-
точно просто отрезать все, что ниже проймы, 
не затрагивая боковые швы. Получившуюся 
заготовку выверните наизнанку и  застро-
чите на швейной машинке по обрезанному 
краю (желательно проложить на шов тесьму). 
Нижнюю (обработанную) часть можно офор-
мить по собственному желанию  — пришить 
тесемки-завязки, пуговицы или просто за-
шить вручную.

Если в свитере есть молния, после отреза-
ния верхней части вам необходимо закрепить 
верхний край молнии. Кстати, в  этом случае 
снимать чехол можно будет именно через 
нее, поэтому можно закрепить также и  ниж-
ний край.
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Лето на столе 
Понадобятся:

• широкая чашка
• жестяная банка
• зубочистки
• белая краска
• ткань, нитки
• ножницы
• клей
• растения, почва
• декоративная галька
• ракушки

Напоминание о солнечном лете 
на рабочем столе может поднять 
настроение и улучшить самочувствие. 
Да и составление своей собственной 
горшечной композиции доставит вам 
удовольствие.

Задекорируйте чашку по же-
ланию. 

Чтобы сделать клумбу, вы-
режьте из жестяной банки по-
лоску, скрутите с  небольшим 
радиусом и склейте. Обрезанные 
зубочистки приклейте по кругу 
и покрасьте.

Из зубочисток сделайте шез-
лонг, связав их нитками и  закре-
пив клеем. Покрасьте основу бе-
лой краской. Вырежьте из ткани 
полоску и с прогибом приклейте 
ее к зубочисткам.

Для композиции подберите 
растения, у которых корневая 
система небольшая или вообще 
отсутствует. Подойдут медленно 
растущие кактусы и  суккуленты. 

На дно чашки положите дре-
наж. Установив клумбу, в  почву 
для кактусов высадите выбран-
ные растения. 

Сделайте площадочку для 
шезлонга, приклеив ракушки на 
основу. Посыпьте землю, кроме 
клумбы, декоративной галькой.

Установите шезлонг, можно 
до бавить к композиции красивые 
камешки.
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Shadow box

Глубокую рамку можно сде-
лать самостоятельно, используя 
потолочный плинтус из полиуре-
тана, а можно взять готовую. 

Края и  углы рамки покрасьте 
синей краской, а  затем натрите 
воском. Стряхните излишки. По-
красьте рамку белой краской, 
а  после высыхания пройдитесь 
наждачной бумагой по краям.

Для основы подберите картон 
с  рисунком. Вырежьте полоски 
для бортов и  для декора. При-
клейте их на двухсторонний 
скотч. Если у вашей рамки нет бо-
ковых стенок, сначала приклейте 
из плотного скотча упор, чтобы 
стенки не заваливались вовнутрь.

Отмерьте нужную длину де-
ревянной палочки  — это будет 
карниз. Заострите края, чтобы 
на деть на них бусины. 

Из ткани вырежьте два прямо-
угольника. Сшейте их так, чтобы 
можно было продеть карниз. Де-
корируйте получившиеся шторы 
ленточками. 

Из прямоугольника другой 
ткани сделайте тюль.

Понадобятся:
• глубокая 

рамка 
• цветной 

картон
• ножницы
• линейка
• двухсторон-

ний скотч
• клей
• ткань
• нитки

• ленточки
• деревянная

палочка
• посуда 

для кукол
• кисточка
• краски
• наждачная 

бумага
• бусины
• кнопки

В переводе с английского 
это означает «укромное местечко». 
Наполните свою «коробочку» 
приятными мелочами, создав образ, 
который отпечатался в памяти, 
и это настроение останется 
с вами навсегда.
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В журнале подберите подхо-
дящий пейзаж. Вырежьте из кар-
тона раму для окна. Прикрепите 
ручку для его открывания.

Посуду для кукол покрасьте 
белой акриловой краской и деко-
рируйте небольшими цветочками 
из салфеток.

Из журнала выберите фраг-
менты, подходящие для картин. 
Вырежьте из картона рамы для 
них. Можно продавить на карто-
не прожилки, имитируя дерево. 
Для рамки, которая будет стоять, 
сделайте упор из плотного двух-
стороннего скотча.

Вырежьте маленький кусочек 
ткани, сложите его, имитируя 
полотенце, закрепите с помощью 
кнопки. На кнопке завяжите 
бантик.

Нарежьте небольшие поло-
сочки картона и  приклейте их 
на дно прозрачной крышечки от 
косметики. «Вазочку» тоже деко-
рируйте бантиком.
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Часы хай-тек
Понадобятся:

• глянцевый 
журнал

• деревянная 
палочка

• CD-диск
• часовой 

механизм
• клей

Скопившиеся старые журналы можно 
употребить в дело! Смастерите из них 
часы в стиле хай-тек. Вам не потребуются 
какие-то специальные навыки, просто 
отдайтесь на волю своей фантазии. 
К тому же к такому забавному творчеству 
можно привлечь всю семью, 
весело и с пользой проведя время.

Из старого журнала вырвите страницы. 
Для того чтобы трубочки получились полоса-
тыми, выбирайте страницы с  фото и  белыми 
полями. 

Положите страницу выбранным рисунком 
вниз и  наискосок с  одного угла накрутите 
ее плотно на длинную деревянную палочку. 
Край страницы закрепите клеем. (Узор по-
лоски будет зависеть от угла накручивания 
и ширины белого поля на странице.)

Подберите подходящий по цвету CD-диск. 
С обратной стороны приклейте к  нему жур-
нальные трубочки, выкладывая их по кругу. 

Закрепите на диске часовой механизм. 
Часы в стиле хай-тек готовы!
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Стульчик
Подставка для вазона 
прекрасно дополнит 
любой интерьер, на ней 
выигрышно смотрятся 
комнатные растения. 
Именно такие поделки 
придают жилью 
индивидуальный стиль.

Из картона толщиной 2 мм 
вырежьте крышку для неболь-
шой коробки от конфет (каждая 
сторона крышки должна быть на 
1 см больше). 

Из того же картона вырежьте 
три полоски, чтобы оклеить бор-
тики коробки.

Чтобы сделать спинку, вы-
режьте четыре полоски шириной 
4 см, две — такой же длины, как 
коробка, а  две  — немного длин-
нее. Склейте их между собой.

Для ножек перережьте попо-
лам два картонных цилиндра от 
фольги или бумажных полотенец. 
Внутрь приклейте бумажные по-
лоски шириной 5 см и разрежьте 
их. 

Покрасьте края и  некоторые 
участки заготовок темно-синей 
краской. Когда краска полностью 
высохнет, натрите свечой все ме-
ста, закрашенные синей краской. 

Покрасьте поделку белой кра-
ской, не оставляя пробелов. Ког-
да краска высохнет, пройдитесь 
наждачкой по краям и  местам, 
закрашенным синим.

Понадобятся:
• картон (2 мм)
• коробка 

от конфет
• два картонных 

цилиндра
• акриловая 

краска
• линейка
• ножницы
• клей

• макетный нож
• наждачная 

бумага
• свеча
• салфетка
• клей для 

декупажа
• кисть
• акриловый 

лак
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Приклейте к  низу коробки 
ножки. Закрасьте или закройте 
низ картоном.

К нижнему краю коробки при-
клейте спинку. Чтобы коробка 
открывалась, к  верхней части ко-
робки спинку не приклеивайте. 

После того как все склеите, 
займитесь декорированием. Под-
берите салфетку с  узором, вы-
режьте изображение. Нанесите 
на крышку коробки и спинку клей 
для декупажа, приложите салфет-
ку, разгладьте кисточкой.

Покройте готовое изделие 
акриловым лаком.





47



1

2

3

Волшебный 
калейдоскоп Понадобятся:

• старые 
журналы

• ножницы
• карандаш
• линейка
• картон
• клей
• акриловая 

краска

Оказывается, из старых журналов можно 
сделать креативное панно, составляя 
из простых геометрических фигур 
разнообразные узоры. Самый большой 
простор для творчества дают треугольники.

Выберите из глянцевых журналов яркие 
страницы. Сделайте из картона шаблон равно-
стороннего треугольника. Обведите его и вы-
режьте из глянцевых страниц необходимое 
вам количество фигур.

Картонную основу покрасьте в  черный 
цвет.

Прежде чем наклеивать треугольники, раз-
метьте основу. 

Нанесите канцелярский клей и  приклейте 
все фигуры в нужном порядке, разглаживая их 
кусочком ткани.

Вставьте готовое панно в рамку.
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Мода для комода
Вам нужен мини-комодик 
для разных безделушек? 
Посмотрите, какая 
прелесть, это сделано 
из спичечных коробок!

Вырежьте из плотного картона 
по размеру шести спичечных 
коробок (с учетом толщины кар-
тона) боковые панели, заднюю 
панель, низ и верх. Для верха вы-
режьте еще одну заготовку, чуть 
больше по размеру. 

Склейте коробки, прижимая 
их друг к  другу. Выньте «ящич-
ки». Покрасьте основу черной 
краской. 

Украсьте «ящички»:  вырежьте 
и приклейте к передним панелям 
кусочки узорчатой салфетки. 

Отделите кусачками часть 
английской булавки с  бусинкой, 
загните круглогубцами и  про-
деньте в заранее сделанное этой 
же булавкой отверстие в  центре 
передней части «ящичка». То же 
проделайте с остальными «ящич-
ками», вставьте их в комодик.

Отрежьте верх острой части 
канцелярской кнопки с пластико-
вым наконечником, оставив 2 мм. 
Проделайте отверстия в  нижней 
части комодика, вставьте кнопки, 
закрепите клеем. 

Готовую поделку покройте 
акриловым лаком.

Понадобятся:
• спичечные

коробки
• картон 
• линейка
• ножницы
• клей
• макетный нож
• черная краска
• салфетки
• кисть

• декупажный 
клей

• английские 
булавки

• кнопки с на-
конечниками

• кусачки
• круглогубцы
• акриловый 

лак
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Кораллы
Купить кораллы может далеко 
не каждый. А после возвращения 
из отпуска на море хочется 
окружить себя безделушками 
в морском стиле... 
В таком случае оптимальным 
решением станет создание 
искусственных кораллов.

Из проволоки сформируйте 
основу для коралла. 

Половину рулона туалетной 
бумаги замочите в  горячей воде, 
излишки воды слейте. Добавьте 
клей ПВА, полстакана муки и  хо-
рошенько перемешайте. 

Проволочную основу обмо-
тайте бумажным скотчем и  нале-
пите на нее готовое папье-маше.

Для крупного коралла массу 
нужно накладывать несколько 
раз, с  промежуточной просуш-
кой. Не пытайтесь приглаживать 
массу! Завершающий полусухой 
слой проткните деревянной 
шпажкой, эти углубления бу-
дут имитировать природные 
поры коралла. После полного 
высы хания изделия можете его 
покрасить. 

Результат будет зависеть от ва-
шего желания  — можно создать 
коралл, состаренный временем 
и  водой, свежесрезанный или 
высохший на солнце. Можно 
смазать его клеем ПВА и  обва-
лять в  крупной соли или рисе. 
Экспериментируйте!

Понадобятся:
• проволока
• малярный скотч
• салфетки
• туалетная бумага 
• ножницы
• клей ПВА
• мука
• фольга
• макароны
• белая краска
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Второй тип: замочите в  клее 
нарезанные кусочки салфеток. 
Сначала оклейте ими свернутый 
кусок фольги, а  потом приклеи-
вайте кусочки по одному, склады-
вая их гармошкой. Располагайте 
их рядами друг за другом, начи-
ная сверху.

Третий тип: так же сомните из 
фольги основу, оклейте салфет-
ками. Затем заверните в салфетку 
макароны-трубочки и  сделайте 
из них «побеги». 

Когда изделия полностью 
высохнут, покрасьте их белой 
краской.
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Признание
в любви

Понадобятся:
• проволока
• шпагат
• двухсторонний 

скотч 
• фотография
• ножницы
• ленточка

Простая идея декора к романтическому 
празднику. Покажите свои чувства 
оригинальным способом: сделайте сюрприз 
своим любимым, создав этот маленький 
шедевр своими руками. 

Из проволоки скрутите буквы. На край 
проволоки наклейте двухсторонний скотч, 
чтобы закрепить шпагат. Намотайте шпагат, 
все время поправляя его, чтобы витки плот-
но прилегали друг к  другу и  не видна была 
проволока. 

Выложите на  ровной поверхности оконча-
тельный вариант надпи си. 

Вырежьте из фотографии сердечко. Под-
вяжите его к  надписи с  помощью того же 
шпагата (или вырежьте круг по форме буквы 
и  приклейте его к  ней). Добавьте бантик из 
ленточки.

Эта надпись очень легкая и  может дер-
жаться на стене на английских булавках. Либо 
просто стоять на столе или на полке.
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Винтажные 
подсвечники Понадобятся:

• пластиковые 
бутылки

• гипс
• темная и белая 

краска
• пенопласт
• макетный нож
• кнопки

Любителям украшать интерьер 
своего дома в винтажном стиле 
должны понравиться гипсовые подсвечники. 
Сделать их несложно: за основу берутся 
пластиковые бутылки и заливаются 
гипсовым раствором.

Возьмите пластиковую бутыл-
ку, обрежьте ее дно. В бутылку до-
бавьте кусочки гипсокартона или 
дерева (так понадобится меньше 
гипса и укрепится подсвечник).

Смешайте гипсовую смесь 
с  водой (гипсовую смесь можно 
приобрести в  любом строитель-
ном магазине). 

Когда гипс застынет, удалите 
пластик и отставьте подсвечники 
на несколько дней, до полного 
высыхания. 

После высыхания удалите 
ненужные выступы. Сверху за-
крепите площадку из пенопласта. 
В ее центр вставьте кнопку с пла-
стиковым наконечником острием 
вверх.

Сделайте жидкий раствор 
гипса и  набросайте его на под-
свечник ложкой, оставляя потеки, 
как от капель воска.

Покрасьте изделие в  темный 
цвет, а  после высыхания, грубой 
кистью  — в  белый. Добавьте 
декор.
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Маленькая 
лошадка
Удивительно, но любовь девочек 
всех возрастов к лошадкам, 
как и к принцам, неистребима. 
Поселите в своем доме милую 
лошадку — подставку для вазона.

Кусок пенопласта толщиной 
2  см и размером 19 на 38 см 
оклейте картоном толщиной 2 мм. 

Отступите 3 см с одного и 6 см 
с другого края, начертите прямо-
угольник, отметьте по 3 см с каж-
дого края и вырежьте небольшое 
углубление по толщине картона.

Из прямоугольника длиной 
22  см вырежьте ногу шириной 
вверху 8 см, внизу  — 3  см. Вы-
режьте еще три ноги, сделайте 
во всех посередине (в широкой 
части) 2-миллиметровые вер-
тикальные прорези высотой 5 см. 

Вырежьте две полоски длиной 
16  см, шириной 5  см. Сделайте 
в них посередине надрезы по 
3 см. Вставьте полоски в прорези, 
соединяя по две ноги. Вырежьте 
полоску длиной 18 см, шириной 
3 см и вставьте посередине в про-
рези поперечных полосок.

Две полоски длиной 16 см, 
шириной 5 см приклейте по бо-
кам между ногами лошадки.

Вклейте ноги снизу в  углуб-
ление на основе. Поправьте кон-
струкцию, закрепите все детали 
клеем и дайте просохнуть.

Понадобятся:
• плотный картон
• пенопласт 
• 4 упаковки 

от скотча
• линейка
• карандаш
• ножницы
• клей универсальный
• акриловые краски
• наждачная бумага
• свеча



6161



7

11

8

12

9

13

10

14

Из прямоугольника длиной 
24  см, шириной 22  см вырежьте 
голову лошадки. В самой широ-
кой части шеи отмерьте 12 см. 
Отступите 3 см и сделайте надрез 
9 см, как на рис. 6.

Из прямоугольника длиной 
28  см, шириной 16  см вырежьте 
спинку. Посередине начертите 
линию. Срежьте пару сантимет-
ров от середины наискосок, как 
на рис. 7. Соедините и  склейте 
спинку с нижней частью. 

Вырежьте хвостик (высота — 
3  см, длина внизу — 12 см, 
ввер ху  — 9 см) и подпорку, как 
на рис. 8. Приклейте, ориентиру-
ясь по центральной линии.

Возьмите четыре одинаковых 
упаковки от скотча (диаметр — 
8  см, высота — 2 см). Обведите 
их на картоне по окружности. 
Вырежьте 8 кругов, приклейте 
с  двух сторон к  упаковкам. Гото-
вые колеса приклейте к основе.

Покрасьте лошадку темно-ко-
ричневой краской. Когда краска 
полностью высохнет, натрите 
свечой края и некоторые участки. 

Покрасьте лошадку белой 
краской. После высыхания прой-
дитесь наждачной бумагой по 
краям и в некоторых местах.

Заштампуйте поролончиком 
узоры и  приклейте фрагменты 
салфеток. Добавьте гриву и хвост 
из шерсти, ниток или шпагата.
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