


Предисловие

Десять тысяч лет назад человек впервые приру-
чил дикое животное — собака стала его защитни-
ком, сторожем и преданным другом. Потом бы-
ли одомашнены другие животные: козы, овцы, 
крупный рогатый скот, свиньи, лошади, куры. 
Огромную пользу людям принесли приручен-
ные кошки, которые защищали урожаи зерна от 
крыс и мышей. 

С тех пор число видов домашних животных 
только растет. Среди питомцев, живущих непо-
средственно в доме, — кошки, собаки, аквариум-
ные рыбки, птицы, грызуны и более экзотические 
существа вроде хамелеонов и змей.

За что же мы любим братьев наших мень-
ших? Радуемся, наблюдая, как котенок играет с 
клубком, и сердце тает, когда после работы люби-
мый пес встречает громким лаем. 

С животными мы забываем об одиночестве, 
они дают нам физическое и душевное здоровье. 
Созерцание плавающих в аквариуме рыбок рас-
слабляет. Научно доказано, что поглаживание 
кошки или собаки снижает кровяное давление и 
повышает иммунитет. У владельцев животных ни-
же уровень кортизола (гормона стресса), во вре-
мя общения со своими подопечными вырабаты-
ваются серотонин и допамин — полезные для моз-
га элементы.

Дети, растущие в доме, где есть животные, бо-
лее общительны и уверены в себе.

Без сомнения, домашние животные дарят яр-
кие положительные эмоции, и многие хотели бы 
завести какое-нибудь животное. Однако выбор 

не так прост, как может показаться на первый 
взгляд. Все животные отличаются друг от друга, 
а общее у них только то, что их держат в доме. 
Кроме того, нужно помнить, что животное требу-
ет постоянного внимания и заботы и не являет-
ся игрушкой, которую можно выбросить, когда 
надоест.

Если чувствуете, что больше не можете жить 
без песика или рыбок, ваш выбор должен быть 
взвешенным. Нужно обдумать и обсудить с домо-
чадцами следующие важные вопросы: 
•	для чего хотите взять в дом животное
•	по карману ли его содержание и лечение
•	кто будет за ним ухаживать
•	как скажется соседство с новым жильцом на 

здоровье всех членов семьи
•	какие меры безопасности следует соблюдать, 

контактируя с ним
И это далеко не полный перечень задач, ре-

шение которых ляжет на ваши плечи. Чем больше 
информации соберете до покупки животного, тем 
легче будет потом.

Этот выпуск поможет определить, подходит ли 
именно то животное, о котором мечтаете вы или 
ваш ребенок, расскажет о плюсах и минусах со-
держания некоторых видов. Здесь вы найдете 
описание самых популярных пород, интересные 
факты о жизни животных, а также сведения о бо-
лезнях, передаваемых от животных человеку, и 
рекомендации по их профилактике.

Надо полагать, эти советы пригодятся и будут 
полезны.
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Как выбрать подходящего питомца 
У большинства жителей России имеются домашние питомцы. Причем в последнее вре-
мя люди стали все чаще посещать зоомагазины и приобретать тех или иных животных.

Прежде чем завести домашнее животное
•	Определитесь, чего ждете от будущего питом-

ца. Если ищете друга, то подойдут животные, от 
которых человек получает эмоциональный от-
клик, — собака или кошка. Хотите удивить дру-
зей и знакомых, купите породистое или экзоти-
ческое животное, но имейте в виду, что уход за 
ним может оказаться намного сложнее. А ес-
ли ребенок просит подарить ему животное, же-
лательно, чтобы малышу уже исполнилось 5– 
6 лет, — в этом возрасте у детей начинает фор-
мироваться чувство ответственности.

•	Убедитесь, что в квартире достаточно места. Не 
стоит заводить в тесной квартире собак круп-
ных пород, а также животных, которых содер-
жат в просторных клетках и террариумах, на-
пример енотов.

•	Оцените финансовые возможности: не избе-
жать трат на содержание животного, иногда 
значительных. Сюда входят корм, товары по 
уходу, оборудование, клетка, аквариум или тер-
рариум, услуги ветеринара, игрушки и прочее.

•	Получите согласие абсолютно всех членов се-
мьи. Заранее вместе обсудите, кто будет уха-
живать за животным. Убедитесь, что ни у кого, 
особенно у детей, прежде не было аллергии на 
шерсть или птичий пух, рыбий корм, опилки и 
что никто не испытывает неприязни к будуще-
му питомцу. А если собираетесь поселить ря-
дом с близкими редкое и агрессивное живот-
ное, подумайте, стоит ли рисковать их здоро-
вьем и даже жизнью.

•	Достаточно ли свободного времени? Учитывай-
те график работы, особенно если часто езди-
те в командировки. Животных нельзя надолго 
оставлять одних, они требуют регулярного ухо-
да, а некоторые, например собаки, в разлуке 
очень тоскуют.

•	Соберите максимум информации о повадках 
животного и условиях его содержания. Поду-
майте, сможете ли обеспечить ему должный 
уход. Почитайте на тематических форумах отзы-
вы владельцев, посоветуйтесь с ветеринаром. 
Окажетесь ли готовы к тому, что в квартире по-
явится запах от кошачьих меток, от клетки с хо-

мячком или кроликом, что морская свинка бу-
дет издавать на удивление пронзительные зву-
ки, а птицы станут затевать семейные разбор-
ки? Готовы ли в любую погоду гулять с собакой 
минимум 3 раза в день? Скармливать питону 
живых мышей, особенно на глазах у детей?

•	При покупке экзотического животного убеди-
тесь, что у продавца имеются ветеринарные 
сертификаты, лицензия на ввоз и продажу жи-
вотных. Также удостоверьтесь, что в месте про-
живания есть узкий специалист, который будет 
лечить игуану или улитку.

•	Определите, какое животное лучше соответ-
ствует характеру будущего хозяина. 

Если энергичный человек и любитель мно-
го времени проводить на природе, стоит выбрать 
в друзья собаку, которая нуждается в постоянных 
тренировках и физических нагрузках, — немец-
кую овчарку, лабрадора, лайку, боксера, далма-
тина. Ирландский сеттер и похожие на него длин-
ноухие и длинношерстные собаки будут встре-
чать хозяина радостным лаем и преданно загля-
дывать в глаза. Заскучать не дадут подвижные и 
общительные кошки породы сфинкс, сиамские, 
корниш-рексы и беспородные трехцветные кошки.  
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По числу собак (10 миллионов) Россия занимает пер-
вое место в Европе и пятое в мире после США, Бра-
зилии, Китая и Японии.

24 % россиян не держат питомцев, из них 18 % заяв-
ляют, что не любят животных. 

Активных людей, как правило, не раздражает по-
стоянное птичье щебетание, поэтому они легко 
уживаются с пернатыми. Но если легковозбуди-
мы, нервы приведет в порядок созерцание пла-
вающих в аквариуме рыб.

Если домосед, стоит завести кошку со спокой-
ным характером, например персидскую, русскую 
голубую или британскую. Они не дерут обои, мно-
го спят, не навязчивы. Маленькие и впечатлитель-
ные комнатные собачки — той-терьеры, голые 
хохлатые, чихуахуа, пекинесы — тоже подойдут. 
Некоторые из них могут ходить в лоток, как кошки.

Многие забавные и смешные породы попу-
лярны именно потому, что повышают настрое-
ние. Если преследуют приступы меланхолии, мож-
но купить жизнерадостного, веселого пса.

Первое, что нужно сделать после появления в 
доме животного, показать его ветеринару. Врач 
оценит состояние здоровья питомца, даст сове-
ты по кормлению, дегельминтизации (выведе-
нию паразитов), составит график прививок, про-
изведет чипирование, оформит при необходимо-
сти ветпаспорт, без которого невозможно вывез-
ти любимца за границу или перевозить по РФ же-
лезнодорожным и авиатранспортом.

Придется завести домашний медицинский 
дневник, куда можно записывать все назначе-
ния, результаты взвешивания, интересные на-
блюдения за растущим питомцем.

Чипирование — электронное мечение, 
которое позволит определить хозяина, ес-
ли животное потеряется. Под кожу живот-
ного безболезненно вводится капсула из 
биосовместимого стекла. Внутри капсулы 
находится катушка индуктивности, содер-
жащая пятнадцатизначный цифровой код. 
Чип не содержит батареек. Попав в поле 
действия сканера, он заряжается от его 
электромагнитного поля и передает радио-
сигнал с кодом. С 2012 года для животных, 
ввозимых в страны ЕС, чипирование обя-
зательно. Микрочип должен соответство-
вать мировому стандарту ISO 11784. Чи-
пируют не только кошек и собак, но и яще-
риц, птиц, ценных рыб и других животных.

Как показывает статистика, в России око-
ло 36 миллионов домашних животных. Су-
ществует и соответствующий рейтинг их 
популярности:
•	кошка (70 %) — в каждой третьей семье
•	собака (39 %) — в каждой пятой семье
•	рыбки и птицы (9 %)
•	экзотические животные (2,7 %)
•	хомячки (2,5 %)
•	черепахи (1,8 %)
•	морские свинки (1,3 %)
При суммировании процентов получается 
больше ста, так как некоторые семьи со-
держат несколько видов животных.



4 ДОМАШНИЕ ПИТОМЦЫ

Постепенно домашние кошки распространились по-
всюду, и сейчас их численность в мире достигла по-
лумиллиарда особей!

Кошка 
Кошка идеально подходит на роль домашнего животного не только из-за своих скром-
ных размеров и простоты ухода. Несмотря на независимый характер, она быстро при-
выкает к дому, а самое главное, испытывает потребность в дружбе с человеком.

Современная кошка является одомашненной 
формой лесного кота, обитающего на обширной 
территории — в Европе, Северной Азии и Африке. 

Примерно 6 тысяч лет назад древние египтяне при-
ручили кошку и стали поклоняться ей как священ-
ному животному. Египетская богиня радости и ве-
селья Бастет изображалась в виде кошки или жен-
щины с кошачьей головой. Кошки жили в каждой 
семье и считались добрыми духами жилища. На 

улице им уступали дорогу, при пожаре спасали 
первыми, умерших мумифицировали и хорони-
ли с почестями. Строгий запрет на вывоз кошек 
из Египта был нарушен торговцами, которые тай-
но доставляли красивых и необычных зверьков в 
другие страны. 

Любовь и уважение человека кошка заслужи-
ла не только природной красотой и изяществом. 
На протяжении тысячелетий кошки высоко цени-
лись за умение защищать от грызунов домашние 
припасы, хранилища зерна, книги, склады с про-
довольствием. Кошки обладают сверхчувстви-
тельностью и способны на самую крепкую привя-
занность к человеку. Они предупреждают хозяев о 
пожаре, о землетрясении, бросаются на грабите-
лей, спасают детей, а после смерти хозяина, слу-
чается, навсегда покидают дом. Своего хозяина 
кошки воспринимают как старшую кошку, мать, 
защитницу. Именно поэтому они позволяют себе 
«пружинить» лапками тело хозяина — так ведут се-
бя котята, когда сосут материнское молоко.

Широко известно о лечебном эффекте коша-
чьего присутствия: поглаживание кошки снимает 
стресс и повышает иммунитет. Кошка интуитивно 
ложится на больное место, чтобы вылечить — кто 
же этого не знает!

Еще не все таланты и способности кошек изуче-
ны до конца, но и те, о которых известно, восхища-
ют, а кого-то и пугают. Не случайно появилось пред-
ставление о кошке как существе мистическом, име-
ющем контакт с потусторонним миром. Так, в рус-
ском фольклоре встречается кот Баюн — волшебник, 
колдун. Существует много примет, связанных с кош-
ками: умывается — к гостям, прячет нос — к морозу, 
чихает — можно загадывать желание.

Люди, живущие бок о бок с кошками, на 27 % реже 
страдают стенокардией и гипертонической болезнью.

Богиня Бастет
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В Древней Руси за одну кошку давали че-
тырех коров. 
Когда-то кошки извели всех змей на свя-
щенной горе Афон, и за это кошке — един-
ственному животному — разрешено вхо-
дить в православный храм.
Во многих странах кошки состоят на го-
сударственной службе в музеях, банках, 
дворцах и получают персональные пенсии.
Известно, что грызуны способны культиви-
ровать в своей крови возбудителей черной 
оспы и чумы, а кошка поедает крыс и мы-
шей без особого для себя вреда. Таким об-
разом кошка не раз спасала человечество 
от страшных эпидемий.

Самые популярные породы
До последнего времени человек не занимал-
ся выведением новых пород кошек, его вполне 
устраивал их прежний облик. Сейчас, при огром-
ном числе домашних кошек, всего 3 % из них при-
надлежат зарегистрированным породам, то есть 
обладают определенными чертами и свойства-
ми, которые отражены в специальном стандарте.

В 2012 году самыми популярными породами 
кошек в России стали:

Мейн-кун (американская енотовая кош-
ка) — естественная порода, с XIX века ве-
дущая начало от кошек в штате Мэн (США). 
Кошки весят 5–7, коты — до 10–12 кило-
граммов. Не агрессивна, доброжелатель-
на, с мелодичным голосом. Любит детей. 
Уши обычно украшены кисточками. Окрас, 
как и цвет глаз, может быть разным.

Британская короткошерстная выведена 
в Великобритании в конце XIX века. Дру-
желюбная и спокойная кошка с крепким 
телосложением и мягкой шерсткой. Лю-
бит общаться с хозяином, всегда отзывает-
ся на ласку, но не выносит слишком навяз-
чивых знаков внимания. В быту неприхот-
лива. Доверчива к детям, легко допускает 
присутствие в доме других кошек.

Скоттиш-фолд — шотландская вислоухая 
кошка. Выведена в 1961 году. Ласко-
вая, с мирным характером. Хорошо пе-
реносит холод, редко болеет. Ведет себя 
скромно, мало мяукает, идеально подхо-
дит для тех, кто живет один. Чужих избе-
гает, предпочитая дарить любовь хозяи-
ну. Легко уживается в маленькой квар-
тире, а также с другими домашними пи-
томцами.
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Канадский сфинкс — бесшерстная кош-
ка, выведенная в декоративных целях в 
1966 году. Очень умна. При правильном 
воспитании общительна и дружелюбна. 
Отличается крайним любопытством. Из-за 
нарушения обмена веществ необходима 
диета. Кожа всегда теплая, сухая, немного 
шершавая, чувствительная, необходимо 
мыть гипоаллергенным шампунем. Тепло-
любива, но на солнце может получить ожог. 
С другими домашними животными ужива-
ется легко, ищет партнеров по играм.

Бенгальская выведена в США в 1963 го-
ду путем скрещивания азиатской леопар-
довой кошки и домашнего кота; для раз-
ведения также использовались египетские 
мау и бурманские кошки. Очень умна, аб-
солютно лишена агрессии, игрива. Требует 
большого внимания со стороны владель-
ца. «Разговорчивая», любопытная кошка. 
Любит воду.

В мире действуют несколько фелинологиче-
ских (изучающих домашних кошек) организаций. 
Они составляют свои списки пород кошек, прово-
дят международные выставки, занимаются выве-
дением новых пород. Беспородные кошки также 
могут участвовать в выставках, но по классу до-
машних любимцев.

Плюсы и минусы содержания 
Коты и кошки — чудесные и нужные людям живот-
ные. Но нужно быть готовым к некоторым неудоб-
ствам, связанным с их появлением в доме.

Плюсы:
•	традиционно на Руси кошку первой пу-

скают в новое жилище: она разгоняет 
злую силу и становится своеобразным 
талисманом дома 

•	все чаще врачи советуют пациентам, 
страдающим от стрессов и переутомле-
ния, завести какое-либо животное, жела-
тельно кошку 

•	семьи, где держат животных, реже рас-
падаются, легче переносят кризисные 
ситуации

•	замкнутым детям проще наладить кон-
такт с кошкой, чем с собакой

Минусы:
•	кошка периодически линяет
•	запах кошачьей мочи
•	у некоторых существует аллергия на ко-

шачью шерсть

При линьке поможет специальная расческа — 
фурминатор. Он удаляет до 90 % выпадающей 
шерсти, а также предотвращает попадание шер-
сти в желудок кошки, что является наиболее ча-
стой причиной рвоты. При сильном выпадении 
шерсти, помимо вычесывания, назначается мы-
тье лечебными шампунями, добавление в раци-
он незаменимых жирных кислот.

Запах может появиться, когда нестерилизован-
ные животные метят территорию, кошка не приу-
чена к лотку либо выражает протест наказанию. 
Если кошка мочится повсюду, это может быть симп
томом болезни. Выход: правильное воспитание 
кошки, лечение. После плановой стерили-
зации, как пра-
вило, мет-
ки исче-
зают.
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Как избавиться от запаха:
•	использовать спреи, запах которых при-

влекает кошку ходить в туалет в опреде-
ленное место

•	промыть пятно раствором 3 : 1 уксуса и 
воды, дать жидкости высохнуть, потом ис-
пользовать раствор 1 : 3; не применять 
средства, содержащие хлор, они только 
усилят запах мочи

•	нанести на пятно пищевую соду, дать 
высохнуть, затем вычистить щеткой или 
пропылесосить

•	если пятно появилось на ковре, обрабо-
тать неприятным для кошек нафталином

Если у владельца наблюдаются заложен-
ность носа, чихание, раздражительность глаз, 
проявления, аналогичные симптомам астмы 
(кашель, хрипы, одышка), необходимо обра-
титься к аллергологу, чтобы установить тип ал-
лергена. При достоверно выявленной аллергии 
на кошачью шерсть не стоит рисковать здоро-
вьем, лучше отказаться от кошки и отдать ее в 
хорошие руки.

Первая помощь при укусах и ца-
рапинах. Кошки царапаются и 

кусаются от сильного испуга 
или при неосторожном об-

ращении. Необходимо, 
не касаясь раны рука-
ми, полить ее дезинфи-
цирующим раствором 
и наложить стерильную 
повязку. Обрабатывать 
раз в день. При призна-
ках заживления можно 
смазывать ранки реге-

нерирующими аптечны-
ми мазями или использо-

вать средства народной фито-
терапии.

Нельзя ополаскивать рану водой, заливать 
спиртом, йодом или зеленкой, наклады-
вать мазь, а также класть непосредствен-
но на рану вату.

Если раны глубокие и сильно кровоточат, по-
сле оказания первой помощи следует сразу же 
обратиться в травмпункт.

Народные средства и фитотерапия 
для лучшего заживления царапин
•	Смазывать царапины облепиховым 

маслом.
•	30 г травы тысячелистника (можно доба-

вить 1/5 часть сухой ромашки аптечной) 
залить 1 л воды и прокипятить в эмали-
рованной посуде в течение 10 мин, охла-
дить, процедить. Смачивать раны 2–3 
раза в день.

•	Отжать сок из листьев крапивы или алоэ, 
смазать рану.

•	Кашицу из измельченных листьев подо-
рожника накладывать на пораженные 
места, меняя повязку через 2–3 ч.

Следует обратиться к врачу, если 
наблюдается хотя бы один признак:
•	через 2 дня после контакта с кошкой 

краснота вокруг ранок растет
•	поднялась температура, лихорадит
•	на протяжении 2–3 недель лимфоузлы 

увеличены и болезненны
•	спустя 2–3 недели после контакта чув-

ствуется боль в костях или суставах, 
брюшная боль (без лихорадки, рвоты или 
диареи), необычная степень усталости

Возможно, это так называемая «болезнь ко-
шачьих царапин», или доброкачественный лим-
форетикулез. Это неприятное, но излечимое ин-
фекционное заболевание вызывается бактерия-
ми бартонелла, которые попали к питомцу от дру-
гих животных с блохами. Сама кошка не болеет, 
но заражает человека через укусы, царапины и 
слюну. Для профилактики нужно регулярно прово-
дить антиблошиную обработку шерсти кошки, не 
позволять ей себя облизывать. И конечно, обра-
батывать полученные царапины.

 
Маленького ребенка нельзя оставлять наеди-
не с кошкой, особенно если он еще не усвоил 
правил обращения с животным (грубо и навязчи-
во хватает, дергает за хвост, громко кричит). При 
получении загрязненных травм с попаданием 
земли или слюны есть опасность даже через по-
верхностную царапину заразиться столбняком. 
Если ребенку по какой-то причине не была сде-
лана прививка АКДС (АДСМ), необходимо обяза-
тельно обратиться за медицинской помощью.
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Котенок в доме 
Если все-таки решились взять котенка, нужно научиться за ним ухаживать и воспиты-
вать, чтобы не выросло дикое животное, бросающееся на людей и портящее вещи. 

Необходимо заранее приобрести 
предметы ухода:
•	переноску для транспортировки
•	кошачий туалет (наполнитель, если коте-

нок к нему приучен)
•	столбик для заточки когтей
•	корм
•	миски для еды и воды
•	лежанку или кошачий домик

Определить места, где котенок будет есть, спать и 
прочее. Не располагать его туалет рядом с мисками.

На новом месте котенок захочет все обследо-
вать и обнюхать — не мешать ему. Возможно, по-
требуется пара бессонных ночей, так как ночью 
котенок может пищать и звать мать-кошку.

В первые дни желательно ограничить терри-
торию питомца одной комнатой, чтобы он привык 
к лотку. Если котенок сделал лужу, его нельзя ру-
гать, тем более тыкать носом — это жестоко и бес-
смысленно. Лучше положить в лоток смоченный 
в моче кусочек бумаги, осторожно посадить туда 
котенка, дать понюхать и поскрести его лапками. 
Обычно котята быстро усваивают урок.

Многие кошки спокойно пользуются лотком без 
наполнителя, но с двойным дном и прорезями. Со-
держимое лотка удаляется, а лоток ополаскивается.

Если котенок игнорирует когтеточку, можно 
пробовать ставить ее в разных местах или ре-
гулярно аккуратно подрезать кончики когтей: в 
пульпе содержится кровь. 

Необходимо сразу установить и усвоить пра-
вила кормления котенка, который очень скоро 
превратится во взрослого кота или кошку. Это в 
интересах домочадцев, поскольку здоровое жи-
вотное доставляет меньше хлопот и общение бу-
дет приятнее.

Пищеварительная система котенка нежна и не-
совершенна, поэтому котят нужно кормить специ-
альными кормами для растущих животных, кон-
сервированными или размоченными сухими. Они 
хорошо сбалансированы по количеству белков, жи-
ров и углеводов, содержат витамины и минераль-
ные добавки, чего трудно добиться при натураль-
ном рационе.

Если решили кормить питомца натуральны-
ми продуктами, то пищу следует хорошо измель-
чать и разнообразить. Нельзя кормить котенка 
едой со стола.

Котят кормят 2 раза в день молоком 
(специальные молочные смеси для ко-
тят; хорошо разваренные крупы, добав-
ленные в молоко; яичный желток и моло-
ко) и 2 раза скобленой сырой говядиной 
и нежными сортами приготовленной ры-
бы, например камбалы. Необходимо да-
вать витамины.

Общие рекомендации по кормлению
•	При любом типе питания у котенка дол-

жен быть свободный доступ к миске со 
свежей водой.

•	Котенка необходимо кормить 5 раз в 
сутки, к полугоду число кормлений сво-
дить к 3.

•	И котятам, и взрослым кошкам еду сле-
дует давать слегка теплой или комнатной 
температуры.

•	Предлагать котенку купленную в зоома-
газине или выращенную в горшке трав-
ку — она поможет очистить желудок от 
проглоченной шерсти, а он не станет 
объедать цветы.

Кровь

Место среза

КОШАЧИЙ КОГОТЬ

Некоторые особо одаренные котята научаются поль-
зоваться унитазом, особенно если мать-кошка это 
делала при них.



9КОТЕНОК В ДОМЕ

Котенок нуждается в защите от болезней. Им-
мунитет котят еще не сформирован, вирусные 
заболевания протекают у них довольно тяжело и 
нередко приводят к смерти. Как только котенок 
освоится и привыкнет к дому, следует отнести его 
на осмотр к ветеринару. Врач назначит индиви-
дуальную программу вакцинации. Перед при-
вивками обязательно проводят дегельминтиза-
цию (избавление от кишечных паразитов).

Прививки котятам:
•	общая прививка от панлейкопении, каль-

цивироза и ринотрахеита
•	прививка от бешенства

Обязательно обрабатывать котенка против 
блох. Присутствие этих паразитов грозит его здо-
ровью, так как может привести к развитию силь-
ной анемии, вплоть до гибели.

Правила безопасного содержания котен-
ка в квартире. Кошки очень любопытны, по-
этому стоит тщательно изолировать котенка от 
очень мелких предметов, ниток, резинок, про-
водов, лекарств, бытовой химии, ядовитых рас-
тений (монстера, молочай, олеандр, диффенба-
хия). Закрывать окна и балкон надежной ре-
шеткой: обычная противомоскитная сет-
ка не устоит под его весом и когтями. 
Следить за перемещениями ко-
тенка по кухне, чтобы громким 
хлопком в ладоши вырабо-
тать у него навык не при-
ближаться к включенной 
плите. 

Время Мероприятие

котенку 6–8 не-
дель

первичная дегельминтизация 
(для уничтожения взрослых па-
разитов)

через 10–14 дней повторная дегельминтизация 
(для уничтожения яиц гельминтов 
и закрепления результата)

через 10–14 дней вакцинация; карантин (не допу-
скать контакта с сородичами)

через 2–4 недели ревакцинация (повторная вак-
цинация)

коту 1 год, далее  
ежегодно, одно-
кратно

ревакцинация

ежеквартально обработка от глистов, блох и кле-
щей

Воспитывать кошку довольно просто, 
если быть последовательным  
в действиях
•	Всегда разговаривать с кошкой ласково.
•	Только что взятого котенка подзывать по 

имени, когда насыпали корм в миску.
•	Если котенок лезет на стол, в шкаф и дру-

гие неположенные места, громко хлоп-
нуть в ладоши и сказать «нет», но не зло-
употреблять этим — возможно, кончилась 
вода в миске или он забыл, где туалет.

•	Когда котенок сходит в лоток или поточит 
когти в разрешенном месте, обязательно 
похвалить его.

•	Котенок — живое существо, нужно учиты-
вать его желания, не тискать, когда он не 
в настроении, тогда никогда не будет ца-
рапин.

•	Примерно 16 часов в сутки котенок спит, 
а в остальное время ест, приводит себя 
в порядок и активно двигается. Поэтому, 
когда наступает час охоты на портьеры 
или ноги, можно чем-нибудь отвлечь его 
или поиграть с ним.

Стоит приобрести или смастерить разные 
игрушки: пластмассовые шарики, мягких мышек 
(кошки, подобно собакам, научаются приносить 
их хозяину), бантик на удочке, лазерную указку, а 
можно занять его самостоятельной игрой. Кошки, 
например, очень любят играть с картонными ко-
робками и шариками в «туннелях».
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Операция по удалению когтей (онихэктомия) запре-
щена в ряде европейских стран конвенцией по за-
щите прав животных. Этот негуманный способ за-
щиты хозяйской мебели и ковров, так же как и тен-
донэктомия (подрезание сухожилия пальцевого сги-
бателя), наносит огромный вред здоровью и психике 
кошки, которая практически становится инвалидом.

Необходимы ежедневные вычесывания и, по 
мере отрастания, подрезка когтей. Ушки и глаза 
должны быть чистыми, шерсть блестящей.

У кошачьих необходимость точить когти за-
ложена природой (и для мечения территории). 
Придется постепенно приучить кошку делать это 
в нужном месте. Для этого следует приобрести 
2–3 разные когтеточки, например настенную в 
виде коврика и напольный столбик. Хорошо за-
крепить их, чтобы не упали, иначе это отвратит 
кошку. Если когтеточка не вызывает интереса, 
можно натереть ее кошачьей мятой (есть в про-
даже) или поставить там, где кошка спит: после 
пробуждения животные любят потягиваться и 
выпускать коготки.

Если застали кошку за порчей обоев или ков-
ра, поможет все тот же хлопок в ладоши или гром-
кий возглас. Можно брызнуть в мордочку кош-
ки водой. Отсроченное наказание неэффектив-
но, кошка просто не поймет, из-за чего ее ругают. 
Кроме того, некоторые породы, например пер-
сидская, обидчивы, и нет гарантии, что  вскоре не 
найдете «подарок» от кошки в любимых тапочках.

Взрослая кошка  
Уход за взрослой кошкой в целом не особо отличается от ухода за котенком. 

Если кошка выходит во двор, время от време-
ни необходимо мыть ей лапки и брюшко, а ино-
гда купать с зоошампунями. Кошки по-разному от-
носятся к водным процедурам, поэтому действо-
вать придется осторожно. Налить в таз немного во-
ды, поставить в него кошку, голова при этом долж-
на выглядывать из таза. Смочить шерстку теплой 
водой из ручного душа или ковшика, намылить, а 
затем тщательно смыть пену. Следить, чтобы вода 
не попала в уши. Успокаивать ласковыми слова-
ми.  Затем обтереть кошку полотенцем и дать ей 
возможность вылизать себя в теплом месте.

Чтобы купание не ассоциировалось у кошки 
с угрозой, во время процедуры не должно разда-
ваться резких звуков или звучать громкая музыка.

Если кошка постоянно чешет себя за ушами, 
возможно, у нее чесоточный клещ, значит, ее 
нужно показать ветеринару. Для лечения исполь-
зуют ушные капли или мази. У длинношерстных 
пород слезящиеся глаза норма, а у других может 
быть признаком конъюнктивита, вызванного хла-
мидиозом. Необходимо лечение.
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Уделяйте играм с любимицей по нескольку минут 
в день и обязательно смейтесь во время игр, это 
укрепит эмоциональную связь и повысит кошке 
настроение.

Блохи доставляют кошкам много проблем: 
сильный зуд, аллергические реакции, дерматит. 
Следует регулярно осматривать животное и при 
обнаружении паразитов немедленно приступать 
к выведению. Специальный препарат наносится 
в месте, не доступном для вылизывания — между 
лопатками. Можно попробовать инсектицидный 
шампунь или мыло, а также противоблошиный 
ошейник. Придется проследить за эффективно-
стью примененного средства и за реакцией кош-
ки — при первых признаках отравления (рвота, 
кошка прячется, отказывается от пищи) вымыть 
животное зоошампунем и показать ветеринару.

Кошке жизненно необходимо движение. 
Нужно приобрести или соорудить для нее много-
ярусную игровую секцию: прыжки с разной вы-
соты и на разные расстояния дадут необходимую 
нагрузку, улучшат координацию движений. Высо-
кая когтеточка поможет не только стачивать когти, 
но и даст позвоночнику хорошую разминку. Кош-
ка любит прыгать и «охотиться» за игрушкой с пе-
рьями, имитирующей полет птицы.

Для поддержания чистоты и избавления от 
запахов в квартире применяют  самые раз-
ные наполнители для кошачьих туалетов:
•	стандартный (смесь мелких камешков 

и глины); требуется добавлять опилки для 
борьбы с запахом; через 3–4 дня нужно 
полностью менять

•	биологический (кукурузные початки, пше-
ничная шелуха, шерсть); можно смывать в 
унитаз; липнет к лапкам, поэтому нужно до-
бавлять стандартный наполнитель

•	комкующийся подходит только для взрос-
лых кошек; после намокания образует ко-
мочки, которые удаляют совком

•	новые виды — их можно менять через
2 недели, но цена на них высока

Для пробы следует приобрести упаков-
ку весом в 1 килограмм, не забывая, что 
ароматизированные наполнители могут вы-
звать у кошки аллергию. Кошек можно при-
учить пользоваться лотком с двойным дном 
без наполнителя. Это экономно и очень удобно.

Почему кошка перестает ходить в лоток
•	Лоток расположен в шумном месте (от-

крытом, на проходе). Переставить лоток.
•	Не нравится наполнитель или сам лоток. 

Подобрать подходящий. Как правило, 
кошки предпочитают более мелкий на-
полнитель и лоток с высокими бортами.

•	Болевой синдром. Кошка связывает с 
лотком возникшую при мочеиспускании 
боль. Чтобы исключить заболевание, по-
казать животное ветеринару.

•	Половые метки. Животное достигло поло-
вой зрелости и таким способом метит тер-
риторию и привлекает особей противо-
положного пола. Выход: стерилизация ко-
шек или кастрация котов.

•	Сильный стресс. Кошка могла чего-то 
сильно испугаться, когда пользовалась 
своим лотком (шумное появление го-
стей, грохот, перестановка мебели). Вы-
ход: устранить причину беспокойства; по-
лечить кошку легкими успокаивающими 
средствами или каплями на основе трав.

Помимо этих мер нужно полностью устранить 
ее запах в квартире, так как именно он сигна-
лизирует кошке, где ее туалет. Если кошка остав-
ляет следы в труднодоступных местах (под крова-
тью, за кухонными шкафами), забаррикадиро-
вать доступ к ним, предварительно замыв пятна. 
Придется наблюдать за кошкой: как только ста-
нет заметным ее беспокойство, бережно пере-
нести в лоток.
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Приучать кошек к разнообразной пище нужно 
еще котятами. Еда не должна быть горячей или хо-
лодной — только слегка теплой или комнатной тем-
пературы. После еды надо дать кошке отдохнуть, 
не понуждать к играм. Остатки пищи нельзя остав-
лять в посуде, особенно летом.

Существует два подхода ко времени и числу 
кормлений: кормление 2–3 раза в день в опре-
деленные часы и свободное кормление, когда 
кошка в любое время имеет доступ к миске с 
едой (это удобно при кормлении сухими кормами 
при условии, что животное не переедает и рядом 
всегда есть вода). В миску с водой попадают мел-
кий сор, пыль, шерсть, поэтому каждый день нуж-
но менять воду. Она должна быть отстоянной или 
фильтрованной, но только не из-под крана.

Белки должны составлять 30–40 % дневно-
го рациона кошки (собаке нужно 18 % бел-
ка): нежирное мясо, рыба, яйца, творог, пи-
щевые дрожжи (не пекарские, а пивные), 
молоко, соевая мука. Для взрослой кош-
ки ежедневно требуется примерно 100– 
150 граммов такого корма. Кроме того, ей 
необходимо 50 граммов дополнительного 
корма, содержащего углеводы и неусваи-
ваемые балластные вещества (овсяные 
хлопья, злаки, рис; овощи: морковь, цвет-
ная капуста, зеленая фасоль, картофель).
Мясо и рыба годятся в сыром виде (хотя 
рыбу все же лучше давать отварную, без 
кожи и костей), а вот овощи и злаки нужно 
варить или запекать, чтобы повысить усво-
яемость. И еще 2–3 раза в неделю необхо-
димо добавлять в еду 10–15 граммов рас-
тительного масла.

К 6–7 месяцам питомца следует перевести на 
2–3-разовое питание. Если выбрали питание су-
хими и консервированными кормами, переход 
ко «взрослым» кормам нужно осуществлять посте-
пенно, в течение 2 недель добавляя новый корм 
в привычный.
Кормление сухими кормами. Не стоит покупать 
дешевые корма. Во-первых, необходимо внима-

тельно изучить инструкцию на этикетке, убедиться, 
что корм подходит кошке. Во-вторых, начав давать 
сухой корм, следить за самочувствием животного, 
за его предпочтениями. Если у кошки случаются 
запоры, дать молока, оно слабит (разовая мера). 
Помимо сухого корма в рацион необходимо вклю-
чать мясо и рыбу, консервированный корм (в нем 
больше воды). Предлагать кошке пророщенную 
или купленную траву, а также добавлять в еду не-
сколько капель оливкового масла. У животного в 
достатке должна быть свежая вода.
Мягкий корм надо применять осторожно из-за 
консервантов и сахарозы, которые могут приве-
сти к расстройству желудка. Он идет как добавка к 
основному кормлению и удобен в поездках.
Консервированный корм — самый дорогой и 
полноценный вид питания, содержащий сбалан-
сированный рацион из рыбы, мяса, мясопродук-
тов и злаковых с добавлением минеральных до-
бавок и витаминов.

Количество необходимого для кошки кор-
ма рассчитывается так: на 1 килограмм 
веса требуется 30–60 граммов еды в сут-
ки. Если кошка исхудавшая, порцию следу-
ет немного увеличить, если перекормлен-
ная — уменьшить.

Сбалансированное питание   
Необходимо учитывать возраст животного, массу тела, пол, темперамент и нагрузку 
(молодым, беременным или кормящим кошкам требуется больше еды, как котам).
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Примерные рационы кошек  
(расчет в граммах на 1 кг живого веса кошки):

Количество приведенных продуктов нужно 
умножить на вес кошки, например, для кошки 
весом 2,5 килограмма потребуется в день (по 
Меню 1): 62,5 грамма говядины, 37,5 грамма 
сырой печени, 12,5 грамма вареных овсяных 
хлопьев, 0,6 миллилитра растительного масла, 
0,25 грамма сухих дрожжей, 25 миллилитров 
воды. Выход: 138,25 граммов.

Компоненты необходимо измельчить и сме
шать, разделить на кормления. Менять 
белковые компоненты, чередуя виды ры-
бы и мяса (крольчатину, говядину, барани-
ну, дичь, почки, сердце, курицу, желательно 
домашнюю), приготовленные овощи (мор-
ковь, цветную капусту, зеленую фасоль, 
картофель, разнообразные зеленые ово-
щи). Очень удобно приготовить фарш на не-
делю и заморозить шарики в морозильной 
камере, а свежие продукты, например тво-
рог, добавлять в размороженную порцию.
Некоторые кошки любят дыни, виноград, 
оливки, спаржу и авокадо; в небольших ко-
личествах они вреда не принесут.

Меню 1
говядина сырая 
(жирная) — 25 
печень сырая — 15 
овсяные хлопья  
вареные — 5 
растительное масло — 
0,25
сухие дрожжи — 0,1
вода — 10

Меню 2
сердце говяжье сырое — 
25
легкие сырые — 15
рис вареный — 5
творог — 5
сухие дрожжи — 0,3
вода — 10

Меню 3
рыба сырая 
или отварная — 30
печень сырая — 5
овсяные хлопья 
вареные — 5
растительное масло — 2
сухие дрожжи — 0,2
вода — 5

Меню 4
рыба сырая 
или отварная — 25
творог — 10
овсяные хлопья  
вареные — 5
растительное масло — 1,5
сухие дрожжи — 0,2
вода — 10

Молоко стоит давать кошке в разбавленном 
виде и по желанию. Можно добавлять в него сы-
рой яичный желток, это и полезно, и вкусно.

Еду кошек можно посыпать порошком мор-
ской капусты, которая содержит ценные микро-
элементы и витамины. Добавлять в рыбу рыбий 
жир, купленный в аптеке.

Печень для кошек в сыром виде обладает по-
слабляющим действием, а в вареном крепит.

Многие кошки любят консервированную ры-
бу в томатном соусе (сайру, сардины, скумбрию). 
Можно добавить в нее крошки черного хлеба, 
овсянку, кукурузные хлопья и другие подходящие 
крупы.

Сыр может служить лакомой добавкой к основ-
ному блюду, курице или рыбе.

Нельзя постоянно давать кошке дрожже-
вые таблетки, шоколадные драже и вита-
минные пилюли, это не безобидно для ее 
организма.
Кошкам противопоказано жареное, со-
леное, маринованное, сладкое, печеное, 
специи. Нельзя давать кости, особенно ку-
риные, они могут сильно поранить внутрен-
ние органы. Мясо и мясные продукты же-
лательно перемораживать.

Необходимо следить за весом питомцев после 
стерилизации. Кошка весит больше нормы, если 
при взгляде сверху ее живот шире ребер, а также 
не прощупываются ребра, хребет, плечи и бедра 
(напротив, должно насторожить, если у кошки че-
ресчур узкая талия и торчат кости). При первых 
признаках ожирения стоит перевести животное 
на менее калорийный рацион, заставлять больше 
двигаться.

Если выбран тип кормления сухими корма-
ми и при этом кот или кошка мало пьют, нуж-
но размачивать корм либо перейти на ко-
шачьи консервы. При домашней пище в ра-
ционе должны присутствовать говядина, пти-
ца, субпродукты, каши, овощи, молочные 
продукты. Рыбу лучше ограничить из-за по-
вышенного содержания фосфора и магния.

Ошибочно мнение, что мясо, не пригодное для упо-
требления человеком, годится для животных. Ради 
сохранения жизни питомца остерегайтесь давать 
ему просроченные продукты.

Не смешивать два типа питания. Из сухих кормов 
предпочтительнее корма премиум-класса и, жела-
тельно, одной марки.



14 ДОМАШНИЕ ПИТОМЦЫ

Чем надежнее клиника, которой вы доверили люби-
мое животное, тем больше шансов на операцию без 
осложнений.

Существует несколько видов стерилизации: хи-
рургическая, медикаментозная и радиационная. 
Наиболее надежной и благоприятной в плане по-
следствий для здоровья кошки является хирурги-
ческая стерилизация. Только для молодых и неро-
жавших кошек подходит такой ее метод, как ова-
риоэктомия (удаление яичников). После опера-
ции останавливается выработка половых гормо-
нов и, как следствие, прекращаются течки, исче-
зает риск возникновения кист яичников, ложных 
беременностей. У кошек старше года, рожавших и 
имеющих патологические процессы в матке, про-
водится овариогистероэктомия, или кастрация 
(удаление яичников и матки).

Среди ветеринаров не существует единого мне-
ния об оптимальном возрасте кошки для ее стери-
лизации. Одни считают, что операцию следует про-
водить в возрасте от 6 недель до 8 месяцев, когда 
половые органы уже хорошо выражены, но половая 
зрелость еще не наступила (до первой течки). Дру-
гие возражают против ранней стерилизации из-за 
возможных эндокринных нарушений и склоняются 
к проведению стерилизации между первой и второй 
течками. Самые осторожные советуют подождать, 
пока организм животного полностью сформируется 
и окрепнет (в годовалом возрасте).

Перед операцией, если кошка выходит на улицу, 
надо ее вымыть. Провести антиблошиную обработ-
ку. Подрезать когти. Накануне не кормить, оставить 
только воду. Заранее приобрести или сшить бандаж, 
который не позволит кошке вылизывать швы.

Сама операция проходит под общим наркозом 
и длится не более часа.

Прооперированную кошку нужно обязательно 
укрыть в переноске чем-нибудь шерстяным, напри-
мер старым свитером. При выходе из наркоза ее бу-
дет знобить, уши, лапки и хвост станут ледяными. Ес-
ли по дороге она описалась, протереть шкурку влаж-
ной салфеткой. Дома устроить на плоской комфорт-
ной лежанке, в холодное время года — в теплом ме-
сте, около батареи или обогревателя, и обязательно 
на полу, чтобы она не упала с высоты. Регулярно сто-
ит проверять ее самочувствие. В первый день можно 

поить кошку из шприца, на второй — кормить мягким 
кормом. Сухие корма следует временно исключить.

Швы снимают примерно через неделю. Теперь 
надо тщательно выполнять все указания ветеринара, 
и кошка полностью восстановится через 5–14 дней.

Оценивать все «за» и «против» стерилизации 
придется самостоятельно. Главный минус: 
для кошек общий наркоз может быть опа-
сен. Кроме того, стерилизованное животное 
более подвержено мочекаменной болезни и 
ожирению.
Несомненные достоинства: 
•	приобретенное спокойствие самого жи-

вотного и хозяев 
•	уменьшается риск потерять животное: 

кошка в период течки способна спрыг-
нуть даже с балкона многоэтажки

•	исчезает угроза ранней беременности с 
крайне неблагоприятными последствиями 

•	долговременное применение гормональ-
ной контрацепции зачастую приводит к 
серьезным заболеваниям половой систе-
мы кошек, в том числе онкологическим

Кастрация котов проходит легче, поскольку не 
требует полостного разреза, и на второй день кот, как 
правило, возвращается в нормальное состояние.

Кастрация снижает риск заболевания коша-
чьей лейкемией, вирусом иммунодефицита 
и перитонитом, так как все эти заболевания 
передаются либо половым путем, либо через 
кровь во время драк с другими котами. Ка-
стрированный кот становится более уравно-
вешенным, но не теряет своей игривости, на-
против, ему становится более интересным об-
щение с человеком.

Стерилизация и кастрация 
Если не планируете заниматься разведением кошек и не хотите мириться с такими про-
явлениями полового инстинкта, как призывные крики по ночам и мечение территории, 
приемлемым выходом является стерилизация, то есть процесс, при котором животное 
лишается возможности к размножению. 
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Для кошки крайне вредны некоторые человеческие 
лекарства: анальгин, аспирин, парацетамол и мно-
гие другие. Только ветеринар может определить при-
чину болезни и назначить лечение. 

Для людей не опасны: кошачья лейкемия, кошачий 
вирус иммунодефицита (кошачий СПИД), кошачья 
простуда (кошачий грипп).

Профилактика болезней, 
передающихся от кошек 
Инфицированное и больное животное не только страдает само, но может заразить челове-
ка. Болезни легче предупредить, чем лечить, к тому же профилактика обойдется дешевле. 

Кошки страдают от заболеваний, которые для че-
ловека безопасны, — повышенная активность 
щитовидной железы, диабет, болезнь мочево-
го пузыря и другие. В целом же, если кошка за-
болела (отказывается от пищи, чихает, кашляет, 
прячется, наблюдаются вялость, выделения из но
са или ушей, лихорадка), не стоит заниматься 
лечением самостоятельно.

Особую тревогу вызывают зоонозы — ин-
фекционные и паразитарные болезни, переда-
ющиеся от животных к человеку.

Домашнее животное заражается через об-
щение с уличными. Но даже если кошка не вы-
ходит из дома, это еще не гарантия спокойной 
жизни. Вирусы можно принести в дом на обуви. 

Поэтому лучший выход — плановая вакцинация 
котят и 1 раз в год ревакцинация взрослых ко-
шек. При этом учитываются многие факторы: 
возраст животного, общее состояние, хрониче-
ские заболевания, проведенная ранее вакци-
нация и реакция на нее, контакты, эпидемио-
логическая обстановка в районе проживания. 
Кроме того, для вывоза животного за границу 
или перемещения по стране понадобятся отмет-
ки в ветпаспорте. На момент прививки живот-
ное должно быть здоровым: без каких-либо по-
бочных инфекций и гельминтов.

Определенную опасность представляют бло-
хи и клещи. Блоха может с кошки перепрыгнуть 
на человека, а ее укус иногда вызывает аллер-
гическую реакцию. Клещ служит переносчиком 
таких опасных для человека заболеваний, как 
клещевой энцефалит и болезнь Лайма (кле-
щевой боррелиоз). Обнаружив впившегося в 
шкуру кошки клеща, необходимо удалить его це-
ликом с помощью пинцета и обратиться к вете-
ринару. Следует регулярно осматривать кошку и 
обрабатывать от кровососущих паразитов.

Если у кошки гельминты, можно заразиться 
и заболеть гельминтозом. Очень важно соблю-
дать личную гигиену (чаще мыть руки, не позво-

лять кошке кого-либо облизывать), термиче-
ски обрабатывать мясной корм и, конечно, 

проводить дегельминтизацию животного: 
для профилактики — 1–2 раза в год; при 
высоком риске заражения кошки глиста-
ми (кормление сырым мясом или суб-
продуктами, рыбой, поедание отбросов 
на улице) — 1 раз в квартал; перед при-
вивкой, если последняя дегельминтиза-
ция проводилась 4–6 месяцев назад. Де-

гельминтизация не проводится у больного 
и ослабленного животного.
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Как упоминалось ранее, от кошки можно 
заразиться доброкачественным лимфорети-
кулезом.

К очень опасным для человека болез-
ням относятся бешенство, токсоплаз-
моз, стригущий лишай и хламидиоз.

Бешенство легко (через слюну) передается от 
кошек к людям. Домашних кошек надежно за-
щищает вакцинация, а вот если поцарапала или 
укусила дикая кошка или енот, нужно промыть 
рану мылом, обработать антисептиком (3%-ной 
перекисью водорода или хлоргексидином) и не-
медленно обратиться за медицинской помощью. 
При буйной форме бешенства кошка может 
напасть на человека, начать есть мелкие несъе-
добные предметы, грызть себя, из-за спазмов 
глоточной мускулатуры не может проглотить во-
ду; приступы ярости чередуются с угнетенным 
состоянием. При тихой форме становится не-
обычно ласковой, держится рядом с хозяином 
и тем еще более опасна, так как в ее обильной 
слюне содержится вирус бешенства. У живот
ного отвисает нижняя челюсть. При атипич-
ной форме наблюдается кровавый понос, рвота 
и истощение. Лечение неэффективно, заболевшее 
животное погибает в течение 10 дней.

Токсоплазмоз вызывает простейший пара-
зит, который также провоцирует неврологиче-
ские расстройства у людей. Уличные кошки могут 
получить его от инфицированных крыс и мышей, 
домашние — через зараженное мясо и грязь, 
принесенную хозяевами на подошвах. Токсо-
плазмоз особенно опасен для беременных жен-
щин. Необходимо ежедневно убирать и мыть ко-
шачий туалет. Не подпускать маленького ребен-
ка к лотку и кошачьим мискам. Поддерживать чи-
стоту в доме, соблюдать личную гигиену и запре-
щать кошке облизывать членов семьи. Не пробо-
вать сырой фарш на вкус, тщательно мыть разде-
лочную доску.

Стригущий лишай — очень неприятная гриб-
ковая инфекция в виде круглого красного пятна 
с шелушащейся кожей, в основном на голове. 
При малейшем подозрении необходимо немед-
ленно показать кошку ветеринару. Заболевше-
му члену семьи придется посетить дерматолога. 
Детям следует объяснить, что они должны избе-
гать контакта с бездомными животными. На се-
годняшний день заболевание излечивается про-
тивогрибковыми препаратами и у людей, и у жи-
вотных, но это длительный процесс, так как требу-
ется тщательная дезинфекция всего дома.

Хламидиоз кошек — инфекционное забо-
левание, обусловленное внутриклеточными 
паразитами, которое вызывает у кошек конъ
юнктивит, поражает органы дыхания, желудочно-

кишечный тракт и мочеполовую систе-
му (что грозит бесплодием). Кошки 

способны быть постоянными но-
сителями хламидий, не болея 

при этом. Вакцинация ко-
шек от хламидиоза акту-

альна для выставочных 
животных и нескольких 
животных, проживаю-
щих вместе. Для чело-
века риск заразиться 
от кошки хламидио- 
зом довольно низок. 
Заболевание излечимо, 
но требует квалифици- 

рованного подхода. Глав- 
ной мерой профилактики 

является соблюдение лич-
ной гигиены.
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Кошка относится к высокоразвитым животным. 
Каждой особи присущ свой темперамент, нрав, 
предпочтения. Она обладает навыками, получен-
ными опытным путем (условными рефлексами). 
Кошка способна извлекать уроки из происходя-
щего — пожившая кошка умнее молодой. Кроме 
того, кошка по-своему мыслит, то есть обладает 
элементарной рассудочной деятельностью. Одна-
ко нельзя забывать, что в целом поведение кошки 
продиктовано природными инстинктами (пище-
вым, половым, родительским, территориальным, 
иерархическим, исследовательским, игровым).

Владельцы кошек должны помнить: их пито-
мец — это животное, следующее инстинктам, а не 
разумное существо с дурными привычками, ко-
торые следует жестко искоренять. Придется нау-
читься смотреть на кошку под таким углом и по-
нять, что, если ночью она хватает за ноги при ше-
велении, это является проявлением охотничье-
го инстинкта. Полностью подавить ее инстинкты 
невозможно, к тому же вредно, можно получить 
крайне агрессивное или, наоборот, робкое, не-
счастное существо. Кошке свойственно любо-
пытство, и еще она редко спит на одном месте, 
именно поэтому ее можно застать в самых не-
ожиданных уголках: на антресолях, в ящике с 
углем, на стопке белья в шкафу. Выражение «гу-
ляет сама по себе» очень верно отражает суть ее 
независимого характера.

Воспитывать кошку, то есть прививать ей по-
лезные навыки можно и нужно, но не грубыми 
запретами, а правильными мерами, терпением 
и любовью. Нежелательна и другая крайность, 
когда любимец превращается в настоящего ти-
рана. Кошка — одно из тех редких животных, ко-
торые испытывают эмоциональную привязан-
ность к человеку, а понятливость позволяет ей 
очень быстро усвоить границы между дозволен-
ным и запретным. При желании владелец най-

Особенности поведения кошек 
Чтобы комфортно жить с кошкой под одной крышей, нужно приспосабливаться к ней, пони-
мая мотивы ее поведения.

Инстинкт — это врожденная способность совершать 
целесообразные действия по безотчетному побужде-
нию. Например, шуршание и царапающие звуки тре-
вожат инстинкты кошки, побуждают к поимке добычи.

дет ответ на любой вопрос: обуздать неуемную 
энергию своего питомца можно, соорудив игро-
вой уголок; приучение к когтеточке защитит ме-
бель и портьеры. В случае же, когда не удается 
овладеть ситуацией, всегда можно обратиться за 
помощью к зоопсихологу.

Должны настораживать следующие при-
знаки физического нездоровья или пси-
хического стресса у кошки:
•	неадекватная агрессия
•	частые попытки спрятаться
•	отказ от игр 
•	отказ от еды или, наоборот, переедание
•	увеличение времени бодрствования, в нор-

ме кошка должна спать 16–18 часов в сутки
•	беспорядочная элиминация (мочеиспу-

скание и дефекация в неположенном 
месте)

•	слишком частое и громкое мяуканье
•	ненормальное вылизывание (чрезмер-

ное или полный отказ от него)
•	нежелание общаться с хозяином
Необходимо показать кошку ветеринару, 
и, если ее физическое здоровье в норме, 
следует искать психологическую причину 
изменившегося поведения.
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Борьба с агрессией
Бытуют несколько видов агрессии, и все они, как 
правило, легко поддаются коррекции, если пони-
мать, чем вызваны.

Грубая игра и грубая охота. Котенок или кош-
ка больно царапаются, даже кусаются во время 
игры, или когда кошка охотится на ноги, прыгает 
с высоты на плечи. Необходимо пресекать воз-
гласом, дать понять, что это неприемлемо.

Агрессия избыточной ласки. Кошке непри-
ятны прикосновения из-за повышенной чувстви-
тельности ее кожных рецепторов. Следует пре-
кратить ласкать животное или уменьшить силу 
давления руки. Длинношерстным кошкам очень 
жарко и неприятно, когда их долго держат на ко-
ленях.

Перенаправленная агрессия. Нельзя брать 
на руки кошку, когда она враждебно настроена к 
чужаку за окном или к живущему рядом с ней жи-
вотному, можно легко получить травму.

Агрессия, вызванная болью. Кошка не раз-
решает дотрагиваться до больных мест, прово-
дить медицинские манипуляции. Свести контакт 
к необходимому минимуму, при этом защищать 
лицо и руки, можно обмотать кошку полотенцем.

Социальная агрессия (конкуренция за тер-
риторию, еду, внимание хозяина). Разнимая жи-
вотных, стоит обезопасить себя. Можно брызнуть 
на драчунов водой из пульверизатора.

Два самых сложных типа агрессии  
у кошек:
•	ассоциативная агрессия (в ситуациях, ко

торые соотносятся у кошки с неприятны-
ми ощущениями); иногда трудно выяс-
нить причину

•	неадекватное агрессивное поведение ко
шки по отношению к человеку или другим 
кошкам (а также к другим животным)

В обоих случаях не обойтись без помощи 
специалиста.

Взаимоотношения с другими 
животными
Для домашней кошки большую роль приобрета-
ют социальные и территориальные инстинкты, 
особенно если в доме живут сородичи или дру-
гие животные. Поэтому наблюдаются установле-
ние иерархии внутри группы и борьба за терри-
торию (половые метки, царапанье в разных ме-
стах, конфликты, драки). Чем больше совместно 
проживающих в доме животных, тем более слож-
ными будут отношения между ними и тем боль-
ше проблем у владельцев. Отдельные кошки ца-
рят, выбирая себе места для сна и отдыха; другие 
держатся скромно, в тени. Есть прекрасные при-
меры, когда кошки живут в квартире вместе с со-
баками, — все зависит от грамотных действий 
владельцев. 

Существуют специальные техники ввода в 
дом новичков и примирения враждующих 
сторон. Если хочется завести не одно жи-
вотное, а два, лучше взять сразу двух котят 
одного возраста и из одного помета, они 
хорошо уживаются. Значительно облегчит 
жизнь и питомцам, и хозяевам стерилиза-
ция животных.
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Почему кошки мурлычут?
Чаще всего мурлыканье — свидетельство благо-
дарности, счастья, удовлетворения. Однако кош-
ка также мурлычет, если чувствует сильную боль, 
например при родах, подает успокаивающий сиг-
нал котятам, боится нападения и просит о прими-
рении. Доминирующий кот мурлыканьем сооб-
щает сородичам: все в порядке, нападать не со-
бираюсь.

Как правильно: кошка «мурлычет» или «мурлы-
кает»?
«Мурлычет» — книжная форма, «мурлыкает» — раз-
говорная.

Почему кошки любят располагаться на высоте? 
По разным причинам: там теплее, поскольку теп
лый воздух поднимается вверх; там безопаснее; 
сверху удобнее обозревать окрестности, людей и 
других домашних животных.

Почему наша сиамская кошка жует свитер?
У кошек восточных пород (сиамских, бирман-
ских) более длительный период грудного вскарм-
ливания. Если кошку рано отняли от материнской 
груди, она пытается восполнить недополученную 
ласку и усилить таким способом чувство защи-
щенности. Если привычка со временем не уходит, 
придется заняться воспитанием кошки: решитель-
ное «нет», брызги воды, спрей с неприятным для 
нее запахом и, конечно, побольше заниматель-
ных игр.

Почему, когда лежу, кошка ложится мне на 
грудь?
Во-первых, это свидетельство любви, во-вторых, 
она нашла теплое местечко, а в-третьих, не ис-
ключено, что она вас лечит.

Как заставить кошку принять лекарство?
Попробовать раскрошенное лекарство прятать в 
любимую еду. Если кошка доверяет, можно, открыв 
ей рот, быстро положить таблетку на корень язы-
ка, закрыть пасть и почесать горло — так она легче 

проглотит. Жидкое лекарство набрать в шприц (без 
иглы), взять кошку на руки и вставить шприц между 
щекой и зубами (там есть пустота), выдавить. Бы-
стро зажать кошке пасть и слегка запрокинуть на-
зад голову. Во время этих процедур держаться спо-
койно и разговаривать с ней ласково.

 
Наша беременная кошка бегает за мной и мя-
укает.
Через день-два она окотится. Ей страшно, она 
просит у вас помощи. Придется быть с ней осо-
бенно ласковым. Устроить уютное гнездышко для 
родов в шкафу или коробке, но обязательно в 
укромном теплом месте. Выстелить чистой пелен-
кой; когда кошка окотится, осторожно заменить 
на новую. Как правило, в родах кошки справля-
ются сами, но лучше заранее получить у ветери-
нара ответы на все вопросы, которые  беспокоят, 
а также записать номер его телефона.

Как кормить пожилую кошку?
Признаки старости начинают проявляться у ко-
шек к 8–9 годам. Миска стареющей кошки долж-
на стоять в спокойном месте, отдельно от мисок 
других животных. Если кошка сильно похудела, 
покажите ее врачу, возможно, у нее проблемы с 
почками или диабет. Кормить ее нужно 3–4 раза 

Ответы на самые 
распространенные вопросы  
о кошках
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в день, добавлять понемногу в рацион белое мя-
со курицы, белое мясо рыбы, вареное яйцо, тво-
рог или снятое молоко. Покупать корма для ста-
рых кошек, они содержат витамины группы В и 
микроэлементы. В идеале корм должен содер-
жать более высокую концентрацию протеина, 
чем обычный поддерживающий корм взрослых 
кошек, и меньше жира. В этом отношении корм 
для старых кошек ближе к рациону растущих ко-
тят, но размер порции должен быть меньше.

Почему кошка просит или крадет еду со стола?
Эта плохая привычка появилась у кошки, ско-
рее всего, с попустительства владельцев. Снача-
ла следует покормить кошку, а потом садиться за 
стол самим и ни в коем случае не давать ей лако-
мые кусочки. Убирать со стола продукты, которые 
ее привлекают, применять запретительные меры 
в виде хлопков, шума и возгласов, когда застане-
те кошку на столе. В запрещенных местах мож-
но оставлять апельсиновые и лимонные корки, их 
запах кошки не переносят.

Может ли мой кот, подобно мне, быть вегета-
рианцем?
Кошка — хищник, основой ее рациона должно 
быть мясо, оно содержит важную аминокислоту та-
урин и жирные кислоты. Без регулярного потребле-

ния мяса кошка может ослепнуть, могут возникнуть 
проблемы с нервной и сердечно-сосудистой систе-
мами, с регенерацией клеток. Известен единствен-
ный неплотоядный вид — суматранская дикая кош-
ка, которая питается в основном фруктами.

Почему нельзя бить кошку?
Не только потому, что это аморально. Кошка бу-
дет вас бояться и проявлять агрессию, одним сло-
вом, относиться как к врагу. Вы же не для этого 
ее завели? Если кошка точит когти о мебель, ка-
рабкается по портьерам, надо использовать кос-
венное наказание, то есть такое, при котором она 
не будет ассоциировать вас с наказанием: брыз-
нуть в нее водой, погреметь связкой ключей, по-
гремушкой.

Сложно ли сделать ветеринарный паспорт для 
кошки?
Ветеринарный паспорт оформляется в ветери-
нарной клинике во время вакцинации животно-
го. Там ставят отметки о вакцинации и данные 
владельца.

Много времени провожу на работе. Мне пред-
лагают взять из приюта взрослую кошку, но бо-
юсь, что возникнут проблемы…
В данном случае это даже лучше, чем брать ма-
ленького котенка. Взрослые животные, взятые в 
дом с улицы или из приюта, способны полюбить 
новый дом, и у них очень развито чувство благо-
дарности к новому хозяину. С котенком, пока он 
не вырастет, слишком много хлопот для работа-
ющего человека (только кормить его нужно 4–6 
раз в день). У взрослой кошки уже сформирован 
не только иммунитет, но и характер, и с первого 
взгляда можно определить, подходит ли эта кошка. 
Ласковая кошка такой и останется. Если она сте-
рилизована, то проживет долгие счастливые годы.
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● Средний срок жизни домашней кошки — 15 лет, 
дикой — от 3 до 5. Рекорд долгожительства у ко-
шек приближается к 40 годам. Трехлетняя кош-
ка — это все равно что 21-летний человек, 8-лет-
няя — 40-летний, 14-летняя — 70-летний.

● У кошек две группы крови: A и B. Нормаль- 
ная температура тела примерно 38 ºС. Рисунок 
поверхности носа кошки уникален, как отпечаток 
пальца человека.

● Кошки используют при общении более сотни 
различных звуков и в этом превосходят собаку, 
шимпанзе и гориллу, но мяукают, только общаясь 
с человеком. По наблюдению французского уче-
ного Дюпона дю Немара, кошка может произно-
сить семь согласных звуков: М, Н, Г, X, Ф, В и Р.

● Трехцветными (бело-черно-рыжими) бывают 
только кошки, коты — крайне редко, и такой кот 
будет стерилен. Объясняется это необычной ком-
бинацией хромосом.

● Кошка слышит, как пищат мыши, потому что 
ее слуху доступен ультразвуковой диапазон в пре
делах 65 кГц.

● В шерсти мышей, которых кошка съедает пол-
ностью, есть сера, необходимая для блестящей 
и здоровой шубки самой кошки.

● Из всего семейства кошачьих только домаш-
ние кошки держат хвост трубой!

● У кошек отсутствуют нормальные ключицы, бла-
годаря этому она протискивается в самые ма-
ленькие отверстия, предварительно проверив, 
пройдет ли голова. Средний кот пролезет в дыру 
диаметром 10 сантиметров.

● Глаза кошки имеют отражающий слой, кото- 
рый увеличивает количество света, попадающего 
на сетчатку. За счет этого кошка так хорошо видит 
ночью, и по той же причине глаза ее светятся. Но 
в кромешной темноте ей приходится ориентиро-
ваться, полагаясь только на слух и обоняние.

● Удивительно, но кошки дальнозорки. Лучше 
всего кошка видит на расстоянии 75 сантиме-
тров — 6 метров.

Интересные факты о кошках
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● Кошка бегает на «мягких» лапах — во время бе-
га когти втягиваются.

● Всемирный день кошек отмечается 8 августа, 
а в России кошку по стихийно сложившейся тра-
диции славят 1 марта.

● Гибридная порода кошки под названием саван-
на выведена в США в начале 1980-х годов, это по-
месь домашней кошки и сервала, при этом ис-
пользовались и другие породы. Для разведения ча-
ще всего берутся бенгальские кошки, кроме того, 
ориентальные короткошерстные, сиамские, еги-
петские, беспородные домашние кошки. Рост 
в холке достигает 60 сантиметров, вес — до 15 ки-
лограммов. Требует простора для бега и прыжков, 
но при этом не переносит одиночества. Не боится 
воды. На стоимость (от 1500 до 20 000 долл.) влия-
ет процент крови африканского сервала. Саванну 
пытались, с мошенническими целями, выдать за 
новую, гипоаллергенную породу кошек под наз- 
ванием ашера, что было опровергнуто проведен
ным анализом ДНК.

● Запахи кошки чувствуют в 14 раз лучше, чем 
люди, и не только носом, но и пастью. Пытаясь 
«расшифровать» интересующий ее аромат, кош-
ка «морщится» и поднимает верхнюю губу — на 
нёбе у нее есть дополнительный орган обоняния 
(«орган Якобсона»). Именно поэтому, принюхива-
ясь, кошка часто ходит с открытой пастью. Сход-
ный орган есть у собак, а у людей он присутствует 
в остаточном состоянии и практически не функ-
ционирует.

● Кошка ничем не пахнет — у нее нет жировых 
и потовых желез. Потеют только кожистые поду-
шечки лап.

● Исаак Ньютон, открывший закон притяжения, 
также изобрел дверцу для кошки.

● Усы и «брови» кошки называются вибриссы, с 
их помощью кошка ориентируется в простран-
стве. Иногда мать-кошка обкусывает их котятам, 
чтобы те далеко не убегали.

● Вылизывание для кошек — способ расслабле-
ния, кроме того, кошка слизывает с шерсти ви-
тамин В, который выделяют ее специальные же-
лезы.

● Когда кошки трутся о мебель или ноги хозяина, 
они помечают их своим запахом.
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Словарь кошачьих жестов  
и поз
Бьет хвостом — злится или охотится.
Шевелит кончиком хвоста — заинтересо-
вана.
Прищуривает глаза — спокойствие или 
сонливость.
Жмурится — настроена миролюбиво.
Широко раскрытые зрачки — страх.
Уставилась на вас — вызов.
Большие глаза и зрачки — всматривает-
ся в темноту, боится, злится или играет.
Усы опущены вниз — озабоченность, пе-
чаль или болезнь.
Быстро облизывает переднюю лапу — 
волнуется, в нерешительности.
Быстро облизывает нос и губы — в заме-
шательстве.
Поглаживает человека лапкой — тесная привя-
занность, нежность.
Громко поскребывает когтями — стремление об-
ратить на себя внимание.
Выгибает спину — устрашение противника, очень 
сильное раздражение и готовность к обороне.
Улепетывает, втянув голову в плечи, на длинных 
ногах — знает, что нашкодила.
Катается по полу — демонстрирует свою привле-
кательность.
Пританцовывает, отрывая передние лапы от 
земли и ставит обратно — приветствие кого-то лю-
бимого и долгожданного.
Поворачивается задом к хозяину и поднимает 
хвост — знак доверия и почтения.
Протягивает лапку к вашему лицу — просит вни-
мания и ласки.
Топчет лапами — очень любит.
Трется головой о человека — демонстрирует лю-
бовь, просит ласки.
Лежит на спине с задумчивым видом — провет
ривается, отдыхает.
Сидит, поджав лапы, повернувшись хвостом — 
наблюдает, расслаблена, ждет.

Словарь звуков 
Мурлыканье — спокойствие.
Недовольное мурлыканье — болезненное 
ощущение.
Урчание — недовольство.
Мяуканье  — приветствие, а иногда и просьба.
Прерывистое мяуканье, похожее на по-
визгивание — ответ на человеческое обра-
щение.
Завывание — злость.
Непродолжительный крик — испуг.
Приглушенное мурлыканье, завершаю-
щееся недовольным урчанием, — терпе-
ние иссякло.
Шипение — готовность к обороне, преду-
преждение об этом.
Сдержанное урчание кормящей кошки —
предостережение котятам о возможной 
опасности.
То же самое, завершающееся повышен-
ным тоном, — предостережение человеку 
или иным существам, чтобы не приближа-
лись к котятам.

Словарь кошачьих жестов и поз  
и словарь звуков 
Для общения друг с другом и человеком кошки используют множество разнообразных 
средств. Больше всего информации они передают с помощью языка тела, жестами 
и позами.



24 ДОМАШНИЕ ПИТОМЦЫ

Собака  
На протяжении многих тысячелетий собака больше чем помощник — она преданный друг. 

Обладая весьма развитым интеллектом и спо-
собностью к обучению, собака при этом демон-
стрирует глубокую привязанность к человеку и 
признает за ним лидерство, быстро привыкает к 
дому, многих людей спасает от одиночества. Со-
бака — второе после кошки домашнее животное-
компаньон.

Биологически собака является подвидом 
волка. В пещере на Алтае были найдены остан-
ки собаки, чей возраст оценивается в 33,5–34 
тысячи лет. Тогда люди еще не занимались зем-
леделием и скотоводством, жили охотой на дико-
го зверя. Отличные охотничьи качества, прису-
щие собаке, заинтересовали человека, он стал 
привлекать ее к совместной охоте. Подобно со-
бакам, люди стали отмечать свою территорию и 
переняли у них групповые методы охоты. В посе-
лениях прирученная собака лаем предупрежда-
ла о появлении чужаков, поедала остатки пищи 
(играя роль санитара), в холодные ночи помога-
ла человеку согреться — все вместе повышало 
его шансы выживания. Когда человек перешел к 
оседлому образу жизни, собака стала пасти ста-
да, участвовать в военном деле.

Без собак невозможно представить себе со-
временную жизнь. Они по-прежнему наши вер-
ные помощники: охотятся, служат в правоохрани-

тельных органах, несут дозор на границе, работают 
спасателями в горах и на воде, отлично справляют- 
ся с обязанностями поводырей, телохранителей, 
сторожей. Неоценимую помощь оказывают се-
верным народам и полярным исследователям 
гужевые собаки. Все шире используют канистера-
пию (от лат. canis — собака), то есть диагностику 
и лечение с помощью собак.

По всему миру люди возводят памятники 
своему четвероногому другу. В 1935 году, по 
инициативе академика И. П. Павлова, в Санкт-
Петербурге установлен памятник с надписью «Не-
известной собаке от благодарного человечества». 
В московском метрополитене стоит памятник «Со-
чувствие», посвященный гуманному отношению 
к бездомным животным.

Одомашнивание собаки происходило в раз-
ное время и в разных местах, поэтому сейчас 
наблюдается такое удивительное разнообразие 
пород — около 500. В Европе и России популяр-
на классификация, предложенная Международ-
ной кинологической федерацией, где по состоя-
нию на 2012 год признаются 343 породы собак, 
распределенные по 10 группам: пастушьи, сто-
рожевые, терьеры, таксы, охотничьи по крупно-

Памятник Лайке, советской собаке-космонавту, 
первому животному, выведенному на орбиту 
Земли 3 ноября 1957 года.

Памятник Преданности. Посвящен псу Костику, 
который в течение 7 лет, до самой смерти, 
терпеливо ждал своих погибших хозяев.
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му зверю, охотничьи по мелкому зверю, подру-
жейные, английские породы подружейных собак, 
комнатно-декоративные, борзые.

Самые популярные породы 
Обитатели небольших городских квартир дела-
ют выбор в пользу комнатно-декоративных пород, 
а жители коттеджей покупают надежных сторожей.

Самыми популярными породами собак в 
2012 году в России стали:

Йоркширский терьер — смелая, любопыт-
ная и проворная собака. Доброжелательна 
к людям, другим собакам, очень привязана 
к хозяину. Выведена в графстве Йоркшир 
в Англии в конце XIX века. Стандарт породы 
требует ограничения по весу до 3,1 кило-
грамма. Долгожитель среди собак, живет 
15–20 лет. Практически не линяет, красивая 
шелковистая шерсть, похожая на воло-
сы человека, постоянно растет. Требуется 
ежедневный уход за шерстью, если волосы 
остаются длинными (расчесывание); за гла-
зами и зубами. Можно приучить к кошачье-
му лотку.

Овчарки происходят от индийского волка, борзые — от 
эфиопского шакала, стройного и длинномордого зве-
ря средних размеров. Летописи шумеро-вавилонской 
цивилизации упоминают о существовании догов  
за 4 тысячи лет до нашей эры.

Чихуахуа — самая маленькая собачка
в мире, так называемая карманная. Вы-
сота в холке от 15 до 23 сантиметров. Вес 
от 500 граммов до 3,5 килограммов. Бы-
вает гладкошерстная и длинношерстная. 
Названа в честь мексиканского штата 
Чиуауа, где была обнаружена в 1850 году. 
Ее предок — собака течичи — почитался как 
священное животное. Очень понятливая, 
бесстрашная, забавная и гиперактивная. 
Обидчива, иногда ревнива, при сильном 
стрессе страдает непроизвольным мочеи-
спусканием. Чтобы воспитать из нее умное, 
преданное существо, необходимо вводить 
в собачье общество и сразу отучать от бес
смысленного лая. Живет примерно 16 лет. 
Ходит в лоток, как кошка.

Бигль — очень древняя порода родом
из Англии была известна еще в III веке. 
Рост 33–40 сантиметров в холке, вес 8– 
16 килограммов. Обладает превосходным 
нюхом и используется прежде всего для 
охоты на кроликов и зайцев. Очень под-
вижная и шаловливая, сложная в обучении 
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Лабрадор ретривер — добрая, ласковая, 
смышленая, послушная собака с полным 
отсутствием агрессии, чудесный компань
он. Очень привязана к хозяину. Ей нужно 
много бегать, чтобы выплескивать энер-
гию. Первоначально разводили как рабо-
чих собак, спасателей, поводырей, позже 
как охотничьих. В 1830 году завезли в Ве-
ликобританию с о. Ньюфаундленд (Кана-
да). Высота в холке 54–57 сантиметров, 
вес 25–40 килограммов. Взрослеет и рас-
тет до 3 лет. В среднем живет 10–13 лет.

Выбор породы
Радость, испытываемая от общения с собакой, 
исходит не от холодного ума, а от горячего серд-
ца. Придется решить, для каких целей приобрета-
ется собака: для компании, охоты, охраны дома, 
чтобы изучать ее поведение или чтобы разводить 
породистых щенков на продажу.

Выбирая собаку, нужно учитывать тот факт, 
что у каждой породы свой темперамент. Он не 
может быть плохим или хорошим — просто может 
подходить или не подходить семье.

Содержание собаки в квартире наклады-
вает на владельца определенные обязательства. 
Так, необходимо 3–5 раз в день выгуливать соба-
ку, а если она бойцовской породы, с ней нельзя 
гулять рядом с детской площадкой. Проблематич-
но содержание крупной собаки: ее громовой лай 
может беспокоить соседей; такой собаке необхо-
димы длительные прогулки (час и больше); купа-
ние и расчесывание будет длиться дольше; квар-

и воспитании, со щенячьего возраста необ-
ходима дрессировка. Может жить в кварти-
ре, но во избежание тучности требуются 
частые и активные прогулки (на поводке).
Зачастую страдают эпилепсией (поддает-
ся лечению). Ласковая, обожает общество 
хозяина. В среднем живет 13–15 лет, до ста
рости оставаясь большим щенком.

Золотистый ретривер относится к охотни-
чьим собакам, любит плавать, но также яв-
ляется прекрасной собакой-компаньоном, 
особенно в семьях, где есть пожилые лю-
ди и дети. Порода выведена в Великобри-
тании более 100 лет назад. Высота в холке 
51–61 сантиметр, вес 26–37 килограммов. 
Очень умная, добрая, ласковая собака, не 
склонная к доминированию, хорошо ужи-
вается с детьми, с другими домашними жи-
вотными. Редко лает, не годится в сторожа. 
Собака интеллигентная, тонко чувствующая 
настроение хозяина и охотно выполняющая 
приказы. В среднем живет 10–13 лет.
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Самые умные собаки (информация от дрес-
сировщиков):

•	бордер-колли
•	пудель
•	немецкая овчарка
•	золотистый ретривер
•	доберман-пинчер
•	шелти
•	лабрадор
•	папильон
•	ротвейлер
•	австралийская пастушья собака

Являясь чудесным питомцем, любая соба-
ка, тем не менее, может представлять серьезную 
угрозу для человека, особенно крупная. Риск на-
падения усугубляется, если собака неправильно 
воспитана или ее провоцируют на нападение. 
Кроме того, есть собаки, у которых агрессив-
ность заложена на генетическом уровне.

Американский питбультерьер имеет
очень агрессивный характер, развитую 
мускулатуру, охотничий инстинкт. Запреще-
но разводить в некоторых странах. Предан 
одному хозяину, поэтому если семья боль-
шая, собака может напасть на детей.
      

тиру придется убирать чаще. Да и корма потре-
буется много. Нелишне знать, что большинство 
крупных собак — сторожевые и пастушьи — по 
темпераменту агрессивные и шумные.

Самый лучший вариант для квартиры: 
бассет-хаунд, йоркширский терьер, лев-
ретка, той-пудель, карликовый пудель, 
китайская хохлатая, чихуахуа, пекинес, 
мопс, японский хин. Они удовольствуют-
ся короткой прогулкой, мало линяют и едят 
немного. Некоторых можно приучить к ко-
шачьему лотку.

Владельцам карманных собачек нужно пом-
нить, что их питомцев не стоит перенагружать 
прогулками: у собачек хрупкие кости, и они очень 
теплолюбивы. Особенно тщательно стоит прятать 
от них мелкие предметы. Не рекомендуется на-
девать тяжелый ошейник и использовать для пе-
реноски женские сумки: необходима переноска 
с вентиляционными отверстиями. Карманная 
собачка не игрушка для маленьких детей, так как 
животное может легко получить тяжелую травму.

Если члены семьи способны обеспечить со-
баке высокую физическую нагрузку, то по-
дойдут собаки пород бобтейл, боксер, аме-
риканский бульдог, вельш-корги пемброк, 
джек-рассел-терьер, доберман, золотистый 
ретривер, немецкий дог, кокер-спаниель, 
колли, лабрадор ретривер, ньюфаундленд, 
немецкая овчарка, пудель королевский, рус
ская борзая, скотч-терьер, чау-чау, шарпей 
и некоторые другие.

Не подходят для квартир: алабай (сред-
неазиатская овчарка), аляскинский мала-
мут, афганская борзая, далматин, ирланд-
ский волкодав, ирландский сеттер, пойн-
тер, кане корсо, родезийский риджбек, си-
бирский хаски, сиба-ину, эрдельтерьер...

Помните: если начнете баловать питомца, он быстро 
почувствует себя главным и станет неуправляемым. 
Этим страдает большинство собак маленьких пород.

Некоторые породы собак могут представлять опас-
ность даже для владельцев, и их не рекомендуется 
заводить новичкам.
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Преса канарио. Нападение этой собаки 
считается безнадежным для жертвы. Эта 
порода невероятно сильна и полностью ли-
шена страха.

Породистая или дворняжка? Беззаветно лю-
бить и служить хозяину умеют и беспородные псы. 
Но если нужны в собаке определенные качества, 
лучше выбрать породистую, с ее достаточно пред-
сказуемыми поведением и чертами характера. 
Тут важен вопрос: не нарушились ли стандарты 
при скрещивании? Чтобы быть уверенным в ка-
чествах собаки, придется опросить нескольких 
владельцев собак интересующей породы.

Родословная — документ, подтверждаю-
щий происхождение и породистость соба-
ки. Содержит данные о самой собаке (по-
рода, кличка, пол, дата рождения, окрас, 
клеймо или микрочип); данные о завод-
чике и владельце, адрес; генеалогическое 
древо отца и матери. Оформить родослов-
ную можно в кинологической федерации 
города проживания на основании полу-
ченной от заводчика метрики щенка.

Стоит брать щенка, соответствующего ха-
рактеру хозяина. Если человек чувствительный, 
ему подойдет робкий щенок, который требует ла-
скового обхождения. И конечно, ему противопо-
казана компания властных взрослых или грубых, 
шумных детей. 

Строгому ревнителю дисциплины годится 
агрессивный щенок, требующий постоянного 
контроля. С ним не справятся люди болезненные 
и маленькие дети. 

С хозяевами всех возрастов отлично будет ла-
дить добродушный веселый питомец, поставлен-
ный в ограничительные рамки.

Ротвейлер, при многих хороших качествах, 
может быть абсолютно непредсказуемым, 
проявлять внезапную агрессию к живот-
ным, людям, погнаться за кричащим ре-
бенком. Необходима дрессировка и опыт-
ная рука.

Американская эскимосская лайка — по
рода слишком агрессивна к посторонним. 
Если в доме гости, собаку следует привя-
зать или закрыть. Без большого количества 
упражнений им становится скучно, и они 
могут стать агрессивными.

Маламут может стать разрушителем, если 
его оставить без присмотра и ему станет 
скучно. Этой собаке нужен опытный хозя-
ин. Плохо уживается в доме с большой се-
мьей.
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Щенок в доме 
Собака требует более серьезного воспитания, чем кошка. Есть важные вещи, к кото-
рым нужно приучать щенка с первой минуты появления в доме. Если удастся привить 
щенку правильные навыки, в будущем не будет проблем.

Правильно брать щенка одновременно под перед-
ние лапы и под седалище, иначе можно травмиро-
вать его на всю жизнь.

Основы ухода за щенком одинаковы независи-
мо от породы: светлое, сухое помещение, чистая 
подстилка, много места для игр, свежий воздух, 
прогулки и отдых, регулярный прием пищи, пра-
вильно сбалансированная диета, всегда свежая 
питьевая вода, своевременная вакцинация, об-
работка от гельминтов и блох. А любовь и добро-
та членов семьи в сочетании с грамотным воспи-
танием помогут сформировать характер собаки.

Готовясь принести щенка в дом, придется 
изолировать потенциально опасные вещи: 
мелкие предметы, иголки, нитки, электропрово-
да, бытовую химию, ядовитые растения.

Заранее подготовить защищенное и ком-
фортное место отдыха. Оно не должно быть на 
сквозняке или на проходе. Если это угол, не заго-
раживать щенку обзор комнаты. Нельзя, чтобы 
щенок лежал на холодном полу, нужно приобрести 
или смастерить удобный и нетесный лежак: не по-
купать дорогой или плетеный — щенок все попро-
бует на зуб. Когда щенок подрастет, можно устро-
ить лежак на возвышении, это очень понравит-
ся. С первого же дня следует приучать щенка к 
месту и, если решили, запрещать залезать на ди-
ван и кресла. Ласково погладив щенка, назовите 
по имени, положите на подстилку и повторите не-
сколько раз: «Место, хорошее место». Если щенок 
заснул не на своем лежаке, лучше отнести его туда 
и повторить команду спокойным голосом.

Кормление. Так как составить полноценную ди-
ету для щенка бывает проблематично в силу 
разных причин, лучше всего кормить промыш-
ленным кормом, который уже содержит вита-
мины и минеральные добавки, предварительно 
изучив аннотацию на этикетке. Первые 10 дней 
давать тот же корм, что был у заводчика. Новый 
корм вводить постепенно, в течение 5 дней за-
меняя часть старого. Действовать так же и в 
будущем, если придется менять корм для уже 
взрослой собаки.

Кормить щенка в месте для кормления и в 
одни и те же часы, это полезно для пищеваре-
ния. Перед прогулкой и поездками кормить не 
следует во избежание заворота кишок и рвоты. 
Не забывать ежедневно менять воду, она должна 
быть фильтрованной или отстоянной. 

Количество кормлений зависит от воз-
раста: 1–2 месяца — 5 раз в день, 2–4 
месяца — 4 раза; 4–6 месяцев — 3 раза; 
7–12 месяцев — 2 раза. Если щенок ест 
с удовольствием, выглядит плотно сби-
тым, у него хорошая шерстка, чистые гла-
за и оформленный стул, значит, корм по-
добран удачно.
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Для того чтобы у щенка правильно форми-
ровался скелет, осанка, нужно кормить его из 
мисок, закрепленных на вертикальной стой-
ке. Миски с едой и водой должны располагать-
ся на уровне груди; необходимо регулировать вы-
соту по мере взросления щенка. Чтобы лапы не 
скользили, можно подстелить коврик.

Нельзя давать щенку шоколад, острую, 
жирную, пряную, копченую, соленую пи-
щу, трубчатые кости птицы, вареные кости 
(щенок может поперхнуться, получить про-
бодение желудка или кишечника). Вместо 
сосисок и сладостей лучше покупать спе-
циальные лакомства.

На время приучения к туалету придется за-
пастись терпением. Восьминедельный щенок мо-
жет ходить на аптечную пеленку, впитывающую 
влагу. При беспокойстве щенка и после каждого 
кормления стоит относить его туда. Не забывать 
хвалить!

По мере взросления можно начать приучать 
к выгулу на ошейнике, шлейка щенку не подхо-
дит. Гулять со щенком нужно часто, 5 раз и боль-
ше, но недолго, не дольше 20 минут, поскольку 
его организм еще не окреп.

Как только удастся заметить, что щенок на-
чинает крутиться и присаживаться, стоит по воз-
можности быстро вынести его на улицу и потом 
обязательно похвалить. Когда щенок начнет про-
ситься, придется выводить его в любое время су-
ток. Нельзя наказывать щенка за лужи и кучки, 
гонять веником — так его ничему не научить. На-
до выразить недовольство голосом, интонацией, 
но при этом не пугать.

Когда у щенка режутся зубы, он грызет все, 
что может найти. Стоит купить ему игрушки из 

качественной резины, чтобы не смог откусить и 
проглотить кусок. Когда он примется за запре-
щенный предмет, громко сказать «Фу!», унести 
щенка на место и дать игрушку. Как только он 
начнет ее грызть, похвалить. И конечно, придет-
ся убрать подальше дорогостоящие вещи, обувь, 
электронику и ограничить щенку доступ в некото-
рые помещения в доме.

Клещи и блохи могут вызвать у щенка опас-
нейшее заболевание — пироплазмоз. С марта 
по ноябрь раз в месяц необходимо обрабаты-
вать щенка специальным спреем или каплями: 
наносить на кожу, а не на шерсть.

Раз в 3 месяца и за 20 дней до прививки 
нужно проводить дегельминтизацию. Взвесить 
щенка и рассчитать дозировку препарата, строго 
следуя инструкции. Через 10 дней обработку сле-
дует повторить, чтобы надежно вывести глистов. 
Если дома есть другие животные, обрабатывать 
одновременно всех во избежание перекрестно-
го заражения.

Вакцинация — важнейшее мероприятие по 
сохранению здоровья и жизни щенка. Предва-
рительно щенка должен осмотреть ветеринар, 
чтобы оценить его общее состояние и составить 
программу вакцинации. 

Общая схема мероприятий по подготовке и про
ведению вакцинации

Время Мероприятие

щенку около 8 не-
дель

первичная дегельминтизация

через 10–14 дней повторная дегельминтизация

через 10–14 дней вакцинация; карантин (не допу-
скать контакта с сородичами)

через 2–4 недели ревакцинация  
щенка не мыть, не переохлаж-
дать; карантин

через 1–2 недели можно выходить на прогулки

щенку 1 год, да-
лее — ежегодно 
однократно

ревакцинация

ежеквартально обработка от глистов, блох и кле-
щей

Не ставить вакцины самостоятельно — щенок может 
поплатиться жизнью за вашу беспечность.
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Если щенок стал вялым, не ест, необходимо 
измерить температуру (через задний проход), 
она должна быть 38–39 °С. Если у него расстрой-
ство желудка, рвота, сыпь, немедленно вызвать 
врача, даже ночью. У щенков многие вирусные 
заболевания протекают молниеносно, поэтому 
дорога каждая минута.

Любовь к собаке не исключает требователь-
ности. Необходимо постоянно помнить, что уход 
за щенком тесно связан с воспитанием. Если 
упустить время, решив отложить воспитательные 
меры на потом, есть риск получить неуправляе-
мое животное.

Одна из самых важных особенностей в пове-
дении любой собаки — стремление к лидерству, 
которое она будет реализовывать на протяжении 
всей жизни. В силу инстинктов, унаследованных 
от волков, члены семьи для собаки представля-
ются стаей, поэтому щенок должен понять свое 
место в этом сообществе: вожак «стаи» — всег-
да хозяин собаки, затем идут взрослые члены се-
мьи, маленькие дети и, наконец, сам щенок.

Воспитание щенка, обучение послушанию, уме
нию выполнять команды хозяина (по-другому, 
дрессура) потребует огромного терпения и после-
довательности. Но именно в этом кроется секрет 
успеха. Члены семьи не должны нарушать уста-
новленные правила, например бросать щенку 
вкусный кусочек со стола, поощряя попрошайни-
чество, или разрешать ложиться на диван, в то 
время как это запрещено. Можно написать и по-
весить на видном месте памятку с правилами, 
это дисциплинирует домочадцев. 

Необходимо приучать щенка ко всему, что при-
дется делать со взрослой собакой: вычесывать, 
осматривать уши, тело, лечить. При проделыва-
нии этих необходимых манипуляций утверждает-
ся лидерство, и взрослая собака должна безропот-
но их сносить. Наверняка придется вынимать из 
пасти щенка предметы, которые могут ему навре-
дить, — он должен позволять это делать. Когда зо-
вете по имени, обязан сразу подбежать. Постепен-
но обучайте его командам «Фу!», «Сидеть!» и «Ле-
жать!». Однако надо помнить, что для него это по-
ка еще игра, не стоит переусердствовать с заняти-
ями. А вот похвалы для щенков много не бывает, 
как и лакомств, которыми его можно поощрять в 
случае особо удачных действий. Награда — заме-
чательная мотивация.

Любовь, искренность, доверие — это основа 
полного взаимопонимания при общении. Но 
кроме этого, необходим полноценный обмен ин-
формацией. Собакам доступен не только смысл 
многих человеческих слов и интонаций, они по-
нимают поведение человека в целом, анализиру-
ют средства «немого языка»: мимику, жесты, дви-
жения, эмоции, которые вызваны тем или иным 
событием, и постоянно соотносят с собственной 
жизнью. Одним словом, они научаются понимать, 
как нужно поступать и как поступать запрещено. 
Если сочетать слова с «немым языком», то с каж-
дым днем щенок будет лучше усваивать урок.

Дети и щенки 
Собаки не только очень понятливые — они чут-
кие и отзывчивые на ласку существа. По силам 
сделать так, чтобы общение ребенка и собаки 
приносило радость обоим.
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В семье есть маленький ребенок, однако 
созрело желание приобрести щенка, тогда стоит 
обдумать проблемы, которые могут возникнуть. 
Для ребенка щенок — просто игрушка. Забавля-
ясь с ним или обнимая в порыве нежности, он 
неосознанно может причинить щенку сильную 
боль или даже покалечить. 

Оптимальный возраст ребенка для того, 
чтобы завести в доме щенка, составляет 5–6 лет.
Пятилетний уже понимает, что другое существо 
тоже может чувствовать боль. Но это не значит, 
что все проблемы решены. Ситуация меняется, 
через год щенок превратится во взрослую собаку 
и начнет бороться за лидерство в семье. Не ис-
ключено, что ребенок окажется «слабым звеном», 
и тут просто необходимо участие взрослого.

Почему собака чаще всего кусает имен-
но ребенка? Возможно, потому, что она видит, 
как другие члены семьи повышают на него го-
лос, кричат и даже шлепают. Собака считает, что 
эта норма поведения позволительна и ей.

Стоит помнить, ребенка и щенка нельзя 
оставлять наедине. Необходимо вовремя по-
давлять агрессию собаки, давая понять, что в 
семье ребенок иерархически стоит выше ее. 
Это правило незыблемо, иначе не избежать 
укусов. Воспитывать нужно и ребенка. Дети 
до 10–12 лет еще не способны понимать пси-
хологическое состояние собаки, им нужно объ-
яснять, когда стоит прекратить игру и дать соба-
ке возможность отдохнуть, что раздраженная 
собака сначала рычит, потом ударяет зубами 
и только после этого кусает по-настоящему.
Придется научить ребенка правильно общать-
ся со щенком: брать на руки, играть, ласкать, 
гладить, разговаривать.

Основные правила: 
•	быть ласковым, но осторожным
•	нельзя причинять боль (тащить за загри-

вок, тянуть за хвост, за уши, поднимать за 
передние лапы, наваливаться, швырять 
щенка с высоты роста, с дивана)

•	нельзя играть в перетягивание тряпки, 
когда щенок схватил ее зубами (можно 
испортить прикус)

•	нельзя пугать и злить (с криками гонять-
ся за ним по дому; будить, когда спит; от-
бирать еду, когда ест; намеренно раздра-
жать)

•	нельзя гладить щенка по голове, он это-
го не любит; дать ему обнюхать руку, а по-
том осторожно погладить спинку или шею

•	к пугливому щенку нужно приближаться 
не спереди, а сбоку

•	если щенок слишком разыгрался и пе-
ревозбужден, что грозит агрессией, сто-
ит сразу отвлечь его игрушкой или лаком-
ством, отдать команду «Фу!»

Если ребенок боится собаки, никогда не 
принуждать его к общению с ней, иначе это мо-
жет перерасти в фобию. Пусть он сначала позна-
комится с какими-нибудь спокойными домаш-
ними питомцами ваших друзей или родных. Ес-
ли, конечно, захочет.

Нельзя требовать от ребенка, чтобы он полно-
стью взял на себя заботу о щенке. Это слишком 
серьезное бремя. Разумнее обязанности по уходу 
за питомцем распределить между всеми членами 
семьи. Если чувствуете, что не сможете уделять со-
баке достаточно времени, не заводите ее.
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Уход за собакой 
Чтобы питомец как можно дольше оставался красивым и здоровым, нужно заботиться 
о нем: выгуливать, расчесывать, стричь когти, купать, ухаживать за лапами, ушами и зу-
бами. Некоторые из этих процедур являются ежедневными.

Выгул — это длительная, минимум 30 минут, 
прогулка. Выводить для отправления есте-
ственных надобностей нужно по мере необхо-
димости, 3–5 раз в день, а вот гулять с собакой 
придется не меньше 2 раз в день. 

Во избежание драк с другими собаками, 
побегов и нападений на людей, выгуливать со-
баку необходимо только на поводке (средняя 
длина 2 метра) и в удобном, немного свобод-
ном ошейнике. На случай, если собака убежит, 
в ошейнике должен быть вкладыш с вашим 
именем, адресом и номером телефона. Мож-
но чипировать питомца.

Придется постепенно приучать собаку хо-
дить на поводке и в наморднике. Благода-
ря наморднику удастся избежать многих 
проблем с собакой: несчастных случаев, 
укусов и драк. Собака в наморднике не 
съест отбросы и не отравится. Наморд- 
ник можно снимать, только когда рядом 
нет людей.

Во время прогулки держать средний темп, 
разговаривать с питомцем, хвалить, много 
играть. Однако когда собака устанет, начнет тя-
жело дышать, пора возвращаться домой. Если 
заметили, что собака на прогулках мерзнет, 
придется купить для нее одежду. Но ее стоит 

сначала примерить, так как некоторые собаки 
боятся, когда их обряжают. Длинношерстным 
собакам одежда не нужна.

Существуют удобные многофункциональ-
ные коляски для собак мелких пород, щенков, 
старых, больных или малоподвижных питом-
цев. Они бывают прогулочные, для транспорти-
ровки, для собак-инвалидов.

Если собака живет в вольере, он должен быть 
теплым и удобным. Необходимо уделять вольерно-
му питомцу достаточно времени, он всегда ждет 
внимания.

Для расчесывания гладкошерстной соба-
ки нужно приобрести массажную щетку-
рукавицу с зубчиками из каучука и 
расчесывать по ходу роста волос. 

Короткошерстных собак вы-
чесывать щеткой с металличе-
скими зубьями («пуходеркой») 
или гребнем. Если у собаки 
шерсть прямая, вычесывать 
гребнем по ходу роста волос, 
а на бедрах и груди — против 
шерсти.

Владелец животного несет полную ответственность 
за действия питомца.

На прогулке необходимо использовать пакеты для 
экскрементов и совок — так сохранятся чистыми 
наши дворы и парки.
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Бытует мнение, что собакам полезно грызть 
вареные кости. На самом деле они наносят 
организму собаки огромный вред, посколь-
ку вызывают желудочно-кишечные дисфунк
ции, завалы в кишечнике и прободение 
стенок.

Очень хорошим средством для укрепления зу-
бов являются специальные закуски для собак в ви-
де палочек и косточек. Благодаря им собаки избав-
ляются от зубного камня, а натуральные ингреди-
енты (петрушка, гвоздика) обладают успокаиваю-
щим и антисептическим действием. Нужно дважды 
в неделю чистить зубы детской или собачьей зуб-
ной щеткой, марлевым тампоном.

Дворовых собак, как правило, можно мыть 
исключительно при сильном загрязнении, живу-
щих в квартире — несколько раз в году. Купать со-
баку стоит только в теплой воде зоошампунем (во 
избежание аллергии) и тщательно смывать пену. 
Чтобы лапы не скользили, в ванну постелить ре-
зиновый коврик. Следить, чтобы вода не попала 
в глаза и уши (можно воспользоваться ватными 
тампонами). После купания промокнуть собаку 
полотенцем. Нельзя разрешать ей самой выпры-
гивать из ванны, а также ложиться на сквозняке.

К сожалению, наша страна пока еще не при
соединилась к Конвенции по защите домаш-
них животных, принятой в 1992 году госу-
дарствами — членами Совета Европы. Там 
имеется такая статья: «Хирургические опе-
рации с целью изменения внешнего вида 
или с другими нелечебными целями долж-
ны быть запрещены и, в частности:
•	купирование хвоста 
•	купирование ушей 
•	резекция голосовых связок 
•	удаление ногтей и зубов».

Для собак опасен, даже ядовит, ментол и ксилит, вхо-
дящие в состав зубных паст, жевательных резинок и 
освежающих конфет.

Ученые-этологи всего мира пришли к выводу, что ку-
пирование хвостов и ушей у домашних животных, ко-
торое раньше служило поддержанию стандарта поро-
ды, не является необходимостью. Эта болезненная, 
опасная и стрессовая для организма животного опе-
рация носит негуманный характер.

Длинношерстных собак расчесывать с помо-
щью гребня или разбирая шерсть пальцами. Очень 
полезной может оказаться расческа-фурминатор. 
Для некоторых пород собак обязательны услуги 
грумера (парикмахера для животных).

После каждой прогулки нужно вымыть собаке 
(или обтереть влажной салфеткой) лапы, а после 
протереть их насухо, иначе не избежать грибка и 
воспалений. У длинношерстных собак выстригать 
шерсть между пальцами и подушечками лап, там 
скапливаются комочки грязи, и собака начинает 
хромать. Если грязь склеилась, сначала капнуть на 
нее подсолнечным маслом, подождать, протереть 
тряпочкой и потом выстричь.

Существенно упростит уход за лапами специ-
альная собачья обувь. Она защитит лапы собаки 
и от грязи, и от дерматитов, вызываемых химика-
тами для борьбы со льдом и снегом, и, по большо-
му счету, может сохранить собаке жизнь.

Для стрижки когтей стоит пользоваться спе-
циальными когтерезами — от них когти не слоятся. 
Не затрагивать кровеносные сосуды в когте (мож-
но подсвечивать коготь снизу). Если все же сосуд 
задет, сразу обработать его перекисью водорода 
или хлоргексидином. Зимой длинные когти собаки 
часто растрескиваются о лед, поэтому нужно вни-
мательно следить за когтями.

Раз в неделю нужно протирать каждый завиток 
ушной раковины тампоном, смоченным подсол-
нечным маслом или специальным лосьоном, сле-
дить, не появился ли ушной клещ. Если обнаружи-
ли обильные выделения, обратитесь к ветеринару. 
Некоторым породам (кокер-спаниель, пудель) вы-
щипывают волосы в ушах или депилируют кремом 
согласно инструкции.

Очень важен уход за полостью рта собаки, 
иначе появляется налет на зубах, неприятный за-
пах, зубной камень и, как следствие, — кариес и 
парадонтит. Собака испытывает сильную боль, от-
казывается есть.



35Кормление взрослой собаки

Кормление взрослой собаки 
Рацион собаки должен состоять из разнообразных кормов животного и растительного 
происхождения, которые хорошо сбалансированы по содержанию белков, жиров, угле-
водов, витаминов.

Самостоятельно выберите тип питания сухими 
кормами или натуральной пищей. Главное, чтобы 
собака была здорова и чувствовала себя хорошо. 
Придется оценивать ее упитанность: ребра должны 
легко прощупываться, но не должны быть видны.

Общие требования, предъявляемые к пи-
танию собаки:
•	корма должны соответствовать нормам 

и стандартам
•	желательно избегать резких изменений в 

рационе, переход к новому корму осущест-
влять постепенно, в течение 5–6 дней

•	взрослую собаку кормить 2 раза в сутки 
в одно и то же время

При составлении рациона и определении ко-
личества корма для своего питомца необходимо 
учитывать породу собаки, ее биологические и ин-
дивидуальные особенности, активность, а также 
климат. При кормлении сухими и консервирован-
ными кормами внимательно изучать этикетки. Не 
приобретать корма низкого качества.
При смене корма и при переходе на сырое на-
туральное питание в первые 2 недели нужно да-
вать бифидобактерии. Мясокостные продукты же-
лательно перемалывать для лучшего усвоения. 
Все новые продукты добавлять постепенно и сле-
дить за реакцией организма. Чтобы приучить к 
овощам, стоит понемногу подмешивать их в мя-
сокостный фарш, доведя до нормы.

При кормлении натуральной пищей ис-
пользовать смешанный корм животного 
и растительного происхождения:
Низкокалорийные сорта говядины, кури-
цы, конины, индюшатины, баранины, кро-
лика; субпродукты; купленный на рынке 
рубец (говяжий желудок) — настоящее 
лакомство для собак. Мясо — самый под-
ходящий для собаки продукт, хорошо усва-
ивается, содержит до 20 % белка, 2–5 % 
жира. Скармливают преимущественно 

в сыром виде. Испорченное давать запре-
щено. Мясо лучше перемораживать, что-
бы убить паразитов. Птичье мясо ошпари-
вать кипятком.
Рыбу океаническую или морскую, но сы-
рую, не жирную, не костлявую, то есть 
треску, путассу, лосось. Нельзя: минтай, 
морской окунь.
Молочные продукты: молоко свежее и кис-
лое, снятое; молочная сыворотка, биокефир, 
ряженка, творог не более 9 % жирности — 
очень ценный корм, особенно для щенков 
и кормящих сук. Давать в теплом виде.
Сырое яйцо куриное, перепелиное (жел-
ток) 3–4 раза в неделю (½ или целое в за-
висимости от породы).
Растительные корма: крупы (рис и греч-
ка); овощи: капуста, морковь, петрушка, 
укроп, запаренная крапива, салат, тыква, 
кабачок, огурец только в сыром и мелкоиз-
мельченном виде с добавлением 1–5 чай-
ных ложек нерафинированного раститель-
ного масла. Чеснок добавлять в еду.

Фрукты и ягоды можно давать в переры-
вах между кормлениями, как лакомство, 
также можно добавлять в овощной микс. 
Однако нельзя перекармливать собаку 
сладкими фруктами.
Масла: рыбий жир, льняное масло, жир из ло-
сосевых, оливковое масло холодного отжима. 
Яблочный уксус натуральный добавлять
в питьевую воду или еду.

Витаминные добавки: витамины С, В, Е 
(человеческий вариант), морские водо-
росли (в таблетках или в виде травы).

Собакам нельзя давать овсянку, перловку, 
пшенку, горох, бобы. Они плохо усваивают-
ся, засоряют кишечник, вызывают различ-
ные заболевания желудочно-кишечного трак-
та. Лук категорически запрещен!
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Необходимо соблюдать баланс: 40–60 % от 
высчитанного суточного веса корма составляют 
чередованные мясо, субпродукты, рыба. Осталь-
ное — молочные продукты и растительные добавки.

Собака должна получать в день корм в коли-
честве 2–3 % от собственного веса, то есть для со-
баки весом 10 килограммов достаточно 300 грам-
мов. При худобе можно увеличить порцию.

Формула расчета еды на собаку весом 
10 килограммов
50 % — 150 граммов мясокостных про-
дуктов
30 % — 90 граммов овощей (сырые или 
слегка притушенные, но обязательно пе-
ремолотые в пюре)
20 % — 60 граммов мускульного мяса (чи-
стое мясо, сердце, желудок, печень)

Основу питания составляют мясокостные 
продукты (куриные шейки, спинки), причем каж-
дые 10 дней их вид желательно менять — индю-
шатина, говядина, баранина и так далее. Рыбой 
кормят 1 раз в неделю. Не стоит увлекаться ка-
шами, давать их вместо овощей 1 раз в неделю 
запаренными. Еда должна быть только комнатной 
температуры.

Сбалансированное меню для собаки ве-
сом 10 килограммов

Понедельник
Утро: 150 г шейки или спинки куриные, или 
перемолотые индюшачьи шеи, или говяжьи, 
бараньи мясные ребрышки сверху полить 
1/8 стакана биойогурта, ¼ ч. ложки рыбьего 
жира (льняного масла) или капсула жира из 
лосося; витамин Е 100 мг после еды.
Вечер: 90 г мяса и субпродуктов; 60 г ово-
щей, ½ ч. ложки яблочного уксуса; биойо-
гурт, 1 ч. ложка оливкого масла; витамин С 
½ таблетки 500 мг, можно раздавить в еду, 
витамин В ½ таблетки (не на дрожжах).

Вторник (рыбный день) 
Утро: 150 г шейки или спинки куриные, 
или перемолотые индюшачьи шеи, или го-

вяжьи, бараньи мясные ребрышки сверху 
полить 1/8 стакана биойогурта, 2½ ч. ложки 
рыбьего жира (льняного масла) или капсу-
ла жира из лосося; витамин Е 100 мг после 
еды.
Вечер: 125 г рыбы морской (можно фарш 
рыбный); 60 г овощей; ½ желтка; ½ ч. лож-
ки яблочного уксуса; биойогурт; 1 ч. ложка 
оливкового масла; витамин С ½ таблетки 
500 мг, можно раздавить в еду, витамин В 
½ таблетки (не на дрожжах).

Среда, четверг, пятница —  
как понедельник.

Суббота
Утро: 150 г шейки или спинки куриные или 
другой вид сверху полить 1/8 стакана био-
йогурта, ¼ ч. ложки рыбьего жира (льняно-
го масла) или капсула жира из лосося; ви-
тамин Е 100 мг после еды.
Вечер: 125 г домашнего обезжиренного 
творога; 60 г овощей; ½ желтка; ½ ч. лож-
ки яблочного уксуса; биойогурт; 1 ч. ложка 
оливкового масла; витамин С ½ таблетки 
500 мг, можно раздавить в еду, витамин В 
½ таблетки (не на дрожжах).

Воскресенье (мясной день) 
Утро: 150 г шейки или спинки куриные или 
другой вид сверху полить 1/8 стакана био-
йогурта, ¼ ч. ложки рыбьего жира (льняно-
го масла) или капсула жира из лосося; ви-
тамин Е 100 мг после еды.
Вечер: 90 г мяса (мякоти говядины); 60 г 
каши; ½ желтка; ½ ч. ложки яблочного ук-
суса; биойогурт; 1 ч. ложка оливкового 
масла; витамин С ½ таблетки 500 мг, мож-
но раздавить в еду, витамин В ½ таблетки 
(не на дрожжах).

Запрещается давать собаке алкоголь, шоколад, 
острую, жирную, пряную, копченую, соленую пищу, 
трубчатые кости птицы, вареные кости.
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Достоинства и недостатки 
стерилизации  
Владельцы собак по-разному относятся к операции по стерилизации или кастрации, по-
сле которой животное лишается возможности к размножению. Приводимые рекомен-
дации помогут определиться с решением.

Стерилизованная собака не испытывает чув-
ства неполноценности и не страдает от невозмож-
ности материнства. Более того, как показывает 
опыт, она получает шанс на более долгую и спо-
койную жизнь. За счет удаления яичников пре-
кращается выработка половых гормонов, кото-
рые способствуют появлению ряда заболеваний, 
характерных для самок: воспаление матки, опухоли 
молочной железы, эндометрит, ложные щенности, 
кистозные изменения тканей яичников, новооб-
разования. Обычно они заканчиваются удале-
нием матки и яичников, но уже в более позднем 
возрасте и с осложнениями.

Частая щенность не только изматывает вла-
дельцев, которые не знают, куда пристроить мно-
гочисленное потомство, но и подрывает здоровье 
питомицы. Стерилизованная самка уже не сбега-
ет из дома в поисках полового партнера, выгулы 
становятся более спокойными и приятными.

Тем не менее существуют противопоказа-
ния к проведению стерилизации, напри-
мер старость (более 10 лет); плохое состо-
яние здоровья: сердечно-сосудистая или 
почечная недостаточность, — эти пробле-
мы решаются надлежащей подготовкой 
животного и при наличии хорошей опера-
ционной бригады; собака приобреталась 
для разведения (после окончания «карье-
ры» рекомендуется все-таки провести сте-
рилизацию). 
Операцию во время течки, беременности, 
кормления щенков, болезни, за 14 дней 
до вакцинации и после следует проводить 
только при наличии серьезных медицин-
ских показаний.

Нужно учитывать риски и возможные ослож
нения: как и люди, животные тяжело переносят 
наркоз; возможна аллергическая реакция на шов-
ный материал; существуют скрытые патологии. Не-
обходимо как можно более тщательно подготовить 

собаку к операции. Животное должно быть здоро-
во и привито. Обращаться только в надежную кли-
нику с оборудованной операционной и квалифици-
рованным персоналом, где перед операцией лю-
бимице проведут все необходимые исследования.

Лучше всего операцию проводить до первой 
течки, в возрасте 8–9 месяцев. При этом риск 
возникновения различных заболеваний половой 
системы собаки сводится к минимуму, например 
угроза рака молочной железы снижается в десят-
ки раз. Но и в более позднем возрасте операция 
имеет большой профилактический смысл.

Уход за собакой после операции не менее 
важен, чем сама операция. Необходимо точно вы-
полнять все указания хирурга: обрабатывать швы, 
проводить антибиотикотерапию (подкожные и вну-
тримышечные инъекции или в виде таблеток). 
Швы снимают на 7–10-й день.

Общие рекомендации по подготовке соба-
ки к операции и уходу в послеоперацион-
ный период схожи с подготовкой кошек.

Мнение, что самке животного нужно дать возмож-
ность принести хотя бы один помет, является нена-
учным.
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И все же надо знать, что кастрация обязательно про-
водится под общим наркозом. Вид наркоза опреде-
ляется ветеринаром после предварительного обсле-
дования животного (анализ крови, мочи, возможно, 
рентген) и оценки его состояния.

Не секрет, что половозрелые кобели могут 
кусать взрослых и детей, нападают на других жи-
вотных, нанося и получая раны, оставляют поло-
вые метки в квартире, а их садки на предметы 
мебели, ноги, игрушки эстетически неприятны. 
Кастрация значительно снижает уровень поло-
вой агрессии, кобель становится более спокой-
ным и ориентированным на человека, не стре-
мится убежать, к тому же не рискует получить ве-
нерические заболевания, которые у собак не так 
уж редки.

Иногда кастрация показана по медицин-
ским показаниям, причем список забо-
леваний довольно обширен: крипторхизм, 
простатит, аденома простаты, парапроста-
тические кисты, опухоли семенников, пе-
рекрут семенного канатика, опухоли гепа-
тоидных желез, Х-аллопеции, эпилепсия.

С хирургической точки зрения кастрация — 
операция более простая и кратковременная, чем 
стерилизация суки, не требует значительного ухо-
да. Необходима только обработка шва, иногда 
курс антибиотиков и ношение защитного ворот-
ника. Швы снимают быстро.

После стерилизации или кастрации вследствие 
изменения обмена веществ у собаки может воз-
расти аппетит и она наберет лишний вес. Это гро-
зит развитием различных заболеваний желудочно-
кишечного тракта и сердечно-сосудистой систе-
мы. Если заметили, что питомец прибавил в весе, 
не торопитесь переводить его на новый корм, для 
начала надо попробовать снизить количество по-
требляемой пищи. Одновременно усилить физи-
ческую нагрузку, больше гулять и играть с соба-
кой на свежем воздухе. Если вес продолжает ра-
сти, следует обратиться за советом к ветеринару.

Другая проблема после стерилизации и ка-
страции — склонность к развитию мочекаменной 
болезни. Вследствие нарушения обмена веществ 
в моче и мочевых путях собаки могут образовы-
ваться камни. Для профилактики важно следить, 
чтобы собака много пила, попробовать давать ей 
размоченный сухой корм.

Признаки, которые должны насторожить 
владельца:
•	часто присаживается (кобель поднимает 

лапу)
•	пытается помочиться, при этом скулит, 

жалуется
•	мочится с трудом, каплями, иногда 

с кровью
Немедленно к ветеринару.

Чем раньше будет начато лечение, тем боль-
ше вероятность скорейшего выздоровления 
и сведение к минимуму рецидивов болезни. Ко-
лоссальное значение для успеха лечения имеет 
соблюдение владельцем специальной диеты, на-
значенной лечащим врачом.
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Можно завести медицинский дневник, куда запи-
сывать наблюдения за изменением поведения со-
баки — они помогут ветеринару в постановке пра-
вильного диагноза.

Здоровая собака  
Собака будет здорова, если хорошо заботиться о ней: соблюдать режим выгула и корм-
ления, осуществлять гигиенические и косметологические процедуры, своевременно вак
цинировать и выводить паразитов. И тем не менее она может заболеть.

Каждый владелец должен знать, что реакция со-
баки на боль очень своеобразна и продиктована 
инстинктами: чтобы выжить в дикой природе, за-
болевшее животное вынуждено скрывать недо-
могание. Поэтому трудно бывает заметить, что у 
собаки что-то болит. Кроме того, собака с боле-
вым синдромом может зарычать, укусить, когда 
ее пытаются погладить или поднять. Придется хо-
рошо изучить питомицу, читать язык ее тела. Ма-
лейшая странность в поведении должна насторо-
жить, ведь иногда она служит единственным сиг-
налом болезни. Если заподозрили неладное, будь-
те с собакой ласковы, постарайтесь удобно уло-
жить ее и, поглаживая, понять, где источник боли. 
Ее доверие укрепится, если такие быстрые осмо-
тры будут проводиться регулярно, во время еже-
недельных процедур по уходу.

Быстрый осмотр собаки с носа до хвос-
та: не должно быть спутанной шерсти, вздутий, 
выделений из глаз и носа, ушные выделения 
не обильные. 

Тест на обезвоживание: осторожно скрутить 
кожу на плече, если она быстро разгладится — хо-
роший знак.

Общие признаки болезни: снижение или 
отсутствие аппетита, апатия, гнойные вы-
деления, спутанная шерсть, нежелание иг
рать и гулять.

Даже если собака привита, при появлении 
этих симптомов стоит немедленно показать ее 
ветеринару, не ждать, что все пройдет само. 
Во-первых, инфекционное заболевание может 
преодолеть все барьеры; во-вторых, существует 
много общих собачьих болезней, которым опре-
деленные породы подвержены сильнее. Как и 
люди, собаки могут заболевать диабетом, эпи-
лепсией, раком и артритом. Они также испыты-
вают головные боли, особенно после черепно-
мозговых травм.

Вакцинация собак 
Современный владелец собаки, считающий себя 
цивилизованным человеком, не может игнориро-
вать вакцинацию как важнейшее средство про-
филактики многих серьезных заболеваний (чу-
ма плотоядных, инфекционный гепатит, парвови-
русный энтерит, аденовироз, бешенство, лепто-
спироз). У привитых собак смертность от вирус-
ных болезней крайне мала. Кроме того, заботясь 
о здоровье питомца, удается сохранить личное 
здоровье и здоровье членов семьи. Болезнь лег-
че предупредить, чем лечить, и хотя прививки не 
дают стопроцентной гарантии, болезнь будет про-
текать в ослабленной форме, это поможет сохра-
нить собаке жизнь.
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Необходимо соблюдать общие правила 
вакцинации:
•	Животное на момент получения вакцины 

должно быть здорово, и в этом должен убе-
диться ветеринарный врач.

•	За 10–14 дней до вакцинации проводят де-
гельминтизацию.

•	Вакцину должен ставить только ветеринар.
•	Взрослых собак ревакцинируют 1 раз 

в год.
•	Собак до года нужно привить трижды, при-

чем подходящую схему для собаки подбе-
рет ветеринарный врач.

Вся информация о сделанных животному при-
вивках (название вакцины, дата вакцинации, вну-
тренний номер записи в журнале ветклиники) вно-
сится в ветеринарный паспорт, особенно актуаль-
ный при путешествиях с питомцем или участии в вы-
ставках.

Болезни собак, опасные для 
человека
Бешенство. Вирус передается со слюной, кровью 
и выделениями инфицированного животного. Раз-
личают 2 вида течения болезни: яростное и парали-
тическое.

При яростном наблюдается возбуждение и 
агрессия, лихорадка и симптом «ловли мух», когда 
собака хватает ртом воздух. При усилении болез-

ни собака кусает всех, кто встречается ей на пути. 
Смерть наступает примерно через 10 дней.

При паралитическом течении бешенства соба-
ка очень угнетена, нижняя челюсть парализована, 
изо рта обильно течет слюна. В результате общего 
паралича наступает смерть.

Для собак эффективной мерой профилактики яв-
ляется вакцинация антирабической вакциной. Щен-
кам (не младше 3 месяцев) ставят моновалентную 
вакцину (одно заболевание), а поливалентные луч-
ше ставить после смены всех зубов. Собаку перед 
прививкой нельзя нагружать физически и мыть. Са-
мое главное требование: она должна быть здорова.

Если укусила собака, немедленно обра-
ботать рану антисептическим раствором  
(3%-ной перекисью водорода или хлоргекси-
дином), перебинтовать. При подозрении на 
бешенство оставить рану открытой и немед-
ленно обратиться к врачу в травмпункт. Так 
же следует поступить, если покусана собака.

Лептоспироз. Острая инфекция, которую вызы-
вает грамотрицательная палочка из рода лептоспир. 
Собака может заразиться, купаясь в инфицирован-
ном водоеме, через зараженное мясо и при случке 
с носителем лептоспир. Поражается печень, почки, 
желудочно-кишечный тракт и центральная нервная 
система. У заболевшей собаки наблюдается депрес-
сия, жажда, отсутствие аппетита, лихорадка, конъюнк- 
тивит, покраснение слизистых оболочек.

У человека заболевание протекает остро, ле-
чится только в стационарных условиях. Ме-
рой профилактики для владельцев собак яв-
ляется соблюдение правил личной гигиены 
и своевременная вакцинация питомцев.

Токсоплазмоз. О нем уже упоминалось в раз-
деле «Профилактика болезней, передающихся от 
кошек».

Гельминтозы. Если собака является носителем 
паразитов (плоских, круглых и ленточных червей), 
можно заразиться контактным путем (гладя живот-
ное) и даже воздушно-капельным. Внешние призна-
ки заболевания у собак: исхудание, вялость, разду-
тый живот, тусклая шерсть. Как правило, гельминто-
зы протекают в хронической форме. В целях профи-
лактики 1 раз в квартал обязательно проводить де-
гельминтизацию питомцев, соблюдать правила лич-
ной гигиены.
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Воспитание и дрессировка  
Невоспитанная и неуправляемая собака — это несчастье для владельца и окружающих.

Воспитание собаки во многом определяется тем, 
как владелец ее воспринимает. Если хозяин счи-
тает, что собака может понимать только команды, 
из нее вырастет хороший исполнитель, не способ-
ный к общению с человеком. Таких собак много в 
служебных питомниках. Есть собаки, которых за-
водят с целью охраны, из соображений моды, ста-
туса, то есть владелец воспринимает собаку как 
вещь, а потом удивляется, что не может добиться 
от нее понимания и любви. Если собаку балуют, 
целуют в нос или пытаются общаться с ней на рав-
ных, тоже неправильно, потому что любая собака, 
даже комнатная, без лидера чувствует себя неза-
щищенной, а трусость часто порождает агрессию.

Как правильно относиться к собаке? Как к 
питомцу, за которого несете ответственность. Ее 
нужно любить и воспитывать, но не баловать и не 
издеваться над ней. У нее должно быть место в 
доме, а главное, авторитетный хозяин. Она мо-
жет и должна слушаться других членов семьи, но 
главным остается хозяин, его слово для нее ре-
шающее.

Чем воспитание отличается от дрессиров-
ки? Если строго разграничивать эти понятия, то 
воспитание — это обучение 
собаки навыкам послу-
шания, чистоплотности, 
избавление от дур-
ных привычек,  

а под дрессировкой понимают обучение специ-
альным навыкам и действиям путем многократ-
ного повторения постепенно усложняющихся 
упражнений.

Основы воспитания:
•	Учитывать характер собаки. Слишком 

жесткое обращение с ласковой, послуш-
ной собакой приведет ее к депрессии, 
превратит в робкое, забитое существо. 
Такой собаке достаточно строгого слова. 
Если же собака очень упряма, обраще-
ние должно быть строже.

•	Набраться терпения. Стремиться к до-
стижению намеченной цели, но не тре-
бовать от собаки выполнения заданий, 
которые ей недоступны физически. Ес-
ли собака не сразу усвоила упражнение, 
возможно, она не совсем поняла, чего 
от нее ждут. Чтобы придать ей уверенно-
сти, стоит повторить те задания, с кото-
рыми она справляется хорошо.

•	Быть последовательным в своих дей-
ствиях и требованиях. Если запрети-
ли собаке ложиться на диван, а потом 
вдруг приглашаете ее полежать рядом, 
придется  начинать все сначала.

•	Никогда не давать волю раздражению 
и немедленно прекратить дрессировку, 
если чувствуете, что не владеете собой.

Кличка. У собаки ее имя должно
ассоциироваться с приятными эмо- 

циями. Никогда не произносите 
кличку, чтобы отругать собаку 

или что-то запретить. Клич-
ка нужна для привлече-

ния ее внимания.
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отрабатывать отказ от корма посторонних, 
кроме инструктора; управлять собакой во 
время отправления ею естественных на-
добностей; пугать собаку, взрывая петар-
ды и стреляя из оружия рядом с собакой, 
выводить на улицу во время салюта; раз-
решать собаке в строгом ошейнике играть 
с другими собаками.

Похвалой можно добиться от собаки больше, 
чем строгостью. Собака не должна бояться свое-
го хозяина. Однако нельзя впадать в другую край-
ность и перехваливать собаку, а еще хуже чере-
довать похвалу со строгим обращением (сегодня 
хвалим, завтра воспитываем). Не надо хвалить со-
баку больше 2 раз за одно и то же; из жалости; из 
желания нравиться.

Наказание не должно наносить физический 
или психический вред здоровью собаки, напро-
тив, оно может быть полезным, то есть собака обя-
зана, во-первых, понять, за что ее наказывают, 
во-вторых, усвоить урок. Нельзя наказывать, когда 
прошло время или хозяин не присутствовал при 
событии. Бить собаку вообще нельзя, а тем более 
наказывать попавшимся под руку предметом: по-
водком, газетой, шапкой, сумкой  (позже собака 
может расправиться с «обидчиком»). Способы на-
казания каждый владелец ищет сам. Например, 
на многих собак действуют: рывок поводка; за-
прещающие команды, произнесенные голосом, 
похожим на рык; игнорирование питомца или ли-
шение его на некоторое время совместных игр.

Чтобы откорректировать поведение питомца или 
обучить его, можно обратиться к профессионально-
му зоопсихологу или дрессировщику. Даже 1 час за-
нятий принесет большую пользу.

Команды, которые должны знать все со-
баки: «Ко мне!»; «Сидеть!»; «Лежать!»; «Ря-
дом!»; «Гуляй!»; «Стоять!» (собака долж-
на остановиться, а если она лежала, то 
встать); «Место!»; «Фу!».

Собаки, обученные слушаться и сигнала руки, 
и голоса, часто более послушны.

Воспитанная собака не должна: 
влезать на постель, гоняться за кошками, пти-
цами и другими, напрыгивать на прохожих, а 
также на членов семьи; во время игры поку-
сывать хозяина или членов его семьи; играть 
поводком; прыгать и ставить передние ла-
пы на хозяина, домашних, гостей, прохожих; 
проявлять повышенный интерес к гостям и 
прохожим; грызть любые вещи, не относящи-
еся к игрушкам; по любому поводу лаять; шу-
меть ночью; оправляться в квартире; валять-
ся в грязи.
Разумный хозяин не должен: 
кормить собаку едой со стола, кормить за 
полчаса до физической нагрузки, прогулки, 
поездки и сразу после них; подтравливать 
собаку на людей и животных; разрешать 
посторонним кормить и командовать соба-
кой; наказывать собаку при любых ее дей-
ствиях, если дал команду «Ко мне!» и соба-
ка подошла; бить, даже слегка, собаку газе-
той; бить собаку по морде, даже если она 
подобрала что-то с земли; бить собаку за 
невыполнение команд (необходимо при-
менять соответствующие методы механи-
ческого воздействия); использовать элек-
трошоковый ошейник, ультразвуковой от-
пугиватель и тому подобные технические 
средства без консультации с инструктором; 
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Ответы на самые 
распространенные вопросы 
о собаках  

Как отучить собаку часто лаять?
Попробуйте упражнения на сдерживание лая. 
Попросите кого-нибудь помочь вам — звонить в 
дверь. Когда собака бежит к двери, используйте 
поводок и ошейник вместе с командой «Фу!». Ес-
ли питомец не лает, хвалите и угощайте.

У меня маленькая собачка. Когда я ее выгули-
ваю, бывает, что бродячие собаки ведут себя 
очень агрессивно.
При признаках опасности, всегда берите питом-
ца на руки. Если это крупная породистая собака, 
не паникуйте. Встаньте и не двигайтесь, громко 
кричите, лучше команды: «Фу!», «Прочь!», «Вон!»; 
можно рычать, скалить зубы; ни в коем случае 
не поворачивайтесь к собаке спиной — крути-
тесь на месте, если она кружит вокруг; стойте на 
месте и дождитесь, когда она уйдет. Если рядом 
находится хозяин, потребуйте убрать пса и на-
помните ему о законах. Если лает собака мел-
кая, говорите с ней спокойным, уверенным то-
ном, причем негромко. Если это крупная двор-
няга, еще издалека говорите с ней строго, до-
бавляя шипящие звуки, лучше низким голосом, 
рычите. Если не помогает, бросьте рядом с ней 
палку или камень. При приближении стаи бродя-
чих собак проходите мимо, стараясь не привле-
кать внимания, не смотрите на них, голову на-
клоните вперед, глаза опустите в землю. Ни в ко-
ем случае не бегите, чтобы не спровоцировать 
преследование. Эти же правила подходят, если 
с вами нет собаки.

Как ездить с собакой в автомобиле?
Это вопрос безопасности собаки и кинетоза 
(укачивания). Нельзя кормить собаку за 2 часа 
до поездки, иначе ее может вытошнить. На вся-
кий случай приготовьтесь: застелите сиденья и 
пол клеенкой, захватите пакеты. Ведите маши-
ну спокойно, без рывков и торможений. Не ку-
рите в салоне, уберите ароматизаторы. Чаще 
останавливайтесь и выгуливайте собаку. Зай-
мите ее в автомобиле любимой игрушкой. Не 
следует сажать питомца на переднее сиденье 

или себе на колени, держать окна открытыми 
так, что собака может высунуться. Возите пи-
томца в проветриваемой переноске или клет-
ке; можно приобрести специальный ремень 
безопасности. Не кричите на собаку во время 
поездки и не оставляйте ее одну в автомобиле, 
особенно в жару, она может получить тепловой 
удар. Запаситесь на время поездки водой и 
блюдцем, а также аптечкой. На рынке ветпре-
паратов появились средства от укачивания со-
бак, попробуйте применять их.
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Не разрешайте своей собаке пить из унитаза, вода 
там заражена не только паразитами и бактериями, 
но и содержит химикаты из моющих средств.

У нас уже живет кошка, но хочется завести 
и собаку.
Остановите свой выбор на щенке в возрасте 
от 3 недель до 3 месяцев — для кошки он будет 
как котенок или новая мягкая игрушка. Через 
какое-то время она привыкнет к щенку. Если 
у вас еще нет никого, но хочется сразу и кош-
ку, и собаку, возьмите одновременно щенка и 
котенка одинакового возраста. Они вырастут 
друзьями.

Какие сладости можно давать собаке?
Из корнеплодов: нарезанные и высушен-
ные в духовке морковь, тыкву, пастернак, 
брюкву. Полезны свежие и сушеные фрук-
ты, но не очень сладкие и в меру. Лучший 
выбор: яблоки, черника, малина и ежеви-
ка. В день можно давать чайную ложку на-
турального меда. В ограниченном количе-
стве можно угощать питомца миндалем, 
арахисом, семечками, кунжутом, кедро-
выми орешками.

Почему собакам многие продукты запрещены?
Потому что физиология собаки отличается от физио-
логии человека. 
Даже маленькая доза алкоголя может вызвать у со-
баки кому или смерть. 
Семена фруктов содержат цианогенные гликозиды, 
поэтому не давайте собаке целиком яблоки, абрико-
сы, персики, груши, вишни. 
Булочка из дрожжевого теста начнет бродить в ки-
шечнике, выделяя спирт, и это может повлечь се-
рьезное отравление с такими симптомами, как боль 
в животе, диарея, рвота, нарушенная координация, 
вплоть до летального исхода. 
Любые мелкие кости не ядовиты, но могут застрять 
в пищеводе, органах желудочно-кишечного тракта 
и вызвать кровотечение. 
Шоколад ядовит для многих домашних животных: со-
бак, кошек, птиц. Без шоколада питомец спокойно 
проживет, не надо пичкать его сладостями, которые 
могут стоить ему жизни.
Кофе, чай, любые напитки с газом содержат кофе-
ин, который вызывает усиленное сердцебиение, что 
для собаки очень опасно.
Жирная пища (картофель фри, пончики) вызывают 
панкреатит. 
Лук — анемию; изюм и виноград вредят почкам; сы-
рой картофель очень вреден, в отличие от вареного. 
Сырое мясо опасно бактериями и паразитами; всег-
да перемораживайте мясо, если не уверены в его чи-
стоте. 

Как смириться с потерей любимца?
Для любящего хозяина, а для детей особенно, поте-
ря собаки — это всегда горестное событие. Если пи-
томец болеет или очень стар, нужно заранее подгото-
вить ребенка, поговорить о том, что по закону приро-
ды живые существа старятся и умирают. Почаще на-
поминайте себе о тех счастливых мгновениях, кото-
рые вы провели вместе с питомцем. Попробуйте со-
брать альбом, посвященный любимому животному, 
поместите в него фотографии, запишите воспомина-
ния и смешные истории, связанные с ним, и смотри-
те альбом вместе с ребенком, акцентируя внимание 
на том, как питомцу было хорошо в семье. Справить-
ся с горем помогает и появление новой собаки. Это, 
конечно, не значит, что нужно забыть прежнюю. Но 
если переключить внимание ребенка на то, что есть 
много других животных, которые нуждаются в заботе, 
и предложить ему взять нового щенка из приюта, воз-
можно, и вам, и ему станет легче. Только выждите не-
которое время, пока не спадет острота переживаний.
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Интересные факты о собаках  
Собаки настолько отличаются характером и внешностью, что порой даже не верится 
в их родство. Тем не менее геном этих животных идентичен на 99,85 %. А остаток в 0,15 % 
дает то самое разнообразие пород, которое встречается в природе.

● Человек и собака имеют 97 % общего в стро-
ении генов.

● У собак имеются 42 зуба и 3 века (помимо 
нижнего и верхнего есть боковое, спрятанное 
во внутреннем углу глаза; оно может наплывать 
на глаз, чтобы очистить глазную поверхность).

● У собаки потеют в основном подушечки лап, 
а не кожа. Чтобы охладиться, собака высовыва-
ет язык.

● Собаки не имеют полноценного цветового 
зрения, поэтому собаки-поводыри не различа-
ют цвета светофора и ориентируются по потоку 
движения. Лучшее зрение — у борзой. Угол обзо-
ра у человека 180 градусов, у собаки он — 270. 
Зрительно собака лучше воспринимает движу-
щийся объект.

● Человек различает несколько тысяч запахов, 
собака — около полумиллиона. У разных собак 
уровень обоняния различен.

● Собаки слышат звуки частотой до 35 кГц 
(верхний предел слуха человека — 20).

● Собака мелкая или сред-
них размеров живет при-
мерно 15 лет. Крупные — 
около 10 лет. Чем мель-
че порода, тем рань-
ше у собаки насту-
пает половая зре-
лость, в среднем, 
в 10 месяцев.

● Если собака фыркает несколько раз подряд, 
значит, ей смешно. Услышав такое фырканье, 
даже в записи, другие собаки начинают вилять 
хвостом и играть.

● Самые большие собаки принадлежат поро-
дам английский мастиф и сенбернар. Рекорд са-
мой тяжелой собаки принадлежит английскому 
мастифу Зорба (1989 год) — 155,6 килограмма.

● Самая крупная собака в мире — голубой дог 
Джордж (2010 год), в 4 года он весил 110 ки-
лограммов, длина лапы составляла 110 санти-
метров, длина от носа до хвоста 221 сантиметр. 
Потреблял ежемесячно 50 килограммов соба-
чьего корма.
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● Самая высокая собака в мире — датский дог 
Гибсон из Сакраменто (Калифорния, США), в 
вертикальном положении достигал 2,1 метра.

● Самая маленькая взрослая собака (Книга ре- 
кордов Гиннесса) — длинношерстная чихуахуа Би
би: ее высота — 17,14 сантиметра, длина тела — 
24,13 сантиметра.

● На сегодняшний день насчитывается всего 
70 собачек породы американский безволо-
сый терьер. Впервые безволосый щенок ро-
дился в 1972 году в семье крысиного терье-
ра. Все щенки рождаются с мягкой и короткой 
шерстью, но к 7–12 неделе жизни она опада-
ет. На всю жизнь терьеры остаются голыми. Те 
же щенки, которые не утрачивают шерсть, име-

нуются покрытыми. Эти собаки требуют особо-
го ухода.

● Собак, которые занимают второе место, не-
множко больше — 72 особи. Это собаки с Азор-
ских островов — круглоухие кау. Их ушки похожи
на уши игрушечных плюшевых мишек. Они 
пользуются большой известностью благодаря 
своим отличным пастушьим качествам и ис-
пользуются для охраны крупного скота. Азор-
ские собаки отличаются довольно живым тем-
пераментом и прекрасно зарекомендовали 
себя на сторожевой работе. За пределами Пор-
тугалии эта порода практически не встречается.

● Чинук выведен в начале ХХ века в США как 
ездовая собака и для защиты хозяина. На пике 
популярности численность собак этой породы со-
ставляла менее 300 особей. В сентябре 1985 го
да в Нью-Йорке родилось 6 щенят, и порода стала 
насчитывать 76 особей (все в США).

● Тибетский мастиф — одна из древнейших
рабочих пород, которая служила сторожем в ти-
бетских монастырях, а также помогала в Гима-
лаях кочевникам. Чистота крови у  этих собак 
поддерживалась благодаря географической 
изоляции страны.
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Словарь языка тела собаки  
У собак язык тела — основное средство общения. Наблюдая за ними и изучив значение 
самых важных поз и жестов, можно научиться их понимать.

Уши торчком вперед — заинтересован, но оста-
ется настороже.
Уши прижаты назад — боится.
Глаза смотрят прямо в одну точку — может уку-
сить, но может остаться спокойным.
Морда оскалена — последнее предупреждение 
перед нападением.
Хвост высоко поднят — насторожен.
Хвост в среднем положении — неуверенность, 
не совсем понимает, что чувствует.
Хвост внизу и повиливает — немного напуган, 
побаивается нападения.
Хвост поджат — боится.
Хвост высоко поднят и виляет — собака счаст-
лива, но может смутиться.
Стоит в полный рост, крепко уперев все лапы, — 
возбужден, демонстрирует силу, может напасть.
Съежившись, припадает к земле, опустив низ-
ко голову, — признает чужое превосходство или 
очень боится.
Лежит кверху брюхом — полная степень покор-
ности, если боится. Или демонстрирует любовь 
к хозяину, просит почесать брюшко.
Припадая к земле, задирает хвост и призывно 
смотрит — приглашение к игре.

Словарь звуков
Лай — самое обычное собачье «слово», 
говорящее о настороженности, страхе и 
агрессивности. Чем ниже звук лая, тем 
агрессивнее настроена собака. Звонкий 
лай часто выражает радость. Интенсивный 
означает «подойдите ко мне!».
Ворчание — если низким голосом, то гне-
вается при полном отсутствии страха, од-
нако не означает, что непременно совер-
шит нападение. Как правило, это выраже-
ние высокомерия.
Визг — попала в неприятную ситуацию.
Вопль — обычно короткий, сильный и вы-
сокий звук, чаще всего от боли. Но и ког-
да услышит что-то неожиданное, например 
громкий и внезапный звук в непосред-
ственной близости от себя.
Писк — сильное удивление или чрезмер-
ная радость.
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Разведение аквариумных рыбок — занятие очень 
увлекательное, но требующее определенных зна-
ний. В Китае рыбок держали в фарфоровых вазах, 
в Египте и Древнем Риме — в каменных бассей-
нах. В таких условиях рыбки часто гибли, и посте-
пенно человек пришел к пониманию, что для со-
держания рыбок в домашних условиях важное 
значение имеют температура и чистота воды, во-
доросли, грунт, корм, освещение, насыщение во-
ды кислородом. Первый аквариум современно-
го типа создал в 1837 году англичанин Х. Вард. Он 
считал, что аквариум — прибор, который не может 
работать без управления со стороны человека.

Каждый ребенок мечтает о домашнем живот-
ном. Если содержание кошки или собаки обреме-
нительно, можно попробовать завести рыбок. Это 
отличный способ занять ребенка интересным де-
лом, а значит, дать ему бесценный опыт: увлечен-
ный ребенок, несомненно, интересен другим де-
тям, легче заводит друзей, быстрее адаптируется в 
обществе, расширяет кругозор и воспитывает чув-
ство прекрасного, а также приучается к ответствен-
ности. Обязательно стоит привлекать детей к выбору 
аквариума, рыбок и растений, последующему уходу 
(7–10-летний ребенок, если его обучить, легко спра-
вится с простейшим уходом за аквариумом).

Хорошо бы начальный этап приурочить к отпу-
ску или выходным (в один день купить аквариум и 
оборудование, во второй — выбрать растения). Ры-
бок нужно покупать только через 1–2 недели после 
того, как заполнили аквариум водой.

Необходимо: 
аквариум подходящего размера и формы; 
основание для аквариума (тумба, стол, под-
ставка); фильтрованная или отстоянная во-
да и средства для улучшения ее химическо-
го состава; подводные украшения: грунт, 
камни, ракушки, искусственный грот, раз-
валины, фон; фильтр с аэрацией (компрес-
сор); термометр; лампа; шланги для слива 
воды, стеклянная трубка для чистки грунта, 
скребок для стекла, сачок для вылавлива-
ния рыбок, запасной аквариум; рыбки; во-
доросли; улитки; корм, кормушка.

Аквариумы и их обитатели 
Красиво декорированный аквариум способен не только дополнить интерьер. Наблюде-
ние за жизнью обитателей аквариума доставляет огромное удовольствие и способству-
ет снятию стресса, а совместное занятие аквариумистикой сплачивает семью. 

Ежедневно:
•	кормить рыбок
•	проверять температуру и прозрачность воды
•	проверять исправность оборудования (прибо-

ры для освещения, фильтрации, обогрева)
•	проверять, не течет ли аквариум (если есть по-

теки, замазать герметиком)
•	следить за количеством рыбок (все ли на месте, 

не больны ли)
Еженедельно: 
•	прореживать разросшиеся растения, а искус-

ственные мыть
•	менять 10–25 % воды в аквариуме (часть воды 

сливается, на ее место заливается свежая от-
стоянная или подготовленная вода)

•	чистить воздушный и механический фильтры
•	очищать грунт и стекла аквариума от загрязнений
Ежегодно (или 2 раза в год): генеральная уборка 
всего аквариума. Отсаживаются рыбки, выкапы-
ваются растения, сливается вода, вынимается и 
промывается грунт, декорации. Потом все заново 
устанавливается.

Виды аквариумов
Не стоит покупать слишком маленький аквариум, 
поскольку в нем труднее поддерживать биобаланс, 
кроме того, большой аквариум стабильнее при из-
менениях температур и параметров воды.

Аквариумы бывают с морской или пресной во-
дой, разной формы и конфигурации (прямоуголь-
ные, шарообразные, в виде картин).

Самый распространенный детский аквариум 
имеет форму шара объемом не больше 25 литров, 
но более удобны в использовании прямоугольные 
аквариумы из стекла на металлическом каркасе.
По особенностям декоративного оформления 
аквариумы бывают:
•	голландский (больше внимания уделено расте-

ниям)
•	видовой (взяты рыбки одного вида или рода)
•	смешанный (взяты рыбки и растения разных 

видов)
•	географический (содержимое взято из одного 

ареала)
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Не смешивать вещества, содержащие амми-
ак и хлорку: получится очень опасный газо
образный хлор!

•	биотопный (копируются естественные условия 
обитания определенного вида) 

•	открытый (поверхность аквариума не закрыта, 
растения могут возвышаться над водой)

Начинающим аквариумистам лучше остановиться 
на пресноводном пейзажном аквариуме (прямо
угольном, на подставке, закрытом) с несколькими 
видами рыб и растений.

Необходимые меры безопасности:
•	Если есть аллергия на сухой корм, мож-

но кормить рыбок живым или заморожен-
ным кормом.

•	Выбрать надежную подставку под вес ак-
вариума. Не устанавливать аквариум на 
подоконник. Поверхность должна быть без 
наклона, не скользкой.

•	Нельзя переносить или двигать аквариум, 
наполненный водой.

•	Если есть опасение разбить аквариум, ку-
пить не стеклянный, а из оргстекла.

•	Если аквариум стоит в детской, подсветка 
не должна мешать сну ребенка. Не разме-
щайте аквариум в детской, если ребенок 
слишком мал — будет трудно контролиро-
вать поведение ребенка.

•	Регулярно проверять исправность элек-
трооборудования, а также выключать его 
перед чисткой аквариума. Сделать из про-
вода противоконденсатную петлю таким 
образом,  чтобы вилка оказалась выше. 
Если вода из аквариума начнет капать на 
шнур, то будет стекать по петле и не попа-
дет в розетку.

•	При чистке аквариума не оставлять мел-
кие предметы в пределах доступности ма-
леньких детей.

•	Хранить химические средства по уходу за 
аквариумом в труднодоступных для детей 
местах.

•	Если в аквариум попала рыбка, заражен
ная микобактериями, есть риск заразиться 
рыбьим туберкулезом. После работ тща-
тельно мыть руки, а лучше использовать 
длинные резиновые перчатки, особенно 
если есть ранки.

Декорирование аквариума
Прежде чем заселить аквариум живыми обитате-
лями, нужно его оформить: положить грунт, камеш-
ки, красиво расположить декорации и растения. 
Но при этом нельзя загромождать все простран-
ство аквариума, чтобы у рыбок было достаточно 
места для движения.
Популярные аквариумные растения, подходя-
щие для новичков:

Яванский мох — очень неприхотливое и вы-
носливое растение, может произрастать даже в 
солоноватой воде. Состоит из спутанных зеленых 
нитей, не имеющих корней, не требует посадки в 
грунт, может расти как на освещенных участках, 
так и в полутени.

Глоссостигма — растение первого плана, поч
вопокровное, с длинными горизонтальными по-
бегами, которые создают изумительные зеленые 
ковры. Требует очень много света и насыщения 
мягкой слабокислой воды углекислым газом. Тем-
пература воды 15–26 °С.

Амазонский меч — неприхотливое, весьма 
живучее растение. Требует рассеянного света 
в течение 12 часов в сутки; температуру воды 
18–28 °С; не любит несвежую воду. Хорошо ужи-
вается с другими обитателями аквариума и явля-
ется неплохим биофильтром.

Анубиас имеет несколько форм. За год вы-
растает до 50 сантиметров. Располагают обычно 
на заднем плане. Растет почти в любых условиях. 
Красиво смотрится, когда его привязывают к коря-
ге или камню.  Температура воды от 24 °С, нужен 
рассеянный свет.
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Общие рекомендации для новичков:
•	Не выбирать экзотическое растение, ку-

пить попроще и недорогое.
•	Попробовать сначала справиться с зеле-

ными растениями, в случае успеха взять  
красочные.

•	Не приобретать сразу много растений, не-
которые могут быстро разрастись и блоки-
ровать свет в аквариуме.

•	Сделать эскиз будущего аквариума с вы-
саженными растениями, так легче пред-
ставить и понять, что не так. Высокие рас-
тения обычно располагают на заднем пла-
не, чтобы не закрывали вид.

•	Узнать, какие растения подходят для вы-
бранных пород рыбок.

Грунт. В мелком песке растения растут плохо; в 
качестве грунта лучше взять крупнозернистый пе-
сок или мелкий гравий без острых краев, камеш-
ки, гладкие разноцветные стекляшки. Выбранный 
грунт нужно промыть до полной прозрачности воды.

Насыпать в пустой аквариум грунт, расставить 
декорации (искусственный грот, развалины, круп-
ные камни), поставить тарелочку и на нее лить во-
ду, чтобы не размыть грунт. Когда аквариум на 
треть заполнится водой, тарелочку вынуть и занять-
ся посадкой растений. Затем долить воду, стараясь 
не создавать сильных потоков.

Сажать в аквариум рыбок только через 1–2 не
дели, когда отрегулируются температура и химиче-
ский состав воды. Через 2–3 дня вода в аквариу-
ме должна стать прозрачной, побеги и листья рас-
тений — расправиться.

Воду для аквариума нужно подготовить: дать 
отстояться в течение 1–2 суток, чтобы улетучился 
хлор и вышел избыток газов.

Популярные аквариумные рыбки
Число аквариумных видов рыб огромно.

Основные семейства: 
•	живородящие, или пецилиевые (гуппи, 

моллинезии, пецилии, меченосцы)
•	лабиринтовые (макропод, гурами, петушок, 

лялиус)
•	золотые рыбки
•	цихлиды (скалярии, апистограммы, попу-

гайчики)
•	барбусы 
•	панцирные сомики 
•	харациновые (неоны, тернеции) 

Для новичков лучше всего подойдут любые жи-
вородящие рыбки, барбусы, сомики, данио, ла-
биринтовые, скалярии, попугайчики, анцистриус 
(прилипала).

При выборе рыбок самое, пожалуй, важное 
значение имеет совместимость видов. Нельзя 
подбирать рыбок только по размерам и окраске. 
Крупные рыбы часто едят мелких; барбусы кусают 
рыбок с длинными плавниками; золотые рыбки не 
выносят соседей. Лучше заводить рыбок, которые 
плавают в разных слоях воды, чтобы аквариум был 
полностью заселен. Постарайтесь купить в зоо-
магазине молодые и здоровые экземпляры: без 
повреждений, пятен на теле; не слишком яркие 
или крупные (это уже взрослые особи). Купленных 
рыбок неделю следует подержать на карантине в 
отдельном аквариуме.

Гуппи — крайне неприхотливые живородя-
щие стайные рыбки. Условия содержания: 
температура воды 18–28 °С, пресновод-
ные, но любят подсоленную воду, корм-
ление от 3 раз в день, корм лучше живой 
или замороженный (зимой). Только сухой и 
несбалансированный корм вреден. Самцы 
живут 2,5–3 года, самки — 3,5–4.
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Золотые рыбки. Необходим аквариум ми-
нимум 100 литров (на 5–6 рыбок) с мел-
ким грунтом, мощные аэрирование и филь-
трация (донный фильтр не поможет), ежене-
дельная замена части воды. Хорошо едят 
живые растения. Ракушки для них ядовиты. 
Мечут икру. Не держат с другими видами.

Гурами пятнистые и мраморные — лаби-
ринтовые рыбки, неприхотливые. Лучами 
нитей прикасаются к стенкам аквариума, 
растениям и другим особям — это органы 
осязания. Условия: неяркое освещение, 
температура воды 24–28 °С, закрытый ак-
вариум, частое кормление и возможность 
подниматься к поверхности воды (могут 
дышать атмосферным кислородом).

Скалярии — семейство цихлид, хищники, 
вырастают до 15 сантиметров, поэтому 
лучше держать в большом аквариуме. 
Любят теплую воду 24–28 °С, хотя могут 
привыкнуть и к более холодной. Никогда 
не исключать из рациона живой корм. Не 
любят соседства резвых рыбок.

Петушки — лабиринтовые рыбки, вырас-
тают до 6 сантиметров, с воинственным 
нравом, живут около 3 лет. Условия: за-
крытый аквариум, поскольку рыбки ды-
шат атмосферным воздухом и могут про-
студиться; температура воды 22–26 °С, 
освещение не слишком яркое; исключить 
ряску. Плохие соседи: большие хищные 
рыбы, барбусы, все вуалехвостые. Кор-
мить 1–2 раза в день.
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Существуют птицы, требующие особой диеты 
и ухода, ежедневных полетов или рациона из пыль-
цы, нектара и фруктов. Необходимо оценить свои 
возможности и количество времени, которое смо-
жете уделять уходу за птицей. Если общение с пи-
томцем в должном объеме затруднительно, можно 
выбрать более независимые разновидности — 
зябликов, канареек.

У птиц очень чувствительная дыхательная 
система — придется расстаться с любимыми ду-
хами. Пернатые друзья будут будить с восходом 
солнца и сразу требовать завтрак. Они существа 
шумные, умеют не только петь или разговаривать. 
Надо убедиться, что нет аллергии на птичий пух и 
перья. Некоторые комнатные растения ядовиты 
для птиц, ими тоже нужно пожертвовать.

Идеальная клетка для птички — 40–70 × 25– 
40 сантиметров; комбинированная из дерева и 
с прутьями из нержавеющей стали; расстояние 
между прутьями должно быть меньше размера 
головы. Дно двойное; нижнее выдвигающееся; 
дверцы подъемные или открывающиеся нару-
жу. Внутри несколько жердочек; перемещаясь 
с одной на другую, птичка должна свободно взма-
хивать крыльями. Кормушки съемные, поилка 
такого размера, чтобы птичка могла купаться. При-
вязанный к прутьям кусочек сахара или сухая кор-
ка белого хлеба поможет птичке точить клюв.

Размещать клетку лучше всего вдоль стены 
у окна с таким расчетом, чтобы лучи солнца падали 
на клетку 2–3 часа в день. В зимнее время клетку 
с птицами необходимо дополнительно подсвечи-
вать. В одной клетке содержат только одну птицу 
или пару (самку и самца) одной породы.

Ежедневно: необходимо чистить клетку, 
менять воду, задавать корм. И конечно, об-
щаться со своим питомцем.
Ежемесячно: генеральная уборка клетки 
(металлические части ошпарить кипятком, 
деревянные протереть крепким настоем 
аптечной ромашки). На время уборки пере-
селить птичку в другую клетку, поставив клет-
ки дверцами друг к другу и ближе к свету, — 
птичка перепорхнет сама.

Кормление. Метаболизм птиц требует, чтобы
в клетке всегда находился корм. Вода должна 
быть отстоянной и комнатной температуры. 

Певчие птицы делятся на насекомоядных и зер- 
ноядных. Первых кормят мучными червями и му- 
равьиными яйцами; вторые любят льняное, ре-
пейное и канареечное семя, просо, мак, овес, 
семена из шишек хвойных деревьев. Добавлять 
в рацион червячков, зелень, ягоды, тертую и сме- 
шанную с молотыми пшеничными сухарями мор-
ковь. Регулярно подсыпать в клетку яичную скор-
лупу, по половине чайной ложки поваренной соли 
и древесного угля.

Запрещено давать зеленый лук. Семена  
подсолнечника и конопли (ошпаренные) 
сыпят редко и очень малыми порциями, 
как и кедровые и грецкие орехи.

Стресс может погубить птичку, поэтому нежела-
тельны шум, громкие крики, яркий свет, сквозняки, 
резкие запахи (ароматические спреи, свечи и мас-
ла, освежители воздуха, духи), повышенная влаж-
ность воздуха, сигаретный дым, резкие скачки тем- 
пературы. Придется обшить верх клетки мягкой 
фланелью, чтобы испуганная птица не разбила го-
лову, резко взлетев.

Кого выбрать?
Если впервые собираетесь завести птичку, стоит 
взять заморскую — попугая, канарейку или ткачика. 
Они хорошо разводятся в неволе и приручаются. 
Все лесные и полевые птицы требуют осторож- 
ного обращения. Быстрее всего привыкают  
к человеку снегири, чижи, клесты, синицы и сквор- 
цы, из говорящих — попугаи. Прекрасно поют щегол, 
чиж, коноплянка, зяблик, клест. Хорошо подражают 
звукам природы и человеческому голосу попугай, 
снегирь, зеленушка, ворона, сорока, грач и скворец.

Птицы в доме 
Маленькая канарейка может согреть душу своими незабываемыми трелями, а говоря-
щий попугай стать членом семьи. 

Новую птицу следует держать 2 недели на карантине 
в отдельной клетке, только после этого можно подса-
дить к сородичу. Больная птица отказывается от кор-
ма, не поет, сидит нахохлившись. Если птичка погиб-
ла, клетку следует хорошо продезинфицировать.
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Амарант (семейство ткачиковых) — миролюби-
вая, хорошо уживается с другими вьюрковыми 
ткачиками, однако для размножения пару нужно 
отсаживать. Быстро привыкают к людям. Кормить 
некрупным просом, могаром и чумизой, включать 
проросшие зерна. Самочки чаще гибнут из-за бо-
лезней, недостатка солнца и плохого кормления.

Щегол (семейство вьюрковых) достигает в длину 
12 сантиметров, вес 20 граммов. Одна из самых 
смышленых певчих птиц быстро привыкает к чело
веку. Голос: звонкое «пить-пить-пить», трели до 20 ва- 
риантов. Кормят зерновой смесью с добавлением 
мучных червей и муравьиных куколок. Очень под-
вижная птичка. 

Гибриды щегла с канарейкой невероятно кра-
сивы по оперению, поют канареечными трелями  
и щеглиным щебетом.

Вполне понятно желание иметь дома необыч-
ную птицу, однако следует помнить, что экзотиче-
ские не только стоят дорого, но и для большинства 
требуется особый уход. Перед покупкой стоит тща-
тельно изучить условия содержания, кормления и 
лечения, а также особенности поведения будущего 
питомца.

Канарейка — лидер среди певчих домашних птиц, 
поскольку в отличие от соловья крайне неприхот-
лива в содержании. Длина тела — 12–14 санти- 
метров. Поют только самцы-кенары, самочек дер-
жат для размножения. Очень сложно определить 
пол по внешнему виду. Период лучшего пения — 
февраль–март. Пению желательно обучать специ-
ально. Лучше приобретать в декабре, когда закан-
чивается линька. Живут 15–18 лет.

Волнистый попугайчик. С возрастом оперение ста-
новится более ярким. Живет 15–20 лет, хорошо раз-
множается. Любит температуру воздуха 18–20 °С 
и отсутствие сквозняков. У каждой самочки в во-
льере должно быть свое гнездо. Нельзя содержать в 
клетках из мягких пород дерева. Их можно научить 
разговаривать; способности молодых самцов на 
уровне попугаев жако или какаду. Однако издают 
резкие, громкие звуки, иногда дерутся и клюются.

Ткачиков десятки видов, самые распространен-
ные амадины, амаранты, астрильды. Японская 
амадина — птичка-невеличка длиной 10 санти-
метров; нетребовательная, спокойная, не очень 
шумная; певческие данные весьма скромные, но 
птичка очень декоративна.
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Черный ворон — крупная птица длиной до 65 сан-
тиметров, в неволе живет 60–100 лет. Ворон 
сообразителен, способен к подражанию челове- 
ческой речи. В молодом возрасте мягок и послу- 
шен, взрослого ворона приручить невозможно. 
Признает одного хозяина, который его вырас-
тил, но сильным клювом может нанести увечье 
и ему, и другим людям. В 1–2-летнем возрасте 
рвется на волю. За полчаса может причинить се-
рьезный вред вещам в квартире. Сильно линяет. 

Опытные владельцы не советуют заводить воро-
на в качестве питомца.

Сова. Обычно держат домового сыча, филина, 
ушастую сову, болотную сову, неясыть, сычиков. 
Эти ночные хищники сложны в уходе, не приспо-
соблены для жизни в квартире, активны с вече-
ра до утра, издают громкие крики, портят вещи. 
Кормятся полевыми мышами, суточными цыпля-
тами, перепелами. Им необходимо летать: если 
нет крытого вольера, комнату нужно специально 
оборудовать. Купается в тазу через 1–2 дня, при 
этом сильно разбрызгивает воду.

Африканский серый попугай (жако) —  единствен-
ный вид рода, самый популярный домашний пито-
мец среди крупных попугаев. Начальный период 
содержания довольно сложен, но потом жако стано-
вится хорошим питомцем, привязывается к челове-
ку. Требует постоянно-ровного нежного обращения, 
долго помнит обиду, недопустимо наказание. Остро 
нуждается в общении, не подходит для постоянного 
содержания в клетке. Прекрасный имитатор чело-
веческой речи, может запомнить до 100 оборотов, 
в некоторой степени понимает значение слов, ко-
торые произносит. Однако может шипеть, свистеть, 
покрикивать, разговаривать в ущерб отдыху хозяи-
на. Питание —  максимально разнообразное.

Попугай ара — живая, 
шумная птица с сильным 

клювом и громким голо-
сом; 30–90 сантиметров в 

длину; живет более 50 лет, 
определить пол по внеш-
ним признакам невозмож-

но; половой зрелости достигает не рань-
ше 5-летнего возраста; чем крупнее пти-
ца, тем ярче ее оперение. Может научить-

ся говорить, но хуже, чем жако. Быстро при-
выкает к хозяину, любознательна. Требуется 
очень большая клетка, лучше металлический 

вольер с крепкой сеткой, на открытом воздухе. 
Летом любит купаться под душем или мелким 

дождиком. В рационе необходимо разнообра-
зие: сочные фрукты и овощи, корнеплоды, ягоды, 

орехи, смесь различных семян.
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Мой попугай часто кричит в течение дня.
Во-первых, в такие моменты нельзя повышать на 
него голос, стучать по клетке, брызгать водой. Во-
вторых, найдите причину беспокойства. Осмотрите 
попугая — нет ли у него травмы? Если он напуган 
кошкой, незнакомыми людьми, громкими зву-
ками, то устраните причину. В момент крика не 
пытайтесь задобрить попугая лакомствами, иначе 
он будет пользоваться этим постоянно. Подойдите 
к нему позже, угощайте, хвалите и играйте, только 
когда он спокоен. Попугаи часто кричат из-за недо-
статка внимания и одиночества. Приходя домой, 
здоровайтесь с ним, выпускайте из клетки поле-
тать, почаще разговаривайте. Если слишком заня-
ты, приобретите питомцу друга.

Какое освещение необходимо для птицы?
Свет имеет большое значение для психического 
и физического здоровья птиц. Покупая птицу, по-
интересуйтесь необходимым для нее световым 
режимом. В идеале птице необходимы 12 часов 
дневного света и 12 часов темноты. Зимой требу-
ется дополнительная подсветка ультрафиолетовы-
ми лампами, которые продаются в зоомагазинах.

Какие домашние растения безвредны для 
птиц?
Хлорофитум, «денежное дерево», недотрога, папо-
ротники, алоэ вера, бамбук, фиалки, ирисы, орхи-
деи, розы (не опрысканные химикатами).

Как научить петь кенара?
Самый простой путь — приобрести качественную 
аудиозапись с пением тех птиц, которые вам нра-
вятся, и включать ее для своей птицы. Но лучше, ес-
ли кенар будет учиться, подражая живым птичкам: 
старшему по возрасту кенару, зяблику, синице, со-
ловью. Уроки проводят в отдельной комнате с го-
лубым или зеленым затемнением окна, 3–4 раза 
в день и не дольше 40 минут каждый.

Как остановить кровотечение у попугая?
Если при подрезке когтя у попугая пошла кровь, 
остановите ее с помощью ватного диска, смо-
ченного перекисью водорода, затем смажьте 
нежгучей противовоспалительной мазью. После 
этого обеспечьте птице покой, давайте витаминки 

и лакомства. Кровотечение из клюва останавлива-
ют препаратом «Дицинон», который нужно закапы-
вать в клюв по 1 капле 2 раза в день.

Что такое орнитоз?
Это тяжелая инфекция, которой человек может за-
разиться, вдыхая пух и частички высохших экскре-
ментов больной птицы. Заболевание развивается 
через 1–2 недели после приобретения птицы, по-
является кашель, высокая температура. Для уточ-
нения диагноза требуется анализ крови.

Профилактика. Приобретайте здоровую пти
цу, вас не должны успокоить заверения про-
давца, что птица устала, хочет спать и так да-
лее. 
Признаки болезни: выделения из носа, 
одышка, зеленоватый понос, плохой аппе-
тит, вялость. 
Также необходимы ежедневная уборка 
клетки и тщательная гигиена рук после кон-
такта с птицей.

Почему попугай выщипывает и ест свои перья?
Это признак неблагоприятных условий содержа-
ния и кормления. Необходимо показать птицу ве-
теринару. Как правило, назначаются корма, бо-
гатые серой, минеральные подкормки, комплекс-
ные витаминные препараты.

Ответы на самые распространенные 
вопросы о птицах
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За грызунами интересно наблюдать, они просты 
в уходе, привыкают к человеку, любознательны, 
их удобно вывозить летом на дачу, некоторые ви-
ды поддаются дрессировке. К минусам содержа-
ния относятся запахи и довольно короткий срок 
жизни.

Для каждого животного есть свои особенно-
сти содержания, но общие правила таковы: жи-
вотное должно быть ухожено, жить в чистой и су-
хой клетке или вольере, много двигаться и питать-
ся разнообразным и полноценным кормом.

Клетку нужно располагать в светлом, хоро-
шо проветриваемом помещении и таким обра-
зом, чтобы животное не страдало от повышенной 
влажности, перегрева или сквозняков. Зверьки, 
активные ночью, не нуждаются в интенсивном 
освещении своего жилища, напротив, оно им да-
же вредит. Для лучшей адаптации в первое вре-
мя клетку следует затемнять и не перенаселять 
животными. Чистить клетку и менять подстилку 
нужно минимум 2 раза в неделю, иначе не из-
бежать желудочно-кишечных расстройств, а так-
же легочных заболеваний и ринитов у животных 
(из-за вдыхаемых газов — продуктов разложения 
мочи). С запахом поможет бороться легкое рас-
пыление в помещении зоодезодорантов. Из-за 
жесткой подстилки или решетчатого дна клетки 
питомец может серьезно заболеть. Купать грызу-
нов рекомендуется, только если животное силь-
но испачкается. Придется следить, чтобы вода не 
попала в ушки, после купания шерстку вытереть 
насухо.

Декоративные грызуны 
Декоративных грызунов (хомячков, шиншилл, крыс, мышей, морских свинок, дегу, бе-
лок, кроликов) можно заводить даже тем, кто не имеет опыта содержания домашних пи-
томцев. 

Корм должен соответствовать виду животно-
го и быть разнообразным. Помимо специальных 
зерновых смесей, стоит давать фрукты и овощи 
по сезону, зелень, проросшее зерно, соль, мясо-
костную муку; молочные продукты (ограничен-
но); молодым зверькам — рыбий жир. Для пра-
вильного пищеварения необходимо кормить в 
одни и те же часы, не перекармливать, ежеднев-
но менять воду (она должна быть отстоянной или 
фильтрованной).

Чтобы питомцы могли стачивать постоянно 
растущие зубы, нужно подкладывать в клетку тол-
стую ветку какого-нибудь фруктового дерева.

Стараться не подвергать питомцев стрессам 
(резкие движения, громкие звуки). Грызуны хо-
рошо реагируют на спокойный голос, различные 
проявления чувств и отвечают хозяину привязан-
ностью.

Заболевшее животное следует отвезти к ве-
теринару. Чтобы избежать грибковых заболе-
ваний, особенно у детей (дерматофитоз, стри-
гущий лишай), необходимо тщательно мыть ру-
ки после уборки клетки и контакта с животным. 
Поилки, миски и предметы ухода необходимо 
ошпаривать кипятком, клетки регулярно дезин-
фицировать.

Популярные грызуны

Песчанка монгольская — около 12 санти-
метров, растительноядное, напоминает крыс, 
но с кисточкой на хвосте. Самые, пожалуй, 
удобные грызуны для домашнего содержа-
ния, умные, ручные, без запаха, активны 
днем, не привередливы в еде. Живут 3–5 лет. 
Энергичный зверек, за 
которым очень инте- 
ресно наблюдать. 
Предпочтительны: сте-
клянный аквариум, ав-
томатическая поилка, под-
стилка из опилок, купалка 
с песком; любят сено.

Чтобы избежать ожирения, крупного гры-
зуна каждый день нужно выпускать побе-
гать по квартире (предварительно изоли-
ровать от него электропровода и другие 
опасные предметы), для мелких питомцев 
приобрести беговое колесо. Грызуны очень 
любят, когда в их «квартире» делают пере-
становку, когда появляются новые игрушки, 
тоннели, подвесные гамачки, лестнички.
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Крыса — очень умное, активное, нешумное, 
нежное животное. Чистоплотна, почти не пах-
нет, поддается дрессировке (выполняет ко-
манды «Сидеть!», «Стоять!», запоминает клич-
ку). Требует общения с хозяином хотя бы по 
часу в день. Часто метит территорию и пробует 
все на зуб. Живет недолго — 2–3 года. К увели-
чению жизни крыс приводит снижение кало-
рийности питания.

Хомячок. Распространенные виды: сирий-
ский (до 18 сантиметров); Кэмпбелла и джун-
гарский (мохноногие); Роборовского (стай-
ные). Всех, кроме стайных, нужно держать 
по одной особи во избежание драк; хомячок 
Кэмпбелла кусает пальцы хозяина. Необ-
ходимо жилище размером не меньше 50 x 
30 сантиметров. Хомячат отдают в возрасте 
5 недель. Ночное животное, нельзя беспоко-
ить днем. Живут 1,5–2 года, трехлетний хомя-
чок считается долгожителем.

Морская свинка — грызун семейства свинко-
вых, длина до 35 сантиметров, выведено много 
пород с разной длиной и окрасом шерсти. Тра-
воядные. Нельзя кормить мясом, молоком, ва-
реными овощами, кашами. Поедают катыш-
ки помета, так как в нем содержатся вырабо-
танные организмом витамины группы В и К. 
В связи с этим клетку чистят 1–2 раза в неде-
лю. Доверчивые, добродушные животные, руч-
ные, любят поглаживания, ласковое обраще-
ние. Минусы: пронзительные визги, крики, сви-
сты. Живут 7–8 лет.

Шиншилла — чудесный, нежный зверек. Нель-
зя гладить, берут за хвост и сажают на ладонь. 
У них очень чувствительная пищеварительная 
система, ест специальные гранулы, древесный 
корм (поедают ветки липы, осины, ивы, акации, 
яблони, хвою ели, сосны), к фруктам и овощам 
приучают постепенно. В клетке всегда должно 
быть сено. Необходимы регулярные пылевые 
или песочные ванны. Температура 23–25 °С
губительна для зверька, в жаркое время года 
необходимо охлаждение. Живет 15–20 лет.
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Экзотические животные 
Мода на экзотических животных, к сожалению, приобретает все больший масштаб. Меж-
ду тем их содержание в качестве домашних питомцев связано с серьезными проблема-
ми не только для животных, которые зачастую страдают и гибнут в результате неправиль-
ного ухода, но и для самих владельцев. 

Экзотические животные — это не обязательно кроко-
дилы и игуаны, к ним относятся виды животных, к ко-
торым все уже вроде бы привыкли: черепахи, попу-
гаи, хамелеоны и другие. Диких животных, распро-
страненных в наших широтах (енотов, хорьков, змей, 
черных воронов, сов), тоже можно отнести к экзоти-
ческим, поскольку они вырваны из привычной им 
среды, и, чтобы они могли выжить, человек должен 
создать для них особые условия. Многие из них ни-
когда не станут человеку другом, как собака или кош-
ка. Как правило, даже после длительного прожива-
ния в доме они остаются дикими. Многих невозмож-
но взять в руки, гладить и ждать от них эмоциональ-
ной привязанности. Более того, близкий контакт чре-
ват нападением, укусами, инфицированием.

Все чаще выросшие рептилии оказываются в 
канализационных стоках, поскольку владельцы не 
могут с ними справиться. Питон может вырасти до 
угрожающих размеров, рысь практически невоз-
можно приручить. По всему миру люди регулярно 
гибнут из-за нападения животных, которых сами 
принесли в дом.

Есть виды животных, которые ядовиты или 
являются переносчиками редких и смер-
тельно опасных для человеческого организ-
ма болезней: рептилии могут переносить 
сальмонеллу, обезьяны — вирус герпеса B. 
Количество несчастных случаев в послед-
нее время растет из-за доступности экзоти-
ческих животных, часто ввозимых контра-
бандным путем и не прошедших ветеринар-
ный контроль.

Приобретать питомцев нужно только в крупных 
зоомагазинах. Там обязательно должны выдать ве-
теринарное свидетельство или паспорт животного 
с отметками о сделанных прививках, а также доку-
мент, подтверждающий происхождение или легаль-
ный ввоз животного в страну.

Земноводные (амфибии) занимают проме-
жуточное положение между наземными и водны-
ми позвоночными животными. Их размножение и 
развитие происходит в воде, а взрослые особи оби-
тают на суше. К ним относятся тритоны, саламан-
дры, лягушки и другие.

 Это красивые, забавные в наблюдении живот-
ные, однако содержать их сложнее, чем млекопи-
тающих и рептилий. Необходим специальный тер-
рариум с постоянной повышенной влажностью, с 
теплым углом и холодным, с сухой и влажной зона-
ми. Нежелательно их трогать, так как у них хрупкие 
покровы. 

Корм: мотыль, мелкие сверчки, саранча, та-
раканы; минеральные и витаминные под-
кормки. Для отдельных видов нужно допол-
нительное, в том числе ультрафиолетовое, 
освещение.

Условия содержания черепах, ящериц и змей 
индивидуальны для каждого вида. Общее: все они 
содержатся в террариумах. Для водных животных 
обязательна система активной фильтрации воды. 

В целях профилактики заболевания сальмо-
неллезом нужно стараться как можно реже 
брать рептилий в руки. До и после контакта 
тщательно мыть руки горячей водой с анти-
бактериальным мылом. Помощь при укусах 
такая же, как при царапинах кошек.
 

Черепахи сухопутные предпочитают просторный 
террариум с грунтом 4–6 сантиметров, лампой 
дневного света и ультрафиолетовой. Температура 
под лампой должна быть 30 °С в любой сезон. Их 
нельзя пускать гулять по квартире — сильно дефор-

К сожалению, пока нет федерального закона, запре-
щающего содержание дома, в квартире, в черте го-
рода определенных видов экзотических животных. 
Из-за этого могут пострадать и соседи любителя кобр 
или крокодилов, и посторонние люди. Но если несча-
стье произойдет, отвечать за принесенный ущерб здо-
ровью или имуществу будет владелец животного.
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мируются конечности, черепахи заболевают от гря-
зи и пыли.
Водные черепахи живут в герметичном акватер-
рариуме с обязательным островком суши.
Ящерицам необходим теплый террариум с хорошей 
вентиляцией, растительностью, двумя тепловыми зона-
ми. Любят покой и одиночество, что сложно обеспечить 
в семьях с маленькими детьми. Большинство видов 
ящериц являются хищниками. Новичкам лучше заво-
дить травоядных игуан. Как и черепахи, зимой впада-
ют в спячку при снижении температуры в террариуме.
Змеи. Для новичков подходят лазающие полозы. 
Их длина составляет 1,5 метра, зубы меньше, чем 
у кошки, кормят их мышами и перепелиными яй-
цами. Размеры террариума: 80 х 55 х 55 сантиме-
тров, его нужно менять по мере роста змеи. Для уда-
вов и питонов нужен специальный прочный терра-
риум, невозможный в условиях стандартной кварти-
ры. Корм: крысы, крольчата. Этих змей не стоит за-
водить владельцам кошек и небольших собак. 

Для всех змей необходимо дополнительное 
освещение, подогрев. В основном змеи проводят в 
спячке около 4 месяцев при температуре 2–15 °С.

Пауки — ночные хищники и питаются преимуще-
ственно насекомыми и мелкими животными. Они 
«слышат» и различают запахи, а также получают 
представление о вкусе с помощью крошечных во-
лосков на ногах.

Всех пауков содержат в террариуме с поддержа-
нием нужного температурного режима и влажности. 
Пауки могут пожирать друг друга, поэтому их держат по 
одной особи. У террариума должна быть плотно закры-
вающаяся крышка, поскольку пауки хорошо ползают 
по стеклу и могут выбраться наружу, а это особенно 
опасно, если в семье есть маленькие дети. Поведение 
пауков предсказать невозможно, они могут напасть, 
если почувствуют угрозу. Из соображений безопасно-
сти, корм паукам дают с помощью длинного пинцета.

При укусе паука необходимо изолировать, 
если сбежал из террариума. Промыть ранку 
большим количеством воды, стараясь выда-
вить из нее яд, обработать место укуса пере-
кисью водорода, наложить стерильную по-
вязку, принять антигистаминный препарат. 
Для уменьшения отека можно приложить 
к месту укуса холод.

У некоторых людей вид или просто изобра-
жение паука вызывает сильный страх. Это 
расстройство называется арахнофобией, 
и если кто-то из членов семьи им страда-
ет, следует отказаться от мысли завести до-
ма паука. Другой большой минус содержа- 
ния — возможна сильная аллергическая 
реакция на пауков.

Паук-птицеед. Террариум 
выбирается в зависимо-

сти от типа паука (норно-
го, наземного или дре-
весного), с определен-

ным видом наполнителя. 
Кормят сверчками, тарака-

нами, лягушками, ящерицами, мышами. Отмечена 
сильная аллергия у многих владельцев на счесыва-
емые пауками защитные волоски. Укусы птицеедов, 
в случае отсутствия аллергической реакции, сопоста-
вимы с укусом пчелы, но могут быть смертельны для 
кошки или собаки.
Тарантул принадлежит к семейству пауков-волков. 
Длина тела 5–10 сантиметров, ширина при разма-
хе лап до 30 сантиметров. Дома чаще держат са-
мок, которые крупнее самцов и живут дольше — 30 
лет, самец — 12. Едят насекомых и мелких живот-
ных, не превосходящих их по размеру. Могут долго 
обходиться без еды, имея доступ только к воде. На-
падение тарантула могут спровоцировать громкие 
звуки и резкие движения. Укус вызывает боль, оне-
мение, повышение температуры тела; к летально-
му исходу приводит только при сильной аллергиче-
ской реакции. В таком случае стоит немедленно об-
ратиться к врачу. 
Мадагаскарский шипящий таракан выраста-
ет до 10 сантиметров. Всеяден, ест фрукты, ово-
щи и зелень. Для колонии в 30 особей нужен гер-
метичный террариум размером 20 х 30 х 40 сан-
тиметров. Нет крыльев, не агрессивен для челове-
ка, но может вызвать аллергию. Самка выводит по-
томство в виде живых личинок от 10 до 50 штук. 
Самцы громко шипят по-змеиному, а самки издают 

резкий свист. Живут в сред-
нем 2,5 года, при хоро-
шем уходе и до 5 лет.

Крокодилов содержать в доме опасно, дорого и ответ-
ственно.

Обязательно следует обратиться к врачу, если уку-
шен ребенок или у укушенного ухудшается самочув-
ствие.
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Кивсяки — двупарноногая мно-
гоножка (370 пар лап), длина 
от 2 до 25 сантиметров. Оби-
тают в почве, питаются опав-
шей листвой и перегноем. Не-

прихотливы. Держат в аквариу-
ме или пластиковом ящике. При 

покупке нужно взять часть грунта, 
в котором они сидят, так как для их пищеварения 
важную роль играют микроорганизмы. В качестве 
грунта берут толстый слой почвы из широко- или 
мелколиственных лесов с остатками прелой листвы 
и гифами (тканью) грибов. Грунт умеренно опры-
скивают. Кормят любыми растительными остатка-
ми, особенно подходит сырой картофель. Некото-
рые виды поражают врага струей едкого секрета, 
который может быть аллергичен, поэтому необхо-
димо использовать резиновые перчатки. Живут не-
сколько лет.

Улитка ахатина — брюхоногий моллюск, 
гигантская наземная африканская 

улитка. В природе является вреди-
телем, особенно сахарного трост-
ника. Вырастает до 15–20 сан- 

тиметров. Гермафро
дит. Нужен стеклян- 
ный аквариум, за-
крытый сетчатой 

крышкой, минимум 60 x 45 x 40 сантиметров 
для 2 ахатин. Подложка: влажная смесь верми-
кулита, торфа, песка 5–7 сантиметров, покрытая 
опавшими листьями. Освещение неяркое, днев-
ная температура — 21–23 °C. Растения неже-
лательны, можно посадить базилик и петрушку. 
Ест фрукты, овощи, зелень, творог, намоченный 
хлеб; для строения раковины необходим кальций 
(толченая яичная скорлупа, куски известняка). 
Живет до 5–6 и даже до 10 лет.

Хорек — хищное млекопитающее. Живет 12–
15 лет. Нрав спокойный, не агрессивный. Нельзя 
держать в клетке, лучше в отдельной комнате или 
на оборудованной лоджии. Нужен домик-укрытие, 

туалетный лоток, миски, игрушки, гамак. Под-
дается воспитанию, гуляет на поводке. 

Спит 14–18 часов в сутки. Купа-
ют 1–2 раза в месяц, некото-

рые хорьки любят плавать. 
Обязательна вакцинация в 

3-месячном возрасте. 

Шустрый, умный и хрупкий зверек. Не выносит пе-
регрева. Стерилизуют. Растительная пища не под-
ходит. Кормят сухими кормами или мясом, рыбой, 
куриными головами и шеями, сырыми яйцами, 
нельзя давать колбасные изделия из-за консер-
вантов. В день съедает 200–400 граммов. У не-
которых людей шерсть и мускусный запах хорька 
вызывают аллергию.

Карликовая свинья (мини-пиг) всеядна и нена-
сытна. Если растить правильно и не перекармли-
вать, то вес достигает 8–15 килограммов в зави-
симости от породы. Держат в доме, как собак и ко-
шек, не ограничивая в движении. Нужны убежи-
ще (деревянная будка или домик из поролона), ле-
жанка. Необходима вакцинация. Любопытны, нуж-
но убрать опасные предметы (провода, ядовитые 
растения, ценные вещи). Умны, с ровным характе-
ром, невозмутимы. Скользкий пол закрывают ков-
ролином. Корм либо специальный, либо некрахма-
листые овощи, зелень, несладкие фрукты. Нельзя 
давать корм для собак и кошек, шоколад. Ходит в 
лоток без наполнителя или на резиновый коврик. 
Во время прогулки (на поводке) разрешают по-
рыться в земле. Купают нечасто, по мере загрязне-
ния. В дрессировке послушнее собаки, запомина-
ет имя, команды «Сидеть!», «Танцевать!», «Рядом!», 
«Ко мне!». Требует внимания и общения. Живет 
около 12 лет.

С 1976 года Россия присоединилась к Конвенции о 
международной торговле редкими и исчезающими 
видами флоры и фауны, которая предусматривает 
запрет на их провоз через границы и торговлю. Но 
мода на обезьян привела к активному ввозу этих жи-
вотных в нашу страну, часто нелегальному. Находят-
ся любители животных, которым хочется держать 
дома это экзотическое животное, и редко кто заду-
мывается о том, что обезьяна крайне мало подходит 
на эту роль.
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