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                                                                   Елена Корсунскаяя.

На сегодняшней тренировке «Локомотива» несмотря на морозную погоду 

защитник «железнодорожников»» Мануэл да Кошта [при температуре -7 

градусов] занимаался в футбольных трусах.  Вот как португалец 

прокомментировал свой поступок.

— Я всегда тренируюсь только в трусах! — призннался да Кошта — 

Когда бегаешь, мороз не так сильно чувствуется. К тому же я бы не 

сказал, что в Москве сейчас очень холодно. Вполне комфортная погода. В 

Англии, когда было ноль градусов, тренироваться было намного тяжелее, 

потому что там влажность гораздо выше, чем здесь.
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