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Понятие «сознание» в психологии многозначно. В житейском понимании термин «сознание» 
употребляется для обозначения состояния бодрствования человека, когда он в любой момент 
времени готов к контактам с внешним миром. «Потерять сознание» в данном смысле значит 
прервать эти контакты, не реагировать на воздействия окружающей среды. В научном плане под 
сознанием понимается высшее проявление психики, обеспечивающее человеку возможность не 
только изучать внешний мир ... Сознание - это высшая интегрированная форма психики, которая 
складывается под воздействием общественно-исторических условий в трудовой деятельности 
человека и его общении с помощью языка с другими людьми. Основными характеристиками 
сознания являются: отражение окружающего мира с помощью познавательных процессов 
(ощущение, восприятие, память, мышление, воображение). Сознание – наивысшая, интегрирующая 
форма развития психики человека. Результат общественно-исторического развития человека в 
трудовой деятельности. (В.В. Богословский) Сознание – высший уровень психического отражения 
человеком действительности, ее представленность в виде обобщенных образов и понятий. (Немов) 
Среди разнообразных подходов к проблеме происхождения и развития сознания человека 
доминировали два: «биологический» и «идеальный». Основная характеристика дана в самом 
термине – сознание, то есть совокупность знаний об окружающем нас мире. В структуру сознания 
входят познавательные процессы, с помощью которых человек обогащает свои знания. Нарушение, 
расстройство любого психического процесса ведет к расстройству сознания. Вторая характеристика 
сознания – закрепленное в нем отчетливое различие субъекта и объекта, то есть того, что 
принадлежит “я” человека и его “не я”. Человек ... В структуре сознания отечественные психологи 
вслед за А. В. Петровским рассматривают четыре основные характеристики. 1. Сознание является 
совокупностью знаний об окружающем мире. Кроме того, оно позволяет делать эти знания 
совместными для всех людей. Само слово «сознание» подразумевает это: сознание – совместное, 
совокупное знание, т. е. индивидуальное сознание не может развиваться обособленно от 
общественного сознания и языка, являющегося основой абстрактного мышления – высшей формы 
сознания. Владеть теоретическим материалом по данной теме. Давать характеристику основным 
состояниям сознания. Уметь определять с состояния нарушенного сознания. Использовать 
приобретённые знания для определения степени ясности сознания в повседневной врачебной 
практике. Пользоваться методиками: СМИЛ (Стандартизованный многофакторный метод 
исследования личности), цветовым тестом Люшера, методикой Стреляу (на манипуляции 
Макиавелли). 1. Общая характеристика сознания и самосознания. Немов Р.С. Психология: В 3 кн. 
Кн.1. – М.: Владос, 1999 Глава 5. СОЗНАНИЕ ЧЕЛОВЕКА (с.132-144) Краткое содержание 
Природа человеческого сознания. Сознание как форма… Этот сайт создан для людей, которые хотят 
добиться успеха в этой жизни, для тех, кто намерен быть здоровым, счастливым и процветающим 
человеком в любых условиях Этот сайт для тех, кто хочет на сто процентов реализовать свои 
потенциальные возможности, несмотря на любые трудности и препятствия. Здесь Вы узнаете, как 
преодолевать страх, обман и стрессы, как добиваться своих целей, оставаясь здоровым и полным 
энергии. Сознание Глава 18. Сознание. Сознание - одно из основных понятий не только психологии, 
но и философской науки. В философии понятие сознания раскрывается путем его сопоставления с 
другим важнейшим философским понятием материи. Поэтому понимание сущности сознания 
оказывается в зависимости от способа решения вопроса о взаимоотношении материи и сознания, от 
понимания сознания а широком или узком смысле. При понимании сознания в широком смысле оно 
трактуется как самостоятельная сущность, субстанция, способная творить мир. Психика человека 
представляет собой весьма сложную систему, состоящую из отдельных подсистем, ее элементы 
иерархически организованы и очень изменчивы. Основным свойством психики является ее 
системность, целостность и нерасчлененность. Психика как система обладает определенной 
организацией. В ней выделяют психические процессы, психические свойства и психические 
состояния. 


