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Вам понадобится: – лист бумаги и карандаш ; – время для размышлений. Будьте готовы к: – тому, 
что находить достоинства и преимущества окажется сложно ; – тому, что список придется 
регулярно пересматривать. Это может и не пригодиться, если: – вы уже составляли подобный 
список на психологическом тренинге или в процессе подготовки к другому собеседованию. Здесь 
приведён список положительных черт характера человека из приложения к книге Андрея Жалевича 
«Новая философия процветания. Фундаментальные принципы успеха, гармонии и счастья». Это не 
достоинства, а обязанности! Это не то, чем можно хвастаться и кичиться, это то какими нам нужно 
быть. Наш долг и предназначение быть настоящим Человеком, обрести лучшие качества своего 
характера и стать ЧЕЛОВЕКОМ! Положительные черты характера человека, список Знание своих 
достоинств, своих сильных сторон – как это важно и нужно в жизни! Как может победить войско, 
если оно не знает своего оружия? Откуда взять уверенность человеку, который не знает своих 
сильных сторон, не знает, на какие свои качества он может опереться? Знание своих достоинств 
повышает самооценку, придает уверенность, позволяет ставить цели и достигать их. У каждого 
человека свой характер. А характеры мужчины и женщины вообще различны. Какие 
положительные качества человека присущи женщинам и мужчинам? Как одни и те же качества 
проявляются в представителях сильной и слабой половины человечества? Человек как создание 
природы представлен существом особенным, многогранным. Он способен мыслить, анализировать, 
чувствовать, совершать поступки и различные действия, приносящие пользу и вред как ему самому, 
так и окружающему его миру. Горе от ума Надя с золотой медалью окончила школу, с красным 
дипломом – вуз, и стала строить научную карьеру. Однако после того, как она исправила несколько 
ошибок, сделанных ее научным руководителем в их совместной работе, тот завалил диссертацию 
аспирантки на предзащите. Что же касается личной жизни, то и здесь у Нади не складывается. Один 
из ее прежних ухажеров высказался по поводу девушки: «Уж слишком она умная, боишься не 
соответствовать!» Недостатки - негативные особенности человека. Например, лень, трусость, 
обжорство, лысина, пузо…. Кто-то сюда отнесет и: "без работы, с вредными привычками, приезжий 
без прописки" или "дама в возрасте не модельной внешности и с двумя детьми". Достоинства - 
позитивные особенности человека. Например, ум, здоровье, порядочность, красота… "С деньгами, 
достойные родители на достойной работе, квартира в хорошем районе, прекрасные друзья и 
большие цели в жизни". Давайте разберем достоинства и недостатки человека с точки зрения 
незыблемой мудрости наших предков. Согласно ведическим писаниям, как источнику знания, есть 
критерии, по которым можно судить о человеке. И, если говорить про достоинства и недостатки 
человека – то их веды описывают в общей сложности 29. Из них 16 основных достоинств, и, 
соответственно, 13 качеств, которые желательно подавлять в своем характере. Хорошая структура 
резюме обязательно включает в себя список профессиональных навыков и сильных сторон. На 
каждом сайте по поиску работы или в каждом шаблоне есть подобный раздел, который нужно 
заполнить. Это нужно, чтобы показать работодателю, что вы ему подходите. Всего-навсего. Какие 
стороны характера указать Во-первых, исходите из требований вакансии. На разных должностях 
ценятся разные качества. Каждый человек рождается под определённым знаком зодиака, и все 
получает достоинства и недостатки согласно своему знаку. И у каждого человека возникает вопрос 
как жить с ними что делать. Как относиться к своим достоинствам и недостаткам? Любой человек 
видит их по своему. Недостатки - негативные особенности человека это может быть : лень, 
трусость, не ответственность, враньё.... Можно долгое время это перечислять, но каждый человек 
должен сделать вывод для себя. 


