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2004 г. Стр. 464. Содержание: Общие основы теории физической культуры. Теория и методика 
физической культуры, различные периоды жизни человека. Теория и методика спорта. М.: 
Академия, 2003. — 480 с. ISBN 5-7695-0853-1. В пособии раскрывается сущность физического 
воспитания, излагаются принципы и методы физического воспитания детей дошкольного и 
школьного возраста, а также взрослых, дается характеристика упражнений... М.: Советский спорт, 
2010. — 320 с. Учебник написан в соответствии с новой программой по теории и методике 
физической культуры государственного образовательного стандарта. В нем на основе современных 
данных науки, а также передового опыта практической работы в области физической культуры 
предпринята попытка осмысления проблем теории физической культуры. Общие основы теории и 
методики физической культуры. Введение в теорию и методику физической культуры. Категория: 
Разное Скачали: 9501 раз Сказали спасибо: 8730 пользователя Файл удалят через: 9 дней 
Платформа: Windows 2000/2003/XP/Vista/2008/Win 7/Win 8 Случайная статья Учебник подготовлен 
сотрудниками кафедры теории и методики физической культуры СПбГАФК им П.Ф Лесгафта с 
участием специалистов родственных кафедр других институтов Авторский коллектив: редактор 
Ю.Ф Курамшин. кинул приятелю генри скачать учебник теория и методика физической культуры 
курамшина в mp3 за последнее десятилетие... ПРОГРАММА-МИНИМУМ кандидатского экзамена 
по специальности 13.00.04 – «Теория и методика физического воспитания, спортивной тренировки, 
оздоровительной и адаптивной физической культуры» по педагогическим наукам Введение 
Настоящая программа разработана на основе утвержденного Минпромнауки Российской Федерации 
паспорта научной специальности 13.00.04. Национальный государственный университет 
физической культуры, cпорта и здоровья имени П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербург, Курсы, ВУЗы 
Санкт-Петербурга, НГУ им. П.Ф.Лесгафта, ВУЗ физической культуры, ФК, Спорт, Здоровье  
Учебник тимфк курамшин - Ю. Ф. Курамшина. – М. Советский спорт, 2004. – 464 с. УДК 796.06-
053.8.4477.64. ОСОБЕННОСТИ МОТИВАЦИИ ЗАНЯТИЙ. ФИЗИЧЕСКИМИ.Теория и методика 
физической культуры учебник / Под ред. проф. Ю. Ф. Курамшина. – М. Советский спорт, 2003. 7. 
Холодов Ж. К. Кузнецов В. С. Изложение материала должно представлять собой самостоятельный 
рассказ студента о том, что именно по данному вопросу установили различные авторы, есть ли 
между ними противоречия, чем они друг друга дополняют... 


